TpuBae nepesmniara

«Hamoro THA» Ha HacTymHe

niBpivys 2020 poky!

iHzexc - 68710

1micAub - 28 rpK. 50 Kon.
3 micaui - 82 rpu. 90 Kon.

6 micauis - 159 rpu. 40 Kon.

Mepeaniatutu «Ham JEHb»

MOKHA Y OY/b-AKOMY TIOLITOBOMY

Bi/i\LIEHHi 200 y IMCTOHOL

Y yiny eazemu epaxoearo eapmicmes

NOWmMo8uUxX noc/ye: npuiiom
ma docmasky udaHHA
do nepednaamHukis

WWW. nday te.ua
No19 (3551 / 20 TpaBHA-26 TpaBHA 2020 |.
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W. Mii. Haw AEHDb. Pasom! ~

bapsucmumu eisepyukamu

LlJopoKy mpemubo2o yuemeepza
mpaeHs prai'Hui gid3Hayanmo

B(}EI}BITIIIH IIEIII) BHIIIHBAIII{H

III:II"II]III ue I:BH'I'II nnunanae Ha 21 'I'IlaBHﬂ ||IIII llac Hananmnv MaBOBMX 33)(01“8 He lllIaHVIII'I'b HI]OBOAVITVI

0AHAaK 3aCHOBHMEM Licl TPAAULIT 3aRNMKAIOThL YRPATHLIB OAATHYTU BUILMBAHKM, Aie 6 BOHU He Oynu, 3pobutH
Kpacuei hoto i NOAINUTUCA HUMU Y COLIMENE:KaX.
Ha thoto IBana NIUOHAKRA: konekTHB 1BenukoAHI 3epHATEAN Nanawuy KynbTypU bepesinb.

20 TpaBHA - XMapHO 3
NPOSICHEHHAM, 0e3 omNafis,
TeMIepaTypa MOBITpA BHOUI
11-13, Baenp 14-17 rpanycis
TenJa. Cxif cou - 5.26, 3axif
-21.02.

21 TpaBHA - XMapHO 3
NPOSICHEHHAM, 0e3 omNafis,
TeMIepaTypa MOBITpA BHOUI

6-7, BieHb 12-14 rpaaycis Te-
mia. Cxig conug - 5.25, 3axiz
-21.04.

22 TpaBHA - XMapHO 3
MPOSICHEHHSIM, 0e3  OmafiB,
TeMIepaTypa MOBITPA BHOUI
4-5, BeHb 9-11 rpapyciB Te-
mia. Cxig conug - 5.24, 3axiz
- 21.05. HoBuii Micap.

23 TpaBHA - XMapHO 3
MpPOsICHEHHs, 0e3  OmajiB,
TeMIepaTypa MOBITPA BHOYI
4-5, Bienb 13-17 rpapycis Te-
mia. Cxig conug - 5.23, 3axiz
-21.06.

24 TpaBHA - XMapHo, 011,
TeMIepaTypa MOBITPA BHOUI
7-10, Baen» 15-17 rpanycis
teria. Cxif coHud - 5.22, 3axif
-21.07.

25 TpaBHS - XMapHOo, 1011,
TeMIlepaTypa MOBITPA BHOUI
8-9, BneHb 15-17 rpajycis Te-
mia. Cxig conug - 5.21, 3axiz
-21.00.

26 TpaBHA - XMapHO, MOX-
JIMBUH [I0LLl, TEMIIepaTypa mno-
BiTpst BHOYi 8-9, BaeHb 15-18
rpazyciB Temaa. Cxify COHLA -
5.20, 3axiz - 21.10.

Peknama 6 2azemi "Haw JEHD".

Ten.: +38 (068) 364 08 54

CTOMATO/IOI'TH

CIM’i IIPUAPYTHU

M. TepHoninb, BYN. 3aMKoBa, 8/1.
@ +38 (098] 77 000 60
+38 (098) 37 000 60
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He 3a6yabTe nepeannaTuTy «Haw AEHDb)
Ha Apyre niepiyua 2020 poxy!

Llinn Ha nepeANNATY He 3MiHMAKUCA!

Januuanmocs i Haaani Pa3OM. Hexaii saw
KodiceH 0enb 3 «<Hawum JJHEM» 6y0de 2aprum!
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TPUBAE€ PEKOHCTPYKLIA
HOBOCI1IbCbKOI
WKONK § paMKaX NPOEKTY

paMKax
npe3ueHTCbKOi
nporpamu «Besuke
Oy iBHULTBOY, IKA
CTapTyBaJia B YKpaiHi 1
6epe3Hs, Bi0yBa€TbCs
PEKOHCTPYKILid OyAiB.Ii
HoBocisibcbkoi 3011
I-III ctyneHis im. M.
3apunbkoro. Ha axomy
eTamni 6yziBesbHi
POGOTH, OIVISIHYB
rosioBa TepHONi/IbCBKOI
o6 epKaAMiHicTpanii
Bosiogumup Tpyw mig,
Yyac po6040i Moi3gKu y
ITifBO/I0YHUCbKUNA PaiiOH.
«Y paMKax peKOHCTpPYKLii
IIKOJIM BMKOHAHO 3HAYHWH 06-
CAT POOIT, AKi CbOT0/IHI aKTUBHO
MPOAOBXKYIOThCA.  3aby0BHUK
rapaHTyBaB, 110 yXe y BepecHi
AITH 3MOXYTb CICTH 3a MAPTH U
po3MoYaTH HaBYaHHA B OHOB-

«BEJIMKE BYAIBHULITBO»

JNeHiy wkoui. Tomy 04iKyeMo Ha
IKiCHe BUKOHAHHS YCIX poObIT i
CTBOpEHHSI KOMQOPTHUX YMOB
/i1l HABYaHHA Ta PO3BHUTKY y4-
HiB», - HarojiocuB Bosogumup
Tpyn.

3a C10BaMM JUPEKTOPKU
HaBya/JbHOro 3aknazgy Harani
Jlunky, peMOHTHI po60TH Ha

nepIIoMy MOBepCi IKOJIM Makke
3aBeplLeHi.
«Y paMKax Iporpamu y Ibo-

My poui IJIaHYEMO OCBOITH
6su3bK0 7,5 MJH. TpH. [l1aHiB
MaeMmo e barato. [lepesbaya-
€THCS TaKOX PEMOHT LJOKOJIbHO-
ro NpUMileHHs, 06/l TyBaHHA
NPUPOJHMYMX Ta TYMaHITapHUX

nday.te.ua

Tema THKHS

KabiHeTiB, KiMHAaTH 3/70pOB’s,
rapziepody, mKiibHOI MaiicTep-
Hi, Xxapyo6.10Ky To1L0. [I1aHyEMO
CTBOPMTH BHYTPILIHIA JABIp AJs
JiTel MOYaTKOBOI WIKoau. [lis
HacC Jiy’Ke BaXJIMBO, 1[0 3'IBUTh-
sl HOBUH CMOPTUBHUK MaiiJaH-
YMK, [ie AiTH 3MOXYTb He JIMLIe
MPOBOJUTH YPOKU i3UIHOrO
BUXOBaHHS, a i BiAMOYUBATHY, -
nigkpecauaa Harang Jiunka.

3arasoM y pamkax «Besnko-
ro OyaiBHHUITBA» B TepHOMi/b-
CbKI 00sacTi mepesdayaeThCs
oyniBHuuTBO 10-TH  3aKJIaziB
CHCTEMH OCBITH.

«3aBAsfKM [JAaHOMY MPOEKTY
Ha TepHOMiMbINKHI 30yAyIOTH
5 WK1 Ta 5 AOWKIIbHUX Ha-
BYa/JIbHMX 3aknafiB. lle ofHi 3
HaWKpalux WKij, Ha 6a3i IKuxX
B MEpCNeKTHBI MOXHA CTBOPH-
TH OINOPHI HaBYa/lbHI 3aKJaJu
a60 sinei. ByaiBHALTBO AUTAYNX

cajKiB mepes6ayeHo TaM, fie ix
He 6ys0. ToMy 6aTbKM, Hapell-
Ti, MaTUMyTb 3MOTY BiAJaTH
AiTel y MiClUeBUi [OWKITbHUNI
3aKJaf», - 3a3HayuMa Havalb-
HULA yIIPABIIHHA OCBITH | HAyKH
TOZA Osabra Xoma.

Haragaemo, mo HaijioHalb-
HU# NpOo€EKT «Besnke GyAiBHAUL-
TBO» - CIIiJIbHA iHiLiaTyBa [Ipe-
3uzeHTa Ta Ypany. Horo mera
- 100YyBaTH HEOOXi/IHI 00 EKTH
indpacTpykTypu 1o Bciit Ykpa-
iHl. ¥ m1aHax NpOTATOM pOKY
3Becty noHaj 100 mxin, 100
cazoukis, 100 cragioni ta 200
HOBUX NpPUHAMAJIbHUX BifAiNeHb
JiKapeHb.

Takox 6yne 36ynoBaHo 4 000
KM fopir. [Ipo€eKkT BTUIOWOTH 3a
O10/DKeTHI KOWITH, KowTH Jep-
KaBHOTO (OHAy perioHaJbHOro
PO3BHUTKY, @ TAKOX KOLITH 3 MiC-
LIeBUX OIOKETIB.

paLiBHUKM BUKOHABYOI'0

anapary TepHONJIbCBKOI

06J1acHOI paju
HaNpaBJsATh YaCTUHY CBOEI
3apo6iTHOI MJIaTH MeANKaM.

Taky mpomnosuLito 3po6uB rosoBa
06/1pazu Biktop Ouapyk. Lo iHiniaTu-
BY CXBA/IMB INEPIIMM 3aCTYIHUK [OJ0OBH
06/1pazy Bacunb [lepeBastHui. li Takox
6yJ10 pO3TJIAHYTO MiJi Yac anapaTHoi Ha-
pajZH, IpOBeEeHOi KepylounM ClpaBaMu
BMKOHABYOro amapary TepHOMIJIbCbKOI
o6s1acHoi pagu IBaHoM babiituykoM i
NiJTPUMAHO MpaLiBHUKaM¥ BHUKOHAB-
YOro anapary, 3Baaloyy Ha BOKJIUBICTh
CIPAMOBYBAHHSA BCIX MOXJIMBHUX 3yCHJIb
1 pecypciB Ha JoTIOMOrY MeJiMKaM Kparo.

3oKpeMa, NPOMNOHYETbCA BUALIUTH
250 THCAY rpyBeHb 3 GOHAY 3apobiTHOI
IJIaTH anapaty 06JiacHOi paju Ha mif-
TPUMKY NpaLiBHUKIB 06/1aCHOTO iHeK-
IiMHOrO BifliIeHHs, IKe 00JAlITOBAaHE
Ha 6a3i KOMyHaJIbHOTO HEKOMepLiHHOTr0
nignpreMctBa «TepHOMIIBCHKUA perio-
Ha/IbHUH (THU310MyIbMOHOIOTIYHII Me-
JVYHUi LeHTp» TepHOMiIbCbKOI 06.1ac-
Hoi pazu. Koty 6yayTh cpsMoBaHi Ha
MiJBHILEHHS 3ap06iTHOI MJIaTH Ta Mpe-
MilOBaHHS MeJIUKiB, KOTpi nepebyBalTh
B eniyeHTpi mogoanHa COVID-19.

[locriiina kowmicig o6sacHoi paau 3
MUTaHb OHOKETY MiATpUMala JaHe MH-
TaHHA Ta NPUHHAJIA PilleHHS PeKOMeH-
fyBatu TepHOMiNbCbKIA 06JacHii paji

PO3IJIAHYTHU MOTO Mif| Yac ceciiHOro 3a-
CiZlaHHS.

«/lAKy10 HallKUM TMpaLiBHUKAM, [e-
MyTaTaM 06JIaCHOI pajH, a TaKoX yciM
BOJIOHTepaM Ta HeGaiJyxuM CHiBrpo-
Ma/isiHaM, sKi, po3yMiryu npo6semy, mo-
TYXHO JI0JIy4al0ThCs [0 MOZONAHHA Bi-
pycy, JOTIOMOrH HaluM MejuKaM. Hexan
yci 1o6pi ciipaBy BiIal0ThCS BAM CTOPH-
1eto!», - Harosocus Biktop OByapyk.

Haranaemo, Ha 6a3i TepHomibChKOTO
perioHasbHOTO  QTU310MyILMOHOJIOT{Y-
HOT'0 MeJJMYHOr0 LiEHTPY NPOZOBXKYITh
BCTAHOBJIIOBATH 00JIajHAHHS AJIs malli-
€HTIB 3 iHEKIiHHUMHU 3aXBOPIOBAHHS-
M.

CucreMy LieHTpa/i30BaHOI MoJayvi
KHCHIO /{0 BXe 00JIalITOBAHUX peaHiMa-

BikTop OBYAPYK: «/[akyo ycim,
Xmo donomazae mepHoNiAb6CbKUM
Medukam y nodo1aHHI KOpOHABIpyCy»

LIMHKX JIDKOK g xBopux Ha COVID-19
BCTaHOBUJIM 33 KOWITH 00/IaCHOr0 6r0-
foxety (1 maH. 100 THC. rpH.) Ta 6aaro-
AiiHoro BHecky komnanii "CE BopThe-
ne-Ykpaia' (350 tuc. rpH.). LinHicTb
TaKoro 06J1aJHaHHA MOJATAE y MOKJIM-
BOCTI 1{i710J000BOT0 TPaHCIOPTYBaHHSA
KUCHIO [0 KOXHOTO peaHiMaliiHOro
JKKa.

"Emigemia COVID-19 nokasana, 1o
TepHoninblKMHI He 06ilTHCA Ge3 obac-
Horo iHexuiiiHoro BigAineHHs. TiluTh,
1[0 MM 3pearyBajii BYacHO Ta 3yMilu B
eKCTPeHMX yMOBaX He JIMIIe CTBOPHTU
TNpUMilleHHA /151 epebyBaHHA XBOPHX,
a ¥ BIaCHUMHU CUJIaMHU 3aKYNUTH 00/1af-
HaHHA Ta MeJVKaMeHTH JJid iX JIiKyBaH-
HA.

I[lupa moxdxa MicLeBUM OpraHaM
BJIaJY YCIX PIBHIB 32 MATPUMKY HaLIKX
Me/IMKIB Ta Z0MoMory iHiKoBaHUM Kpa-
adaM. [lonpyu Te, w0 MK Joci He OTpUMa-
JI1 00ilSHUX OpraHaMu JiepaBHOI BJa-
A KOLITIB HAa CTBOPEHHA MOBHOLIHHOTO
BiJJiJIeHHS, B 3aKJIa/li CTBOPEHO HaJlex-
Hi yMOBH Ji/i1 60pOTbOU 3 KOpPOHABIpy-
COM Ta MOAAJBUIOrO JIKyBaHHA IHLIMX
iH}eKUiiHUX 3aXBOPIOBAHb', - MPOKO-
MEHTYBaB r0J10Ba 06J1acHoi paju BikTop
OByapyk.

Takox 3aKJ1afly nepeiaHo napTiro Me-
JvKaMeHTiB BapTicTo 500 THC. IpH., 10
3aCTOCOBYHTHCSA NPH JIIKYBaHHS XBOPUX
Ha COVID-19. Koty Ha siiku 6y/10 Buzi-
JIEHO Ha cecii 06J1acHoi paju.

Nlig uac KanaHTUHY
poGoTty BTRaTUNN
Onu3bKo
9 TUCAY moAeu
Cepepn Ge3nobiTHMX
HanOInNbLLe KIHOK
I Monoai

a TepHonibLIMHI 3pocTaE
KiJIbKiCTh 6€3p06iTHUX.

[lin yac kapaHTuHy 3 18 Ge-
pe3ns no 12 tpaBHsa 4993 ocobu mo-
Jland B 00/MacHy Cayx0y 3aiHATOCTI
3asBY Ha Ha/laHHA Y4 [IOHOBJIEHHA CTa-
Tycy 6e3po6iTHOr0 Ta Ha IPU3HAYEHHS
Yy TOHOBJIEHHS BUILIATU JONOMOTH 3
6e3pobitTa. CepepHiit po3mip wiei fo-
TIIOMOTH Y KBITHI CTaHOBUB 3449 rpH.

3arajoM MpOTATOM CiYHA-KBIT-
HA TOCAyraMu Cayx0u 3alHATOCTI
obsacti ckopuctasuch 27705 oci6, 3
HUX CTaTyc 6e3pobiTHOro oTpuManu
17509 oco6u. lle Ha 16,6% 6Ginble,
HIXX 32 BiJiTOBIJHUI Nepioj, MUHYJIOTO
poky. Akwo y kBiTHi 2019 poky cra-
Tyc 6e3pobiTHOro Gys0 HagaHo 1167
ocobam, To y kBiTHI 2020 poky - 3346,
1[0 Maitxke y 3 pa3u Gisblue, Hi% 3a KBi-
TeHb 2019-ro.

«Y mepiof KapaHTHHY MNpOLEeAYpY
peecTpatii cpolieHo: He NOTPiGHO Mo-
JlaBaTU KOMii JOKYMEHTIB - JIIIEe JBi
3asBU (OJIAHKK - Ha caifTi JepaBHOro
IeHTpy 3aiHATOCTi). PeecTpanis Bia-
OYBa€TbCA y [IeHb MOJAHHA LUX 3asB, A
JioroMora 3 6e3p0o6iTTs MPU3HAYAETHCA
3 [IepLUOT0 JHA PeeCcTpaLii», - 3ayBaKUB
pupektop Teprominbcbkoro OL3 Ba-
cuib OJtewmyk.

Jo cnoea, ceped 6e3po6imHux
52,2% - xCiHKu, mpemuHa -mM0.100b
gikom do 35 pokie, 52,3% - mewkaHyi
cibcbKoi micyesocmi.,
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NOIMOMATIATH JIIOAAM -
HaulbaAa2opoOHIwa cnpasa

naJiax HOBOi XBOpOGH -

KOpOHaBipycHoi iHdeKuii

COVID-19 - nokasasB ycb0My CBiTY,
AKMMH BOK/IMBUMU € B3aEMO/J0NIOMOra
i Typ60Ta npo 6/mkHix. baraTto oaei
Aoayynauce (i mpogoBKyIOTb e
pOGUTH) JJis1 JONMOMOTH JIIKapsaM, AKi
ONMHWJINCA HA NepesioBiil 60poTHOU
3 i€ Heayrow. Cepes HUX - i
npaniBHUKM «TepHOMiIbrasy».

3a cnoBamu kepiBHuka IlpaT «TepHomib-
ras» Onera KapaBaHcbkoro, ra3oBuku Jo6pe
3HAIOTh, WO lie TaKe - MpaLBaTH B yMOBax
MiZIBULIEHOT0 PU3UKY. |, K10 € Taka HeoOXif-
HicTb, 6€3 BUXIJHUX. A/Ke B yMOBax MaHeMii
JIOAU 0Cc00/MBO TOTPEOYIOTh KOMPOPTHUX |
TaKuX yKe 3BUYHMX OJsiar LMBiIi3aLii, cepes
AIKUX - Oe3nepe6iiiHa po60Ta ra30BUX CUCTEM.
lle i Teno, i MOXJIMBICTb MPUTOTYBATH DKy 1
3aBapUTH 3aNalUHKM JIKYBa/lIbHMI Yaid.

Tox wmuHynoro TwxkHA «TepHOMiIBras»
CIJIbHO 3 TIPMBATHUM MignpuUeMcTBOM «Kom-
naHig «Hagexna» y pamkax 6JarogiiHoi iHi-
I[laTMBU Tepesad 3acobu iHAMBINYaNbHOTO
3axucty Bif COVID-19 okpeMuM JiKyBaJbHUM
3aknazaM obsacti ¥ TepHomnoss. 30KkpeMa, Ko-
MyHaJIbHOMY 3ak/ajly obsacHoi paau «LeHTp
eKCTpeHOI MeZJUYHOI JOIIOMOTH Ta MeAULMHHA
KaTtactpod», TepHOMIIbCbKIA MicbKiii KoMy-
HaJIbHil JiKapHi WBK/KOI 10MOMOTH, 06/1aCHIM
JWUTAYIN KIIHIYHIY JTiKapHI, a TaKOX NpaLiBHU-
KaM [lifraenpkoi paioHHOi JiKapHi.

KepiBHYMKY 3rafjaHUX YCTaHOB BHMCJIOBUIY
CBOE T0OAKaHHS, AKi 3aC00M iHIMBIyaIbHO-
T0 3aXUCTy Hal6iblI HeoOXiZHI Ha Temepiw-
HbOMY eTami y 60poTh0i 3 KOpPOHABipyCHOIO
indexuieto. Ak 3aneBHuB Oser KapaBaHCbKu,
«TepHomisibras» y crisnpati 3 «Komnanis «Ha-
JAex/1a» OCTIPUAIOTD Y iX OTPUMaHHI. «/lonoMa-
raTH JIOfAM» - lie Hail61aropoHila crpasay,
- 3ayBaxuB Ouer [BaHOBUu. | 1le - He mpocTo

cnoBa. Amxe «TepHOMiIbras3» BiIOMUE Ha Te-
peHax o6.1acTi 6aratbMa 6J1arofiiiHIMH, Melie-
HaTCbKYMY, CIOHCOPCbKUMH NIPOEKTAMH.

[lupextop LleHTpy excTpeHOl MeJH4HOI
JIOTIOMOTH Ta MeJWIMHU KaTacTpod Muxaiio
[bxyc 3a3HayMB, WO IXHIM NpaLiBHUAKAM Ayxe
TMOTPiOHI Taki 3aco6H iHJMBiAyaNbHOTO 3aXH-
CTY MiJl Yac BUI3/iB Ha BUKJIUKU XBOPUX. [llupo
TOJIAKYBaB 3a JIONOMOTY i KepiBHUK 06JacHOl
autsdoi nikapHi [puropii Kopunbkuii, amke
OCHOBHE Y pob0Ti MeUKiB iXHbOT0 3aKaafy -
1e TaKoX be3neKa i 3/,0poB’s JiTel.

TepHoMiNbCbKa MiCbKa KOMyHaJlbHa JliKap-
HA - Of{Ha 3 THX B 00J1ACTI, Zie JIKYIOTb XBOPHX
Ha KOpOHaBipycHy iHQekuito. Tomy, 3ayBaxuB
roJoBHUH Jikap 3akiagy fApocnaB Yarikis-
CbKHIi, MOTpeba y 3acobax iHAMBILYanbHOTO
3aXUCTY 3aBKIH €.

- Jlaii Bor, aby MM HiKoJIM He 3HA/IM MOAI6-
HUX 3arpo3. A BUKOHYBaJIX CBOKO POBOTY, J0T0-
Mararouu JIOZAM, - 3a3HaYuB KepiBHUK «TepHo-

ninbrasy» Osier KapaBaHChKHI.

llpusamne nidnpuemcmeo «KomnaHis
«Hadedxcda» (dupexkmop - Bikmop bampayen-
ko) noxad 20 pokige 3ailmaemscsa 0nMoeoio
ma po3dpi6Holo mopeieael0 Haghmonpodyk-
mamu K Ha mepumopii Ykpainu, max i 3a ii
Mmexcamu. Baacna mepexca A3C (AI'3[1) Hani-
yye 6isuwie 100 06'ckmie, npud6aHux, peKoH-
cmpyiiogaHux a6o cmeopeHuUX 3aH080 MiAbKU
cu1amu Koiekmuay nionpuemcmea. Ilionpu-
EMCME0 € coYiabHO 8idnosidabHUM, MoMy
Ha H08030yd08aHUX Ma peKOHCMpY08aHUX
006'€Kmax cmeopioloms 8ci ymosu A 06¢y-
208Y8AHHSA MA/1I0MOGiILHUX 8EPCME HACENEH-
Hs. Takooic 3a80Ku yuacmiy depatcagHiil npo-
2pami Ha 06’ ekmax 061awmosyloms NyHKmMu
mumu4acogozo 6a3yeanHHa 6puead Llenmpy
eKcmpeHoi Medu4Hoi donomoau.

Okpim ocHogHoi disibHOCMI, nidnpuem-
cmeo nidmpumye coyiaavHi npoekmu, 3a-
limaemuca 6.1a200iliHicmio.

THEY - chomuu
B YKDAiHi 32
RINbKICTIO
AOCNIAHVKIB, WO
MaloTh npowhiniy
Webh of Science

Publons - e Be6-caiT Ta
0e3KOIITOBHA CayxX0a A
BYEHUX [JI BiJiCTeXeHHS,
nepeBipkM Ta JeMOHCTpa-
nii cBoix my6.iKauii yepe3
Scholarly peer review Ta

pelaKUiiHUX ~ MaTepianiB
AJsl aKaJleMiYHUX OKypHa-
JiB. 33 JaHUMM Hel0JaBHO
ony6,/1iKOBAaHOTO PEHTHHTY,
Ha Publons THEY mocizae
CbOMe Miclle 3a KiJbKiCTHO
JOCHJHKKIB, $Ki MawTb
npodini y Web of Science ce-
pej 3akJaajiB BUILIOI OCBITH
YKpaiHu.

«l[upo BiTaEMO HayKo-
By CHUJILHOTY 3 BaroMuM
JIOCATHEHHSIM 1 3MYMMO Ha-
TXHEHHS /I TOJaJbIIKMX
IHTeJIeKTya/lIbHUX TOLIYKIB,
3/100yTKiB, fIKi € Baromorwo
CKJa0BOI0  TMO3UTUBHOTO
iMimKy TepHOMiIBLCHKOTO Ha-
1[i0HAJIbHOTO EKOHOMIYHOTO
VHIBEPCUTETYY, - HJ€ThCS HA
CauTi BULY.

«JIIOAWHI CBITY»

BunoBHunoca 6 100 pokis

Izan NMasno Il (mupcbke im'a Kaponb BoiiTunal Hapoausca 18 TpaBHA 1920 poKy
B nonbcbKomy Bagogiue. Bin 6yB 264-m llanoio PUMcbEUM i nepwiym B icTopii
Nanoto-cnoB'aHMHOM. MIOHTUMDIK YBINALLOB B iCTODIIO NIOAAHUMM NOIMAAAMM TA

uMManolo KinbKictio Ao6pMX cnpas, 3MiHMBILM NOTNAA Ha MICii0 AYXOBEHCTBA
Ta 3aB0IOBABLUM BeNUe3HY NonynapHicTb Yy BChOMY CBITI.

[Ban [laBso Il 6yB sereHaap-
HO0 TIOCTATTIO i Mic/ist cMepTi ioro
TIPUYUCTIIN [0 IUKY CBATHX. BBa-
KAEThCH, 10 cCaMe MOJIUTBHU Ha TOH
yac Bxe nokidHomy Ilami gonomor-
Ju 46-pivHid MoHaxuHi Mapi Cu-
MoH-II'ep 3uinuTca Bij xBopobu
[lapkiHcoHa. MeAnyHOTO OSCHEH-
HA [IMBY He 3HAWLILIY, aJle BiOMO,
10 MOHAaXMHA 3LIIMIACh y HiY,
mic/ig Toro, Ik Hepo36ipaUBUM Ye-
pe3 XBopoby moyepKoM BUBesA Ha
namipni imM's monTUdiKa.

BTiMm, fiKII0 AKBa OBECTH BaX-
Ko, B b6iorpadii IBana Ilasna Il €
y¥Maso abcoII0THO MaTepiaibHUX
J0OPHUX BUMHKIB.

Tak, Ilama Hamarascs Hasaro-
JUTH iaJior i 3aKIMKaTH [0 ['yMaH-
HOCTI MeLIKaHIIiB BCbOTO CBITY - BiH
3AivicauB 104 3aKOpAOHHUX MOJO-
pOeH, Mo/0/1aBIIY LLIAX Y Ginblue

Hix 1 MinbiOH KijomeTpiB. Bijsi-
faB 130 kpaiH i 6isbme 1000 micr.
Bin craB nepmum [lamotw, sxuit
TNepecTyNuB MOPIr 1felcbKol cH-
Haror# i MycyIbMaHCbKOi MedeTi. A
B 2001 poui Bnepiue, MOYMHAOYH 3
4acy po3KoJIy XPUCTUAHCBKOI Liep-
KBH Ha [PaBOCJIABHY | KaTOJIULbKY
B 1054 pouj, BiZiBiZ1aB IpaBOCAaBHY
['penito. Bocenn 1986 poxy nposis
BcecBiTHI ieHb MOIUTOB PO MHUP.
Pi3Hi xpucTusHcbki koHdecil, a Ta-
KOX MpeJICTaBHUKK 13 iHIIUX pesti-
riii pasom 3BepHyaucs o bora. [e
cTaso 6esnpere/leHTHOW MOAi€El y
CBITI peJliriiHOro MpPOTUCTOSHHS.
¥ 2001 poui IgaH Ilaso II Big-
BiZlaB 3 Bi3uToM Ykpainy. [lepiue,
1[0 BiH 3p00UB, 3IMIOBIIK 3 TPANy
JliTaKa - CTaB Ha KOJIiHO ¥ moLiy-
BaB YKpaiHCbKY 3eMJII0, po3cTeie-
HYy Ha 6i1i}i TKaHuHI. Bin nuTyBas

[lleBuenka i CkoBOpoay, MOJNUBCS
B IlepKBi Ha ACKOJIb/IOBIll MOTHII],
*apTyBaB i 61aroc/10BSB JN10], HA
cragioni «Yaika». [ng GaraThox
BipHMX TO 0yJa He3abyTHs 3y-
CTpiy.

[lana PuMcbkuii BifcayxuB y
Kuesi Ta JIbBOBI yoTHpHU C/1yKOHU
(&Bi y naTHHCBKOMY i ABI y Bi3aH-
TificbkoMy 06pszi), Ha Mecax 6ynu
NpUCYTHI TOHaA 1,6 MiNbiOHIB
npoyaH. [IpomoBizi 6ysiu Buroso-
1eH] YKPaiHCbKOK MOBOIO.

Horo uTTS 6y/10 CIpaBXHIM.
Bce, wo rosopus, 4oro HaBuas,
J1I1J10 3 TIMO6UHY Horo cepus. «Jlio-
JMHA CBITY», «JIMLAP CBOGOAM»
Ta «60pelb 32 MUP» - KoJu [BaH
[TaBsio Il mimoB i3 XUTTS, MIaKaB
yBecb CBIT. [IpoBoKaTu Horo y
BIYHICTB IPUAILIIO 4 MINBHAOHH Na-
JIOMHHUKIB.

barato npuxunbHUKiB Manu i Aoci 3raayioTh Horo
CJOBA, 110 3aKNUKANU A0 MUDY Ta NOPO3YMIHHA.
«Haw A EHb» 3i6paB AcKkpaBi BUCNOBNIOBAHHA
loanna Nasnalll.

"He cnid npocumu y Boza 6invuie mozo, wo mModxiceul 3po-
6umu cam".

"Conye - scapke, Micayb - X0100Hull, ae a100M 80HU 00-
HAK080 Nompi6HI makumu, AKi 60HU €".

"Maii6ymHe no4yuHaemvCA cb0200Hi, a He 3aempa”,

"Haiixcaxaueiwia 8'13HUYA - Ye 3aMKHEHe Ha2/1yXo cepye”.

"/Ilodcmeo noguHHO pas 3a pazom numamu cebe npo ao-
cypdHuil i 3aexcdu Hecnpagedausuii gheHomeH @iliHu. Adice
Ha cyeHi cmepmi ma 60.110 AUwIAEMbCA 3a6ymuii cmin nepezo-
eopie, ciewu 3a axutl, l0du Mo2au 6 nonepedumu 6idy".

"Biiina - ye nopa3ska s0dsHocmi",

"CoyiasbHOI cnpaeediueocmi He MOXCHA docs2mu Hcop-
cmokicmio. JKopcmokicmb 3HUU{ye me, ujo Xo4e cmeopumu”,

"Bcim 4on108ikam ma HciHkam dogipeHo 3a80aHHA cmeo-
pumu iXHe 81aCHe HCUMmMSL: y Ne8HOMY CeHCi 60HU Maloms ne-
pemeopumu iio2o Ha meip Mucmeymea, Ha wiedesp".
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SIK BYIYTb 3HIMATU KAPAHTUH?

B VEpaiHi BiH TDUBATUME A0 22 YepBHA.

OnHak, oomexeHHs1 OyayTb Hagani NOM’IKIIYBATUCD.

iHicTp 370pOB'a

Makcum CrenaHoB

NOBiJOMUB, L0 YA/,
3aI/IaHyBaB YOTUPH eTalu
NOM'AKIIEeHH KapaHTUHY
- 22 TpaBH4, 1 yepBH4, 10
4yepBH4, 21 yepBH4. [Ipo e
BiH 3aIBUB Ha GpUiHTY Y
BiBTOPOK.

«3ampoBaKyeEMO TpPU  KpUTepil
mofo 3axBopoBaHocti Ha COVID-19:
3aXBOPIOBAHICTb 3a OCTaHHi 7 [JHIB Ha
100 THc. HacesleHHs, 3al0BHIOBAHICTb
JIDKOK B JIKApHSAX, [ie JIKYITb XBOPUX
Ha KOpOHaBIpyCHy XBOPOOY, - BOHA He
noBuHHA nepeBuiyBatd 50%. I Kib-
KICTb TeCTyBaHb B KOXHOMY perioHi»,
- 3a3HAYMB MIHICT.

3a Horo cnoBamy, Lj KpuTepii Big-
TOBIJIAKOTb eTarnaM IOM AKLIeHHs Ka-
paHTHHY, AKi 3anpoBaKyBaTHMyTb
KoxkHi 10 aHiB.

Makcum CTemaHOB 3a3HayuB, LIO
TOM'AIKILIEHHS] KapaHTUHY BiZOyBaTH-
MEeTbCA Ha PiBHI perioHiB BiJMOBIJHO
[0 eMiJeMioJIOri9HOI CUTYaLil.

«3anexHo Bin emigemiosoriyHoi
CUTYaLil B KOKHOMY DerioHi i BiAToBiz-
HOCTI TUM KPUTEpiM, SIKi MU 3a11poBa-
JBKYEMO, Ha TepuTopii Tiel uM iH1oi 06-
JlacTi abo BifGYAEThCA MOM 'SKIIEHHS,
abo0 Hi», - HAro/I0CKB MiHiCTP.

Hapasi ypan po3midgae nuTaHHA
Bi/JHOBJIEHHS 3 22 TPaBHS POGOTH MiCh-
KOO Ta MPUMICBKOTO TPAHCIOPTY, To-
TesiB (OKpiM XoCTestiB, 6e3 pecTopaHiB
i 6e3 GaceiiHiB), MpoBe/ieHHsI CIIOPTHUB-
HUX 3MaraHb (3 o6MexeHHsAM g0 100
oci6 Ta 6e3 1v1s1auiB), a TAaKOX MpPOBe-
JIeHHS [[epKOBHOI C/1y»k6U (He bibime 1
0co6¥ Ha 10 M%), Takox 06roBOpIOIOTh
MOXJIMBICTb BiZIHOBJIEHHS POGOTH JU-
TAYKX CaZ[04KiB Ta METPONOJITEHY 3 25
TpaBHS, SIKILO Lie I03BOJISTUME erifie-

MIYHa CUTYaLlis.

JacTynHuk  MiHicTpa

DeHH Bipycy.

«Hapasi My BifciKOBYyEMO JIWHA-
MiKy 110 [losibIti, fie HalGiTbI CXOKHUI
cueHapiit. Tomy Ha miato GyzgeMmo Iie
nepebyBatu. OfHaK MU He MOXeMO
BPAXOBYBAaTH Ce30HHICTb. OCKIIbKHY Liie
He po3yMieMo, siK Bipyc cebe Gy/ie BeCTH
BJIITKY B HALIKX yMOBaX. TOMy MH r0BO-
pUMo, 1O Jiech 10 22 YepBHs OyaeMo
TOJIOBXYBAaTK KapaHTHH, aJie BiH Oyre
QIANTHBHAN {3 TOM'SIKUIyBaJbHUMH

3aX0/laM1», - CKa3aB JISIIKo.

BoaHouyac B ypsijii He BUK/IIOYATh:
KO Gyzie CTpiMKe 3HIDKEHHS BUMAI-
KiB 3aXBOPIOBAaHHS Ha KOPOHABIypyC,
TO KapaHTHH MOXYTb CKacyBaTH paHi-

0XOpOHH
3/I0pOB'sl - FOJIOBHUM JIepXKaBHUH CaHi-
TapHui Jtikap BikTop JIsiiko nopiBHAB
enigcuTyanito B Ykpaini Ta [losibimj, 3a-
3HAYMBLIK CXOXICTb CLEHapilB MoLu-

oflyxaiy, 548 nomepsu.

- 10 260 J1rofie.

Ha 38% MeHILe, HiX y Hefjio.

uie. IK OYIKY€eTbCH, OJHIEI0 3 OCTAHHIX
3HIMyTb 3260POHY Ha MacoBi 3aX0/IH.
CraHoM Ha 19 TpaBHA B YKpaiHi
3adikcypanu 18 876 stofiel, ki 3axBo-
pinu Ha KopoHaBipyc. 3 Hux 5 632 Bxe

3a 0CTaHHI0 JI06Y KiNbKICTh HOBUX
XBOPHX Ha KOPOHaBipyc Brasa Ha 20%

[lomepiu Bizy XxBopo6u 13 Jrozeii -

A0 3 10A0POKAMU?

TuM yacoM y 3B's13Ky 3 NMaHzEMi€l0
KopoHaBipycHoi xBopo6u COVID-19
B YKpaiHi Z0ci 3a/IMIIATHCA 3a4KHe-
HUMU OUIBIICTh MYHKTIB TPOMYCKY
yepe3 JlepXKaBHUH KOPZOH, 30KpeMa i
/151 TIOBITPAHOTO CrIoy4eHHs. MiHicTp
3aKOp/IOHHUX CTpaB YKpaiHu /[MUTpO
Kyne6a y mouezinox, 18 TpasHs, B
iHTepB'to ykpaiHcbkuM 3MI moBioMUB,
1110, BiIKpKBat0uU Kop/ioHH, KuiB Koop-
JVHYBaTHMe CBOI /i 3 €BPONeCbKUMH
TNapTHepaMy, a TaK0K BPaxoByBaTHMe
3ara/lbHy CUTYaLiio i3 NaHzeMi€ro.

BopHovac, €Bpona MM JHAMU
BUXOJMTB i3 KOPCTKOr0 KapaHTHHY. B
[Tanii, sika cepefi OfHUX i3 HaUOLIbII
TNOCTPaX/A/IMX Bijl KOPOHABIpyCy Kpa-
iH, BiIKPUBAIOTHCS HAPH, PECTOPAHH Ta
nepykapHi. KpiM Toro, BiTHOBIATbCA
CIyO0M B LiepKBAX, MOAEKYAU [03BO-
JIATh XO[UTH Ha IUIK, a y BeHewil Bia-
HOBJIIOIOTb POGOTY FOHZO/ILEPIB.

nday.te.ua

BUINA/KIB HEAYTH.

OJly’aJio, 5 JIETAIbHUX).

AKTyanbHo

HA TEPHONMINbLUIKHI
RIATHOCTVBANH 1081 BUNIAZIOK
HOPOHABIPYCY

i, HOBOI XBOpOGHU 22 MeLIKaHIiB 06/1aCTi
nomepJiy, a 619 - Bxke opy:xaauTaki gaHi
onpu/IogHUB TepHONi/IbCbKUM IITA6 JJIs
60poTHOU 3 KOPOHABiIpPyCcOM. 3a JAHUMHU MeAUKiB,
Hapasi B 06./1aCTi cnocrepira€rbcs TeHAeHIis
Jl0 3MeHIIeHH KiIbKOCTI 0iliiiHO BUSBIEHUX

Tak, 3rifHO 3 JaHAMHU 06JIACHOrO JIAGOPATOPHOTO LEHTPY
MO3 Yxpaiuu, craHoM Ha 19 TpaBHs IpoTAroM 064 B3araji He
6ys10 HoBUX XBopHx Ha COVID-19, a Hanepeo/Hi - JIK1IE TPOE.

30KpeMa, Ha LieH yac CTaTUCTUKA 10 patioHax Taka: M. TepHo-
nisib - 97 BumakiB KopoHaBipycy (61 mozuHa ofyxana, 1 momep-
Ja); bepexancbkui paiioH - 3 (3 oyxaio); bopiyiBchkuii paiion
- 13 (12 omyxano); Byyaupkuii paiioH - 64 (53 omyxaio, 1 je-
TaIbHUK); ['yesTUHCbKUH paiioH - 14 (10 ogyxasno); 3amimuip-
Kuil paiioH - 45 (35 oxyxaro, 3 netanbhux); 36apa3pkuii paioH
- 22 (14 omyxano); 360piBcbkuit paiioH - 3 (3 ogyxano); Kosis-
CbKUI paiioH - 25 (23 opyxaro, 1 netanbhui); KpemeHenbkuit
paiioH - 359 (99 oxy»xao, 6 eTanbHKX); JIaHOBEIbKKH PafioH —
19 (16 ogyxano); MoHacTupuchKuii paiioH - 194 (173 opyxaro,
4 netanbhux); [liBosiodrchKuiA parioH - 5 (4 omyxano); [lira-
elbKuit paitoH - 5 (5 oxyxano); Tepe6oBasHCbKMI paiioH - 14
(7 onyxano); TepHomibchKuit parioH - 14 (8 omyxaio); Yopt-
KiBCbKUH parioH - 53 (36 ofyaio); llymMcbkuit paiton - 132 (57

Yck/aZiHeHa CUTYalis Hapasi 3a1umaeThes Ha KpeMenewun-
Hi, Jie oJTiLieHChbKi 3apoBajii/IM Z10AATKOBI 3aX0/1 Ge3MeKH.

- OcraHHIM yacoM TaM 3aiKcoBaHO 3pOCTaHHS BUMA/KIB 3a-
paxeHHs HeGe3neyHow Hefyroto. Tox 3 19 TpaBHA Ha Bi3zax y
KpeMeHelb BCTaHOBH/IM /1Ba NOJLEHACHKUX NOCTH. BoHH npayo-
BaTUMYTb LI0ZEHHO 3 7 /10 22 FO/\UHHY, - IOBIZOMUJIA B 06J1aCHOMY
ynpainHi Hagnosini. [1anyeThes, o B MicTo 6YAyTh Mporyc-
KaTH aBTOMOOII Mifi KepyBaHHAM 0Ci6, SIKi TaM 3apeecTpoBaHi,
TIPOMBAKTD a00 MPALOKTh, @ TAKOXK CIIELTPAHCIIOPT, AKHi 3a-
be3reuye BaKIMBI cHepH HKUTTEIANBHOCTI HACEJEHOTO MTYHKTY.
Pyx iHmmix aBTo 6y/1e 3ailcHI0BaTHCSA B 00X KpemeHIs.

OpOHaBipyC «3aJ1i3»

y KUILIeHi Ta raMaHLi

NepeBaKHOi GibIOCTI
JI0fieii Ha IIaHeTi. YKpaiHui
- He BUHATOK. Hawi
CHiBBITYM3HUKY 3MYLIEH]
neperIsHyTH CBOi BUTPATH 1
CYTT€BO 301/TbIIUTH iX.

3okpeMa, BUTpaTH YKpaiHLiB
3pOC/M: HA MacKd, CaHiTai3epy,
npoi3y; (mepecyBaHHs Ha TaKci abo
0C06KMCTOMY aBTOMOOUI 3aMicTh
TPOMafCbKOr0 TPAHCIOPTY), KOM-
MOC/IyTH (4epe3 Te, 110 JIAK CUJATD
B/IOMa, BOHM BUTPAyaloTh OiJblile
BOJIM, rasy, eJleKTpoeHeprii) Tolwo.
3a janumu moptany buhgalter911,
3a JIBa MicsIli KapaHTHHY 36LTbIIIH-
JUCA BUTPATU Ha JIKU ¥ Mejuy-
Hi ToBapu (+10%) Ta mpoaykTH
(+2,6%), a CKOpOTHJIMCA Ha NaJIbHE
(-16%) Ta opsr-B3ytta (-90%).

Takox 6araThoM YKpaiHUAM
JOBEJIOCA BUTPATHTH «3aHAYKUY:
HaceJIeHHs 3/ia/10 3 Leli yac roTis-
koBoi Bamotd Ha $2,1 MinbiioHa
bi/bLLe, HiX KyTIHJIO.

llof0 3MeHIIEHHS JOXOAIB, TO
3a IaHUMH COLLOCIIPKEHD, JIBi Tpe-
THHHM PECNIOH/IEHTIB 3aABUIX MO
CKOpOYeHHs1 ab0 MOBHY BTpaTy 3a-
POBITKY.

ExcriepTvi  OL{iHIOKTb BTpaTH
€KOHOMIKH HallOI KpaiHK BiJj HEBU-

IIyCKy TOBApIB | HEHaJlAHHA [OCAYT
npu6ausHo y 500 MinbapaiB rpu-
BeHb. 3a ;JaHUMU TOproBO-TPOMHUC-
JIOBOI Ta/aTh YKpaiHY, BBeJEHHs
KapaHTMHHUX 3aXOfiB TPHU3BEJO
Jlo 3ymuHKH AisibHocTi 700 THCAY
NiANPUEMLIB | MIAPUEMCTB MIKpO-,
MJIOTO Ta CepeiHboro 6Gi3Hecy. I3
1,95 MisnbiloHiB Qizoci6-mignpreM-
1[iB He mpaioBaiu 424 tucddi, ki
TIOTPAIHUJIH T KapaHTHHHI 3aX0/H.

ExoHomicTu TIPOTHO3YHOTh:
TIPU3YTIVHEHHA €KOHOMIKM 4Yepe3
BBeJleHI IpOTHeNifieMiyHi 3aX0fu
Cepil03HO BAAPUTb Y HAMOMMAKU
TiBPOKY 110 Z0X0ZaX YKpaiHLiB, Ha-
BiTb SIKIW0 KApaHTHUH He3abapoM
ckacywTh. [loTpibHo 3-4 Micsr,
106 3yMUHeHi Hi3Hec-NPOLEecH 3Ho-
By MOYa/IY TPALlOBATH, 3aUHATI B
HYX PALBHUKK OTPUMaJIH 3apILia-
Ty Y M0Ya/I¥ ii BATPa4yaTy Ha TOBa-
Y Ta MOCAYTH, 361IbIIYI0YH MOTIHT.

Oxpema Tema - 6e3pobitTs. Odi-
1iifHa CTAaTUCTHKA TaKa: B YKpaiHi
MiBMiIbHOHA 0Ci6 He MalTbh Pobo-
TH, TIPOTE Pi3HI EKCIIEPTH BKa3yHOTb,
MO KiJbKICTh 0e3poBITHUX CATaE
Bl ZIBOX JI0 M'ATH MiibioHiB. [Ipo
1e B iHTepB'I0 «[IaBKOMY» CKazana
Haya/IbHULS YTpaB/iHHS HaJaHHS
NOCAYT  HaceJeHHI0  /lepiKaBHOTO
LeHTpy 3aiHATOCTi [HHA BoHAiHI.
3a il cnoBamu, ypsia nepesidayac, 1o

peasibHa KiTbKICTh 6€3p0bITHUX B
KpaiHi 0 KiHng poky ckiage 1,5-2
MiJbHOHM. OfiHaK Gararo Jitofel He
3BEPTAIOThCS 10 CIIYKOM 3aiHATOCT!.

3apa3 yKpaiHIi MOrOKyIOTh-
C Ha MeHLIi 3apIaTy, abu Juiie
npaoBatd. Ha opHy Bakascito
Ha/ICWIAKTh y cepeHboMy 12-18
pestoMe. A Hampukinni 2019-ro -
noyatky 2020 poky Gyso 1o 6-8 pe-
3toMe, akuenTye [0nis Jpoxoxiina 3
eKCIIEPTHO-aHATITUYHOTO  LiEHTpY
«XexaHTep YkpaiHa. | ko kom-
TaHii BeJMKOro Gi3Hecy MOKW He
TeperAfA0Th PO3MIPH  3apILaT,
TO MaJIii i cepe/iHilt 6i3Hec mpomno-
Hye Ha 10-15% wmeHwi 3apoGiTky,
Hix Gy panime. Llykadi po6uTy
M caMi 3rofHi Ha MeHIy IUIATHIO,
OCKIJIbKM KOHKypeHLjs 3a po6oui
Micugd 3pocia.

Tum yacom, y Brafii KaxyTh: [0-
TIOMOXYTb He BCiM. PagHuK npe3u-
JleHTa YKpaiHK 3 IUTaHb eKOHOMIKH
Oxer YcTeHKo 3asBuB, 110 JiepKaBa
CIPUATHME Y TIOJO0NaHHI HACTiAKIB
KOPOHAKPH3M Ta CBITOBOI KPU3H 3a-
TajloM, OJHAK BCIM JIOMOMOTTH He
BJACThCA, - CTUIBKY TpoLlel HeMa.
3a pOrHo3aMy, yKpalHCbKa eKOHO-
MiKa 1boropiv Bnage Ha 5%. To6To,
KOpOHAKpu3a Ta [J0bajbHa Kpu3a
KOIITYBaTUMYTh YkpaiHi 8,5% BBII
- 1ie Ginbue, Hix $10 MigbApiB.

VYKPAIHLI AYMAIOTD, IE TPOLLI B3MITU,
A YUHHOBHHKY - AR CBOI CTATRH NPHXOBATH

KAPAHTUH 3MIHUB CBIT I YKPA HY. JTioOu cmaau 6ioniwtumu, 6azamo xmo empamue po6omy.
Jeski cgpepu disabrocmi maibice synunuaucs. Covid 19 napanizyeae ceimosy ekoHoMmiky.
IMonssamms «maii6ymue» cmaao pozmumum i Hewimxum. CoyiarbHe OUCMAHYIIOBAHHSA
«3aMKHY10» /00eill y npocmopi ma yaci. Kpim mozo, kapanmun cmae icnumom 0415
cucmemu 0XopoHU 300p08’s1 Ycix, 6e3 BUHAMKY, KPAiH, 015 noaimukie, micyesux KepiHuKie...

Tomy, 3a ci0BamMu YcTeHKa, KOHLEN-
11is ZI0IIOMOTH 3BOAUTHCS [0 TOTO,
106 30cepeAuTH NiITPUMKY Ha THX,
XTO BTPATUB YU BTpayae poboty. |
Kpallle jaBaTd He KOWITH, K Cy6-
cupiito 3 6e3poBiTTs, a poGUTH Bce
JLJIs1 TOTO, abu B Jtofieii Oysia 3Mora
3rofloM TMOBEpHYTUCS Ha poboTy,
30KpeMa MiITPUMYBaTH Maluid Ta
MiKpoGi3Hec.

[ moxu yuMasno ykpaiduis raja-
I0Th, fIK BIDKUTH, [Ie B3ATH TPOIL,
3HAWUTK pO6OTY, B YAHOBHHUKIB iHIIIA
MOpOKa: fIK CBOi CTaTKH PUXOBATH.
Happenu B nomiu! Pajga migrpuma-
J1a 3aKOHOMPOEKT, KU [I03BONUTh
NPUXOBYBAaTH MaWHO 3aBJAKU -
TAM. UneThest Tpo Te, 10 3 WiEHiB
ciMi JleKIapaHTa BUKJIHOYAIOThCS
AiTH, AKI He NMPOXUBAKTH 3 HUM.
Tox 3aKoH J03BOMMTL He JeKja-
PyBaTH MalHO YAHOBHUKIB § TOMY
BUNAZKY, IKII0 BOHO 3aMMCAHO Ha
HETNOBHOJIITHIX /iTed, KOTPi 3 HUMH
He TPOXUBAIOTb. BUABISAETHCH,
TaK JIErKO MOXKHA CXOBAaTH MiJbi0-
Hu! lliKkaBo, HacKIJIBKM 3pOCTYTh
GiKTHBHI po3JyyeHHs cepef Bi-
TYU3HSHOTO YHHOBHHIITBA. 3 IIbO-
ro TPUBOAY, K Mepefae 24 KaHa,
KaH/UAT IOPUAMYHUX HayK Backib
MupoIHUYeHKO CKa3aB: paHiule
«HeJleraJibHe» MaiHO 3amuCcyBaju
Ha BOJiB, CEKpeTapoK, KyMiB, a Te-

Tep IPOCTO Ha JiiTel, SIKi He XKUBYTh
3 GaTbkamu. [lponucaTd AUTHHY
B iHWIiA KBapTHpi AJs 6araThox
YHHOBHHUKIB - He mpobsieMa. Y HUX
ICHye TpaJuuid - Mano He ofpasy
TiC/A HapO/pKeHHs KyMyBaTH Ha-
mazKaM Kuo. lle He KaKy4u 1po
Te, 1110 6araTo YUHOBHUKIB MaIOTh
T03aNLTI00HUX JiTeH, SIKi Bl Hapo-
JUKEHHH KUBYTD 31 CBOIMM MaTeps-
MU 1 Ha HUX TaKOX aKTMBHO 3aIly-
CyBaTUMYTb MaiHO.

lleli 3aKOH MOXe HALIKOAUTH
YKpaiHi, 3incyBaBWIM NApPTHEPCHKI
cTocyHKH i3 3axofioM. bo e, dak-
THYHO, Bi]MOBA BiJi 60POTHOU 3 KO-
pynuieto. Ba, Ginbue! [oTypaHHs
Kopynuii. A jpomomora MibXHapop-
HUX (iHAHCOBMX IHCTHTYLiHl Ha-
mii KpaiHi 3apa3 ykpail motpi6Ha.
Jlo pedi, piBeHb 6ifHOCTI B YKpaiHi
Ha QOHi maHzeMii Moxe 3pocTH 0
50%. Takuit porso3 IOHICED (nu-
tauuit ponzg O0H).

Ane, TpapumiiiHo, Ajd Ga-
raTb0X YKpaiHCbKMX MOJITHKIB
Ta YMHOBHHKIB BJIacHi iHTep-
€CcH BaX/IMBIlli 3a Aep:KaBHi Ta
cycniibHi. I, B3a-
raji, IOKM Ka-
PaHTHH, MOXHA
0araro 4oro «BH-
PilMTHY...
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VulldHIH ABAPI

TNAaBMYBaBCA ACCATURIIACHUR

OTeHIiiHMMH BOMBISIMH - CAME TaK Ha3UBaIOTh

HeTBepe3HX BOAiiB noJlinercoKi. Yeprosa aBapis

Yyepes aJIKOroJib crajacs Ha Tpaci 'ycaTus-
JIMYKiBIi.

BHoui 14 TpaBHs y KioBeTi onuHKMBCS aBTOMOGIbL Opel Omega.
Ha Micue nogii BUDK/ka1a c1ijyo-onepaTyBHA rpyma.

- Y XoAii nepeBipKH cTaso BifjoMo, 10 25-piyHKil BoAil pa3oM 3
ABOMa HEMOBHOJIITHIMY XUTeIAMU ['yCATMHCBKOrO pakioHy po3Iu-
BaB cUPTHI Hanoi. [licist cBATKYBaHHS Tpio Cijio B aBTOMOO1Ib, 861
AoixaTy fofoMy. [IpoTe KepMyBa/lbHUK He BIOPABCA 3 KepyBaHHAM
Ta 3JIETIB ¥ JIICOCMYTY. 3yMMHUIOCA ABTO JIMLIE i/ TOTO, K BPi-
3a/10¢A1 B ZepeBo, - PO3MOBI/IY B 06J1acHOMY ynpas.liHHI Hanmosinii.

OpviH i3 macaxupiB - y9eHb JeCATOr0 KJacy Mij 4ac yAapy OTpH-
MaB TiJecHi yikoZxeHHsl. BiH 3a iHepijieto BA€TIB y 1060Be CKIO Ta
BJIAPMBCA F0JI0BOI0. X/I0MIA IIpoonepyBa/ii. Moro cTaH BakKHil,

Bogiit Ta iHIIMA HEMOBHOJITHIA TpaBM He OTPUMAJIH. Y KDOBI
XJIOMLS, 10 6YB 38 KEPMOM, BUABUIIHU 2,2 IPOMiJIe aIKOTOJIIO.

[lonieiicbKi po3noyaiv KpuMiHaibHe NPOBaKEeHHS.

Hap3BuuaiHi HOBMHM ndaytena Hawu
«HAMPOJABAJIN» TOAUHHURIB HA KPUMIHAN

Moniyeiicbki 3aTpUMAaIN rPAGHKHUKIB, SKi NOLYNMWIM Y OAPYIOKS
90 piunux nencionepis 7 Tucsu €Bpo i 10 TMCAY IPUBEHD.

[loBiZOM/IEHHS NP0 KpaZiKKy
rpolnei HafiAImIo 0 CriBPOGIT-
HUKIB ['ycATUHCBKOrO BiffineH-
HA 1oLl Bifj OHyKa NOTepIinuX.
YoJ10BiK PO3MOBIB, 110 3 OYAUHKY
M0T0 pOAMYIB BUKpAIU 7 THCAY
€Bpo, 10 THUCAY TpHBEHDb Ta HOBe-
JipHi BUPOGH.

- [loteprini - moapy*xd nexci-
oHepiB, 06oM 1o 90 pokis, - foga-
J y BioMcTBI. - Citijiui mposenu
TepLI0YeproBi onepaTUBHI 3aX0/H.
Bugsuiiocd, mo Miciiesi xuTeJi 6a-
YUK He3HAHOMHUX XKiHOK POMChKOI
HAL[i0HAJILHOCTI, AKi [IepecyBauce
CesIoM Ha aBTOMOGiT 3 iHO3eMHOI0
peecrpauieto. [lonineiceki nepe-
Jla/I¥ OpiEHTYBAHHA HA TPAHCIIOPT-
HU# 3aci6 ycim nocram. CrpaitoBa-
JI ONEPaTUBHO - BXe 3a TOAMHY
aBTIBKY 31 3/I0BMUCHULAMH 3YIH-
HUM y [1i1B009MCBbKOMY paiioHi.

[IpaBooxopoHLi  BCTaHOBUIK
0ci6 3J0BMUCHHUID - yCi TPOE 3a-

- Tpoe ®iHOK poMCbKoi Halli-
OHAJIbHOCT] 3alflIM Ha MOABIp'd
KUTEJIB OFHOTO i3 cin ['ycATHH-
CbKOT0 paiioHy i 3anponoHyBaju
KYIIUTH y HUX TOAUHHHUKY, - PO3-
TMOBi/IM B 006JIaCHOMY yTpaB/iHHI
Hanmouinii. - Zlonoku BOE 3 HUX

peecTpoBaHi y BiHHMIIbKIH o6sac-
Ti. B offHi€l 3 HUX BUJIYYMIM IO
neHcioHepiB. Hapasi il 3aTpumany,
CHIJIbHULI TE&X JAAlTh CBiJYeHHS
TOJIIECbKUM.

[IpaBooxopoHIi  po3moyanu
KpUMiHaJIbHe TpoBaxeHHA. Kpa-
AiflKaM 3arpoxye M0306aBJeHHs
BOJIi Ha CTPOK Bif 1'SITH [I0 BOCbMH
POKiB.

Moniyeticoki  nepegipsiioms
3/106MUCHUYb HA npu4emHicmy
d0 64uHeHHA N0Ji6HUX 3/104UHi6
Ha mepumopii 06.acmi,

HA TEPHOIIIbLUMHI BUTTYYUIIN
BEJIMRY NAPTIIO «NIBOIO» ANNKOTONIO

BiJIBOJIIKAJM TOCHOAApiB  po3-
MOBAaMH, iXHS CHIJIbHUIS HemNo-
MITHO 3aiillja 0 He3aUMHEHOTo
OynuHKy. TaM 3HaillIa CXOBOK 3
TpolIMMa Ta BUKpasa 3BIATH 3a-
Ola/pKeHHs TeHcioHepiB. [licas
11bOT0 YCi TPOE BTEKJIN.

MOYUHAETHCS (TONTIOBAHHS
JA NOCIBAMM MARY

TepHoninbcbKi noniueuchbki

IWYKATUMYTh HE3aKOHHI NOCIBK

nepaTuBHO- ciB. [lokapaHHsa 3aleXuTb Bij
CnupT i ropinuasi 3aKOHO/JaBCTBOM BCTAaHOBJIEH] ITEB- rlpoq)mfucanHa KIIBKOCTL BUABJCHUX POCTHH, -
Hi OGMECHRA 100 TIepeGyBaHKA onepanis NoNepe/KalTh PaBOOXOPOHLL.
BUDOGK, HA AKMX Bynu : , «MAK-2020» cTrapTye Tax, 3rigHo 3i crarrero 106-
CIMPTY B LHBLIbHOMY 06iry. 30- ; . :
MaDKU aKLU3HOIO0 ST, e, 1 e B o6J1acti 20 TpaBHA 2 Kopexcy Ykpaihu mpo ajmi-
) ) - . .
NnoAaTRY 3 03HAKAMM POBHHIITBO Ta peai3alliio MOYTb i TpuBaTHMe 10 24 HICTATUBH] TIPasoropylICHHA
: o el BepecHs. [lpakTu4Hi BupoulyBanss Ao 100 pociuH
niANOGKK, NepeBoO3UNM 3ailicHioBaTH Jvlle JepXKaBHi Mif- BINDALIOBAHHS cHOAiiHOro Maky wi 10 10 Ko-
iRl TMPUEMCTBA, A TPAHCIOPTYBAHHS Alpary
Y BaHTaKIBLI. NOYHYTHCS 3 1 YepBHSL. HOMeJb KapaeTbcs WTpadom

- 3'acyBasiocs], WO PEKBI3UTH
aKLM3HMX MApOK, IKUMH OyJ1a Map-
KOBaHAa TpOJAYKLifA, HaJpyKOBaHi
IUVIOCKUM [JIPYKOM, TaKOX Ha HHUX
BI/ICyTHA YITKICTb MIKpOJPYKY, a

BiIOyBa€TbCA 3 BiOMAa OpraHy
JiepaBHOI QiCKa/IbHOI CITy0M Ta
32 HAABHOCTI HAJIEXXHUM YMHOM
0opMIeHHX IOKYMEHTIB Ha Mepe-
Be3eHHS. Taki JOKYMEeHTH Y BOJid,
SIKUH IEPEBO31B BaHTaX, OY.1H Bifi-

350 THC. TpUBEHB, Y TOMY YUCI 1
TPAHCMOPTHUM 3acif, SKUH BUKO-
PYICTOBYBABCS B HE3AKOHHIH [1isi/Ib-
HOCTI.

11ie K0JIbOpOBA I'aMa He BIJNOBI/AE
BCTaHOBJIEHOMY 3pasKy, - MOBi/0-
v B ynpasainzi JIIC y TepHo-
MbCbKIA o6uacTi. - KpiM 1poro,

CyTHI.

BigTak cniBpoGiTHMKK mojart-
KOBOI MiJIiIlii BUTYYU/IM MiJIAKIU3-
Hi TOBapH Ha 3arajibHy cyMy 1 MJTH.

BupimyeTbcss MUTaHHA TIPO
TIPUTATHEHHs] BUHHHUX 0Ci6 [0 Bif-
TOBIIAIbHOCT] 3TiIHO 3 YMHHUM
3aKOHOJ/[aBCTBOM.

a BYMHEHe BiNOBiJaTUMYTb JBOE

40J10BIKiB y ['ycATHHCBKOMY paiioHi. Y

MOJTILii KKy Th - CHCTEMaTH4HO BYMHSAIU
HAaCWIBHHULBKI Ail y CBOIX poJHHAaX.

- Bin sxutens cena Kporyselp notepraia #oro Ko-
JIMLIHA ApyxuHa. [logpysoxs xoya i po3IyqnsIocs, npo-
Te POZOBKYBA/IO MELUKATH I1i/i OLHUM JaxoM. HoM0BIK,
nepeOyBaKyy HAMiAMUTKY, B/IALITOBYBaB CBAPKU Ta
TIOrPOXKyBaB KiHLi Ta il MaTepi. CKapri Ha KPUBJJHUKA
HEOZHOPA30BO HAZXOAWIM [0 TOJILENChKYX Bifl HOTO
eKC JIpy’KUHH, - pO3TOBLIM B 06/1aCHOMY ympastiHHi Ha-
IIOJTiLi,

Ha yoJ10BiKa paBoOXOPOHL /leKiNbKa pasiB CKJa-
/M aiMIHIPOTOKOJIH. L[bOr0 2 pa3y 3a BYMHEHHS CUC-
TeMaTUYHOTO JIOMALIHbOT0 HACUJIbCTBA IIOJ0 HbOTO
po3noyaay KpUMiHaJlbHe MPOBA/KEHHS 3a CTAaTTel
126-1 KKY, sike ckepyBau Jio cyzy.

Ha naBi mifcynuux onuHMBCA 1 44-piaHuid XUTENb
ces1a YabapiBka. Y0J10Bik HEOJHOPA30BO YMHUB (i3UUHHHA
Ta [ICXOIOTTYHUH THCK LI0/0 CBOEI KOJIMLIHBOI APYXUHH,
KaXyTb Y IOJILL.

[1paBoOXOpOHL 3aBepIUMIA PO3CAIYBAHHA KpUMI-
HaJIbHUX TPOBapKeHb. MakciMaslbHe TOKapaHHs, epe-
baueHe CAaHKLiE CTATTi, Ky IHKPUMIHYIOTb KUTeIAM
paiioHy, nepei6ayac 10 IBOX POKIB [1030aBIeHHS BOJIL.

- Meta uiel onepauii - Bu-
ABJIEHHSl Ta 3HUILEHHA HeJle-
raJbHUX MOCIBIB HAPKOBMICHHUX
pOCIMH Maky Ta KOHOIeJb, a
TaKOK INepeKpUTTd KaHa/liB
HaJXO/PKEHHA LMX DOCIUH [0
CIIOKUBAYIB HapPKOTHUKIB, - p03-
TOBi/IM B 06/1aCHOMY YTPaBJIiHHI
Hannosningii.

Topik mip yac npoBefeHHA
AHaJIOTIYHMX 3aX0AiB B 00.1acTi
A0 EIMHOTO PeeCTpy AOCYA0BUX
poscainyBanb BHecau 160 kpu-
MiHaJIbHUX MPaBONOpPYLIEHb. 3
Hux 133 mojo0 mociBy Maky Ta
27 - KOHOTIeJIb. 3arajoM nparis-
Huky HamioHambHoi mosinii 06-
JIaCTi y MUHYJIOMY DOL{i BUSABU-
J1 32374 He3aKOHHO BUCIAHHMX
HApKOBMICHUX POC/IUHH.

- [poMasiiHy, AKi KyJIbTUBY-
I0Tb Ha CBOIX [JJITHKAX MaK YH
KoHOMI (y ToMy yMcai 36epira-
I0Tb HaCiiHi poc/nHK) TiAnaja-
I0Tb MiJj CTATTi KPUMIHANBHOTO
Ta aAMIHICTPAaTUBHOIO KOJeK-

BiZ 18 no 100 HeomopaTKoBy-
BaHUX MIHIMyMIB JOXOAIB Ipo-
MaJsH. SKI0 X KiNbKIiCTb TaKUX
pOC/IUH 6inbLIa, TO HTHME MOBA
PO KPUMiHa/IbHY BifIMIOBI/a/Ib-
HICTb.

3rigHo 3i crartelo 310 KKY,
AKILO TOMBOK MakKy - Big 100 1o
500, a xoHomnesb - Bif 10 o 50,
nepejibayeHa BiMOBiAaNbHICTh
y Bursi wrpady go 50 Heomo-
[aTKOBAHMX MiHIMYMIB J0XOAIB
rpoMa/isiH abo apelT Ha TepMiH
110 6 Mica1iB. TAKOX MOXJIHBE 10
3 pokiB 06MexeHHs BOJIL. A Bxe
3a He3aKOHHHUHM M0CiB abo BUPO-
myBanHs 500 i 6inblie pocauH
CHOZifHOTO Maky a6o noHaz 50
KOHOTeJIb epei6ayeHo Bif 3 10
7 poKiB 11036aBJIEHHS BOJII.

- [lociBu MaKy B YkpaiHi fj0-
3BOJIEH] JIMIe creliali30BaHUM
NiJIpUEMCTBAM, AKi 0TpUMaIK
JineH3il Ha 3JifcHeHHs Bifmo-
BiJHUX BUJIB AiJIbHOCTI, - Ha-
raJiajiv y noJiii.

BIAKOIIAJIU BOENPUIIAC?

Y He WOJHA B NiJPO3i/JM yNpaBJIiHHA

JAepKcayK64 3 HaA3BUYANHUX CUTyaLii

HaXOAATb MOBiAOM/IEHHSA PO He6Ge3NeYHi
3HaXiJKH - GOENpPHUIIACHU SIK YaciB MUHY/IUX BiilH,
TaK i cy4YacHi.

- Ha TepHOMi/bIIMHI 3 TIOYAaTKy 3apeecTpoBaHo 126 BU-
Ma/IKiB BUsABJIEHHS BUOYXOHEOE3NeYHUX PEAMETIB YaciB MU-
Hy/UX BOeH. [1ifi yac o6cTexeHHs TepuTOpil BUSABIEHO 666 3a-
CTapiuX GOENpPUIACIB, - PO3MOBLIM B 06J1aCHOMY YHpaBJIiHHi
JICHC.

PaTyBanbHUKY 3acTepiraloTh: HeoGepexHe NOBO/RKEHHS 3
TaKVMH 3HaXi/JkaMU MO:Ke IPU3BECTH 10 BUOYXY, TPaBMyBaHb
i HaBiTb 3a6PaTH XKUTTL.

Otox, y pasi BusiB/IeHHs GOENpPUNIACK KaTeTOPUYHO 3a60-
POHAETHCA TOPKATHCA MiZ03pLI0ro MpeAMeTy abo nepecyBaTy

TemKATER, p-_ DEFEMOENTH LD ¢/ m:""“m"'w
: mmur-m-l/ﬁ.- EPERSHTEATR X ‘ymummmu
—? TR
/ \,, BEPRTHD Y, & . pesrCkATH
. POSEMPATH X “ CRIMHENHA
\ e
SR
FF serainn teiwooruyBatd R TR VCRIVGOCTI GEOFOTATH
{ TP SHARIKY ,- | HEBEIMESSS WCUE 460
L B CAVKEY ROPRTIHAY \ 3 Rerascaut
e auTENERCHON 101 LT NGAEEEYBANH JHAEH
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Y OCHC Ykpaiuu y TepHoninbckeKiW obnacri

1I0T0; 3a/IMBATH PifIiHAMH, 3aCHMATH IPYHTOM ab0 YMMOCh
HAKpUBATH; 3JIMCHIOBATH Ha MiZ03pLIKi PEAMET 3BYKOBHI,
CBIT/IOBHH, TEIIOBUI Y4 MeXaHIYHUH BIIUB; HAMAraTHCA Ca-
MOCTIFHO 3HEIUKO/PKYBaTH 3HAXiKy Y pO36MpaTH ii.

PATYBaNbHUEU HAraayioTh N0 HECKNaAHI
npasuna 6e3nexu, ki BPATYIOTh KUTTA

Heo6xigHo 6yTH 06a4YHUMH i Mif Yac MPOTyJSHOK JICOM
i TypuCTHYHKX MOXOiB. PeTenbHO BubMpaiiTe Mice A 6a-
TaTTs - HA JOCTATHIM BiiCTaHi Bifi TpaHiiel | OKOMiB, 1110 3a/11-
muKcs 3 BiHu. [lepes; po3BeieHHAM 6aratTTs B pajiyci m'satu
MeTpiB NepeBipTe IPYHT, abU BIEBHUTHUCH, 1110 y HHOMY HeMa
BHOYXOHe0e3MeyH X Npe/iMeTiB: 06ePeXKHO 3HIMITh JIONATO0
BEpXHii 1ap IPyHTY, nepekonaiite 3emto Ha u6uHy 40-50
cM a6o 3a ZionoMoroio Liymy. KopucTyBaTucs cTapumu Garat-
TAMY He 3aB/u Ge3reyHo. TaM MOXKyTb BUABUTHCS MiKUHY-
Ti BilicbKOBI «Tpodei» a60 Taki, 1110 He BUOYXHYJIH.

- Y pasi BusiB/IeHHS Hebe3MeyHHX MpeaMeTiB HeoOXiIHO
Bifipa3y MOBIOMHTH MpO Lie 32 HoMepoM «101» abo «102», a
TaKOX Hi B IKOMY pa3i He HaMaraTKcs CaMOCTIHHO iieHTH(i-
KYBaTH Ta 3HEIIKO/KYBATH 3HAHIeH] HOENMpHNacy, - J04aJH y
PpATYBaJIbHIH CITyKOi.
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i Ha3UBaOTh HAPOJHUM
MOJeJILEPOM i IHUPO
3aXOILTIIOTHCA TaIAHTOM
CTBOPIOBATH HaLliOHAJIbHI
KOCTIOMH 6€3 JKOAHUX CXeM
Ta 3arOTOBOK. 92-piyHa
Credania HoBanpKa i3 cesta
Cio6iaka Ko3iBcbkoro
paiioHy Ha TepHONIbIIMHI
1104aJ1a BULIUBATH, KOJIX
BMHIILIA HA MTEeHCi y 60
POKiB. 3a Lei Yac BOHa
CTBOpMJIa MaiKe MiBCOTHI
BHUILHUTHX KOCTIOMIB.
3o0kpemMa, OpOKY
NPHUCBAYYE HOBE BOPAHHSA
JIHI0 He3a/1eXKHOCTi YKpaiHM.

«BumuBaHHg - TO Mosl Bij-
JyuvHa, - Kaxe madi CredaHis.
- 1 pyxe mo6to ko crpaBy. Ko
3aKiHYyI0 OfMH KOCTIOM, Bifpasy
MPOAYMYI0 IHIIMK. YABIAW, W10
3HM3Y Oy/ly BULIMBATH, a 1110 BULLE,
KUl Oyle BisepyHOK. BuiiuBaro
Be4yopaM, HouaMu. AGo Ko/ cra-
TH He MOXY, a IHOZAI BCTal BJO-
cBiTa i 6epy B pyku roJiky. MeHi 1je
NPUHOCUTD CNPABXHIO [YLIEBHY
pagicte. Llboro poky Bxe BULIMIIA
KocTioMH Ha 29 Ta 30 piununo He-
3aJIEKHOCTI YKpaiHu».

Ha 6.1y3Kax, 6e3pykaBKax, CIij-
HULAX Kpacyrcsd MaKy, COHAXY,
poMatiky. € y KoeKIiii [y1y/ibChbKi,
JIEMKIBCbKi, MOJICbKI, TaJHIbKi,
3aKapraTcbKi KOCTIOMH - MOTUBH
i3 pi3HuX perioHiB Ykpainu. Cre-
dania HoBaupka cama npuayMmye
JM3aiH Ta Bi3ePyHKH JJIfl KOXKHO-
ro Bupoby. Mae 4yjoBy mam'dTh,
NMIle Bipuli Ta 3 pajicTio JeKnaa-
Mye iX, I06UTb criBaTH. PizHi me-
PEKOHaHi - BHIUIMBAHHA pPOOUTH
CTapeHbKY LWAC/IUBOIO.

«Mama jioci BULIMBAE 6e3 OKy-
JApIB I HUTKY B TOJIKY caMa 3ace-
JISIE, - PO3MOBi/aE il J0HbKa [anvHa
Kpagelip. - [ly:xe 06U T Ljf0 crpa-
BY, I MU LKPO paJiieMO 3a Hei, 110
Ha CXWUJIi JIT Ma€ 3MOTy POOHUTH Te,
110 it mozi06aeThes. Ii po6oTH - TO
1[0Cb HEMMOBIpHe, a/Ke BULIMBAE
0e3 KoHMX cxeM. He KoxkeH 3Moxe
TaKUM 3aMATHUCS -- TO CIIPABXKHIM
Jap boxwuii».

[lepi kocTromu naHi Credais
CcTBOpUJA /sl GOJIBKJIOPHOTO KO-
JIEKTHUBY, KU} 3aCHyBaJ1a B pifjHO-
My CceJli lie B pafHCbKI yacH. 3ro-
JIOM BHIIMBAHHA TaK NPUIA/IO0 [0
Aylli, 10 He 3MOMVIA 3yNMHUTUCA
JI0 cborofiHi. PifHi, a6y moTimuTy
CTapeHBKY, 3aBK/1 KYNYIOTb Y 110-
JApyHOK bicep, cTpivuku, HUTKY. Ta-
Ko naHi CredaHis 3 KoxHoI neHcii
BUJISE YACTKY Ha 037,06J110Ba/Ib-
Hi marepiand. OkpiM pi3HHX Bi-
3epYHKIB, Ha KOCTIOMax BHIIMBAE
narpioTuyHi Hanick: «Mog Zopo-
ra YkpaiHa 30J0Ta», «Mos kpaiHa

BimbHa i HE3AJIEXKHA»,

«CnaBa
HebecHiii coTHi», «[epoi He BMu-
patoTb». KoxxHe 3 BOpaHb Ma€ CBOIO
0C00JIMBY MPUCBATY - 70 [[HS He-
3aJIEXHOCTI, 10 piyHULi Maijany,
Tepoam ATO.

JloHbKa pO3MOBIifAE, 10 MaMa
BeJle aKTMBHUH CMOCIO KUTTS, X0-
JUTh JI0 LepKBH, BiJBIyE MOAPYT,
JIONIOMAra€ Ha TOCHOAAPCTBI, He
BXKMBAE KOHUX JIKIB - Xiba ayxe
pifKo BiJ THUCKY i 3a BCe HKUTTH
Jivlle KifbKa pasiB Gy/ia B JiiKapHi
- KOMY Hapo/hKyBana AiTedd i wmie
pa3 mic/st OTPYEHHSL.

«CeKkpeT MaMMHOTO JJOBTO-
JUTTS - y 1i HeBUYepIHiK eHeprii,
3anas, GaaHHi I0Cb TBOPHUTH,
- po3noBifiae naxi lanuHa. - 3 Hel
BapTo 6paTy mpukjaag yciM. Mu
3aX0IJII0EMOCH i 3aB3ATTSAM, Maii-
CTEPHICTIO, aKTUBHOW MO3HULEN.
A 1me Mama 3aBXju icTb MPOCTY
Xy, IKy BUPOCTH/IA HA BJIACHOMY
TOpoJi Ta y rocrnoAapcTsi, IpocTi
JOMAILHI CTpaBu».

nday.te.ua

IliecomHi yHiKaAbHUX
YKPAIHCbKUX KOCMIOMI6
cmeopuaa 92 piuRa

36°’s3k06a YIIA

Crethania HoealbKka 3i CnoGiaku Ko3iBCbKOro paMoHy cama BUuragye

2 -

Credanis HoBarpka - nepece-
JieHka i3 cesa bi6pka Ha Hapcsh-
Hi. BoHa BUpOC/Ia y MaTpioTHYHIN
cimM’i, 6yna 3B’'s13koBot0 YIIA. Joci
He MOXe 3a0yTH CTPaX/aHHs, fKi
nepexua il poJuHa Iij yac gerop-
TaLl, i CIoraZiy *KMBYTH Y il cepyi.

[ani Credanis pasom i3 yosio-
BiKOM ['pyropieM NpoKUJIK pa3oM
56 pokiB. 060€ TepeXUIn yB'sa3-
HEeHHS | 3aC/1aHH4, aJe iX Wypi mo-
yyTTs 30aanH4 Bee. [TaHi Credanis
TpalloBaa Ha Mo, BiH OyB BeTe-
pYHApHUM JikapeM. IxHiil w06
TpuBaB 56 pokiB. 12 pokiB TOMY
['puropiii nomep. Bonu pasom Bu-
poctunu 4 fitell, MaloTh LIECTEPO
OHYKIB Ta JBOE IIPaBHYKIB.

[lani Credanis numaeTbca
oHykamu Muxaitsiom i Osierom, siki
BIJICTIy>XUJI CTPOKOBY CIIy0y B
36poitHux cumax Ykpainu. Bowa
LIMPO MOJIMJIACA 33 XJIOMLiB I 3
HeTepriHHAM YeKasa iXHbOro Io-
BepHeHHs1. KiHKa pajie, 1o xomii
BUPOC/IH CBIZJOMUMHU YKpAiHUAMU

3axonneHHsa

Bi3eDYHEM ANA HalioHaNnbHUX CTNOIB, BULLMBAcE 663 ORYNADNIB i nuiLe Bipwi

Ta NATPiOTaMHU CBOEL KpaiHHU.
Credania Hosanpka gyxe me-
pexuBaE 3a Te, 10 BiOyBa€ThCA
B YKpaiHi, 60/11Thb ii BiliHa Ha Cxo-
Al BoHa untae rasery, BifcTexye
HOBMHU 10 TeJlebayeHHIo, Oepe
aKTHBHY Y4acTb y TPOMaJCbKOMY
#UTTL. Kosn movrHae roBoputy
mpo YkpaiHy, y ToJioci OpUHATDH
C/IbO3U.  3i3HAETbCH, Mepexuna
Iyxe Garato i HaduiHHime a5
Hel - 1je yKpaiHCbKa JiepKaBHICTb.
BipuTh, mo B Hamwiil kpaiHi Bce
byne fobpe, apKe 3a Hei MPOMUIU
HeMaJIo KpOBi Ta BiJJalu *KUTTIB,
3a Hei 6oposiocst 6araTo MOKOJIHb
YKpaiHLiB. | HanpyKiHLi CTPOro Ha-
Kasye: «/I100iTb CBOK piZiHy HeHb-
Ky YKpaiHy i HaBiTb y yMKax ii He
3paxyire!...». Ha kapaHTHHI naHi
Credanis He cymye, a BHLIMBAE
HOBY CIIJHUIIIO ZI0 CBOEI KOJIEKLL
PaguTh yciM He CUAITH CKJIaBLIK
PyKH, a poGUTH 110Ch J06pe, abu
3aJIMIIUTH 10 Co6i 3rajiKy ¥ CBITI.
Biktopiga OHULIYK.

0 /IHg mam'aTi
KepTB NOJITUYHHUX
penpeciii [asy3eBuii
Jlep>KaBHUM apXxiB
YKpaiHCBKOr0 iHCTUTYTY
HallioHA/JIbHOI
nam fTi BiAKpHUB
KoHcynbTaninHui [eHTp
3 momyky iHgopmauii npo
penpecoBanuxy 1917-1991
POKax yKpaiHLiB.

"Y LlenTpi BciM 0X0YMM Haja-
BaTUMYTbCA KOHCY/IbTaLi, Bij-
OyBaTHMeTbCS CYMPOBIJ J0JEH,
K XOUyTb AI3HATUCA JOJIO pell-

pecoBanux oci6 y 1917-1991 po-
Kax. My 0moMOXeMO HamucaTu
TIpaBU/IbHI 3BePHEHHS Ta 3aNUTH
B apxiBH, {06 OTPUMATH BCIO He-
00xiiHy iHdopMaliito mpo JirogeH,
icropuyni mocrari Ta moaii’, -
izeThbcs B MOBiZOMJIEHH] Ha calTi
['any3eBoro fepxaBHOr0 apxiBy.
flk  3a3Hayae  JUpeKTOp
ycraHoBu Irop Kynuk, Tonogo-
mMop 1932-1933 pokis, rosogu
1921-1923 ta 1946-1947 pokis,
Benukuin  Tepop, nAemoprauii,
TOJIITHYHI apewTy Ta BOUBCTBA -
KePTBaMH L{X JIIO/JUHOHEHABHUC-

HULBKUX eKCIIePUMEHTIB CTaju
MiJbiioHM rpoMazsH. [Ipote goci
JaJleKo He BCi IMeHa BCTaHOBJIe-
H.

Bigrenep yci, koro uikaBUTb
inpopmariis mpo penpecoBaHUX
DiZHUX, 3MOXYTb 6E3KOIITOBHO ii
OTpMMATH.

Jlns uporo noTpi6HO 3BepHY-
THCA 10 KOHCY/IBTaTUBHOTO LieH-
TPy, A€ CHeLiaJiCTh MiJKaXyTb
3 4Oro pO3MOYMHATH IOLIYKH
BiZlOMOCTEl NP0 penpecoBaHUX
y 1917-1991 pokax, a Takox fi0-
NOMOXYTb TPaBUJIBHO MOJATH

Xureni TepHoninbWMWHN MOXXYTb Oinblue
AI3HATUCA NPO penpecoBaHuX PigHNX

3alUTH /0 apXiBiB.

lpantoe nentp Ha 6asi la-
JIy3eBOTO  JIepXaBHOT0  apXiBy
YKpaiHCbKOr0 IHCTUTYTY Hauio-
HaJbHOI mam'aTi, akui 3a0e3me-
4ye ZOCTYI /10 JOKYMEHTIB 3 ap-
XIBIB paJiiHCbKUX pernpecuBHUX
opraHiB. Y MalbOyTHbOMY TaM
IIaHYIOTh 3i6paTH  OpiEHTOB-
HO 4 MiJbHOHU CmpaB 3 apxiBiB
Cnyx6u 6e3neku, Cryx6u 30B-
HilIHbOI po3BiAKY, MiHicTepcTBa
BHYTPILIHIX cripaB, HanioHanbHoI
nosinii, MiHicrepcTBa 060poHH,
[lepxaBHOI IPUKOPAOHHOI CIIyX-

6u, OpraHiB IpOKypaTypH, CyAiB.
lle 6yze HaiGibIIMIA apXiB cepen
aHAJIOTIYHMX apXiBiB y KpaiHax
llentpanbHoi Ta CxigHoi EBponHy.

Y KoHcynbTauiiHOMy LeHTpi
3BepHEHHS NPUUMAIOTh ¥ OYHI 3
10 mo 18 rog. - Ha caidTi: http://
hdauinp.org.ua, 3a TenedpoHamu:
067-298-18-18;  044-298-12-
12, Ha eJNeKTPOHHY CKPUHBKY:
poshuk@hdauinp.org.ua, Ha cTo-
piHui y coumepexi «PercOyk»:
https://www.facebook.com/
hdauinp. Yci 3BepHeHHs 6e3KomI-
TOBHI.




YkpaiHa
VKpaina yBivwna Ao cknapy
KOMiTeTy 3 0XopoHM 3400081 EC

MiHoxopoHu 340poB’d YKpaiHu OTpH-
MaJIo JIUCT Bif, EBpOKOMIcii, B AKOMY i/ €eTh-
¢4, 10 Hauly KpaiHy NPUAHAIM [0 CKIafy
KOMITeTy 3 0XOPOHM 370pOB’l EBPOCOI03Y
K croctepiraya. [Ipo 1e moBifoMUB MiHiCTp
0XOpOHH 3710poB’a MakcuM CrenaHoB. BiH 3a-
3HAYMB, L0 «Lie AyKe BOKJIMBA N0 AJ14 HaC,
OCKUIBKHU [0 CKJIaZly LIbOT0 KOMITETY BXOAATh
yci npoBiaHi kpainu €Bpocotosy. Iliz yac 3aci-
JaHb KOMITETy DO3IVIAZAETBCH, IKUIM YMHOM
pearytoThb Ti a60 iHIi KpaiHX OKpeMo i pazoM
Ha BUKJIMKY, 1[0 3apa3 CTOATb [epef CBITOM, ¥
TOMY Ynci 1 iepef; EC».

MAV 3aKpuna NpoAaK KBUTKIB
Ha MikHapoaHi peifck 40 1nMnHA

%**%‘-\-\.
==

ABiakomnania «MixHapoaHi aBiaji-
Hil YkpaiHu» 3aKpu/ia npojaK KBUTKIB Ha
MiKHapogHi peiick o 1 jumHs, mosigo-
MUB Npe3ueHT KoMmaHii €BreHiii Auxne y
Facebook. «Mu aHastizyemo Te, 110 Bifi6yBaeTh-
c B KpaiHax Halloi NOTeHLiiiHOi MapLIPyTHOI
Mepeski, a TAKOX CUTYaLito B YkpaiHi (11paBo Ha
CcB0GO/y MepeMillieHHs 0 TYPUCTUYHKX Bi3ax
| 3araJbHUM eKOHOMIYHMI CTaH HaceseHHs
Kpaitn). Ham nporHo3 niayeBHuH, i Yxpaina
€ YaCTUHOIO [7106aIbHOTO TPEHY», - HalKcaB
[JluxHe. BiH TakoX BBa:Kae, 1110 KpU3a [IPU3BeELe
J10 3MIHH CepBiCy B aepornopTax i Ha 60pTy Ji-
TakiB. BylyTh THM4acoBO 3aKpUTI 6i3HeC-3a/H
Ta Marasunu Duty Free. Ha peficax 3a60poHsiTh
TIPOBE3€eHHSA PY4HOI MOKJIXi B Ca/OHi, a 3a-
MICTb Iaps40ro XapuyBaHHsl I0YHYTh BUJaBa-
TH YIIaKOBaHi CTpaBHU.

5000 rpvBeHb 32 reKTap: Ak
NNaHYTL PATYBATH arpapiis

Ao arpapii BTpaTATb ypoxaii 03UMUX
Yy ApUX 3ePHOBHX KYIBTYp Yepes HecClpH-
ATINBI IOr0JHi YMOBH, TO 3MOKyTh OTPHMa-
TH KOMIEHcaLjk y po3mipi 4,5-5 Tucad rpu-
BeHb 3a I'eKTap Bij Aepxasu. [Ipo Le 3as9B1B
3aCTYNIHUK MIHICTpAa pPO3BUTKY €KOHOMIKY,
TOPIiBJI Ta CLIBCBKOTO TOCHOZAAPCTBA Tapac
Bucoupkuii, nosinomise YKAB. ®ingonomo-
ra Gyzie 6e3noBOPOTHOO | pa3oBoio. 3aBAAKY
1[bOMY, arpapii 3MOXyTb PO3paxyBaTHCA 3 Ia-
I0BYKaMH, CIIATUTH TOZATKHU Ta 3all/laHyBa-
T nociBHy-2020/2021. Y KabMiHi BBaXKat0Th:
YpOalHi 30UTKM Yepe3 MPUPOJHI YMOBH €
dopc-MaxkopoM, ToMy arpapisM Tpe6a Bupi-
JUTH KOMIeHcalifiHi KowTy. [lep:kaBa Haid-
OIIDKYMM YacoM IUIaHye BUAUIMTH JJIA Mif-
TPUMKH arpocekTopy 4 MpZ. rpH. Ase Taka
CyMa, BBaXKa€ BUCOIbKHH, «He MOe BUpIlIUTH
TIUTaHH.

52 Hapaeny oTpUMANK
KOMNeHcawito 32 :uTno

3a KBiTeHb LLOr0 POKY 52 HapOAHUX
JelyTaTH OTPUMA/IH KOMIIEHCALII0 32 3KUT-
J10. Ilpo ue nosigomnse YHH 3 mocunanuam
Ha anapat BepxosHoi Pagu. Cyma KoMneHcawyji
JJIs1 OPEH/IM KUT/Ia ab0 BUHAUMY TOTeJIbHOr0
HoMepa B cTo/ui ckaana 1206440 rpueHs.

B003 ouinuna
TOMBANICTh MUTTA B YRPAIHi
BcecBiTHA ~ opradisanis  0XOpoHM

3[0pOB'l OLiHWIA OYiKyBaHy TPHUBATICTb
KUTTA B YKpaiHi. inku xuByTb Ha 10 pokiB
JIOBIlIE, HDK 40J10BiKY. O4iKyBaHA TpUBAJICTh
KUTTA YKPAIHCHKUX XKIHOK - 77,1 oKy, a you1o-
BIKiB - 67,6 pokiB, #nerbca y 38iTi BOO3. Bog-
HOYAC, TPUBAICTD 3[10pOBOI0 KUTTS €KCIIePTH
OL[iHK/IM Ha piBHi 64 POKiB, a came: 60,3 poku
/151 4OJIOBIKIB 1 67,6 POKIB - [/ *kiHOK. UMo-
BipHICTb cMepTi B YKpaiHi Bif paky, AiabeTy i
XPOHIYHHMX PeCripaTOpPHUX 3aXBOPIOBAHb CTa-
HOBUTb 24,7%.

ndayteuna Haw

Yepes 3a60proBaHicTh
32 KpeAMTOM He LTpadyBaTMMYTDh

Jlo 3aKiHYeHHSi KapaHTUHHMX o6Me-
eHb YKpaiHLiB He mTpadyBaTUMyTb 3a
HeCBOEYACHY CIVIATy BiJJCOTKIB 3a CIIOKUB-
YUMM KpeauTaMu. HopMa MommproeThes Ha
BCI CIIOXMBYI KPeAUTH, AKI BUAAKTD He JIUILE
0aHKy, asie i GiHaHCOBi KoMmaHii, ToBigOMUIHN
B HBY. 3abopony Ha wTpadHi caHkuii 3a He-
CBOEYACHY CIUIATY CHOXUBYMX KPEAUTIB MO-
JIOBXKUB MAapMaMeHT. TaKoX Ha 4ac KapaHTUHY
3a60POHMJIY TIi/JBUILYBATH BiZICOTKOBY CTaBKY
AJI KJIEHTIB, IKI He 3MOXKYTh BYACHO IUIATH-
TH 32 KpeauToM. BogHOUac 3aK0H He 3BIIbHSAE
T031YaTbHUKA Bifl 000B'I3KY CILIATH 3a Kpe-
qutoM. 11l06 0mOMOTTH YKpaiHIAM BUHTH 3
KOPOHAKPH3H, GAHKU MPOMOHYIOTh KPeJUTHI
KaHIKy/. Asle 1e TUTbKY BifTepMiHYBaHHA B
po3paxyHKax KJli€eHTa 3 6aHKOM Ha nepiof Ka-
paHTHUHY.

VRDAiHUI Wopory
BMTDAYaNM Ha BiANOYMHOK
32 Kopaoxom $8-10 mnpA.

OcKi/IbKM HaHO/IMKYNM 4acoM 3a Kop-
JAOH Ha Bi/jOYMHOK i3fUTH Gyge HEMOXK-
JIABO, Ili KOIUTH HAIli CHMiBBITYM3HUKH 3a-
JIMIATh B YKpaiHi, 3a9BuB y iHTeps'l0 BBC
Ykpaina rosioBa Hanoanky fkis Cmoutiid. 3o-
KpeMa, BiH MPOKOMEHTYBaB MOMJIMBI BTPaTH
HaJIX0/KeHb Biff 3apobiTyaH. «Yepes KapaHTHH
11i Hagxo/pxeHHs 3MeHmuaucs. Y 2019 poui ne-
pekasanu 12 MinbspAiB fomapis. L{boro poky
odikyeMo, 1o Oyne 10 minbsipAis. Ane 1e 6yze
KOMIIEHCOBAHO THM, W[0 JIOJX HE 3MOXYTh
BHUiXaTH Ha BiITIOYMHOK 3a KOP/IOH. 32 HAIIIO0
CTATUCTHKO0, YKpAHIi BUTPayaId 6JM3bKO
8-10 minbspAiB JosapiB 1IOPOKY, nepedyBa-
104 Ha BiIMOYMHKY 3a KOpJOHOM. Yepes Te,
1[0 HA MepecyBaHHS € OOMEXEeHHs, JIIO/IU He
3MOXYTb [10IXaTH | BUTPaTUTH Ti KowTH. Lle He
TapHOo, 3BiCHO, aJle Iie by/1e KoMMeHcalyjis i3 Haj-
JIMIIKOMY, - CKa3aB CMoJTiH.

foxap 1600 ChYinmkiB
Jnaaunu npucary

Cepez ciBpo6iTHUKIB CBY BUSBU/IN NO-
HaJ MiBTOPH THCAYi 3paJHUKIB 3 2014 poky
- 3 movatkKy arpecii P®. Yci BoHu npuyeTHi
A0 3JI0YMHIB NPOTH HaLOe3neku YKpaiHu.
«Y criBrpari 3 BOPOroM 3a OCTaHHI 6 POKiB
BuKpui 1639 criiBpoGiTHUKIB C1y»x6u Gesrre-
KW, - TaKy BiZNoBiab Ha 3anuT B CBY oTpuma-
J1o BUziaHHA PBK-Ykpaina.

CKinbKM B RpaiHi Garariis?

Jloxoau, orpumani y 2019 pouj, 3aze-
K/1apyBa/u Bxe Ginbme 200 TucAY rpoMa-
AdH, TOBiZOMJIA€E mpeccayx6a JdepxaBHoi
N0JATKOBOI C/Iy:KOM YkpaiHu. «3araibHa
CyMa 3a/leK/1apoBaHOr0 J0Xofy ckaama 32,1
MJIpA. TpH. Jloxoau B cyMi moHaz 1 MJH. IpH.
3azexsapyBaty 3150 rpoMagsny, - HAeTbcs y
TIOBiJOMJ/IEHHI.

i i vo a 0 el] na" i

Bsmsbko 500 THcAY yKpaiHuiB, AKi He
Ma/li CHAJKOEMIIB, BXKe MOMep/H, a iXHi
3eMJIi MiZi MOpATOpieEM Mpojaxy AicTaju-
¢4 JlepxaBi. 3a nigpaxyHkamu /lepxcraty, 3a
octauHi 20 pokiB (2000-2019) B Ykpaihi mo-
MepJii 6m3bko 1,5 MisbioHa ocib, ki Masu
CIIbCBKOTOCTIOZAPCHKY 3eMJIHO T1iJ; MOpATOpieM
npogaxy. 3 Hux 500 THCAY He Ma/y CIafKOEM-
1[iB, CKa3aB y iHTepB't0 «EKOHOMIUHIN MpaBi»
rosioBa [lepxreokafactpy /Jlenuc bamuuk.
Ko JoauHa moMepaa, a ii mai 3aIuuBCcs
HeBUTpPeOYBaHUM, TO JiepkaBa POBOJKTH 6e3-
OIIaTHY NPHBATU3ALII0 Ta AyKIIOH, NOACHUB
Baiumk. Y TakoMy BUNAJKy CIafKOEMI MO-
TeHLIHHOTO BJIACHUKA 3eMJi HIY0ro He OTpu-
MytoThb. KepiBHuk opranisanii «lleHTp pos-
BUTKY 3eMe/IbHUX NPABOBIZHOCKH B YKpaiHi»
Jleonin Kopeiiba cka3as, 1110 yKpaiHLli IOBHHHI
BUDIIIMTH TMTaHHA CBOIX HEBMTPEOyBaHHX
naiB 710 2024 poxy. Unetbca npo Maitke 2 MIH.
ra CiIbCbKOroCroJapcbKoi 3eMiti, siKa nepeiifie
Y KOMyHa/IbHy B/IACHICTb, IKIO NPeTeH/eHTH
Ha 11ai He 3MOXYTb 260 He BCTUTHYTb 0POpMH-
TH CBOI HA/IL/IH.
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Cairt

Ha «nikysaHHaN CBiTOBOI
eKOHOMiKH nife TPH PORM

JlupexTopka-po3nopanung  MixHa-
pozaHoro BamoTHOro Gponay Kpicraina le-
oprieBa, 3asdBUIa, WO HA BiIHOBJIEHHA Bij
Hac/liKiB maHjeMii KOpOHaBipycy CBiTO-
Biil eKOHOMILi 3Ha{0OUTHCA TPH POKH. [1po
1e nogigomisie Tosoc Amepuku. 3a coBaMu
[eoprieBoi, cBiTOBa eKOHOMIKa BUiiie Ha [I0-
Kpu30BHii piBeHb y 2023 poui. «Hai6inbmmit
LLIOK B2Ke Bi/i0yBCsi», - Harosocusa leopriesa i
3a3HAYKIIA, 0 B Gepe3Hi 170 KpaiH nokazamm
€KOHOMIYHe Ma/jiHHS.

¥ CLUIA moxxe 3'aBuTMCA 51-H IITAT

3 mcronaza uporo poky y Ilyepro-Puko
0JHOYACHO 3 3araJlbHUMM BUOOpaMH Bij-
oyaeTbcs pedepeHayM, Ha AKOMY rpoMa-
AfHU BU3HAYaTHMYTbCA, YA X0YYTb BOHH
NpUEAHAHHA L€l oCTpiBHOI TepuUTOpii 10
CHIA. BigmosinHuil 3akoH mignucana rybep-
HaTopka i MiHicTepka toctuyii [lyepro-Puxo
Banpa Backec. «HacTas yac g1 3,2 MibioOHIB
aMepUKAHCbKUX TPOMa/iAH, AKi IPOKUBAITH
B IlyepTo-Puiko, nepectaTd OyTH OCTaHHIMHU
B 4ep3i. [loBHa piBHICTB!», - HallMCAIa BOHA Y
Twitter. Huni MixHaposHO-IpaBOBHH CTaTyC
[lyepro-Puko 1o kiHug He Bu3HaueHwuil. Lig oct-
piBHa TepUTOpisl epebyBaE M| OPUCAUKIERD
CILIA, npe3uieHTOM TaM TaKOX BBAKAETbCS
[JloHanby Tpamr, xo4a xwutesi [lyepro-Puxo
He MaloTb NpaBa roJ0Cy Ha Mpe3u/ieHTChKHX
Bubopax ClIA. TepuTopist oCTPOBIB TaKOX BifI-
HocuTbes 10 LTaTiB, BogHOYAC TaM flie camo-
ynpasninus. /lis Koncrurywii CILA Tam Takox
o6MexeHa. KuTeJTi 0cTpoBa BBaXKAKOThCA IPo-
MaziaHamu CLIA, ase BOHY He IIaTATh MOJAT-
KU y GesiepasbHy kasHy LTaTis.

EcToHiq BigropoauTLheA
BiA Pocii cTiHoOWO

JlemapTaMeHT MoJinii i MPUKOPAOHHOI
oxoponu Ectonii Ta ¢pipmu Merko Ehitus i
GRK Infra migmicanu goroBip npo nepmmi
eran OyAiBHMITBA KopAoHy 3 Pocielo, mosi-
Jomise noptan teaepazgiomoieHHd ERR.
[lepmmit etan KomryBaTiMe Maibke 20 MIH.
€BPO i MICTUTb CTBOPEHHs iH)pacTpyKTypu
Ha BifIPi3Ky eCTOHCHKO-POCIACHKOT0 KOPAOHY
JoBxuHOW 23,5 kM. «lle Ta AinaHKa, dyepe3
SIKY HailOl/ibLie BeyThCs KOHTPabaHAUCTChKI
cripaBy. TaM Hali6iblile HeJlerajbHO NepeTy-
HAOTh KOP/IOHY, - 3aABUB MiHICTp BHYTpIILUHIX
cipaB Mapr Tesbme. MicigMu KOpZoH Tpo-
XOJUTb GOJIOTUCTUMHU JLiNSHKAMHY, Jie TaKOX
COpyAATh CTiHy. [l04HYTb MIArOTOBKY W 10
06/1alUTYBaHHs HIUKX JiNHOK. CyXOmyTHUM
KopzoH 3 Pocieto mae 135 km. Lro finsuKy 3a-
Ge3neyaTb BUCOKOTEXHOJIOTIYHOI0 TEXHIKOIO,
€/IEKTPOHHOK OXOPOHHOK CHCTEMOK0 TOLLQ.
3aBepiaTh i 3Be/IeHHs 2,5-MeTPOBOTO MapKa-
HY, 0BKHMHOI0 6/113bK0 90 kM. M EcToHi€r0 i
P® Hemae soroBopy npo kopzoH. oro mignu-
CyBaJI¥ JIBiui, asie BiH joci He paTU¢iKOBaHUM.

Manpaemid ronoy: CBIT nonepeaunu
Npo cTPaLLKi Hacniaxry Covid-19

Yepes maHgeMilo KOpOHaBipycy Bij
rosiofy LbOropidy MOXYTb HOCTPaXAATH
G/IM3bKO YBEPTi Mi/IbsIpAA JI0fed Ha IIa-
Heri. [[l06 3ano6irtu 1ibomy, BeecBiTHs mpogo-
Bosibya nporpamMa OOH posmiutye TpuMics-
HUH 3a1ac MpoJ0BOJILCTBA Y HAWBPA3NMBIIIUX
KpaiHax, HIeThbCsl y MOBiJoMIeHH OpraHisatyji.
3a cnoamu jupektopa Ilporpamu /leBina
Bi3/ii, HUHINIHS MaHZeMis MOXe MPU3BECTU
Jl0 ToJIofly «bibJTIHHUX MaciITabiBy. MacoBuii
roJI0J, MOXYTb BiguyTH y noHaf 30 kpaiHax.
Y 10 3 HUX Ha MexXi ro/Iofly Bxe nepebyBatoTh
noHaz 1 Miibsipz itofieid. «Lle 6iblue, Hix mpo-
CTO MaHZeMis, - ie naHzjeMid rojogy. Lle ryma-
HiTapHa i mpojoBo/IbYa KaTacTpoday, - mepe-
KOHaHHUH bi3Ji.

B Itanii neraniayioth
TRYAOBUX MiTPaHTIB

Ypag, Itazii BUpilUMB TUMYACOBO Jiera-
JIi3yBaTH MirpaHTiB, fIKi MpaLiolTh Y Ci/lb-
CbKOr0CHOZapPCbKOMY CEKTOPI YM Y J0Malll-
HbOMY roClioAapCTBi Mif yac KapaHTuHy. [liz
aMHICTil0 NOTPAIUIAKTL TPYAOBI MIrpaHTH,

sKi B'ixa/u B kpaiHy ji0 8 6epesust 2020 poxy.
Taxi npaLiBHUKK OTPUMAIOTB IIPaBO XKUTH Ta
TpaLl0BaTH JierasbHo. [Ipo Iie moBifoMIIA€ BU-
JauHs Corriere Della Sera. 3asBHUKY noTpi6HO
JIOBECTH, 110 BiH Ma€ JI0CBi/l po6OTH y CeKTopi
JOMALHIX MOCIYT YK CIMbCBKOMY TOCTIOZap-
cTBi. KangygaTy MOBMHHI IOJATH CBOIO 3a-
ABKY Mix 1 4yepBHs Ta 15 junHs. Jleranizauia
TOPKHETBCS COTEHDb THCAY HeJlerasliB.

Jlyrawenxo Buiocte
nae B NPe3NACHTH

Yunumii npesugeHt bBimopyci Osek-
canzp Jlykamenko odiuiiiHo 3apeectpy-
BaBcAd AJIS y4acTi y BHOOpax KepiBHHMKa
kpainu y 2020 poui. [Ipo 1e #eThcs Ha catTi
[IBK Binopyci, nepenae ICTV. JlykamieHko Bxe
26 poKiB Kepye KpaiHoto - 3 J1iTa 1994 poxy. Lle
- Hall[0BLLE Ccepef yCix NOCTPajsAHChKUX Kpa-
in. flkuio «barpka» nepeMoxe, e 6yje “oro
LIOCTHM NPe3n/IeHTChKUM TepMiH. Y Binopyci
BXe 3apeeCTPOBAaHO 23 KaH[UJATH HA MOCT
KepiBHUKA KpaiHH.

KT0 CTaHe nepwum A0NAPOBUM
TDMNLMOHENOM B icTODIi

3acHOBHMK KoMmaHii Amazon amepu-
KaHcbkuil mignpuemens Dxedd bBesoc
MOXe CTaTH NepLiuM /0JapOBHUM TPH/Ib-
floHepoM B icTopii. 3apa3 besoc ovostoe peii-
THHI HallGaraTuvx mozel, 3a Bepcieto Forbes.
Woro axruBu csratotb $144,2 mipz, 3a octah-
Hi 5 pokiB craTky be3oca 3pocranu Ha 34%
y pik. Lle, He3Baxatouu Ha BTpaTy $38 Mipy,
i/} 4ac po3/iyyeHHs Ta 30UTKIB Bij MaHAeMii
KOPOHaBIpyCy. 3a pe3yJibTaTaMU JOC/ipKeH-
Ha Comparisun, Besoc craHe TpusbiioHepoM
y 2026 poui y Binj 62 pokis. Kpim be3oca, y
CIMCKY MOXJIMBHMX MpPETEH/IEHTIB Ha 3BaHHs
TpU/biOHepa KUTAWCbkui feBenomnep Croi
[[3sunb, 3acHoBHUK Alibaba Group [bxek Ma
Ta 3acHoBHUK Facebook Mapk Llykep6epr.

B Amepuui Gomkam
BUAANM ANKOIoMNb i HAPKOTHRM,
106 He BTEKNK 3 isonauii

Braga Can-®paHuucko po3cennia Ha
KapaHTHH Y roTe/IAX 3 yciMa 3py4HOCTAMH
6/113bK0 270 6€3J0MHHX i3 MO3UTUBHUMH
aHasi3aMy Ha KopoHasipyc. flk mume New
York Post, kpiM iaxy Haj roJioBOK i Xap4y-
BaHHA, 43 «IOCTOSIBLISAMY i3 3aJIEKHOCTIMH
BUPIIIMJIA PO3JATH aJIKOT0JIb, MApUXyaHy Ta
TIOTIOH. [IpeficTaBHMK MiCbKOro JenapTameH-
Ty 0X0poHH 3710poB'st [bxeHHa JIelH mosicHU-
JIa: 1je /151 TOTO, 11106 yTPUMATH iX Bif CIIOKyCH
BTeKTH. Kol Ha 1ji BUTpaTH BUALTANO Mic-
T0. Bnaga CILA Bxe He nepuvii pik Hamara-
€ThCSl BUPIIUUTHU po0JieMy Oe3XaThKiB, pealli-
3y104M pi3Hi coLjasibHi poekTy. HewonaBHo
3 METOH0 PO3BAHTAKEHHA COLJia/ILHOIO XUTJIA
Ta KOHTPOJII0 32 KITbKICTIO0 6e3/[0MHHUX, 3aNpo-
TOHYBa/IM 3a0y/OBHUKAM PO3CEJMTH He3a-
MOMHVX Y HEpO3NPOJAHUX KBapTHpax. [lese-
JIOTIEpH, fKI IOrOAAThCA Ha TaKy CHIBIPaLo,
OTPUMAIOTb BiJl iepaBy I0AATKOBI MBI H.

[nobanbHe noTenniHKHg pobuTh
HapoAHI NPUEMETH HeakTyaNbHUMK

HapopaHi npukmeTH 11040 norogy BTpa-
YalTh CBOK TOYHICTb Yepe3 3MiHM KjiMa-
Ty, SIKi MPUHOCUTD II0Ga/IbHE TOTEILTIHHL
YyeHi ML TAKOTO BUCHOBKY, MPOAHAJI3y-
BaBIX 30 HAPOJHUX MPHKMET, SKi TPaUIIiiiHO
BUKODHUCTOBYE MiClleBe HaceJeHHs Y CLTbChKIN
MicuieBocTi IcriaHii B paiioHi ripcbkoro MacuBy
Cbeppa-Hesapa. [po 1ie noBifomisie mpeccyx-
6a ABToHOMHOTO YHiBepcuTeTy Bapcenonu (Ic-
naHist). Joc/iiHMKY 3a3HayaloTh, 10 Cheppa-
HeBaza - ineasibHe Miclie /11 BUBYEHHS BILIUBY
3MIiH K/1iMaTy Ha Hapo/iHi IPUKMETH 3 JBOX TIPH-
YHH: BUCOKOTIPHI PETiOHH € OfJHIEI0 3 HAHOLIBII
Bpa3/IMBUX EKOCUCTEM CBITY L0/0 3MiHH K/IiMa-
Ty; ICTOPUYHO - L PerioH, B AKOMY MiCLIeBI IpH-
KMeTH MaJlv BeJIVIKe 3Ha4eHHA /I YIpaBJliHHA
BOJHUMH PecypcamMyl Ta CUIbCbKUM Tocrofap-
CTBOM. X04a HapOJHMMHU MPUKMETaMH MiCLeBi
KMTeJT BCe 11ie TOCIyToBY-
I0TbCS, HAAIIHICTh 6araThox
i3 HUX BXe CTaBUThCA IiJ|
CyMHIB: «BraJiaT» IOTOAY
TPaKTUYHO HEMOMJIUBO.
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Anppiem I0s1a
3ycTpivasiacs miBTopa
poky. Tenep B:ke BaxKKO
Ka3aTH, OyJ10 e KOXaHHSA 4H
NpocTo 3BMYKa. Bona 3Hae
JIMILIE OAHE - IX PO3JIy4Yu/IH
oro 6atbky, AkuM 014 He
noj06a/1acs 1Lie 3 CaMoro
M0YaTKy. 3BiCHO, BOHA -
NMpoCTa AiBYMHA, He mapa
CHUHOBI 6aTbKiB-MeAUKiB.
BoHU 3HAWLILIU COGi TaKy
HEBICTKY, fIKa iM migxoaua,
i AHApii He HaCMiIMBCA NiTH
MPOTH BOJIi 6aThKiB. Yy,
MO:Ke, IPOCTO He 3aX0TiB?!
OT i ABa THXKHI TOMY
BiATY/IA/IY BeCi/LIA.

)

o Climeline

rHi3Ae4YkKo
MNama, mamourka, mamycs,
T go Hei npuzoprycs.
Bona goopaiinpubimna,
Hiou corwe 6 Heoi, cbimaa...

Ha thoto IBana NILOHAKA: TepHONonaHka On

] X

I T 3

BoHa ysice He naakana. Caiz He 6Y10, miabKu 3a yux 0OCMAHHI 08a MUdiCHI

ii 001uyus 8Kpunocs cmy2o10 6oto i newasi ma we it Hecnodisaruii douy
3incyeas i 6e3 mozo nozaHuil Hacmpiil.

Jlo ocTaHHBOTO peiicy aBTOGY-
ca JIeBiB - TepHOMiIb 3a/1MIIAN0CH
OUTbII HDX MBrOAMHM, TOX BOHA
MaJia yac oflyMaTH Ipo HefaBHi 1o-
Aii. 3BicHo, it 6yso 0 GoJto 06pas-
JIMBO 3a cebe, a/pke AHppii mig yac
iX OCTaHHBOTO MOOGAYEHHS YYyKUM,
0aiiLy»k1IM TOHOM CKa3aB JIULLE OfHE
«1pobay» i miloB.

Illo Ginpme Hasg 3ariubiroBa-
JIaChb Y PO3LYMHM TOTO BEYOpa, TO
binblle nepeKoHyBasach: «MabyTs,
y Hac He Oyno koxaHHs. lle Gyna
3BMYKa». biib Ta 06pasa mocTymnoBo
TMOKM/a/IM i i BOHA Jiech B IVIMOUHI
Ayl no6axasa iM macts. Yxe i He
THiBa/lach Ha IO, SIKMH Ie MmiBro-
JMHU TOMY 3ircyBaB il HacTpiid. |
TBep/0 BUPILIMIIA, 1110 HAUOJIIKIMM
4acoM il CTpiHeTbcs 0.

icAnb )KOBTUM OKOM 3a3UpaB
y BiKHO MaJIeHBKOI KIMHaTH.
Pyciana He cniasia, Xo4a 6y/10

...ABTOGYC MpuiXaB i3 3ami3HeH-
HAM - y IATHULO 3aBX/U TaK, 00
iIyTb i3 HAaBYaHHA CTYZEHTH. Binb-
HOTO CHJAYOr0 MiCLd, 3BICHO X,
He Gyno. KOng 3i cBoiMM HOBUMH
ONTMMICTUYHMMH [IyMKaMH i He I10-
4yJia, KOJIM il 3alpOIOHyBaB Miclle
Ta/JIQHTHWH IOHAK.

- Jlakyto, - 36eHTexeHO CKasana
JIiBUMHA.

CroBo 3a CoBOM [ y HHX
3aB'i3a/1acb HEBUMYILIEHA PO3MOBA.

- fl - cTymeHT m'aTOrO KypCy, TOX
3a Ll pOKM HacUAIBCA 3a YHiBepCH-
TETCbKMMU TIapTaMy, - :KapTyBaB
XJIONELb.

HOns posmogina oMy, mo He-
JIaBHO 3aKiHYMJIA KypCH MepyKapiB i
TeMnep MpaItoe B O/IHIM i3 TEPHOMI/b-
CbKHX TIepyKapeHb.

Tapac 6yB MaiibyTHiM inos0-
rom. oMy ofpasy Brana B 0KO K0Ha
TeH/JiTHA JiBYKHA 3 MOKPUM BiJ| He-
JAaBHBOTO JIOILY BOJIOCCAM, MPOCTO-
TOK | IMPICTIO Y CHIKyBaHHI. | BiH,
NpUIXaBIIM Ha KiHLEBY 3yNUHKY Y
TepHomoJi, monpocuB y Hei HOMep
TeseQoHy. KOs HawBUAKYpYY Ha-
T1Ca/a Ha KJIANTHKY Manepy, Wwo Io-
TpanuB il mif pyKy, aje He Bipuia,
1o BiH 3aresnedonye. Ta yepe3 /iBa
ZHi B ii TeseoHi BUCBIT/IMBCA He-
3HAMOMUI HOMeEP.

- [IpusiT. Lle Tapac. He Bni3Hana?
- TaKUM e eHepridHuM, fIK i Tofj,
TOHOM CIIUTaB XJonewp. - f mpoxo-
[PKy TIpaKTUKy B TepHomosi i Ayxe
X04y MOCMIIKYBAaTHCh i3 Tpodecii-
HUMHU [epykapsaMu. T BiTbHa Cbo-
roZHi BBevepi?

{HUTTEBI CIOKETU

JIMXy 61710pycbKOro BUHA, MOTIM 1iie 110 /iBa
Ta BUNUJIY, TITKA i Kaxe:
- 1 xynusa To6i nyTiBkM A0 Ofecu Ha

/

eHa bapaH 3 aoHeukoto Onelo.

- e H ;.

Takoro WBKUJKOTO PO3BUTKY I10-
Jin IO axx HisK He crofiBasiacs, aje,
He 3HAI0YHX YOMY, BOHA CKasaa: «Tak.

['ynsroun BedipHiM TepHoMoIEM,
AIBUMHA TIOCTYNOBO BWJIMJA JyLIy
Tapacosi. flk BUABWJIOCH, BiH Tex
HEWIOJaBHO MepexuB nopioHe. Tox
BOHH, fIK HIXTO IHIIMH, PO3yMiH i
MO MiATPUMYBA/IM OfHE OJHOTO.
IM Gyni0 1ikaBO MPOBOAUTH pa3oM
yac. HeBzioB3i iX ipyHi, NpUATEb-
CbKi CTOCYHKH TIEpepOC/IH y TIOYyTTS,
Bi/l IKOT0 YacTiule 6ETbCS Cceple.

...JaKiH4MBLIM JIbBIBCHKUI YHI-
BepcuTeT, Tapac Z0MOMIr TY/Y BCTY-
muty 01, monpasa - Ha 3a04Hy
opMy HaByaHHs, 60 H0asa Bxe Jo-
Isgjana 3a MajeHbkow CoJioMii-
KOK. A TOTIM, Bi//IaBLIA JOHEYKY B
Ca/l0K, BOHH /{BO€ TPALIOBA/IA B Of-
Hill 3 TEPHOMIbCHKUX LKL/

A [10BrMMH 3MIMOBUMH Be4OpaMu
yci TPOE CHIIN Y 3aTHINHIN KiMHa-
Ti Tepey TeseBizopoM i l0ad, npu-
TOPHYBIIKCh /10 CBOIX HAMPIHIIIKX,
NOAYMKH IMpo JsKyBada bory 3a
CMPaBXKHE CIMeNHe WACT...

Ona INIAI9YK-
ITONAAIOK.

,}1!'

Yyorca npobuna

Kams ne mo2aa 3posymimu, 4omy mamo 3 MaMOI0 Hcueymo
okpemo. Yomy 0idyco 3 6adycero mamosi 6amoku Hikoau
He 3anpowyomo ii 3 Mamolo 6 20cmi. Yomy Hemae cniabHuUX
¢pomozpadpiii. Yomy mamo, koau 3axodums 00 iXHbLOI KEAPMUPU,
yekae Ha Kamio 6 kopudopi, a mama 3 HUM Maildce He PO3MOBSIE.
Jisuunka 3anumyeaaa npo ye mamy. A ma giomosuyeasacs,
a00 nepeeodu1a po3mosy Ha iHwe.

arto fkiB A06pUHL.
3 HUM IIiKaBo.
I Kars iioro mo6uia...

.fIKIB OyB pOo3ymMHUH, ane
HeNoKasHui. Y HbOro He 3aKo-
XyBaJIUCh JliBYaTa. A OT B Jpy3sx
fxoBa xonuB Banepka - cumma-
TUYHHAKM XJOMYUCbKO, HA SIKOTO
OJHOK/ACHULl CTPUIAJIM OYMMA.
3 HaByaHHAM Banepka Jjerkosa-
*uB. JloMalHi 3aBJaHHS 33 HbOTO
BUKOHYBaB fIkiB. MoxJMBO, came
ToMy Basepka o6paB y Apysi Tu-
xoro, 6e3BigMoBHOro fkoBa. [XHa
Apyx06a f1ByBaia OfHOKJIACHUKIB
Ta 6aTLKIB, a OTIM 3BUKJIOCH.

BasnepkoBa ciM's Masia CTaTKH:
6aTbKHM OYJIM pH nocafax. A 6aTh-
Ko SIKoBa JIF0OMB MOCUZITH B KOM-
naHii, BunuTH. Maty mparoBana
Ha mignpuemctBi. Tox GaraTcTBa
He HaXWIH. .

Basnepkosi nogobanacs Mapu-
Ha 3 MapaJleJbHOrO KJjacy. Bpoa-
JmBa. Hemocugroua, MoB BiTep. 3
PO3KIIIHOKW [I0BrOl0 KOCOw. 3a-
[UBJIABCA HA AiBYMHY i fAkiB. Xoya
posyMmiB - MapHo. Banepka MaB
IIAHCU TPUBEPHYTHU yBary AiBYu-
HM, A B HbOTO - 3K0JHUX. TaK BOHO
¥ cTanocs...

Banepka 3 MapuHow 3yctpi-
yasuce, a AKiB MOBUKU CTpaxk/iaB.
3apo3yMisia KpacyHs dacTo Gpajia
fIxoBa Ha kouHKU. OCcOBINBO, KOIH
TOM NM0YaB HOCUTH OKYJISIPU.

..MapuHa BcTynuiaa BYMTHUCA
Ha KOHJWTepa. binbmux Moxiu-
BOCTei He Oysi0. Basiepka mogascs

BXKe J]a/IeKO 3a MBHIY. Y AUTAYNX
JIbKe4yKax COJI0JKO MocamnyBaJIH ii
MaJii iTH - CHiH Ta A0HeYKa. OJIeHIj -
I'SITh, a BiTi - TP po4kwy, AHro/IATKAa
Tocno/Hi, 30/10Ti AiTH, THXi Ta JIaCKaBi,
i cryxHsHi 10 Toro k. A OJiera Bce He
Oys10. Bxke GisibLe pOKy My4YUThCA
PyciaHa, 3Ha104H, 10 B 40JI0BiKa

€ KOXaHKa. 3MapHLIa, 34Y0pHi/Ia Bij,
CJ1i3 Ta HOYeH HeAOCTIaHMX i BUXOAY
He 6a4MThb. BoiThCS, 110 KOJIM MOYHE
PO3MOBY MEPLIOI), TO 3ATUIIHUTb il
YOJI0BIK. A SIK ’Ke BOHA CaMa BIDKUBE
3 giToukamu? [ 10GUTD Hioro, i
PEBHYE, i cepLie po3pHBaE I0AEHb
HeBeceJIMMH AyMKamH. ’KuBe, AK Ha
MOPOXOBiil 604, YeKal0yu He 3HaTH
yoro. /lecs AaneKo rpie ii BOrHUK, 1110
neperysisi€ 6J1aroBipHuUK, i Bce B HUX
Oyze A0Gpe, aJie AyLIa Yye iHIIe - He
3MOXKYTh BOHH KUTH BKe TaK, K
paHile, B LACTi Ta JIO6OBI.

Punnynu niBepi. Osier, MOB KiT, THXO
npobpaBcs 10 KOPU0pY i 3pasy *k MilioB
[0 CBOET KIMHATH, HaBiTb He 3a3MpHYBLIN
JI0 HUX. A BpaHIli, TaKk caMo THUX0 3i6paB
peui i mimoB, 3aJMIIKBIIKA 3aMUCKY: «IIpo-
1aw, nokoxas iHumy. [logaio Ha pos/yyeH-
HS.

O#, sk TsKKO pugana PyciaHa, ik mo-
OuBasacd 3a 40MOBIKOM, Haye 32 MepLEM.
Pogunui il migTpuMyBanyu Ta po3pazxyBa-
JIY, siK MOrJId. Ax TiTKy ToMy BUK/IMKaIM 3
MiHcbKa, ie BOHa MelllKajia OJJUHOKO, 106
Ta NOXUIA AESIKUY Yac 3 MJIEMiHHULIEH.

TiTka npubyna mig Bedip 3i CBOEI BU-
NMBKOI0 Ta 3aKycKoto. Ko Hauiu 1o Ke-

Mope. [loizem cama, po3Bielcs TPOXH, a Ji-
Tel 1 JOT/ISHY.

- Ta six? - xoTina posnutaty Pyciana.

- be3 moBw, - nepebuna ii TitTka. - MeHi
COH NpUCHUBCA. TW Mycuw Tyau ixatd. bo
MeHI 10Ka3a/o, 10 Ha TpeTii JieHb TBO-
ro nepebyBaHHsa TaM, Ha 6epe3i YopHoro
MOp#, TH 3yCTPiHell BUCOKOTO, KpacUBOTO,
YOPHABOI'0 MYKYMHY 3 KAPUMH 04MMa, i Lie
0y/e TBiil MaiOyTHIN 40/10BiK. T MOBMHHA
TaM Horo 316aTH, 60 BiH CTaHe XOPOLIMM
6aTbKOM TBOIM JiTAM i TH 3 HUM IPOXKUBEL
AOBTe Ta IACTKBE KUTTH...

- TemnepaTypa NOBITpA CbOTOAHI B
Opeci 28 rpapycis, TeMnepaTypa BoAU B
Mopi - 24 Tpafycy, - Or0JIOCHIH Ha TLISKI.

A PycniaHa HMHI 3paHKY ycsl Ha HepBax.
Lle Bxe TpeTii ieHb, KOJIM BOHA TYT, i CbO-
TOAHI Ma€ 3yCTPITH CBOTO CYAKEHOTO.
iHka poscrennna M'SKUH PYUIHAYOK,
HeJla/IeKo BiJl BOAY, PO3TOPHYJIA XKypHas 3
MOJaMH, a caMa IepeBepTanacs 3 60Ky Ha

ik, TpUMalo4M B MOJi 30py YCiX YOJIOBI-
KiB, o Oy/nM HemojasliK Ha misbki. Cro-
cTepirana 3a HUMH. Ocb BUCOKHUH, YOPHS-
BUH ifle, aJie 3 KIHKOIO MiJ| PyKy, HAalleBHO,
1le doro ApyxuHa. lled HaaTO MoMOAUH,
TMEBHO CTY/EHT, 110 TeJleGOHY PO3MOBISE.
A 1eid, B3araJii, He BUCOKHH i He KpaCUBHH,
JIUCUH Ta 3 MIy30M.

YiKe 1 COHIe CTaJIo [0 3aX0Ay, a 40JI0-
BiKa, AKOr0 Hampopoyuna TiTka Toma, He
oyn0. CTano CyTeHiTH, MUK TOPOXKHIB.
Pycnana oggaruynaca i miwna 6eperom, 3a-
KVHYBIUY HA MJ1eYi BENUKY [UISKHY CYMKY.
[lo mopo3i iit TpamuBca HeBeJUYKHI Gap,
B SIKOMY LIYMIJIM Ta BeCEJMNMCS BiJMOYH-
BaJbHUKH. BoHa HecMinuBo 3aiia. | pan-
TOM, y KyTOYKY, 38 CTOJIMKOM, YNITIO6aYMAA
OJMHOKOT0 4osoBika. Pyciana ax mobiria
JI0 HbOTO i 3 JIUTS40I0 Ge3mocepeHicTIo,
HaBIiTh He MPHBITABLIKCH, 3aNIUTalA:

- Y He npomu

- To Bu, HameBHO, Miil MalOyTHIN Yo-
JOBIK?

HesHnaliomenp crepuly oTeTepiB Bif
TMOYYTHUX CJIiB, @ IOTIM, ONlaHyBaBLIH Cebe,
CKa3as, [VIAHYBIUY Ha Jie/ib 3aCMarJy Kpa-
CYHIO:

- Ta, 4 He mpoTH.

3 Mops BOHM Npuixaiu BABoX. YoJo-
BiK BUSIBMBCS XOJIOCTAKOM, OLECUTOM, [0-
bpoto Ta mopsAAHOKW JwAUHOW0. PycnaHa
HapoAuaa BiJ HbOTO JOHEYKY, a ii jiTe
AHTOH NpUIHAB, AK pigHUX. [ ocb yxe co-
POK pOKIB 3KMBYTb BOHH L[ACJIUBO, B MUPI
Ta J060BI.

Biaiitia y 3acBiTu He3aOyTHA TiTKa
Toma. Kosince BoHa npusHanaca Pycnai,
1[0 BUTa/ja/1a Lie# COH...

Paica OBIIIAPCBKA.

Ha IOPUJMYHUI - He 6e3 J0ToMOrH
6aTbKiB. A fIKiB - B «3aJli3HUYHE»
VYHJIMLLE - Ha CTI0CapA.

MapuHa cnogiBanacs, mo Ba-
JlepKa paHo YH Mi3HO 3aNpOIOHYE
i 3amixoxd. Bou i gani 3ycrpi-
yanucd. XJomenb 3aleBHAB, L0
KOXaE...

.llporo nHs Banepka XoTiB
«OLIACIUBUTH» HOBUHOK MapuHy,
a BOHa, B CBOIO 4epry, - Horo.

- MapuHKo, TyT TaKa Crpasa...
CnoBom, 41 3ycTpivarced 3 JOHBKOIO
CBOTO BMKJaJada. BoHa Takox Ha
IOPUJIMYHOMY BUMTBCH...

- fIk? Bigkoan? A 4... K xe 7
Xovem 3 Hew ofpyxuTuca’! He
Buiizie. BaritHa 5. Big Te6e. I pos-
TOBIM TBOIM 6aTbKaM. | B TBOEMY
yHiBepcuTeTi. Y Mol IUIaHK He BXO-
JIUTh CTaTH OJIMHOKOK MaTip'io,
abu HacMixamucs. | rpoureii Hema,
106 JUTHHY CaMii BOJIOKTH. YK TH
3a0yB, 110 MO0 OaTbKa /iBa POKH
TOMY He cTaj10? Mama noyasa He-
3ay*atu. Burogu mykaem? ATox,
3 MOEI POJIMHH 110 Bi3bMel? A 0Ch
3 BUKJ/IajJaya... ¥ AKOMY BiH CTaTy-
ci? louent? lpodecop?

- A 11 3Haem, mo fKiB faBHO i
0e3Ha/jiiHO B Tebe 3aKOXaHUH?

- [ mo? f moBuHHa cTpubGaTH
Biz macts? Ta i 1o yoro TyT fAKkiB?

Y Basiepku BU3pIB I/1aH...

fkiB Ha AiBYaT He 3a/[WBJISIB-
cs. BoHut 061MpaTh CUMIATHYHUX
xJomIiB. A BiH... BjoMa Takox Bce
110 mKepebepTh. baTbko 30BCiM
cnuBcst. Po6oTy BTpaTHB.

- A 4, fpyxe, 3aKoxaBcd, K
HIKOJIM, - PO3MOBiJaB NP0 HOBY
naciro Banepka. - [HHa - Ta €iuHa,
0e3 Kol HeMa KUTTA. f1 He MOXy
il BTpaTuTH. A TyT MapuHka 3i
CBOEM BariTHicTio. Axmo IHHa fj-
3HAETBbCA MPO Lie - MeHi KiHelp.
| 6aTbk¥ BAAWITYIOTh CKaHJAL
Bupyuu. Ogpyxucs 3 MapuHoto.
®ikTuBHO. BoHa MOXe HaBiTb He
3MiHIOBaTH CBOTO Mpi3BHIA. AGK
JIMII NO-iMeHi fuTHHA Oyna fKiB-
Ha yu fkoBuy. A MOTIM po3JyyH-
Tecb. He ckanocs, MoBaSB.

- A micng 1poro A NOBUHEH
IIATUTH AJTIMEHTH?

- {1 nepekoHato Mapuny, 106
He MaJia [0 Tebe KOJHHX NpeTeH-
3idl. [pimmu gonomararumy. 06i-
1stto!

- He nogo6aeTbcs MeHi 1 ade-
pa. | IK 4 oACHIOBaTHMY Lie OfpY-
KEHHS | MUTTEBE PO3JIy4eHHA?

- [Momumnuce. [locmimum.
He 3iiimuca xapaktepamu. Koro
1ie 34UBYyE?

AxiB ymupagcs, a Banepka He
3/laBaBCsl. | Taky BMOBUB...

MapuHa 3 flkoBOM po3muca-
Jca. Bona Henasupina i Banep-
Ky, I lkoBa. Y He Big4yBazna oco-
62mBOI J11060BI 10 MaiHbYTHBHOI
JUTHHHU.

[licna  «oppyxenHa» Mapu-

Ha KWJa B CBOiM KBaprupi, fKiB
-y cebe BZoMa. baTbKoBi Mpo «xe-
HAYKY» He CKa3aB, abu He Ipo-
TOBOPHBCA Ha HETBEpe3y TOJIOBY.
[lng Marepi modyTe cTano Tpare-
Jieto. «<HeBicTKM» 6aYUTH He XOTi-
J1a. Yytu po Banepky Takox. AKiB
TPO JIIOZICbKe 0KO HaBiZyBaBCA [0
MapuHu.

MapyHa Hapozuna [JiBYMHKY.
Karto. 3 flxoBoM po3inyyunacs. Big
aliMeHTIB BigMoBUIaca. Banep-
Ka MiakujaB rpomii. Ase 3rogom
«cy6eupii» 3akinuumucs. Banepka
3 IHHOW mepebpanucs KUTU 10
CTOJIML. [ mac/IMBHUiA Ta yCHiMIHAK
Y0JIOBIK 3a0YB PO CBOO 0GILISHKY.

MapuHa mnopymyBasa, 4yd He
BJIALITYBATH CKaHZaJ, ajle He XOTi-
J1a COpoMY.

Maru 3anuTyBana flkosa, komu
BiH BpELLTI 10-CPaBKHbOMY Opy-
KUThCA. BifKapToByBaBCA:

- Hema yacy, poboTu 6arato.

- /1 moci mOBIpUTH He MOXY, 110
TaK HEPO3BAX/IMBO BYMHHMB TBIH
TOBApHIl. A TH NOBIBCA, AK XJIOI-
yucbko. | mo? /luTHHA Bce OJHO
He Ma€ 6aTbKa. A TH pO3/IyyeHHuii 3
KIHKOI0, 3 SIKOI0 He KUB KOZHOT0
AHA. Crpo6ydl TMOSICHATH MaibyT-
Hi¥l 06paHuL, 1110 TBOSI AMTHHA - He
TBOSI? A KOJIMIIHA ZPYXUHA - HElo
HiKOJIY He OyJ1a.

- MaMmo, cKiJIbKH MOXHA TIPO Lie
rosoputu? A ipo Karto He 3aBaju-
JIO 6 oZ0aTH.

- Cxamenuca! Le yyxa gutuHa!

- Uyxa, ane x - fIKiBHa.

- Bxxe pa3 pmomnomir. Xoyem e
OJIHi€l xayienu?

..fIKiB monpocus Mapuny fo-
3BOJIUTH GaunTHCs 3 KaTeto. He Bigi-
MoBWIa. TUM Mave, MPUHOCUB Ma-
JIii rocTUHLL. JlonomaraB rpitiMu.
JliB4aTKo 3BUKJIO 110 fIKOBa, 0Ya/I0
KJIMKaTH TaTOM.

- Lle He TBiM TaTO! - B THIBi KMHY-
Jia MapuHa.

- Miit! - TynHysia Hixkoro Kars.

...Banepka Kareto He nikaBuB-
¢ Y HBOT0 MiZIPOCTAIO JBOE CUHIB.
MuHyse BUKpeCIUB 31 CBOTO KUT-
...

- Moxe 6 Ham 3iiiTrcs, MapuH-
Ko. B Kari 6yn1a 6 cripaBxHs ciM's, -
HECMIJIMBO 3aMpOIOHYBaB fKiB.

- BBaxa, 1110 1 LIbOr0 He YyJIa.

MapuHy ApatyBajio HeB/IaLITo-
BaHe ocobucre. BanepkoBa mig-
crynHictb. [lokipHa no6pota fko-
Ba. | Te, 1o ii I0HbKA KJIKMYe HOro
OATbKOM...

..Karq xorina craty MeMyKox.
Ta MapviHa Bizjpaayia. MoBiisiB, Kyau
TOGi 10 TaKOro NMPECTKHOTO BULLY.
[Jle rapaHTid, Wwo icnuTH CcKIazem’?
[lorisAnb, K TaM CTYAEHTKH ofdra-
10TbeA. MofiHO, BHUIYKaHO. A B Hac
HeMa MOMIMBOCTEH.

- Xi6a Taro He fomoMozKe?

- He sonomonxe! Hasitb He rpocy!

Kata obpasunaca Ha o6ox. [

=

.

TIpH 3ycTpiyi Bunmasuia AKoBy:

- fIkuii T MeHi Tato! 3anuIKB
Mamy. A 11if10 3 6ab0to HaBiTh 6auu-
TH HAC He X0uyTb. fl 0HOTO pasy,
4yeLl, 3KOJHOTO, HE MepecTymuia
Topir TBOEI kBapTHpH. He 3Hat, 1K
BOHa BUMIAAae. HaBiuo v ofpy-
KUBCS Ha MOii MaMi?! BoHa rapHa,
a TH... T He BapTuii ii. fl po3ymito,
YoMy MaMa Hikosiu He GpoTorpady-
Basacsl 3 T06010. TH 6 CBOIM BUIJIA-
JoM 3incyBaB KaptuHy. HeHaBu-
Joky Tebe! | GinbLue HiKOIM He X0y
6ayuTH. 3a6y/b mpo Hac!

- A #i cipaBj, sikui 51 TG TaTo,
- TUX0 MOBHB. A B iy1u1i 6yJ10 ripKo-
TipKo.

CnpoGyBaB moroBoputH 3 Ma-
pHHo0. BoHa % 3/1iCHO KuHya:

- flk6¥ T TOAi He MPUCTAB Ha
K0 AypHY mporo3ulilo Banepky,
MOXJIUBO, BCe 6y/10 6 MO-iHIIOMY.
Moxe 6, BiH nepegymas. Ty 3incy-
BaB MeHi UTT4. [ KaTb.

Tak ixuB AKiB 3 4yx010 NPOBU-
HOIO...

[Ipo Te, mo He ctano Mapuny,
JIOBilaBCSl BUMAJKOBO 3 Ta3eTH.
KosiexktuB, y KoMy mpaloBaa,
BUCJIOBJIIOBAB CIIBYYTTA PiAHUM.

- Pano v Munynaca. Ham e i
'SIT/IECATH HEMa, - MOBUB, JIUBJIfI-
41Ch Ha TpaypHy GoTorpadito.

.fIKiB moxoBaB 6aTbKiB. 3a-
JvuBcs cam. [panoBas. Ha cebe
TpaTHB MaJio. bepir rporwi s Kari.
KoJvick BOHY it 3HAI00/SThCA. ..

...HoBHHa npo 3amnoBiT 3acrana
KaTio 3HeHalbKa. SIKiB 3amoBiB i
CBOE KUTJIO Ta KOWTHU. PasoMm i3
JIOKyMEHTaMH OyB JIUCT.

«Karto, 51 Hiko/11 He 6YB TBOIM
6aTbKOM, ane Ja06KB Tebe AK pi-
Hy JOHbKY. | MU HiKo/M He Gyiu
Mo-CIpaBXHbOMY B LILIHOOI 3 TBO-
€10 MaMmomw. Tak cksianocd... Mox-
JIMBO, MaMa ToGi Bce pO3MOBiJa,
i TM 3HAEl, XTO HAcmpaBji TBil
TaTo. A SIKIIO Hi, 3HAYMTh, Xall Bce
oyne Tak, 5K €. {1 06iugB Gepertu
TAEMHULIIO, | HE MOXY TOPYLIUTHU
c0Ba. A, MoXe, TBI 6aTbLKO BiKe
3HaMIIOB TE6E...»

- He 3HaiiioB, - npomwenorisa.

logymkn kaprana cebe, 1o
TOZI, B TIOPUBI THIBY, HATOBOPU.IA
AypHuLpb. He naBanacs 4yt poka-
MHU. | Bxe Mi3HO IPOCHTH MPOLLEH-
H. [ HeMa fiK 3a BCe MOAAKYBATH. |
3 40JI0BIKOM CBOIM He 03HAHOMHU-
Ja. | 3 cuHoM... | Ik61 Mama xo4a 6
10Ch MOSICHUJIA. ..

«1 myxe xouy, mo6 TH Oyaa
macauBow. byay MosutHcd 3a
Te6e...», - JOYUTYBANA JIUCTA.

- XT0 2 Tebe moxoBaB? - 3amu-
TaJla HeBi/ib y KOro. - TaTy...

OJsibra YOPHA

CTpyHK cepud

Dowem

OKeaHcbkoto 3epHOKABOK
[laxte Hebo doujem
[laxHe cnekoto, naxHe cnpazor...
Bimpom xmapo-mumyem
[Taxwe mpieto, ma maemHoro
Bimpom cxioHum 3 nycmens
I nosezwennsm onepesye
Jupuscabsem gese...
Bidnyckae 3a muxoto 8yuykoro
[Tepwi kpanai ma nepwiuil ujem
Hexaii micmo dedai 6e3arodHie
Hexaii He60 nponaxHe doujen...

Tu

Lleti maHip, sikum duxaeu,
Ysl pUMOBAHICMb 2010CY, muwii
[ npocmopy 8 3aKymkax Mex
Yi dyMKU, SKI Husyms 8 36UBUHAX,
cmykim Jxcusutl i3 epydetl
1n02450y XMypeHa CUHA8a
YU mo Kapux 3adyma ovet.
Tu Hiuo20 13 HH020 He Bupidcew
ceoix Hedotikig (a, ckopiule, natocie)
He cxoeacul [ He 3abepeul
ye K kapma
YU MOMEHM 13 MBoEi icmopii
mu Modxcew ckazamu 6ydo-1jo
ase x dymka ye 6yde 6ce ma
ase wo mobi i3 3MiHU CBOET
308HIWHBOT
00 MaHip, IKUM JuXaeu,
[HWI ¢/108a HA 8ycmMax
a pUMOBAHICMb 20/10Cy
a po3Mo8U i3 muuier...
Tu noduna oma ma x cama
MiAbKU JyMKa [HWA Y 38UBUHAX
I W0 iHWe € Woch
kpadekoma
y ouax

E N T R R 5
Mu He 6a4unm jcugoi 8ecH..
A 80Ha 8¢5 i maka AK I 8¢l
Tinbku He6o 8 vomupu cmiHu
TinbKu Kpi3b pamky 6 8ikHi
1[5 8ecrHa 5K 1 6CI...
nonepeoi
BYOPAWHI
nputioewHi
3padiemo nepwim mensi
[losepHymb 1acmigku nepuii
Tax, we mopo3 06neue
1le He cxouemucs cneku
Joujy 3amanembcst mo6i i we
3amanemuca nid cami pebpa
3aMaHembCs
8KOpMUM ..
nonycmume
Fo He 8udHo xcusoi eecHu
o He gudHo scugozo nima
Xo4 80HU 8Ce H MAKI AK [ 8CT
Jluwi Kpi3b wubKy 8ikHa po3oumy.

Tansa TAPACIOK.
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Konu B YKpaiHy noBepHeTbCa BeNUKHM (I)yrﬁon?

KpaiHcbKy [lpem'ep-
qiry (YILI) ce3ony
2019/2020
IUIAHYIOTh JOTPaTH BJIITKY.
YIUI y:xe po3po6uia
KaJIeHJap MaT4iB, [Ki
NOTPiGHO AOrpaTH.
llo6 3aBepwuTH CE30H B
YIUI ta posirpatu Ky6ok Ykpa-
iHY, MOTPiGHO TiBTOpa Micsld,
TOX JlesiKi MaTui 6yAyTh MPOBO-
JUTHCA yepe3 3 [Hi Ha 4-H.
BogHouac, xny6u YIUI yxe

CKJIa/IM TJIaH BiHOBJIEHHS 1 J10-
rpaBaHH{ Ce30HY. fKWO BUXif
3 KapaHTHHY B YKpaiHi po3moy-
HeTbcs 11 TpaBHs, To 3 12 10 29
TpaBHS MpOiJe MiAT0TOBKA KO-
MaHJ /10 BiiHOBJIeHHs GopMHu. 3
12 no 17 TpaBHs KJ1y61 MOBUHHI
NPOBECTH TECTYBaHHA Ipej-
CTaBHHKIB KOMaH/.

Bignosutu YIIJI miaHyoTh
30 TpaBHs MaTyaMHu 24-ro0 Typy.

Kanenpgap YILUL:

25-# Typ - 6 YepBHSA

26-i1 Typ - 13 yepBeHs

27-1 Typ - 17 yepBeHs

28-i1 Typ - 20 yepBeHs

29-i1 Typ - 27 yepBeHs

30-i Typ - 6 TUNHA

31-# Typ - 10 unHA

32-i Typ - 13 unHA

[lispinanu Kybka Ykpainu
X0uyTh npoBecTH 10 yepBHS. Pi-
Han - 17 nunHs.

Ce30H 3aBepUIMTbCA MaTya-
MU IJ1e-00¢ 3a MOTpanIsHHS y
Jliry €Bponw. Lli 3ycTpiui 3ama-

HOBaHi Ha 21 i 24 unHs.

OkpiMm TOrO, MiJ 4Yac Bije-
oKoHdepeHIIii YKpaiHcbKa
aconjauis ¢yrooay (YAD) 3a-
MPOINOHYBana Kiay6aM BUBYH-
TH peBostoLiKHI 3MiHM QIDA.
3okpeMa, UZieThCs PO MONJIU-
BiCTb MPOBOAUTH M'ATb 3aMiH
3aMmicTb TpboX. lle 3MeHIUTH
PH3UK TPaBM TpaBLiB Yyepe3 Ha-
cuyenuit rpadik. [ogi6bHy ineto
BXe BHMBYAKTb KJIyOM aHIJIiH-
cbkoi [Ipem'ep-niru.

*
>*

MPEMEP-JIITA

OB'€AHAHHS NMPOPECIOHAJIBHUX
®OYTBOJIbHUX KJIYBIB YKPAITHU

CNOPTAPEHA

fix llloBKOBCbKUM
Tak i He oOTPMMaB
«30M0TOro MaAYAN

a 4aciB He3a/1e:KHOCTi YKpaiHu JidiIe OgJuH

yKpaiHCbKUM PyTOOIiCT, OKpiM AHApiA

IlleBYyeHKa, NOTPAILIAB y CIIUCOK IIPEeTEeH/|eHTIB
Ha «3os10TU# M'9». Lle - Osiekcangp LLI0oBKOBCbKHUH.
¥ 1999 poui BopoTap «JuHamo» i 36ipHOi YKpaiHu
onunuBcA y TOII-50 ¢yT6oicTiB cBiTY 3a Bepcieo
*KypHany France Football.

J\1et 24-piynoro 1lloBKOBCHKOTO Lie OyB 0IHOYACHO ACKPaBHH
17Kax/IMBUHU ce30H. Moro cuiibHY rpy 3aTbMapuJIv IOMHUJIKHU Y Ha-
ABXJIMBHX MaTyax.

Y cknagi «/lunamo» JlobaHoBcbKoro OseKcaH/p CTaB YyeM-
nioHoM Ykpaihu i Bosioapem Ky6ka, a B Jli3i yeMmioHiB AiAIIOB
J0 niBiHay. «/[M1HaMO» BUTPAJIO CBOKO Ipy1y 3 «JIaHCOMY, JIOH-
JIOHCbKMM  «ApceHasioM» i «[laHaTiHaikocomy. Y 4BepTbdiHali
KUSHY TPOMILIM Majipu/chkui «Peast», a y miBdiHani ix 3ynu-
Hus1a «basapisy. Y Kuesi «/luHamo» niepeMarano MoHxeHLiB 2:0
3aB/sgku ay6seBi llleBueHka. Ase Ha 45-1 xBuiHi TapHaT 3a6UB
[lloBKOBChKOMY yrapoM 3i mtpadHoro 3 40 metpiB. [o1, sKuid BU-
KJINKaB [IUTaHHA 10 BOPOTaps.

«MeHe 301MB 3 TAHTEJUKY fIHKEp CBOIM XHOHMM pyXoM, -
nosicHuB notiM OJiekcanap. - Mir 6yTu pUKOLIET, 51 OYaB pyX
BIIPaBO, i {bOT0, Ha aJlb, BAABMIOCA JOCTAaTHbO, 11106 Ha AKYCh
JLeCATY 4acTKY CeKyH/IU 51 3alli3HUBCA 3 KU/KOM BJIiBO Ha M'A4. ]
TOBUHEH OyB CTPOr0 BECTH HOTO i 3a/IMIIATUCA CTINUM /10 MaHe-
Bpy fHKepa».

¥ Kuesi Ha «OnimnificbkoMy» 3irpanu 3:3. A y Mionxei «ba-
Bapii» BUCTAuMJIO OAHOTO rojly baciepa Aa BUXofy y iHas.
binble «/lnHamMo» HACTiBKY ycnilHo y Jli3i 4eMmioHiB He rpa-
JI.

«[liBdiHanbHe npoTrcTosHHS 3 «baBapieto» 1999 poky - 1e
ICKpaBU# IPUKJIAJ, KOJIU Pe3y/IbTaT 0€MHKIB BUpILIIA iH/Y-
Bi/lya/lbHa MaiCTePHICTb. «/lHamMo» Gyso cuibHile Bif «baBa-
pii», sk KoMaH/a. ¥ IbOMY HEMAE HiIKUX CyMHiBIB. OflHaK, y HUX
Tpasy Taki rpaBLy, SKi PU HaliMeHIIINA MOMKIMBOCTI MOTJIX BUPI-
IIMTH Pe3yJIbTaT 3yCTPiyi Ha CBOI0 KOPUCTD - EQdenbepr, Axkep,
Marreyc.

3 «Peasniom» Gysna 30BciM iHwa icTopis. Togi «/[uHamo» nepe-
MOIVIO 33 PaXyHOK KOMaH/HOI TPH | 3/1aro/pkeHux Aiid IK B 060po-
Hi, Tak i B atarii. Ti emouii gy1s1 MeHe 6e31iHHi. KoMaHja BUKOHaMa
BeJIMYE3Hy POOOTY /151 JOCATHEHHS Pe3yJIbTaTy, ajle B KiHLeBo-
My MiJCYMKY 3a/IMLIMI0CA BeJIMye3He po34yapyBaHHs, ake HaM
He BAias1ocs mpobuTucs 10 Ginany. «luHaMo» Toro 3paska 6ys1o
3/laTHe Ha 1ie, - cka3aB [lloBkoBchkuit y 2018 poryi.

Came B 1999-my OniexcaHzp AOMYCTHB TOJOBHY TOMUJKY Y
CBOii Kap'epi. 36ipHiit YkpaiHu moTpiGHO 6Y/10 MPOHTH CKPOMHY
C/10BeHit0 y CTUKOBUX MaTyax, 11106 notpanuti Ha €8po-2000. Y
Jlvo6151Hi paxyHok 1:1 Tpumascs o 84-i xsununu. Tozi LoBkoB-
CbKUM 106Ir 10 60KOBOI JIiHii 32 M'sYeM, HeBa/I0 BUOHB HOro y
1oJie, /e 6iIs LeHTPaJIbHOI JIiHil oJapyHOK MiAXONMHUB MiB3axKC-
HUK 36ipHOI C1oBeHii. Minenko AuiMoBuY i3 45-T MeTpiB 3aps-
JIB 110 BOpoTax. Hatu BopoTap He BCTHT BijOUTH Liei paTaIbHUM
yrap - 2:1 Ha kopuctb CJI0BEHIl.

«Cako, ie TU TyasB?» - eMOIiHO BiapearyBaB Ha MpH-
Kpuii enizof kKoMeHTaTOp MaT4y. [01 A4iMOBHYA CTaB He TiNbKY
nepeMOXHUM y MaTdi, BiH Breplue B ictopii BUBIB C/I0BeHII0 Ha
€Bpo. 3a yoTupu AHi y Kuesi Ha 3acHixeHOMY «OTiMIIACHKOMY»
KOMaH/I1 po3nucaiu Hiuuto - 1:1. Bnoma Ha 79-it xeuiuHi 1lloB-
KOBCbKUH He BCTUT 3pearyBaTH Ha J00MBaHHs Mic/is ITpadHOro
inponyctuB Big [1aBiHa.

To A4imoBuya I0BKOBCEKOMY 3rajiyl0Th B pas 4acTille,
HiXX HOMiHAI[if0 Ha «30/I0THH MY,

«MOXJIMBO, 51 6 BCTHUT JI0 BOPIT, SIKOH T1iji 4ac TOro, IK BUOH-
BaB M'f14, I06A4KB, 1[0 BiH Y MeHe 3 HOrM 3puUBa€ThCA. Togi 6 4

BiZpa3y Ha WBMJKOCTI MOGIr B paMKy. Ae CKJIanocs Tak, K
CKJIaIOCH, - CKa3aB BOPOTAp B OZAHOMY 3 iHTepB'10. - Maso xTo
TaM'siTa€ Xopolli MOMEHTH, BCi 060B'A3KOBO X04yTh BKA3aTH Ha
Ti IOMUJIKY, IKi CBOTO Yacy OyJiu Jony1LeHi. BAg4dHuit cBoiii fou,
110 Lie 6Y/10 y MOEMY KU TTi. Te K0JIO )KUTTEBOTO MEK/I, Yepes ke
MeHi /I0BeJ10Cs POITH mic/is MaTyy 3i C1oBeHi€l0, 3p06uII0 MeHe
CU/IbHIIIKM. 3p0GHI0 MEHE THM, KUM s CTaB MOTIM».

Y 1999 poui Haropogy OTpUMaB GpasuUIbCbKUN (opBap
«bapcenonun» Pianpo. pyrum craB /Jein bekxem 3 «MIO», a
TpeTiM - Anjipiii llleBueHKo, KU BCTUT 3MIHUTH «/IMHaMO» Ha
«Minan».

[lloBKOBCBHKMI1 He HAbpaB KOLHOTO FOI0CY | OMUHMBCA Y KOM-
naHii 19 yT6oicTiB, 32 IKMX TaKOXK HIXTO He ro/iocyBaB. Tam
6y 1wie 1Boe BopoTapiB - Pab'eH bapres i xannyimki BygpdoH.
Jluwe [letepy Llmelixemo Baaaocsa HabpaTy 04Ky - 17 Micue i 6
nyHKTiB. [laHenp Burpas Jliry yemmnioHis 3 «MIO» y HelimMoBipHO-
My QiHaii mpoTH «baBapii».

€1UHUM BOpoTapeM B icTopii, KM BUrpaBaB «30JI0TUM
M'19», 3aTMIAEThCA JleB SImuH.

«®yT60.1 Iapye paficTb 3a6MTOr0 M'4a, KPacuBOi KOMbiHa-
1iii, TEXHIYHUX XUTPOLLIB. |, 6e3yMOBHO, IIsilayaM bijblie Mo/10-
6atoThCs TOJIM, BUTOHYEHI Mepefadi, iHAMBiyaibHa MaicTep-
HicTb. ToMy 6i/blly yBary 3aB/y 3BepTaOTh HA QyTOOMICTB,
5K 3HAXO/AThCA B YL MOAiH, 6/11Kye 10 BOPIT CyNepHHUKa.

Illo cTocyeTbea BOpoTaps, TO BiH 3Bk A1 NepebyBa€e y HEPBO-
BOMY Hampy»eHHi, 3aBxu 30cepe/ikeHuit. Haiy rpy MoxHa no-
piBHATH 3 podecieto canepa - NOMUIUBCA i Bee. AKILo BopoTap
He 3YIIMHUTDb M'S1Y, IKUH KOTUTBCS Y HOr0 BOPOTA, TO Z0BEAETD-
Csl TIOYYTHU 6araTo «IPUEMHUX» CJIiB 3 TPUOYH. Asle Lie YacTHHa
HaIloi poboTH, i Ha e MOTPiIbHO HOpMaNbHO pearyBaTu. PyT6Ho
- 1€ T0JIH, a CJIaBy NepeMOKIAM, IepeBaXHO, PUHOCATD Hamaz-
HUKW, - 10scHUB LII0BKOBCbKUH, 4OMY BOpOTapi bi/blie K0/HO-
T0 pa3y He OTPUMYBaJIH «30M0THI M'T4».

J10 11l0BKOBCHKOT 0 JIHiLIIE O{HOTO0 YKPAIHCHKOT0 BOpPOTaps HO-
MiHyBa/IM Ha «30JI0THI M'ST4»

Hum 6yB €Bren Pynakos. [onkinep «/{iHamoy i 36ipHoi CPCP
JBIul IOTPAIUIAB y CIMCKU NpeTeH/eHTIB Ha Haropogy. ¥ 1971
poui BiH cTaB 12-M, a HACTYIHOro poKy 3aiHAB 18 Micue. Bu-
3HaHHA B €Bpori Pyfakos, y neputy 4epry, OTpUMaB 3a CBOK) Ipy
y 30ipHiil.

Ha €Bpo-1972 komanpga CPCP crana gpyroro. Y iboMy Benvka
3ac/iyra caMe YKpaiHCbKOro BOpoTaps, sKUil yBIHIIOB Y CUMBO-
JIiuHy 36ipHY yemmioHaty 3a Bepcieto YEDA. Pyjakos 3irpas re-
HiaJIbHUM MaT4 mpoTH 36ipHoi Icnanii, ABiui 36epir cBoi BopoTa
cyxuMH y uBepTbdiHaax mpoTy Krocnasii, Bigirpas Ha Hy/b ¥
niBdinani 3 YropuirHoto (Bi6uB neHasbti). [IpomycTys auiie y
dinani €po npotu 36ipHoi OPH - 0:3. Takosx B Foro KoJiekuji €
6ponsa OstimMmiagu-1972.

Jarasnom,15 prameKHX GyrGoicTiB craBam HOMiHaHTa-
MM Ha «30/10TH# M'4» 33 BCHO icTopito Liei Haropozu: [0pii Boii-
HOB, AHaTosii buwogenp, Bosogumup MyHTSH, BXe 3rafaHuil
€sred Pynakos, Oner Broxin (3M-1975), Jleonip Bypsik, Oser
[Ipotacos, Anartoniii /lem'siHerko, Irop benanos (3M-1986),
Onexcanzp 3aBapos, [laBo fkoenko, Onekcii MuxaiinuyeH-
Ko, Oner Kysnenos, Auipiii [lleByetko (3M-2004) i Onexcanap
1lloBKOBCHKHH.

A xto0 Gyzie HAaCTYNHUM YKpaiHCbKUM QYTOOMCTOM Y CIMCKAX
Ha «30JI0THH M'ST4»?

30ipHa YkpaiHu posrpomHo obirpaia Po-
cito y cynepdinani CsiToBoi Jliru 3 maxis Ha
Chess.com. Y 3maraHHi cepef rpocMeicTepis i
JrbuTesiB yKpaiHcbka KoMaHza 3700y/1a nepe-
MOTY Y BCIX TPbOX MporpaMax - 0L, HBUAKKX i
KJIaCMYHHUX 1Iaxax Ta CTajla epeMoXLeM I'AToro
ce3oHy Live Chess World League.Bci noesunku
3aBEpLIM/IKCh 3 PO3TPOMHMMH PaXyHKaMH Ha Ko-
pucTb ykpainuis 808:396, 942:506, 650,5:493,5.
Cynepdinan mix YkpaiHoto Ta Pocieto ctaB Ha¥i-
0ibIIMM OHJIANH-MaT4eM B icTOpil.

Ykpainng Pycrana /IMHTpeHKa BHM3HaIU
OpOH30BUM INpHU3epOM YeMmmioHaTy €EBpo-
nu-2014 3i cnopTuBHOI X0Ab6U Ha 20 KM. Taka
MOJis CTajla MOXJIMBOW Micas AuckBatidikanii
yepe3 MOPYLIEHHS aHTU/OMIHTOBUX MPaBUJI Po-
cisHuHa Anekcanzpa [BaHOBa, KU TOJi 3aBOI0-
BaB cpi6.io. [pusepiB Ha YosoBivil "ABaguATLI"
y Ltopuxy BusHayasa cucrema Gpotodinimy. At-
JIETIB, AKi MOCIIM MiCLA 3 IIEpLIOro 110 YeTBepTe,
po3zinuiu ABi cekyHau. [lepemoxuem Tozi cTas
icnanenp Miress Anxess Jlonec (1.19,44 rog.). Ha
APYTy CXOAUHKY MiJAHABCA POCIAHMH AJIEKCaHp
IBanoB (1.19,45 rog). le opuH mpejcTaBHUK
Pocii lenuc CtpesikoB i ykpaiHeup Pycian [mu-
TpeHKo Noka3anu 4Yac 1.19,46 ropg, mpote Topi
6poH3y oTpuMaB CTpENKOB, SKUM BUIEpe/UB
yKpaiHug Ha Mini-cekynau. [licns guckBanidika-
1ii IBaHOBa /IMUTpEHKO NMiHABCA HA TPETE MiCLe,
a CTpeJIKOB, BiANOBIZHO, CTaB APYTHM.

CnopTuBHuUi gupekTop "Munaw" Muxaiio
Komo.i0Benb po3nogis, o X0TiB 61 3anpocH-
TH miB3axucHuka "lllaxtapa” €sreHa KoHo-
IUIAHKY B opeHJy. Takox BiH He POTH 6ayuTH
y cBoiil koMaHzi Aprema QPepenpkoro, /JleHuca
Koxanosa i Onekcangpa [nagkoro. "®egerpko-
ro Zyxe XOTiB OH, BiH 61 HaM [I0/aB xapakTepy. f
AyXe X0TiB ApTeMa, aBTOpUTETY. Y TYpHIpHIH Ta-
6smLi nepiuoi iirk "MuHait" iizie TpeTiM i BifcTae
B/l IIepLIOi CXOAMHKY Ha 2 MyHKTH.

Anrniiicekuii yaconuc FourFourTwo cdop-
MYBaB CIIUCOK HaiKpaI1X TPeHepiB y JIiTONH-
ci ¢yr60.1y. Binnosignuii peectp Hapaxosye 100
NO3HULiH. Y HbOMY 6aunMO 0ZHOTr0 YKpaiHLd - Ba-
Jiepis JIobaHOBCHKOT0, KOTPOr0 OPUTAHCHKI KYp-
HaJlicTU po3MicTiu Ha 10-# cxopuHLi. Takox y
CNIUCKY [ABOE HACTaBHMUKIB, AKI MaloTh Ge3moce-
peZHIN cTocyHOK f0 GyT6OoMy YKpaiHu: poCisHMH
Biktop Macnos, sikuil oyosoBaB «/luHaMo», -
34-1, a pymyH Mipua Jlydecky, 6araTopiyHuil Ha-
craBHUK «IllaxTapsy», - 87-1.




J locnogap

AKX NPABHNbHO
OBUPATH PO3CALY?

- -

Ipasenv daa 6azamvox - Hallzapa4iwa nopa.
Lle came moii uac, Ko1u 20poOHUKU BUCAOHCYIOMb
po3cady 6iabuiocmi 0804eBUX KYAbMYP.

Heujo0asHi 3avoposku nowkoouu epoxcail y
6azamvox. IHwi )c wje He Gpaucs 3a nocadky.
JIk obupamu po3cady Ha puHKy ma nidzomyeamu
eupouweHy 00 8UCA0XHCYBAHHS HA 20p00?

KII0 BY 3yMiJI1 BUPOCTUTH po3cajy 0BOYiB
€aMoCTiitHO, TO BapTo ii 3araptyBatu. Lle
HeCKJ/IaJHa CIIpaBa, Ta caMe Bij Hei 3a/1eXKUTb,
HACTi/IbKY LUIBHUAKO POCVHHU NPHKUBYTHCA Ha
rpaani. MinimaibHU#M nepioj 3arapToByBaHHA - 3 AHi.
HacnpaBai e ayxe Maiuil TepMiH, 6aXkaHO POBOAUTH
3arapTyBaJIbHi IponeAypy IKOMora JoBILe.

3a3euyail 3a 10 AHIB 10 BUCAKYBAHHS B IDYHT 3MEHIIYIOTh
KiJIbKICTh MoJIUBIB. Jluuie Ge3nocepe/iHbO NMepej BUCALKYBaHHAM
HEOoOXi{HO 106pe 3BOMIOXKUTH IPYHT, 106 MeHLlIe TPaBMYBaJIUCS KO-
peHi. [ToTpibHO TaKoX MOCTYNOBO PUBYATH POCAUHH JI0 YMOB Bifi-
KpUTOTO I'PyHTY. K10 po3caZia BUPOLLYEThCA B NAPHHUKY, TO Tpeba
CTOYATKY 3HIMATH paMU Ha JesIKUii yac, a MOTiM B3arasi 3a/MIIUTH
NAPHHUK BIAKPUTHUM. AKILO % BY BUPOLLYBaJIX PO3Cajy B ALIMKAX YK
CTaKaHYMKax, TO BAHOCHTE iX 3 IPUMIILEHHA CII0YaTKY Ha KiJbKa ro-
JMH, TIOTIM Ha BECh JIeHb, a IOTIiM B3arai 3a/MIIaiTe HaJBOpi.

AK1w0 BY 11 He BIEBHEHI B CBOIX CUJIaX | KyTyeTe po3cajy nepe-
Ba)XHO Ha PUHKY, MAX0AbTe [0 L€l ClpaBH 3 YCi€lo BiANOBIifaIbHIC-
TI0, a/Ke LJIAX /10 TAPHOT0 YPO2Kato OYMHAETHCA CaMe 3 PO3Ca/H.

Ha anb, He 3aBX /1 po3cazia Ha pUHKY GyBa€ Xopowoi AKOCTi. |
HaBITb BeJIMKe PO3KILIHe JIMCTS He TapaHTYe XOPOLIUX pe3yJIbTaTiB.
Ha 1o  Tozi noTpi6HO 3BepTaTH yBary?

Hatinepue - 1e kopinHA. BoHO NOBUHHO 6yTH JOCUTb po3raiy-
KEHHM, 3 XKUBUMY, He NIJATHUIAMHU KiHYMKaMu. baxaHo KynyBaTH
po3cajy 3 rpyAKOI0 3eMJIi, Ta MPH LbOMY He 3a0yBaiTe OL[iHIOBATH
CTaH KOpEHIB.

Y pocviH Mae OyTH 370poBe, J00pe pO3BUHEHE JIUCTH, He OJifle,
aJle i He HaAToO fAckpaBe. ONTUMA/IbHA KiJIBKICTb JIUCTA Y PO3CALH:
AJIS KanycTy - 5-7, AJis Mepliio Ta MoMiZopiB - 6-8, A/ KabaukiB,
OripKiB - 3-4.

flckpaBo-3eJieHe JIMCTA - 03HaKa [eperof0ByBaHHsA POCIUH a30-
ToM. Take 6yBa€, KoM POZaBeL}b MOCMIIIA€E MiAPOCTUTH po3cay Ha
TPOZAK, He Ha/ITO 3aMOpOYYHYKCh 3 AKicTo. [leperogoBana 06pu-
BaMH p03CaZia MOXe Tak caMo I10TaHO NPKKUBATUCA HA TPAALY, 4K i
c/1abka, HeZopolileHa.

Kpame kymyBaTu po3cafy cepefHbOTO pO3Mipy, He HAJATO BHU-
TATHYTY, 3 KOPOTKMMH MiXBY3/19MHU. lle 03HaKa TOro, 1o pocJauHU
BUPOLLYBAIMCSA IPABUJIbHO, IPOMLLIM IePiof 3arapTyBaHHs, a 0TXKe,
LWIBU/KO aJaNTYIOThCA B HABKOJIMIIHIX YMOBAX.

3BepTaiiTe yBary Takox Ha cTe6J10. BoHO MOBUHHE OyTU MiljHUM,
He BpaXKeHUM «YOPHOI0 HiXKKOI0» (HalmepLia 03HaKa 3aXBOPIOBAHHS
- TOHKA IepeTsKKa B HIKHIH YacTHHi cTe61a).
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flhpurancoka cnexa
I TPONINHI A0

CUHOINTUKU NMPOTHO3YIOTb AHOMAJIbHY MOTrOay BJITKY

KuM 6yae J1ito 2020 poky -
NHUTaHHS, SKe XBUIIOE Mailke
KOXKHOTO0 »KUTeJIsl Halloi JIaHeTH.
I'pyna ekcnepriB 3po6usia 610/1€TEeHb
i3 106a/ILHOTO CE30HHOTO0 KJIiMaTy
JJis1 BcecBiTHBOI MeTeOpo10TiYHOi
oprasisauii, - nume PBK Ykpaina. ®axiBui
NPUroJIOMIIN/IA HOBUHOIO - MaliOYTHE
JIITO GyAe Ayxe CIIEKOTHUM, aJie B JeKHX
KpaiHax BOHO CyNpOBO/KyBaTUMeTbCs
pAcHUMH onajamu. lle nos'sa3aHo
3i 3MiHaM¥M KJ1iMaTy, a ToYHilIe -
106a/IbHUM NOTEIIiHHAM.

Criiikoi morofK 1pOro JiTa YeKaTH He BapTo,
KaXyTb CHUHONTHKY. [lepiofin aHOMa/NbHOI CIEKH
0Oyne 3MiHIOBATH TaKe X HETUIOBE i 4acTe MOX0JI0-
JlaHHs. | Bce K y MiBHIYHIA MiBKYJI, B CEpefHbOMY,
Oyne Temiule, HX 3a3BMYaid, TaK SIK MOKA3HUKH
TeMIIepaTypHy Ha NIOBEPXHi CBITOBOr0 OKeaHy 3poc-
Ju. He BUKJII0YEHO, 1[0 B /lefIKKX PETiOHAX y LbOMY
poui 6yAyTh GiKCcyBaTH TeMIEPaTypHi pEKOPAH.

Ane i ue He HaWripiue, 10 YeKae HA KUTeJIB
TJIAHETH LbOTO JIiTa. 3MiHM KJIiMaTy MOXYTb 06ep-
HYTUC YaCTUMHM TPUPOLHUMHU KaTaK/Ii3MaMy,
KaXke KepiBHUK BcecBITHBOI MeTe0opoJIOriyHol op-
ranizanii [lertepi Tamaac. 30kpema, BapTO roTyBa-
THCS 10 6e3J1i4i TPOMiYHMX UKIOHIB. K10 B CXif-

J03piBalOTh Mail:ke Bce JIiTo.

JITPIB BOAH.

KYBaTHU. Y canaTi MOXHa 1i J0iaBaTH i CUpPOI0.

’Ke CTaJI0 3BUYHUM BUPOILLYBaHHS HA
TepHONiNBLIMHI LYKPOBOi KYKYpPYA3H i
AJ151 IONKOPHY. A Hel0AaBHO y 6a6ych Ha -
PHMHKY f I06a4Yu/1a HaCiHHA MiHi-KyKypy/3H.

Ii Mo2kHa icTH cMpoOI0 | MAapUHYBaTH, A KAYaHU

TexHoJiorii BUpOLIYBaHHS MiHi-KYKYpY/3H He Bipi3-
HAIOTbCA Bifl 3BUYaiHOL JIl06UTh COHSYHI BifKpuTi Micug. LBU/KO JOCTHrAE, TOMY MOXHA HE CHILIMTH 3
nocioM. Kpaie po6uTH Lie B KiHIli TpaBHS, KOJIM 3eMJisl 06pe MporpieThes.

106 Kykypyz3a be3nepepBHO JaBajia rapHUi ypoxal, ii Tpeba Kinbka pasiB mifpkuBatoBaTH. [lepes
T0Ca/IKOI0 BHOCUTD Ha 1 KB. M BiZJp0 Iepenpioro KOMIOCTY i 10 CTOJIOBIH JIOXKLi aMiayHoi cesliTpH i cy-
nepdocdary. [lotim nepex uitiHHsAM — 0,5 cT. /1 HiTpoamModpocku Ha 10 s Bogu. Takox MOXKHA KijbKa
pasiB MiicUNaTH POCJMHU KYKYpyA3H TONeENOM, IKUM HACHYUTb pocavHyU KanieM: 150 r noneny Ha 10

Kayan MiHi-KyKypy/3u MoxxHa icTH pa3oM i3 3epHaMu. Bin M'skuii Ta cokoBuTHiA. Ha 3uMy #oro KoH-
CEpPBYIOTH, K oripku. Takox MOHa 3aMOPO3UTH, a Iiepe/i oJadero abo BiIBAPUTH, a60 CMAKUTH YK TYLL-

HUX | LeHTPa/IbHUX TepUTOPIAX THX00KeaHChKOro
perioHy KiJIbKicTb ZoMLiB Oyze GJ13bKOK 0 HOp-
MY, Ha TiBHIY Bij eKBaTOpa iX Moxe 6yTH HabaraTo
Oinbine, A ocb MmiBJIeHHO-3aXiJHi 1 MiBHIYHO-CXi/HI
perioHy MOy Tb IOCTPAXJATH Bij MOCYxH, AK i [1iB-
JleHHa AMepuka Ta Kapu6cbkuit perioH.

B cepegHbOMy MO YKpaiHi MakCHMAaJbHO Cif
ouikyBaTH 32 rpajycH. € BesvKa UMOBIPHICTB, 110
B OJHY Hi4 CTOBIIYMK TEPMOMETPY MOXe NaJaTH |
nifHiMaThca Ha 7 1 HaBiTh 10 rpafyciB ojHOYACHO.

- Pi3ki mepenaziu Temieparyp - Lie Bxe 3BUYHE
ABMILe A4 YKpaiHu. Tox MeTeo3aIeXHUM JIAAM
Jl0BeJIeThCsl MOTYPOYBATHCS TPO CBOE 370pOB'S, -
nonepespkae kaimMarosior Ceitiaxa boiuenko 3 Iu-
crutyTy reodizuku im. Cy6orina HAH Ykpainu.

RVYRYPY1 3V

AK 6OPOTHCA 3 UHBYNAHOK MYXOH

llei WKIAHVKE 3AaTHUHA 3anoAiaT WKoAY, i HABITh NOBHICTIO

nory6MTH BPOXad UaCHURY M LMOYNI, 2 TAKOK 3iNCYBAaTH TIONbNAHW.

UOY/IsIHA MyXa - e

HelnoMiTHa KoMaxa

ciporo 3a6apBJieHHs],
[0 10 MM y AOBKUHY.
YoJi0Biya 0cOGMHA Ma€
TeMHY CMYTY Ha YyepeBIj.

AGY BpATYBaTH BpOXKai, MOXHA
BUKOPHCTOBYBAaTH XIMiyHi 3aC0O0M.
Cepe/ HapPOAHKX METOZIB 6OPOTHOU
3 LM LLKIJHAKOM - PO34KH coJi. Bi-
3bMiTh Ha 10 1iTpiB Bogu 300 rpamiB
COJIi. [3 LYIX KOMIIOHEHTIB PUrOTyH-

CaMKM BiAK/IaJal0Th A0

60 g€1b Ha IMCTKU 260
LUOY/IMHY, IO MiJHIMA€ETbCA
HaJ, piBHEM 3eMIi.

BusHaunty, mwo wuGyIMHHA
POC/IMHA ypaKeHa LM LIKITHUKOM,
MOXKHa Bi3ya/IbHO. Y LOY1i NepILIOK0
03HAKOIO C/TY?KUTb OXKOBTIHHSA TP’
i 3acuxaHHs1. Takox HeoOXisIHO 3Bep-
HYTH yBary Ha 3aax Bi/i IMOy/IMHH.
K10 BiH CTaB HeXapaKTEPHUH, TO
1ie - [IPUYMHA /111 3aHETIOKOEHHSL.

/ R il
o AR R !
[lepekoHaTHics B TOMY, 1110 poc-
JIVHA YLIKO/PKeHa LIKITHAKOM, M-
Ha, BIIKOMABIIIH i3 3eMJTi caMy 16Y-
JIVHY. K110 Ha Hill € HAJIIT, TO 3T0/[0M
BOHA CTaHe M'AKOIO | HEMPH/IATHO)
JIST DKL

Yepes TIDKEHb MiC/IA LIHOTO BXKe
3ABJISIOTHCA JIMYMHKY, K JKUBYTb
3a paxyHoK poc/iay. [lics Toro, K
JIMYMHKA TIepeTBOPUThCS Ha Jisijied-
Ky, 3MBJSETbCA KOMaxa, fKa MOMe
JITaTH.

Te PO34KH. 3aCTOCOBYBATH HOrO I10-
YUHAIOTB i3 TOSIBA MEPLIOTo Mp's.
[lonmB 3pilAcHIOIOTL PIBHOMIPHO 3
pasu Ha Micsup. [licna koxHoi 06-
POOKH COJILOBUM PO3YMHOM 37ijit-
CHIOKOTb 3BUYANHUM TOJIHB.

Jli 0bpobku Bif 1UOYISHOL
MYX{ BUKOPUCTOBYHOTh PO3YMH Map-
ranniBkyd. KoHieHTpallisi moBUHHA
OYTH TaKox, 11106 KOJTip piiuHK OyB
poxeBuid. [paaKi MoJMBAOTL Ye-
pe3 piBHi MPOMDKKY Yacy 3 pa3u Ha
MiCSIL[b.
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UA:Mepwmi (93]
06.00 M/c «Knura mkyHrsis». 05.10 T/c «Biggin 44».
06.30, 07.05, 08.05 OM%,o6poro paHky,  05.55 MpomapaHcbka 0bopoHa.

07.00, gaOO 08.55, 13.00, 15.00,
18,00, 21.00, 23.30, 02.20, 05.20

Hosnn.

09.00 T/c «[Mongapx».

10.00 BceykpaiHcbka LiKoMa OHAAMH.
YkpaiHcbka MoBa.

10.35 BceykpaiHcbka LKona OH/akH.

Anr §a
11.05, 12.15 BceykpaiHcbka wkona
OHnaiH. PyxaHka.
11.10 BceykpaiHcbka WKona OHMakH.
Qisnka.
11.45 BceykpaiHcbka WKoMa OHMakH.
IcTopis Ykpaitm.
12.20 [1/c «bopotsha 3a BiKUBaHHSY.
13. 10K15 10, 00. 30(*)((32 .50 «Ha
@paHTHi»: MapachoH,
e
¢ «CynepuyTTsiy.
17.30 [1/c «[nki TBapmHK».
e
¢ «Cair guKoi NPUPOAMS.
19.55 [1/c «Ocobnmsuit 3arit».
21.25, 23.55, 02.40, 05.40 UA:Cropr.
2135’ «33080THIVI BimNIK».
00.00, 03.50 BromkeTHMKH.
02.10, 05.50 Moropa.
04.20 Eneipa.

Kanan"1+1"

06.30, 07.10, 08.10, 09.10 CHigaHok
3 «1+1».

07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 16.45, 19.30,
05.20 «T

H».
09.25, 10.20 «KutTa BigOMKX ntogens.
11.15, 11.50 12.20, 12.35, 13.10, 03.15
«JTiobui, M1 nepew,q)«aeMo»
13.45 «O,Epr)KeHHﬂ Haocrin 6.
15.40 «CBiT HaBWBOPIT 6.
17.10 T/c «Bitep koxaHHs».
19.00 «CekpertHi Marepiains.
20.45 T /c «Cupoperkn-CruopeHus.
22.45 «[powi».
00.00 «é)y6lHl3MM».
00.20 T/c «fK YHWKHYTH NOKapaHHs 3a
BOMBCTEO 3».

03.20 «Open i pewka. LLloniHrs.
05.30, 22.00 «Cmp,cmo BeM...» 3 Jl.

Kane

07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 17.40 Hosuhu.

07.10, 08.10, 09.20 «Patok 3 IHTepom».

10.00, 18.00, 19.00, 02.00 «Crocyetbecs
KOXHOrOo».

11.50, 12.25 T/c «JlioboB He AinuTbCs
Ha fBa».

15.50 «Yekai Ha meHe. YkpaiHas.

20 00 «MoppoBuui».

21.00 «Peupok. Ocobnmemii BUNALOK.

3/104KHeELb MUMOBOJI».

23.50 T/c «[onoshuit kani6p».

00.55 T/c «Ii uonosiku».

06.45 @axT THKHS.
08.45 ®axtu. PaHok.
09.10, 19.20 HagssuuaiHi HosuHM 3 K.
Crortiem.
}g (2)(5) )% O«)IEI;$C n TH XuMeph».
«OBaypHTH YCiX».

12, 45 15.45 ®axTu. [leHb.
1415 16.20 X /cp «3ybHa ches».

6.40'X/ «PﬂTyBaanMKM aniGy».
%86‘% 3120 Xt ot

b « TMpaLl»

22.35'Ceobopa cnosa.
2355 X /b «Onepau,m «Bignnara.
01.35 X/¢p «[Mexsion.

CTb

07.00 Bce 6yge pobpe!
08.45 MaCTegLLIetb KyniHapHu# Bu-

11.55, 1}2.35, 1450, 15.40 T/c «Kom

MM BOMaY.

14.30, 17. 30 22.00 Bikra-HoguHu.

18.15' CynepMama

19.10 OpguH 3a Beix.

20.15, 22.40 T/c «Sik nosro s Ha Tebe
yeKanay.

22.55 T /c «Maviop i marisi».

HoBuit KaHan

05 55, I\[/)I7/15 ﬁds Time. »
¢ «Maiin3 3 MaibyTHBOrO».
07 20 y
08.10 Improv lee Show.
10.00 X/cp «Xsuns».
12.00 X/ «3emrnetpycy».
14.00 X /¢ «Poznom Can-AHapeacy.
16.00 X/cp «2012».
19.00 Big nauaHKku 0 naHAHKM.
21.30 X /b «Sk BKpacTv XxMapo4oc».
23.20 X/cp «Cxosuiues.
01.10 T/c «3arybreti».

Kanan «Ykpaina»

06.30, 07.10, 08.15 Parok 3 YkpaiHoto.
07.00, 08.00, 09.00, 15.00, 19.00, 23.00
ChorogH.
09 30, 04.15 30pﬂHVIVI Lnsix.
10.30 Peabta MicTuika.
13.30, 15.30 T/c «[Tyraus.
16.00’ IcTopist ogHOrO 37104MHY.
20.10 «'oBopuTb YkpaiHas.
21.00, 23.30 T/c «Axsapeni».
00.20' T/c «ﬂEHb coHus», 1i2c.
02.00 T/c «[eHb coHus».

05.00 04 55 «Top Shops.
(g«TaGMHVILIﬂT ThOI M/1aHETUY.

08 10 16.50, 20.50, 02.50 «Bunankosui
CBIIOK».

09.15 X/ <<EepeM0 BCe Ha cebe».

10.50 X/cg Axuisi».

12.30 19.00, 22.00, 02.20
«Cm,qOK»

12.50 «TaemHuuj cBiTy».

14.20 «Ta€eMHHUi KPUMIHAIBHOTO CBITY»,
15.20 «lpaspa »wTa. MMpodpecinHi

Batku».

18.20 «Csigok. AreHTu».

19.30 «JlereHau KapHOTO PO3LLYKY».

22.30 X/db «[ani Hikyaus.

00.25 «Cknapg 3n0umHy».

Enter-¢inbm

06.40 X /b «[TpOBIHLiHHMIA aHeKaoT».
07.10, 09.00, 02.15 «TenemarasuH».
07.40, 08. 50'M /qa.

08.00 «Hesigoma Bepcisi».

09.30 «Crioragm».

10.20, 02.45 «3opsHi goris.

10.40 «Mos npasgay.

11.30 X/ «Mpurogn maneHbkoro

Mykay.
13.15 Vc «PokconaHay.

15.05 X/db «BepesxiTb KiHOK».
17.35 X/cb «Vlwos cobaka o posiion.

19.00, 00.35 T/c «Cyto aHrnitcbKi
BOMBCTBAY.
20.40 T/c «3aragkosi BOMBCTBa Arami
22.25 XK/clbm»H
«Hiarapan.
00.05 «Akagemisi cmixys.

Kanan «2+2»

06.00, 18.15 «Creuxop».

06.30, 18.45 «[bxeAl».

07.00 T/c «Onep 3a BUKIMKOM 2.

09.50 «3arybneHuit CBit».

14.40 X/ «Bujninas.

16.15 X/ «/lioguHa nmcronagan.

19.15 T/c «Onep 3a Busmkom 3.

20.15 T /c «MeHriBcbKi BilHM. KuiBs.

22.05 T /c «CSI: Micue 3noumry 11».

23.50 6%) «Cara: [MpoknaTTst TiHi».

01.45 «O6nom.UA».

04.55T /c «LinsHKa neiireqarTa Kauypus.
®inbm 3. «CmepTenbHuii TaHewp».

Gyr60n. (Vpaina)

06.00, 09.50, 17.40 Yellow.
06.10 ATneTlKo Banercisi. Yemnionar

08.00, 00 35 Bonbchc6ypr Bopyccis ().
Yemnionar HimMequmHu.

10.00 «Benmkuit chytoons.

11.20, 22.45 Hanoni - ,El,Hlnpo 1/2 piHany
(2014/15). Nlira Esporm YEDA.

13.05 KnacuuHi Maml Jlirm uemniowis.

13.55 ,U,MHaMO (K% pyccisi (M). Mnei-

12/13) 13 NI0Ta KOJEKList

)'Ilm ‘-IEMI'IIOHIB

}ggg L2{2 .30 n News. ”

.50 Yenci - BapcenoHa. iHasty

(1999,/00). 3onora KOneKL(L:I’;I Jlirv
UeMIiOHiB.

17.50 Bagapis - AiHtpaxt. YemnioHar
HimeuunHm

19.35 Xer-pik: Cer|o Aryepo. 3onota
Konexujst Jlir uemnioHi.

19.40 Man Ciri - Basapis (2014/15).
3onota Konexuis Jlirn yemnioHis.

21.30 #3anmwaricszPyroonom

02.20 Hanoni - Poma (2018/19)
YemnioHar Irasii.

04.05 Onimnik - [ecHa. YemnioHat
Ykpaitu.

nday.te.ua

UA:Mepwmin

IcTv

06.00 M/c «Knura mryHrnies.
06.30, 07.05, 080 06pOro paHKy,

07.00, (?8 00, 08.55, 13.00, 15.00,
18.00, 21.00, 23.15, 02.20, 05.20
Hogwtiv,

09.00 T/c «Mongapk».

10.00 BceykpaiHcbka LuKosiia OHAaMH.
YkpaiHcbka niteparypa.

10.35 BceykpaiHcbka Lkona OHMaiiH.

i3vKa.

11.05, 12.15 BceykpaiHcbka wkona
OH/aiH. PyxaHka.

11.10 BceykpaiHcbka WKoMa OHMAMH.
IcTopist YkpaiHu.

11.45 BceykpaiHcbka LUKO/ia OH/aMH.
Bionoris.

12.20 BceykpaiHcbka WKona OHMaiH.

leorp a%)m.
13.10, 15.10, 00.30, 03.00 «Ha
KapaHTMm» MapaCbOH
16.50 Cxemu. Kopynuist B seTansix.
17.30 [ /c «[luki TBaprHU».
18.20 Tema gHs.
19.20 [1/c «Ceir pviKoi npvpoan».
19.55 /¢ «Ocobnmauii 3ariH».
21.35, 23.55, 02.50, 05.50 UA:Criopr.
2145 Hauwi rpoLui.
22.15 Cesri Ta rpiLumi.
00.00 Mepua wnasnbta.

Kanan"1+1"
06.30, 07114(?1 08.10, 09.10 CHigaHok
07.00, %85020 09 00, 12.00, 16.45, 19.30,

0 «TCH».
09.25, 10.20 «»KutTa BigOMMX ntoaem».
11,15, 11,50, 12.20, 12.35, 13.10, 03.50
«JlioOMH, MK NepeidKIKAEMON.
13.45 «Oppy>keHHs Haocnin 6».
15.35 «CBiT HasuBOPIT 6.
17.10 T /c «Bitep KoxaHHs».
19.00 «CekpetHi MaTepiann».
20.45 T /c «CupopeHku-CupopeHkus.
22.45 /(b «[Mpometeit».
01.00 T/c «SIK yHMKHYTH NoKapaHHs 3a
BOMBCTBO 3».

Intep

05.30, 22.00 «Cnigcreo senu...» 3 Jl.
KaHeBCbkuMm».

07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 17.40 Howtm.

07.10, 08.10, 09.20 «Parok 3 IHtepom.

10,00’ «KOpVICHa nporpama.

11.05 T/c «Meie 38yo Menex».

12.25 T /c «He Bignyckait Moto pyKy».

13.50, 14.45, 15.40 «Peupok».

16.35 «Peu,u,or( 0CO6!1MBMVI BUNAAOK.

g»( n0bpo:

18.00, 19.00, 02.05 «CTOCY(-:TbCﬂ KOX-

2000 logpob
«[oapobuLii».

21.00 «Peupox. Ocobmemii BUNAKOK.
37104MHELD MUMOBOJTIY.

23.45 T /c «[onosHwit kaniGp».

01.05 T/c «li yonosikus.

06.30 Parok y Benukomy MmicTi.

08.45 ®akTu. PaHok.

09.15, 1920 ‘HapzauruaitHi Hosuem 3 K.

Crortiem.

10.20 X /(5) «TepMiHoBa fjOCTaBKa».

11.55, 13.20 X /¢ «BukoHaseLp».

12. 45 15.45 @aktu. [eHb.

14.10, 16.20 X/ «Bipqanpyinuity.
16.40’ X/ (8 «Pomeo noBuHeH nomepT.

18.45, 21.00 MakT. Beuip.

2120 T/c «KoHtakT.

23.15 X/db «LLlocb».

01.05 X/db «Onepavis «Bignnatan.

02.35 T/c «Y noni 30py».

CTb

05.15, 20 15,22.40 T /c «Sk poero s Ha
ueKanay.

07.00 Bce 6Gyne nobpe!

08.45 MaCTeleJeq) KanHapHMM BU-

12.00, 1%.35, 14,50, 15.40 T/c «Kom

MM BLOMa.
14.30, 17. 3? 22.00 BikHa-HoguHu.
18.15 CynepMaMa

19.10 OauH 3a Beix.

22.55 T /c «Mattop i marisi».
00.45 X/db «lpeanbHui ronoc 2.

HoBuit KaHan

05.55, 07.15 Kids" Time.
06.00'M /¢ «Maiin3 3 MaibyTHbOrO».
07.20 Bap s,
IR
«[loBuiica yenixy.

13.50 X/ap «Mic Kynsi».
15.50 Xvo 3Bepxy? (12+).
17 20, 19.00 Xto npotv 6}10HDMHOK

20.50° X/q) «Dokyc».
22.50 X /b «Hebesneurmit 6isHecy.
00.50 T/c «3ary6neH|>>

Kanan «Ykpaina»

06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto.
07.00, 08.00, 09.00, 15.00, 19.00, 23.00,
03.55 Cboro,qu
09.30, 04.15 3opsHuid Wwnsx.
10.30' Peanbta MicTuKa.
13.30, 15.30 T/c «[yrau».
16.00 IcTopist 0AHOrO 3/10uMHY.
20.10 «FoBoputb Ypaita.
21.00 T/c «Aksapeni».
23.20 KoHrtpornep.
00.00 T/c «Bigkpure BikHO», 12 c.

05 55 M/ «mpke KaueHs».
gg) «HunonniHoy. .
07 55 16.50, 20 50, 02.25 «Bunapxosuit

08.30, 12.30, 16.30, 19.00, 22.00, 01.55
«CBigok».

09.00 X/db «[pasna nevireraqta Knn-
MOBa».,

10.45 X/db «Bini BoBKM».

12.50 «Csigok. AreHTu».

BisTopok 26 mpaens

14.15 «Ta€eMHMLi KPUMIHABHOTO CBITY»,

15.20 «Mpaega »xutts. MpodecinHi
Gantkuy.

18.20 «Bygpte 3n0posi».

19.30 «JlereHpy KapHOro pO3LLYKys.

22.30 X gd) «SuperAnibi».

00.15 «Cknag 3n04uHy».

Enter-thinbm

05.55 X /cb «Muwios cobaka no posiiio.
07.00, 07.40, 08.50, 09.30 M/dp.

07. 10 09. 00 02.15' «Tenemarazu».
08.00' «HeBi,u,oma BEPCiA®.

09.45 «Crioragm».

10.35, 02.45 «3opsHi gori».

11.25' «Mos npasga.

12.15 X /&b «Koponb [lpoznobopoay.
13.35 T/c «PokconaHa».

15.25 X/db «Mixx B1cOKMX XniBig».
16.55 X/ «[lexa Bto.

19.00, 00.40 T/c «Cyto aHrnincoki

BOWBCTBaY.

21.00 T/c «3aranosi BwBCTBa Aratu
picTi».

22.40 X /q) «[MoraHb».

00.20 «Akagemisi cMmixys.

Kanan «2+2»

06.00, 18.15 «Crieukop».

06.30, 18.45 «Doxe[lAl.

07.00' X b «HopHui open».

08.45 «ITomcra npupoans.

09.00, 17.20 «3arybneHum cait».

13.55 X/¢p «Ynisepcanshmit congar 3

OBKIM MOYaTOK».

15.45 X/db «3arHaHuity.

19.15 T/c «Onep 3a Buksmkom 3.

20.10 T/c «Menrigcoki BilHW. Kuie».

22.15 T /c «CSlI: Micue 3noumHy 11».

00.00 T/c «CSlI: Micue 3noumHy 10».

01.45 «O6n10m.UA».

04.55 T/c «fjinsHka newteHaqta Kauy-
pu». Dinbm 3. «CmepTenbHmi
TaHeLp».

Gyr60n. (Vpaina)

06.00 Atnetiko - Atnetik. Yemnionar

Icranii.
07.45 Xypran Inside Serie A. Yemnionar

Iranii.

08.15 Bopyccist (M) -

10.00, 1'3"“28'43%6@)’160 N

. . . n News.

1010, 20.15 Yelow.

10.20, 21.30 #3anmuaiicasPyroonom.

" 25 22.45 [Hinpo - Hanoni. 1/2 dpiHany
2014/ 15E0ﬂ|ra Esponn YEDA.

13.15 «Cynepmarui». ﬂlra ponw YEOA.

13.25 XKypHan Jirv €;

13.55 T ,EI,MHaMO ﬁK) (2012/13).
3onota Konexwjsi Jlir yemmioHis.

15.50 efoHa - Yenci. 1/4 divany
(1999,/00). 3onora konexuist Jlirm
YEMTTIOHIB.

18.00 XKypHan Jlirv uemnioni.

18.30 Yemnionar Himewunrn. Ornsin, Typy.

19.25 Live. EopilI cis ([) - Basapis.
YemnioHar Himeuunti,

00.35 anep Bonbd)céypr YemnioHar

02.20J'laLuo H%)HZO18/19) Yewriorar e
inpo-1. Yemrionar YipaiA.

Battep. YemnioHar

UA:NMepumi

(9]

06.00 M /c «Knura mryHrnie».
06.30, 07. 05 08.05 [lobporo paHky,

07.00, 0§a0 08.55, 13.00, 15.00, 18.00,
21.00, 2315, 02.20, 05.20 Hogwrin,

09.00 T/c «ﬂon,u,apK»

10.00 BceykpaiHcbKa LiKkona OHnaiH.
AHrnilicbka MoBa.

10.35 BceykpaiHcbka LWKoMa OH/aMH.
[eomeTpis.

11.05, 12.15 BceykpaiHcbka wKona

OHnaiH. PyxaHka.

11.10 BceykpaiHcbka LuKONa OHMaMH.
Ximis.

11.45 Bcepra’l’HCbKa LIKOMa OHMaMHH.

12.20 ,El,/c <<50pOTb6a 33 BUKMBAHHS».

13. 10Ka15 10, 00. 30(*)003 .00 «Ha
paHTHHI»: MapadoH

16.20 Tenenpopasx.

16.50 Hawwi rpouui.

17.30 I /c «[uki TBaprHmM».

18.20 Tema gHs.

19. 20 /c ((CBIT MKOT MppOaM».

19.55 1 /c « JIMBUW 3ariHy.

21.35, 23. 55 02 50, 05.50 UA:Cropr.

2145 #@%’7 0 3 Majikom LLypom.

22.15, 04.25 T /c «Enoxa uecTi».

00.00'CriinsHo.

03.55 #BY«kpaii.

Kanan"1+1"
06.30, 07.10, 08.10, 09.10 CwigaHok 3

«1+1».

07.00, %%.00, 09.00, 12.00, 16.45, 19.30,

.20 «TCH».

09.25, 10.20 «KutTa BigomM1x ntonens.

11.15, 11.50, 12.20, 12.35, 13.10, 03.30
«J'Iloévwl MU NepeiKIKAEMOn.

13.45 «O,D,py)KeHHﬂ Haocin 6».

15.30 «CBiT HaBWBOpIT 6.

17.10 T/c «Bitep koxaHHs».

19.00 «CekpertHi Marepiains.

20.45 T /c «CupopeHkit-CHaopeHKits.

22.45 X/ «KoHro».

00.40 T/c «fIK YHWKHYTH MOKapaHHs 3a
B6MBCTBO 3».

03.35 «Open i petwka. LLoniHrs.
05.25, 2% (?(e:IIIJJ,CTBO Be/M...» 3 Jl.

07.00, 08 00 09 00 12 00, 17.40 HouHu.
07. 10 08. 10 09.20 «Parok 3 IHTEpOM».

10.00 ((KOpMCHa nporpamay.

11.05 T/c «Mene 38yT> Menexs.

12.25 T /c «He Bignyckai Moo pyky».

13.50, 15.40 «Peunok».

16.35 «Peqp,ox Oco6nwsww BMNA/IOK.

18.00, 1%0 02 15 «CTocyerbcn KOX-

HOI

20.00 «I'Io,upo6wu|»

21.00 «Peunok. Ocobnmui BUNaaoK.
3104KHeELb MUMOBOJII».

23.50 T/c «[onosHmit kanip».

01.10 T/c «[i yonosikm».

04.30 Maxu.

04.50 T/c «Bingin 44».

05.40, 10.05 MpomagsHcbika 0BopoHa.
06.30 Pariok Y BEJMKOMY MiCTi.

08.45 Daktu. PaHok.

09.15, 19 20 Hap,33MHaMHI HoBuHM 3 K.

11.35, 13 20 X /q) «Kapareib».

12. 45 15.45 ®aktu. [eHb.

13.40 X/l? «[erac npotv Xumepw».

15.15, 16.20 X/cb «KanHa [’ Apk».

;g 4112 C21 .00 CDaK'I;l{IJ Beuip.
EKPETHUM HT.

21.20 T/Cp:KOHTaKTp»O

23.15, 00.55 X /cp «LLloco».

02.45 T/c «Y noni 30py».

CTb

05.15, 20.15, 22.40 T /c «fk poero s Ha
Tebe uekanay.

07.00 Bce 6yge pobpe!

08.45 MaCTeE)LLIecb KyniHapHui Bu-

11.35, 12.35, 14.50, 15.40 T/c «Kom

MM BIOMa»,

14.30, 17. 3%“ 22.00 Bikna-HosuHu.
18.15 CynepMaMa

19.10 OpuH 3a BCiX.

22.55 T /c «Mattop i marisi».
00.45 X/db «lpeanshuid ronoc 3».

HoBuit

05.55, 07.15 Kids" Time.
06.00'M /¢ «Maiins 3 MaiiByTHbOrOY.
07.20 Bap siu.
09.30 )Tjé «[piMm».,
11.10 X/db «AkBamapmH».
13.10 X/ (g «BoHa - 4onoBiK».
15.00, 19.00 Xo 3sepxy? (12+).
20.50° X/ «11 gpysis OyieHas.
23.00 X/cb «BesyHumk Jloram».
01 10 '(I;/;xgarygnem»

nyx0Ga posLuyKy AiTed.
02 10 3oHa Houi.
04.10, 05.15 A63au.

Kanan «Ykpainan

06.30, 07.10, 08.15 Pa+ok 3 Ykpaitoto.
07.00, 08.00, 09.00, 15.00, 19.00, 23.00
Cboro Hi.
09.30, 02.30 3opﬂHMV| LAsX.
10. 30 03.10 PeanbHa micTuka.
13.30, 1530 T//c «[lyrau.
16.00 IcTopist 0AHOrO 3/104MHY.
20.10 «loBopuTb YkpaiHas.
21.00 T/c «Axsapeni».
23.20 3opsiHui wsix. Bevip.
00.00, 0500 X/d «BMXOBaHHﬂ i Buryn

0baK i YONOBIKiB».
04.45 AFEHTM CrpaBe/IMBOCTi.

HTH
«YMKa».

06 00 M /
«BpemMeHCbK MyaHKaHTH».
07 55 16 0, 28650 02.30 «Bunagkoewi
CBIZOK».

08.30, 12.30, 16.30, 19.00, 22.00, 02.00
09.00 X«/C(;mcill(»

«Y cTapux puTMax».
10.40 X/cb «Hani Hikyam».
12.50 «bynpTe 3n0poBI».
14.15 «TaEMHML KPUMIHAZIBHOTO CBITY».
15.20 «Mpaspa >xuTTa. Mpodbecinni

Gartku».

18.20 «Baprictb »utTss.
19.30 «Jlerergn KapHOro poaLuyKy».
22.30 X/ «baza «KneitoH».
00.25 «Cknan 3/104Hy».
01.15, 03.05 «Peuosui gokas».
04.05'«Ipasga T,

Enter-tbinbm

05.30 X /db «Hiarapay.

07.00, 07.40, 08.5¢ 'I/

07.10, 09. 00 02.15 «Tenemarasuy.
08.00, 10.35 «Most npaspa».
09.30' «Crioragu».
10.20, 00.00, 02.45 «3opsHi goni».
11.25'X /e «Ocnsua Likypas.

13.05 yc «PokconaHay.
14.55 3) «KanitaH Hemo».
19.00, 0 35 T/c «CyTo aHrnincbKi

B6MB
20.40 T/c «3ara,qKOB| sOvscTBa Aratu
picTi».
22.20 X/ «[poBiHL{iiHMI aHeKaOT».
23.00 «Axagemis cMixy».

Kanan «2+2»

06.00, 18.15 «Cnevkop».
06.30, 18.45 «[brellAl».
07.00'X/ tg «Buwa cunay.

08.45, 17.20 «3arybnenu cait.

13.45' X/ «Maviop MMemH».

15.25 X/ «K-9».

19.15 T/c «Onep 3a Buksmkom 3».

20.15 T /c «MeHrigcoki i1, Kuie».

22.15 T /c «CSl: Micue 3noumHy 11».

23.55 T /c «CSl: Micue anoumHy 10».

01.40 «O6m10m.UA».

04.55 T /c «[linsHka neiiteranTa Kauypu»s.
@inbm 3. «CMepTeNbHHi TaHeLb».

dyr60n. (Ykpaina)

06.00 BapcenoHa - Pean. Yemnionar
Icnawii.

07.45 XypHan Jlirn Esponu.

08.15 Bopyccist ([l) - Bagapis. YemnioHar
HiMeuunHm.

10.00, 15.40, 22.30 ®yt60n News.

10.10, 21.30 #3anmwaiicasDyrbonom.

1. 15 22.45 DHinpo - Cesinbst. ®iHan
2014,/15). Jlira Esporm YEDA.

13.30, 19.00 Han JlirM yemnioHis.

13.55 ,EI,MHaMQ K{) DuHamo (3) (2012/13).
3onorta konekuist Jlirv yemnionia.

15.50 '-lenu J'IlBepn nb. 1/2 cpiHany
(2007 /08). 3on0Ta konekuyia Jlirm
YEMTIOHIB.

18.10 Knacuuri marui Jlirn E€sponu.

19.25 Live. Jledinyir - Tepra. Yemnionar
HiMeuumnHu.

20.15 Yellow.

01.00 ®opryHa - Lanbke. YemnioHar
HimeuumHu.

02.50 YemnioHar HimeuurHu. Ornsg, Typ

03.45 «Cynepmarui». Jlira Esponn VE(DK

03.55 Anexcarppis - [uHamo. YemmioHar

Ykpaitu.

UA:Mepumn ICTV
06.00 M /c «KHura mKyHris». 04.20 Eppuikal
06.30, 07.05, 08 05 [lobporo paxky,  04.30 Maxw.

07.00, (5)8 00, 08.55, 13.00, 15.00,
18.00, 21.00, 23.15, 02.20, 05.20
HosHrin.

09.00 BoxkectBeHHa niTypris B AeHb
cesita BoaHecinms 'TocnogHboro
y Cesiro-Muxaliniscbkomy Kacpe-
IpasbHoMy cobopi MpasocnasHoi

epkBu Ykpaitu.

11.00 BcepraIHCbKa LUKO/IA OH/IaMH.
YkpaiHcbka MoBa.

11.30 BceykpaiHcbka WwKoMa OHMaMH.
Diziika.

12.00 BceykpaiHcbka KoM OHAAMH.
AHrniiicbka moBa.

12.30 BceykpaiHcbka Wkona OHMaiiH.
BcecaitHs icTopis.

13.10, 15.10, 00.30, 03.00 «Ha
KapaHTMHI» Mapad)OH

16.50 #@)?$0 3 Maitkniom LLlypom.

17.30 /¢ «[luki TBaprHH».

18.20 Tema gHs..

19 20 ﬂ/c «CBlT MKOI MPHPOANY.

/¢ «OcobnnBui 3ariHy.

21 35 23.55, 02.50, 05.50 UA:Criopr.

1. 5 03.55 Cxemm, Kopynuis B aetansx.

22. 15 04.25 T /c «Enoxa uecri».

Kanan "1+1"
06.30, 07 10 08 10, 09.10 CHigaHok

07.00, 08 00 09 00, 12.00, 16.45, 19.30,
05.20 «TCH.
09.25, 10.20 «KutTa BigOMMX ntoaem».
11.15, 11.50, 12.20, 12.35, 13.10, 03.50
«JlioBu, M NepeidKIpKAEMOn.
13.45 «OppyeHHst Haocnin 6».
15.25 «CBIiT HaBuBOPIT 6».
17.10 T /c «Bitep koxaHHs».
19.00 «CekpetHi Matepianus.
2 42 _<I<_ Mcrc&news» c
. ¢ «CupopeHku-CuaopeHkiy.
22.30 «ﬁ BO Ha Bafly».
00.45 T/c «SIK yHUKHYT NOKapaHHs 3a
36145ch0 ».
02.45 «["potwi».

Intep
05.25, 22 00 «Cni,D,CTBo Bem..» 3 Jl.

07.00, 08. 00 09 00 12 00, 17.40 HosuHu.
07.10, 08.10, 09.20 «Patiok 3 IHTepoMm».
10.00 «KOpVICHa nporpava.

11.05 T/c «Mere 38yTo Menex».

12.25 T/ «He Bignyckait Moo pyKy».
13.50, 14.45, 15.40 «Peupok».

16.35 «Peq,u,or( 0CO6I1VIBMM BUMafioK.

¥>~< 1o6po

18.00, 19.00, 01.55 «CTocyeTbca KOX-

20.00 rIi'loc|>-0;);o6
«oapobuuj».

21.00 «Peupok. OCO6}'IMBMM BUNAJOK.
3/104WHeELb MUMOBOJTI».

23.45 T /c «[onoBHui kanibp».

00.50 T/c «li yonogiku.

04.50 T/c «Bingin 44».
5 pomazsHcbka 06opoHa.
06.30 Parox Y BE/IMKOMY MiICTi.
08.45 ®akTi. PaHok.
09.15, 19.20 HagzsnuamHi HoeuHu 3 K.
Crortiem.
10.05 CeKpeTHui chpoHT.
11.30, 13.20 X/¢p «Pomeo nosuHen
TIOMEPTHY.
12.45, 15.45 (DaKTM [eHb.
14. 10 16 20 X/db «BipwkopysaHHs
30uTKiBY.
16.40 X/cg «Ctupau».
18.45, 21.00 ®akTy. Beuip.
2015’ AxTi-30M6i.
%:1% %(5) T/c «KoHtakTs.
Kyna».
01.30 X $ ﬂ.{?cli)
03.00 T/c «Y noni 3opy».

CTb

05.15, 20 15, 22.40 T /c «SIk noero s Ha
yekana.

07.00 Bce 6Gyne nobpe!

08.45 MaCTepLLqu) KyniHapHui Bu-

11.50, 1%.35, 14550, 15.40 T/c «Komm

MM BLOMa».
14.30, 17.30, 22.00 BikHa-HoBuHM.
18.15 CynepMaMa
19.10 OauH 3a Beix.
22.55 T /c «Mattop i marisi».
00.45 X/ «KoxaHHs Ta iHWi
HEMPHUEMHOCTI».

05. 55 07.15 Kids" Time.
06.00'M /¢ «Maiin3 3 MalibyTHbOrO».
07.20 Bap smn.
09.30 T/c «Ipimms.
12.00 X/ « i wnmryHie».
}g 4118 X/d) «Litn mnuryHlB KiHeup rpon».
17 10, %)0 XTO 3Bepxy7 (12+4).
2050 X/$ «12 ppysie OyLueHay.
23.00 X/ «[MporynsiHka BUCOTOION.

Kanan «Ykpainan

06.30, 07.10, 08.15 Patok 3 YkpaiHoto.

07.00, 08.00, 09.00, 15.00, 19.00, 23.00
Cborop,Hl

09.30 3opsiHui Lnsix.

10.30, 03.50 PeanbHa micika.

13.30, 15.30 T/c «[yraus.

16.00 IcTopist 0AHOrO 3/10uMHY.

20.10 «oBoputs Ykpaitas.

21.00 T/c «Axsaperi».

23.20 Mo crigax.

00.00 T/c «[lpyskrHa no obmiHy», 112 c.

06.00 M/db «YMmKa wyKae apyras.
06.10 M/¢p «Cipuit Bosk & YepsoHa
LLlanouxa.

06.35 ‘/ gp «Pikki-Tikki-Tagi».
07.55, 16.50, 20 50, 03.00 «Bunagkosuit

08.30, 12.30 16.30 19.00, 22.00, 02.25
09.00 X«/C;)IJJ,%K»

«3a BITPMHOIO YHiBEPMAry».
10.50 X/cb «SuperAni6is.
12.50 «BapricTb »uTTS».
14.15 «TaeMHMUi KpHMIHaIBHOTO CBITY»,
15.20 «Mpasaa xutTa. lpodecinti

Gankuy,

18.20, 04.00 «Mpaspa >kutTs».
19.30 «JlereHau KapHoOro pPo3LLyKys.
22.30 X/ «MicTo nopoky».
00.45 «Cknag 3n04uHy».

Enter-inbm

07.00, 07.40, 08.50 M /cp.

07.10, 00 02.15 «Tenemarasu.

08.00, 11.10’ «Mos npasga.

09.30 «Croragu».

10.20, 23.50, 02.45 «3opsHi foni».
12.00 X/dp «3a MHOI0, KaHaniily

14.00 T/c «PokconaHan.

15.50 X/cb «Minipsare nexno».

17.30 X/ «bessictit 3HMKMIA».

19.00, 00 30 T/c «CyTO aHrnincoKi

20.40 TK/c «3ara,u,|<os| BOWBCTBa AraTy
icTi».

22.20 X/cb «Mix BUCOKMX X7iDiB».

00.00 «Akagemisi cMmixys.

Kanan «2+2»

06.00, 18.15 «Cneukop».
06.30, 18.45 « eAl».

07.00'X ¢ «[opeup 2».
08.40 «ITomcra npupoans.
08.55 «Piwanay.
10.55, 17.20 «3arybrieHuii cair.
13.50 X/ «Tpironan: Bopotbba 3a

CMPaBe/MBICTbY.

15.45 X /b «ATaka Ha Koponesy».
19.15 T/c «Onep 3a BUKIIMKOM 3».
20.10 T /c «MeHriBcoki BilHW. Kuig».
22.10 T/c «CSl: Micue 3nouunry 11».
23.50 T/c «CSl: Micue anounry 10».
01.35 «O6n10m.UA».

Gyr6on. (Vpaina)

08.00 Yellow.
08.10 Jlewnuyir - lepta. YemnioHar
1000, 14, 3330 Dyi6on N
n ews
}(%11%?51,30 #WHCB (2012/1 3) }'I
Hin| ira
€ pOYEID

BPOMA
13. 00 «Cynepmaruy. I
13.55 Mopry - ,UMHaMO (K) (2012/ 13).
3onorta Konexuist Jlir yemniois.
15.50 Poma - Yenci (2008,/09). 3onota
KonexLiist JlirM yemnioHis.

17.35 »KypHan Jlirv Espon.
18. 00 35 Eorﬁccm (M) - Basapis.
iMeyUMHU.

19.45 A3 MeTanlcr (2011,/12). Jira

22.45 J'IlBe ﬂb- Pean 1/8 cpivan
p/ 9) 3oriora KO{IGKL(;IEI ﬂlrz

02.20 ﬂau,lo MlnaH (2018 /19). YemnioHar
04.05 Konoc LLlaxrap. Yemnionar YkpaiHu.



UA:Nepwmwit

nday.teua Haw

IcTvV

06.00 M /c «Knura HAiB».
06.30, 07 05 08 05%6por0 paHKy,

07.00, (538 00, 08.55, 13.00, 15.00,
8.00, 21.00, 23.15, 02.20,
05.20 Hosun.
09.00 T/c «Mongapk».
10.00 BceykpaiHcbka LKona OHnaiH.
YkpaiHcbka niteparypa.
10.35 Bceytg)alHCbKa LLUKO/IA OH/IaMH.

11.05, 12 15 BceykpaiHcbka Wwkona
OHNanH. PyxaHka.

11.10 BcepralHCbKa LUKONA OH/IaMH.
AHr/IiHCbKa MOBa.

11.45 BceykpaiHcbka LLIKONa OHNaMH.

iMisi.
12.20 BceykpaiHcbka WKONa OHNaH.

Bionoris.
13.10, 15.10, 00.30, 03.00 «Ha
KapaHmm» Mapaq)OH

16.20 Tenenpogax.

16.50, 03.55 Mepua wnansra.

A

¢ «[uki TBAPUHMY.

18.20 Tema IHA.

19 20 [1/c «Csit muKoi npupoau».
/¢ «Ocobnveui 3ariH».
3.55,02.50, 05.50 UA:Cnopr.

22. 15 04.25' T/c «Enoxa uecri».

00.00 Cxemu. Kopynuisi 8 getansx.

Kanan "1+1"
06.30, 07.10, 08.10, 09.10 CHigaHok

3 «1+1».

07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 16.45,
19.30, 04.10 «TCH».

09.25, 10.20 «XKutTa BigOMUX toaeNs.

11.15, 11.50, 12.20, 12.35, 13.10
" Jltobui, My NepedKPKAEMO.

13.45 «Op,py>KeHHFI Haocrin 4».

15.25 «CaiT HasuBopiT 6.

17.10 T /c «Bitep koxaHHs».

19.00 «CekpetHi MaTepianu».

20.35 «Ynctonewss.

20.45 «Jlira cmixy. Janmrecrs.

22.40 «BeuipHin kBaptany.

00.25 X/d» «Manppv ynisepas.

01.55 X/ «lpomerteit.

05.10 «Caitcbke »UTTS».

InTep

03.25 «Open i pewka. LLloniHrs.
05.25, 22. 00 « nI,D,CTBO Be/u...» 3 J1.

Kan
07.00, 0800 0900 12.00, 17.40

07.10, 08 10 09 20 «PaHok 3 IHTepomy.

10.00 <<K0pMCHa nporpamas.

11.05 T/c «MeHe 38yTb Menex».

12.25 T /c «He Bignyckait Moto pyKy».

13.50, 14.45, 15.40, 23.45 «Peugok».

16.35 «Peu,uon( Ocobnvemii BWNAZOK.
Yyrke nobpo».

18.00, 01.35 «CrocyeTbcsi KOXKHOTOY.

20,00 «MoapobuLi THXKHS».

03.05 «Yekait Ha meHe. Ykpaita.

04.30, 00.55 ®akTu.

04.55' T/c «Biggin 44».

05.40 I'pomagsHCbKa 0BOpOHa.

06.30 PaHok y Bennkomy Micri.

08.45 dakTn. PaHok.

09.15, 19.20 Hap3suuaitHi HoBMHW 3

K. Crortiem.
AR e
«Beoynbth».

12. 45 15.45 ®aktn. [eHb.

13.45' X/tg «O6,q UTH YCiX».

15 25, 16.20, 22 «Ha TPBOX».
5 20.05' [n3enb-woy.

18 45 Daxrin. Bevip.

01.25 X/ «KanHa [ Apks.

CTb

05.15 T/c «Sk posro s Ha Tebe

yekasa.
06.55, 14.50 T /c «Cnina».
14.30, 17.30, 22.00 BikHa-HosuHHU.
15.30, 18.15, 19.00 Xonoctsk 10.
22.40 T/c «Matiop i marisi».

HoBuii Kanan

05.55, 07.15 Kids" Time.

06.00'M /¢ «Maiinz 3 mMaibyTHbOro».

07.20 Bap'su.

10.00 MonosuHKHm.

12.10 Ton-mopenb no-ykpaiHcbKy.

16.50 X /b «11 mpyais Oywena».

19 00 X/$ «12 ppysie OyweHay.
21.20 X/ «13 ppysis OyweHay.

23.40 X/ «MucteuTso obmaHy».

01.40 T/c «3arybnei».

02.25 Cnyxba po3iuyKy aiten.

Kanan «Ykpaina»

06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto.

07.00, 08.00, 09.00, 15.00, 19.00
Cboro Hi.

09.30, 05.30 30p$-IHMM wnsx.

1130 T/c «[0auHHKK i3 303ysieio,

15.30 T/c «Fo,u,MHHMK i3 303yneton».
16.00 IcTopisi ogHOro 310umHY.

20.10 M'yyHa cnpasa.

21.00 Ceobopa croea Casika LLyctepa.
00.00 T/c «Pedepetrs, 1i 2 c.
02.15 T/c «Pedpepent».

03.50 PeanbHa micTuka.

HTH

06.00 M g«? «[lBaHafusATb MicauiBy.
07.55, 1 0 20 50 02.45 «Bunagko-

08.30, 12 30 16 30 19.00, 22.00,
02. «CBl,qOK»

09.00 X/dp «Hiuna npuropan.

10.45 X/tg «baza «KneitoH».

12.50, 03.50 «[Mpa.pa >kntTs».

14.15 <<Ta€MHMLU KpUMiHasbHOTO

15.25 <<ﬂyaana XUTTA. TMpodpecirHi
anKK».
18.20 «TaemHuui caity».

19.30 «Jlerenan kapHOro poswyKy».
22.30 X/ «Ha mexi boxesinns».
00.25 «Cknag 3n10uHy>».

01.15, 03.05 «Pevosun gokas».
04.45 «Top Shop».

Enter-dinbm

05.45 X /b «BesBicTn 3HMKMIY.

06.55, 07.40, 08.50, 09.30 M/db.

07.10, 09.00, 02.25 «Tenemarasuu».

08.00, 11.30 «Mosi npasgay.

10.00 «Croragu».

10.50, 02.55 «3opsHi goni».

12.20 X/ & «BproHeT BevipHboi nopu».

14.00 X /¢ «TaHrctepy i cpinaHTponits.

15.35 X/b «[exa Bio».

17.35 X/qa «Mepcepec» Tikae Bia

nepecrifyBaHHs».

19.00, 01.45 T/c «Cyto aHrnitcbKi
BOMBCTBAY.

20.40 T /c «3aragkosi BO1ecTBa Araru
Kpicri».

Kanan «2+2»

06.00, 18.15 «Cneukop».

06.30, 18.45 «bxeAl».

07.00 X/ «Topeup 3».

08.50 «lMomcra npupogus.

10.25, 17.20 «3aryoneHuii cBiT».
13.20 X/ «Jlackago npocumo fo

pato 2».
15.00 X/db «pusua».
19.15 X/ «Dopcax 8.
21.50 X/cb «lHchepHon.
23.35 X/ «Bo,qm asTobycan.
00.55 T/c «CSlI: Micue 3nounHy 10».
01.45 «O6n0m.UA».
04.05 «Llinkom TagmHo-2017».

®yroon. (Ykpaiuna)

06.00 Cesinbsi - Atnertiko. YemnioHar
Icnanii.

07.40 XXypHan Jlirn uemnioHis.

08.05 Bawep - Bonbdpcypr. Yemnionar
HimeuumnHu.

09.50 Yellow.

10.00, 15.40, 22.30 ®yt60n News.

10. 10 21.30 #3a}1MLUaMCFI3®yT60}10M

11.15 AIK - [Oninpo (2012/13). Nira
Esponn YEDA

13.00 '-IeMniOHaT Himeuunnu. Ornsag,

13.55 )J,MHaMO (K) - Mopry (2012/13).
onOTa konekyis Jliru
15.50 quM l-I 1/8
HTe - Yenci. thinany
8/ . 3onota Konekuis
|ru '~IeMI'IIOHIB
17.35, 00.35 Jleunuir - lepra.
Yemnionar Himeuumtn,
19.20 XXypHan «[losepratounch Ao
nepemors. Yemnioxar |cnail.
19.45 508yccm (,El.& - Kapnatu
10/11). Jlira BponMVECDA
22.45 |'OBeHTyC - Bagapis (2009/10).
3onota konekuis Jliru
UEMMIOHiB.
02.20 Poma - Iutep (2018/19).
YemnioHar Itanii.
04.05 Bopckna - 3ops. Yemnionar
Ykpaiu.
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UA:NMepwmi

06.00 M/c «Knura ,q HINIBY.
06.30, 07.05, 08 05, 09.05 Jlobporo

07.00, OSOVO 58900 21.00, 00.05,

HosuHu.
09.30, 03 20 Eneiga.

10.35'M,/c «HopHwit nipar».

12. 20 Tenenpogax.

12.55 [1/c «[mki TBapuHM».

13.30 X/ «[asen i3 Tapcycan, 1c.
15.00 KpalHa niceHb.

16.00, 01.25, 02.50 #BYkpaiHi.

}; gO b/c «I'Iornn,u, 3 cepeauHuy.
20.2

5 T/c «Enoxa vecTi».
/c «bopotbba 3a BHXKM-

BaHHH»
21.20 O /c «Cynepuyttai».
22.00 «[azny.

23.40, 05 0 BropkeTHMKy.
00.30'Casii Ta rpiLuHi.
02.20 Moropa.

04.10 CunbHa gons.

Kanan“1+1"
06.15, 07.00, 04.05 «>KutTs Bigommx

nofens.

08.00 «CHinaHok. BuxiaHuits.

10.00 «Cait HaBuBOPIT».

12.05 X/¢ «Jloan Ikc. Jlora: Poc-
omaxay.

14.45 X /b «Jllogu Ikc. Anokanincucs.

17.20 T/c «KyxHs».

19.30, 05.25 «TCH».

20.20 «Yuctonews».

20.30 «Bquwm KBapTa/I».

23.10, 00.05 «CsiTcbke »UTTS.

01.00’ «Jlira cmixy. [anmrects.

02.45 X/ «MaHgpv 'ynisepan.

IuTep

04.30 «LLlopeHHuk BaritHOI».

05.25 M

06.30 «Cnoso Mpepcrostens».

06.40 X/¢b «Jlackaso npocumo, abo
CTopoHHiM BXig 3a60poHeHo.

08.00 «Lictb coTok».

09.00 «lotyemo pazoms.

10.00 «KopucHa nporpamas.

11.00 X/ «Bycatuit HsiHby.

12.30 X/¢ «[purogn EnextpoHikay.

16.20 2/d) «HeBnoBMMI MECHWKM».

17.50, 20.30 T/c «Cnigunit lopua-
KOBa.

20.00 «Mogpobuui».

22.25 KoHuept «Hatans Koponbosa.
25 pOKiB Ha CLeHi».

23.55 X /¢ «CuHi sik Mope oui».

01.40 X/ «Kaska npo XiHky i
Yonosikas.

03.05 «Moapobuui» - «Yac».

ICTV

04.30 Ckapb Hauii.
04.35 Espukal
04.45 ®akTu.
05.15 «Ha Tpbox».

06.10 MNepwe, gpyre i komnot!
07.00 T/c «Bwxutn 3a Oyab-aKy

10.20, 13.00 T/c «IoraHui xopoLumi
Kony.

12.45 Qakru. [leHs.

14 25 X/$ «Havimani yousuj».

6.45 X/ «Cneujanicts.

18 45 MakTu. Beuip.

19.10 X /¢ «Crpineup».

21.30 X/ «Big konucku po mo-
TUIN®.

23.15 X/ «TepmiHoBa focTaBKas.

00.45 X /¢ «BukoHasewby.

02.25 X/ «Bipuaraywwnuis.

CTb

06.05, 09.50, 01.00 He#imosipHa
npaega npo 3ipok.

07.00 Bce byne cmauHo!

08.50 T/c «Konu mu Bomas.

11.40 Xara Ha Tara.

14.55 T /c «[ManaHbku».

19.00 MacreplLledp. MpodpecioHant 2.

21.30 CynepMama.

HoBuit Kanan

05.55, 07.15 Kids" Time.

06.00’ M/c «Maiin3 3 MaiByTHbOrO».

07.20 Bap atu.

10.50 XTo 3Be|pxy7 (12+).

16.00 M/ «[Homu BRoma».

17.30 M/ «Angry Birds B kiHo».

19.10 M/qa «Angry Birds B KiHo 2».

21.00 X/ «IlepLumnit MecHHk».

23.10 X /¢ «Llinkom Taemne: bopotb-
a 3a MalbyTHED.

01.20 T/c «3arybneHi».

02.10 3oHa Houi.

05.10 TenemaraauH.

05.25 CreHgAn woy.

Kaunan «Ykpainan

07.00, 15.00, 19.00 Cborogi.
07.30, 05.30' 30psiHKK WsX,

08. 10 15.20 T/c «Aksapeni».
17.10’ T/c «Migknabok», 11i 2 c.
20.00 l'onosHa Tema.

21.00 T/c «[iakuppok».

22.50 T/c «flpyre auxauHs», 1-3 c.
01.45 TenemarasuH.

02.15 T/c «[pyre anxaHHs».
03.00 PeanbHa Mictuka.

HTH

05 45 X/$ «3YNWUHUBCS NOTSM».
7.30 X/ «Yepes [o6i Ta XiHram».

10 30 X/ «3HUKNI cepep XKUBMX».

12.10 «Jlerenan KapHOrO pPO3WyKy».

15.40, 03.20 «Bunapgxosun cBigok».

18.05 «Kpyri 90-Ti».

19.00, 02.50 «Csimok».

19.30°X / «[lauHa nofIopOX cepaH-

noyni».

21.00 X/cb «IToroHs».

22.45 X/ «Micto nopoky».

01.00 «»Kopcrokui cropT».

04.10 «Peuosui gokas».

Enter-inbm
05.40 X/d) «5IK KoBasb LacTs wy-

07.00, 0740 08.50 M/ch.

07. 10 09. 00 02.10 «TenemarasuH».

08.00 «3oane xutTa: Cyiunau
3ipOK».

09.30 «Mos npasgas.

10.20 «Hesigoma Bepcis».

11.10 X/db «[poBiHuifAHHIA pomaHy.

13.40 X/ «PinHa autiHas.

16.50 X/ «3ita i [Ta».

19.40 X/dp «3MoBa NpoTH KOPOHH».

22.00 T /c «3araaxosi BOMBCTBA Araty
Kpicri».

01.20 «3ipkose »HTTA».

02.40 «3opsHi gonix.

03.05 KiHonsinu.

04.05 CayHaTpeku.

05.05 KiHotpeiinepwu.

Kanan «2+2»

06.00, 08.40 «3arybneHuit cai».
07.50 «[xelAl».
13.05 X/(b «Y tuny Bopora: Bicb

14. 55 X/(b «Y Tuny Bopora:
Konym6is».

16.40 X/ «Dopcax 8».

19.00 X/cb «Kikbokcep».

20.50 X/¢ «KikGokeep 2».

22.25 X/ «KikGokcep 3».

00.10 XégJ «Ti CbKI aKynny.

01.45 «O6nowm.

04.20 «Llinkom TaeMHO—2017».

®yr6on. (Ykpaina)

06.00, 08.00 Ton-maru.

06.10 Atneriko - bapcenona.
YemnioHar Icnanii.

08.10 Ppaiibypr - Baiiep. Yemnionar
Himeuuunu.

10.00, 15.40, 22.30 ®yt60n News.

10.10, 20.15, 21.50 Yellow.

10.20’ #3anmu.|amcs|3CDyT6on0M

11.25 Ouinpo - Hamoni (2012/13).
Jlira €sponn YEDA.

13.15, 19.15 «Cynepmarui». Jlira
"Esponn YEDA.

13.25, 22.00 XypHan «Mosepraio-
HMCb ,qo nepemory. YemnioHar

13.55 ﬂ,MHaMO( ) - NCX (2012/13).
onora konekuia Jlirn
UeMMioHiB.
15.55, 21.25 «BbyHpecnira weekly».
YemnioHat HimeuunHu.
16.25 Live. Bonbdpcbypr - AiHTpaxT.
YemnioHar HimeyunHu.
18.25 KnacuuHi marui Jlirn uemnionie.
19.25 Live. baBapis - ®opTyHa.
YemnioHar Himeyunnu.
22.45 Eapcenona Mina. 1/8 cbinany
2012/13). 3onota Kkonekuis
irM 4emnioHiB.
00.35 HJaane - Beppep. Yemnionar
iMeuy
02.20 tOBentyc - Intep (2018/19).
YemnioHar Itanii.
04.05 Konoc - Mapiynosnb. YemnioHat
Ykpaitu.

UA:Nepwmit

06.00 M/c «Knura mkyHries.
06.30, 07 05 08 05 [lobporo pakky,

07.00, (?8 00 08. 55 21.00, 00.05,
HosuHu.

09.00 BoxxecTBeHHa Nitypris y Caaro-
Muxainiscbkomy kacenpanb-
HoMy cobopi [lpasocnasHoi
Llepken Ykpainu Ta BceykpaiH-
CbKa MOJIUTBA.

11.00 HeginbHa Jlitypris YkpaiHcbkoi
I'pexo-Karonuupkoi Llepkan.

12.30 HeginbHa Cesita Meca Pumcbko-
Karonuubkoi Liepksw B Ypaiti.

13.30 X/ ¢ «Masen i3 Tapcycan, 2 c.

15.10 Kpaita niceHb.

16.40 #BYkpaiHi.

17.10 e,/c «[lornsip 3 cepeautmy.

17.40 T/c «Enoxa uecTi».

20.25 N /c «bopotbba 3a BHXM-
BaHHS».

21.20 #@g’$0 3 Maiiknom UI.\I?/ oM

22.00, 02.50 X /¢ «LLikona

00.30' CunbHa nons.

01.25 UA:®osbk. Crioragu.

05.00 BrogKeTHUKH.

Kanan"1+1"
06.15, 07 05 «XKutTsa Bigomux nio-

eil».
08.00 «CHl,u,aHOK BuxigHui».
09.00 «Jloto-3abasa.
09 25, 02.50 «Csit HaB1BOpITY.

30 X/c8 «I'Il,n,MlHa B OAHY MHTb».
19 30, 05.00 «TCH-TuxaeHb».

00’ X/ «Enena npekpacHa.
00 45 «KoHuept Monatik «Love it

pUTM».

InTep

03.35, 12.00 «Open i pewka. Ka-
PaHTUH>.

04.20 «Open i pewxa. BoxesinbHi
BuxigHi. Hesunane».

05.10, 10.00 «Open i pewka. Yypeca
cBiTy 2. HeupaHe».

06.10 X/d «Boxab Binnety i
Haniekposka AnaHaun.

08.00 «Bpanui npoek».

09.00 «ToTyemo pasom».

0 «Open i pewka. Isneesa vs.

BepHskos. Hesupare».

13.00 «Open i pewka. Mopcbkuii
CE30H.

13.50 «Kpyriwwe 3a scix. Kpawe».

16.10 X/ «[Mpuroan Pemi».

18.10 X/ b «XpoHiku 3paau».

20 00 «[Togpobuui».

30 X/ «Pomi».
22 35 X/ «Cnacubi 3a nobosh».
00.35 «Peupok».

ICTV

05.40 Ckap6 Hauii.
05.45 Espukal
05.55 MaxTu.

06.20, 08.05 MpomapsHcbka 06opoHa.
07.10’ CeKpeTHuii thpOHT.

09.00 T/c «Bingin 44».

12.30, 13.00 X /¢ «Cneuianicr».
12.45 MaxTw, [eHs.

14.40 X /¢ «Big KOAMCKK SO MOTUAN.
16.30 X/ «Crpinewp».

18.45 DaKt THKHS.

20.30 X/db «Ban [enbcuHry.
22.50 X/% «XWKaku».
00.45 X/ «[paxyna».

b

05.40 HelimoBipHa npaspa npo 3ipok.
06 35 Bce 6yae cmayHo!
5 X/& «HahuapisHiwa Ta

HalnprBab/MBiLLaY.
10.00 X /b «Cyera cyer».
11.35 II’I/C «[ManaHbkiuy.
16.35 Macteplllech. Mpodhecionany 2.
18.55 CnipcTBo BenyTh ekcTpaceHcy.
19.55 OpguH 3a Beix.
22.05 [ietektop GpexHi.

05.55, 07.15 Kids" Time.

06.00'M /¢ «Maiinz 3 maibyTHbOrO».
07.20 Bap'su.

08.10 Bl,u nauaHK1 [0 NaHsHKM.

10.50 M/ «Angry Birds B kiHo».
12.30 M/ «Angry Birds B KiHo 2.
14.20 X/ «fK BKpacT1 xmMapo4oc».
16.10 X//cb «[epiumit MecHuK».

18.20 X/ «I'Iepumu mecHuk: [pyra

21.00 X/d) «I'Iepumu MecHuK: MpoTu-
CTOSIHHSI».

23.50 X/db «Hebeaneunuit bisHecs.

01.50 T/c «3arybnei».

02.30 3oHa Houi.

Kanan «Yxpaixna»

06.30 CoorogHi.
07.30 3opsHui wsx.
09.35 Tﬁ «MigKUaboK».
13 20 Vc «PedbepeHT».
¢ «MMpo wo He po3nosictb

luka», 1i2c
19.00 gbOI'O,D,HI I'Il,u,cyMKM 3 Onerom

aHioTO0.

21.00 T/c «Mpo wo He po3nosicTb
%_I‘-{Ka». ) )
23.00 {c «MoTpiGeH yonosik», 1
i2c
01.45 TenemarasuH.

02.15 T/c «MoTpibeH 4onosik».
03.15 AreHtn cnpaBefIMBOCTi.

HTH

06.00 X/db «[Hizgo ropauui».
08.00 «Cnoso lMpeacrosTens».
8.05 «Ctpax y TBOEMY LOMi».

11.40 X / «,[I,aqHa NOLOPOX CepXKaH-
niy.

13. 05 éo6pe cuanmols

14.30 X |OHa OUTHHaY.

17.15 X /P «nOFOHH»

19.00 X /b «Y 30Hi 0cobnmBoI yBaru».

20.50 X /b «Xig y Bignosigb».
22.25 X /&b «Ha mexi 6oxesinas».
00.15 X /¢ «[flo».

02.05 «Peuosuit nokas».

Enter-chinbm

06.00 X /¢ «Tpumaiics, Kosauel»

07.10, 09.00, 02.15 «TenemarasuH».

07.40, 08.50 M /dp.

08.00, 01.05 «3ipkoBe uTTA».

09.30 «Mos npasga».

10.20 «Hesigoma Bepcis».

11.10 X /¢ «HebesrpiwHuits.

12.30 X/ «l3i».

14.10 X/ «KakaH».

16.45 X /¢ «HebecHi nactisku».

19.25 X/¢ «3moBa NpoTH KOPOHH».

21.45T /c «3aragkosi BO1ecTBa Araru
KpicTi».

01.55, 02.45 «3opsHi goni».

03.30 KiHonsnu.

04.05 CayHaTpexu.

05.05 KiHotpeinepu.

Kanan «2+2»

06.00, 09.20, 00.45 «3arybnenuit
CBIT».

07.50 «xelAl».

13.40 X/ «IHdpepHo».

15.15 X/¢ «KoH Ekcnpecs.

17.00 X/ «[Mo cnigy».

19.00 X/cp «361TOK».

21.00 X/ «KomarHga «Ax.

23.10 X/ «Peiic 7500».

01.40 «O6n0m.UA».

®yroon. (Ykpaina)

06.00 Banercia - Pean. YemnioHar
Icnanii.

07.45 XypHan «[losepraiouncb po
nepemor». Yemnioxar Icnawii.

08.15 Basapis - PoptyHa. YemnioHar
HimeyunHu.

10.00, 15.40 ®yt60n News.

10.10, 15.55 XXypHan Jliru yemnioHis.

10.40, 17.15, 19.15 Yellow.

10.50 «Cynepmartui». Jlira uemnionis
YEDA,

11.00 Ton-maru.

11.10 Hanoni - Axinpo (2012/13). Nlira
Esponu YEDA.

13.00, 18.25 Knacuuni marui Jlirn
YeMnioHiB.

13.55 Ounamo (3) - Aunamo (K)
(2012/13). 3onoTa konekuis
Jirn yemnioHie.

16.25 Live. Bopyccis (M) -
YemnioHat HimeuunHu.

19.30 BapcenoHa - Pean (2006,/07).
Yemnionar Icnawii.

21.20 «Benvkuit chyt60n».

22.45 Poma - basapis (2014 /15). 3o-
nota kKonekuis Jlirn uemnioHis.

00.35 Bonbtcbypr - AlHTpaxT.
YemnioHar HimeuunHu.

02.20 tOBeHTyC - Poma (2018/19)
YemnioHar Iranii.

04.05 Anexcangpis - Laxrtap.
YemnioHat Ykpainu.
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MAKHLI 3 CONOHOI0
KAPAMENNIO TA PIKOTOKO

[TOTPIGHO: 600 r 6o0pouiHa,
50 r BeplIKOBOro Mac/a, 3 Sy,
2 J1 MOJIOKa, 2 CT. /1. UyKpy, 1 CT. J1.
coJti, iKOTa, TOPIXH.

JUIA COJIOHOI KAPAMEJIL:
400 r uykpy, 1,5 cT. J1. coni (MoxHa
3MIiHIOBATH KIJIbKICTb 32 CMaKOM),
50 r BepmkoBoro Macia, 300 r
BepwKiB (20%).

[TIPUTOTYBAHHA: y rubokiit
TOCy/IMHi 36MBAEMO M pa3oM i3
LKpoM Ta ciuo. J{o4aeMo MoJio-
KO, [I0TIepe/IHb0 PO3TOIIEHE BEpIL-
KOBe MacJIo Ta 60pomiHo. PetesibHO
3MiIIYEMO 3a ZONMOMOTrO0 BiHYMKA
[0 OTPUMAHHS O{HOPI/HOI KOHCHC-
TeHLil. CMaXUM0 MJIMHII Ha po3-
TeyeHill CKOBOpIAL, MOMepefHbO
3MaCTHBIUH il BEPIIKOBUM MaC/IOM.
llykop o6cMayemo o CTaHy ryc-
Tol 30s0TUCTOl MacK. [locTynoso
JIOJIMBAEMO BEPILKH 1 OTIEPETHHO
PO3TOILIEHEe BEpLIKOBE Mac/Io, 10-
CTIAHO 3Miuytoun. [lofaeMo ciib
i BapuMo, moMmintyroyy, lie Gn3b-
Ko 5 xBuuH. [losvBaEMO MJIMHL]
KapaMeJllto, 3BepXy BUKJIAJAEMO
PIKOTYy ¥ NOCUMAEMO TrOpiXaMH.
3a baxaHHAM CNpoOyHTe 3aMiCTh
PIKOTH J0JaTH [0 MIMHLIIB Hapi3a-
Hy CKHO0YKaMH IpyLIy Ta CUP rop-
TOH/I30/1a.

KPEMH
3 ANENbCHHOBMM COVYCOM

9 o

[TOTPIGHO: 200 r 6o0pouiHa,
500 My MoJioKa, 2 i, 2 CT. JL
BEPIIKOBOIO Mac/a, 2 CT. JI. LYKy,
Y yaliHOi JIOXKKM CcOJI, oISt Ji/1d
3MallleHHSl.

JUIA COYCY: 80 r BepIuKOBOro
Mac/a, 2 anenbCUHY, 3 CT. JI. LiyKpY,
30 MJT KOHBSIKY.

[IPUTOTYBAHHS: 361BaeMo
3a JIooMoror BiHyMKa giing. Ilo-
cTynoBo gofaeMo 100 M MosoKa,
Cistb, 1yKop i GOpOIIHO. 36MBAEMO
[I0 OTPUMAHHS OJHOPIZHOI MacH.
BiyBaemo me 400 M Mosioka Ta
pO3TOIIEHe  BEpLIKOBE  MAacJo.
3mimyeMo Ta 3anvmaeMo Ha 30
XBWIVH. Po3irpiBaeMo CKoBOpIaKY
Ta BUIMIKAEMO TOHKI MJIMHIIi Ha He-
BEJIMKIH KiibKOCTi 0.1i1. HaTrpaemo

NAHKEUKU -

nday.te.ua

CmMayHa cTopinKa

NMPUTOTYBATH TOHKI MJIMHLIL, TULLUHI ONIAZKM ABO KNTACHYHI MAHKEMKK

HE TAK CKIIAJIHO, IK MOXKE 3AATUCS HA MEPLLINA nonia, M IHTPEQIEHTH
U1 IUX CMAYHMX CTPAB 3HAUYTbCSl HA KOXKHIU KYXHI.

arneabCHOBY LieApy. Buyas/reMo
Cik 3 ame/bcuHiB. Po3TomIH0EMO
BEpLIKOBE Mac/l0 Ta JO0JAEMO Ly-
Kop. CMaKMMO 6J1M3bKO XBHIMHM.
BusinBaeMo y cKOBODIAKY CIK, [0-
JAEMO Lie/py Ta KOHBSAK. 3Millye-
Mo Ta BapuMo 6m3bko 10-15 xB.
Tynu BUKJIAJAEMO CKIafieHi TpH-
KyTHUKaM¥ MJIMHLI Ta JaEMO IM
TPOXH NPOCOYUTHCA Tif, KPULIKOKO.
BuknagaeMo MJMHLI [0 TapuIKH,
TOJIMBAEMO 3a/ULIKAMU COYCY Ta
TIPUCUTIAEMO LYKPOBOK MYAPOIO.
KoHbsiK MOXXHA 3aMiHUTH Ha JiKep
3a CMaKOM.

TPEYRHI
NAHKEWKH 3 KBACOM

T e—_ |

[IOTPIBHO: 150 r 6opoiHa,
65 T rpeyaHoro 6opotHa, 280 M1
MOJI0Ka, 2 sitAts, 100 r 610 rpeyky,
5 r ouTy cron0Boro, 9 r po3mymuy-
Baua, %2 4. J1. coJii, 1 T cofu.

JJ14 CUPOITY «KBAC»: 750 M
kBacy, 300 r mykpy.

[IPUT'OTYBAHHA: 3mimyeMo
KBAC i3 LlyKpoM Ta BapyMo Ha Ce-
pefHbOMY BOTHI 6J1M3bK0 30 XB.
[oToBuUiA cHpOI 33 KOHCUCTEHL[ED
Mae HarajyBaTd Kedip. 3anuua-
€MO CHpOIl OXOJIOHYTH. Bapumo
biny rpeyky fo crany al dente. Pos-
BOZMMO OLIET BOZOK B MPOMOPLi
1:1. 36uBaeMo diLd 3 CiJIIIO, T0-
CTYMOBO Z0/al041 GOPOLIHO, MOJIO-
KO, po3my1yBad i cogy. [lo rotoBoi
MacH JI0/AEMO BijjBapeHy IpeyKy
Ta OLIET 3 BOJI010. Bunikaemo MMH-
Lli Ha cepeHbOMY BOTHI, Momepe-
JHBO 3MaCTUBIIM CKOBOPIZKY 0JIi-
€10. [0TOBI MaHKENKN BUKJIaZaEMO
OAMH Ha OJHWH, 3BEpPXy KJaZeMo
IIMaTOY0K M'SIKOTO BEPIIKOBOTO
Mac/1a Ta [0JIMBAEMO CUPOTIOM.

- J
4

TMOTPIEHO /11 MAHKEHKIB:
6aHaHu - 2 T, 6opomHo - 120 T,
po3myiyBad - 1 4. J1, MoJIoKo - 120
MJI (MOXHA 3aMiHUTH KOKOCOBMM

YY {HIIUM POC/IMHHUM), COHSIIHHU-
KO0Ba 200 KOKOCOBA OJ1ifl - 3 4. JI.

JUIA TIO/IAYL: xMeHd 4opHUL
Yy iHIIMX Arij, 6aHaH, KJeHOBUH
cupor abo Mef, Horypr.

[TIPUTOTYBAHHA: 3miwaiite
y 6/1eH/iepi 1Ba Mopi3aHKX GaHaHH,
HOPOIIHO, PO3MYIyBay Ta MOJIOKO.
PosirpiiiTe ofiHy YailHY JI0KKY OJ1ii
Ha HeBeJIMKii ckoBopoi. [Lo6 3po-
OUTH OZIMH MJIMHeELb AiaMeTpoM 10
CM, BaM 3HAZI0OUThCS MPUOJIM3HO
OJHA CTOJIOBA JIOXKA cyMimi. 06-
CMaXyiTe MJMHII OJM3bKO JIBOX
XBWIHH 3 000X CTOPIH [0 30J10-
TUCTO-KOPHYHEBOTO KO/bOpY. Bu-
KJIa/liTh TAHKEMKHU Ha /1Bi TapiIKU.
[IpukpackTe mMaToykaMu GaHaHy,
YOPHHUIIEH, CUPOTIOM UM MeJIOM Ta
ioryproM. [logaBaiite cTpaBy [0
CTOJY.

TMOTPIGHO /111 MAHKEHKIB:
6oporuHo - 110 T, cintb, stifnie - 2 W,
MOJI0KO Ta Bogia - 200 My ta 75 i,
BepIIKoBe Macio - 50 T.

JUIA TIOJIAYL: nykpoBa myapa,
JIMMOHHHH CiK, IMATKHU JIAMOHY.

[TIPUTOTYBAHHA: mpociiite
GOPOILIHO Ta Cisb Y BEJMKY MOCY-
JLMHY, 3p06iTh 110 LIEHTPY HEBeJIHKe
3arubieHHs Ta po36UiTe TyaH
Aing. 36uBaiTe iX gKomora J0-
BIlE, TMOCTYNOBO JIOMIlIYIOYH 60-
POIIHO 3 KpaiB. 3MilllaiiTe MOJIOKO
Ta BOAY i MOCTYNOBO BJMBAKTE B
TiCTO, MOCTIHHO noMiuryrod. Ticto
Ma€ MaTH KOHCMCTEHLI0 pifKoro
KpeMy. Po3TomiTh BepIuKoBe Mac1o
Ta J0JaiTe JiBi CTOJIOBUX JIOXKKH
[0 TicTa. PewTy 31miTe B MUCKY i
BUKOPHCTOBYHTE [1J11 3Ma3yBaHHA
CKOBOpOZJM Teplll HiX MOYaTH po-
OUTH KOXeH HACTYIHUN MIIMHELD.
PosirpifiTe 3MaleHy CKOBOPOAY.
Jins mocypuau fiametpom 18 cm
J0CTaTHbO BUKOPHCTOBYBATH
2 CTOJOBI JIOXKKM TiCTa Ha OJMH
miuHenpb. [ligcmaxyite KoxeH
MJIMHELDb 3 iBOX OOKIB 10 JIETKOTO
30J10THCTOr0 Kosbopy. Llo6 roToBi
MJIMHI He 3UNaIUca MK co60l0,
3MallyiTe IX MacJoM Ta BUKOPHC-
TOBYWTe Mamip A/ BUIMIKAHHSL
[lepex mopayeto mocunte KoxeH
MJIMHeLb LYKpOBOK IyApoK Ta
30pH3HITb CBDKOBUYABJIEHUM JIH-
MOHHHUM cokoM. Tofi cKaafiTh ix
TPUKYTHUKaMH ab0 CKYTITb pyJe-
TUKaMH, 3BepXy 3HOBY NPUKPACh-

Te My/pOI0 Ta JMMOHHUM COKOM.
[lopaBaiiTe 3i CKUOOUKAMHU JIIMOHY.

MAPORKAHCBKI
MIWHLI «BATPIP)
= 1 ~-, ~
" . !" - \ ‘
oy ﬁ
]
-"'. \. i &; _‘- S P—‘-{"‘r.*.:.

[TIOTPIBHO /1A MJIMHIIIB:
1 cT. MaHKy, 1 ckJ1. 60OpOLIHA, 2 CKIL.
tenuioi Boau (400-450 mi), 1 situe,
14,1 omif, 1 9. 71 1iyKpy, 1 4. J1. Apix-
JUKiB, fipibka coui, 0,5 4. J1. cou abo
po3myyBaya.

JIIA COYCY: 70 T BEpLIKOBOTO
Macia, 6 CT. J1. Mefy.

[IPUTOTYBAHHA:  3mimatu
BCi cyxi iHrpefieHTH B IIMGOKOMY
TOCY/Ii, I0JIaTH sillle, epeMiliaTy.
[loTiM L{iBKOIO BJIWTH TEIIY BOAY,
ONi0 | peTeJbHO IepeMillaTy.
36uBaty Macy 1-2 xIIL[B. mikce-
poM abo BiHYMKOM [I0 YTBOPEHHS
PIAKYBATOrO TiCTa, IOTIM HAKPUTH
i 3ammuTH Horo Ha 40 XB., 1106
MakcuMaJibHO TigHsAnocA. [loku
TICTO MiIXOAUTb, MEpPerieMO 0
TNIPUTOTYBaHHA coycy. [lns 1poro
PO3TONUTH MeJi 3 BEpLIKOBUM Mac-
JIOM, aJie Hi B IKOMY pasi He ;0BO/ib-
Te coyc 10 kumiHHg. [Ticd Toro, Ak
TiCTO 30IIBIIMTBCS B 2 pa3H, BUJIH-
TH Ha TPOXH PO3IrpiTy CKOBOPOAY
6e3 macia. Ticto JUTH MOTpPiGHO
[0 LIeHTPY CKOBOPIZKHY 1 Hi B AKOMY
pasi He po3MOAIATH TICTO, iHAKILEe
MJMHLI He OyayTb 3 JipOYKaMH.
CmaxuTH Heo6XiZHO Ha cepesiHbO-
My BOTHI i TUTbKM 3 OJHOTO GOKY.
Ko BepxHs CTOpOHA M/IMHYHMKA
nepectaHe OYTH JIMIKOW i Mifico-
XHe, 3HATH 3i CKOBOPoAH. [lozaBa-
TH, IOJIUBLIH MJIMHL COYCOM.

ONAARK 3 ABNYKAMU
(CMAR AHTUHCTBAN

—d

0" ;

[IOTPIBHO HA 25-30 LITYK:
3 situg, 450 mn kedipy, 2-3 cT. JL.
LyKpy, % 4. 1. coui, 1 4. J1. Xapyo-
Boi conu (6e3 ripku), 1,5 - 1ta 2/3
CcKJIHKH 6opomiHa (200 4 Tpoxu
binbie), 2-3 f6,1yKa, OJist /1t CMa-
’KeHHS], MeJ| Ta CMeTaHa /1151 o/layi.

[IPUTOTYBAHHA: saing i3
LYKPOM 300BTYEMO JIOXKKOK 4H
BiHYMKOM. BiiviBaeMo keip Ta me-
pemimyemo. [IpocitoeMo  6opor-
HO, 3MilllaHe i3 COZ0I0 Ta CiJLIIO.
3HOB IepeMillyeEMO Ta JUBMMOCH
Ha TycTuHy TicTa. BoHO Mae 6yTu
TPOXH TYCTIlIMM, HDK CMeTaHa. 3a
NOTpeby J0JaEMO e Tpoxu 6o-
pouHa. fI6/1yka MUEMO, OUHILIYEMO
B/ CepLieBUHH Ta LIKIPKY, phxeMo
HEBeJMYKUMKM LIMAaToYKaMK Ta
JomaeMo fio Ticta. [lepemintyemo,
1106 A6/TyYHi IIMATOYKH PiBHOMIp-
HO po3nofituaucs. PosirpiBaemo
Ha CKOBOPOZI OJIiF0 Ta BUKJIA/IAEMO
Ha rapsyy IOBepxHI0 nopuii Ticta
3a JIONOMOTroH JIOXKKU., CMaXuMO
0JIaJIKM Ha BOTHI, TPOLUKH GL/IbILIO-
My 3a Cepe/iHili, 10TIOKH 3'ABJIATHCA
Hipouky. lle o3Hayae, wo TiCTO
Maiixe POTEKI0Ch | MOXHa Nepe-
BEpHYTH OJIaJIKU Ha Jpyrud Oik.
O6cmakyeMo ixX o pyM'sHOCTI 3
Zpyroro GoKy Ta 3HIMaeMo Jo-
TaTKOI0 Ha Tapiiky. HarcMadniwi
0JIAJKK - TUIBKU-HO MOCMaXKeHi:
TelT, 3 XPYCTKUMU Kpaedykamu!
A e cMayHiie Gyne, KO TMOJH-
BaTU 0JIaJKY 3 A6/IyKaMK CBDKUM
Me/IOM, CMETaHOK a60 BapEHHSM.

TAPEY30BI NAHKEWKH

[NOTPIGHO: ging - 2 wrT,
Mosioko - 200 mJj., rapbysoBe
ntope - 200 1, BepIuKoBe MacJjo -
30 1, wykop - 3 cT.J1, po3mnyiyBay
TicTa - 2 4.J1, 60pouHo - 200 T.

[IPUTOTYBAHHA: y dami
MiKcepa 3€JHYEMO M'sike Beplil-
KoBe MacJIo i nykop. Tyau % BBO-
AUMO 2 i1, 30MBaEMO Ha cepej-
Hili WIBUAKOCTI, TOKHU iHIpe/liEHTH
nobpe He poamimatoTbes. [loTim,
TNIPOOBXKYI04M 30MBATH, BBOAHU-
Mo rapbysoBe miope. Po3mimmye-
MO OOpOIIHO 3 pO3MylIyBayeM i
3€/IHYEMO 3 OTPUMAHOI CyMilll-
0. OcTaHHIM BBOAUMO MOJIOKO,
TOTNepeIHbO  3HU3UBIIM  LIBUJ-
KICTb MiKcepa [0 MiHIMaJbHOI.
ToTyeMo rap6y3oBi maHKeHKH Ha
HeBeJMKIM CKOBOPiALi, OaxaHo
3 QHTUNPUTAPHUM TOKPUTTAM.
CkoBOpiZika TMOBMHHA OyTH J0-
ope posirpita. Buknagaemo Ticto
i po3piBHI0EMO Fioro 1o AHy. Ko
BepX MaHKeWKa MOKPUEThCS [i-
poYKaMH, TepeBepTaEMo Horo i
o6cMaxyeMo 3 iHioro 6oky. [oTo-
Bi rapby30Bi MaHKeWKU MOJAAEMO
J10 CTOJy 3 KapaMeJIbHUM COYCOM,
BapeHHAM a60 KOHPITIOPOM.
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A/
. (1)
abu 3amobirTH MouKMpeH-
HABYAJIbHUM PIK'Y OBJIACTI TH TOIHp rAPSIYOIT BOAU HE BYAE
v HIO KOPOHaBIpYCHOI XBOPO-
3“““"“"‘1’ n“ cTAI'I “I“I‘In 6u COVID-19. 3B’A3KY 3 MiArOTOBKOI0 JI. Ykpainky, 4 He npautoatume 3 01.06.
«PileHHs mpo mpo- TEI/JI0OBO1 MepeiKl 10 710 15.07, koTesibHA Ha By.1. TpoieniGycHil,
MITyCKHUKH 25 epBHA 70 17 JMNHA.  penenns Takux 3axofiB ONa/lBalLHOrO CE30HY 14 - 3.01.06. 10 22.06, KoTeIbHs Ha GyJIb-
11-x kiaciB Odikyemo, 10 BCTymHA HeCyTh [eJarorivni paj 2_020-20_21 POKIB i BnﬁKOHaHHﬂM Bapi C. Bangepy, 478 -3 15.06. 1o 15.07,
ox N‘::E;‘:;la;o“ KaMMnaHifl  pO3MOYHETbCA  Hapya/bHMX 3aK/ajiB. Pe- ?g‘p::ﬁ;;?;‘xn‘;":;%;z“zggg KoTeJbHA By/L. HoBuit CBiT, 36a - 3 30.06.
AOKY pc . B4aCHO 1 3 BEPECHA BUIYC-  komeH/aLia MinicrepcTsa P y p y . 10 29.07, koTeJibHsl Ha BYJ1. TpaHCMOPTHiH,
3AOGYTTA OCBITH CTA CAZLYTh 38 CTYACHT-  OCBITH | HayKd YKDaiHH | morcoicne: Tox noweproso na seix 76 - 3 30.06. 1o 29.07, KOTeJIbHS Ha BY/
3aBepmenHs 3HO. : ki JKp BYJIMIAX MiCTa BiAK/JII04aTUMYTh 00 A0 2757, YL
Jlep:KaBHa MiCyMKOBa CbKI J1aBW», - 3a3HAYWIad - [POBOAMTH BCi 3aXOZH rapsuy BoAy. KuBosa, 12 - 3 30.06 xo 13.08, koTesbHA
aTecrauis i yauip ~ HA4aJIBHMK - YTDABNIHHA  onjlaiiH. (POpMar 3axofy Ha ByJL. I. ®panka, 16 - 3 30.06 z0 13.08,
4-x Ta 9-X KJ1aCiB WOl L L _0_6”3CH9_1_ Mozxe ByTH 6}?{5'5“(1’11’1- [l}’u' T'PA®IK BIAK/JIIOYEHHSA KoTeJIbHs y npoBYKY LlerebHomy, 1a - 3
IbOTOpiY CKacoBaHa. AEepHKaBHOl aJMIHICTDAIll  Mal, TaKWH OCTaHHIH KOTEJIEHB Y MICTI 06.07 Ao 05.08, koTesbHA Ha By.1. YepHi-
Osbra Xoma. Takox MOIH JI3BOHMK 3amaM ATa€ThCs Ax mosigomumu y KII «TepHominbre- BELbKid, 25a.- 3 06_.97 2o 05.08, koTesbHs
«Bunycksuku ~ 11x PEKOMEHAye  LbOTOPIY  Ha BCe XUTTA | BUMYCKHH- | muokoMyHeHepro», 3 12 TpaBua go 10 Ha By JlemkiBcbkid, 23 -313.07 10 26.08,
KJaciB OTpUMAlOTh JOKy- YTPMMATHCA Bifi NpOBe-  KaM,iBUMTeNAM,i0aTbkaM. | uepBHA BiAGy/I0Cs BifKIOYEHHs KoTe- KOTeJbHs Ha OyibBapi [lpocsiry, 9 - 3
MEHT PO 37106yTTs OCBITH ~ /I€HHSI MAacOBMX 3aX0AiB, AJpKe BiH Gyje MPOXOAWTH | JieHb 3a ajpecamu: By JlosoBewpka, 24, 13.07 10 26.08, koresibHs Byut. P. Kymduh-
micns 3asepmends 3HO.  30KpeMa OCTaHHIX/13BOHM-  y Takiii dopmi Brepiey, - | Bya. IlkinbHa, 5, Byn. TposeiibycHa, 76,  cbkoro, 14a - 3 13.07. mo 12.08, koTesbHs
BoHo Gyje MpOXoAMTH 3  KiB Ta BUNYCKHKMX BedopiB, 3asHadusia Osibra Xoma. Byl bpurajna, 46 6. Kotenbua Ha Byn.  By.L [iundanii, 256 -3 01.08. 10 31.08.
‘We Banb- M - Barato-|KpaiHa , Mep-
o o l HW Xen- l Heoggg;— wapose| B Ad- £ t;ggg;‘;; COHax
Banu” TaHeub 6epH AXeHHA CKNo py||_u CbeHTe3l
_ - n G v— [NiANDMEMLIOTHMMYIOTE BUINATH
Pinan- Bi C A,\'/\.Apt?g’l'm(' AaepI:L i
onepatis Beyr Apans. g 3UaCTKOBOI0/6Ee3N06ITTA
\_> Lap OE:'%_ Eﬁ::;, Mipa Boruhs 3 MidiuHe 10 10IIOMOTY MOKYTh OTPUMATH
4OpHO- 81 10 semiin 3epHAT ronI080io cTpaxo- npeACTaBHUKHU MAJIOTO Ta
3emy BEpXy KOpI Y OONOHI KOpOBU BULLE 6 .
- v v v v v v cepeHbOro GisHecy, AKi
e e (e 3YNMHU/IM Y4 CKOPOTHIIH Jifl/IbHICTh
pion Nepxas Jepes3 KapaHTHH, CI/Ia4yBa/I¥ €JUHUIMA
hoH Oonosa " Mopona BHECOK 32 HaliMaHMX NpaLiBHHUKIB
) S A :
Bic- - AMH TUWI M ynpojoBx 6 MICALIB, K1 IEPeAy0Th
MapkK monoka” B wkoni cobak JAaTl 3yNMHEeHHA A14/IbHOCTI 1 He
Y |asrosye Mic- Yono- v Monzaa- Mopa BuHo | NMPHIHHHU/IN TPYAOBUX BiJHOCHH
LTham- uesa BN Chknn patHs ITa- | 3 HUMHU HA MOMEHT 3BepHEeHHH J0
MoBa Ao Ul T cmyx6u 3aitHaTOCTi
Jo- KBo- «C
: < TaHoM Ha 18 TpaBHs 2020 poky 396 po-
3BI1A ann . . .
6abycCi XMPAK 60TOAaBLIiB MOAANM NIAKETH BifNOBIAHUX JOKY-
Jr— Ninep e oa L’ MEHTIB, Ki qepeBipI/ma Ta po3r/IAHy/a po6oya
chka tOroc-p 3Bib- rpyna, wo Aie B TepHOMiNbCbKOMY 06J1aCHOMY
pocenina nasii e ||, LieHTpi 3aifHsaTOCTI. Byso npuiinsaTo 318 nosu-
7 Exonom.- IE%. Crpasa, Creix TUBHHUX pillleHb 100 BUIUIATH JOMOMOTHU IO
ok o iBOEH. ; :
ob'ea- patesni Gra no Aviepmii YacTKOBOMY 6e3pobiTTio. [lic/s mpoxozKeHHS
p P — p— v v BCiX BH3HAYEHUX 3aKOHOZABCTBOM IMpOLEaYP
OHKY- . opon poma- 1 7 1
cony | anmns b it s TisaTop |0 AT MDX LieHTPOM 3aiHATOCTi Ta POGOTOAABLAMHU
nonapa| nona BiC/IOKa |LyKePOK| nopoai MiANKCcaHo 0TOBOPH, Y IKMX BU3HAYEHO MOpS-
Kopxi 3 v Tuxo- JLOK Ha/IX0/PKeHHs KOIITIiB HA paxyHKH po60TO-
pova- p oxcan p JaBL(iB Ta BUIJIATH MpaLiBHUKAM [JOTIOMOTH 0
’—> Rakaog capauta yacTKoBoMy 6e3po6iTTio Ha nepllion kapaHTH-
ahera AkTop “Aipa” MipsiTn MicHsa | - Hy», - po3noBiB AupekTop TepHOMiNIbCHKOT0 06-
I Ka b chHi > ra cem J'Iéglak JIACHOTO L[eHTPY 3aitHATOCTI Bacuib Onelnyk.
Zoiere na;;i. — —— cuer. o v ~ 3aBasiku uboMy GyayTb 36epexeni po6oui
Ha Ana dopre-| [Aosa T e non | OYPYIe- micug And 1951 npanisruka. Yes indopmania
nasHHs niaHo | "kynm e It kaTioHa | gepesax Ha CcaiiTi /lep)KaBHOTO LeHTPY 3aHHATOCTI Y po3-
v v ABTOp. v Aii «PoboTomaBusM» - https://is.gd/sCGoBM.
fesiet
v JAeTai - 3a TesiepoHOM «rapsAa4oi»
Mynkr | MoKy~ Mpa- | 1oc- Ckpun JiiHii B TepHOMi/IbCbKOMY 06/1aCHOMY
Ha kop-| neusb P> nitanb 3yba- N, . £2) 23-49.-82
noHI |giarpu nop |goskis MU neHTpi 3aiHATOCTI - (0352) 23-49-82.
Owma- “Muno” M V/
-»>
i) o BIANOBIAI
Migni-| Cxun CupoBu- Oxaz+ Po6oTa V| LV
TOK Ha|bepe- Ha s pok-+ toBeni- P N
CyOHi | ra g perri pa =TTy
Nicy v JlereHa. L> BeuipHiii ng'li%a_' Cnisay- >Iéyp- 1| 3|0
3anna- YOPHOK- KIHOYMIA Ka ... a,
Bi piku HUXKHNK | opsar MM?ESOM dabiaH CcyM v H
[onoea Psica /I;,,Inat‘;lmcvgc')? |_> M 1101
Microsoft KCbOH- P> LLIyBaHHS Ol
nsa 3epHa H|O|d
\_’ Monoa- Tyw- V| TV
i 38’ KOBaHa
bl
Pigkwvia Muce- Q Mepanb- 1|v|d
LLIOKO- MEHHUMK VOH Bif,
nap, Ha Biku BPOKiB E .
Mpo- 21O K
L’ decia > AIBTO E
ApaxHu 3 IHAn DL
q|l|o
(a G (c d e f g h Ul v
3

El

BankiBcoki pexsisuTi: otpumysay - OI1 Kymnipyk 3iHa AnTOHiBH,
p/p UAB03003460000026002022871301,
Anpeca pepaxuyii: mTeproniab, By Kpywensuuupkoi, 18, odic 312, ingexc 46400; | 5 [TAT «A nba-6arK», MO 300346, kox €/IPTIOY 2265003402
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Haw AEHb

['poMafcbKO-NOMTUYHUN TIHXKHEBHUK.
CBizonTBO Npo AepkaBHy peecTparito TP
Ne 601- 201P, Bugane 17 TpaBHs 2013 p.

[Hexc BuganHs - 68710,
3acHoBHUK i BuAaBelp KymHipyk 3.A.

l'osioBHUM pegakTop - 3ina KYLIHIPYK. JLyvicn aBTOiB NOXYTb He
36iraTrcs 3 no3uLier pefakuil.
Peiakjis 3a/u1ae 3a 06010 MpaBo
Pe/iaryBaTH Ta CKOpo4yBaTH
tekcTH. OpuriHanu He
pelLleH3yI0ThCs | He I0BepTaloThCA.
BiznoBizabHicTh 3a 3MicT
peKJIaMu Hece peKJIaMo/jaBellb.
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/ Bimaeuo! (" Bimaeuo! R

3a pokoM pik Humms He8NUHHO e,
Japye secen seceaxosutl uac,
Yyt npekpacuy mpastesy OHUHY
BimarHs wupi Bu nputimime 6i0 H Hac :
Xaii dosas wse Bam auw dobpo i ancmﬂ :
Miyne 3dopos’s, mope b1a2 3eMHLX, [,
A wedpi OHs, Ik pywHUKU Keimacmi,
Hexali we doszo cme/zﬂmé'c? 00 ﬁlz .
Xaii srce denw yeti padicms npUHece
306epe He3z00u i nm 7 "“{ ¥
A Hatikpawe - abu | paaoM u;e) \
Bawy comHwo aim mu 3ycmpma/1u’

3 nmoBaroio - ceatu 011 i [1aBs10

. [ ’
Jopoey, ntobumy 0oHeuKy, HixHy mamy, BidnosidanbHoz0 KepigHUKa, ujupy, %ﬁoaeoeﬁz&
KOXQHY OpyHCUHY, CecmpuyiKy i BHy4Ky uy0o08y MOOUHY, HAYAAbHUKA LLym- P .
InHy BacusnieHy babuy cbKo20 LiBIT3 TAAT «Ykpriowma <5 leara lepacumosuya Moniwjyka
i3 c. Hanaodiexa JlaHoeeybKozo patioHy Jloboe AnoniHapieHy Cmaciok =~ == 3 Kpemetiua , , g 4
i3 25-piyuam! 3 [lHem HapoOdxceHHs! ) 3 fuemnapodiceriin ]

To6i, eceitl i 4ydosit],

B yeii denv npexpacHutl, HesemHul,
Baxcaem wacms yine mope,

1 30iticHeHHA MaeEMHUX MPil.

lJo6 25 nposxcumux pokis,

Jluw cmapmom cmaau y xcummi.

A 8ci meoi HacmynHi Kpoku,

Bynu yeniwHumu 3a81cou.

bo deadysimb n’ams - ye Halikpawa nopa:
1 kgimye, ii cmiembCst Hcummsi...

Toore xait 36ydembes ece, wo Tu xovews,
Xaii 30iticnumbcs yce, wio Tu wcdews, =

Xaii Boe dapye we 6azamo sim,
3dopos’s, wacms i docmamky 8 xamy,
Ob6epizae 8id npobem i 6i0,

Hapye aacky, yemiwku i cessmo!

Hexati xcummst 6yde, sik 0bepie,

Ha do6py doto, Ha poduHHuﬁ CNOKIill,
Xaii 3a63tc0u #cde ykeimuaHuli nopiz 5
H 6aazocaosums Ha comHio eapHux pome’
Xail 20pe 06xodumb Baw dim cmopoHoio,
A padicmb npuxodums i anemucsi pikoto!
Cmamkis yesKux, X161 do xaiba

Tocnodb xati dapye Ha mHozii Azﬁ?&k

3 nonarom i B,U,H‘-lHlCTlO -

Xati cmexcka nomoHe 8 mposiHoax, 3 Iporo6uya
Komporo 6 scummi Tu ideu. k KOJIEKTHB '«Hamoro Z[HH) P '

Xaii Tocnodw 060apye
3dopos’sim i ackor,
11]06 o5 Teost cmasa HidxcHOK Kaskoro!
3 11060810 - Mama JI106a, TaTo Bacs, yonoBik Ceprii, cu-
HO40K CaiyHs, cectpa Bira i3 ciM’eto, 6a6yca Hazis i Bca

3amogumu 8imaHHs 015 c80iX piOHUX, 6.1U3bKUX ma dpy3ie MoxcHA
6e3nocepedHvo y pedakyii muxcHesuka “Haw JEHD’, a6o 3a meaeghorom (068) 364-08-54

\Beﬂmca poauHa i3 Kpemeneyunnu, 36apaxaunu Ta 0ecu. / Llina npueimanHs - 8id 100 zpH. 1 nepednaamuukie "Hawozo JHA" - 3HuUMHCKU.
bE3 CBATROBUX MAPLLIB | GECTHBANIB: TOPOCKON
320 no 26 TpaBHsA

[ [
AK HO KAPAHMUHI 8i03HAYAMUMEMO =
JloBefieThest KOHTIKTYBATH 3 61M3bKUMH, IKUM 3BUKJIH ZI0BI-
psTH oco6ucTi TagMHHUL. LllyKaiTe KoMIpoMic.
ZleHb suiueaHKu T,
OcrepiraiiTecs 3pajiu, 0COGIMBO BiJi *iHOK. BOHM CXU/IbHI Ha-
KOMA4yBaTH 00pa3H i MOKYTb MOMCTUTHCS.
BJIM3HIOKH
By mykaTuMeTe WIAXH 1S HalaropkeHHs CTOCYHKIB. Baxk-
JIBO TPUMATH Cebe B pyKax i He IPUAMATH BUKJIHK.
PAK
CexpeTH Bifi ipy3iB MOXYTb CTATH sI6IyKOM po36paTy. A Baili
MPUOYTKHU MOripIIaTh i 6€3 TOro HEMPOCTY CUTYAIL.
JIEB

OPOKY B TpPeTili YeTBep TPaBHA
YKpaiHLi BiJ3Ha4awTh BececBiTHIN
JleHb BUIIMBaHKMU. Liboropiy
e CBATO npunajac€ Ha 21 TpaBu4. Ilix
Yac KapaHTHUHY MAaCOBUX 3aX0/iB He
IUIAHYIOTh POBOAUTHU. OAHAK 3ACHOBHUKU
i€l TpaAuLii 3aK/JIMKaOTh YKpaiHLiB
OJATHYTH BUILUBAHKM, Jie 6 BOHH He GY/IH,
3po6uTHu KpacuBi ¢oTo i noginuTuca
HUMH Yy cOLiMeperKax Mij XemTerom
#1eHbBUIIMBAHKUJ€HbPOAOBOAY. A 111e
MPUBITATH i3 MM JHEM PiJHUX Ta CKJIACTH
JIJIs ce6e CIMCOK i3 I'AATH CIpaB, AKi
NOKpawaTh Hamy Kpainy. [lorogpsrecs, ne
Yyyao0Ba ijes.

"Mu BBaXKa€EMO, 1[0 YKPAiHIAM B TaKU# KPU30-
BUM mepiof 0co6MMBO MOTPIOHI MO3UTUBHI eMOILii,
HATXHEHHS, Ha/AWITyBaHHS Ha Z00pi IYMKH, - KaKe
Jlecst BopoH1ok, 0fjHa i3 3aCHOBHHULb BcecBiTHBOTO
[HS BULIMBAHKY. - CaMe TOMY L[bOTOpIY MJIAHYEMO
0e3/1i4 OHJIAMH aKLjii, Mpo SIKi MOBIJOMMMO 3r0J0M,
a BaC 3aK/JMKAEMO OJATHYTH BUIIMBAHKHU 32 OY/ib-
SKMX YMOB: BJIOMQ, K0 KapaHTHH TPUBATHME,
a60 Ha pobOTi B OCTKapPaHTHHHUH Nepiog”

[Jlenp BuwmvBanky 2020 npucBATHIN YKpaiH-
CbKIH poziuHi Ta po0BOAY i 3aK/IMKaIOTh KOKHOTO
NPUCBATUTH KapPaHTUHHUE Tepiofi AOCHiKEHH!O

BJIACHOTO POJY.
| A e 21 TpaBHs y deiicOyui Ha cTopiHLi Beecit-

Bu 3ymieTe mpubopkaTy cBOi 0YyTTA i MOI/ISHYTH TBEPE30 HA
CTaHOBHILE B3araJli it Ha KOHQJIIKTHY CUTYaLlil0 30KpeMa.
JIBA
Bpanmit nepiog, As Toro, Lu06 NIEPer/IAHYTH CBOi 3B '3KU Ta
TMPUXUJIBHOCTI. [HOZ] Kpalie MiTH Ha KOMIIPOMiC ab0 NIPUIMHK-
TH CTOCYHKH.
TEPE3U
By cxuJibHi 10 mepeGisibieHb. [lam'sTaiTe, 1[0 FOMIOBHUM MO~
MIiYHUKOM y BUTPaBJIeHHi CUTYyallii Oyae posyMHHE Miaxif g0
Hel.
CKOPITIOH
YKopcTKuit caMOKOHTpOJIb - 0Ch YOMY Tpeba HafaTH TiepeBary.
[ Hexa#t ycepeauHi BUpYe Gyps, BU 3yMi€Te IEPEMOTTH.
CTPLUIELIb
[lic/iq pity4ux nosicHeHb BY Bij4yeTe MoJierienHs. Baactbed
BIJKWHYTH BCi CyMHIBY i BUDYLIMTH 10 3aMIOBITHOI MPIl.
KO3EPIT
By 3MoxeTe 3aBepIIMTH NMPOLIECH, SKi TYpOYBaId BIPOAOBK
neBHoro yacy. [Ipuciyxaitecs 1o nopas Apysis.
0J1IA
O4iKyrTbCS JesiKi 3MiHH, TIOB'A3aHi 3 XKUTTEBUM NMPU3HAYEH-
HAM. Hapeluri Bu oTpuMaeTe npocTip /15 peasnisallii CBOixX iiel.
PUBH
[podecionanu MoxyThb po3paxoByBaTH Ha IikaBy poboTy. [lo-
nepe/y NepecTaHoBKY, AKi J03BOATh peasli3yBaTH JaBHi ILIa-
HU.

HbOTO JHA BUlKMBaHKK 0 12.00-14.00 Big6yzeTbcs
OHJIAWH CTIJIKYBaHHA 3 YKPAiHUAMH BCbOTO CBITY,
19.30-20.45 - cninibHuit nepersg Gpinbmy «Cnagox
Hauii», a 0 21.30-23.30 - YkpoTeka (3anmanbHa ykpa-
iHCbKa eJIeKTPOHHA My3HKa).

A6u do6asumu cesIMK0B8020 HACMPOK yCiM
yumauam «Hawozo JHA», mu 3i6pasu cgimau-
Hu dicume.iie TepHONiIbWUHU y 8UWIUBAHKAX 8i0
Ieana IMwonsaka. 3 BceceimHim dHem @UWIUBAH-
Ku, dpy3i!

' [OBineuHi 3ycTpiui
3 BUNYCKHUKAMM
THEY nepeHeceHo

Jlo Bifoma Bunycknukie THEY 1970, 1975, 1980, 1985,
1990 ta 1995, 2000, 2005, 2010 poxiB. ¥ 3B'A3Ky 3 naHze-
Mieto kopoHasipycy COVID-19 Ta BXHUTUMU KapaHTMHHHU-
MU 3aX0/laMU YPOUKMCTOCTI 3 HATOAH I0BIJIEHHUX 3yCTpiueH,
SIKi 0yJ10 3aM/1aHOBaHO Ha 23 TpaBHA i 13 yepBHS, nepeHe-
CeHO Ha HeBU3HAYEHHU I TEPMiH.

"[Ipo 3miHu y rpadiky 3ycTpiuent byze MOBIZOMJIEHO JO-
JlaTKOBO", - 3a3HAYMIM Y BiAAiNi iHpopMarii Ta 3B'A3KiB 3
rpomajcokicTio THEY.




