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Aumnm Hnemenuanuu P nmue IIIBIIIIIW TOMY
o0’'cananuecay xoneornamlunuv_l_ KOMNEKTUB,
3A006yny nepemory Ha BCeYKNAIHChbROMY KOHRYNCI

loropa B TepHononi i obnacrti_

17 Gepesns - xmap-
HO, JI0LY 3i CHIrOM, TeM-
nepartypa IOBITPS BHO-
yi 0-1 rpagyc Moposy,
BieHb 0-1 rpagyc Tema.
Cxif coHng - 6.27, 3axif -
18.26.

18 GepesHs - xmap-
HO, BHOYI JI01I] 3i CHIrOM,
TeMIepaTypa MOBITpA
BHOul 0-1 rpagyc Mo-
posy, BaeHb 0-1 rpagyc
tenna. Cxif coHnd - 6.24

3axipg - 18.27.

19 GepesHs - xmap-
HO 3 NpOSICHEHHAM, 6e3
omajiB,  Temmeparypa
noBiTps BHOui 1-3 rpa-
Jycu Mopo3y, BaeHb 0-2
rpagycu tena. Cxig coH-
1 - 6.22, 3axij - 18.29.

20 GepesHd - xMap-
HO 3 MPOsICHEHHsM, 6e3
OmajiB,  TeMIeparypa
noBiTpA BHOYI 1-3 rpa-
Jiycu Mopo3y, BleHb 1-3

rpaaycu tena. Cxig coH-
14 - 6.20, 3axiz - 18.30.

21 Oepe3Hs - sCHO,
6e3 omagis, Temmepa-
Typa MoBiTps BHOUI (-2
rpajlycu Mopo3y, BfeHb
3-4 rpapycu Tema. Cxig
coHug - 6.18, 3axig -
18.32.

22 6epe3Hs - XMapHO
3 IPOSICHEHHSM, 6e3 oma-
[JiB, TeMmIepaTypa IOBi-
Tpsi BHOUi 0-1 rpajyc Mo-

oy
-

po3y, BAeHb 4-5 rpaycis
tema. Cxif coHngd - 6.16,
3axig - 18.33.

23 GepesHd - xMap-
HO 3 TPOSICHEHHSM, 6e3
onapis, TeMIepary-
pa moBiTpsa BHoYi (-1,
BlleHb 5-7 rpafyciB Te-
mia. Cxig conug - 6.14,
3axig - 18.35.

Peknama:
+38 (068) 361-08-54

CIM’I TIPHAPYTH

M. TepHoninb, ByNn. 3amMkoBa, 8/1.

@ +38 (098] 77000 60

+38 (098] 37000 60

TPUBAE IIEPEJILJIATA

«Harmoro /IHA»
Ha 2021 pix!

IHJIEKC - 68710

Cyuacm lHHOB(lqul mexuonoau
CTOMATO/IOT 1A

1Micaub - 28 rpu. 50 Kon.
3 micAui - 86 rpu. 10 Kon.
6 micawis - 165 rpH. 20 Kon.
9 micauis - 248 rpH. 10 Kon.

Y yiny 2azemu 8paxosaqo eapmicmb
nowimosux nocAye: nputiom ma docmasky
8UOAHHA 0o nepedniamHukie

Mepeamnaruty «Haw JAEHb»
MOXHa Y 6y/b-AKOMY NOLITOBOMY
Bifii/IeHHi 200 Y JIUCTOHOLL.

VRpaiHuam 3aTpMMYIoTh
BUNNATH 32 NIKADHAHUMK
Ta ACRPETHUMM

OH/I, COLLia/IbHOTO
¢CTanYBaHHﬂ Ykpainu

nomnepeaus NpPo 3aTPUMKHU
BUILIAT JIIKAPHAHUX i JeKpeTHUX
y 3B'SI3KY 3 HECTauyelo A0X0/iB
($oHy Ha TOKPUTTA BCbOTO
006CcAry JOMOMOT i BUILIAT.

[Ipo ue mnoBizomMuia mpeccayxba
GoHJly Ha CBOEMy caifti. Bif3HayatoTh,
0 Ha CbOTOAHILIHIA [ieHb 3aTPUMKa
cTaHOBUTh 21 poGoyuii AeHb abo 1,8
MJIPA TPH, @ TaKoX HempodiHaHCOBaHi
3adBY - pO3paxyHKH Ha cymy 0,8 Mipg
TDH, TEpPMiH OIIaTH AKUX CTaHOBUTH 10
P0GOYMX JHIB BiZMOBIIHO /10 3aKOHO/IAB-
CTBa.

3riIH0 3 MOBiJOMJIEHHSIM, HasBHA
3a60proBaHicTb 6yna HAKoONMYeHa B
rpyzHi 2020 poKy Yepes pi3ke 3pocTaH-
Hf BUTPAT.

«[le 10B'A3aH0 3 J0/JaTKOBUM HaBaH-
TaxeHHAM, ke PoHZ oTpuMaB yepe3
NaH/eMil0 - iCTOTHO 3pOCAM BUTPATH
3a JIKapHAHMUMY, TaKOX Ha Hac Oyso
NOKJIafieHo (iHAHCYBaHHA CaMOi30J1s-
Ll YKpalHCbKUX MpaLiBHUKIB, CTPaXOBi
BUIUIATY MeJuKaM Toulo. Hanpuknag,
y rpynHi 2020 poxy QoHz npuUiHAB Ha
OIIaTy JiiKapHSHI Ha cymy 2,4 MJIp/ IpH
- Ha 1,5 M/IpJi rpH Gisiblle, HRK Y Tpy/Hi
2019 poky (0,9 MIpZ IpH)», - CKa3aHO B
TIOBiJOMJ/IEHHI.

[peccayxba migkpecnia, mo GoHz,
POGUTD BCe MOXUIUBE [1J11 IPUCKOPEHHS
BUIUIATH JeKpeTHYX | JTIKapHAHHUX.
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Bonoavmup TpYIL: «06aacmb ompumae nonao
120 minvuoHie 2pueenb Ha peaaizayito 16 npoekmie

npozpamu «Beauke 6yodieHuymeo»

Y naaHax - 6yodisHUYMB0 ma OHOBAEHHS N'tmu WK/, HOmuUpbox
cmadioHis, dumcadka, cnopmugHozo komnsaekcy ma LJHAIly

boropivy Ha TepHOMiNBIIMHI,

He3Ba)XKalwy4Hu Ha NaHAEMil0

KOpOHaBipycy, IpoA0BKaThb
OHOBJIeHHA 06’€KTIB COlia/IbHOI
cdepu. 30kpema, y bepexkanax
BpellTi 3’ ABUThCA CyYaCHUM
CHOPTUBHUI KOMILIEKC 3 6aceHOM,
y JlaHiBUAX 06/1alITYI0Th LleHTp
Ha/JJaHHA aJMiHiCTPaTUBHUX MOCJIYT,
a y TepHomnouti 3akiHyaTh «BogHy
apeHy».

- llporpama «Benuke GyAiBHULTBOY -
1le He JIMIe CTOPYIKeHHs 00°€KTiB iHdpa-
CTPYKTYPH, PEMOHT Ta OyAiBHULTBO LOPIr,
a i HOBi pob0Yi MicIs Ta 0IATKOBI HAJIX0-
JUKeHHs y MicLieBi GHO/PKETH, - HaroJ0CUB
roJioBa 06J1acHOi iepxaBHoi aaMiHicTpanii
Bonoaumup Tpyu nig yac 6pudinry. - Xoya
2020 pik 6yB CTIOBHEHHMH BUKJIUKIB, OJ[MH 3
akux - maHjemisg COVID-19, nam Baajocs

3po6uTH YuMaio. Tak, MUHYJIOTO0 POKY MU
BiZ[pEMOHTYBA/M, 30yAyBald Ta pPEKOH-
cTpytoBany 14 06 extis. Lle cagouky, mKo-
JI, CIOPTUBHI 00 €KTH. [lesiKi 3 HUX - Ha-
NPUKJIAJ, 1KoJ1a y X0pOCTKOBI, /e OCTaHHi}
pa3 KamiTaJbHU# peMOHT NPOBOJIUIY KiJlb-
Ka JIeCATKIB POKIB TOMY. | Takux npukia-
JIB € 4MMasno. A IbOro poKy y Hac He MeHII
aMOiTHI MIaHK - y paMKax mporpamu «Be-
JiiKe OyniBHUITBO» Ha TepHOMINbINKHI 3a-
IJIAHOBAHO peaisyBaty 16 nmpoekTis. s
1[bOTO B IepKOI0/PKeT] epe6adeHo MoHa/
120 MJIH. rprBeHb. [l porpaMu BKJIIOYEHO
I'ATh WKL, YOTUPU CTAJiOHH, Ca/loY0K Ta
cnopTuBHUi kommekc, [[HAIl Ta 4otupu
00'€KTH €KOHOMIYHOT0 CIIPSMYBaHHSI».
30KpeMa, Ha OHOBJIEHHS WIKLT BUTpa-
TATh 33,7 MJIH TpUBeHb. UjieThcs mpo pe-
KoHCTpyKLito Craporapasekoi 30 I-II
CTYIEHIB, 3/iiCHEHHS eHepro3bepiralyux
3axojiB B Kosicbkin 300 I-IIT cT. N1, ka-

nmitanbHUi peMoHT XopocTkiBcbkoro HBK
3001 Il cryneniB Ne 2, Besukoran6o-
yenpkoi 30 [-III crynenis im. flpociasa
Creubka binenpkoi rpomajy, yTelieHHA
dacany 6ynisai [llymcbkoro HBK «301I I-11T
CT - riMHa3is», OYAIBHUITBO 3arajbHOOC-
BITHBOI IIKOJIM | CTyneHd 3 [OWKINbHUM
3akaagoM B ceni Iligropogne TepHomib-
CbKOTO PailoHY.

Takox y miaHax - NMPOAOBKEHHs Oy-
JiBHUITBA CMOPTHBHOrO 00 €KTy «BopHa
apena TepHoninb». Ha 6yaiBHULTBO Apyroi
yepru 3 Gouay BUALIATL MoHAA 15,7 MIH
rpUBeHb. 3a I[i KOWITH 306yAyHTh Tiapo-
TEXHIYHI CIIOPYAH BEC/IyBAJIbHOTO KaHay.
WzeTbca mpo 3BefleHHs WECTH NMPUYAIiB,
eJIiHTiB 3 6/1ar0yCTPOEM, CTAPTOBOI BULIKU
Ha 1000 M, 06BiZHOr0 KaHaJy 3 MOCTOM.

Y JIaHiBUSX IaHYIOTh OHOBUTH 300J10-
TiYHMM apK 3a 2,9 MJIH IPUBEHb, y 36apaxi
3a 4,9 MJIH rpUBeHb KalliTa/JbHO BifpeMOH-

TYIOTb PUbepexHy 30Hy 03epa. Hosi criop-
TUBHI CTaJliOHH MOOYAYIOTh B cesax Tpu-
oyxiBii Ha BydauuuHi, ceni bopuyiBka Ha

TepeGoBAHIIMHI,  MYJIbTUYHKI[IOHAb-
HUHM MaillaHyuK 3'IBUThCA Y YOPTKIBChKil
mkoui [-IIl crynenis Ne 7.

Ha TepHoNINbIUHI
BAKLUHYIOTh CBALLIGHHOCNYKUTENIB
Ta IPOMaACLKRUX AlauiB

3 Memoto nosHOYiHHO20 sukopucmarHs sakyuxu npomu COVID 19
y Teproninbcokiti OLA poanouascs 8iokpumuil 3anuc Ha «nybaiuHY BakyUHAYHO».,
UlenneHHs moxcymb ompumamu 8UOAMHI NUCbMEHHUKU, JCYpHaaicmu,
nidepu i npedcmAasHuKig pesiziliHux opeaHizayitl, 2pomadcuki disui.

aKIMHaLisg ny6/1iYHUX 0Ci6
B BiIGYBA€ETHCSA JOOPOBIJIbHO.
YnpaB/1iHHA 0XOPOHM 3/10POB'd
O/IA noBigOMJIsSI€ 0X0YHUX BiANMOBIAHO A0
nopaAKy 3anucy. Takum 4YuHoOM, ny6IiYHUM
0c06aM /11 BAKIMHYBAHHSA MOTPiOGHO OYTH
TrOTOBUMHU B MeKaX FOAMHM AiCTaTUCA [0
3a3Ha4Y€HOro MyHKTY IeNJIeHHS.

Y TepHomoJi Bif KOPOHaBIpyCy BaKLMHYBaIU Bi-
JIOMOTO BYEHOTO Y rany3i iHdekuiliHiux XBopo6, efmi-
JemioJiorii Ta BiHcbKOBOI emigemiosorii - Muxaitia
AHpipeityuHa.

Buenuii 3a3Hayag, 1[0 3a CBOE KUTTS | HAYKOBY Ji-
SIBHICTb 3p03YMiB 6araTo BaX/MBUX pedel], a caMe,
K bopoTHcd 3 iHekIisaMu Ta emigeMiamu. [ ogHUM 3
HalJieBilIKX CIIOCO0IB € BaKIMHALif.

- 31 CBOro HAayKOBOTO JI0CBI/ly MeHi BiZIoMO, 1[0 BaK-
LMHYBaHHS 3a BCIO iCTOPII0, BiJKOJIM HOTO BUHANLILIH,
Jl0TIOMarajio J0JaT CMepTeJibHi XBOpoOH, Bif AKUX
MPAKTUYHO He 6yJ10 JiKyBaHHA. MU 3iTKHy/MMCS 3 HO-
Boto naszemieto - COVID-19, Aka 3morya 3ynuHUTH
BeCh CBIT. ToMy f BBaXKal0 CBOIM 3aBJJAHHAM BaKL1HY-
BaTHCH, 1106 ybe3neynTy cebe Ta OTOYEHHS, - 3a3Ha-
yuB Muxaitno AH/ipeiiyuH.

[lepuiy 03y BakUMHU yke oTpuManu Aesdki Tep-
HOMINbCBKI MefiiHuKY 3 TesekaHaniB [HTB ta Tep-
Hominb 1. lernenns npotu COVID-19 3po6uB i Bijo-
MU# cbMeHHUK OJieKcanp BirburHCbKUI pa3oM 3i
CBOEIO PYXUHOI0. fIK 3a3Hayae NOAPY*okd, iXHA ciM'sA
crukanacs i3 COVID-19. Bonu Bxe BcTHIIM MOOYBaTH
Ha moxopoHax. Cepe/ ixHiX 3HAHOMHUX Ta pifHKX 6a-
raTo XBOPUX Ha KopoHaBipyc. Tomy, kosu 3'ABUJIACA
MOXJIMBICTb OTpUMaTH wemneHHs npotu COVID-19,
BOHH 0f[pa3y 3alH1CaInC.

- [langemisa momuproeTsed. KoxHoro AHA My 6a-
YMMO, WO KINBKICTb XBOPUX 3pocTae. HoBi JieTanbHi
BUMazKU. ToMy MOTPi6GHO BUKOPUCTOBYBATH OyaAb-sKi

crnoco6u, a6y 3ymMHUTH momupeHHs iHdekii. Bak-
IMHALIS - OJMH i3 TAaKUX METOAIB, - Kaxe OJieKcaHAp
Bifb4MHCHKHU.

Kpim Toro, peniriiini Jifiepu Ykpainu nigTpuManu
BaKLMHa/IbHY KamnaHito. [llernenns nporu COVID-19
BakiuHow AstraZeneca (Covishield) 3po6unu 20 cBs-
LeHHOCIYKHUTeIB 3 TepHOMIIBIYHHA.

- { peryasipHo po6Jit0 HeneHHs Bij rpumy. /li3-
HaBIUKCh MPO MOXIMBICTD wWemneHHs Big COVID-19,
BUpIIIMB BAKIMHYBATUCA T 3aKJIMKaB CBALEHHOCIY-
xuTesiB. Tak, HAa BJaCHOMY NPUKAa/i MU [0Ka3yeMO
BipAHAM, L0 JIMIIe BAaKLMHALiA MOXe IMOAAIM IaH-
Zemito. ToMy MU TIPOCKMO i 3a0X0YYEMO yCiX POOUTH
LeMJIeHHs, - Kae HaCToATeNb ApXuKaTe/pajbHOrO
cobopy TepHonoss oterib Opect [1aBTichbKHU.

Jlonamo, TepHominbCchKa 06J1aCTh OTpYMaJIa BaKIU-
Hy Oxford/AstraZeneca a4 BakuuHauii Big COVID-19.
[lepma napTig MicTUTh 16 THC. 103 | MpU3HAY€eHa AJI
imyHi3ari 8 Tuc. xkutenis o6s1acti. Ha TepHoninbuiuHi
menieHHs Big COVID-19 3po6uJiu bisblie sk 4 THcAY
ocib.

HoBiJ He BIACTYNAE,
a xsopux Ha I'PBI
binbiuae

3azaaom Ha TepHoninvwuHi 8i0 nouamky
naHdenmii y 46 957 modeii 3agpikcysanu
COVID 19. I3 hux 652 - nomepau. 00yxcana
41061 oco6a, nosidomuau e 06aacHomy
Aadopamopromy yenmpi.

KinbKicTh He Ay»KUX 32 OCTaHHIH THXKJEHb
CTaHOBUTb 463,8 BunajkiB Ha 100 Tucay
HaceJIeHHs. 3a OCTaHHI 7 JHiB 3aXBOPiJIO
4802 oco6m, mo Ha 58,7% nepeBuILye piBeHb
emnigemMiyHoro nopory i Ha 7,9% 6Giib1le, HiX
MHUHYJIOTO THXKHSL.

Kinbxicn XBOPHX HA IPUI TAKOK 3POCTAE.

Hait6inbuie xBopux Ha 9-Tu agminTepuTopisax (bepexan-
cbkuid, byyanpkuii, 3animuibkui, 360piBchkui, JlaHoBelb-
ki, Monactupucbkuid, [ligBosounchkuid, YopTKiBChKHUH,
[llymcbKuii paiion).

Cepen Henyxux Ha ['PBI 1817 pitei, 3okpema 62% wikoisi-
piB. TocniTanizoBano 281 oci6, i3 Hux 20 giTei.

Baxuunarito Bij rpuny B obsacTi ofepxasa 3581 ocoba,
o craHoBUTb 0,35% Bif 3arambHOI KiJIbKOCTI HaceieHHs. e
3abe3mneyye Juule iHAMBIAYalbHUI 3aXUCT i € HEJOCTATHIM
AJIA CTBOPEHHS KOJIEKTMBHOIO IMyHITeTY. 33 KOWTH MiANpH-
€MCTB BakurHOBaHO 485 oci6 (13,5% Bif ycix mpoBefeHHX
LierJIeb), 32 BaacHi kourtu - 2215 oci6 (61,9%), 3a Koty
MicueBux 6tofpkeTiB - 881 ocoba (24,6%).

3BaalO4YM Ha 3pOCTaHHs KiJbKOCTI mejaroris, iHdikoBa-
Hux COVID-19, cranoM Ha 16 Gepe3Hs B TEPHOMIIbCbKUX LIKO-
Jsax N3 ta Ne10 yyHi 5-11 k1aciB HaB4alOThCA JUCTAHLIHHO.

flk MoBifOMUIa HAYaJbHUK YIPABAIHHA OCBITU i HayKu
TepHominbebkoi Michkoi pagu Osibra [loxuisk, 3araaoM y Beix
3araJIbHOOCBITHIX 3aK/ajax MicTa AWCTAHIINHO HaBYAKThCS
yuHi 21-T0 KJacy.

- Takox 1o OfHiK rpymi AiTel 3aKpUTO y cafoukax NeNe 21,
22,291 38. Amxe, sixuio 3axBopiB Ha COVID-19 BuxoBareb, ycs
rpyna, BiAANOBIAHO, BIANPAB/IAETHCA HA CaMOi30AL0, - JOJAE
Ouibra [loxunsk. - Wogo cratucTuky iHQiKOBaHMX Cepes VUHIB
Ta NeJaroris, Ha JaHUI Yac 3apeecTPOBaHO 52 XBOPUX BUHTe-
JiB Ha ['PBI ta 80 - Ha COVID-19. Cepen yuHiB € 1700 xBopux
Ha ['PBI ta 37 - na COVID-19.

fIKIwo cuTyanis i3 3aXBOprOBaHICTIO 6yze cTabiIbHOW, Ka-
Hikynu y wkosnax TepHomnous po3noyHyThes 29 6epesHs i Tpu-
BAaTUMYTb THXK/EHb.
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3 NOBPATUMAMU POBMJTU COKHU HA OPOHT,
a nomim 8iOKpuau ceoro cnpasy

fIK Y KnacuuHomy yHisepcureri TepHonona AoNoMaraioTh
BIHCbKOBUM i BETepaHam NoBepHYTUCA A0 MUDHOIO XKUTTA

OHHM BHUCTOSJIM Ha BiiiHi, aJjie

He 3aBXKJH1 MOXKYTb CTaTH Ha

HOTH Mic/14 Hel i 3HAlTH cebe
B MUpHOMY kKUTTi. Ha TepHOMisIb-
IMHI KOJIMIIHIM BifiCbKOBOC/TYXK-
60BLSIM, BeTepaHaM i WieHaM iXHix
cimeil JonomMarawThb y 3axigHo-
YKpaiHCbKOMY HaLliOHa/IbHOMY YHi-
BepcurteTi. /i1 HUX TYT IPOBOJATD
crenjiajabHi Kypcu npodeciiHoi ne-
peniJroroBKu. 3apa3 HaBYaKlThCA
Tpu rpynu - y TepHomno.i, bepexa-
Hax i [ligranngax.

«Haw JIEHb» ni3naBascs, gk BeTepaHu
6010BUX il B4ATHCA KUTH 0-HOBOMY HiC-
JIFl BIHHA.

3 nona Goio - B neKwuivKi ayauTopii

B Yxpaini cbomuii pik ife BiiHa. Jlo Hei
BAXKO 3BUKHYTH. AJle llle BaxKye - NoBep-
HYTHCA 3BIATH, KQXyTh CaMi BeTepaHU. 3
2003 poxy TpuBa€ CHiBPOGITHULTBO Mix
Ykpainowo Ta Hopserieto mofo cnpusiHas
npodeciiiHiit i conianbHil aganranii Biit-
CbKOBOC/YO0BL{{B, BeTepaHiB i 4/ieHiB ix
cimeii. [Ipoext «Ykpaina-Hopgerisi» - ofuH
3 HaWbiMbII MaclITabHUX MiKHApOZHUX
TMPOEKTIB y Hawil Aepxasi. Bi nepea6ayae
opraHisariito npodeciiiHoi meperniiroToBKy
BHIlle3a3HaY€eHUX KaTeropii oci6 Ha Kypcax
MiZBUIEeHHs KBaniQikanii Ha 6a3i yHiBep-
CUTETIB Ta IHIIMX HAaBYa/JbHUX 3aKJaJiB,
1[0 MAIOTh Jlep:KaBHY aKpeAMTaLlilo 3a [1eB-
HUM BUJIOM JisJbHOCTI. [o0BHUM mapT-
HepoM npoeKTy i3 HopBerii € yHiBepcuTeT
NORD, a 3 ykpaiHcbkoro 60Ky mapTHepom
1 KOOpZAMHATOPOM BUCTYNAE MiXKHAPOJHUH
onaropiinuit Gona «MixkHapogHUE QOHJ
coljiasibHOl  azanTariiy. ®PiHaHcoBy mif-
TPUMKY Hafiae MiHICTepCTBO 3aKOP/JOHHUX
cpas Hopserii.

Y TepHomosi NIpOEKT peasi3oBYETbCA
3 2014 poxy Ha 6a3i 3axiHOyKpaiHCbKoO-
0 HaLiOHAJIBHOTO YHiBepcutety. BipTozi
YCHiHO BiZGYBAKOTLCA JBiui HAa piK Ha-
BYaJ/IbHI ceMeCTpH 3a creljanbHicTio «llij-
IPUEMHULITBO». YYaCHUKHU NPOTAToM 3 Mi-
cauiB HaByaHHs (500 akageMidHUX TOAUH)
BUBYAlOTb OCHOBU IJIaHyBaHH{, Mapke-
TUHTY, QiHAHCIB, yPaBJIiHHS MEPCOHAJIOM,
OTPUMYIOTb KOHCYJIbTalii y mpodecidHux
IOPUCTIB Ta QIHAHCUCTIB, a TaKOX po3-
po6JIA0Th 0i3HeC-IJIaH BJIACHOI CIpPaBH.
CynpoBiJ MPOEKTY 3AiMCHIOE IPOMafChbKa
opraHisauisi «OcBiTHI Ta colia/ibHi iHHO-

Balii». 3a il MiATPUMKM YYACHUKH MaOTh
3MOry 6paTy y4acTb y pi3HOMaHITHHX Ce-
MiHapax i TpeHiHrax, 10 CIPUSIOTh 0CO6H-
CTICHOMY PO3BHMTKY Ta 0OMiHy [IOCBifjOM,
OTPUMATH IHAMBIAyaIbHI
1[0/I0 POGOTH Ta BiAKPUTTS BAACHOTO Gi3-
HeCy, [ICUXO0JIOTYHY Ta [[paBOBY KOHCYJIbTa-
Liii, CIpUAHHA Y NpaLleBIaLITYBaHHi.
BUIyCKHUKK OTPUMYIOTb CBiJOLTBO
TIPO IPOXO/LKEHHS NepemniAroTOBKHY Bif 3a-
X|IHOYKPaiHCbKOTO YHIBEPCUTETY, CIiJb-
HUM  ceprudikar  3axiaHOYKpaiHChKOrO
yHiBepcutety i NORD-yHiBepcuTeTy, a Ta-
KO AMIUIOM MiHicTepcTBa 3aKOpPZOHHUX

KOHCy/IbTalil |

cnpaB Hopserii. KinbkicTs Bunyckuukip =@

MpOeKTY cTaHoM Ha 1 ciuns 2021 poky -
Bxe 850. YrMaJio 3 HUX YCHiIIHO BiAKPHIH
Ta PO3BUBAKTH CBOI crpaBy. HaBiThb micais
3aKiHYeHHH KypCiB BOHM MOXYTb P0O3paxo-
BYBATH Ha I0Ja/bILy MATPUMKY. Y pasi He-
06xiiHOCT] MpodeciitHi crelianicTi roTosi
HaJlaTH M NOTpi6HY 0MOMOTY.

Mo:XnuBicTb 3anouaTRyBaTH

Ta NO3BUBATH BNACHUH Gi3Hec

Y 2020 poui po3noyaBcs HOBUM eTaml
npoekty «Hopgeris-Ykpaina. [Ipodeciii-
Ha ajjanTauid. [HTerpawyia B fep:aBHy Cu-
cremy». fk mosiciuna Okcana langpyk,
AvpeKTopka MDKHapOAHOTO LEeHTPY KyJb-
Typu Ta po3BuTKy 3YHY, koopauHaTopka
TPOEKTY Bifj YHIBEPCUTETY, OCHOBHA HOro
0COOJIMBICTb B TOMY, 10 TMOpSJ 3 HajaH-
HSIM JI0TIOMOTH B PoQeciitHii i corianbHii
afanTanii BiMCbKOBOCAYKOOBIAM, BeTe-
paHaM BillHM Ta YJieHaM iXHiX cimel, mpo-
€KT TNOKJMKAHUY CIPUATH | MiJBULIEHHIO
kBasidikauii criBpo6iTHUKIB rpOMajiCbKUX
opraHisaulili, mpeACTaBHUKIB BAaJH Y BU-
1[e3a3HaYeHUX MHUTAHHAX, CTBOPEHHI B
YKpaiHi [Jep:aBHOI CHCTeMM ajamnTalil.
Y 1bOMy KOHTEKCTi TaKOX 3JiHCHIOETh-
cd cchl)mchyBaHHﬂ Bijj MicIeBuX Jiep-
’KaBHUX YCTAHOB Ta {HIIMX Opraisauin y
BUIVIAAI HaZjaHHA TPAHTIB BUIyCKHUKAM
Ha peanisalilo Gi3Hec-NPoeKTiB. BaxuBy
poJib y eDEeKTUBHOCTI JIepKaBHOi MiATPUM-
KV BeTepaHiB Bifirpae cborogui Minictep-
CTBO y CTIpaBax BeTepaHiB YKpaiHu.

3a cnoBaMM TOJIOBHOTO CreljasicTa
Bipziny MinBerepaHiB y TepHominbcbKii
o6Jiacti Ipunu CkackiB, fika Tex MpoiiLia
KYpC HaBYaHH$, JaHUH NPOEKT - Lie TpaK-
THYHA MOXJIMBICTb OTPUMATH KBasiQiko-
BaHy npodeciiiHy mepemiAroToBKy, 3armo-
YaTKyBaTH Ta PO3BMBATU BJACHY CIIPABY,

BunyckHnuk npoexmy IOpiii Ilyxaiino, koopdunamop npoekmy 8id 3YHY
Oxcana Lllandpyk ma npopekmop 3 Haykogo-nedazoziuHoi po6omu 3YHY
OxcaHa JlecamHiok 8 npumiwjeHHi "BimaminHozo GyHkepy C", de 6ydyme
nepepo6.simu cuposuHy, 6U20moeaamu coOKu ma iHuty npodykyito.

THM CaMUM CTaTH He3aJIeXHUM Bif coui-
aJIbHYX BUIIAT.

[lonpy maHAeMi0 KOpOHaBIpycy, mpo-
€KT PO3BUBAETHCA. 3a IHILIaTUBO YHiBep-
CUTETY BiH peasli30ByEThCS HE TIIbKH B 00-
JIaCHOMY LieHTpi, a ¥ rpoMazax. Ha nei yac
TIPOXOAATH NEPEeNiArOTOBKY TPHU IPyNy 3a
crenjaspHicTIO «[liANIpUEMHULITBO»: OfHA
- y TepHomoui, a iHwi /iBi - y MicTe4ykax be-
pexxan Ta [ligraiui.

- lle Ha;3BUYAlHO BaXJIMBUI i KOpHUC-
HUI KpOK, BPaXOBYIOUHM Te, IO Jyxe Oa-
rato y4acHukis ATO/00C mpoxuBaioTh
y Celax | HEBEeJIMKUX MiCTeyKax, KyAH He
JOXOAATb TaKi IPOEKTH, | YacTO BeTepaHU
3a/IMIIAIOTHCA CaM Ha caM 3 mpob/ieMaMu
npodeciiiHoi ananTaii, - 3a3Hayae OkcaHa
[llanzpyK. - Opranu MicueBoro caMoBpsAy-
BaHHA TaKOX He 3a/MIIAIThCA OCTOPOHb
1 € maptHepamu 3YHY B migrpumui KoJu-
IIHIX BifiCbKOBOCIYKOO0BLIB Ta YIeHIB iX
cimei.

uBiTaminnmi Gynrep Cn
B ymoBax KapaHTMHHMX 00MeXeHb
HaBYaHH{ He MNepepuBaeThcd. CTyZeHTH
| BUKJIZiaui MpPHUCTOCYBAJIUCA [0 HOBHMX
YMOB pOOOTH, ONMAHyBalM HOBi CydacHi
GopMaTh OHJIANUH-3ycTpived. HaByaHHS
BiI0OYBA€ETbCA Y 3MilIAaHOMY pexuMi, ase

po6oTa aKTHBHA, HACHYeHA, 3MICTOBHA, ,
HalBaX/IMBIlle, [0 BCi BIIEBHEHO Mpalio-
I0Tb Ha Pe3y/IbTaT, IPUAMAKYU BUKJIUKH
CbOT'0/IeHHS - 3aMeBHs0Th B 3YHY i BBaXa-
I0Tb HalKPaLIO10 OL{HKOI MPOEKTY Ta CBO-
€1 poOOTH BASYHI BiATYKH B/l BUIYCKHUKIB.

I0piit Ilyxaiio 3 [ligraiuis - Bumyc-
kHUK TpoekTy 2017 poky. Posnosigae,
OTpMMaHi 3HaHHA HAJJMXHYJIX HOTo /0 3a-
TI0YaTKYBaHHs BAACHOI CIIPABH.

- CoyaTKy BoHa 6yJ1a BOJIOHTEPCBKOIO,
- kaxce lOpiii. - Pagom i3 mobparumamu po-
OUJIM COKY Ta Iepe/iaBa/lvi BOIHAM B 30HY
npoBefieHHs ATO. A noTiM BupimuIy, 1o
MOKHa TIEPETBOPUTH 1I€ Ha COLia/IbHO BiJi-
TOBiJa/IbHUAN Gi3HEC-IPOEKT | CTBOPHUJIH
CiIbCbKOr0CIOAAPChKUM  06CAYTOBYHOYHUH
KoonepatuB «BitaminHuil OyHkep C», Ha-
Jaro[PKyEMO MPOMUCJIOBE BUPOGHHILTBO
KpadTOBUX MpPOAYKTIB. Y MOAANbLIKX
IJIaHax - CIiBIpaLd 3 iHIIMMHU BeTepaHa-
MU-TATPUEMUAMH, CTBOPEHHS POGOYMX
MICI[b, IPALISl HE TINBKHU JI/I1 BJIACHOTO IPHU-
OyTKy, a ¥ Ha 6uiaro rpoMazu. EHTy3iazmy
Ta GaXaHHs BUCTAyaE, € JONMOMOra MeHi
SIK YYacHUKY IpoekTy «Hopseris-Ykpaina»
Bi/l OpraHi3aTopiB HaBiTb MiC/Ad 3aKiHYeH-
Hfl HaBYaHHS, TOX BipI0, 1[0 BCE BAACThCA.

Makum CKACKIB.
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VRpaiHuam BUUTU HA
NeHcilo CTaHe Lie BajKue

B Ykpairi 3 2022 3Hosy nocuasmo
gumMoau 0151 8uxo0y Ha nercito 8 60 pokis.

OpMy CTaxy 36i/ibIIaTh Ha 12 mMicALiB.
Takoxx 36i/1bIIaTHCA | BAMOTH AJIS

THX, XTO 3MOKe BUITH Ha 3aC/IyKeHUH
BiZOYMHOK B 63 poku. [Ipo ue igeTbcs B
3akoHi “Ilpo 3arasIbHO0GOB A3KOBE Aep:KaBHE
neHciiHe crpaxyBaHHA". Takox 3 1 kBiTHA 2021-
ro 36i/IbIINThCA 3araJbHUM NeHCciiiHUN BiK 119
KIiHOK - 3 59,5 A0 60 poKiB.

KT0 3mo:xe BUMTH Ha NeHcito Y 60 pokiB:

® y 2022-my - Biff 29 poKiB cTaxy;
® y 2023-my - Bif 30 pokiB cTaxy;
® y 2024-my - Bif 31 poKiB cTaxy;
® y 2025-My - Bif 32 pOKiB CTaxy;
e y 2026-My - Bifj 33 pOKIB CTaxy;
® y 2027-my - Bif 34 poKiB cTaxy;
® y 2028-my - 35 poKiB CTaxy.

K10 BMAE Ha NeHCilo Y 63 POKMK:
e y 2022-my - Biz 19 110 29 pokiB cTaxy;
e y 2023-my - Bix 20 1o 30 pokiB cTaxy;
® y 2024-my - Bizg 21 1o 31 poky cTaxy;
® y 2025-my - B 22 10 32 pOKiB CTaxy;
® y 2026-My - Bif 23 10 33 poKiB CTaxy;
e y 2027-my - Bif 24 1o 34 poKiB cTaxy;
e y 2028-my - Bin 25 110 35 pokiB cTaxy.

K10 BMAE Ha NeHcilo Y 63 PoKiB:

® y 2022-my - 10 19 pokiB cTaxy;

® y 2023-my - 10 20 poKiB CTaxy;

® y 2024-my - 1o 21 poky cTaxy;

® y 2025-My - 10 22 POKIB CTaxy;

® y 2026-My - 10 23 pOKiB CTaxy;

® y 2027-My - 10 24 pOKiB CTaxy;

® y 2028-my - 10 25 POKIB CTaxy.

TuM, KOMy He BUCTaYaE CTaxYy, J03BOJATh HOTO JOKYIH-
TH. 3 moyatky 2021-ro ofiMH pik CTPaxoBOTO CTAXYy KOLITYE
31 860 rprBeHb.

nday.te.ua

AKTyanbHo

B YrpaiHi 30inbIMnu
LWITPAMhH 32 NoNYLLICHHA NPaBUN
AONOKHLOIO PYXY

[Npe3uderHm Bonodumup 3eneHcbkull nidnucas 3aKoH, skutl nocuaus 8ionosioaibHicmb 3a
nopyuieHHst npasLa 0opoXcHL020 pyxy. Tenep 800ii8 Uekaromy He aulle wmpagu,
a (1 n036aa/eHHs1 npas, Npu4oOMY Ha mpusa/ti mepmiHu. A makox KoH@ickauyis asmo ma
no36aseHHs 80/, 0c06uB0, Koau 800ill 3a Kepmom 6ye n’THUM YU cnpuduHug cvepmenbHy 111,

01O, WTpathu
And BoAiiB:

® MiHiMabHUIA WTpad MiABUILUIN
1o 510 rpH. Bin npusHavaeThbes 3a:
HENpUCTeOHYTUH peMiHb, BifCyT-
HiCTb 110JI0MA y MOTOLMKJIICTA, HEOC-
BIT/IEHWI HOMEPHHUI 3HAK, PO3MOBa
1o TesiepoHy 3a KepMOM 6e3 rapHi-
TypH, MOPYLIEHHS MpaBUA MpPOI3zy
TepexpecThb, 3yMUHOK, IpaBUI 06ro-
Hy, TIPOI3Z Ha 3a00POHHUH CHMTHAJ
cBiTI0Q0Da;

® 33 MepeBUIEHHS LIBUAKOCT] B
HaceJIeHUX MyHKTax Gibm Hixk Ha 50
kM/rof i BTeda 3 Micug JTII - mpad
10 3,4 Tuc. TpH;

® 33 HeHa/jaHHs IlepeBard B pyci
aBTO LIBMAKOI JOIOMOTH, ToiLil abo
aBapiiHii cyxo6i - mrpad 710 680 rpH;

® 3a CTBOPEHHS aBapiiHoOi cUTYaLii
KapaTuMmyThb wWwTpadom y 1445 rpH,
a 3a MOpYILEeHHs, siKe NPU3BEJIO [0
JITII - 850 rpH;

® BOJliHHS aBTO 6e3 MOCBiJYeHHs -
wtpad 425 rpH;

® Bi/ICyTHICTb [paB Ha KepyBaHHA
aBTo - 3,4 THC. TPH;

® Ko BoAid mepebyBaB y cTaHi
QJIKOTOJIbHOTO CI'SIHiHHSA - mTpad
17 THC. TpH 3 M036aBNEHHAM BOAiM-
CbKHX IpaB Ha pik;

® 32 MI0BTOPHE MOpYLIEHHs TPOTS-
TOM POKY - 34 THC. IPH 3 11036aBJ/IeH-
HSIM TIPaB Ha TPH POKH. K10 BOJiH
nopywmuTh BTpeTe - mrpad 51 THc.
T'PH, N036aBJeHHs NpaB Ha 10 pokis
i kondickais aBTo;

e 3a /ITII B cTaHi aJKOroJbHOrO,
HApKOTMYHOTO a0 iHIIOro CI'sHiH-
Hsl, B Pe3y/bTaTi KOT0 NOTePHinid
OTPUMAaB TPaBMH CepeaHbOI THK-
KOCTi, KapaTHMyTb M030aBJEeHHAM
BOJIi Ha CTPOK /0 3 pOKiB 3 M036aB-
JIEHHSIM [IpaBa KepyBaTH TPaHCIOPT-
HUMHU 3ac06aMH Ha CTPOK Bif TPbOX
J10 I'SITH POKIB;

® SIKII0 MOTEPHINUMA OTPUMAB THK-
Ke YLIKO/PKeHHS - 1030aB/IeHHs BOJ
Ha TepMiH Biz 3 710 8 pokiB (mo36as-
JIEHHsI TIpaB Bif; 5 710 8 pokiB);

® Yy pasi CMepTi MOTepHiioro -
TIOpeMHuU# TepMiH Bij 5 10 10 pokiB

O\l

(no36aBJieHHs IpaB Ha TePMiH Bif 5
zio 10 poxiB). Akuo xeptB ATII Kisib-
Ka - 036aBJIeHHs BOJIi Ha TEPMiH BiJi
7 no 12 pokiB (11036aBJ/ieHHsI MpaB Ha
TEPMiH BiJl CEMH /[0 IeCATH POKIB).
JaKOH TaKOX Nepefdadae, 1o Cyz
1030aB/IeHNN MOXJIMBOCTI 3BUIbHATH
Bi/l BIJNOBIZANBHOCTI THX MOPYIUIHU-
KiB, IKi IONa/IMCA BIepLile | oKasIuce.

NlepeabaueHo Takok
wirpachu Ana niloxoAis
I BenocuneAUCTiB.

JokpeMa, mimoxojaM, fKi mepe-
XOZATb JIOPOry B HeZ03BOJIEHOMY
micrii, 3arpoxye mtpad B 255 rpH.
Axwo Benocuneguct nopywus [1/1P
o mrpad 340 rpH. 3a 1i x nopyuex-
H, BYMHEH] B HETBepe30My BUIIAL
® 680 rpH, 3a CTBOpeHHs aBapiiHO]
cuTyaii - 850 rpH.

Mau:ke TDUNbUOH IPUBEHDb LLOPORY

(Kpaaen kopynuia

Yepe3 kopynuyito Ykpaina empauae seaudesni zpouwi. A yepe3
0e3po6imms, HegusHa4eHicMb Ma HU3bKY N1AMHI0 poboyi pyKu.

K BijoMO, B YKpaiHi yumaJsio
H 60pLiB 3 KOpyMNLi€l.
CTBOpeHi BignoBigHi
oprasisauii - Jep>kaBHi,
rpomajceKi. [IpuiimaoTs
AHTMKOPYNLiiHi 3aKOHHU.
JonoMarae A0J1aTH KOpynuito
3axiz. Ase no36yTucs ujiei
raHeOoIIMHM HifIK He BJA€EThCA.

[lugpu BpaxatoTb. 3a MOBigOMIEH-
HaM ZN.UA, mopiuHo Jepx610/KeT Hamoi
KpaiHu BTpayae 450 MinbspAiB rpuBeHb
yepe3 KOPYMIUilHI cxeMU. A AKIIO 70 Li€l
cymu fogaty e 500 MinbspAiB moTeHIii-
HUX IHBECTHULI, IKUX YKpaiHa He OTPUMYE
yepe3 3rafiaHi cxeMu, TO Oyje Iie OfUH
Jlep*KaBHUM OHOKET. 3arajoM JiepaBa
L[OPOKY BTpaya€ yepe3 KopymLito 6,113bK0
TpubiOHA rpuBeHb. HeliMoBipHO!

ExcniepTi 3a3HavatoTh: KpaiHa Moria
6 MoJBOITH BUATKU HA 060POHY, OXOPOHY
3/10pOB’sl, OCBITY Ta colia/ibHe 3abe3me-
YeHHs, IK6U 60poThOa 3 KopyLiet Oyna
edexTrBHOMW0. K0 6 BAasocs M06OPOTH
Xoya 61 yacTuny cxeM, BBII kpainu mpo-
TATOM HACTYIHUX I'ATH POKIB 3pic 64 Ha
200%. ®aHTaCTMYHO... ajle IOKU Hepeasb-
HO.

Y Tomi MOJATKOBUX CXeM: «CIpUi»
iMIIOpT, KOHTpabaHJa, MPOJaX KOHTpa-

akTy, TiHbOBUH PUHOK OpEHAM CiJib-
CbKOTOr0CIOJApChbKUX 3eMeJib, 3apIiara
B «KOHBEPTax» 3aHWKeHHA 0060pOTIB 3
BUKOPUCTaHHAM (i3MYHUX O0CI0-Migmpu-
eMuiB, [1/|B-«CKpyTKU» Ta KOHBepTaLjiiHi
LeHTpU. Kyau AMBAATBCA KOHTPOJIHOHYI
OpraHH - TUTaHHA PUTOPUYHE.

3a caoBaMu KypHaticTku «CaifCTBO.
Info» Annu babiHelp, ocHOBHa mpo6JieMa
B TOMY, 110 OQUIOPHi WPUCAUKIIT BUKO-
PUCTOBYIOTHCA BCiMa 0YiNbHUKaMH YKpa-
iHu. | IOKKM KepiBHUKYU JiepxaBy, AKi caMi
BUKOPUCTOBYHOTb OQLIOPH, HEe MOYHYTh
3MIHIOBaTHCA, CUTYalid 3 oduopamMu B
KpaiHi 3aJMIUTLCA Ha TOMY 3K piBHI, 110
i paHime. Tyau X «IUIMBYTb» BelrYe3Hi
CyMH 3 «6iAHOI» YKpaiHu.

A KOMVIIHA JiepKaBHA YIIOBHOBaXeHa
AHTMMOHOTOJIBHOTO KOMITeTy Arig 3arpe-
0esibCbKa HaroJIoIye: Ha cxeMax 0J1irapxiB
| KapTeJbHHX 3MOBax YKpaiHa BTpayae
MibSPJM TPUBEHD. K10 TOBOPUTH MPO
osiirapxis, To Juue Bif cxemu PiHata Ax-
MeToBa «PoTTepaam+» iepikaBa BTpaTUIA
40 MinbsApAiB...

[ moz0 po604KX pyK. 3 KOXKHUM POKOM
ix B YkpaiHi crae Bce MeHie. OfHi Joau
AAyTb Ha MeHcilo, iHuli - iyTh Ha 3apo6iT-
KU. | mepeBaxkHa 6I/IbLIICTb 3ap06iTYaH He
MaKwTbh HaMipy MOBepTaTHCA NpaLoBaTH
B Ykpainy. [lonpu kapaHTuH, 93 BifcOTKH

HallMX CNIiBBITYM3HUKIB IJIAHYIOTh i Ha-
JaJli TpaloBaTh 3a KOPAOHOM, a KOXeH
TPeTi# WyKae NPOono3uLii Ha Z0BLIUK Tep-
MiH, aHK Ha ofjvH ce30H. KoxkeH m'aTui
BUDK/PKAE Ha 3apO0iTKH, 06 0CETUTHCS
B HOBIll KpaiHi abo mepeBe3TH TYAH CBO-
ix mired. Taki gaHi HABOAUTH aHATITHYHA
cnyx6a OLX Pobora.

[[poropiy, 0 pedi, MJIaHYOTh NOIXaTH
Ha 3apo6iTku 33 BiCOTKIB yKpaiHIiB, SKi
J10 1ibOT0 HIKO/IY He TpaLiBaIy 3a KOpZ0-
HoM. | me. Kinbkictb creniasicti poGit-
HUYKX Mpodecid, ki MOXYTb BHixXaTH 3a
KOp/IOH, MOXXe B HUHIIIHBbOMY poLi 6yTH
3Ha4HO bisbio0, HiX y 2020-0My.

Jlna TpynoBol Mirpanii ykpaiHui Hau-
yacrime 06UpalTh KpaiHM EBPOCOHO3Y.
Hait6inbuie Iosbuty - 50 BigcoTkis. Jani
crigyrors Yexig, HimeyuuHa, JlutBa Ta
CroBayynHa.

A B EcToHii 3apobiT4anaM 3 Ykpainu,
AKI X04yTh NPHIXaTH HA CE30HHI CIbCBKO-
rocrnoJapcbki po6oTH, MIAHYIOTh M0YaTH
BU/IaBaTH Bi3U B IPIOPUTETHOMY MOPAJKY.
Hawmip ypsay nos’s3anui i3 HecTayeto mpa-
1[iBHUKIB, iHpopMye BujaHHs «Postimees».
MicuieBe Hace/leHHS He BeJbMH X04e Npa-
I[I0BATH Y CiIbCbKOTOCTIOAAPChKIM cdepi.

[Jlo pedi, AIK CBIJYUTH ONUTYBAHHS 3ra-
JlAHOI aHAJIITUYHOI CTyKOH, KOXKHOTO YeT-
BEPTOr0 TNpaliBHUKA He BJIAIITOBYKTb

yMOBHU B YkpaiHi. 70 BiZiCOTKIB 3asBUIJIH,
1o po6OTOAABL| 3a KOPAOHOM HAJalTh
iM Ge3miaTHe XWUTI0. 33 BifICOTKH MalOTh
OoHycH 3a rapHi pe3y/bTaTy. 29 BiCOTKIB
OTPUMYIOTB CTPaxyBaHHS, a 24 BiZCOTKaM
KOMIIEHCYITb BapTiCTh Xap4yyBaHHS.

A B YkpaiHi Ha BUTIaTH 6€3P0O6ITHUM
He BUCTa4ya€ Maike 3 MibpAU IPUBEHD.
Taka odiniitHa inpopmanis MinicTepcTa
ekoHoMiKku. [ledpinut PoHAY 3arajabHO-
060B’A3KOBOT0O /iePKaBHOTO COL{ia/IbHOT0

CTpaxyBaHHS Ha BHUIAJ0K
0e3po6iTTA  TIAHYETHCS [T -
t .
Onbrayorhn EREC

TMOKPUTH 33 PaxyHOK Ko-
WITIB ZIepKaBHOTO OO/ Ke-
Ty. Takox fedinuTHOTO...
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BenuKWK micT - 1e cxoaw
AYXOBHOIO NiABVLLEGHHA NIOAVHN

MicT - e yac NoKaAHH4, NOCUNEHOol MONUTBY | AYXOBHUX NOABUIIB. [leAKUM NIoAAM 34a€TheA
He3po3yminum, K MOXKHa NPoBaAUTH nicT 6e3 cMyTKY, 6e3 neuani. Ane nNi0AVHA, K2 Mac KUBUA
3B'A30K 3 llepkBolo Ta il BIANDABaMM, UeKae nocty 3 no6os’1o 1 HeTepniHHAM. BoHa nparxe Ao
HLOTO, K 0 A:Kepena :KuUBeoi BoAW B nycTeni, AK A0 3aXUCTRY, e MOKHA 3HAUTU TULLY | 3a3UPHYTH
B cebe camoro, 1100 nepesipyUTH, UM BCe rapasA v i BMacHOMY KUTTI, BUABUTH BCE Te, L0 3aBaKac

3 30BHIIIHbOI CTOPOHU

MiCT moJIAra€ B TOMy, 10

MH 06MeKy€EMO cebe B ixi,
BiIMOBJIIEMOCH IIi/IKOM BiJ,
6araThboXx pi3HOBHAIB ii, 0
BUTOHYYIOTb CMaK i 00TSXKYI0Th
Tij10. B i AHi B Xpamax 4yTH
NMOKasiHHi CyMHi HaCIiBH.
JOBLIMMH CTAIOTh BiJNpaBH.
YacTiliMMu - IOK/IOHH, MEHIIAE
CBiTJIa, 3 IKOH 3HIMaIOThCA ACHI
npukpacu. Bce ne, 35aBasocs
6, TOBUHHO CTOMJIIOBATH TiJIO i
NPUrHiYyBaTH HACTPil JIIOAUHM.
I a1g THX, XTO He 3p03yMiB
AYXOBHOTO 3MiCTy IOCTY BiH
3aBXK/JM 00TsLK/IMBUIL. Heo6xigHo
3BaXKUTH HA BHYTPIilIHi# 3MiCT
NOCTY, 3p03yMITH 100 BUCOKY
AYXOBHY METY, YCBiJOMUTH
KOPUCTb, IKY HiCT N0JA€ AYLi.
I Toai momo6umo ioro, Toai BiH
CTaHe 6a:KaHUM NOABUIOM, 10
NOJA€E PAAICTh i BTiXYy.

CmpaBa B TOMY, W0 MICT TiJeCHUH
crpuse noCTy AyxoBHOMY. CBATHM [BaH
30/10TOYCTHI TOBOPUTH: «XTO 0OMEXKYE
MiCT caMMM CTPUMYBaHHSAM BiJ DXi, TOH
Ayxe Ge3vecTuThb Horo. He Tibku ycTa
MaloTh MOCTUTH, Hi, HeXall MOCTYHTD i
0KO, 1 CJIyX, 1 pyKH, i HOTH, 1 BCe Hallle TiIo».

Yoro BapTe Te, 10 JOAUHA 6OSTH-
MeTbcd 3'iCTH 10Ch CKOPOMHe, aJle THi-
BOM | HEHaBHCTIO B TOH e 4ac TPHBO-
KUTUMe Aywy OJMKHbOrO cBoro? flka
KOPUCTb BiJ MOCTYy, AKWO 04i OyAyTb
NOTbMapeHi 3a3/piCTIo i NOXaAIUBICTIO,
AKIO0 ByXa HACOJIOMKYyBaTUMYyTbCA CIy-
XaHHAM 4Or0Cb CYETHOTO ab0 CTOKYC/IHU-
Bo-nopouHoro? He Gyze Bipyrouiii itoAuHi
HIIKOI KOPHCTI Bij IOCTY, AKLIO A3UK ii He

[F L0

nepectaHe OCyAKyBaTH, JIUXOCJOBUTH,
TOBOPUTHU HeNpaBJy i 3BOAMTH HaKJIeNH
Ha OMIMDKHIX CBOIX, AKW[O PO3yM ii LifKoM
3al0BHEHUH AyMKaMM TOpAOCTi i 3J10-
nam'aTcrBa. CBatuil Bacuniit Bemvkuit
TOBOPUTH: «XTO CTPUMYEThCA Bif ixi, a
MOBOJWUThLCA ITIOTAHO, TOM NOAIOHMH 70
AUSABOMA, KOTPUH, XOU HIYOTO He iCTb, ajie
He [IepecTae rPiLuTH».

OT:xe, ClIpaBXHIM MICT - Lje MiCT JyXOB-
HUIL. BiH nosrae He CTibKU B 0OMesKeH-
HAX DKI Ta epeMiHi ii, CKJIbKY B 3MiHi Bij
CMoco0y KUTTS, y CTPUMAHOCTI Bif rpixa.
|, AKwo JofMHa 3p0o3yMisa L0 JyXOBHY
BHYTPIIUHIO CyTHICTb NMOCTY i CNPUAHAJA
il fIK METy CBOTO MO/BUTY, TO i 30BHIIIHIH,
TUIECHUHX TIiCT Gyie KOHYe HEeOoOXiAHUM i
KOPMCHHM, K 3aci6 MO0A0/1aTH IPIXOBHY
Yy TJIUBICTD.

llepksa He BKa3ye Mex IOCTY i 3a/u-
1IA€ 33 KOXHOI JIIOAMHOI0 IPaBO 06paTH
Mipy Horo 3a cBoiMH cuaMu. fK i B Kox-
Hill crpaBi, KpalHOCTi i TYT IIKifJIHBI.
HagmipHe nepecuyeHHs po3cabiioe Jio-
JZVIHY, @ HaAMIDHUH NICT 0c1abuto€ i Tinec-
Hi, i ayxoBHi cuu. [lobpi Aina, aiia Jso-
00Bi i MUsIOCEp/s - OCb CIpaBXKHI BUSBH
TOCTY, IPO HUX MU TMOBUHHI 6aTH, 106

AYXOBHOMY 3NOCTAHHIO XDUCTUAHUHA.

gorozutu [ocnoziesi. 3apa3oM i3 CTpUMy-
BaHHSIM y i CTpUMyiMOcCs BiJi THIBY, 3/1a
i cap. ByapMo mo6nax/MBI | MUPOJIHO6HI,
NpoLadMo CBOIM KPMBAHMKaM 1 HeJo-
OPO3UUNMBIIM, BiZIMOBMOCS BiJi 3/11X MO-
MucJiB momctH. [locTynaiimMocs cBo€to ca-
MOJIIOGHICTIO 3apajiyi 36epexkeHHsT MUY i
CTIOKOHO.

Takuit mict € AieBui 3acib Hamoro
craciHHg. 3a 06pa3HUM BHMCJIOBOM BiH,
Haye CXO/|¥, MOXe BUBECTH JIOJMHY Ha
He60. 3BMYaiiHi CX0/iU MAKOTh JBi CTOPO-
HH, TaK i CT IOBUHEH MATH /IBi CTOPOHU
- TijecHy 1 AyxoBHy. TinecHa moJjdrae B

~ YTPUMYBaHHI Bif i, a ;YX0BHA - B yTPHU-

MYBaHHi Bi/| 3JIUX BUMHKIB.

Beskuil mict - 1e CX0AM AYXOBHO-
TO MiJIBUIIEHHS JIOAUHHU. Beqnkui mict
CKJAZIAETbCA i3 YOTUPUAECATHUII Ta
CTpacHoi ceamui (y Hapozi lie Ha3uBa-
10Tb CTpacHudl TxjeHs). [licT mok/u-
KaHW{ MiATOTYBAaTH BIPYIOYMX A0 TifHOI
3ycrpiui Bockpecinug XpucroBoro a6o
K [acxu. YoTupUecATHULA CUMBOJII3YE
copokazieHHu# mict Cracuress, a Ctpac-
Ha Ce/IMULA MOKJIMKaHA 3raZlaTh OCTaHHI
JHi 3eMHOr0 XUTTA [cyca Xpucra.

[TicT - novatox [lacxu. BiH, 3Bu4aiiHo,
TpUNaZae Ha yac BeCHH i Mif yac mocTy,
11/l BIUIMBOM KUBOTBOPHUX CHJI lyXOBHO-
ro MO/BUTY, Halla Aylua CKUAAE 3 cebe Xo-
JIO[HUH | TEMHHUI OJIAT IpiXa, 3BI/IbHSAETh-
cd Bij| TUX Kall/]aHiB, AKMMHU OyJ1a CKyTa.

Hexail sce 8 npo6ydceHiti dyui,
eu3e0.1eHill 8id 2pixa, wjedpo suciea-
€mbvcsa HACIHHA Xpucmo-
60i 110606l i npasdu.

0. boraan 3IHYEHKO,
uneH HaluioHanbHoi

Cninku RypHanicrie
VEDaiHw.

bnaroAivHi KOMITIOTePHI
KYNCU 3anouYaTRyBanu
y «KapiTacin

MaHyBaTH Pi3Hi
nporpamu i asm
KOMIT'I0TEPHOI OCBITH

KAPITAC
TEPHOTI/1b

Hanucano cepuem
Tapacy Ullebuenrobi
Tet6e scentodHo Beauyarome,
To6i eci waHy 8iddaroms,
A nomim 3pasy 3a6ysaroms,
Jo cnpas cgoix, 3a6ysuiy, lidymo.
Hesaice mu ye xomis, Tapace?
Hesorce 3apadu ybo2o scus,
o6 1100 Heumms meoe npukpacus
[ mu, 9K 1004, im cayscus?
Hi, negHo, scus mu He 015 moeo,
[lycmoi caagu He wykas
[ ujo xomis, mo auw 004020,
o6 boe BkpaiHi 8ot das.
Tak, mu - npopok cesmull, Tapace,
Tu cnosom siujum nocayxcus,
1 8 c80iX BipwIax 8eAiHHA Hacy,
[ npasdy 11009M 8038icmus.
Ta 3a6ysac 100 aykaguii
00Hy Hcumms 8a}CAUBY Cymb,
1lJo He 0151 8euui i caasu
[loemu npasedHi scusyme.
Toxtc He 0151 HUX X8a1€6HI 00U
[ yu xeanamo ix, He X8a9Mmv,
Boru - no6opHuku cso60du
U 3a npasdy auw 8ecb 4ac cmosms...

k% %k %k ok

Yomycw ecb Hac 2080pumo ycim,
o ey Hac npekpacHa Hawa Moea,
Ta 6e3 scanto Kudaemo csiil dim
U He YiHUMO 6amMbKIBCbKO20 MU CA08A.
Yomychb YyHUHCbKe - Kpauje, HiXC CBOE,
Yomycw 3a83#cau, auuie co6i Ha wKkoay,
Yyace 3a pidHe paduie 8usHaem
[ cAyHcUMO KoMycb Mu Ha 00200).
Jas nac uyxce -

geAuyHull, cgimauti Xxpam,
Jas kozocb Mu cto dyuty 8i0Kpusaen,
CB0€ 8ecb ac HoMyco Hemu.ie HaM,
Ho20 wopas 8 n020p0di 3HEBAHCAEM.
A 8 Hac € Mogu csimuie dcepeo,
€ piduuti kpat,

W0 YKpAiHCLKUM 36embCs,
Ao Hbo20 wsx xaii cepye 6u 3HAUWLAO
H 110608 6 dywi 00 Hb020 Xall 0386eMmbCsl.
Todi 32a0aemo yui Mu € cuHu,
AK020 naem’s i k020 pody,
[ nouymms cnokymyem guHu
B pesHusiti cays#6i pidnomy Hapody...

Irop TOTIOPOBChKHH.
M. XOpOCTKiB.

(KO3XeH AEHb NOUNHAIO 3 MONUTBU

1 AARyi0 TocnoAy 3a :UTTAN

Kumenbka Yopmkosa
gi0CBsIMKYB8a/1a cmMOoimHiti rosinell

MOKHA Y TEPHOMJIbCBKOMY
«Kapirtaci». Tyt npoBogaTh
BiANOBigHI KypcH A/ AiTel.
BaarogiiiHuky nmogapyBaJiu
3aKiajy 13 nepcoHa/IbLHUX
KoM '10TepiB. Tomy TyT
BUPILIW/IY JONIOMOI'TH
PO3BHHYTH KOMIT'IOTEpHi
HaBUYKH AiTAM Ta HiAJTiTKaM
i3 Bpas/JIMBUX POAYH.

- Y Haul yac KOMI't0TepHa 0CBi-
Ta - Lie 3al0pyKa TOro, 10 B Mau-
OYTHBOMY JiTH 3MOXYTb 3HAWTH
xopouty poboty. [IpoTe He KoxeH,
Ha *aJlb, MOXe JJ03BOJIUTH C06i o11-
JIATUTH HaBYaHHA Y JAaHiil cdepi,
- PO3II0Bila€ KOOPAUHATOPKA MPO-
exty AniHa My, - Mu 3anpouryemo
Ha Hallli Kypcu BCiX OXOYMX JIiTeH,

CARITAS
TERNOPIL

AKI X04YyTb BJOCKOHAJUTH CBOI
3HaHHA. TakoX IIYKAaEMO BHKJA-
[JlauiB-BOJIOHTEPIB, AKI J0J1y4aThCd
JI0 Hamol coliaJbHOI iHIliaTHUBH.
lle MoxyTb GYTH aWTilIHUKK, BYHU-
Tesi iHpOPMATUKHU 260 K CTYAEHTH
IT-HanpsAMKy, sIKi parHyTb 3po6u-
THU CBill BKIJl Y MIATPUMKY JiTel i3
BPA3JIMBHUX CiMeil.

3aHATTS 6E3KOIITOBHI Ta Bif-
0yBalOTbCA pa3 B THXK/EHb — B I1'T-
Huno o 16:00. omydautuca mMoxe
KOxKeH. [[/11 L{bOro BapTo HaACAaTH
MoBiloM/IEHHsT Ha 0oQiLiiiHy cTo-
pinky «Kapirac TepHoninb» y ¢eit-
oy

BreHiw OHydpiiBHy

IIIlyMKy 3 moBa:KHOI0

JlaTolo pHBiTa/Ix
PiHi 6/1M3bKi, a TAKOXK
KepiBHULTBO MiCLieBOi
rpoMaju.

Hapogunace maui €sreis
y cenl YrpuHb, MOBIZOMHJIU
y YOpTKIBCBbKIM MiCbKIA paji.
BigMiHHO HaBYasiach y Micie-
Bill MOYaTKOBIX 1Ko, 1i Heo-
JIHOpa30BO 3alpoLIyBaJu Ha
HaByaHHA J0 YopTKiBCbKOI
riMHasii, BTiM, Hi 6aTbKo, Hi Ji-
AYyCb JIBYMHKU HE J03BOJIUJIH
il 3MIHMTH Miclle HaBYaHHSL.
Bosisincs BifiZaBaTh ZOHBKY B
MicTo, ajpKe Tepenbadanu mo-
YaTOK BiMiHM.

Jlo YopTKoBa pasom i3 4o-
JIOBIKOM I1aHi EBreHig nepeixa-
Ja 'y 1956 poui, ae BaacHOpyY
30yayBaiu OYAMHOK. 3a CBOE
JOBre KUTTA KIHKAa BCTHUIVIA
TMOMPAII0BATH Ha 6araThox po-
6oTax: movMHaAa 3i MBeHHOI
(abpuky, NOTIM - y AUTAYOMY
CaZI0uKY, y MIOXEXHIN YaCTHHi,
Ha nTaxopabpuiy.

«[lakyro Tocmogy bory 3a
JIAaCKY, 3a CTINIbKY POKIB KHT-
T4, 33 BHYKIB Ta npaBHyKiB! f
KOZHOTO0 pasy HiKyAu He Imill-
JIa 1 He MoixaJa, epej TUM He
TMOMOJIMBIIMChY, — 3ayBaXKUIA
I0BLISPKa.

[lonpy noBaXkHUH BiK, NaHi
€Brenis HeaGusK 31UBYBaa
BI3UTEPIB - MpOAeKIaMyBaia

Hamam'siTb JieKiJibKa BipuIiB,
O/IMH i3 KMX - ii BJIaCHUI.
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J1BOC TENHONONAH B3NN
¥ 3aDYUHMEKN MY3UKAHTIB 31 JIbBOBA

[Tomepnini amoaau nodamu cueHan npo donomozy

K pPO3MO0BIiJIH Y

noJinii, mogii

pO3roprasiucs B Hi4 3
10 Ha 11 6epe3Hns. OguH 3i
3JIOBMHMCHUKIB 3/1aB Ha 400y
KiMmHaTy B TepHOmoJ1i ABOM
My3uKaHTaM 3i /IbBOBa.

- [Toxu ofiuH i3 rocTei cmas, iH-
1IM# 3 TOCMO/JIapeM BXUBAB CIUPT-
Hi Hamoi. 3a KiJbKa roJ¥H BOHU
MLIM 0 MarasuHy i Tam 3ycrpi-
JIM 1Ie OJHOTro YoJoBika. [lofoMy
TIOBEPHYJIUCA BKe TPOE. B AKMiCh
MOMEHT TOCHOZAp MOMEUIKaHHS
CXONMB HIXK Ta HAKMHYBCA Ha roc-
Teil. Bin pa3oM 3 ToBapHuiIeM 3B's-
3aB JIbBIiB'SH, 801 BOHU He YHHUIIH
OIopy, Ta M0YaB BUMAraTd rpoli
i BUBiZyBaTH mapoJi 0 GaHKiB-
CbKOi KapTku. OTpUMaBLIM HE0O-
XiHI [iaHi, miZo3ploBaHi 3HAIM 3

0JIM3bKO TPbOX THUCSY T'PUBEHD,
- po3noBiiK y noJinii TepHomiJb-
CbKOi 06J1aCTi.

Jllani HamafgHUKM ~ 3MyCHIH
JIbBIB'SIH 3/1aTH /10 IoMbapAy TriTa-
py Ta MoGiNbHUMN TesiedoH, a Ipo-
mi BifaTy im. 3abpasiu 3n0ail i
iHWi 1iHHI peui xepTB. OTpuMaHi
KOIUTH 3JIOBMUCHUKU PO3JiNHJIH
M co6oto. OMH 3 HamaJHHKIB,
3abpaBlIM CBOI YaCTHHY Tpo-
e, mimoB ojoMy. A rocrnojap
TMOMeIIKaHHs 3MyIIyBaB JIbBIB'IH
BIPOZOBXK JIHS XOAUTH 3 HUM. 3a
CI0BAMH MOTEPIIIKX, Y0JIOBIK M0-
TPOXYBaB iM PO3NPaBO0.

B ogHOMY 3 Mara3uHiB B Hanaz-
HUKA BUHUK KOHQJIKT 3 KOHCY/Ib-
TaHTOM. Y Ileil MOMEHT O/IMH 3 3a-
PYYHUKIB NMOBIZOMUB MpaLliBHUL]
TOProBOrO 3aKJazy, WO IX CUIOH
YyTPUMYKTb B HeBoJi. IIpencras-

HUKM Mara3uHy BUKJUKaIU MOJi-
1110, i 3/I0BMUCHMKA Pa3oM 3 [I0Tep-
IMMU JIOTPABUIIN Y BIJZIIOK.

Y nmouinii KaxyTh: HamaJHUK
Y BCbOMY 3i3HaBCA 1 PO3MOBIB MPO
CMiJIbHUKA, Miclienepe6yBaHHS 40-
JIOBiKa BCTAHOBHMJIM. 3'sicyBaJioCs,
1110 Ti€i X HOYl OJMH 3 Ti/J03pIOBa-
HHUX, TOTPOXYIOUM HACUIBCTBOM,
Lie ¥ BUKPaB y MICLeBOr0 KUTeJIs
TesiedoH i BTIK.

Hanmagxuku - 1982 poky Ta
1986 pokiB HapomxeHHs. Youo-
BiKiB 3aTpuMaJid Ta 0bpanu AJis
HHUX 3an00ixkHKE 3axig. Cuigyi me-
peBIpAKTH iX Ha NPUYETHICTb [0
aHaJIOTIYHKX IPaBONOpyLIeHb. Bu-
IBUJIOCA, 001/1BA HAaNlaJHUKU Yxe
BiZi0yBaJIM MOKapaHH#A 33 MalHOBI
3J1041HM. Hapasi iM iHKpUMIiHYHOTh
po36iii i rpabixk, MoeHAHMM 3 Ha-
CUJIBCTBOM.

Konu KpUBAATH DIAHI

ciyHi-/10TOMy Ha TepHOMiJIbIMHI

Jo moJuinii Hagilimao monax 1,5

THCAYI I0BiOMJ/IEHb IIPO JOMaIIHE
HacuIbCcTBO. Hallyacrile 3BepTaiucs no
AONOMOTY KiHKH.

Ik po3MOBIB iHCIIEKTOP BifALTY JiTbBHUYHUX 0Qi-
LiepiB yIpaBJiHHA IPEBEHTUBHOI Ais/IbHOCTI MOJILIT
Teproninbiyny JMuTpo AfaMoBuY, 3a pe3yJbTa-
TaMU mepeBipoK ckaand 810 afMIHIPOTOKOJIB Ha
ciMerHUX Je601KpiB i po3noyany 24 KpUMiHaNbHUX

npoBa/pkeHHd. BuixaBIuy Ha MicLe mozii, mpaBooxo-
POHIIi OL[IHIOIOTb PU3UKU | MOXYTb TaKOX NPUUHSA-
TH pillleHHs 1WO/I0 TEPMiHOBUX 3a00POHHUX MPHIHUCIB
KPUBJHKKY. 3a /1Ba MiCALli BUHECEHO 356 TaKVX IPHITUCIB.

Haii6inbuie noBifoMeHb PO HACUIIA B POAH-
Hax noJiLercbKi 061acTi ikcyrots y TepHomouti. Bxe
TMOHAZ piK TYT MpaLioe MOOIIbHA Ipyna 3 MPOTUAl
JIOMallHbOMY HACHUJIbCTBY. 3a ABa MicAli il mpari-
HUKY 3AiAcHuaK 351 BHi3J Ha Taki MOBigoOMIEHHS.
Y KOXXHOMY TpeTbOMY BUMNaZKy GaKTH HAaCUIbCTBA
i TBEPAUIIACA.

HasBagca noniuencbKkUM i NPUCTABMB

Hap3BuuanHi HO

B'A3eHb OPraHi3yBaB
TODPIIBIIO HAPKOTUKAMM

Ha TepHoninswuri sampumanu 6aHoy
Hapkooduaepis  OypmaH npooasaau 8 [nmepHemi

I " |

€pPHONJIbChKI C/IiAYi nepejaim A0 CyAy ClipaBy

OpraHisoBaHOro 3JI0YMHHOIO yrpyNnoBaHH4,

AKe HaJIaroZinjI0 Mepexy 3 po3NnOBCIO:KeHHA
HapKOTHKIB Ta ICUXOTPONHHUX PEYOBHH.

Ha naBi migcyqHux omUHUIMCSA M'ATEPO Mif03pHoBaHKX. 3a
JaHUMU CiZYMX, BOHU BIPOZOBXK IIECTH MICALIB 3aiMasucs
30yTOM iypMaHy Ha TepuTopii TepHOMiNbChKOI Ta XMeNbHHUIIb-
Koi obus1acTeil.

- BcTaHOBJIEHO, 1110 Y TPaBHI MUHYJIOTO POKY 32-piYHHUHU KU-
Telb XMeJbHUYYKMHY, TepebyBatodd y YopTKiBCbKif ycTaHOBI
BUKOHAHHS T0KapaHb, BUPILIMB Ha/JaroAuTH Mepexy 3i 36y-
Ty Ta PO3NOBCIO/KEHHS KaHabicy, aMpeTaMiHy Ta iHIIKX NCH-
XOTPOMHHUX PevOBHUH. /l0 CpaBH 3a/1y4MB i€ YOTUPbOX 0Cib Ha
BOJIi, O/{1H i3 IKUX OYB HEMOBHOJIITHIH.

OpranisaTop Ha/larofiMB KaHa HAX0PKeHHS Hebe3MeyHHX
PEYOBUH, PO3MNOAIIUB 0OOB'A3KM MiX YleHaMH YrpyNnoBaHHS,
JaBaB iM YiTKi BKa3iBKM W00 MOAANBLIOTO PO3MOBCIOKEHHS
«TOBapy» Ta OTPUMAHHA 33 HbOT'0 I'POILEH.

HapxoTuku npopaBanu yepe3 Telegram-kanan Oxodi Ky-
MUTH MaJIy TlepepaxyBaTy Ipolli Ha 6aHKIBCbKi KapTKH Ta iHIi
€JIEKTPOHHI IIATIKHI CUCTeMHM 3JI0BMUCHUKIB. [licid 1poro
BOHM pOOMJIM «3aKJIaJKW» Ta HaACU/Ia/IM TOBIJOMIEHHS, e
BKa3yBaJlu KJIi€HTaM aZipecy 3i cxoBaHKo10. He3akoHHUI Gi3Hec
NPUIMHUIM CHIBPOOITHUKY YNPaBJIiHHA CTPAaTeridHUX PO3CIli-
JyBaHb.

3a moBiZoMneHHAM MoJiLii, opraHisaTopy 3arpoxye o 15
POKIB 1036aBJIeHHS BOJI, IHIIMM y4acHHKaM 6aHAu - 1o 12 po-
KiB yB'sI3HEHHSI.

NICTONET A0 :KMBOTA

TepHomno.i xonens

niAifIIoOB HAa BY/IMILi 40

JAIBYaT i MOrpoKyBaB
36po€io

- Ha uninito 102 3BepHysna
17-piuHa xuTesbKa cesna baiikis-
1i, - po3nosinu y noinii TepHo-
MiJIbCbKOI 06J1acTi. - BoHa cka3ana,
1110 /10 Hel Ha BYJIUIIi MifiifIIoB He-
3HalOMHH XJIOTIENb | OTPOXKYBaB
36pOEN0.

3'sicyBajiocs, moTepmisa Ie 3

ABOMa INOJPYXKaMHM CTOAJH He-
NOJAJiK MarasuHy, KoJu 10 HHUX
MiZiAII0B MOJIOAYK, Ha3BaBCs M0-
JIIIEHChKKM i CTaB BMMaratu Jo-
KyMeHTH. [liB4aTa He COPUMHAIHA
Bcepii03 He3HaKoMId i cipobyBa-
JIM yHUKHYTHU MOT0 KOMIaHii.

- Toxmi 370BMHCHUK BHHHSB
MCTOJIET 1 BIPUTYA MPUCTABUB
AYyJI0 10 XUBOTA 17-piyHin JiBYK-
Hi. [lepenfKkaBiunch, HENOBHO-
JITHI CTa/JX MPOCUTH BiJMyCTUTH
ix. 370BMHCHUK BifiBiB 306pot0 i

BUCTPEJIUB Y TOBITPS, - KaXKyThb ¥
THOJTIIL

Ocoby 3/710BMHMCHMKA BCTaHO-
BUJIH, 1ie BUsiBUCA 19-piuHuii Tep-
HOMOJISHUH. XJionelpb OyB y CTaHi
aJIKOTOJIHOTO  CI'siHiHHA.  CBilt
BYMHOK [I0SICHUTH He 3Mir. Y Hb0T0
BUJIyYUIM THEBMAaTUYHUH MICTO-
JIeT Ta Mara3uH /0 HbOro, B IKOMY
Oy/1a 0iHa MeTaneBa Ky/bKa.

Ilozo x0mLd po3noyasik KpH-
MiHaJIbHe MPOBa/KeHHs, NOMY iH-
KPUMIHYIOTb IOTrPO3y BOUBCTBOM.

TeneqioHHUHA A3BIHOK
BapNTYBAB TepHONONAHLUI
Mmaue 60 Tucau IBeHb

Llaxpaii 36azamuecs, a ycepmea
giodasamume 60op2 6GHKY

eKiJibKa XBUJIUH KOWTH, TEPHOIIOJIAHKA A0II0-

V :kutena louacBa sHAULLNN
HebGe3neuHuy apceHan

ojineicbKi oTpuManu iHdpopmariio,

10 OJAMH i3 MiCIleBUX MEIIKaHLiB y

CBOEMY OYAMHKY 36epirae He6e3neyHi
npeameTtH. Ilig yac 061yKy B HbOTO
BUJIYYUJIM NOJTieTUJIEHOBU Y MAKeT 3
apceHasIoM.

[lino3ptoBanuii - paHile cyAuMUi 32 He3aKOHHUH
06ir 36poi Ta iHIII TMpaBOMOpPYIIEHHS YPOMKEHElb
BiHHMYYMHY. BrpoZioBXK OCTaHHIX DOKIB BiH XKBe B
[loyaesi.

- [lig yac o6uyky B HOro mpuBaTHOMY OYAMHKY
ONEePaTUBHUKY BUSBUJIM Ta BUAYYUIH Oijiblie [1BOX-
COT MATpPOHIB pi3HKX Kasi6piB, rpaHaty PI/I-5 6e3 3a-
nasy Ta 3anaz zo Y3I'PM-74.

YosioBik Kaxe, 1[0 3HAUNIOB BeCh apceHas Ha Te-
putopii [loyaesa i 3a6paB 0I0My, [JIaHYBaB MpHHeE-
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CTY MaKeT 0 HOJiLil, ane yacy He BucTayaso. [Ipo
He6e3MeyHy 3HaxiKy BiH HEOJHOPA30BO PO3MOBi/aB
cycifaMm.

Bunydenuil apceHas NPaBOOXOPOHI Nepejasu
Ha ekcniepTu3y. ko axiBlji MiATBEpPAAT, [0 HA6O0T
0010Bi, To ;xuTes0 [loyaeBa JoBeieThCS BiANOBIAATH
nepeJ; 3aKOHOM 3TifiHo 3i cTaTTero 263 KKY.

PO3MOBHM 3 HIGUTO  MomIa IIaxpaeBi iX BKpacTH.
npaniBHUKOM KiHKy He 341BYyBaB TO# (aKT,

aHKY - i paxyHoK 10 TCeB/OMPALBHHK 3aMpo-
CHyCTOLIE€HUH, 2 HaCTO TIOHYBAB il epeBeCTU KOIITH

e 1e i KpeAuTHi
KOLUTH, AKi >KepTBaM
Jl0Be/leThCs OBEePTaTH.
YumaJti rpowri BTpaTUia
i MemikaHka TepHomoJis
Yyepes HaAMipHY J0Bipy.

- 3axMcHI JaHi paxyHKy
KaTeropu4Ho He MOXHA IOBi-
JOMJIATH HEBIJJOMUM 10 TeJle-
dony, - kaxyTb y noniuii Tep-
HOMiJIbCbKOI 06J1acTi. - OHaK,
caMe TaK BUMHU/IA MOTEPIia.
KiHka nosipu.ia B onyJgapHy
LIAXPAKCBKy CXeMy, KO Te-
JIeGOHYIOTh HAYEOTO 31 CITyX-
61 0X0pOHM OaHKY i 3aNeBHs-
10T, 1110 3 KAPTKH CIPOOYBany
3HATHU TPOIII JIeCh B iHIIOMY
MICTI.

3aMiCTb 3aXMCTUTH CBOI

Ha iHII, HEBiJJOMi paxyHKH,
11le TIONIPOCKB HaJlaTH BCi JaHi
KapTKU. 59 THCAY TPUBEHb 3
KpeJUTKY, 3BUYAKHO, He M0-
BEpHYJIUCA Ha3aj, K ii 3amnes-
HsIB maxpai. [lotepmisia 3aTe-
JedpoHyBata B MOJILL.

- [pauiBHukyu diHycTaHoB
He NPOBOAATD XOJHHX ONlepa-
1[iid, OKpiM 6JIOKYBaHHS Balloi
KapTKH, 10 TesedoHy, - Hara-
AYIOTb y ToJiLil. - 3MiHM Ma-
poJiiB, mepeBefieHHS KOLITIB
Ha IHII HEeBiZOMi paxyHKH,
TONOBHEHHS MOOINbHUX TeJle-
(OHIB - TaKMM MaHIMy/M0I0Th
Tiibkn adepucTu. HeraitHo
NpUNUHANTE TOAI6HI po3Mo-
BY, a 3aj/s 0Oe3neKu 3Bep-
HITbCA y BifjieHHs GaHKY.




YkpaiHa
Jien:xasa B 3apyuHHKaX

MOHONORICTiB: y YoMy NPUYMHA
CHEeNIORNU3H

Hanxomicias 3 perynioBaHHA Tapu-
¢iB y cdepi eHepreTMKH Ta KOMOOCIYT
npocutume PHBO BuACHMTH cuTyanio

Ha eHepropvHKy, 30KpeMa KpPMTHYHO
HU3bKi 3anacy ByrijuiA Ha TEC, Aki Hase-
aTb NPUBATHOMY eHepProMOHONOJICTY
- kommasii ATEK. Ilpo ue indopmye ICTV.
Excneptu 3'acyBanu: kommanis JITEK (ax-
nioHep - PinaT AxMeToB) HacmpaBAi Mana
JOCTATHbO BYTi/UISL, TPYHAUMHI, 3BiTyBasIa
1O Lie, a/Ie Ha TelIoeJeKTPOCTaHL{ii Ha/jXo-
JUJI0 110 TI0JIOBUHH Bif noTpe6u. Enextpu-
Ku BUpO6JsM Ha 50% MeHIue, TOMy BOHa
3/1iTaja B LjiHi. TakoX y3UMKY, K011 KpaiHa
HaWbinble MOTpebyBata Temaa, HiBGUTO
CIpaBHi CTaHLIl pO3M0YMHAIY PAITOBI aBa-
piliHi peMoHTH. «/lepaBa B 3apy4HUKAX Y
TaKUX BEJMKUX MOHOIOJICTIB, AKI MOXYThb
CTBOPIOBATH IITYYHI KPHU3H... | Jyxe yacTo
11l MOHOMOJIII HOCSITh He TiJIbKM eKOHOMiy-
HUY, ajie ¥ MOMTUYHUI XapaKTep, - CKa3aB
TOJIITOJIOT, AMPEKTOp, aHAJIITUYHOTO LieH-
Tpy «lomithka» Mukona [laBuztok. - Pery-
JIITOP 04iKy€e aKTUBHOCTI 3 60Ky AHTUMOHO-
T0JIBHOTO KoMiTeTy, a Bij BepxoBHoi Pagu
- CyTTEBOTO MifiBUIeHHs mTpadiB 3a Aii, 1o
MOXYTb 3alIKOAUTH eHeprobesmeri KpaiHu.
[Hakule MoHOMOJICTH W Aaji POOUTUMYTh
3apy4YHHUKAMU CBOIX HaANPUOYTKIB BCIO Kpa-
iHy, a yKpaiHLi 3My1LeHi OyAyTb CIadyBaTH
3axMapHi Tapuu».

VRpaiHui mano umtaioth

27% yKpaiHLiB YUTAIOTh Gi/bIle, HiXK
pa3 Ha THKAeHb. logHa B YkpaiHi yuTa-
10Th 8% Jtofied. «MoxHa mo6auuTH, [K pa-
3104€ Bif|pI3HAETHCA CUTYALisl 3 YATAHHAM
B YKpaiHi Ta B KiJIbKOX €BPONENChKUX Kpai-
Hax. Hanpuk.an, B [Tanii neit nokasxuk - 56
BiZicOTKiB, y [losibii - 36 BifCOTKIBY, - po3-
T0BiJIA JUPEKTOPKA YKPAIHCHKOTO iHCTHUTY-
Ty kHuru Osekcanzpa Kosasib, N0BifoMIIsAE
«Ykpindopm». BifcoTok yuTadiB B YKpaiHi
TOCTIMHO Majae, Aofaa BoHa. [lig yac xop-
ctkoro kapaHTtuHy 2020 poky mpojaxi mna-
TNEepoBUX KHIKOK He 3pociau. HaBmaku, Ma-
€Mo MaZiHHA Ha 50 BifcoTKiB. «I 1e cyMHO,
60 03Hayae, W0 KHWKKA He HAJNEXUTh [0
NPIOPUTETHUX NOKYIOK i [0 HPIOpPUTETIB
TpOBeJleHHs BUJIBHOTO Yacy», - 3a3Hayuia
Osiexcangpa Koaiib.

AHNiCbKA Mae CTaTH
ADYIOI0 MOBOIO

Y riopupHii BiiiHi 3 pocifickkum arpe-
COpOM YKpaiHi CJiJi aKTHUBHille BHKO-
PUCTOBYBAaTH aHIIiNCbKy MOBY. baraTo
TNOJITHKIB Ta NPe3UJEHTIB «3arpaBaju» 3
POCIHCBKOI, NPOJOBKYIOYM «KOMATH Iif|
cebe amy». Temep jepxkaBa-arpecop Ha
100% BUKOpPHCTOBYE y BiiiHi MOBHE NUTaH-
H¢, 3asBUB cekpetap PHBO Ousekciit Jani-
JIOB MiJ 4ac BUCTyny Ha QopyMi «YkpaiHa
30. KynbTypa, Mefia, Typusm». «AHIICbKA
MOBa Ma€ GyTH 06OB'I3KOBO JPYroKw Mo-
BOI0 B KpaiHi. /i TOro, abu My 3 BaMu GyJiu
ybe3redeHi Bifj THX aTak, BiJi AKUX CbOTOJ-
Hi noTepnaemo 3 60Ky POy, - ckasas BiH. 3a
cnoBaMy [laHiNoBa, 3HAHHA MOJIOAJH0 aHT-
JIIACbKOI MOBH € 3aNOPYKOK HEe3a/lexHOCTI
JlepiKaBHU.

Pi3Ko cKopoTMnoCh
BUNOGHMUTBO HopoLLKA

B YkpaiHi 3 noyaTky 2021 poky pi3ko
3MEHIIMJI0Ch BUPOGHHMITBO GOpOIIHA.
[Ipo e nosigomise crinka «bopowHoMe-
Ju Ykpainuy. Tak, y ciui 6ysn0 BUpoG/ieHO
Bcboro 84,9 THCAY TOHH GOPOIIHA, 1O CTa-

ndayteua Haw

JI0 abCOJIOTHUM MiCIYHAM MiHIMyMOM 3
1999 poky. EkcriepTy mikpecauiy, mo 1ei
TNOKA3HUK Y 2,5 pa3iB MeHIIMH, aHDK B CiuHi
2000-ro.

OtpumyBavis cyGeuAin
CTaHe we Ginbiue

JlepxkaBa Hajani MiATpUMYBaTHUMe
YKpaiHLiB, fIKi He MOXKYTb CI/Ia4yBaTH 32
KOMIIOC/IYTH, IIJIAXOM HaJaHHA CYOCH A,
3adBUB Tnpem'ep-MiHicTp [Jenuc UImu-
rab. «Heo0XiZIHO po3poGUTH KOMILIEKCHE
pillleHHs], fiKe JAacTb 3MOTY MOTACHTH BXe
HasABHY 3a60proBaHicTb. BogHoyac fepxasa
HaJaJli NiTpYMyBaTUMe THX 'POMa/siH, XTO
He MO3e CIIJIa4yBaTH 38 KOMIIOCIYTH», - Ha-
T0JI0CUB IV1aBa ypsiAy. 30KpeMa, BiH JOpy41B
npodiibHUM MiHiCTEpCTBAM OIpaliloBaTH
MOXJIUBICTb PO3LIMPEHHS KOJIa OTPUMYBa-
4iB CyOCH/Iifl Ta CTBOPUTH IHCTPYMEHT, KU
JL0TIOMOXe Hace/IeHHIO 3BIpATH PO3PaXyHKU
3 NMOCTAYaJIbHUKOM. flK muue «YpanoBui
nopTa», HUHI B YKpaiHi 3 MijbioHHK 0Ci6
OTPUMYIOTh Cybcuzii Ta 1,8 MibiioHIB Misib-
roBukiB. To6To Maitke 5 MibiOHaM 0ci6 fj0-
TOMarae Jiepxasa.

CuH AxmeToBa KynuB Binny
322 mnpA. IpH.

Topix y rpyzHi poauna osirapxa Pina-
Ta AXMeTOBa NpHAGana By B mepea-
micti deneBu y llIBeiinapii 3a 60 mMJH.
dpaHKiB a60 2 MAIpJ. IPH. JJI CUHA oJtirap-
xa - Jlamipa AxmetoBa. [Ipo ne moBifoMuB
ekcHapgen Cepriid Jlemenko. Jlamip Axme-
TOB KynuB y BeseHi aBi 6yaiBai - po3kimny
BIJUTY, MEHIIMH OYAMHOK 1O CYCiCTBY Ta Ji-
JAHKy miometo 7600 KB. M, nume «Ykpais-
CbKa npaBfay. 32-piunuii [lamip - cTapuuii
cviH PinaTa AxMeToBa. Bin nokvHyB Ykpainy
y Bini 10 pokis, HaByaBcd y LlBeiinapii Ta
Benvikiit Bpuranii. Jamip - 4neH Harnsazo-
BUX paJi eHepreTUYHUX i MeTaJypriiHux
KoMIaHi# cBoro 6aTbka, ITEK i MeTinBecrT.
BiH Hiko/1 He BiB 6i3Hec camocTiitHo. «CHH
onirapxa Pinata AxmeroBa /lamip 3a mig-
cymkamu 2020 poky npuz6aB 3a 2 Mijibsp-
[ TpUBeHb BiLIy Ha XKeHeBCbKOMY 03epi.
A VYkp3anisuuug 3a migcymkamu 2020-ro
HeJl0OTpUMaE 4 MiNbApAY TPUBEHb 3a Ile-
peBe3eHHs 3aJ1i3HOI py/iu, TOMY 110 J06iCTH
AxmeToBa 3a6s0KyBany Le pimenHd. Cro-
YaTKy YKpaiHLi CBOIM KOLITOM yTPUMYBA/IH
osirapxis. Temep MOYMHAKOTH YTPUMYBATU
iXHIX JiTel», - 3aaBUB JIELEHKO, IKUH € 4J1e-
HOM HarI440BoI pasy YKp3asi3HUL.

Hutno B YKpaini Kowrye
JONo:Kue, HiK y EBponi

3a piK LiHM Ha XKUTJIO0 B YKpaiHi 3/1e-
Tisin Ha 20%. Tenep, mpuMipoM, KBapTUpa
B YKpaiHCbKIN CTOJIUL KOWTYE SIK y besbrii,
[penii, Monbiyi yn YropuuHi ¥ Bif4yTHO
popoxya, Hi B Ecronii, JlaTsii, bosrapii
Ta Icnanii. Hanpukmag, kBapTupy-CTyAio
mometo 31 kB. M Ha okosuni Kuesa npoga-
10Th 3a $32 THcsui. Y Bosrapii Taka % cTy-
fiist 6ins Mopst komrye $23,5 Tucay, nuue
«CporoaHi». [IpyurHa cTpiMKOro 3pocTaHHA
I[iH - MOJIOpOXYaHHs OyaMaTepiafis i 3e-
MeJIbHUX JINSHOK. YTIM, r0JI0BHA PUYMHA
TNOJOPOXYaHHS - Ni/JBULLEHUH TIONIUT Ha He-
PYXOMICTb. PiENTOpH KaxyTh, [0 KBApTHPH
PO3KYIOBYHTb MHUTTEBO. 3a MpPOTHO3aMH
eKCIIepTiB, LiHX HA KUTJIO 3POCTATUMYTh I
JaJii - Ha KiJIbKa BiZICOTKIB I[OMicCAIIS.

CTaTRM BITUMSHAHMX
Garartiis 36inbIMNKCD

PeiiTuHr MinbsApgAepis  Ykpainu y
Forbes smiHuBca. CTaTtku 6inbliocTi, He
3BaXal0yM Ha KOPOHAKpPHU3Yy, 3pociu. PiHaT
Axmetos: cratku 3pocan o $7,6 mipa. ¥
Bikropa Ilinuyka - 10 $2,5 mipz. Y 4epBHi
2020 poky «Forbes Ykpaina» oniHtoBas ioro
B $1,4 mpz. Koctsintun Xesaro po3Garatis
p0 $2,1 mapa. nporu Topimnix $1,1 mapz.
B Irops Kosiomoiicbkoro cTaTky 3pociu 0
$1,8 mspa. Munyiopiv MaB $1 mupg, TeHHa-
Aiit Borosmo6os 36aratusca 1o $1,7 miapa.
Topik 6ys10 $1,2 Mipz. [letpo IoporeHKo:
cTaTKu 3pociu 0 $1,6 MIp/. MpoTH TOpiL-
Hix $1,4 mpz. Bagum HoBuncbkuit Mae $1,4
mipz. Topik 6y.10 «iume» $810 MIIH.
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KoikHa TpeTA :ikKa Y CBiTi
333Hana HacHNbCTBA
L S e

KoxHa Tpets *iHKa y cBiTi (6/143b-
Ko 736 MJIH.) 3a3HaBa/1a (isuyHOro abo
CEKCyaJIbHOr0 HAaCH/JIbLCTBA NPOTArOM
CBOro *MTTA. Taki faHi HOBOTO aHaui3y
BcecBiTHbOI OpraHisanii oXopoHH 370-
pos’s, nuie BBC. Ilg nqudpa 3anumaeTbes
HE3MIHHOK IPOTATOM OCTaHHBOTO Jecs-
TUIITTA. KoxkHa yeTBepTa iHKa y Billi Bif
15 o 24 pokiB 3a3Ha€ HACU/IBbCTBA 3 GOKY
iHTMMHOro mapTHepa. HacuibcTBo 3 60Ky
IHTUMHUX NapTHEpIB € HAWMOLIMpPEHILIOH0
GopMoI0 3KOPCTOKOr0 MOBOKEHHS y CBi-
Ti. Tak cTBepIKYIOTb 6/1M3bK0 641 MIH.
KIHOK. 6% KIHOK y BCbOMY CBITI 3a4BHUJIY,
110 Ha HUX Halaja CTOPOHHA JoAuHa. [u-
pextop BOO3 Texpoc lebpeicyc Harosnocus:
«HacunbpcTBO MPOTH XKIHOK IOCHUTHETHCA
nanziemieto COVID-19. Ane Ha BigMiHy Bif
KOpOHaBIpyCy, 10r0 He MOXHA 3yNUHUTHU
BaKLUHOW. M1 MOXeMO 6OpOTHCH 3 LUM
Jivlle I160K0 BKOPIHEHUMHU Ta CTIHKUMHU
3YCWJUIAMH - YPAZIB, TPOMaj Ta OKPeMHX
Jofeit.

VllitaTax 3'aunumca
XONOAUNbHMKY 3 iKelo
And cycipis

¥ 2020 poui KoxeH INOCTHI aMepUKa-
Hellb He/l0i/iaB. | I0KY YpAJ WYKa€E WIAXHA
TNOZO0JIaHHS TPOZOBO/MLYOI KpH3H, y 6ara-
ThOX MiCTax Ha JONOMOTY FONOAHUM TpH-
XOAATh cycinu. Ha Bynuisx 6araTbox MicT
CIIA 3'aBuJIMCS PO3MaJbOBAHI X0JIOJMIIb-
HUKU. J10 HUX BUIIMKOBYHOThCS YePry: OfHI
- 1406 MOKJIACTH iKY, iHLIi - a6 B3SITH, IHLLIE
bi-bi-Ci. IniniaTvBy 3 «HApOJHUM X0JIO-
JWJIbHUKOM» IPUAYMAaJIK caMi XKUTei, 106
JONOMOITH OJMH OFHOMY. Izeq mosdrae B
TOMY, L0 IX HANOBHIOKTb CYCiZiHU, KOPUCTY-
I0TbCS CyCiin i 06cayroBy0Th cyciaun. Taki
«KOMOPHU» JOCTYIHI 1iM07060B0: ChOTOAHI
TH B34B 3BIATH NPOAYKTH, 3aBTPa NPHHIC
1110Ch CBOE.

¥ lliBewii MaLIMHY BUKEHYTD
i3 ABODIB 3anaau niofei

Byab-dKke BijlbHe MicLe B Cy4acHHX
GaraTonoBepxiBKax, K IpaBuJo, Nepe-
TBOPIOETHCA B CTOAHKH /i/1 aBTOMOGiIiB.
Y IlIBerii s BUpilIIY, 110 BOPHU MOTPiGHI-
1w t0AsM, a He MallMHaM. AGH peaJiizyBaTH
1110 KOHILEMNIII, TYT CTapTyBaja HOBA iHiLj-
aTHBa: 3pOOUTH BOPHU GBI «IPUAZHUMY»
MicueM AJs kuTeniB. Ha Micii KosMIIHIX
NapKyBaHb IOCTAaB/IATh CTOJMM | JIABKH,
CIIOPTHUBHI TpeHaXepy, 3apafHi cTaHLii Ta
00J1aIHAI0Tb MicClig [JI BesocunesiB. Yci
eJIeMEHTH - JIepeB’siHi; iX MoxXHa KOMOiHy-
BaTH, AK y KoHCTpykTopi. Lo 3'ABUTBCA B
KOXXHOMY [BOpi - BHUpIWYIOTh CaMmi MeLl-
KaHi. L9 iHiniaTuBa - mBe/CbKa BiNOBIb
napu3bKiid KoHuenii «15-XBUIMHHOTO Mi-
cra». Bnaga Ilapuka Tex 1o36aB/seTbCs
Bi/l IapKyBaHb, HATOMICTb 320X0YYOThb PO3-
BUTOK MiCLIeBHX CEpPBICiB i Gi3Hec-1eHTpiB y
«CTIaTIbHUX» paoHax.

JIOHA0HCHEMI aeponopT
3anpoBaMB KOPOHABINYCHMI
NoAaToxR

KepiBHunTBO Haii6iibmoro y Be-
JuKii Bputanii aepomopty Heathrow
Airport BUpilIKM/IO 3aNPOBaJUTH 3 KBiT-
Hf TaK 3BaHUMI «IaHJeMiYHUIA MOJATOK.
[lpo ne muwe rasera «Evening Standard».

Tak, i3 kBiTHA 2021 poKy macaxupam
yCiX peiciB, 10 BUJITAKTb 3 aepomopTy
«XiTpOoy», J0BelleTbCs OIIadyBaTH [0-
JaTkoBuH 36ip - 8,90 ¢yHTIB (MpUbIU3HO
$12,43). 115 cyma 6y/ie BK/I0YEHA Y BapTiCTh
aBiaKBUTKa, He3aJeXHO BiJ TPUBANOCTI
peicy i kaacy aBianepesaboTy. BBefeHHAM
HOBOTO MOZATKY KepiBHULTBO aeponopTy
HaMara€eTbC KOMIIEHCYBaTH YacTHHY Oi-
HaHcoBux Brpat 2020 poky. Ha gymKy Mix-
HApOJHUX eKCIepTiB, NMpHUKJaf «XiTpoy»
MOXYTb HaCJifyBaTH iHIII aeponopTy €B-
ponu. Xoya €BporelicbKa acowjanis aepo-
TOPTIB yKe BUCTYNHJIA 3 NONEepeKeHHAM
PO HeNpUIYCTUMICTb BBeJiEHHA HOBUX
360piB 3 MacAXUPiB HA TUIi TIaIiHHS MACAKHU-
pomnoToky B €Bpomi 2020 poky Ha 73%.

HoxeH 40-1 maniok
V CBiTi - GNU3HIOK

3rigHo 3 JocCaigKeHHAM, B OCTaHHi
POKH B CBITi HapOAKy€ETbCAd HalGi/MbIIa
3adikcoBaHa KiJIbKiCTh GIM3HIOKIB. Maii-
ke KoxeH 40-i Manok Termep GJM3HIOK.
[llopiuHo HapomKyeThcd NOHAZ 1,6 MJIH.
Takux Aitei. [Ipo Le iaeTobcs B CTaTTi, OMy-
6J1ikoBaHi} B HayKoBOMY ypHasi «Human
Reproduction».  «A6co/I0THA  KUIBKICTh
OJIM3HIOKIB Y CBITI Gi/blia, HDK OY/b-KO-
s 3 cepeaunu XX cronitts. Le, iiMoBipHo,
PEKOP/AHO BHCOKMH NOKA3HUK», - CKa3aB
OJMH i3 aBTOpIB JAOC/iMKeHHS, Tpodecop
Kpicrian Mony; 3 6putancbkoro Oxcdopa-
CbKOTO YHIBEpCHTETY. 3a HOr0 CJI0BaMH,
TNOWKPEHHS JONOMIXHUX PelpOAYKTUBHUX
TEXHOJIOTI} Y pO3BUHEHUX KpaiHax 3 1970-x
CMPHUSL/IO0 3POCTAHHIO KibKOCT] 6araTonmig-
HUX TI0JIOTIB Ta MaTepiB, AKi HAPOKYIOTb B
CTapLIOMY Billi, KOJIY BIipOTiZHICTh HApOAH-
TH ABIMHAT i 01M3HIOKIB Bua. LlikaBo, 110
piBeHb HApO/KYBaHOCTI 6/1M3HIOKIB HAWBH-
wuit B Adpui.
NiBHiuna MareaoHia npothinancye

NoAoNOKI CBOIX rNOMaAAH

[liBHiyHa MakeZAOHis MJIaHYE LbOTO-
pid BUTPATUTH Tpolli Ha JoTawii BHY-
TPIlIHIX MOJAOpO:KeH AJA CBOIX rpoma-
AqH. [lpo e 3adBMB MIHICTp €KOHOMIKH
Kpemnika Bexreuti, nosigomisie Xinhuanet.
Jlnst mporo BUAINATL 15 MiNbHOHIB Make-
JIOHChKHUX JleHapiB (6Jm3bko 289 TUCAY fl0-
napiB CLIA) Ha cy6euaii mopivynux Binmyc-
KHUX NI0ZJ0pOKel TPOMajisiHaM i3 HU3bKUM
LoxoZoM. TakuM YMHOM yps[ X04e MiATpu-
MaTH BHYTpIIUHIA TypU3M i JONOMOITU Ma-
J03abe3MeyeHM TpoMajiiHaM BifiOYUTH
i BIIBIJATH TYPUCTHYHI MPUHAAYU KpaiHH.
Topik MiHicTepcTBO eKoHOMiKH I[liBHIYHOI
MakezioHii BuTpaTiao 12 MijbioHIB €BpPO
Ha ClewiajJbHi Bayyepd [Jd 33a0X0YEHHA
BHYTPILIHBOTO TYpU3My. AZKe TypHUCTHY-
HUW CEKTOp KpaiHW JyKe MOCTPaXAaB Bif
nangemii COVID-19.

V CLUA inavK BnawTyBas besnapy
cTomaronoriuHomy Kabineri

Jlo ogHOro i3 CTOMaTOIOTiYHMX Kabi-
HeTiB y micTi ®ep-0kc, mo y Kanidopnii,
yBipBaBcd iHAMK. BiH 3aBaB yuMaJioi mKo-
JU: po30UB BiKHO, MOZpANAB CTiHK, 3iMCy-
BaB CTOMATOJIOTI4HI KpicJia Ta BJIALITYBaB
cripaRxkHil 6e3az, nuie «The Sacramento
Bee». Ha macr, y npumiienHi He 6ys1o ma-
I[iEHTIB YM JiiKapiB, juiie odic-MeHempKep-
Ka. Crepiy BOHa MOZAyMasa, L0 M0YaBCA
3eMJIeTPYC, ale Mo6aynIa iHuKa, AKUi Ha-
MaraBcsl 3pyHHyBaTH BCe Ha CBOEMY LUJIAXY.
Kinka 3axoBanacs i 3aTesedoHyBasa f0
C1y61 KOHTPOJI0 32 TBAPUHAMH, abU MTa-
xa 3abpanu. [lpaiiBHukaM cayx6u iHAUK
NMPOCTO TaK He 3/}aBCsl: BUPUBABCH, OUBCA Ta
MpoJIOBXKYBaB GelrkeTyBaTu. CreriaicT
CIY0U IOPATYHKY NPHUIYCKAKOTB, 10 NTaX
no6ayuB y BiKHI BJacHe BijJi3epKaneHHs
i npuitHaB cebe 3a iHworo. Bin BupimuB
HalacT{ Ha CylepHHKa, 1100 JiKBiAyBaTH
iioro. Asie Ko/ CKJIO po3-
busocs i BUABUIOCS, 110
iHIIOro iHAMKa TaM He
ByJ10, ITax yxe He Mir 3y-
NIVHATHCS.
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«BikTOpisg-92»

06po6.isie 3230

reKtapiB opeH/0BaHOi
3emi y Bikropisui, [noTnyi
Ta iHIIMX cesIaX JOHeAaBHA
Ko3iBcbkoro paiiony. Lle
ycHilHe CiJIbCbKOrocnojapcbke
MiJNPUEMCTBO, IKe MOCTIHHO
PO3BMBAETHCS, BAKOPUCTOBYIOYH
HOBITHI TexHoJIOTii Ta Nepej0BUIA
JocBiz y ranysi. [Iporarom
MaiKe TPbOX AeCATUIIITh
rocrnojapcTBo yCHilHO
BHPOILYE CiIbCbKOTOCNOAAPCBKY
MPOAYKIilo, CIPaBHO CIIa4yeE
N0AATKH, pO36YA0BYE Cy4yacHy
BUPOGHUYY iHPpaCTPYKTypYy,
¢dinaHCcye conia/IbHi IPOEKTH Ta
MeleHaTCTBO.

[Ipo cTapT HOBOrO rOCIIOAAPCHKOrO POKY,
TepCIeKTHBY | M/IaHK Ha MalGYTHE MU I0-
criikyBadca 3 KepiBaukoM O «Bikro-
pis-92» Onekcangpom [EJAKOM.

- Onexcangpe IleTpoBuvy, MUHYIUA
pik GyB HempOCTUM /11 yCix Hac. Yepes Ko-
poHaBipycHy iHdeKLjilo nmoTepniiu HeMa-
JIO rajiy3eil BUPOOHULTBA. A fIK 0Be/I0CH
«BiKTOpii-92»?

- Y munynomy, 2020 pouy, B arpapiis Tex
6ys10 6araTo TPUBOXHHX NlepeKUBaHb i yepe3
HeCIpUATINBI TIOTOAHI CIOPIPU3Y, I KapaH-
TUHHI o0bMexeHHs. HeobxifHo Gy/no Ha Iie
BCe 3BAXATH, 3a0e3reyyBaTH MpaLiBHHUKIB
3aco6aMu 3aXHCTy, CTBOPIOBATH TaKi YMOBY,
abu He MPUNUHAMKCA POOOTH B MOJI Ta HA
{HIIMX AiISHKAX BUPOOHUITBA. X0M0/{HA MU-
HyJIOpiYHA BeCHa 3 IPUMOPO3KaMH | MaJIOK0
KIZIBKICTIO ONaZiB [ielio CIOBUIbHUIA PIiCT
03MMWHH I BIITATHY/IA HA MiCALb BEreTaLil
Tern10/11061Boi Kykypyasu. [locymuivsa nep-
1A M0JIOBUHA POKY HEraTMBHO Bia6usacs
Ha MalbyTHbOMY BpOXai CLIbCHKOroCIo-
JApCbKUX Ky/BTYp, 1 MOpYIIMAA CTPOKH iX
36upanHA. Ta, He3BaXKal0UX Ha BCi TPY/HOLLY,
03UMHUHY MU TIOCIS/IM B ONITUMAJIBHI TEPMIiHH,
BYACHO MIAr0TYBa/IX IPYHT IiJ| BECHAHHUH 110-
ciB ApuHH. [lonpy pi3Hi Herapasau, My 3aj10-
BOJIEHI MUHYJIMM POKOM. BpoxaitHicThb, X04
BOHa JIel0 i 6y/1a HIDKYOK BiJi OMepe/Hix
POKIB, aJle 3 KOXXHOT'0 r'eKTapa BJia/10cs 3i6pa-
JI1 03UMOTO pinaKy - 38 LeHTHepiB, MIEHUL
- 75, staMeHto0 - 65, coi - 34, kykypyzzu - 102
LIEHTHEPH B CyXoMy BUJi. TakoX CIPUATIMBI
L[iHA HAa CLIbCBKOTOCTIOAAPCHKY MPOAYKLI0
y ApyroMy miBpiy4i BUPIBHAIM CUTYaLilo i B
ekoHoMiyHoMy riaHi. st QT «BikTopis-92»
rocnofapcbkuid 2020 pik 3akiHYMBCS 3 XOpO-
LIKMM pe3yJbTaToM. Hawa npoAyKuisa KoHKy-
PEHTOCIIPOMO:KHA Ha MiCLIeBOMY 1 CBITOBOMY
pUHKax Ta 6e3 mpobJieM peaisyeThes. Kpai-
HM NI0YaJIM YaCTKOBO BUXOZUTHU 3 KAPAaHTHHY
Ta eKOHOMIYHOI KpH3H I OCTYIOBO Bi/JHOB-
JII0I0Tb TopriBmo. Tox MU 3 BIEBHEHICTIO
JMBUMOCS Y MalOYTHE i OyfeMo fani Hapo-
1[yBaTH BJIACHI MOTYXKHOCTI Ta 36i/IbLIYBATH
BUPOGHULTBO MPOAYKILL.

- A o niaHyeTe 3pOOUTH A/I Hapo-
I[yBaHHS TEXHIYHOTO0 NOTeHNia/Ty MiAnpu-
€emcTBa’

- (CaMe MuUHYJIOpIYHI MOTOAHI YMOBU
CIOHYKa/i Hac Ha MOAAJIbIIMA PO3BUTOK

nday.te.ua

3A MOK/TMKOM CEPLIS
NPOOBXKYE BATbKOBY CIIPABY

liboropiuHui GepeseHb AMBYE MIHNMBOIO NOTOAOI0 | HE AAC MOKNWBOCTI arpapiam NOUNMHATH
poGoTk Ha nonax. 0 AHAK We TRIKM | Tenne coHAUHe NPOMIHHA NepemMo:Ke CHir i xonoa.
KniGopo6u thepmenchbKoro rocnoAancTea (BikTopia-92» 3 oNTMMI3MOM 3YCTRIUAIOTL BECHAHY
nopy. Nocis¥ 03UMHMHK Y TaRHOMY CTaHI, @ Lie Aac HaATI0 Ha WeAPVUIA VPO
KonexkTus niaANDUEMCTBA IOTOBUM 10 BECHAHO-NONbOBMX DOGIT i 3 HETEPNIHHAM UeKac

y 1LbOMY HanpsAMKy. ToMy 3apa3 3aKyIms-
EMO CyyacHy BHCOKOSAIKICHY TeXHIKy. Yaxe
npuadanu 16-psifHy KyKypyAssHy CiBalKy
VADERSTADTempo, 1110 JacTh MOXJIUBICTb B
JOMyCTUMKX TepMiHax 3aCiATH Ha HallKX 10-
JAX KyKypyn3y. Takox 6yzieMo KyIyBaTH xat-
Ky Geringhoff 870 a1 36upaHHs KyKypy/3y,
i e ofHOrO MepeBaHTaXyBaJIbHOTO OyHKe-
pa-HakonuyyBaya [IBH-40, 1106 nparroBaTy
JIBOMa KoMO6aiiHaMu MiJi 4ac 30MpaHHs i€l
KyJbTypU. 3aMOBHMJIM TeJIECKOTIYHUH Ha-
BaHTaxyBay |CBS 41-70 Agri, i HanmiBnpuyin
WIELTONNS 3K, 6eH30B03 Ta JIeTKOBHH aBTO-
Mo611b Renault. [11anyemo GyzyBaty cyyacHuit
TOTY)KHUI 3epHOCYIUMIBHUI KOMILIEKC iTa-
JiFAcbkoro Bpo6HuIrTBa Strahl. Le 703B0oMTL
30LIBLIMTH KUTbKICTh 36epiraHHs 3epHa Ha Mic-
1ji Ta BUPIIIMTD Haziali Po6,1eMy HOro CyIIKH.

- fIKy 0cHOBY 3aKJIa/Id i, ObOTOpiY-
HUM ypoxaii?

- ¥ MuHynomy pouj 3acifav 03UMHUX Ha
mwiomi 1360 ra, 3 Hux 800 ra mmeHuni Ta
560 ra o3umoro pinaky. [locisui mrow o3u-
MHX KY/IbTYD 3HAaX0AAThCA B JOOPOMY CTaHi,
TpoBe/ieHi HeoOXiHI arpoTexHiuHi 3aXoiy,
T/l HUX BHeceH] moTpi6Hi fo6puBa. K Tisb-
KU [JI03BOJIUTD NOrofa, 6y/eMo MpOBOAMTH
ix mipxrBaenHs. [lnadyemo we nociatu 420
ra sumeH:o, 1350 ra kykypyzau ta 100 ra coi.
3acTOCOBYIOUM Cy4acHi Mepe/ioBi TEXHOMOTII
Yy BUPOLLYBaHHI CLIbIOCIKY/ILTYP, Ha[IEMOCh
Ha XOpOLLi pe3y/IbTaTH BPOXalo.

- He3Baxkaroyu Ha NpupoAHi Herapasu
Ta eKoHOMiyHi Kpu3y, PI' «Bikropis-92»
3aBXK/JM YCHILIHO J0J1a€ yci TpyaHom. fAx
BaM Lie BAAETbCA?

- [lepiu 3a Bce, BesvKa 3ac/yra B LibOMY
Moro 6atbka [lerpa [BanoBuya [lessika, axuid
CTBOPHMB TaKe NOTY)KHE MiATPUEMCTBO. |
be3nepeyHo, TPYAOBOTO KOJMEKTHBY, Jofiel,
SIKi YeCHO 1 CaMOBIJJIaHO TPALIOTh Y «Bi-
KTopii-92». Mu yciM iM Ge3mexHo BAsyHi. 13
CBOro GOKY, cepe/; FOJIOBHUX NUTAHb 3aBX/I1
Ha IepIIoMy MicLi 3apIuiaTa npauiBHUKaM,
a TaKOX CTapaeMocsl 3abe3neyuTd iM Ha-
JeXHi BUpoGHUYi, MOBYTOBI yMOBH TIparii Ta
Bi/IMOYMHKY. Hamaraemocsi mpu KOXHIiH Ha-
TOAI JaTH JIIOAAM BIJTIOYUTH, BifCBATKYBa-
TH pa3oM npodeciiiHe X/1i60poGCbKe CBATO,
Bifi3HAUUTH /[leHb cena.. fK TMpUKIaf, yxe
KiJIbKa POKIB MOCM/Ib Y HAC CKJIaacs obpa
TPajMLLid, KOJIM Y Ilepiof] 3aBeplLieHHs PaHHIX
KHUB i TepexofoM /0 36UpaHHs OCIHHbO-
0 BPOXaw, MU A/ TPYZOBOIO KOJIEKTUBY

noTenniHuKg, Wob BUiXaTV B nona.

YnpaBnincbKa HapaAa aaminanapary WwoAo peanisauii

ManByTHLOI AianbHocTi BT «BiKTONIA-92).

33 paxyHOK MiANPUEMCTBA OpraHi30BYEMO
KY/JBTYPHHH BIANOYMHOK 3 JBOJEHHOW TY-
pucTH4HO Noi3AKow y Kaprnaty, Bykoses,
JIbBIB, iHIII iCTOPUYHI MiCIif HAWIOTO Kparo.
Ha »anb, Topik yepe3 KapaHTHHHI 0OMexeH-
Hs Ha Covid-19, i 3axofu He mpoBOAMIH. Y
CBOIO Yepry 3a yCHillHe 3aBepLieHHs roCIo-
JAPCbKOr0 POKY MM BiJI3HAUW/IM KOXHOIO
TpaliBHKKA IPOLIOBOI0 NPEMIEND, 3aKYIUIIHA
BCIM TeJIMI POOOYHIL OZAT.

- «BikTopis-92» Takok AGa€ mpo
coujasbHy cdepy cij, Ha 3eM/IAX AKUX
3AIMCHIOE TOCOAAPCHKY Aif/IbHICTD. |
Aaji NpoAoBKyBaTHMeTe 110 6J1aropoj-
Hy cnpaBy?

- Tax! Munysopiy Md 3poGH/IK 30B-
HilwHiA pacas BikTopiBKiBCbKOI LiEpKBH, a
1[bOT0 POKY 06JIAIITYEMO QYHIAMEHT i CXO-
Au. CBoro vacy npodiHaHCyBasy Xy0xHIN
po3nuc uepksu y [lnotuyi, a Tenep npose-
JieMo dacajiHi poboT 330BHI. s 11bOTO
3ampocuv (axoBoro Au3aiiHepa. Takox
HaJald KOWITH Ha PEMOHT CiIbCHKOrO
kayby BikTopiBku. Y Bynusosi 3akianu
OCHOBY, 1106 3aMyCTUTH Cy4acHUH Crop-
TUBHHUI KOMILIEKC 3 QYTOOJBHUM M0JIEM
3l WTYYHUM NOKPUTTAM, MaiJaHYMKaMH
J/151 BOJIeH60y | CHJIOBUX TpeHaxepiB, Au-
TAYMK IrpOBUM MalaHYMK. AHaJIOriYHy
CTNOPTUBHY CIOPYAY X0YEMO 3aKiHYUTH Y
1[boMy MiBpiyyi y cesi Taypis. ¥ Takuil cmo-
Ci6 3a0X0uyeEMO AiTeid, MOJIOAb, CilbYaH [0
di3MyHOI Ky/BTYpPH i CIIOPTY Ta 3,0pOBOr0
cnocoby xuTTd. PiHaHCyeMo H iHIi conj-
aJIbHI TPOEKTH 1 61arof{iiHy Ais/IbHICTD.

- Bame mianpuemcrBo, 4K 1e miATBep-
AWIa 60poTh0a i3 HeJABHLOI CHIr0BOIO
CTUXI€10, 3aBXK/H # Y BCbOMY rOTOBe Iij-
CTaBUTH IUleYye HOBOCTBOpeHiil Ko3is-
CbKiii rpomagi?

- DbyBawTb cuTyani, ko pomomora
Jyke noTpi6Ha. Mu Ha offHii 3emui yci -
BEMO i 3aBX/1 IOTOBi 0 chiBrpaui. barato
MeILKAHLB Ci/l y TOM MOMEHT CHIr0BOI 3aMe-
TiJIi NOTpe6YBaIU MeIMYHOI J0MOMOTH, XTOCh
MaB Jl06paTucs 10 JliKapHi Ha 3allIaHOBaHy
orepatito, Koroch HarpasJIs/I1 Ha reMOZjastis.
Tozx YoTHpH OMHHUL HALIOI BAXKKOI TEXHIKY
0y.11 3aisiHi B 60pOTHOi i3 CHIrOBUMM 3aMeTa-
M. [TpariroBay 1I0/HS, @ K HEOOXiAHOCTI i
Li107060B0, 106 PO3YUCTHTH JOPOTH Y BCIX
CeJiax, Jie OpeHZyeMO 3eMJIt, 30KpeMa y Bi-
kropiBuy, [TnoTwyi, lopbax, Tayposi, Byauio-
Bi, Bumucriwj, Bubynosi, 3o/1ouiBLj, MesoBi,
3abepeskax, Koisii. Ha mpoxanns KosicbKoi
OTT i B camiit Ko30Bi. 3 1M 3aBJaHHsM yCrill-
HO BIIOpaJvca Hauli npauiBHiky borgan Ko-
3akeBuy, bopuc [llapBaH, ®panuk fciHchku,
Bostogumup /ly6oBui, 3a 1m0 M mupo 6y/u
BJIAIYHI CUIBCBKI TpOMajiu.

- Osniexcanpe IleTpoBuyy, HelOaBHO
Bu Big3Haunm 40-piuHuid 1oBineil. baxa-
€MO MIIIHOTO 3[0pORB’s, CiMEIHOro MmacTs,
JOBrHX POKIB UTTA i ITiAHOI mpaui Ha
PO3BUTOK Bamoro mignpuemcrsa. Hexaii
KOJIOCATBCA HUBM IIEAPMMH BpOXasMH, a
cepLie HaMOBHIOETHCA 6/1ar0POAHUMH CIIpa-
BaMH 33151 3ara/IbHOTO 00pa i YkpaiHu.

- Jlakyro.

IBan IYPEHIOK,
yaeH HanioHa/ibHOI cliJIKK
KYPHAJIICTiB YKpaiHu.



[:3Xa | UBINb:
Wo MOXMCHa icmu, a wjo mpeba
mepmiH080 BUKURYMU
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CHye 6e3.1i4 JladxaKiB, K IPaBUILHO 36epiraT NPOAYKTH.
Hanpukaag, sk npooBKUTH KUTTA KyIlJIeHUM GaHaHaM i K
TMpaBUIbHO 30epiraTi iM6up. A K110 Ha Dxi 3'ABUIACS LBIIb?

llio Mo:kHa icTK, Konu 3’ABUNIAcA LBINb

JledKi BUAM TBEpAUX CUPIB - TOProH30.1a, NapMe3aH, CTUATOH
[[BiIb /17151 IUX CUPIB — HOPMaJIbHO, 3 i OIIOMOT0X0 BOHU BUPO-
6.1st0ThCs. Kot BU mobaumiv Ha cupi 6iy CKOpUHKY, To ii MOXHa
00pi3aTy 2 cM 3aBIIMOLIKY. Bax11BO, 11106 Hi He TOpKaBCs LBiJi.

YacTo 6yBae TaK, 10 Ha IKHIi Ta HA TBEPAiH cansiMi 3'ABJIAETD-
cs1 O1/1Mi HasIiT, HABITh AKILO iX IPABUJILHO 36€PiratoTh y X0J0/Ub-
HUKY. lle Texx BUpoGHUYKMH mporiec. CansiMi Ta MUHKY MOKPUBAIOTH
ApDKKaMH, 1106 3aXMCTUTH M'SIco Bifi 6akTepiil. PexomeHayeThCS
BUTEPTH LiBi/Ib CEPBETKOI0 ab0 3MUTH BO010, IPOTEPTH HACYXO - i
iCTH.

TeepAai NPOAYKTX Ta 0BOYI

Kamnycra, kapTomnis, 60/irapcbKuii nepens, MOPKBa, pina, rpy-
i, 16J1yKa CTilKi 210 LIBUKOTO NOIKOLKeHHs LBi/0. Ko BY 6a-
YKTe, 1[0 HA LUX NPOAYKTAX LBi/b 3'ABUIACS, 3MUMUTE ii Ta 06piKTE
HOXeM. 3BiCHO, SIKIL0 BU Oa4MTe, 10 CH/IbHO MOIKO/PKeHA CepefrHa
TOr0 X s16/1yKa a60 MepIito, TO Kpallle He PU3UKYBATH | BUKUHYTH.

lllo TpeGa BURVMHYTH,
Konu 3'aBunacd UBinb

Cup, BepLIKOBUH CHp, KyTJIEHWH Y Mara3uHi Hapi3aHui cup,
AesAKi BUAU M'IKUX CHPiB (kamamo6ep, Opi.)

Haityacrime i, sika Ha HUX yTBOpUIAcS, He BUAHO. 1o TOTO %
1i IPOZYKTH NCYHThCA Ayxke WBUAKO. ToMy He BApTO MOSICHIOBATH:
HaBITb K10 BU 0GAYMIH JIITHKY 3 LBL/LIO Y TAYL[i CUDY, BU MA€ETe
3HATH, 1110 CUP ypaXKeHUH HEl0 BECh.

Lli mpozykTH mcy0Thca A0BOJI WBHAKO. [I[pHyMHa - mopKcTa
CTPYKTYpa, TOMY LBi/Ib JIETKO MOTpAILIsE BCepeuHy. SKILo BY mo-
6auuIK MyXHACTI MISIMK Ha XJi61 Ta BUMiL, iX Tpeba BUKUHYTH.
fAxwo x.1i6, TO BCto OyXaHKY, KLIO Ballla BUMIYKa (HaNpUKIaJ, KeK-
CH) JIeXKaJld pa3oM, Ha XaJib, BOHHM TEX MaloTh OYTH Y Bifipi.

Illo Mu po6uMo 3 LB/ HA BapeHHi 3a3Buyaii? bepemo
JIOXKY Ta 3a6upaemo ii. Temep 3HATUMeTe, 1110 1[Bi/Ib, KA poOCTe Y
BapeHHsX i pkeMax, BUP0OJIsie OTPYHHI MiTOTOKCMHHU. BoHu mBup-
KO «3aXOIIIOI0Th» TEPUTOPIL0, a 3a6paTH iX HEMOMKJIUBO.

Topixu

Murganb, dicTaliku Ta iHII FOPIXM TEX MOXYTb MJIiCHSBITH.
[IpaBaa, B COMOHUX i CMaKeHUX ropiXax 3 MEHILIOK MMOBIpHICTIO
PO3BUHEThCA LBi/b. AJle, 3 iHIIOTO 6OKY, B TAKUX rOpiXax YMMaso
KoHcepBaHTiB. OTKe, B CBiXKOMY apaxici, dpicTalikax, BOJIOCbKUX ro-
pixax, MUrAani Ta GyHAyKy MOXKYTb 3'ABUTHCA MITOTOKCHHH. He Tpe-
0a KymyBaTH ropixu Mpo 3amnac, BOHH, CIPaBJi, LIBUAKO TCYHOThCA.
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[8030uKy sukopucmosyromb Yy 8Cbomy caimi sik cneyiro 051
6vaeambox pisHUX NPoOYKmis, npome 80HA 8i0oMa i c8oiMU

ﬂiKClpCbKLl.MU e/a1acmusocmsim.

Bia npobnem 3
TPaBNEHHAM

OznHe 3 HaMBaXIMBIIIKX 3a-
CTOCYBaHb TBO3JMKY — JIONOMOra
TPaBHIN cucTeMi. 3aBsKH CBOIM
BITPOTiHHUM Ta NPOTHU3aNaJbHUM
BJIACTHBOCTAM BOHA iflea]bHO
NAXOAUTD /1A YCYHEeHHd rasiB Ta
po3JafiB TpasjaeHHs. ba Giblue,
eKCTPaKTU TBO3JUKU MOXHA BU-
KOPUCTOBYBAaTH [Ji JIiKyBaHHs
BUPA30K.

Jins xpaiworo egekTy MOXHa
MPUrOTYBATH ClelliaibHy HACTo-
sHKy. Ha 1 CKJISIHKY BOH TIOTpi6-
Ho 5 rBo3auK. Bogy AoBeaiTh /10
KUMIHHA W [JI0fjaiiTe TBO3/JUKY.
BUMKHITb BOTOHbB, AaiiTe HacTo-
atucss 10 XBUIMH 1 TpOL{AITE.
[lufiTe 1en 3aci6 ABivi Ha JieHb
IPOTATOM 3 JIHIB OCTINb /15 HAK-
KpaL{KX pe3y/IbTaTiB.

Anrina?

AHTUMIKPOGHI ~ BIACTUBOCTI
TBO3ZMKH [I0NOMAralTb YCYyHy-
TH MIKPOOpraHi3Mu, fIKi MOXYTb
TO/JPa3HIOBATH ropJIo. BispMiTh 1
YalHy JIOXKY MeJIeHOi TBO3JMKH
(51), 1 crosioBy I0KKY peabku (15
r), Mez (15 r) i Temy Bogy (200
mi). [loegHaiiTe Bei iHrpedieHTH
1 3a/1miTe iX CKJAAHKOK TeIuoi
BoAM. [loJomiTh cymimmio ropso
npotaroMm 2-3 xBWIMH. [loBTO-
proiiTe O/IHS, TOKU He byeTe mo-
YyBaTUCA Kpallle.

MicTiB Ha 20%.
E¢ipHa os1is 1aBaHM - ne:
® NIPOTH3ACTYAHUHY,
® NIPOTHUKALLIBOBUH,

® DaHO03aroKBaNbHAUIM 3aci6,
® XOPOIIMH CIa3MOJIITHK,

CTeHii, LJIYHKOBHUX KOJIbKaX.

® NpeKpacHe 3HEHOMOBANbHE,

® QHTHOIOTUK IIUPOKOTO CIEKTPY Aii,
® Cra3MoJIiTUYHUHU 3acib mpu MirpeHi | HeBpa-

BuxopucroByeTbca [AJd  JIKyBaHHA ceplie-
BO-CYAMHHOI CUCTeMH, IPY HEPBOBKX PO3/1ajaX.

Xopoumuid aHTHCENTHUK, JIKYE aHTIHY, TOH3U-
JIT, TAPUHTIT, TPUIL. 3aCOKIAIMBUHU | TOHI3yIOUMH
3aci6. Po3pifKye 0BY, 3HIDKYE ap NpU BUCOKIH
TeMIIepaTypi, a Npy JIUXOMaHL|i 3irpiBae, 3MeHIye
TPUBOTY, TOJIOBHUN Gifb i 6€3COHHS, 3aXUBJIAE
CHHII, cafiHa i mopi3u, MOKpaIlye nam'sTb.

JlikyBanbHi peuenTu

3HiMe BTOMY i Oy/ib-iKe He3/ly:KaHH Yail 3 J1a-
00 0000000000000 0000000 0000000000000 0000000000000 0000

[ina 3aopoB’a
NOTOBOI NONOKHUHN

['Bo3qyka JomoMara€ 3MeH-
WUTH PicT GaKTepii, 10 BUKIIHU-
KaloTb XBOPOOH ficeH Ta iHQeKilii,
3MeHIIYE HaMT, JoloMarae Bif
3y6HOro 60JII0 | HEMPUEMHOTO 3a-
naxy 3 pota. [loTpi6HO 2 rinouku
TNETPYIKH, 3 TBO3JUKY, 2 CKJISH-
ku Bogu (400 mu). WoitHo Boja
3aKUMUTh, JOJIAUTE METPYUIKY i
TBO3/IUKY.

3MeHIITe BOTOHb 1 3a/MINTE
BapuTHCA 2 XBWIMHU. [lanii 3Hi-
MiTh 3 BOTHIO, HAKPUITE Hamiid i
3asuiTe Ha 10-15 XBUJIMH, TPOIi-
JiTh. [luiiTe 1ell HaCTiM Tpuyi Ha
JieHb 1151 IOCATHEeHHS] HalKpalux
pesy/ibTartiB.

[la cmenia MICTUTb aKTHUBHY
PEYOBHHY IiJi Ha3BOK €BreHOJI,
1o 0COBJMBO KOPHMCHA JJis 3710-

Kopucni enacmueocmi JABAHIA

yCixX KpaiHax 1o JIiKy-

Ba/IbHY TPaBY JIIOOJIATS i

3aCTOCOBYIOTD BiJ| 6ara-
ThOX 3aXBOPIOBaHb: MirpeHi i
CHJIBHOTO TOJIOBHOTO 60110,
cepueBoi c/1aGKOCTi, ’KOBTH-
HML, 60JI5IX B CyIV106aX i mo-
Jarpi, peBMaTH3Mi Ta iHIIKX.

BBaxkaeTbcd, 10 3anax JaBaHAU

3HiMae 6ojii mpu mosorax. Ha Cxopi
TNIPUAHATO PO3KUJATH KBITH JIaBaH/U B
NPUMILEHHAX, /ie NPaLIO0Th XKIHKY, A
3HATTA BTOMH | Hanpyru. B AnoHil BusaBuiy, 10
edipHa oJ1is POCTMHY 3HIKYE TIOMHUJIKU Y Tporpa-

CTi - 6 THXKHIB.

['pu6KOBi 3aXBOPIOBAHHS Hil BUJIKYIOTh Te-
Ui BAHHOYKH 3 JI0flaBaHHAM JIaBaH/0BOi 0J1il: Ha
OZHY CTOJIOBY JIOXKY MOPCBKOI COJIi - BCbOTO 5 Kpa-

TneJb oJil.

BaH/[010. PellenT: cyxi KBiTH (4aiiHa 10K-
', Ka) 3aBapuTH 1/3 ckagHKU okpony, 10
| XBWJIHH HACTOATH, NPOLAMTH, THTH
nepeJ CHOM.

Ji0Ba 0Jiifi a60 BOAA: BTUPATH B
CKPOHI KpyroBUMHU pyXaMH.

Bap 3 JINCTA TPaBH I KBITOK. BxkuBa-
TH 10 2 CKISIHKK Ha [eHb (peLenT:
YaliHa JIOXKKa JIaBaHAM - Ha 1 CKJIAHKY
oKpory).

3acrnokoiTb HEpBOBY CHCTEMY i MOpPATYeE
BiJ, po3JpaTyBaHHA BaHHA 3 3aBapeHUMH KBiTKa-
MU pocauHu. [IpuiiMaTy Taky BaHHy cJif 20 XBu-
JIAH, TIC/IF YOTO BiJpasy 3 JIATTU B JIDKKO.

[lpu cyxiii ek3emi: %2 sitpa 0/11BKOBOI oii i
25 T KBITOK JlaBaH/[¥ MOCTABUTH Ha BOJSIHY 6aHI0
Ha 2 roinHH, HacTooBaTH 8-10 roAuH, micas yoro
MOHa 3aCTOCOBYBATH SIK Ma3b. TepMiH NpUAATHO-

BiaBap 3 iMcTA 1aBaH M 3HIMe HYAOTY, 6110~
BOTY i 3yGHUH GiIb.

¥ 2012 poui 6ysu ony6.1ikoBaHi LjiKaBi pesysb-
TaTH CIOCTEPeXeHb 38 TPeHyBaHHAMHU GackeT6o-
JICTIB, W0 BAMXaIX eQipHy ouito 1aBaHfu. Excre-
PYMEHT [I0Ka3aB, L0 ¥ CIOPTCMeHiB OKpaLIKIace
aJlanTalig o TpeHyBaHb, MifBUILUIACA TOYHICTh
i pyxausictb. EQipHa onig naBaHAM MBOBHXHO
BIIMBAE HA MaM ST JIIOJAUHU. Y Oy1b-AKid cKJIaj-
Hili, HaBITb CTPeCcOBid cuTyallii, BOHA Jj0NOMarae
LIBU/IKO 3i0paTHCs | He MaHIKyBaTH.

poB’st nevinku. [loTpi6HO 5 rBO3-
JuK, 1 ckasHka Bogu (200 ma), 1
crosioBa Jioxkka meay (15 r). 3a-
KUI'ATITh BOAY, A0JalTe IBO3AM-
Ky, BUMKHITb BOTOHb, HAaKpUHTe
cymiul i fairte HactosiTucs 10 xBu-
JIUH, IPOLAiTh i fofaiTe Mef,. [1u-
iiTe 1ei 3acib pa3 Ha JieHb MPOTS-
TOM /IBOX TIKHIB /151 JOCATHEHHS
HalKpaLyX pe3y/bTaTiB.

['Bo3zKKa fonomarae 60poTH-
cq 3 Bipycamu i GakTepisgmu, ki
BpaxarTh Jiereni. Kpim Toro, BoHa
3MilHIo€ iMyHHY cucTeMy. [ToTpi6-
HO 3 IBO3JUKH, 1 CKIfAHKA BOAU
(200 M), ¥ CKASIHKY JIMMOHHOTO
coky, 1 crosioBa Jioxka megy (15
r). JloBefiTh BOAYy /10 KHMMiHHS,
JI0/laiiTe TBO3/UKY, TUMOHHHUHU CiK
i Mes1. 3HIMITB 3 BOTHIO, JaliTe Ha-
crosgtucst 10 xsuun. [uiite nen
HACTI# 1o0BeYopa nepej CHOM abo
/10 3HUKHEHHS CUMIITOMIB.

VBara!

€ BUNDAJKK, KOJMW JIOAIM He
MOXHA BXMBAaTH TBO3JUKY. Ha-
TIPUKJIAJ, KOXKEH, XTO CTPAXK/AE HA
TNEYiHKOBY HeJIOCTATHICTb Yepe3
xBopo6y KpoHa, Ma€ yTpuMaTucs
BiJj CHOXMBaHHSI T'BO3JMKHU. Ba-
TiTHI XIHKM # MaMy, sIKi TOYIOTh
MaJfT TPYAbMH, TaKOX MOBHMHHI
VHUKATH IBO3JUKH.

3BMYAiHO, AKWO Y BaC € CyM-
HiBH, HE0OXiIHO MPOKOHCY/IbTYBA-
THCA 3 JTIKapeM.

TosioBHUI 6isb 3HIME J1aBaH-

CnmasMu B LUIYHKY 3HiMe Bif-
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IAJIKHA

gus CHamanke

Becny Hatanka nio6una 6inbLue, Hi iHLWI NOPY POKY, Xou | HapoAUNaca
XONOAHOIO 3MMOI0. 3 HACTAHHAM NEPLUMX, 3iTPITUX NAriAHUM BECHAHUM

CTPVHH CEPLA

% %k %k %k 3k

Jatime kpunaa meni, noseuy,

bo cb0200HI He chnumbCs Hisik,
3ananuaa 6e3coHHAM c814y,

3 80CKY 8 cepyi nocmasu.1a 3Hax.

o iBYMHa YeKaJia Ha CBili pefic B aeponop-
= Ty. li tiTak 3aTpumyBaBcs. BoHa Kynu-

JIa KHUTY, KOPOOKY meyuBa i BMOCTH-
JIach y Kpicio. 3agymManacs.

[lopyd 6yB MOPOXHIH CTijelb, HA SKOMY JieXasa
TayKa IevrBa, a y HaCTYIHOMY Kpic/i cuziB 4oJ10-
BIK, AKMM YMTaB XKypHas. JliBYrHA B3s/la NEYMBO,
40J10BiK y34B Tex! [i 1le po3/paTyBaso, ajie BOHa Hi-

yoro He cka3asa. Ta KoxeH pas3, KoJid JiB4vHa bpasa

L

Llimeline
THI3AE€4YKO

bt

[lepedymana dymu npo ecix

1 npo 8ce, w0 MpueoHcUMb MeHe,
[lidzaHsie dopoey bamie

1 kKoHell do 6e300Hi KHceHe.

Yaumenem He KodiceH Modice 6ymu,

. 7 [IEYHBO, YOJIOBIK TEXK IPOJIOBKYBAB OPATH. COHEuKoM, AHiB, BOHA Nocniliana Ao HeBeNVUKOI TeNnuLyj, Ae BUPOLIYBana [Tepenpodato cogicmb dasHo,
He kodicHe cepye emie 206opum... Ko 3anuuusiocst TiIbKM OJIHE TiCTEYKO, BOHA 3eneHb And cBoci MonoAoi cim’i, a TaKo: yNpoAOB:K Ycici BECHU BO3UNA Ane 8 MeHe HeMAE HaHo,
Yaumen auwie mOﬁ, :—‘ TnofyMasna: «!_[iKaBO MOAMBHTHCA, 10 3po6UTH I.Le'ﬁ NPOoAABaTH HAa PUHOK. KowTH 3aMBUMK 3apa3 And HUX 3 IBaHOM He ByAyTh XmOC.b Kynuscst Ha xAi6 I 8UHo,
Xmo evie uymu, 1, 0 il i A, G — BOHM B OUIRYBaHHi CBOT0 NepBicTka. MuHynopiu 3a BecinbHi rpowui AT T
y34B M€YUBO, pO3/iaMaB UOI'0 HABIILI 1 MPO- CTAT

NpUAGany XaTuny B ceni— HeBENWURY, NPOTe CBOIO, 3i CBOEHD NPABAOI0
i cBoimu npasunamu. Ti IBaHKO He JaBHO BNALITYBABCA HA NoGOTY B
MmicueBoMYy arpapHomy niANPMEMCTBI, 2 BOHA NomMany o6nawToByBana ixHe
cimeiiHe rHI3AeUK0 1 TAKOK BHOCHNA NenTy Ha no6yToBI noTnetu.

HyB i, He TiAHIMatouK oved. Lle 6ys10 Mexeto. BoHa
BCTaJIa, 3ibpana pedyi i miuwra. [lisHiie, Kosiu AiB4u-
Ha cifia B JiTaK i BiAKpH/Ia CyMOYKY, 106 AicTaTH
CcBOI OKy/IsipW, moGayuaa TaM KOPOOKY MevHBa...
BoHa panTom 3rafiana, 1o MoK/1aJa CBOK MOKYIKY

Jlaiime kpuaa, noauny do xmap,
[liditimycs, M08 nmawika Had mum,
1lJo 3podusiocs 8 yapcmei npumap
[ MeHi gudaemucs uyHcuM.

Oxkpuiumu, Hasyumu i ArOOUML. <
Tendimny dywy aackoro 3izpimu ,
1 do6pomoro Husy 3acisamo, ‘-
besmesxcHo, wupo |

yinuii ceim aro6umu
I dimam ycwvozo cede siddamo.

Ha thoto Mupocnasa KONOMIHUVEA: BanenTvHa bacox, Anina Niwyk, Inuna WWHKAPYK -
yuuTenbKy BaHXyNiBCbKOI WKONW Ha NlaHoBeYuuHi.

S

B CyMOYKY, a He Ha Kpic/o B aepomopry, K oyaa
yBIIeBHeHa. BUABNATbCA, NIOANHA, AKY BOHA BBa-
’aJla Haxa0o1o, Jiiinacd 3 Hel0 CBOiM MEYHBOM, He
NPOABJAIOYY Hi KpaILli THiBY.

ITEPIII, HDK THIBATHCA,
3AJYMAHUTECA. MOK/IUBO,
HEIIPABI CAME BH.

Jie Hi: moigy i Bce -
3aaBuia Ipuna. Tum
aye Tyau Kiuye ii

noapyra TetsHa. Yxe i
poo6oTy il migmykasa. «f
cymyBatH 6yay. bepexxu
cebe TaM, KOXaHa», - MOBUB
MuKoJ1a Ha NpoOLAHHA.

Tetqana 3ycrpina Ipy 3 wupo-
KOI0 YCMIIIKOK0 Ha ycTax. AX CTpH-
6ana Bz pajgocti. Have 3ycrpina B
TyCTeJIi CBOKO JIIOJMHY i Tenep il He
Oyzie caMOTHEBO | cTpaiuHo. «f gyxe
paza, mo TH npuixana. Tyt 6arato
HaIMX 3eMJSKIB, ajle 3K TH 1 Haja-
JIi 3a/IMIIAELICA MOEK HAWKpALLOH0
TIOAPYTOKOY, - TPHYi, MO-ITaMiFCbKH
nowiiyBana Taus [puHy i noBesa o
TaKci. «lgemMo 0 MeHe. BignoynHenr
B cena. A po6oTy ToGi 060B's3K0-
BO 3Hail/ieMOy, - HebeTaa posma-
wina TetAHa.

Ipa Hacropoxunaca. fAk Tak?
Apmxe Tang Kasanma, o y Hel 0fipasy
oyzne pobora. Ilo-cyciactBy i3 Heto
JOIIAfaTHMe CTapy CeHbHOpY, AK i
TetsHa, KoTpa HibW He 4ysa i ciiB.
I[{ocb roBopy/Ia i roBOpHJIA TTPO CBOE.

Bonu 3iiniy 3 Takci 6ins pos-
KIlIHOTO JIOMY, L0 BHCOYiB B 00-
pamieHHi BesmKoro cafy. «Ocb TyT
A 1 %uBYy», - cka3ana TaHd. BecHa
[HUXala CBDKMM MOBITpPSAM, 3aNaxoM
TPOSIHA MifHiMana [puHi HacTpii.
BoHa 3auByBasacs, 1o s Hei 3a3-
JiaJierizib 6yB HAKPUTHI CBATKOBUM
crin. «TW % Kasasa, 1o TYT Ha pa-
HOK CMaKYI0Tb KaBOIO 3 JIETKUM CHi-
JaHKOM, a f1 6ady CTiIbKKM J06pay,
- yemixHysnaca IpuHa. «lle 3apagu
Tebe cTapanacsiy, - Bifnosiia TaHs.

Munyno Ba TxkHi, 9K TeTaHa
OyLiMTO IIyKasa po6oTy [Js Mo-

owmmaioon ][]

NaHi EBrexia Heoxoue 30Mpana 3a KODAOH
AOHBbRY Ipuny. Hy, Wwo in 6parye? € B Xati
Xni6 i go xniba. A Te, w0 ii yonoBika Muxony
CKOpOTUNU Ha 3aBoAi — ue He Giaa. Y Hboro
30M0Ti DYKM, a TaKi LUBUAKO NOBOTY 3HAXOAATD.
Tait aoHbram Hacri i Biktopii noTpiGHa mama.

ApYyTH, aje He MOIJa 3HaWTH. 3a-
CIIOKO0BAJIA: IHOAI HALLi 110 MiBpo-
Ky 6e3 poboTH CUAATb. Ase TyT iX
HixTO B Gifi He yvmae. CXoAdaThCs
Ol 1|epKOB, /ie HafAKTh iM A0MO-
MOTY OZATOM, B3YTTAM, NPOAYKTa-
MHU. [HOAI 3eMJIIKM J0TIOMAraroTh.
[ 1e HopMasibHO. A T#, Ipi, MOBJISB,
e ¥ momactuio, 60 xuse y TaHi
KOMOPTHO, WO/HS 0BOYi, pyKTH
€. Xiba y ceni Take 6ys10? Ipa ripko
TNOCMiXHy/Iacst: He 6yJ10.

SIkocb TaHs coBicTHIIA, 10 3aB-
Tpa NpPUDKKAE CUH CTapoi CeHb-
1opu. PasoM i3 fipy:uHOI, KOTpa
XBOpIiE  OHKOJIOTIEN0, TepeHecna
ckaafHy onepauito. Tenep TeTsHi
JI0JIaCThCsI POOOTH, TUM Taye, CeHb-
1iop CanbBaTope, X0 i 106pui, ane
Jye BuMormBuit. «[lonpocy, mo6
MeHe TYT 3aJMIIWIM. Yce-Taku -
V/BOX Oyze Jieruie», - MOBUJIA Ipa.
«Tu mpaBa - rapHa ifes. Tum 6inb-
1Ie, KOJUCh TYT CHpaBAi e ofHa
KIHKa TpaioBajia», - JyKaBUMH
bicMkaMu B 04ax G/IMCHY/IA Ha Hel
Tetqana.

[licna Beyepi mompocuna Ipy
BUCIyXaTHu ii. «[lpucaap, xouy mo-
ropoputd 3 To6ow0. IIpomy, He
BifiHiKy¥ics, a 106pe mogymait. Ile
pa3 MOBTOPIOKO — TOOI CrpaBji 1ia-
ctuth». | TeTdHa cTana BukIafa-
TH, 110 BiJj 3aBTPa BXOAMTHUME B
ii 06oB'A3kK. IpyHAa He posyMia:
Tans yxe monpocuia 3a Hei? [licg
HAINpyXeHol nay3u TaHA HpoJoB-
xuna: «bynem pospaxatu CanbBa-
Tope. Po3ymiem? IpyxuHa y Hb0ro
BOKKO XBOp3, TO XTOCh MYCHUTH il
3aMiHUTH. AJKe CeHbIOP Ie TaKui
MOJIOZHI1», - OMYCTHBLIA 04i MOBH-
J1a Taus1.

IpuHa crpenenynaca: Ak wne?

<<

BoHa 2 illie 30BCIM He 3HaE IbOTO
40J10BiKa. | B3araii, 1[0 03HayaE oL[e
«posBaxatu»? TeTsHa 0YepBOHIIA
1 3i3Hasacd, WO 3 CaMOro Mo4aTKy
3HaJIa, HaBILIO K/IMKazia Cropu [pu-
Hy. Yce Oyn0 JoMoB/ieHO i3 Casb-
BaTope 3a3faneriab. Momy gyxe
M0/00a10ThCs YKPAIHChKi KiHKH, a
IpuHy BIH migmIefiB y conMepexi,
KOJIM BOHY PO3MOBJISA/IH 3 TeTAHOI0.
«KpacuBa. Kmnu cropu!» - ckasas.
By BigBepTHii 3 Heto, 60 3HaB, 1110
Tans y BUIbHMY Yac 3yCTPIYA€EThCA 3
#ioro apyrom Kapio.

«/IumiHs KomiliKa He 3aBafliTh.
[ MoJI0AiCTb JapeMHO He ponajae.
Tu ragaem, TBi MuKosaa Hikoro
He 3HaloB? He Bip, 40J10BikH yCi
OJHaKOBI», - TopoxTina TeTsHa i 3
KOXXHUM CJI0BOM Haye BOMBaJa ro-
CTPUM LBAXOM y M030K [puHu. «Ilo
TH Take Kaxenr, Tanwo! Miit Muxo-
J1a MoOUTb MeHe. | JOHbOK HAlUKX
000XHI0EY, - 3i Cb03aMK Ha OYax
MoBuaa Ipa. BoHa yxe moukopy-
BaJla, L0 MpHiXaJia ClojiH, oBipuIa
B mupictb TeTdHH, Kid, gk cama
3i3Hazacd, WeApo 3al/aTHIA 3a
Te, WO MiAibpana CUHBHOPY rapHy
*KiHKy. «He naHiky#. [lobayuin doro
i Gynew mo-iHIIOMY JiyMaTu, - Te-
pexonyBaia [puny TaHs.

Ipa He cnana ycio Hiv. 3paHKy
TersHa cnosicTuna, mo CanbBaTo-
pe 3 JPYKHHOK Yxe TMOBEPHYBCA.
3a 3BMYKOH BUMILIOB Y CaJi HA TpO-
obxky. «[Ipuyenypuca i Buiiau 10
HBOTO», - MOBUIA TaHs. IpuHi 3a-
XOTIJIOCA Hasaj y cello, Jie yce TaK
TPOCTO i JIerKo. Asie 3 BOHA YUMay
cymy Tani 3a6opryBasa. Ta i copom-
HO noBepTaTyce Hi 3 yuM. Lo ckaxe
pigHuM? )

«Yoro xk TH 3amineHia? Uau B
caj!» - HaKa30BUM TOHOM MOBHJIA
Terdna.

CBiT 3akpyxusB Ipuni mepep
0YMMa, KOJIX HA CXO/IHAX CTHKHYJIa-
cd i3 CeHbIOpOM, 110 BXKe [10BEPTaB-
3 MPOryIAHKU. BiH ycMixHyBCH,
JIETeHbKO TOPKHYBCA 1l pyKH 1 Ipy-
BiTaBcA. TaHdA He pa3 rOBOPHUIIA, 10
BiH BPOZ/IMBHH, aJle 106 HACTLIbKY
- BoHa Co0i He ysBsiia. Cepue 3a-
ousocs 1waseHo, K y HamoM0XaHoi
NTALIKH. 3aBaJIoCcs], 0Cb-0Cb BUCKO-
4uTh 3 rpynel. «KpaceHn, mpaaa?»
- ciutasa Taug. [ 3amieAiBug pos-
ry6/IeHiCTb B 04ax [puHY, MOBUJIA:
«Moxkenn He Ka3aTH, i TaK 3p0O3yMi-
JI0. YBeuepi BiH 3ai/ie 10 TeGen.

IpuHixoTiniocs, o6 To¥ AeHb He
3akiH4yBaBcs Hikosu. CofiBasacs,
1o CasbBaTOpe illje HAHI He 3aije,
yCe-TaKy 3 J0pory oBepHyBcs. Ase
BOHA MOMM/IMIACA. 3APUTHYJIACH,
KOJIY T0Yy/Ia JIETeHbKUH CTYKIT Y
ABepl. 3Hasa, MyCUTb BiYMHHUTH,
OyTH MPUBITHO0, CIYXHSAHOLO, 1100
He po34apyBaTH CajbBaTope.

BiH ziicTaB 3 makeTa BUHO, J0po-
ri nykepku i pykty. Hanus y kesu-
XU. «3a Hacly, - CKa3aB YCMIXatuKCh.
Jlerkuw XMisib 06/1aB il HKHOI0 XBH-
Jieto. Teri pyky ceHbiOpa MPUrop-
Tau ii po3cablieHe Tiso, a rapsyi
ry6u MiHO BI'sIMcA V i ycTa, mo
TeX CKy4H/IH 3a mowinyHkamu. Lle
[i0 I0134KH B [Taniro [prHa BUBYasa
3 TaHero 4yxy MoBy i ToMy f06pe
posyMina, wo CanbBaTope wienoye
iit: «Bigrenep i - mos! f o6epi-
ratTumy Tebe, Mosi maHHo! [lokaxy
npekpacHui cBiT! Tinbku Oyab MeHi
BipHOO!»

MicAnpb Ka3KoBOrO paro 3/eTiB
IIBU/IKO | CEHBHOP L[e/IPO 3aM/1aTHB
Ipuni. «KoxeH 3apo6.isie 1mo-CBOE-
My», - KOJUCh CKasaua i TaHd i
Telep BOHA TeX 0Oy/1a TaKOI JyMKH.
BunpasioByBasa cama cebe: HiXTO
K He JII3HA€ThCH, a TOJIK - Oy/e.

2>

3a kopoTkui yac MuKosa Bu-
CTaBUB CBITJIMHU Y COLMepesx, Bi-
3BITYBaBILY, KyZ{ BUTPATHB KOLI-
TH, SKi Haacuiana [puHa. 3poouB
PEMOHT y [J0Mi, MOMiHsAB Me6Ii,
HAKyTHB MOJHHUX OZATaHOK JOHb-
KaM. /lyma [pusu pagina. 3noBua
cebe Ha AyMili, 1110 He X04e bisiblie
B ceJ10. [IloHoYi oToMasia B KOXaH-
Hi 3 CasbBaTope, He COPOMHUIIACA
TIPOCUTH B HbOTO KOLUTIB Ha BJIAC-
Hi 3abaraHku. Yce pinie nepesa-
BaJla IAaKyHKH J0[l0MY, BUTpayasia
KOIITH Ha cebe. /[aBHO He MOSIBJIA-
Jlacsl y colMepexa, 106 He 6ayu-
TH 6JIaralbHUX OYEHAT JOHBOK,

|

==

[Ki roopun: «MaMo4Ko, TMOBep-
Tancsa! Mu ckyuminl» Tenep BoHa
’K11J1a 3apajiv CBOTO CEHbIOPA, KUK
cTaB il coHLeM, OBITPSM, 6€3 IKOTO
He MOIVIa AuXaTy. I[pvHa He 3Hasa,
110 mpo 1i 3pafly 3HaB yxe Mukoa,
0aTbKH, PUXOBYIOYH Bif| AiTeH.
MuHaB pik 3a poxom. [lomep i
0aTbKO - panToBO, IOPAIOYUCH 611
naciku. Matu 3a60poHu.Ia crioBia-
TH TPO ¥oro cMepTs IpuHi. «[uayto
Helo. Itaniiika 6eacopomual Ak Ko-

OpaHKYy, nepej po60To1o0,

IBaH cTapeHbKUMH

«Kurynsamu», mo gicraaucs
y COAJOK BiA Aixycs, BiBO3UB
HaraJiio Ha pUHOK /0 padLieHTpY, 0
3a TPU KIJIOMeTpH BiJ, iXHbOTO cea, a
nepea 06ixoM 3a6MpaB J040My.

CborofHimHii TenepoHHUI A3BIHOK 4O-
JIOBiKa BHIC KOpEKTMBH Y ii CI/IaHOBaHUH,
po3MipeHui MOBCAKAeHHUH rpadik i nociss
TPUBOT'Y Ta PEBHOLL, Ki TaK palTOBO BUHHU-
ki, B HaTamuunomy cepui.

BiH cka3as, 10 He 3Mo3Ke 3a6patH ii mic/s
PHHKY, 60 3MyIIeHHH npaloBaTH i B 06ij. Ha-
TaJIKa YiTKO 4yJia BiZI/IyHHS XIHOYMX [0JIOCIB
y cayxaBLi. Cepefi HOro Kosier *iHOK HeMae.
Bona mpomoBuyasa. /Jlofomy moBepHysacs i3
CyCiZiKo10, 3a IKOK MpHUiXaB 0aTbko. BiH, /10
pedi, Takox mpaure 3 ii [BaHoM. Tox moku
BOHA JyMaja, AK JeJiKaTHille 3amuTaTy,
YoMy 40JI0BiKa He BiJJyCTHJIX Ha 06if J010-
My, A4/bK0 Toutik caM po3mno4aB po3MOBY:

- Kynu e TBi# [BaH Tak panToBo moixas?
llle aBaHAAUATOI He 60, K BiAMPOCUBCS Y
HA4a/lbCTBa.

Hatano 3anexso B rpyasx, ka1y6ok mig-
KOTHMBCS [I0 TOpJIa, a CIb03Y 3PafJMBO Mif-
Kpanuca o oyedd. Ta BoHa He 3amjakana -
3i6paBIUKCh i3 CH/IAMH, BU/JJABUAA YCMILIKY i
ckasasa: «Mas cnipaBu B MicTi». X04 y CBOIH
TOJIOBI BXe BUMaJbOBYBaJa HaMKaXJIMBiLli
KapTHHU Mail6yTHbOTO PO3BUTKY MOAiM. «Y
HbOTO € iHIIAY, - Y BUCKAX Ha4ye XTOCh CUJIiB
i mocriiHo HawinTyBaB e ii. [lompomwas-

LIKCB i3 CyCijaMu i OAAKYBABLIH iM 3a Te, 1110
nizBe3u, HaTanka cTpiMroJioB MeTHyJ1acd B
XaTy.

JamiaKaHolo, i3 OMyxJuM 06J1M44AM, 3a-
cTaB ii IBaH, K0J11 OBEPHYBCA 3 pOGOTH.

- o 3 To6010? To6i norano? Yu 3 AUTHH-
Koo, He foBeau [ocnoau , mwock cranocs? -
3acunas il 3aMUTaHHAMA.

- HaBimo T MeHi 36pexaB? Tu He 6yB Ha
po06oTi omiBAHi, 5 3HAIO...

- He 6yB. [Ipo6ay. XoTiB 3po6uTH TOGI
CIOPIIPH3, Y HAC e 3aBTpa I'ATb POKIB 3 HA
3HailoMcTBa. Ta, 6ady, TH ceGe Bxe HACTIIbKHU
«HAKpYTHJIay, 0 My CKOpille PO3NOBiCTH
TpO BCe.

IBaH mpucyHyBCA OaMKYe [0 APYKUHHU.
Bona Bce e HacTOpOXeHo cufina, Ta micas
TPeThOi CIpobU 4oJI0BiKa B3ATH ii 32 PYKY,
TaKH 3/aacs i Bxe 6yJ1a roToBa HOro BUCIY-
XaTH.

- HaTasnouko, TH mam’iTaell, ik My M03Ha-
MOMUJIMCH? TPOJOBXKKB BiH.

3BicHO, BoHa mam'aTae. lle 6yB ofuH i3
HaWlac/AuBilMX AHIB y ii xuTTi. /liBuMHA
0/jpa3y 3po3yMiJa, Lo BiH - ii JtoguHa. Po3y-
MOM Lie Oy/10 BaXKO MOSICHUTH, Ta CepLie Bif-
4yBaJIo.

- Tak OT, e B Ty MUTb HAIIOTO 3HAKOM-
cTBa 5 MooGilsB co6i, 10 3pobIito Tebe Ima-
CJMBOK. 3HAK: TH MpI€W NP0 BJIACHY KBIT-
KOBY Temui0. CboroAHi s 6yB Ha rypTiBHI
KBITIB i npu/6aB 6JM3bKO M'SATAECATH Ba3o-
HiB pi3HUX BHUJIB, @ TaKOX MJIiBKY Ta He0O-
Xi{He CTOpsA/KeHHs. 3aBTpa BCe NPHUBE3YTh
1 BCTAaHOBJIATb.

HaTasni ctano copoMHo 3a Te, 10 3incy-

BaJla CIOPIpH3, a Liie GisbLie 3 Te, WO CyMHi-
BaJlacA B YOJIOBIKOBI. [BaH Haue MpOYMTaB Lie
B 1i 04ax i MOBUB:

- Hikosin He cymHiBalica B MOIX MOYYTTAX
Jo Tebe, uyew? TH - MOE Bce.

- A 1 HiKOJIM He 06MaHIOH i MPOCTH, 1110
3incyBasa ctopnpus, - Hatand migHo npury-
JIMJIAcs 10 40JI0BIKOBOTO IJIEYa, a BiH IIie Mill-
Hilue 3aTHC il B HKHUX 06iiMaXx.

BpaHui iHKa NpoKUHYJ1acs Bifi CONOAKO-
r0 apoMary, KUK po3Hiccs Mo BCiM CrasbHi
- BeJIM4e3HUI Ba3oH 3 il yato6aeHuMu dia-
KaM¥ YOJIOBIK IIOCTABUB Yy MiJHINOKA KK,
MUIYHOYUCD, K NPOKUJAETHCA | pajie Horo
KOXaHa.

- A 1eii Ba3oH 5 Npuz06aB y EAUHOMY eK-
3eMILIAPI - He [J1d NPOAAXKY, - YCMIXaloyuChb,
nipkapToByBaB [BaH. - Lle - dianku, 415 Hall-
Kpauoi B cBiTi ApyxuHU Hatanku. | we oxHe:
BJiAraiics, Tebe YeKae Le O/juH CIopnpHu3. Ase
1 He IpocH - He po3Kaxy. 3a TOAMHKY yce cama
N06aYHUILL

Yepes rofMHy BOHU CUJIX B 3aTUIIHOMY
Kade - ToMy caMoMy, B IKOMY O3HAHOMUJIU-
¢Sl 'ATh POKIiB TOMY i, fIK i TOAi, MUK raps-
YMil IO0KOMAZ i3 apOMAaTHUMHU KpyacaHaMH.

Haranui ctano Tak Temso Bif #oro Typ-
60TH i HIXKHOCTI IOYYTTIB ;0 KOXaHOT'O Y0JI0-
BiKa. Lli » nmouyTTs 3irpiBaiu i IBaHa, a we -
TeNJIeHbKUH B'SI3aHUMU CBETD, IKUH JApyKHHA
3 J1060B'10 3B's13a/1a [JI1 HBOTO [0 iXHbOTO
MaJIeHbKOT0 10BiIel0.

Ona NIAJYYK-TIONAAIOK.

JIUCh TIOMPY - TEX He CIOBIlIai,
- cKkasaja Mukoui. XiHka kanina
39T, KOTPOro Maja 3a piHOro
cvHa. bosiiacs, o6 Tex, K i ii Jo-
JIOBIK, PanTOBO He MOKUHYTH GiMi
cBiT. Illo Togi pobuTmMe Mukosa
onuH? Momy 1ie [iTed BUBYUTH
Tpeba, B JIIOAX BUBECTU. | OAHOrO
JHs B il TOJIOBI 6JIMCKaBKOK 3asic-
HiJIa [yMKa: BOHA HalMILe OroJio-
LIeHHA B ra3eTy i cama BifjBe3e [0
pefaKuii, o6 yuM WBHUALIE OMY-

6.tikyBau. Tak, fiK AyMae, K BMie.
«llykaro JpyxuHy s CBOTO 3ATH.
BiH z106puit 6aTbKO CBOIM JOHBKAM,
a MeHi - K CHH».

Y paiinieHTpi 3a0/1HO 3aii1iLa 710
HOTapiyca, 106 3po6UTH JapyBaH-
Hs 061¥CTS Ha TPBOX: 3ATs | BHY4OK
Hacri Ta BikTopii. Haue BifuyBasa,
1[0 Yepe3 TWXJEeHb He 3MOXe 3Be-
CTHCb 3 JIDKKA. «IHCY/IbT», - KOHCTa-
TyBanu Jikapi. Wicts AHIB 60posu-
cs1 3a kuTTd EBrenii, ane locnoapb

TIOKJIMKaB ii 10 cebe.

Jlo Muikosii TesiedpoHyBaMU i
NMCAIM KIHKA 3 Di3HUX KyTOYKIB
KpaiHu. Bix AuByBaBCs BUTIBL CBOI
Temi. Cepef ycix - 3ayemuB Horo
JIMCT >KiHKM Ha iM'a AnHa. Mosioza
BJIOBa MpHUiXaja [0 HUX 3i CBOIM
I'ATUPIYHUM CHHOYKOM. HeBucoKa,
XyleHbKa, 3 BEJMKUMHU TOJNyOUMH
OYMMa, BOHA BUNPOMIiHIOBAJIA CBIT-
JI0 1 Temno. 3yMisia 3HaUTH KJIIOYHK
no cepusd Mukomd i mpoTonTaTH
CTEXeuKy /10 #oro J0HboK. CMay-
HO TOTyBaJa, WIWJIA, Mopanacs Ha
TroCnojapLy, Xo4uaa 3 AITbMU B JIiC
110 MaJIMHY, O3KMHY, Ipu6H. KpyTina
3aroTOBKM Ha 3UMY | HIKOJIU He CH-
Jlina 6e3 ziina.

fAxoce CanbBaTope /o [puHu He
npuiuoB. Bcio HiY BOHA He MomIa
3aCHYTH: HEBXeE PO3/106HB? 3paHKY
BUMIIIA B Caf, [ie BiH 6iraB Jopixk-
Koto. «lllo cTanocs, MUIUA?» - CIIH-
Tana. BiH MIAHYB Ha Hel AKUMChb
31uM, 4yxuM noraggoM. «He o
Tebe Tenep. bisHec Mili 3aHenazae,
HeMa KOUITIB MIaTUTH TO6i 3a Jito-
60B. [lle i moapyra TBOs CBOET yacT-

ki BuMarae. Habpuzsio e Bce. Xo-
Yelll - MyKal IHIKWH iM», - CKa3aB
i miwoB. IpuHa Hi6U 3akasakia. Ulo
1le - CTPallHUM KapT? Y mpocto
posirpamw? 0, s il 3HOBY 3aX0TiJI0-
cq popomy! Liny BiyHiCTH He yyiia
pigHux. C/b03U TOKOTHJIMCA 110
006/1144i, MO0 J0POTKX KOpasX, sKi
noZapysas il CasibBaTope.

TpeMTAYMMH NaJbLAMU Habpa-
J1a HoMep. «/[3BiHOK 4epe3 BiciM po-
KiB, [puHo? Hagiuio? Tenep TyT TeGe
HIXTO He YeKa€e. Y JIOHbOK € iHIla
Matu. Y MeHe - ApyxuHa. baTbKy Ha
I[BUHTAp] CMOYMBAIOTD. K Gaymi,
He Maell 210 Koro ixaTu. He TpuBox
Hac 6iJble i mpolaBaiiy, - modysna
BOHa Y C/lyXaBLji ro/ioc Mukosu.

IpvHa GesnopajgHo AWBMAACS
Ha TeTsHy, siKa cTos/1a 3a il CIMHO}O:
«llo po6uth Mat?» «I Tebe cu-
JIOI0 Clofiy He TArHysa. Tpeba 6y1o,
MOB ap-NTUL0, TPUMATH LACTA Y
CBOIX pyKax, a TH HOTO BiAMyCTUIIA.
Po6u, sk 3HaenL He MajieHbKa yxe»,
- Bigmosina TetsHa.

Mapia MAJIILIbKA.

OduHoka sAuHa cmoime,

Cmo simpis o6itimaiom ii,

Bu kpunamy mere gidnycmims
[loHad zopu, nos i aai...

[ modi, Ak y cepye 6a1b3aM,
A c80600u y wauty Haaio,
[IpuHecy 1y 03b06UKY 8aM
Heszacarouy k8imky-30pio...

%k %k k %k %k

[ mak mu koxcHo20 pasy
He sipuw kpacusiii kasyi,
Tpumaew 6 dywi 06pasy,
Henaue katoui y 38’53yl

He cnuw, posepusaew doso
Ta moauwca muxo-muxo,

A cymHigu cepye Koasmy,
Hemos 2oa1ku ixcavuxu.

A nomim do panky mpiew
[Ipo 2y6u liozo i pyKu,

[ meminb cama poscieul,

[ cepys npuckopuw cmykim.

bo mu maka roHoposa,
bapsinkom He cmeauw a0dxce.
Acuitomb cmedicku 10608i,
[lo Hux nodacuuics, moxce?

%k %k %k k %k

Muusa xiHko, Ma1eHbKA KpANAUHO,
3 0KeaHy 1100cbKoi 1106081

Tu 8 nozidHy secHsHy 200uHy
Haue ¢pest 8 kpacusiti 06Hosl.

Ha sycmax meoix ycmiwka cse,

[Ipuzopmacew do cebe mrAbNAHL,
Xsu.s HiXCHOCMI cepye MOpKae,
[IpopoKyrovu COHAYHI NAGHU.

06MUHeu! f1e2K010 X00010

Cipi 6ydHi, scummesi He3zodu

[ dywiero, 3a821cdu Mo100010,
[IpazHew wacms, KOXAHHS, CBO6OOU...

k %k %k %k 3k

Xoy x0100Ho,
ma eepou exce ygimyme,
[Ipo6ydceHHs 8ecHu
3a82c0U HAMXHEHHE,
MeHe cb0200Hi dpy3i He 3Hatlldymb,
Cb0200HI OeHb pOMAHMUKU Y MeHe.

3akymawa 8 cysiil mpiliausux uap,
[Ipunydpyto mymanom dasHi panu,
Posnaymyto mepesicugo i3 xmap,
[IpomiHHSIM 0620pmato cnodiBaHHs.

Bice secHu nopaxosaHi moi,

Ta 5, mak 5K i 8ci, yucaa He 3Har,
Ane koau paditomb cos1087,

To 3Ho8y npo /110606 dywia cnigae...

.,~.__Paica OBIIIAPCbKA.
e
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oHenpkuit "[laxTap”

TporpaB  iTalikChbKil

"Pomi". YkpaiHui He
3yMiIM HIYMM BiJMOBICTH Ha
TPY TOJM iTaniiui. Maty-Bi-
ToBizb Bif0yneTbcs 18 bepesHs
y Kuegi.

Ha cBoemy mosi KWiBCbKe
"JluHamo" mporpano icnaHchKo-
My "Binbsappeany". Tocnogapi
MPOMYCTUIM TepUIMA TOM Ha

30-1 xBuuHi. Ha noyarky apy-
roro TaiMy icmaHii MojBOiNK
CBOK IepeBary. MaT4-BifnoBiap
BifOyneThes 18 6epesns B Icmanil.
Pe3yssraTH ycix MaTyiB
1/8 dinany:

"Asikc" (Higepnanpu) - "flHr
boii3" (LBeinapis) 3:0
"luHamo” (YkpaiHa) - "Bibsip-
pean” (Icnanis) 0:2
"Manyecrep lOHaiites" (An-

EBPOKVBKMH: Ge3 wwaHCIB HA nepemory

Yuemeep, 11 6epe3ns, 6yau 3izpani yci nepwi mamui
1/8 ¢pinaay Jlizu €eponu

rist) - "Minan" (Itanis) 1:1
"CnaBig" (Yexia) - "Peit-
Hakepc” (Iotnanzis) 1:1
"Tpanaga” (Icnanis) - "Mosge"
(Hopseris) 2:0

"Onimmiakoc” (I'pewist) - "Apce-
Han" (Aurais) 1:3

"Poma" (Itanis) - "Ilaxrap"
(Yxpaina) 3:0

"Torrenrem" (Aurnisi) - "/JJuHa-
Mo" (3arpe6, Xopaaris) 2:0.

biaTnoH: UbLOIro pa3y bes Haropon

Y uecokomy micmi Hose Mecmo npotiwos des'smuti eman
Ky6ka csimy 3 6iamaoHny cezony 2020/202 1

CnpuHT (4o0s10BiKM). 36ipHYy YKpaiHu y wiit
roHui npeacrapsin: imurpo Iigpydnuii, Aprem
Tumenko, Aprem [lpuma, borgan Lum6an, AHTOH
JlynyeHko.

Hajikpamum 3 ykpainuis ctas Imutpo [ligpyy-
HUi. BiH Biui Ha BorHeBUX py6exax He 3aKpHB 10
OJHi} MilleHi Ta 3aiHsB 35 Miclie.

CrpuHT (3KiHKM). 36ipHY YKpaiHy npescTaBis-

s st xuma, Osena Iligrpymna, Jap's Baam-
ko, BanentrHa Cemepenko Ta AHacracis Mepky-
muHa. Hailkpauoro 3 ykpainok ctana st [Jxxuma,
fIKa 3 i/leaNbHOI0 CTpiIBOOK Mporpasa nepemMox-
Huui rouk Hopeexi Tipin Exkrodd 30 cekyng ta
diniuyBana m'storo.

Tonka nepeciigyBaHHs (4osioBikM). 36ipHa
YKpaiHu y 1jiii roHui 6y/1a npejcrab/ieHa [MUTpoM
[ligpy4HumM, KUl 3 TPbOMa MPOMaxaMy MPUAILOB
23-M.

lonka mnepecnigyBaHHa (kKiHKkH). 36ipHY
Ykpainu npeacrasasiiu: Knisa [xuma, Jap's baau-
Ko Ta AHacracis MepkyimuHa. Hailkpanioto 3 ykpa-
iHOK crana [0nig [pxuma, dKa 3 TpbOMa KoJaMU
mpady crana 15-1.

3mimana ecradera. 36ipHy Ykpainu y wiit
TOHL npejcTaBasiu - Jap'a baauiko, H0unis [xu-
Ma, Aprem [lpuma Ta [Imutpo Iligpydnunit. Hami
CNOPTCMEHH NOCI/IH I'ATY NO3UL0.

OauHOYHA 3MimaHa ecradera. 36ipHy Ykpa-
IHM y L[iil roHLi npeAcTaBasau AHacTacis Mepky-
wuHa ta borgan Llumban. Hamwi cnoptcmeny moci-
JIK JlecaTe Micle.

MeplmoMy  4BEpTb-
dinani Kybka Ykpa-
inn-2020/2021  ny-

raucbka  «3o0pa»  obirpana

piBHeHCbKUE «Bepecy.

Jlpyrum niBginasnicrom Ky6-
Ka YKpaiHu, CJIiZoM 3a «30peto»,
CTaJlo KHiBCbKe «/[MHAMOY.

Y 3yctpiui 3 ambiTHUM «Ko-
JIOCOM» YMHHHMI BOJMOZAP TpO-
des 31m00yB mepemory Jiuiie
3aBJAKU KpallOMy BUKOHAHHIO
nicagMaTyeBoi cepii neHasbTi.

ABTOpamMM ceHcalii B Ibo-
ropiyHomy posirpaumi Kyb6ka
YkpaiHu craam - QyT6osicTU
«ArpoGisHecy» 3 Bosoumch-
Ka, [Ki y uBepTbQiHaIi 3Mycu-
JM 3IATH 3 JUCTaHLii rpaHja
- «llaxrap». B ekcrpa-Taimi
pesy/NbTaTUBHUM BUNAJ YZAaB-
cs1 «ArpoGi3Hecy»: BUXOBaHEI[b
TepHOMiJIbCbKOro ¢yT6OMy Ce-
MeHellb, KU IPa€ y BOJI0YHCh-
Kiil KOMaH/[i, 3MyCUB KaMiTyJIk0-
BATH roJiKinepa ripHUKiB.

llle B oAHOMY MOEAUHKY
«/luinpo-1» Ha cBoeMy oI
nocrynuBcs  «Onexcangpii». |
3HOBY - Y cepii micaaMaTyeBUX
TeHaJIbTI.

Pe3ysnsraTi MaTyiB:
«Bepec» - «3opsa» - 1:2;
«/lunamo» - «Kosoc» -

0:0 (men. 4:3);

«[IHinpo-1» - «0ieKcanApis» -

1:1 (men. 3:4);

«Arpo6isnec» - «Illaxtap» - 1:0.
Y Kuesi B bynunky ¢yT-

6oy Biibyn0Ccs KepeOKyBaH-

Ha 1/2 ¢inany Ky6ka Ykpai-

Hu1-2020/2021.

3a iioro pe3y/ibTaTaMu
21 KBiTHSA 3yCTPiHYTbCA:
«Arpo6i3Hec» Bosounchbk

dinan Ky6xa YRpainu
3HoBY 6e3 ulllaxTapan

3 bepe3Hs y mpbox micmax Hawoi kpaitu (JTyyoky, Kuesi ma JHinpi)
giobyaucst mamui 1/4 pinany Kybka Ykpainu 2020/2021.

(mepma sira) — «JuHaMoO»
KuiB (I[Ipem’ep-nira);
«Onekcanapis» OJiekcanpis
(Mpem’ep-ira) — «3opsa» Jly-
raiceK ([Ipem'ep-yira).

Sk Binomo, diHanbHUH MOE-
JAMHOK 3allJaHOBAHO NPOBECTH
y TepHomoJi. Asie BXe He Tpo-
CTO Ha MiCbKOMY CTa/iOHi, a Ha
crafioni imeni Pomana Ilyxe-
Buya. CaMme Taky Ha3By ro0JIOB-
Hill CIOPTHMBHIH apeHi dpaiiHoro
MicTa CBOIM pilleHHAM OfHOr0-
JIOCHO TpucBoiia TepHOMi/b-
CbKa MiCbKa pa/a.

Haw
TepHoninbCcbKUU thyTHON

30Ha/MbHI 3MaraHHs yeMmioHaTy TepHOMiIbCbKOI 06JACTi 3

Ha noyarky 6epesHs y IligBomodrchky i Bopuiosi Bin6yucs
MiHi-QyTOOMy cepesl BeTepaHiB y BiKOBil KaTeropii 45 pokis i

CTapli.

Y I1iZiBOJIOYMCHKY CynepHUYAIH MiCLieB] BeTepaHH, B TOCTI [0 IKKX 3a-
BiTa/y peficTaBHUKY ['aiB [lleByeHKiBCbKUX Ta B. bepe3osuuy. Y bopiiosi
Tpasiv MicLieBa KOMaH/1a, a TAKOX Npe/ACcTaBHUKK KomuunHLiB (KOMMIIHIA
['ycaruncbkuit parion), ToBcToro (KomMIHIA 3ailMLbKUi paiioH) Ta
«ArpoH-Arponpozcepsic-Betepan» (Hacraci, TepHomisibcbKuid paitoH).

[lo ABi Kpalux KOMaHAY 3 KOXHOI IPyNy OTPUMAJIU NYTiBKU 110 Qi-
Ha/lbHOI YacTMHY 3MaraHb. LuMu maciuByukamu craad: @K «lai
IlleByeHkiBchbKi», «Berepan» (B. Bepe3soBuugs), «Arponpoacepsic»
(HacraciB), «HiunaBa» (Konnyununi).

14 6epe3Hs y cnopTHBHOMY 3asi TepHoniibcbkoi 3011 Ne26 Binoyiia-
cs1 QpiHanbHA YacTUHA YyeMMioHaTy TepHOMiIbCBKOI 06J1acTi cepef BeTe-
paHiB 3 MiHi-pyTO0.y Y BiKOBil KaTeropii 45 pokis i 6ibue. [lepemiruu
BCIX CBOIX CyMepHHUKIB, IepeMOXKIEM CTajla KOMaH/a «ArpoH-Arpomnpos-
cepBic-Betepan» 3 Hactacosa (TepHomiibcbKuii paitoH).

[lizomiuni BikTopa Bepecioka BlieBHEHO epeMOIJIM BCIX CBOIX CyIep-
HUKiB. Cepiy mogoJiau 3eMiskis 3 Benvkoi bepe3osuui (8:0), 3rogom
«HiunaBy» 3 Konnuunyis (5:0) i B 3akto4HoMy Matui - QK «Tai llleByen-
KiBCbKi» (6:2).

% %k %k %k %k

17 no 19 6epe3us y XKuromupi Bif6yaeTbCA YeMIioHaT YKpaiHU
33 dyT3any cepen BeTepaHiB. Y BikoBiil kateropii 55 pokiB i crap-
1i y HbOMY Bi3bMe y4acThb KoMaH/a «EBpoiHTepep» 3 TepHOMOJIA.
Hawi 3emsiku 3a pe3y/nbTaTaMu xepeOKyBaHHs MOTPANUIN /0 TPYIH
«B», B SIKiil BUCTymaTUMe M'ATb KoMaHJ. /o uBepTbQiHaNy BUAAYTH MO
JiBa Kpalli KOJIeKTHBY 3 KOXHOI IPYIIX Ta /iBi 3 TPhOX KOMaHJ, fKi Ha Ipy-
TOBIH cTa/jii NOCAAYTh TPETI MiCISL.
Po3k/1aJ MaTyiB 3a y4acTI0 TePHOMIILCbKOrO «EBpOiHTEp'epar:
17 6epe3ns. «JlokoMotu» (JlumaH, loHelbKa 06,1aCTh)
- «EBpOIHTEPEP»
17 6epe3ns. «EBpoiHTEPEP» - «/[M1HAMO»
(IlpumopchbK, 3anmopi3bka 06.,1aCTh)
18 6epe3ns. «Enepria+» (Hosa KaxoBka) - «EBpoiHTEpep»
18 6epe3ns. «CminaeHepro» (Yepkacu) - «EBpoiHTEPEP»

%k %k %k %k ok

aKi OCHOBHI IMTaHHSA 6y/11 PO3M/ISIHYTI HA OpraHisaliiHii Hapa-
T,ai 3a y4aCTH0 MMOBIPHHUX YYaCHUKIB YeMIioHaTy TepHOMINbChKOL
o6.1acti 2021 poky.

3okpeMa, NPUIHATO OCTAaTOYHHMI BapiaHT MPOBeJEHHs 06JIaCHOr0
YeMIIOHATY Y TPhOX [UBI3I0HAX.

J1Bi niiru (Buwy i nepiy) copMyrTb KOMaH/H, IKi y HUX BUCTYTA/IH
MUHYJIOT0 POKY, @ TAK0K OTPYMaJIH NPABO 3a PerJIaMeHTOM Mi/IBUIIUTHCH
y KJ1aci. J[pyry Jiiry ckiafyThb B GiIbIIOCTI HOBAYKH 0OJIACHUX 3MaraHb.

3anmonepeHIMU JAHUMH Y KOXKHIM J1i3i BACTYNATUMYTh 10 10 KoMaH/
(ax BapiaHT - 9).

Bumy Jsiiry Ha cborogHi cpopmyBaiu 9 koMaHz: «Arpon» (Benu-
KoraiBcbka rpomaja), «Meno6opu» (3esiene), «36pyy-Arpo6isHec» (Ilin-
BOJIOYKCBK), «/HicTep» (3animuku), «3opsi» (XopocTKiB), «ArpoHHBa»
(TepHomisb), «PinHa bopmiBuHay (bopmis), «[oginnsgy» (Bacunbkisii),
®K «Hapais. [lle ogHe Micue y Bujii J1i3i 3ape3epBoBaHO 32 YeMIIOHOM
o6.1acti 2020 poky - Tepe6oBASHCbKO «HUBOKOY.

Y nepuiii Ji3i Tex € 9 komang: K «Tpubyxisii», «BikHunu» (Bi-
kHo), «HuBa» (Iligranui), «<Husa» (Topognuus), «/Iucons» (Capanuykis-
cbka OTT), «Biro-OctpiB» (Benukobepesounpka OTT), PK «MenbHus»
(Menbuung-loginbebka), K «BuuniBenpy, «Komoc» (byyay). Lle ogne
Micrie y nepuii sii3i 3ape3epBoBaHo 3a «Kpucranom-U-19» (YopTkis).

Y Apyrii Ji3i NpMHIMIOBY 3roAy Ha yyacTb Aaau 8 komanz; «[lo-
Ainna» (B. bepesosuug), @K «[lpuciBui« (36opiBmuHa), «PyT60/1bHa
akageMis» (Teprominb), K «['ycatun-TI'», K «Konuuunii», PK «Cka-
Jar-0Tl», «Crangapt» (Bumroponok, JlaHoBeyurHa), «Kosoc» (360pis).
[lle TpH KOJIEKTHBY OKHU He JJaJIi 0CTaTOYHOT0 TOTO/PKEHHS I0/I0 Y4aCTI
B IpYTii J1i3i | MatoTb Lje 3p06UTH B HaOImKumit yac. Le komanzu 3 Kpe-
MeHey4rHH, bopuiBIuHY Ta 36apaKyvHHU.

Taxox Ha HapaZii 0ZHOTOJIOCHO 6Y/10 MPUIHATO PillleHHs PO3MOYaTH
yTO0/IbHUM Ce30H Ha TepHOMIIBLKHI y BCIX TPbOX Jiirax 9 TpaBH4 i 3a-
BEPIIXTH nepiie KoJio A0 30 yepBHSl.

BHeceHo 3MiHH i y periaMeHT poBefieHHs YeMIioHaTy obJacri. Big-
Telnep KoJIeKTUBY, IKUI He BUMLIOB Ha M0Jle B KaJleHapPHOMY Martdi, Me-
pesbayeHo He Jinule TexHidHy mopasky (0:3), a i 3HATTA YOTHPbOX TYP-
HipHHUX 040K. TakoXK y periamMeHTi 6y/ie MPOMKUCAHO, 0 KOMaHAH, K He
JOTPAIOTh YeMITIOHAT, 3MOXYTb Y HACTYIHOMY Ce30HI I0YUHATH BUCTYIIH
3 HAWHIDKYOI - ZIpyroi JIiru.



Kynbtypa

OHH KpaCHBi Ta HATXHEHHI,

AC/IMBI y ciM'T Ta Ha po6OTi,

a e Ay»e JI00/IATh TaHII].
[TliBpoKy TomMy B KpemMeH1ji KiHKH,
sKi B JUTMHCTBI 3aMa/IuCs
xopeorpadie€ro, BUpilIKUINA
BiIpPOIMTH CBOE 3aXOI/IEHHA i
CTBOPUJIM KOJIEKTHUB "COHEYKO
30+". MicAnji akTUBHUX peNeTULiH,
HamoJieryiuBa KOMaHAHa po6oTa
Ta €HTY3ia3M yYaCHHIb AaB CBOi
10AM. IHIMM He3BUYANHUI
K0J1eKTUB i3 KpemeHns "CoHeuko
30+" cTaB HaMKpaLUM Ha
BCeyKpaiHCbKOMY ecTHBaJTi-
KOHKypci "HaiTalaHOBUTIIIMIA", 0
BiAGyBaBcA y JIbBOBI.

Xopeorpadiunuii  KosieKTHB "COHEYKO
30+" crBopu/n Ha 6a3i KpeMeHerbKoro Lies-
TPy Ky/ATYpH 1 J03BULIA. Moro odiibHALA
Anina TBepaox/1i6 3i3Ha€ThCS, JABHO Mpisiia,
106 y 3aK1a/li 6YB TaKUH KOJIEKTHB, afike ¥
KpemeHLi cborofHi HeMae 30ZHOTO XOpeo-
rpapidHOro aHCaMOJIIO /151 ZIOPOCTHX.

- Y MUHY/IOMY I TAaHLIOBAJIA Y JUTAIOMY
KoJIeKTHBI «COHEYKO», - pO3MoBiJae AsiHa
TBeppoxii6. - Tox nogymaa, a oMy 6 Ham
He BiZPOZUTH CBOE 3aX0IlIeHHS. ] 110/j3B0HY-
JIa KiIbKOM yyacHuLsM. flKiio yecHo, mo6o-
10BaJIacs, 110 BOHU MeHi BiIMOBJSTh. AJie Hi.
JliB4aTa 3 pajiicTio MOrOAMIUCS. 3BUYAKHO,
criepiry Bcl Tpoxu copoMudce. [lpnduHu
Oy/11 pi3Hi - ofiHI KOMILIEKCYBa/IM Yepe3 BiK,
iHuIi yepe3 3aiiBi Kisorpamu a6o 3 po6oTy.
Ane 1[iKaBiCTb i GaXaHHsI TaHIIOBATH Nepe-
MOIVIUL.

3aiimatuca i3 popocaum ckaziom «Co-
HeyKa» INOrofuacad BifoMa KpeMeHelbKa
xopeorpaguus Anna 3amo6oBcbka. BoHa
B)Ke Maiike 45 POKiB 040J1H0€ 3pa3K0OBUI aMa-
TOPCbKHUI aHcaM6J1b TaHLko «CoHeuko». Tox
KOJIY 1l KOJTULIHI YYHI 3aPOTIOHYBA/I CTBO-
puty rpyny 30+, BoHa iX miTpUMara i 3aiiMa-
€TbCA 3 HUIMH Ha 00POBIIbHUX 3acajiax.

- Y *OBTHI Ha TepLly peneTULil0 NpH-
Ao 14 xiHok, - po3noBifae maHi Ana. -
BinTozi My 3aiiMaeMocsi perysisipHO i BOHH
He TPOIYCKAIOTh 0AHOI peneTuuii. He 3Ba-
*KAIOTh Hi Ha CiMeiHi mpo6JieMy, Hi Ha iHui
KUTTEBI KJIOMOTH. fIKIO He MaloTh 3 KUM
SQIMILIKTH JiTeH, TO NPUXOAATb 3 HUMH. Lle
TPOCTO HEMMOBIPHO, CKIbKU B HUX GaaH-
Hf 3aMMaTHC, 3amany | HaTXHeHHs. MU Bxe
PO3yYU/I I'SITh TaHLIB. [ KO/  nobayna,
110 Z{iBYaTa 4yZ0BO CIPABJATECS, BUPILIK-
JIa TIOZATH 3asABKY Ha KOHKypc. Mu noixasu
y JIbBIB i BIieplie 3 yacy 3aCHYBaHHS KOJIeK-
TUBY BUCTYIIAJIH TIePe/t JKUBUM 3a/I0M 1 XKypi.
Apxe 10 11bOT0 Yepe3 KapaHTHHHI 00MexeH-
Hsl OY/IM JIMle OHMalH-BUCTYNH. MeHi 6yi10
TaK PUEMHO, 1|0 HaLll KOJIEKTUB CTIPUAHSIN
Ayxe Ter1o. [I03UTHBHI OLIHKY MU NOYY/IH
Bi/| WIEHIB Xypi, a BiJj 1Aa4iB - CJI0Ba 3a-
XBaTy.

Y penepryapi KpeMeHYaHOK - TyLyJb-
CbKUY | 3aKapraTCbKUi TaHKY, IOCTAaHOBKA
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(TRAHUI SAPARHRAIOTD HAC

HCUMmeeor euepzieto i no3umusom»

ARTUBHI KPEeMEHUAHKW, KI nuLlIe NiBPORY TOMY

o0’eaHanucAa y xopeorpamiuiui KONEKTUB, 3400yNyU nepemory

g 3a TOA
,“;ma.-.am\!"“““““

«bapBucTa BUIIMBAHKAY, XaPTiBJUBUI Ta-
Hellb «KyMOHbKWY, TpelbKuil TaHelb «Chp-
TaKi».

Y KoJIeKTUBI KiHKY pi3HUX mpodeciii - €
1 BuMTe], | poZiaBLy, i mignpreML, KepiBHU-
KU YCTaHOB, FOpUCTH. Bik yuacHuup Bif 30 1o
46 pokis.

- Jlns MeHe po60Ta 3 HUMH — CIIPaBXKHS
BilylIvHa, - fofiae Ajta 3a/060BChbKa. -
BoHu 3apapKatoTb MeHe CBOIM eHTY3ia3MOM
| HaJMXal0Th, XOYEThCA CTBOPIOBATH HOBI
TI0CTAHOBKY, eKCTIepUMeHTYBATH. E1He, Ka-
paHTHH 3a6paB i y AiTel, i y J0poCanuX MOXK-
JIMBICTb BUCTYNATH Ha cueHi. Mu fosydae-
MOCSl /10 OHJIalH-KOHLEPTIB, 3aMKCyEMO Ha
BifIeo CBOI TaHIIi Ha clieHi. AJie 1ie 30BCiM He
Te. Y HalIOMy MUCTELTBI [y:Ke BAK/IMBI BH-
CTYNH nepef, My0J1iKo, Bifja4a Bif I/isiha-
4iB, OTIECKH 1 KMBI eMOLYI I1i/] Yac KOHLEPTIB.

KpemeHyaHk# 3 0COGJIMBUM 3aXOIIeH-
HAM TOBOPATb MpO TaHLi, AKi BiJHeAaBHa
3HOBY CTa/I YACTHHOK) IX KUTTH.

- TaHuj nomomaratoTh HaM 3a6yTH TPO
cipi Oy/Hi, O/IEHHI KJIOTOTH, - 3i3HAEThCS
Osnexcangpa HanoBcbka. - My nmpuxozumo
Ha pereTyLl | TAHLIIEMO Ta BeCeJIUMOCH, K
10 pokiB Tomy. Le HelMOBipHi eMolji.

- TaHui - Lje AK MaJleHbKe KHUTT, - J0-
Jnae Jiiopmuna CoOKo. - 1 He BBaXalo, 110 1ie
3BUYaliHe X06i. A/pke HaBiTbh HadmpocTiii
DYXH 3/]aTHi HAlOBHUTH AyLIy 0COGJIMBUMU
eMOLISIMY, SIKI J0IIOMaraloTh MeHi HacOJI0A-
’KYBaTUCS XKUTTAM y TIOBHIHX Mipi i Bil4yBaTH
cebe 1ac/MBOI0.

- 1 oTpuMyto Ayxe 6araTo pagocTi i mo-
3UTUBY Ha HALIKX PEMeTULIAX, - Kaxe TeTd-
Ha KpaBuyk. - TaH1jji 7apyt0Th MeHi BifuyTTs

Ha BCEYRNAIHCbKOMY KOHRYRCI

CBOOO/Y, 3aBAKK HUM HABITb Ha CBIT [OYH-
HAEIll IMBUTHUCS TO-iHIOMY. Jlo TOTO % KO0JI0
CIJIKYBaHHS CTA€ [IMPLIE Ta LiKaBilue.

Ousbra TapKiBcbKa fI0/1a€, 1O /151 Hel TaH-
11i - le CpaBKHii paiB i MOTYXHA eHeprisl.

- iz yac 3aHATb 51 3BIIbHSIOCS Bifl HEra-
TUBY Ta BTOMY, - Kaxe KiHKa. - Lle Taki ci/b-
Hi, 6YpX/I1Bi O3UTKBHI eMOIIji, Bijl IKMX JIt0-
JHA BUTPOMiHIOE L[ACTL.

KpemeH4aHKM pO3MOBiZaKTh, iXHI 40-
JIOBIKM TIO-PI3BHOMY CTaBJATBCA [0 LbOTO
3axorieHHs. OfiHI B 3aXBaTi, 1O JAPYKUHK
3aiMarThCA TaHUAMHY, iHIII PajiitoTh, IO He
TNOTPIOHO BUTPAYaTH 3 CIMEMHOTO OHO/KETY
KOIUTH Ha 3aHATTH B CIOPT3ali, ajpke pe-
neTHILii 6e3KoIITOBHI. € i TakKi, 1110 He Ayxe
CXBaJIOKTh, ajle APYKUH Lie He 3yMUHSAE.
Po3n0BifatoTh, 1[0 0Ha 3 yYaCHULb 3apa3 y
JIEKPETHiH BiAMyCTI(, TO YOMOBIK 3p0OUB iit
TOZ[APYHOK Ha 8 GepesHs, BiMyCTHBIIH [0
JIbBOBa Ha QeCTUBAIb.

Y4acHUI TaHLIOBAJIBHOIO KOJIEKTHBY
«CoHeuko 30+» 3 HETEpMiHHAM YEKatoTh,
KOJI HOXKUBO BUCTYTIATUMYTh /151 [/Is11a4iB.
LlikaBo, 1[0 /{iTK Maiike MOJIOBUHHU YYaCHULb
TAHLIOI0TB ¥ LIbOMY X K0J1eKTHUBI. Toxx moTpo-
Xy B KpeMeH1ii popMyroThes cripaBikHi Xope-
orpadiyHi AMHACTIi.

- Xody 3i3HaTHUCA, 1O Y AOPOCJIOMY BiL
MU OTPUMYEMO Oiblle 330BOJNIEHHS Bifl
3aHATb TAHLAMM, aHDK y JUTUHCTBI, - 3
yeMilKow po3nosiae AniHa Teppoxiio. -
Y UTHHCTBI Iie CIpuiMainocs K 060B'A30K,
iHKO/IM GaTbKaM JOBOJMJIOCS 3MYILIyBATH
HAC, a/pKe XOTII0CA MiC/IA YPOKIB MOTY/IATH 3
JApY3MH, I00ELIKETYBATH, a He ITH Ha pere-
THIIi, i1 yac 3aHATh MU MOIIM XaJIIBUTH. A

3apa3 bijiblue BiJaEMOCh TaHLSAM i OTpUMY-
€MO BeJIMye3He 33/10B0JIeHHS Bif perleTULiH.
Xo4 i MagMo GaraTo 060B'sI3KiB i B Ipodeciii-
HOMY, | B CIMEMHOMY UTT], 3HaX0AMMO yac
AJI CBOTO 3aXOIUIEHHd i, HaclpaBAi, OTpH-
MY€EMO Bi/l HbOTO BeJIMYE3Hy BijJady. Amxe
TaHLi 3apAKAIOTb HAC KUTTEBOK EHEPTIEID
1 103UTHBOM.

Y4acHuKY KoJieKTUBY «CoHeuko 30+» Ta
M0ro KepiBHUK BMCJIOB/IOKTD WMPY BAAY-
HICTb 3a CIPUAHHA Ta JONOMOTY B MOI3ALI
Ha BCEYKpaiHCbKUH KOHKYPC Y JIbBIB AMpeK-
TOpy KpeMeHewbKoro LieHTpy Ky/IBTYpH I
no3Bisuisg Anini TBepox/i6 Ta AupeKTOpY
KpemeHenpko-[l04aiBCbKOr0  JiepaBHOTO
iCTOpHIKO-apXiTEKTYPHOrO 3amnoBiHMKa Ba-
numy BosogumupoBudy Mukyimndy. Takox
JAKYIOTh DiZHUM, fKI MATPUMYKTb iXHE
3aXOIIEHHA | J0NIOMArarTh 3HAXOAUTH A1
HBOT'0 Yac.

A 1e 3aK/IMKaKTb yCiX He 60ATHCA TI0-
BepTaTUCs 10 CBOIX X06i Ta MpiHl y opociio-
My Bil|i. TaHIfoBaTH, CIiBa- ;

TH, Ma/lOBaTH, TBOPHUTH!
Ampxe ue JOJAE IKHUTTIO
6apB, HaTXHEHHs i pajioCTi.
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06.00 TimH Ykpaihu.

06.05, 03.15 Eneina.

06.30 M/db «Pykasuukay,

06.40 M/ «Kosnmk ta oro ropes.

06.50 M/ «SK DKauok WybKy MiHABY,

07.00, 08.00, 09.00, 13 00 1 00 18.00,
21,00,00.00, 05.10 H

07.05, 08. 05 09.05, 12.00, 13 10 18.20
C CI1I}1bHa crygis.

09. 30, .00 T/c «Bipa».

11.05C on

15.10, 21,35, 00-35, 05.45 Criopr.

15.20' Kpaina niceHb.

15.55 T /c «JlioboB nig yac BiiHW».

17.25 #BY«paiHi.

18.55 UEFA U21 LI€ 3 cytbony 2021,
Yexis - Itan

21.55 UEFA U21 l-I€ 3 cpyt6ony 2021.

WwHHa - HimeyuuHa.
00.55, 02 %5 03.10, 05.05, 05.55 Moroga.
02.40' BIO,D,)KeTHMKM
04.10 4/ «Tpwu Isanm».

Kanan "1+1"
06. 30 07 10 08.10, 09.10 Chinarok 3

07.00, 08 00 9‘9100 12.00, 14.00, 16.45,
».

09.25, kG 20, 03,05, 05.35 Kutta Bigo-
MWX NHOAEHY.

11.20, 12.20, 14.15 «Oppy>xeHHs Haociny.

16.00" «CBiT HaBuBOPIT».

17.1 ¢ «HaBuu mMeHe koxaTu».

20.45 T /c «Manik».

2200 T c «Po,qum»

23.05, 0 T/c «KyxHs».

01.15 X/da «Ba-6aHK 2».

InTep
05.30, 22 00 «Cni,qcnao BEJIN..

Kan
07.00, 08 00 09 00 12.00, 17.40 HosuHu.
07.10, 08.10, 09.20' «Parok 3 IHTepom».
00’ «KOpMCHa nporpamas.
0 « /osao(tzu»
«Cynep3astby.
0 15C§0 « eqﬁox»
«Peq616)|< OcobnuBHi BUNAAOKY.
04.00 «CrocyeTtbcs KOX-

» 3 ).

—_— s

"Horon.
.00 «[Toppobuui».

0 «Peunok. Bunepepaioun vacy.
-50 T/c «Arata Peii3it».

01.50 T/c «Cnokyca.

ICTV

04.10 CKap6 Hau,u
it
Nyk0a Po3LWyKy AiTen.
04.30 Makru.
04.50 T/c «Bigain 44»,
05.35 I'pomagsHCbKa o6op0Ha
06.30 PaHok y BenukoMmy MicTi.
08.45 ®akTy. PaHok.
09.15, 19.20 Hap3suuaiHi HoBuHM 3 K.
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oo owwwo

NN

nday.teua Haw

Cepepa 24 bepe3ua

CrorHiem.
«Piwae Onicrpary.

3.15, 21.20 T/c «[Mec».

15.45 @akTy. feHb.

16. 15 22.30 T/c «Po3tnH noka-
e »
/ «Ha ogHoro meHuwue».

0 ®akTu. Beuip.

£eTHMM poHT,
/

<X |

><><ﬁ

«CypHa Hiy 2».
«CypaHa Hiuy.

OMNN—— s
SWO  BNNO
NWaRN oo
ot OCICIo

(o}
- ;
o

T/c «Komicap Pekc».
Burea excrpaceHcis.
14.50 T/c «Cninay.
17.30, 22.00 BikHa-HoBuHu.
T/c «Crigy.
CynepMama
O MH 33
50 T/c «BIpVIHa Jlio6oB».
23.00’ T/c «Hapeueruit».
01.05 CnigcTtBo BepyTb €KCTPACEHCH.

H i

05.55, 07.25 Kids" Time.
06.00'M /¢ «Tom i [oxepix.
0, 15.00 Open i peLuka.
T/c «Hannpupope».
X/ «Mepniy.

JlioboB Ha BI/I)KI/IBaHHﬂ.
XTO 3sepxy? (12

Bap ‘atu.
))$ «3 I'Iamea 3 ntobos ‘1o».
«Qbutenb 3nan.
00 /c «BiguangywHri gomorocno-
02.40 Crpwes
nyx0a posiuyky Aitei.
02.45 3oHa Houi.

06.00, 07 00, 08 00, 09 00, 10.00,
2.00, 13. 00, 14.00, 15.00,

7.00, 18,00, 19.00; 23, 00,

of 00, 03] 00 04.00, 05.0

HOBHH.

Beuip 3 fAHiHolo Cokonosoto.

, 20.55 AktyanbHo: EkoHomika. Mo-

anVIKa COLl,IyM

, 13.10 [1/c «Kpuna BiiHU».

ﬂ/c «HeMMOBIpHI BUHAXOAM».
alnHa Yac

, 14.10, 05. 10y,£|,/c «LLocb niwno He

TaK: 3BOPOTHWM BIfIK».

16.10 O /c «Huxkue Tinbku nekno».

E:eulpHm npe3EgeHrT.

N a oo
ogooom.l;woom
—‘C)C)O)(.\J—\U'!—\

OOOOO

C)OC)C)OOL»)W
oo
XXX

07.
08.
1.
13.
17.
19.
21.
23.
01.

, 23.10 [1/c «TuxookeaHcbka BilHa
'B_KOJIBOPIY.
, 22.00 [1/c «3arapgku1 HaLUMCTCbKMUX
"37104HHIBY.
, 01.15 «Benuka nonitukas.
Yac HoswH. MigcymMKku pHs.
Yac-Time.
Q/c «Tepop»
ynbt Ypal
ObepexHo, aitu!

No10 (3970 / 17 bepesna - 23 bepesna 2021p. 15

Kanan «Ykpaina»

06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto,
07.00, 08.00, 15.00, 19.00, 23.50, 02.25
Cboro,qm

09.00 3opsHuit wnsx.

.40 Micis: kpaca.

.45, 03.15 PeanbHa mictuka.

.55, 15.30 T/c «XKiHouui nikap 2».

.10, 04.45 T/c «Buknuk».

10 <|'oaopmb Ykpaitas.

.35 ®yt60. Jlira Hauii YEDA. Opatuis
- Ykpaina.

00.00 T/c «Tpu cectpu», 7 c.

02.00 T/c «Tpu cectpu».

K1

08.35 «[au nany».
09.00 «HaBkono My.
10.00, 02.15 T/c «MucnuBui 3a peniksis-

MHY.

13.30 «Open i pewka. Haekonocsiths
MOJOPOXKY.

15.10 « pen i pewka. Haskono caity».

17 10 « gen i pelwka. Ha kpaio cBity».

19.00 «Open i pewka. lNepesasaHta-
)KeHHH».

23.00 T/c «[paHby.

03.00 «Hiune >xutTs».

HTH

08.00 Mﬂ/c «tOxy Ta #oro apysi».

06.00, 10.50, 19 30 T/c «Konombo.

07 55 17.15, 02.40 «Bunagkosui cBigok».

0830, 12.30, 16 30, 19.00, 02.10 «Csi-
OK».

09.00 /cb «lMoepHeHHs «Castoro Jlyku».

12.50 «Jlerenaun KapHOro po3LuyKy».

40 «TaeMHHLi KPUMIHA/IbHOTO CBITY.

50 «Jlerenan GaHgutcokoi Ogecus».

20 «Baprictb »uTTAY.

00 (E«'—Iopva MPUHLY».

50 « KNafl 3/04KHY».

35, 03.00 «PeyoBui pokas».

00’ «Tpasaa »utTs».

TET

.00 TET MynbT1paHoK.

5, 09.15; 10.15, 19.15 OpHoro pasy
nig TonTasoio.
.30 Cimeiika Y.

1.00 Kasku Y.

3.30 Kpaina Y.

, 18.15 T/c «bartbko pynutb 4».

16.15 4 Becinns.

14.
16.
18.
23.
00.
01.
04.

MaHsHKa-censiHka.
CynepXiHka 2.
X/ «Tak, MOXNUBOY.
PatiBHUKM.

T/c «XameneoH».
04.00 Bitanbka.

05.50 KopucHi nigkasku.

07.00, 08.00, 09 00, 10.00, 11.00, 12.00,
300 4.00," 15.00, 16.00, 17.00,

9.45 «PenopTep» FlosuHn.

07.10, 08. 16 «Hosnw aeHby 3 J1. Bakyntok,
"M. LLlamatosim Ta M. Marpocosum.
09.10, 10.10, 11.10, 12.10 «HosuHu Kkpa-

|
45,
4
i
A
A
N
A
A
A
|

iH» 3 K. AwioH PonbHukom,
0. bnusHiokom, ,E[ LLI.acnuBono M.
Crewok Ta A. Miierko.
13.10, 14.15 «BenMKMM AeHby 3 A.
CawquOM {0. LUnauutcbkoto i B.
[Monosuu.
10 «[13BiHok» 3 B. Bonowwrum.
.10 «[opuHa nik» 3 O Kypb6arosoto.
.10 «CMT auisy 3 M. JleoHuyk.
.15 «E xo KkpaiHuy 3 M. laHanonbebkum.
.00 « Mwl edip» 3 B. Kannuwem Ta
ypbaHoBoto.
22.00 «I'IpﬂMMM» KoHTakT» 3 T. Bepe-
30BLEM.

META

0 Bangutcbka Opeca.

01.40 Mpaspa xuTTs.

> 00.30 Peuosmit gokas.

18.00 Mucnusui 3a TopHago.
3oHa_byaisHMLTBA.

Ykpaia: 3adyTa icTopis.

WKi TBAPUHH,
ynengTTﬂ 3ip.
x| eTHI TepUTOPIi.
: Hes'sicoBaHe.
20 50 LIJyKaql HEMNPUEMHOCTEN.
Micus cunm.
0 [uka bpasunis.
0 IHxeHepHi ipei.
5 EpopalduHI.
.15 Mpodpecis - anbhoHc.
04.00 Wocre siguyTTs.
04.45 Cekti. KoHTposib cBifomocrTi.
05.35 Topaictb Ykpaitu.

Enter-chinbm

05.35 X/ «B ocraHHto uepry».
07.00, 07.40, 08.50 _(cb
07.10, 09.00, 02.45 «Tenemarasut».
.00 Mos npasga.
0 «Cnoragmy.
«3ipKOBE XHTTS.
«Mos ?as,qa»
/¢ «Po3cnigysaHHs DpeHki

Q eIk,
X/ «Jlicoa nicHa».
X

_.(‘D:l

N

.0
.00,
1
2
2
2
|
A
N
N
.0
.0
3
3
2

NN 1=}

/® «3a BITPUHOIO YHiBEpPMAry».
/® «Mauyxay.
,00.55T/c «CyTo aHrnincbKi BOuB-
2T o
«OnikyH».
00.40 «Akagemisi cMixy».
03.15 KiHonsnu.
04.15 CayHATpeKu.

Kanan «2+2»
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06 00 18.50, 02.15 «[xelAl».
25 T/c «)'Iacr(o»

100 « aryb e csn»

.00 « CeK €THI MaTtepianu».

.15, 01 45 «Cneukop»,

25 /c «Kagi_naTCbKMM penHmKep,
.20 /c «MeHTiBCbKi BiHHU.

S(agpma ».

.20, 23.55 T/c «Kictku 11».

.45’ «Bih, BoHa Ta TENEBi30p».

.10 «Baraepnoru».

.55 «310BMUCHUKMY.

HNO-Tb

07.20 M/(b «Yin i Jenn - 6ypyHayu-
ATIBHUUKM ..

08.10 M «Ka‘-IMHI icTopii».

09.15, Mamaperorana.

0’ T/c ((CVILIJVIUJ -LLO0Y».

0 T/c «Chwnw-woy. Bap».

0T/c «éled)ekmsm»

0

T/c «CynepKonu»
T/c «Wsnpka».

0 T/c «Mopcbka noniuis: MontosaHHs
Ha BOWBLbY.

03.00 Orrak macrak!

€Bpocnopr

23.30 Pani-peig. Extreme E.

00.30 Biaton. Kybok csity. EctepcyHg.
XKinku. Macbior.

01.00 biatnoH. Kybok caity. EctepcyHa.
XKinku. Mac-crapr.

01.30, 09.30 Benocnopr. «Byenbta Kata-
noHii». Etan 2.

02.30, 08. 00 CTpM6KVI Ha IvKax 3 Tpamnm-
Hg’ Kybok caity. 3akonate. HS 140.

04.00 Benocrnopr. TippeHo - Aapiatuko.
Eran 6.

05.00 BenocnopT TippeHo - Agpiatuko.

11.0
12.0
13.0
14.4
17.0
19.0

06.00, 07 00 Tiwkre p,Boe6oSDCTBo Ky6ok
caity. Kninrentans. H

06.30, 07.30 JluxHe meoebopcto. Kybok
cmTy Kninrentans. MepecnigysatHs.

10.55, 11 25 OnIMI'IIMCbKI irpu. «Janeko
B

11.55 'Ipéch WTA 250. [Bapanaxapa.

an.
12.55 Tenic. ATP 500. AKanyano QiHan.

14.25 Tenic. WTA 1000. DiHan.

15.25 TeHjc ATP 500. Ly aw (DlHan

16.30 Tenic. «ATP: 3a kagpomy.

17.00 Tech WTA 1000. Masmi, Kono 1.

19.00, 21.00 Tenic. ATP 1000. Masmi.
Kono 1.

®yroon. (Ykpaina)

06.00, 08.00 Ton-mary.
6.10 Bepoua - Artananta. Yemnionar

08.10 Bopcxna - Onimnik. YemnioHart
10.00, 1?40 22.30 ®yt60n News.

10.20’ I|'0B€HTyC - BeHesexto. YemnioHar
Tanii

12.05 ,EleCHa - [OHinpo-1. Yemnionart
Ykpait

13.50 Agceﬂan Bapcenona. 1/4 lgmany
2009/10). Jlira yemnioxis YE®
16.00 JbiB - LLlaxTap. Yemnionar YkpaiHu.
0 Poma - Hanoni. YemnioHar Iranii,
19.35 I'Iepeé(MOBa no 1, 2i 3 typis. Bigbip

20.30, %3 40 «['onosHa KomaHga».
21.35 L|ve tDZazHum - YkpaiHa.

BinGip
0

00.30 %rn%‘l 1-ro irposoro aHs. Bigbip

03.05 e'-l'-IMHa - Hinepnanau. Binbi
OY C2022 nepnaHy noip

04.55 YemnioHar Itanii. Ornsg Typy.

UA:Mepwni

06.00 TimH Ykpaiu.
06.05, 03.15 Eneiga.
06 30'M/ «IBaHKo Ta BopoHsuui Llap».
40 M/ «Komropowxo»
0 g «T, Be‘%m
07. 00 0 13 00 15.00, 18.00,
0 HoBiHu.
07.05, 08 05 09 05 12 oo 13.10, 18.20
crifbHa CTygis.
09.30, 6/1 00 T/c «Bipa».
1.05 Conopka pava.
1.25 Tenenpogax.
0, 21. 35 05.45 Cnopr.

2
5.1

5.20'K alHa niCeHb.

5.55 A U21 YE 3 cpytbony 2021.
8.5

5

55

1
1
1
1
1

AHrnm - lLiBeruapis.
5 [1/c «BwxuBanHa y AuKid npu-
19.55 TL/¢ «C
¢ «Csit auKoi npupoan
21. LMEFA U21 4€ 3 Fé)y%ony 2021.
(D aHu,m [anis.
00.00 8 nyis B AeTansx.
02.35, 03 10 05. g 5ql'loro,u.a.
02. Blo,u,)KeTHMKM
04.10 0/ «Mepexpects Bany».

Kanan"1+1"

06. 30 07 10 08.10, 09.10 CigaHok 3

07.00, 08 %0 1@8 .00, 12.00, 14.00, 16.45,

09.25, 10.%0, 05.10 «KutTa Bigomux
nogen».

11.20, 12.20,
ocin».

6.00 «CeiT HaBHBOPITY.

7.10 X/ «HaBun meHe koxaTu».

0.30 T/c «Manik».

1.45 «/paBo Ha Bnagy».

® «Koposnb Aptyp».
03.05 X/ «Ba-6aHk».

Intep
05. 25 22 05 <<Cn|,qcn30 BE/N..

7.00, 08 00 09 00 '12,00, 17.40 HosuHm.

0, 08.10, 09.20 «Parok 3 IHtepom».

0 «Kopm:Ha nporpamas.

<< 03a04I».

cg «Yonosik Hapo3xear».

15.30 «Peq,qox»

<<Peq0u00K OcobnuBUi BUNAKOK».
04.10 «Crocyetbcs KO-

1

14.15 «OppyxeHHs Ha-

MR — —

» 3 .

0
0,
5

G Y =

'Horo.
0 «I'Iop.po6uu|»

0 «P eqp,OK Bunepemxaroun yac».
.50 T/c «Arata Peusin».

45 T/c «CnOKyca»

04.55 <<1/(anemara3wH>>
ICTV

04.15 Ckap6b Hauii.
04.25 Espwukal

04.50 T/c «Bl,u,,u,ln 44y,

A
0
)
.25
3
2
.00
.0
.0

wﬂw—-o moﬁ&NAO\l

OONNN

05.35 'pomapsiHcbka o6opoHa.
6.30 PaHoK y BenMKOMy MicTi.
.45 ®akTun. PaHok.
.15, 19.20 Hap3ssuuamHi Hoeuuu 3 K.
"CrorHiem.
0 <<P|Luae 0H|CTpaT»
0, 13.15, 21.20 Tﬁrc «[ec».

[elel=]
gooo

N

0

45, 15, 45’ DakT. flens.

.50, 16.15, 22.35 T/c «Po3tuH no-
kake 25.

.05 X/cB «acaxup 57».

A4 0 ®akru. Beuip.

:1,’ AHTH-30MOI.

.35

.0

/d «CynHa Hiu 3».
/$ «CygHa Hiu 2».
3HsB!

OOMNN——  —aaas
w—xwooou AI\JI\JO
croiooion

X
5X
A

(o]
o
o

T/c «Komicap Pekc».
EHTBa eKCTpaceHciB.
14.50 T/c «Cninay.
17.30, 22.00 BikHa-HosuHu.
T/c «Cnigy.
CynepMama.
SK BMMTH 3aMiX.
15,2250 T/c «Bipua Jliobos».
23.00 T/c «Hapeuenuit».
01.05 Cniactso BeayTb eKCTPACEHCH.

05 55 07 25 Kids™ Time,
gc «Tom i [xepi».

07 30 15.00 Open i peLuka.
08.30’ T/c «Ha,qnpmpo,qne»

0 X/d «Mepnin».

0 Jlio oa Ha BKMBaHHS.

0, 19 00 Xto 3Bepxy? (12+).

0 X/ «loHuTBa».

0 X /

Nt et s s OO
SIS TR NNt
Loonwhis

wu—-oppmm

1.0
3.0
7.0
1.0
3.1 «06utenb 3na 2: Anokanin-
cHe,

1.00 Bap 'sru.

02.45 Cny>|<6a PO3ILYKY AiTel.
02.50 3oHa Houi.

5 kanan
06.00, 070%0 08. oo 09.00,

7oo 18.00,
01.00, 03.00,

O NN

HOBMH

.25 Ha BnacHi oui.

0, 20.55 AktyanbHo: EkoHomika.

OI'IITVIKa Coujiym.

.15, 13.10 [1/c «Kpuna BilHu».

.10 ﬂ/c «HeVIMOBIpHI BUHAXOAM».

.30 MawwHa va

.10, 14.10, 05. 10 ,Q,/c «LWocb niwno ve
TaK: 3BOPOTHWM BiAIK».

.10 g,/c «Hwxue _Tinbku nexno.

.95 eqlpHm npe3EneHT.

.30 Yac «Y».

.20 TaeMHULi BiHHU.

.10, 23.10 [1/c «TuxookeaHcbka BiitHa
B_KOJIbOPI».

.10, 22.00 Jf/c «3arafiku HaLWUCTCbKHUX
3/104MHIBY.

.30, 01.15 «[psMuUM TekcTOM.

.00’ Yac HoBuH. Migcymku gHs.

—\NCAJU'!—L

ow

fig
¢ «Tepop».

03.10 Eynbr p% P

04.10 ObepesxHo, gitn!

Kanan «Ykpainan

06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto.

07.00, 08.00, 15.00, 19.00, 23.00, 02.25
'Chi bOrOAHI.

09.00 3opsHui wasx.

10.40 Micis: kpaca.

11.45, 03.15 PeanbHa micTuka.

13.55, 15.30 T /c «XKiHouut nikap 2».
17.10 TI[c «Buknuk».

20.10 « OBORMTb Ykpaina».

21.00 T/c «Kpuwranesa mpisi», 11 2 c.
23.10 Mo cnipax.

23.50 T/c «Kpuwranesa mpis», 3 c.

01.40 TenemarasuH.
02.10 T/c «Kpuwranesa mpisi».

K1

06.30 «Top Shop».

08.00 M/c «Oxy Ta toro apysi».

08.35 « aM nany».

09.00 «Haekosno M. ) o
10.00, 02.15 T /c «Mucnusui 3a peniksis-

MHY.

13.15 «Open i pewka. HaBkonoceiTHs
noJopPOX».

5.10 «Open i pewka. HaBkono cBiTy».

1

17.10 «Open i peLLlKa Ha kpato cBity».

19.00 «Open i pewka. lNepesaBaHTa-
YKEHHA».

23.00 T/c «[paHb».
03.00 «Hiune xutTan.

HTH
05. 55 10 50, 19.30 T/c «Konombo».

07.5 5 03.05 «Bunagkosui cBi-

08.30, 12 30 16.30, 19.00, 02.35 «Csi-
LOK».

09.00 X ® «HopHWH NpuHL».

.50 «Jlerengu KapHOro po3wyKy».
.35 «BapricTb XunTTS».

50 «Jlerenan b6aHantcbkoi Onecks.
.20, 04.05 «[paspa »xutray.

-00'X & «CULMNIUCDKUI 3aXKCTY.
00.45 «Cknapn 3noumHy».

01.30, 03.35 «Peuosui gokas».
05.00 «Top Shop».

TET

06.00 TET MynbTupaHoK.

08.15, 09.15, 10.15, 19.45 OgHoro pasy
nig Montagoto.

08.45, 00.00 Cimevika Y.

09.45, 00.30 Kazku Y.

10.45, 23.00 Kpaixa Y.

11.15, 18.15 T/c «batbko pynutb 4».

12.15, 16.15 4 Becinns.

14.15 MNaHsiHKa-censHKa.

17.15 CynepXiHka 2.

21.15 X/ «Mix HeGom Ta 3emneio».

01.45 PaTiBHMKM.

02.45 T/c «XameneoH».

03.30 Bitanbka.

05.50 KopwucHi nigkasku.

N—m
woocs.l;m

Mpamui

07.00, 08.00, 09 00, 10.00, 11.00, 12.00,
3. 4.00," 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19 45 «PenopTep» HosuHu,

07.10, 08.10 «Hogwii gexby 3 J1. Bakyntok,
'M. iLlamaHosum Ta M. Matpocosum.

09.10, 10.10, 11. 10 12.10 «HoBuHM kpa-
iHMy 3 K. AwioH, 1. PonbHWKOM,
Q. BauzHiokom, . LLacausoto, M
Crewiok Ta A. MiLienxo.

13.10, 14.15 «BenMKMM AeHby 3 A.

CamuyKOM {0. LWnaunHcokoto i B.

Monoeuu.

ll._'lsBlHOK» 3 B. BonowwuHum.
opuHa nik» 3 0. Kypbaroeoto.

«Cmya is» 3 M. JleoHuyk.

15 «Exo kpaitu» 3 M. TaHanonb-

CbKHM

20.00 «ﬂ&muw edip» 3 B. Kannuwem Ta

6aHoBOIO.
21.30 «Watchdogs»
0 «[psmuity koHTakTs 3 T. Bepe-

30BLEM.

META

ocoo

06 00 BaHp.MTCbKMM Kwuis.

, 01.40 Mpaspa »uTTA.

, 00.30 Peuosui mokas.

, 18.00 Mucnusui 3a TopHago.
3oHa OyaiBHULTBA.

YkpaiHa: 3abyta ictopis.
CynepuyTTs.

CereTH| TEpUTOpI.

, 21.45 HACA: He3 sicoBane.
, 20 50 LLlykaui HenpueMHoCTEN.
Micus cunu.

.50 QaHTacTHuHi | ictopii.

30 Ouka Bpaaunis.

3.30 IrbkeHepHi igei.

02.35 Ckapb.ua.

Enter-dinbm

[ ] Y .
N«oo\nmmhww—ooo
12 == NN Y T
ociocicioioioion

N

5.55 X/
.10, 09.
i 11'30'«M0ﬂ npasaas.
«Cnoragu».
«3ipKOBE XHUTTA».

80 T/c «Po3cnigysanHs OpeHki

«Be eMO BCe Ha cebe».
5 «Tenemarasut».
M/ .

dAC)C)C)(D(D
NEDOR L
SO0k

P N
ocoo

&pEHK»
/® «Hebunuui npo Isaxas.
X/ «[1'sTb XBUAKH CTpaxy».
X/® «BesbartueHko». )
00.45 T/c «Cyto aHrnincobki
BOHBCTBAY.

X/ «Crapuit 3Haitomuity.

30 «Axapemisi cMixy».

03.05 KiHonanu.

04.05 CayHaTtpeku.
05.05 Ku¥0Tp§MnepM

Kanan «2+2»

ON) ——aaa
wo
S S

06.00 T/c «Jlacko».

07.50 X/¢ «Jlitaroui meui 6ina Gpamu
LpPaKoHa».

10.10 X/ «lepoit».

12.10 «3arybneHui cBiT».

18.00 « CEKBETHI marepianus.

18.15, 01.50 «Cneukop».

18.50, 02.20 «xelAl».

25 T «Ka naTCbKUi PerHIKep?.

20 Elz/c «MeHTiBCbKi BiHHHM.
X&KIB ».

25, 00.00 T/c «Kictku 11».

50 «BiH, BoHa Ta Tenesizop».

10 «Bau.uepnoru»

55 «3N0BMUCHUKM®.

45 Te}'IEMaI'a3MHVI.

-Tb

TenemarasuH.
M/d) «Hin i [Jein - 6ypyHayu-

ATIBHUUKMY .
«KalMHl icTopii».

Mamaperotana.

9.
0.
2.
2.
4.
4.
5

OOOON N—

O

————,

/c «CMLIJVILLI -LLIOY».

/¢ «Cvwmw-woy. bap».

/¢ «[edektnsn».

/¢ «CynepKonuy.

T/c «WBuakas.

00T/c «Mopcbka noniyisi: MostoBaHHs
Ha BOMBLbY.

03.00 Otrak macrak!

€Bpocnopt

23.00, 03.00, 05.00, 19.00 Tenic. ATP
0 asmi. Kono 1
01.00, 13,55, 14.45, 15. 45 Tenic. WTA
0. Masmi, Kono 1.

06.00, 09.00 CTpM6KVI Ha /IWKax 3 Tpamn-
niny. Ky6ok csity. Mnaniua. HS 240.
Keanidpikauis.

06.30 rIpCbKI JIAXI. KKEOK ceity. JleHuep-
ranae. XiHku BMJJ,KICHMI/I cryck.

07.45 Tipcoki ki, Kybok ceity. Jleniiep-
rauge. Xinku. Cyneprirant.

09.30 BenocnopT «Byenbra KaranoHii».

10.15, 11 30 Benocnopr. bpiorre - e

11.00 Fonb%) PGA-typ. Ornsaga.

12.25, 12.55 Onimniifcbki irpu. «Onimniii-
CbKMIH MOMEHTY.

13.25 Onimnitcbki i II'pVI «Kugi nereHgu».
CeitnaHa XopkiH

17.00, 21.00 Tenic. WTA 1000. Masmi.
'Kono 2.

®yr160n. (YKpaina)

06.00 XypHan Jlirn uemnioHis.
06.30, Og 10 «lonosHa KoMaHgay.
07.20 @ paH ia - Ykpaina. u:\6|p 4o

10.00, 15, 40, 22.30 ®yt60n News.
10.20, 01.40 I'IopTyranm AszepbarmxaH.
Bigbip Ao HYC-2022.
12.05 DinpsaHgis - BocHis i MepuerosuHa.
Binbip ao UC-2022.
13.50 TypeuuMHaz— Higepnanau. Bigbip

OO&OOC}—\—k
OOOOOU‘!O oU‘!

16.00, 20 55 Ornﬂcq 1-ro irpoBoro gHs.

18.35, Oq 38 %3 30, 05 30 Ton-maru.
18.50' éVSOZI%palnb - [anis. Bigbip mo

21.35 Live. Icnanis - Ipeuis. Bigbip no
4C-022. pewis. Bubib A
23.40 qUJOT(})IZaS,U,IH - Ascrpis. Bigbip mo
03.40 Bonrapis - LLsetuapis. Bigbip go
l-IC-20£)2. P P
05.45 Mporpama nepegav.
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06.00 TiMH Ykpaiu.

06 05, 04.40 Eneiga.

06.30" M/% «YepeBnuki».
0

06 40 M/ «YapisHi oxynﬂpn»
é «Hn%%u
07 00 0 09 13, 00 15 00, 18.00,
1, 5,102.05, 05.10 HosuHu,
07.05, 08.05, 09 05 12. 00, 13 10, 18.20
CycnmbHa cTygis.
09.30 T/c «Bipa.
.05 Conopka ,u,al-la
5 Tenenpo, 5
0, 21.35, 02.40, 05.45 Cnopr.
0 Kpa|Ha niceHb.
/c «JlioboB nig uac BidHW».
Lua wnanbTa.
c « 1Ka NporynsHKa.
c « BIT&)VIKOI NPUPOLH».
X/(b Cnoprt. AcnexT.
0fOMY».
,El,/c «CD' epqqu»
#x(§M7M$ 0 nyis B ,qﬁ_Tlanﬂx
3 Mawknom oM,
0, 02. 253 Moropa. Y

2
A
2
5
.2
5
5
5
.0
.3
.00
3
.0
.55 «3BOpOTHIM BiANiK».

5
5N
5
5
3,
0
0
0
5

Kanan "1+1"

06.30, 07 10 08.10, 09.10 CHipgaHok 3

07.00, 08300 09. 00 12.00, 14.00, 16.45,
».

09.25, 10. 20 06. 05 «Kutta Bigomux

11.20, 1%.20 14.15 «OppyxeHHs Ha-
ocniny.

14.30, 20.15 «Jlira cmixy».

17.10'X ' «HaBun meHe KoxaTi».
22.20 « II'ICIHK Barn».

00.15 X 3HOBY ;l Ta IpeH».
02.30 X « a—6aH|<

04.55 « BITCbKe )KMTTﬂ»

Intep

05.25, 22.50 «Cni,qcnao Besn...» 3 Jl.

Kanescbk
07.00, 08. 00 09 00 12.00, 17.40 HoeuHu.
-10; 08.10, 09.20 «PaHOK 3 IHTepom».
0’ «Kopwcna nporpamas.
0 «I'Iosaoql»
5X q%«ﬂaCKaBo npocKUMo Ha 6opT».
0, 00.30 «Peupok».
5’ «Peunok. OcobnMBIi BUNAZOKY.
0 «CroCyeTbCsH KOXKHOTO.
(0) <<ﬂ<[>£1po61uu|»

«21 micT».

5 4
5

Kau Ha MeHe. YKpaiHay.

WWNAOWO.&NAO\I

.0
.0
.2
.3
2
.0
.0
.0
.1
.25
5

OCOOMNN s a v O

« pen i pelwka. Yypeca cBity».
04.45 «Tenemarasuh».

ICTV

04.10 Ckap6b HaLl,II
04.20 Espuka!

4.25 C16ym6a PO3LUIYKY AiTeM.

50 T/c «Biggin 445,
.35 [poMazsHCbKa 06opoHa.
PaHok y Benukomy MicTi.
@akTu. PaHok.
19.20 HapssuuaHi HosuuM 3 K.
CTorHleM
, 20. OSBﬂusenb mcgr
T(c «Buxuti 3a Oyap-siKy LiHy 2».
QaxTu. [eHb.
, 16. 5 23.50 «Ha tppox».
3/(*) "«O6napyHok 6Gora 3: Micis
ofiaK».
CDaKm Beui
pada haeox S s
«CygHa Hiu 3».
03.10 A 3Hs8!

CTb

w

0
04.
0
0
06.
08.
09.
10.
11.
12.
13.
16.

oo csz—xo @m@mhb
(J'! OU‘K.H(J’!C) oo
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04.45 X/(B «[pocra nocnyra»
06.55, 0, 22.50 Xonoctsk.
11.50’ Ik BMITH 3amix

12.55, 14.50, 18.05 T/c «Cnina».
14.30, 17.30, 22.00 Bikna-HoswHn.
23.50’ MMpo 1o MoBYaATH XKiHKH.

H il

05 55, 07.25 Kids’ Time.
6.00'M/c «Tom i [xepi».

07 30 Open i pewka.

0 T/c «HaanpupogHe».

08.3

11.20 Bin nauaHky 0 NaHsHKM.

13.20, 01.40 Bap aru.

15.20 Qe norlKa" (124).

16.20 «13-% paioH».

;8 88 «13-1 pamoH: Ynbtumarym».

)/ @ «Obutenb 3na 3: BUMUpaHHs».
/ Gb

22.00 «O6MTenb 3na 4: Motohbiuxe

23.50 X/cb «O6HTenb 3na 5: Bignnara».
02.55 Cny6a posLuyky Aiteu.

HOBMH.
.25 Hesmra aHi_ictopii.
, 08.10, 20.55 AkryanbHo: Eko-
HOMIKa MoniTka. Coujym.
0 [/c «Kpuna BinHu».
(DopumaK
HaTxHeHHs.
MawwHa vacy.
, 14.10, 05. 10 ,Q/c «LWocb niwno He
TaK: 3BOPOTHWM BifJliK».
,Elp/c «Hwxue Tinbkn nekno».

BeanHm npe3EzeHT.
Yac «Y
0 23.10 ,El,/c «TruxooKeaHcbKa BiHa

B KOJIb
18.10, 22.00 ,Lfl)/c «3araiki HaLWUCTCbKUX
19 203n0qw IBY.

01.15 «Monitkny6 3 Bitaniem
21.00 Yac HoeuH. MMigcymku aHs.

N Y
o

Lt s
oo ooGcigtn
—_ —

hOpTHIKOBMM))

%(1) 40 '-Ia/c-T|_|n_1e

¢ «Tepop».
03.1 \%yan ppa P
04. 10 ObepexxHo, pitn!

Kanan «Ykpaina»

06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto.
07. 00 08. 00 15.00, 19.00 CboropgHi.
00’ 30p$‘-|HVIM WX,

50 T/c «I'Ipo6y,q>KeHHﬂ no6oBi».
.45 T/c «Koponesa popir», 112 c.
.30 T/c «Koponesa gopir».

.10 «['oBopuTb YkpaiHay.

8 Ceoboga cnosa Casika LLycrepa.
45

15

.50

.30

T/c «Pucby», 1i2c.
Tenemarasuh.

T/c «Pucb».

X/ «BocraHHe npouuaioca».
PeanbHa micTuka.

R OO0 O
RO SROUTAO®:

«Top Shop».
M/c «}Oxy Ta HOro Apysi».
«HaBkono M».
6cb «OcobsnBo HeGeaneuHan.
pen i pewka. Ha kpato cBiTy».
pen i peLuKa Haskono caity».
X/$ «QOpbita 9».
X/@ «[MacTka vacy».
«Open i pewka. lepesasaHTa-
YKeHHA»,,
10 X/t «Mononu-po3biitHikis.
.45 «HiuHe xuTTS».
TH

AL»)U'!OC)—\U)OQJ =-n ¢ wm—x.boo—nw.huﬂo

[P o Yo Y =)
ou—-ooomooo

Ago\nwmoooooos

= 82

9.30 T/c «Konombo».
02.40 «Bunagxosu# CBigoOK».
0, .30, 19.00, 02.10 «Csi-

cb «CHUMNIACbKUK 3aXKCT».

« erer,M KapHOro po3Luyky».
-35, 04.00 «[lpasaa uTTs»,

-50" «Jlerenpu GaHputcbkoi Onecw».
.20 «Ta(-:MHMLI,I CBITY».

X/ «[leseptrip».

00.40 «Cknag 37104MHY».

03.00 «Pevosuit goka3».

04.30 «JlereHan 6aHauTchkoro Kuesay.
04.55 «Top Shop».

TET

06.00 TET MynbtupaHok.
5, 09.15; 10.15, 20.15 OpHoro pasy

o
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Neaemaaao oo
ISISERS1 NS
axB
=8
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11815 T/c «EaTbKo pyauTh 4».
, 16.15 4 Becinns.

QJ

[NaHsHKa-censHka.
CynepXXinka 2,
X/ (<yrlpaBJ1IHH$| rHIBOMY.
KpaiHa Y.
18 ?ﬂTIBHMKM
eopm 3pagu.
03.55 Bitanbka.
05.50 KopucHi nigkasku.

Mpamui
07.00, 08.00, 09,00, 10.00, 11.00, 12.00

13.00, 14.00," 15.00, 16.00, 17.00
«Pendprep». HosuHH.

A
4
A
A
A
1
N
N
2
1
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nday.te.ua

07.10, 08 10 «Hoavm neHby 3 J1. Bakyniok,

HoBuM Ta M. MatpocoBum.
09.10, 10 10 11 10, 12.10_«HoBuHu kpa-
iy 3 K. Aliion, I, PonbHukomM,
Q. BauzHiokom, ,E( LLlacnusoro, M
Crejror( ta A. MiuenKo.

13.10 15 «Benukun peHb» 3 A.
Caituykom, 0. LLnaunrcokoio i B
MonoBuy.

15.10 « (P,SBIHOK» 3 B. BonowuHum.

16.10 «TopuHa nik» 3 O. KypbaHosoro.

17.10 «Curyauis» 3 M. JleoHuyk.

18.00 «[1"sTa konoHka» 3 X. YepHeroto.

18.30 «Bnaga xoxotana».

19.00 «Exo Ykpaitu» 3 M. Tananonb-
CbKWM.

22.00 «MinictepctBo npasgu».

22.30 «3anopebprk News» 3 O. Kyp-
6aHoBoI0.

MErA

06.00 bangutcoka Opeca.

08.50, 01.40 MNpaspa wuTTS.

10. 00 0.30 Pevosuit gokas.

11.10" CekpeTHi TepuTopii.

12.10 3oHa_bynisHuLTBA.

13.10 Ykpaina: 3a6yTa icTopis.

14.10 L!IVIKa npupofa AnoHil.

15.10, MaHTacTUyHi icTopii.

16.10, 21.45 HACA: He3 acosate.

17.05, 20. 50 LLlykaui HenpremMHOCTEM.

18.00 MucamBui 3a TopHago.

19.00 Micus cunu.

22.30 [luka bpasunig.

23.30 IneHepHi igei.

02.45 MpuxoBaHa peasnbHiCTb.
04.50 Topgictb Ykpaitu.

Enter-thinbm

05.50 X/cg «Hebunuui npo lsaHax.
07. 10 09 0 02 15 «TenemaraauHy.

08. 00 0 20 «Mon npasgas.
09.30'«3 BKose KUTTS».

11.10, 21.00 T /c «Po3cnigysaHHs DpeHki
,Eg%em(»
13.00 X/ «Borpan-3uHosiii Xmenb-
HULBKHM» .
15. 5X/ «Maqyxa»
17.0 O}'Iﬂ TIOLMHNY.
19.0 T/c «CyTo aHrnincbKi
2.4 B6VI3)CTBFaI»
«HesianpasneHun aucr».
02.45 «{OpﬂHl ,qom)f
03.05 KiHonsinu.

03.35 CayHgTpeku.
04.35 KII-YOTngIJ'IepM

Kanan «2+2»

6 00 T/c «Jlackoy.

$ «QO6noray.

«Bumlna»

« ary NEHUH CBIT».
«CekpeTHi MaTepianu».
02.05 «Cneuxop».
02.35 03 05 «[bxelAl».
X/ «O6|THMqﬂ MOBYaHHS».
X/® «CektopiTi».
X/® «Cnin cmepTi».
Bl

<)
. ’
. «BiWHu opoHiB».

i7IKOM TaEMHO».
«BaHpepnorus.
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04.55 «310BMHUCHUKH».
05.45 Tenemaraautu.

HNO0-TB

06.15 TenemarasuH.

07.20 M/ «Hin i Lein - GypyHayu-
KH-PATIBHUUKHY.

08.10 M/dp «KauuHi icTopii».

09.15, 00.00 Mamaperotana.

11.00 T/c «Cuwmww-woy».

12.00 T/c «Cuvwmw-woy. bap».

13.00 T/c «[edextnsu».

14.30 T/c «CynepKonu».

17.00 T/c «Lsugkas.

19.00 T/c «Mopcbka noniuis: MontosaHHs
Ha BOMBLbY.

21.30 X/ «[Mpectix».

03.00 Orrak macrak!

€Bpocnopr

23.00, 05.00, 15.45 Tenic. ATP 1000.
Masmi. Kono 1.

01.00 Tenic. ATP 1000. Masmi. Kono 1.

03.00, 14.15, 19.00 Tenic. WTA 1000.
Masmi. Kono 2.

06.00 Tipcoki nuxi. Kybok ceity. Jlen-
ueprange. Yonosiku. LLsupkicHui

CrycK.
07.15 Tipcbki ki, Kybok ceity. JleHuep-
range. Yonosiku. CynepriraHr.
08.30, 10.30 Crpubku Ha nvkax 3 Tpamn-

niny. Kybok csity. Mnaniua. HS 240.
09.30 Benocnoprt. «Byenbra KaranoHiis.
Eran 4.
11.45 Onimnitceki irpu. «bir 8 KHAP».
12.45, 13.15, 13.45 Onimnitcoki irpu.
«Foul Play».
17.00, 21.00 Tenic. ATP 1000. Masmi.
Kono 2.

dyroon. (Ykpaina)

06.00 ®iHnsHais - BocHis i epuerosuHa.
Bigbip oo YC-2022.

07.45 Ornap 2-ro irposoro aHs. Binbip
no 4C-2022.

10.00, 15.40, 22.30 ®yr60n News.

10.20 Izpainb - LaHis. Bigbip go YC-2022.

12.05, 23.45 Himeuunna - IcnaHgis. Bigbip
no 4C-2022.

13.50, 01.40, 03.40 Icnanis - Tpewis.
Binbip mo YC-2022.

16.00 LWotnangis - Asctpis. Bigbip no
4C-2022.

17.50, 22.50 Bigbip mo UC-2022. Ornspg

Typy.

18.45 (DpaHum - Ykpaina. Bigbip no
4C-2022

20.35, 01.30, 03. 30, 05.30 Ton-maru.

20.40 Typeqtmna - Higepnangu. Bigbip
no 4C-2022.

05.45 MNporpama nepegau.

Cy6ota 27 bepe3ns

UA:Mepwmin
06.00 TimMH YkpaiHu.
06.05, 04.00 Eneiga.
, 21.00, 00.00, 05.35

07.00, 08.00, 09.

"HoBuHn,
07.10 M/ «Ypokw TiToHbkn CoBH».
07.40 M/d) «fk Ko3aku y cytbon

08.05 é/c «TaapuHHa 36pos».
09.05 I%TIHKM Ykpainu.
35 #BYkpaiHi.

00 «3 NUHU MeHe, SIKLLO 3MOXKELL».
00 X/ «,El,op,omy»
40 ﬂMTMHHaTa naHau.
40 HelMOBipHHWH CBIT LyLeHST.
25 Tenenpogax.
00 UA:®onbk. Croragu.
05 T/c «Jliobos nig yac BilHU».
40 MonioBaHHs.
40 MicTa Ta micTeuka
55 UEFA U21 Y€ 3 q)yTéony 2021.
YropuwuHa - PymyHis.
21.20 O /c «50 0Tbba 3a BHXKMBAHHSAY.
21.55 UEFA U YE 3 dytbony 2021.
IcnaHm - Itanis.
% «Kpum, sK Le 6yno».
02 30 7%0 3 MaMKnOM ypoM.
03.00 l'lepexm Ha NiTHIK yac.
05.00 BrogKeTHUKU.
05.30 Moroga.

Kanan "1+1"

07.00, 06.00 «XutTa BigOMMX Nloaen».
08.00’ «CHinaHok. BuxigHuity.
«CBlT HaBVIBOpIT»

T/c «Manik».

09.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
18.

0 «Cait HaBuBopiT 12. MakuctaH».
0, 05.00 «TCH».

5" «Jlincitk batny.

0 «KiHounit kBapTany.

20, 00.20 «CsiTcbKe XUTTS».

01.20 «Jlira cmixy».

Intep

05.15 «[naHeta 3emns».
07.05 «Cnoso lMpeacrostensy.
07.15 X /&b «Bucokui 610HaMH B YOpHO-
MY _YEpEBUKY».
09.00 «lotyemo pasom. [lomaluHs Kyx-
HS1Y.
0.00 «KopMCHa nporpamas.

10.
12.
18.
19.
20.

22.
23.

1

11.00 OIWI A CTaHy BE/IETHEMY.

12.50 X/ Mpuroau LWepnoka Xonmca
i T[lOKTO a BaTCOHa Kapbu Arpu».

15.50 T/c «Cniguni Fopyakosay.

20.00 «[loapobuui».

20.30 «Micue sycTpiui».

22.10 T/c «Kpos He Bopa», 1-4 c.
01.45 X/ «[onit cparTasil».
04.15 «Moppobuui» - «Yac».

ICTV

05.30 Ckap6 Hauii.
05.40 Espukal
05.50 ®akTu.

T({ ¢ «Mapk+Haranka».

, 09.45, 855 «Ha tpbox»,

) 10 15 T/c «Buxutn 3a Byab-aKy
3

06.15

08.10

09.05
Ll,

11.30 00 01.55 T/c «TaemHi gepi».

12.45 DakTy. LeHb.

13.35 T/c «[lecy.

16.45 X/¢ «Tepminatop 3: MoBcTaHHs
MalLWH».

18.45 dJaKTM Beuip.

19.10 X «bnaglwor».

21.25 X/ «XuxKaku».

23.25 X/ «LWocb».

03.45 4 3H;|B|

CTh

05.25, 00.15 T/c «Konu mu Bgomas.
06.20, 1050 T/c «Bipuna Jliobos».
07.55' HelmosipHa npasga npo 3ipok.
17.00 Xara Ha Tara 10.

19.00 Macrepllledh. MpodpecioHanu.
22.20 Dizel Night.

HoBuit Kanan

06.00, 01.00 Bap“situ.

08.25, 09.55 Kids' Time.

30 M/ «3auaposaHuit mpHHLY».

0 Open i pewka. OBineiHui ce3oH.
Open i pewka. l-Ikuqzeca CBITY.

Y koro 6|nbLue
§ %«Fomﬂaa»

OOOOO

«ABTOMOHCTPHY.
«PeanbHa ctanb».

08.
10.
11.
12.
14.
16.
18.
21. /(b «O6utens 3na: MinanbHa

oo O

6uTBaY.
23.00 X/ «KomaHaup eckanpunbiy».
02.30 3oHa Houi.

06.00, 07 00, 08.00, 0900 1000 11.00,
2.00,"15.00,"17.00,  18.00, 20.00,

23 00, 00.00, 01 00, 02.00, 04.00,
05.00 Yac HOBHH.

.10, 07.10 ,U,/c <<vau1a BiMHW».

.50, 08.50, 25 AkrtyanbHo: Eko-

HOMiKa. I'IomTMKa Couiym.

ﬂ/c «HeimoBipHi BUHaX0AM».
aTXHEHHS.

oou
L

i

<O

S

L

NG

0 Ma¥ctpu pemoHTy.
DopLlumak.
Mep,eKcnepTwsa
['OHYapeHKo pynuTh.
a BNacHi oui.

[T G - — Y e e e T e ] oo

Lol wawan

H
& iy
23.1 ,El,/c «TuxookeaHcbKa BilHa
B KOJIbOPI».
Pro Biticbko.
00.35 Hesurapani ictopii.
,%/c «MaWHCTpH BilHW».
0, 05.10 PaHgesy.

Yac HOBVIH MigcymMku gHs.
Beql Hit npe3EQeHT.

0 BikHo go AMepVIKVI
00 ,El,/c «3arafKkM HauMUCTCbKUX 3/10-
UKHIBY.

)
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. ¢ «Tepop».
03.20 ]%yan ppa P
04.10 ObepesxHo, aiTn!
Kanan «Ykpaina»

0, 15 00, 19.00 CboroaHi.
0 PeasbHa micTuka.
5 23 X/t «Konu meHe nosio-
Guww TM»
0 T/c «Ytikauka».
0 T/c «Yrikauka 2», 1 c.
8 T/c «YTikauka 2».
0

07.
07.
08.

[onosHa Tema.

Loy «Macka».
0 TenemarasuH.
.00 KoHTponep.
02.25 T/c «Buknuk».

K1

06.30 «Top Shop».
08.00 M/c «Kpotuk i Manpay.
08.40 «Open i peLLIKa LLoniHr».
10.20 X/$ «Opbita 9».
12.10 «[lacTka yacy».
13.50 « pen i pewwka. MepesaBaHTaxeH-
0. 00%? Amepuka.
«BbyanHok B KiHUi ByMLi».
01.50 «binuiscbkui kny6».
02.45 «HiuHe »xutTax.

HTH

06 10 X/d) «BiuHUA_nokanK».
13.00 «Bunapkosuit ceigok. Haekono
CBITy»
$ «bini BoBkM».

«Jlopg [ipaKkor».

TI 90-Ti».

5 «CBifiok».
X/ «Y 6IM inyTb NMLe «CTapi».
X/ «Kogekc 3nopis».
X/ «CrpaxoBuk».
« Bopo6|4 BOMBL».
«Bunagkosui cBigoKk».
03.25 «Peuosmii OKa3».
03.55 «[paBga xuTTs».
04.25 «Jlerengu 6anputcbkoro Kuesas.
04.50 «Top Shop».

0
25,
5
.0
5
.2
.0
.0
3
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10.10 «CouianbHuu ctatyc» 3 B. Bip-

3y/10M.
10.40 «Mepwa nepepava» 3 O. Pep-
UeHKo.
11.15, 12.15 «AKLl,eHTM» 3 H. ®iuuny.
13.15, 14.10, 15.10, Q
17.00" «He Hawa Ru55|a» 3 Taem Ta
I. Naninum.
18.00 «AHatomisi TwxHs» 3 [1. PonbHuKoM
ta 0. BausHiokom.
0.30 «BiiHa 3a HezanexHicTby.
1.00 «[psamuit gokas».
1.30 «Bnana xoxotana».
2.00 «The Week». Mi>xkHapogHui ornag,
3 T. Bepe3osuem Ta a/IMaEBUM.
23.00 «Barta woy» 3 A. MonTasoio.

2
2
2
2

METrA

06.00 Bunagkosuit cBigoK.
07.25, 01 00 Mictyna YkpaiHa.
08.15, 19.10 Y nowykax icTHHM.
10.05'P eqoavm JoKas.

11.15 CekpeTHi TepuTopii.
12.15 BVIpILuaanI 6uTBK 2 cBiTOBOI.
14.15, 21.00 3oHa byaiBHULTBA.
16.15 E,vma Bpasunis.

18.15 bpama uacy.

00.00 ®aHTacTHuHi icTopii.

Enter-tbmbm

UHWU» .

ons o,
07 10 09% % 2.20 «Tenemarasuu».

07.4 3/

08. 00 01 30 «3ipKOBe XKUTTAY.

09:30" «Mos npagpa».

10.20 «Heal,qoma Bepcisy.

11.10 X/ «AkBanaHru Ha fgHi».

12.40 X/ _«CimHapuatuii TpaHcatnaH-
TUYHWY.

14.15 X /& «3actasa B ropax».

16.15 X/ « o meHe, Myxtap!»

17.45 X/ ILI,HMM rOpiLLOK».

19.15T/c « €TEeKTUB-TypMaH».

22.35 X inoBi NOANY.

00.05 X aite Ham 4onoBikis!»

02.50 « opsn-u LONi».
03.00 KiHonsnu.
04.00 CaynaTtpeku.
04.40 KiHotpetnepw.

TET Kanan «2+2»
06.00 TET MynbTupaHok. 06.00 «LLaneHi neperonu»
09.35 M/d) «Manenbkuit Bennkui re-  07.30, 07.50 «[hxe[Aly
0850 «3ary6neHnii cslT»
11.05 M/d) «Petuet i Knank: Tanaktuuni  13.50 X /¢ «JlioguHa nuctonanas.
peMH,cpKepu» 15.55 X/ «EKcne,uwum «Hois Kosuer».
12.50 / «[pekpacHi cTBOPiHHS». 18.40 X/ «Anexkcangp».
15.15 X/ «Mix HeboM Ta 3emnelon. 22.00 X/ «Xunxak».
17.00 X/ «Casituit BiHcenT». 00.05 Xé «Cneka».
19.00 OpHoro pa3y nig MonTasoto. 02.00 «BiH, BoHa Ta Tenesisop».
23.00 Irpu npukonis. 03.15 «Llinkom TaemHo».
00.00 Cimerika Y. 04.55 «3n10BMUCHHKHY.
8% gg EanHKa censHka. 05.45 Tenemarasum.
. iTanbka.
05.50 KopwucHi nigkasku. HN10-TB
"pﬁmuﬁ 06.15 Tenemarasu.

09.00 «LLlacnuse iHTeps to»
10.00, 11,00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
"16.00 «Penoptep». Hosmhm.

07.20 Mamaperotana. Haikpatue.
08 00 M/ «AnapgiH».

9.45 M/ «TeMHuW nnawy.
11 30 Check-in. YkpaiHa.

13.25 JlatunoamepukaHcbkun Check-in.

14.15 Agsivicbkuit Check-in.

15.10 X/ «Eksini6piym».

17.10 X/ «Xennboi: [epokt 3 neknas.

19.30 T/c «Mopcbka noniuis: MontosaHHs
Ha BOMBLbY.

22.00 MamaperoTana.

02.30 Otrak mactak!

€Bpocnopr

23.00, 03.00, 05.00, 13.55, 16.00, 19.00
Tenic. ATP 1000. Masmi. Kono 2.

01.00, 15.00 Tenic. WTA 1000. Masawmi.
Kono 2.

06.00 Opicrain. Kybok csity. BeizoHHa.
Cki-kpoc.

07.00, 08. 00 10.30 CTpM6KVI Ha MKax 3
tpamnniny. Ky6ok csity. Mnaniua.
HS 240.

09.30 Benocnoprt. «Byenbta KartanoHii».
Eran 5.

10.50 Ctpubku Ha nvKax 3 Tpammiiy.
Ky6ok cgity. Mnaniua. HS 240.

KomaHgwm.

12.55 Onimniticbki irpu. TenexypHan
Footsteps.

17.00, 21.00 Tenic. WTA 1000. Masmi.
Koo 3.

dyroon. (YKkpaina)

06.00 Mopryranisi - AsepbaitgxaH. Bigbip
no 4C-2022.

07.45 Bonrapis - LWseruapis. Bigbip no
4C-2022.

09.30, 21.05 Xypran. YEDA €spo-2020.
10.00, 15.40, 22.30 ®yt60n News.
10.20 ®paHuis - Ykpaita. Bigbip mo

4C-2022.

12.05 Typeuuuna - Higepnangu. Bigbip
no 4C-2022.

13.50 WotnaHgis - Ascrpis. Bigbip mo
4C-2022.

16.00 Bigbip ao UC-2022. Ornsag Typy.

16.55 Icnanis - Tpeuis. Bigbip no YC-
2022.

18.50 Live. Xopsaris - Kinp. Bigbip no
4C-2022.

20.55 Ton-martu.

21.35 Live. Yexis - Benbris. Bigbip no

4C-2022.

23.40 Higepnangu - Nateis. Bigbip o
4C-2022.

01.25 YopHoropis - Ti6pantap. Bigbip
no 4C-2022.

03.00 Mepexia Ha NiTHIK Yac.

04.10 Cepbis - Mopryranis. Bigbip go
4C-2022.

05.55 Mporpama nepegau.
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bOro poky Beaukuii mict
noyascs 15 6epe3Hs, BiH
TpUBaTHMe CiM THXKHIB
i 3aKiHYMTHCA 1 TpaBHA. Y
el Yac MM NPONOHYEMO BaM
YAOCKOHAJIUTHU CBOI Ky/TiHapHi
HAaBUYKH, BUKOPHUCTABIIH
peLenTH no-cnpaBKHbOMY
CMaYHMX NiCHHUX CTPaB, AKi MOXKHa
NpPUroTyBaTH i B OyAHi, i A0
CBAATKOBOTO CTOJIY.

AOMALUHIA NICHAH MAHOHE3

[OTPIEHO: 100 r padinoBaHoi odii, 1 u.
JLI. TIpYHLy, 2 CT. JI. JUMOHHOTO COKY, IO T0-
JIOBUHI YaiHOI JIOXKH COJi Ta LYKpY, TPOXH
BOAY (32 HEOOXiAHOCTI MOXHA 36IMbIINTH
KIIbKICTb CKJ1aZ0BHX).

[IPUTOTYBAHHA: mocTynoBo JA0Aaryu
0J1it0 B TipyHIlt0, 30MTH COYC BIHUYKOM i J10-
JaTH IHLI IHTpeJieHTH.

OBOYEBHH TOPT - ANLTEPHATHBA

«OMIB’En TA «lYBIn

[IOTPIGHO: BapeHu# 6ypsiK - 3 WIT, Kap-
TOILIS - 3 IUT, MOPKBA - 2 WIT,, K6y - 1 1T,
CMIUA TPaHaT, 3eJ1eHa Loy,

COYC: micHui MaioHe3.

[IPUTOTYBAHHA: 361paeMo canaT Tpa-
JULiAHO, HATEPIIX HA TEPTILi 0BOYi ¥ Mpo-
Mallylo4yd Wapy MiArOTOBJEHUM MiCHUM
MaiioHe3oM. Illo6 uubyns He ripuuia, mo-
TPiGHO 3aMOYMTH il HA KiJbKa XBUJHH B
OKpOIi, OCTYAUTH Ta 36pPU3HYTH COKOM JIU-
MoHa. 3ibpaHuil canaT eKOpyoTh 3epHaMu
rpaHara.

MICHA 3ARVCKA 3 NABALLA,
TPHBIB TA KANVCT

[IOTPIGHO: 2 wr. naBama, 200 r MOpKBU
no-kopeiicbky, 150 r MapuHOBaHUX a6o0
CMaXeHUX Tpu6iB (WaMMiHbHOHH, IJIMBY,
ONeHbKH M 6ini rpubu), 2 momigopa, 200 r
Kanycty, 1 uubynuHa.

[IPUTOTYBAHHA: KamycTy WaTKyeMO J0-
CUTb TOHKO, IOMIif{0pH piKeMO Ha IJIaCTHH-
KH, 3 TpU6iB (K10 MapUHOBAHI) 3JMBAEMO
BCIO piZAHY (MOXHA BUK/IACTH Ha APYILISK).
Lu6ysio fpi6HO Hapizaemo. Posknazaemo Ha
po6ouiil moBepxHi JaBall, 3MalyeEMO HOro
KeTYyloM. 3BEpXy BHKIAaJaeMO KamycCTy,
TOMIZIOpH Ta KOPeHCbKY MOPKBY, JOAAEMO
MapMHOBaHi rpuby (K0 BeJUKi, MOXHA
nopi3aTH), NOCUIAEMO LUOYJIel0 Ta 3MalLy-
€MO TiCHUM MaiOHe30M. AKypaTHO 3ropTa-
€MO J1aBalll, pOpPMYIOUH pyJeT, i Bifnpas.ia-
eMo Ha 10 xB. y AyxoBKy, po3irpity go 200C.
[licna mpurotyBaHHA pikeMo Ha MOPL{iiHI
LIIMaTOYKH.

HEHMOBIPHHIA CYN-MIOPE
3 UEPBOHOI COUEBHLII

[IOTPIGHO: yepBOHa covyeBUILs - 1 CKISH-
Ka, Bofa - 1 siiTp, pimyacra uubynsq - 1 mr,
MopKBa - 1 wr, rap6y3 - 200 1, o151 A1 cMa-
KeHHA (Ticas MOCTy MOXHA 00CMaxyBaTH
Ha BEpPIIKOBOMY MacJi, Toji #oro noTpi6Ho

npu6ausno 100 r), yepBoHuit meperp - 1 4.
JL, TAMOHHHUH CiK, 60POLLIHO, a/PKUKa, TOMAT-
Ha 11acTa, KypKyMa, 3ipa, Cisib.

[IPUTOTYBAHHA:  1mubymo  OYUCTUTH,
nopisaty MiBKiIbLAMH, 06cMaxuTH. Tlocu-
nati Kypkymoro. IlotiM gozgatu ofHy cro-
JIOBY JIOXKKY 6OPOIIHA, 06CMAXUTH, J0JATH
YepBOHHUH NepeLb, TOMATHY nacrty i 3ipy. [le-
pemiwary. Hapi3aTu mmaToyKaMy MOpPKBY,
rapbys i ofaTi Ha CKOBOPIAKY [0 LKOYIi.
[IporymkyBaty. CoyeBUL0 NPOMHUTH Ta
JOZiaTH Ha CKOBOPIJKY /10 0B0YiB. Bce Tym-
KyBaTH NPOTATOM JieCATH XBUJIMH. Bukac-
TH BMICT CKOBOPOJHM B KacTpyJIo | 3a/1UTH
BO/1010. JOBECTH JI0 KUIiHHS, J0AATH CiJb i
BApUTH, MIOKU COYEBULS He CTaHE M 'SIKOI.
Kosii codeBuIs Ta 0BOYi rOTOBI, MOAPiGHH-
TH /10 CTaHy MIOpe 3a J0NOMOroto 6/eHzepa.
[Jlonaty JIOXKy JMMOHHOTO CoKy. [lepemima-
TH.

[IPUTOTYBATH COYC. O6cMaxuTH Ha
BepIIKOBOMY Mac/li YaiiHy JIOXKY 4epBOHO-
I'0 NepLIo, JTOXKY MANPUKU Ta JIOKKY afKu-
K. JloaTu coyc B CyIL.

llogaBaty Cnif rapgyuM 3 YacTOYKOIH
JUMOHa. MoxHa J0/1aBaTy MeHIUe Cewil,
AKIL0 6XKaETe MeHIU NPAHUM CMaK.

MALITET 3 KBACONI
~r ~

[TOTPIGHO: kBacons - 1 ckJ1., TpelbKi ro-
pixu - 3/4 ckn., Mopksa - 1 wrt, nuobyad - 1
LT, Tepelb i Cislb - 32 CMaKoOM, YacHUK - 1
3y6UHK.

[IPUTOTYBAHHA: BigBapuUTH KBACOJI0,
noconuTH. MOpKBy MoTepTH Ha rpybiit Te-
TPLi Ta MOCMAXHUTH 3 TMOAPIOHEHOI NKGY-
Jieto. ['pelibki ropixv MOCMaXUTH Ha CyXii
natesbHi. Bce pa3oM 3M010TH yepes M'sico-
pyoky. [locosuTu-nonepynty, AoAATH MO-
ApiOHeHM# 3y6uMK yacHUKy. [lepemimaTy.
Ha 1poMy eTamni NpuroTyBaHHA MAIUTETy 3
KBAcoJIel0 MOXKHA 3aKiHYMTH. BrpambyBatu
nawTeT y GopMy, NOCTABUTH B XOJIOAUIIb-
HUK Ha Kinbka rogauH. Tozi mamret Gyze
TYCTUH, TaKWH, 10 MOXHA HapisaTH LIMa-
TOYKaMH. XTO JI0GUTh MAITeT Gib piskoi
KOHCHCTeHL], 106 HaMallyBaTH Ha XJi6 -
JI0/Ia€ 2 CT. JI. IICHOT0 MaHOHE3Y.

MICHI ONAARH

[TOTPIEHO: 2 k1. 6opoitHa, 300 M1 BoaH,
1 4. okKa cyxux ApDKAKIB, 1/2 4. J0KKH
cosi, 2-4 CT. JIOXKKM LYKpPY, COHALIHMKOBA
0JIisl /11 CMaXKeHHS.

[IPUTOTYBAHHA: 3Miliaty NpoAyKTH y
Tl YeproBOCTi, B AKi BoHU HamucaHi. Ha-
KPUTH i [I0CTABUTH B TeIL/Ie MiCLie Ha TOAUHY.
Ticto He mepemimyBaTu! Posirpitu ckoBo-
POy, HAJIMTU TPOXU 0J1ii, HarpiTh. CMaxu-

TY Ha CepefiHbOMY BOTHI 3 [JBOX CTODIH Mif
kpuwkow. [lofaBaTi 3 MefoM, BapeHHAM
a00, IOCUMABLIY LyKPOBOK MYAPOI0.

Ticto Mae 6yTH TycTUM, IK CMeTaHa, aje
He 3a6utuM. 060B'I3K0BO, 106 He MpUIU-
najo /0 JIOXKH, MOYITb il B X0JIOAHIH BOAi
nepe/ BUK/IAJAHHAM Ha CKoBOpIiAKY. [liciqa
CMaXeHHS 0/1aJIK¥ BUKJIAZIAEMO HA Marepo-
Bi PyLIHUYKHY, @ KOJIM BOEpEeThCsl 3aiiBa 0J1i,
BUKJIAZiTh Ha TapiIKy, IpoTe, He OJUH Ha
ApyTui, 106 He BTpaTuIx Gopmy i He Bra-
Ji. Taki o/1afiKi 3aJMIIAThCA CBDKMMH Ta
M'SIKUMU HaBiTh HACTYIHOTO JHS.

Onii mae 6yTd B Mipy, fiKio 3a6arato,
0JIaZIKK BUHJYTb HA/TO XUPHUMH, A AKILO
HaBMaKy, TO He OyAyTh aneTUTHI. Ko He
X0yeTe “MycToro” iecepTy, BUKJIAAITh FOTO-
By Macy Ha CKOBOpIZKY, NOMICTITb 3BepxXy
Ballly HAYMHKY Ta HaKpHUTe il TOHKUM Lua-
poM TicTa.

[oryliTe Ha cepefHbOMY BOTHI, MOXeTe
HaKpUTU KPULIKOW, TaK BOHU MiJHIMyTbCs
me 6iabuie. 3a OaXkaHHAM IOCHIITE TOTOBI
0JIaJJK1 LIyKPOBOIO NYAPOIO.

3 4yoro 3poouTH
nicHi koTneTn?

HOTNETKY 3 KBACOMI
’ Ex o

B,

[IOTPIGHO: yepBoHa kBacosis - 100 r, Ba-
peHa kapromas - 150 1, cymeni rpu6u a6o
neyeputi - 100 r, BiBcsiHe 60poLIHO - 2 CT. J1.,
Cintb - 1 4. J1.,, YaCHUKOBUH MOPOILOK - %2 4. 11,
MeJIeH!H KopiaHZp - 2 4.1, YOpHUH NepeLb
=Y 9.1, 0mig- 10T

[IPUTOTYBAHHSA: kBacosto i rpubu 3a-
MOYITb B OKPOIIi, IOTIiM BiZBapiTh OKpPeMO /0
TOTOBHOCTI. BapeHy KapToIlUI0 HaTpiTh Ha
KpymHiA Teptii. BapeHy kBacoso mogpi6-
HiTh pa3oM 3 rpubamu B GsieH/epi, 3€Hal-
Te 3 KapToIUIew, fofanTe crewii i BiBCAHY
myky. [lepemimaiite, chopmyiiTe KOT/IETH.
O6cMaXkUTH B HeBeJMKIH KibKoCTi ouii Ha
CKOBOPIAL.

KAPTONNAHNI ROTNETH

[OTPIEHO: ¢apm gasg xorer - 200 T,
rpubu 6ini cmaxeHi - 20 T, metpymika - 3 T,
naHipyBaJbHi cyxapi - 20 1, o AJd cMa-
KeHHda - 30 T.

Jlnst papimy: ropix Bosiochkui - 100 T, kap-
ToIIs oyMmeHa - 500 r, xmi6 6imui - 150 T,
1uoysst pimyacta - 100 r, cistb - 10 1, yacHuK
OYHUIIEHUH - 6 T, Iepelb YOPHUH MeJIeHWH - 2
I, 0J1idl - 20 M.

[IPUTOTYBAHHA: mpuroTyBatd ¢api
AJs KoT/eT. KapTomiro ciekTu i 04ucTuTH
Bifj mKipku. Pimyacty nubymo 70BilbHO
Hapi3aTu i Tpoxu obcMaxuTu. CKIacTu B
0JeH/iep AApa BOJOCHKOIO ropixa, KapTo-
TJT10, CKUGOYKH 6inoro x1i6a 6e3 CKOPHHKH,
TPOXY HaMOYMBLIH iX BOZOM0, Lu6yI0. Bee
nozpi6HuTH. Ofiepkanuit papiu 3anpaBUTH
ClJLTI0, YaCHUKOM, TiepIieM i oJiier. Chopmy-
BaTH 3 daplily Ky/bKH, 3aMaHipyBaTH B CyXa-
psX i 06CMaXUTH.

KOTNETH 3 COYEBULLI

IOTPIGHO: 1 yamka 3eJieHol coyeBu, 1
yalKa TepToi KanyctH, 1 MopkBuHa, 1 Besu-
Ka [u6ynuHa, 1 siine, 3 cT. /1. 6opoiHa, 1 3y-
00K YacHUKY (BEJMKHI), Cisib, Mlepellb, 0JIis
JJIs1 CMaXKeHHS.

[IPUTOTYBAHHA: coyeBUL0 BiJBapUTH
J0 M'SIKOCTi, 3LiUTH BOAY Ta OXOJIOJUTH.
MopxkBy mnoApibHUTH HA cepeiHill TepTij,
MO0 MOpi3aTH APIGHUMH KyOUKaMH, Ka-
MyCTy - Ha KpymHiit TepTui. Koy coyeBuns
0XOJIOHE, BCi MPOAYKTH 3MillaTH i MoApi6-
HUTH B Gsienepi. logartu siiue, crewii, 60-
pOILIHO, Bce Z0bpe nepeMimari. AKio Maca
Oyze Tpoxu pifika, BUK/IajanTe ii B po3irpi-
Ty OJ1i10 Ha CKOBOPIZLI JIOXKKOI0, K OJIa/{KH.
AKII0 X X04eTe Gi/MbII IIiTbHOI KOHCHCTEH-
1ii, gomaiiTe me 60pomIHA, TOAI iX MOXHa
GopMyBaTH pyKaMHu.

HAPTONNAHA 3ANIKAHKA

3 TPHBAMH | NOMIAOPAMM

[TOTPIGHO: 700 r kapror, 300 r neye-
puup, 1 nubyauHa, 1 momizop, 2 CT. JIOKKH
0J1ii, 2 CT. JIOXKKH TICHOTO Mall0He3Yy, YOPHHM
MeJIeHHH TIepeLb 3a CMaKOM, Ci/Ib 33 CMaKOM.

[IPUTOTYBAHHA: ppi6Ho mnopixTe Uu-
oyato. [pr6y mopikTe TOHKUMH I1aCTHHA-
Mu. O6cMakTe MO0, a MOTIM TpU6H Ha
ouiii 10 BUNapoByBaHHA piguny. Kapromio
1l IOMiZIop MOPIXTe TOHKMUMHU KpyXKeYKaMH.
®opmy A4 3amikaHHA 3MacTiTh osiero. Ha
JHO BUKJIAJiTh YaCTHHY KapTOILI, IOCOJIITh
i momepyith. [loTiM BuK/IaAiTh mWap o6cMa-
*keHux rpu6is. [loBepx rpubiB mine Apyruit
1ap KapToIi, HOro TaKoX COJUMO i lepyu-
Mo. Ha Hboro BUK/IacTH MoOMifopu. 3Bepxy
- OCTaHHI} Iap KapTOIUI, TPOXH MOJHUTH
OJIi€I0, MOCOJIUTH, TONEPYUTH i 3MACTUTH
TMicHUM MaiioHe30M. Bumikaty B posirpitii
fo 180°C nyxoBui 70 pyMm'sHOI CKOPHHKH
npubausHo 40 xBusiuH. [oToOBiH 3amikaHIi
Jaiite moctosiTd 10 XBUIKH.

{RYPABNHHO-
ANENbCHHOBMH NVHIL

| -E'_ oS

[TOTPIEHO: 1 anenbcuy, 1 g67yKo, 1 Jn-
MoH, 100 r xypaauny, 100-150 r uykpy, 4
4. JI. YOPHOTO Yato, KOpHLs, iMOHp.

[IPUTOTYBAHHA: nobpe npoMuTH BCi
dpyxrtu. A6ayKo Hapi3aTH IMaTO4YKaMU H
OYMCTHTH BiJl HACiHHS, @ IMMOH Ta aneJIbCHH
Hapi3aTH Kpyxeukamu. Yci nopizai dpyktu
TepeKaacTy [0 BeJUKoi MUCKH. JofaTy Ly-
KOp Ta po3pisaHy HaBILI KypaBJuHY. Bce
nepeMimaTy Ta 3aJMMWKUTH Ha 40 XBUJIMH.
®pykTH Ta AroAu MalTh NYCTUTH CiK. THUM
yacoM 3aBapuT 600-700 M1 yopHOTO Yaro,
JloJlato4u cyxui abo cixuit imoup. lo ppyk-
TiB fiofiaTH crenii (Kopuuo, M'ATy - 6yab-
sKi 3a cMakoM). Busuty y cyminn 3aBapeHuit
Yail, NMepeMillaTH, HAKPUTH KPUIUKOKW Ta
3a/IMIIATY Bino4yuTty Ha 1-1,5 roguuu. [oto-
BUI1 yH1U Nlepe/; ofaveto 3uiguTy. [loctaBy-
TH B X0JIOZU/IbHYK L1le Ha TOZIUHY.

B HacTynmHOMy BUIIYCKY
«Hamoro /IHf» yuTaiiTe
peLenTy HeMMOBIPHO CMAYHUX
MiCHUX AecepTiB.
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Ha poboty noTpioHi BOAT Ta nikapi

Ha Teproniavwuni nonad 14 mucsu 6e3po6imHux,
NOHAO N0/0BUHA 3 HUX Y Cenax

00J1aCTi Ha TPETHHY MeHIle Ba-
KaHCIill, aHDX y MHHYJIOMY pOLi.
lle migpaxyBanu y obiacHoMy
LieHTpi 3aitHATOCTI. Hailbinb1IOK € MOTpe-
0a y TPaKTOPHCTaX, BOAIAX TpoJerbyca Ta
aBTOTPAHCIOPTY, NMPOAABLSAX, OyxrajiTe-
pax, KOHTpoJiepax eHeproHar/ifjy, BuH-
TeJsX, KyXapsx, epykapsix, iicOOHUKaX,
YKJIa/la/IbHYKaX-NIAKyBaJIbHUKAX; CTAIUM
€ TIOMUT Ha JIiKapiB: aHecTe3ioNoriB, 3a-
TalbHOI IPaKTUKH, 0QTaNbMOJIOTIB, 1abo-
paHTiB, iHdeKLioHicTiB, dpisioTepaneBTis,
aKyLIepiB-TiHEeKOJIOTiB.
3arajioM 1poropiv Bu3Hanu 6e3pobit-
HYMY Ha TPEeTHHY Oi/Iblle JII0AeH, aHix y
MuHys0My poui. Cepen Hux 56,2% - po-

KMBAIOTb y CUIBCHKIM MiCLeBOCTI, 10JI0-
BUHA - JKIHKH, TPETS YaCTHHA - MOJIOAb
BikoM [0 35 pOKiB, Mailxke KOXeH I'THH
- Ma€ JJ0ATKOBI rapaHTil 100 CIpUIH-
HA y IpaveBaaTyBanHi, 47,3% 3 BULIO0
ocBiTow. Ha onHe BijibHEe poGoye Miciie
B CepeiHbOMY 10 06JacTi mpeTeHaye 15
JII0JIeH, AKi He MatoTh POGOTH.

3a cOpusHHA CIyXO0M  3aUHATOCTI
TepHominbIUHK 1BOTOPIY BAANOCA Mpa-
neBaamTyBatu 1256 oci6, 3 Hux 20 - 3
KOMIIeHCalli€lo po6OTOAABLAM BUTpAT
€/IMHOTO COLiabHOTO BHECKY, 1 6e3p06iT-
HU# BiIKPUB BJIACHY CIpaBy, OTPHMAaBLIH
0AHOpa30By Jo0MOMOry M0 6e3pobiTTio
[JJ1 opraHizauii minpueMHULBKOL Aifib-
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HOCTI. Jl0 yyacTi B rpoMajiCbKUX Ta TUMYa-
COBMX pOOIT 3anyynau 228 KpasH, mic/d
ix 3aBepleHHs 16 - OTpUMau MOCTiKHI
MicCIis mpar.

410 6e3po0iTHUX 3a CIPAMYBAaHHAM
CyX04 3aWHATOCTI 06J1aCTi MPOXOAUJIHU
npodeciiiHe HaBYaHHs; 232 - 0ro 3aBep-
WIWJIY, 3 HUX 65 BXe 3MOIVIM TpaleBall-
TYBaTHCh.

SAKIAHOYKPAIHCHKHA
HALIOHANbHWH YHIBEPCHTET

IV pieHs akpedumayii 8idnogioHo do 3aKkoHy
YKkpainu «Ilpo suujy ocsimy» 020/10uLy€ KOHKypC
Ha 3aMiujeHHs 6AKAHMHUX NOCao:

o IOLEHTA KA®EIPU ®YHAAMEHTA/IbHUX
TA CIIELJAJIbHUAX JACLIMI/IIH Hogogo-
JIMHCBKOT'0 HaB4a/IbHO-HAyKOBOT0 IHCTUTYTY
€KOHOMIKH Ta MEHe/PKMEHTY;

o JIOIIEHTA KA®E/IPY IHOOPMALITHHO-
OBYUC/IIOBA/IbHUX CUCTEM
[ YIIPABJ/IIHHA (2 CT);

o JIOUEHTA KA®E/IPU EKOHOMIKH
TA EKOHOMIYHOI TEOPIL

Bumorn 0 KaHAMAATYp Ha MOCaJH: HayKo-
BUY CTYNIHbKaH/M/aTa HayK.

TepmiH mogaHHs JOKYMEHTIB - 0I1IH MicAIllb 3
JH#l OMy6J1IKyBaHHS OTOJIOLLEHHS.

Ilepesik JOKyMeHTIB, AKi NOJANTHCA Ha
iM'sl pekTopa yHiBepcUTeTY: 3as1Ba PO y4acTh
y KOHKypCi; 0C000BHUI JIUCTOK 3 001Ky KaZpiB;
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FonoBHui pegakTop - 3ina KYIIHIPYK.

Haw AEHDb

['poMaficbKO-NOMTUYHUN TIXKHEBHUK.
CBizoLTBO Npo AepxaBHy peecTpaito TP
Ne 601- 201P, Bupane 17 Tpasusa 2013 p.
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JlyMKH aBTOPIB MOXKYTb He
36iraTycs 3 no3uLier pefakuil.
Peiakijis 3am1a€ 3a 06010 MpaBo
Pe/aryBaTi Ta CKOpo4yBaTH
tekcTH. OpuriHanu He
pelLleH3yI0ThCA i He I0BepTaloThCA.
BiznoBizaibHicTh 3a 3MicT
peKJIaMK Hece peKJIaMo/jaBellb.
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6py i 1106144y 0OHEUYKY ma Mamy, Xopouty
Koaecy
Jlinito Bimaniieny Mokoidy
i3 c. bodaku KpemeHneybkozo patioHy
345-piyHum rosineem!
Xali keimye dob6po Ha Hummesomy noi,
Xali ceimanku dapyrombe HacHazy uooHs,
Xati kpi3b Xxmapu i mymaH
nocmixaembucsl 0014,
Kuaumamu dopozy ecmessie gecHa.
Hikoau He 3Hatime HI cMymKy, HI 8moMU,
Xaii mup i docmamok naHyroms y oM.
Xati dinambcs a00u dywesHUM mensiomM,
36uparombcs pidHi 3a wedpum cmosaoM.
Xati padyroms dimu wjomumi, WoOHUHU,,
Hexati eupocmaroms 3doposi'li Kpacusi.:
Xali Hecymb minbku padicms
MatibymHi poku,
Xail 36ydymbcst Mpii, 6axcaHHsl, dymxu!
Xati secenux cmo pokie 303y/51 Ky,
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LlJo6u popmyHa Bac He omuHan

Bimaeuo! ! .
3dopos’s ujo6 6y10, HemMo8 i3 cmani!

T'os108H020 sikaps J/laHoseybkoi LIPJI

Omensna Mukoaaiiosuua [yavka
3 [lHem HapoOxceHHA!

CepodeyHi 8imaHHs cCb0200HI CKAAJAEM,
Halikpawi cnoea mu Bam nidbupaem.
baxcaem 3anruwamucs ycniwHuM,
He 3ynuHsimucs aHi Ha Mums,
Imu eneped i nionHimamucs suwe
[lo cxoduHkax Kap epHUX i A0ACbKUX!
Xati nosaxcaromo, A1064AMb 1 YiHyIOMb,. WY
1 dpys3i, i kosezu, i cim's.
Xati doasi auw Hatikpauje nodapye,
Becenozo, sickpasozo seumms!
Xatl dogzum i wacausum 6yoe 6iK,
Xaii patidyza 6apsucmo Bac uapye.
Bu 3 2apHoto dyuwiero 40/108iK,
3a ye xcumms Bac wedpo o60apye.
Xaii 6yde Boxce Bam 61a20¢108€HHS,
Kpacusum i 6azamum cb0200eHHS,

OO

3 nosazoio - kKo.1eKmue
mpasmamo.020-
Heep0/102i4YH020 8i0di/1eHHA.

/o yux 2apHux no6adxcaHv
npuedHyembuvcA i 8ecb Kos1eKmue
«Hawoezo /IHA».
Xali ycnix nepecaidye y cnpagax,
A wacms i 3amuwiok
Hexall yekaromo sdoma,
umma xail mae seceskosi bapsu,
He 3Haiime Hi mypb6om, Hi momu.
Xali Bawi 3adymu He gidaromb nopoeis,
A mplii, Haye nacmigKku 1emsimo,
Xali obMuHaroms
npukpouji ti mpusozu,
Xaii 6yde 3 Bamu bosca 6.1azo0amb!
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Medcecmpuyky
JlaHoseywkoi [P/
mpaemamo.1020-

He8po/102IYH020

giddisieHHs
leanny Jleonidieny

Ipuniok
i3 30-pivuam!
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CepaeuHo baxaem

68 yell deHb ocob.ausul,
1l]o6 doas ckaadanace
Sckpago, wacaugo!
Ll]o6 y mupHOMYy Hebi
Bawm conye scmixanoce, ;
o6 eci Bawi mpii ma naaxu 36y8anugyb!

Xatl boe dapye wje 6azamo aim, "s

Hapye keimu, yemiwku i cesamo! ‘
Hexati sicumma 6y0de, sk obepiz, ¥,
Ha dobpy 00.110, Ha poOUHHULL CNOKIT, &

Xaqti 3ae3cu xcde ykgimyuanui nopiz - 1+
U 61a20¢108UMb HA COMHIO 2PHUXPOKIB!: -
/106081, HAMXHEHHA [ HO8UX CNOJIBAHLS = .

Ta 30iticHeHHs ycix yydo8uUX 6ANHCAHD.
Xali dosis1 6cmesisie cmexcKu nearcmkamu,
A 8 cepyi 8ech pik Hexall 6yde 8eCHAHO!
3 noeazow - KoJeKmue mpagmamo.102o-
N\

/Jlo6py, uyliHy yepzogy \

30opoe’s, padocmi, docmamky 8 xamy, 4 .' .
O6epizac gid npobem i 6id, % :

He8p0./102iYH020 8i0di/IeHHA.
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YapisHy, 8p0d1usy HCIHKY,
006py, HaOiliHy Ko/1e2y
Jroomuay Bikmopieny
Hoezanv -‘
i3 ¢. Beauki eikHuHu " |
KpemeHeybkozo
patioHy
3 [JHem HapoOxceHHsA!
Y scummi Hemae =x
sunadkosux 3bizis, }é*a
Kootcen y yeti ceim npuxodums Hedaema:}?,‘f’
Tost npuiimims 6ykem i3 npugimaty * w
Y yetl ackpasutl deHb kaseHdaps! T
Hexali #cuma 8ucoki nos108iromo,
Xaii mpagu cmeassmucs 0o Hie,
Xati 1todu, 3ycmpivarouu padirome,
Xati wacms nepecmynums Baw nopia!
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Hexall kosnocsimuvces PSACHI X./Il6ay novii %%

H do6po y Bawim domi npubysa.
I xali no Boxcill musocmusiii 80i
[dyms y2opy cnpasu eci wjoOHS.
Xaii cepye 6yde wupe i HadillHe,
He jxceepie - nanae xail 6ozHenm,
Cmo pokig Hakye 8 cady 303y,
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B dywi - i padicmb, i 110608 Hcuse! #F 4l

Xail Mamu Bosca Bac obepieac, ""
Tocnods 300p08’s Tl 1aCKy NOCUAGE.

coro Izana NUOHAKA.
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A Maminka boxca Bam cuay dae!!
Yozo 3abaxcaeme - Hexall y. Bac 6yde,
Hexall i Hadaai waHytoms Bac awodu.
e 3uMum nposcumu 8 006pi i 300po8’i
Xoua 6 do cma pokie wacaugoi doi.
Cmamekie ycakux, X416 [ do x1i6a
Tocnodw xati dapye Ha mHoeli aima!
3 noeazolo - pidHi, kosez2u i Konekmus

eazemu «Haw JEHb».
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_TOPOCK( epesns

OBEH
[HOi BaXKKO Z0BECTH pijHMM, L0 Ballli BAMOTH 3a-
C/1yeHi. 3BUYaiiHO, Bac MPaBUIbHO 3pO3yMit0Th i Mi-
ZyTb HasycTpiy. Ta 1je He 03HAYaE, 1110 BaM 3POOUIIH

BEJIMKY MOCYTY.
TEJELD

fIKI0 KoXaHa JII0AMHA N0Yasa HyAbIyBaTH, [I0Bep-
HITb fICKPaBICTb | HOBU3HY CTOCYHKaM, BIALUITYHTe
BevipKy 3i CBiuKaMu. by/ie TOTOBI Ha Bce 3apajy Lia-
cT4 i cnokoto. He BUpyIlaiTe HalOMKIMMK JHAMK Y
JaJleKi MaH/|piBKHY.

BJINZHIOKHU

Mo:x/1MBO, 1[0 THX/IEHb 03HAMEHYEThCS Kap EPHUM
3eToM. Lle MO3HAYMTLCA He JMlle Ha MiJBULIEHHI
nocaziy, a i Ha diHaHcax. BuxiziHi kpaitie npoBecTH y
KOJIi piHHUX.

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO

d

PAK
1l[o6 Bac 3po3yMmind, iHOAi AOCKTb OJHOrO BYACHO
cKa3aHoro c/1oBa. Tofji aBaHrap/Hi pilleHHs MPUAMa-
TUMYTb «Ha ypay. Lle crocyeThbcsl Ai10BUX Ta 0C06H-
CTUX CTOCYHKIB.
JIEB
BipuTy B Ka3Ky iHOZI KOPUCHO, ajie pealbHe KUTTH
Ta 3eMHi IPo6IeMHU BCe YacTillle HaraZytoTh Mpo cede.
Kpatie MaTH cuHUIIIO B pyKaX, Hi XKypaBJisl B He61.
JIIBA
Haperurri 3a cBoto po6oTY B OTpPUMAETE PUCTOUHY
KoMIeHcalj. Ha Bac yekae BurifHa npono3utis, Big
sIKO1 3a/IeXaTHMe Ballla ofasbIla Kapepa.
TEPE3HU
AnbTpYi3M MOXe IPUBECTH [0 TOTO, L0 BY CTaHeTe
06'EKTOM Mi/[BHIIEHO] yBaru. byibTe CKPOMHIIMMY,
He adilyiiTe CBOI nepeMor Ha JIl060BHOMY QPOHTI.
CKOPIIIOH
[l Bac BOXK/IMBO, AKUMH OYZyTh CTOCYHKH 3 KOJIEK-
TUBOM. PafiiMo po3c/1abUTHCA B IPUEMHIN KOMMaH.
He 3abyBaiiTe npo 6aThKiB, BOHH He BiyHi.
CTPUIELLb
Ha tipoMy TinkHI yekaifTe HecrioZiBaHUX TPUOYTKIB.
He BapTo BUTpayaTH ix Ha Api6HMIL, Kpallle 3a011a/iu-
TH 1 3p0GUTH BENUKY MOKYIIKY.
KO3EPIT
CnpuATIMBUN Tepiof AJf CTPATEridHOro pUBKA.
Kosiut miiHiMeTecs Ha CXOUHKY, 1[0 BeJie 10 OiIbIIKMX
JOCATHEHb, He 3a0yBalTe PO THX, XTO MEPIIUM IPO-
CTATHYB PYKY. .
BOJ0JIIN
Hakonnuuiocs 6araTo poboTH, ajie BU 3HAH/IETeE Yac
/151 3yCTpiven i3 py3amu. Bam joBefieThcs IpUiiHS-
TY BaXK/IMBE PillieHHs, ¥ IbOMY JOIIOMOXYTb PifHi.
PUb

He papuMo BKJIaJaTH rpolli B CYMHIBHI NMPOEKTH,
sIKi He rapaHTyTb npubyTKy. [lonepeay vac 3niic-
HeHHS OakaHb, HEMOMJIMBE CTaHe MOXK/IBUM.
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