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JBEPEHHEMO HALLY SEMITIO , ‘MuTpononuT
ANA MAHBYTHIX NOKOMIHD! | “Mauik BIABIAIE

Tﬂlllllllllllb
Lo BcecgimHb020 OHs sutuusarku y Ckana-Todinbeokill S
gpomaoi opaxizyeanu HomokoHKypc, abu npuseprymu
ysazy 0o ekono2i4HuXx npobsiem Kpam

TpaBHA 2021 poky B
TepHonoJii nepe6yBa-
THMe NpeJCcTosATe b

IlpaBocnaBHoi LlepkBu Ykpainu MuTponouT
KuiBcbkmii i Beiei Ykpainu Eniganiii.

Y IIPOI'PAMI BI3UTY:

yersep, 20 TpaBHA

17:00 - ocBst4eHHS 13BOHIB KadeapasbHOro cobopy
CBATHX piBHOanocronbHUX KoctaHTuHA Ta Enenu (me-
peTuH Byauub TapHascbkoro/Kuisebkoi)

18:00 - 3yctpiy 3 xBopumu Ha CMA AiTbMH Ta iXHi-
MU 6aTbKaMu

' ATHANA, 21 TpaBHA

09:00 - 13:00 - 3ycrpiy baaxenniimoro Enidanis
3i CTyieHTaMHU TePHONINbCHKUX BUIIIB

16:00 - 3ycTpiy 3 TEPHONINLCHKOIO MOJIO//I0

18:00 - ocBsayenHsa xpecra 6i1s xpamy Pizzsa [Ipe-
csaroi boropoauni (By.. Knuma CaBypa, 6) i MonuTBa 3a
JAite, xBopux Ha CMA

cy6orta, 22 TpaBHs

09:00 - ocBsyenHs CaTo-TpoilbKOro AyXOBHOTO
LleHTPY Ha Ipocil. 31yKu

10:00 - Boxecrsenna Jlitypris y Cato-Tpoiupkomy
JYXOBHOMY LieHTpi

12:30 - BigkputTs nam'aTHuka [Januiosi Fanuup-
KOMY Ha TepUTOPIi IyXOBHOTO LeHTpPY

13:00 - cniizikyBaHHSA 3 BOJIOHTEpaMH i Pecoro

14:00 - BiakpuTTa MixHapogHoro dectusaio Ay-
XoBHOI micHi “f Tam, fie € 6aroc0BiHAS".

3anpomyemo A0 CIi/IbHOI MOTUTBH
3 [Ipecroarenem [lpaBociasHoi Liepkeu Ykpainu!

a CBITVIMHAX - JiTH i J0POCJii y KpaCHBUX BUIIMBAHKaX NOPAJ i3 NepecoxX/IMMHU piuKamH,
KynaMHM CMITT#, 3aCH/UISIM IVIACTUKY, IeHbKaMH BiJ] 3py6aHuX Aepes, Biu3bKo miB cOTHI
MiCIleBHX XKHUTeJIiB JOIyYHIMCA 10 KOHKYPCY i 3po6H/IH [iKaBi KOHIenTyaabHi ¢poTo,

- TeMoto 1poropiYHOro 10BiNeiHHOro BeecBITHLOrO JHA BUIIMBAHKYM CTa/lM €KOJIOTI4Hi npobJeMy, - po3noBijae
Ipuna Jxydep, ronoBHui ceriaicT 3 MUTaHb KyABTYPH BifZiNy KyabTypH, ciM'i, Moaogi i cnopty Ckana-[logine-
CbKOI ceJMIHOI pajiH. - ToMy Mu orosocuin poTOKOHKYPC, abH NOMy/NApH3yBaTH YKPAiHCbKMI HaLiOHA/ILHUH 0T
Ta NPUBEPHYTH yBary 10 NpobJieM BUCUXaHHSA pidoK, BUPYOKH JIiciB i 3a0pyAHeHHS JOBKLLIA IIACTHKOM, CTUXIHHUX
cmitTessaui, [lupo pagio, mo Ao Hawoi ifei foay4uoca 6arato i jopocaux, i Aited. Mu oTpuMaTu 61M3bKo niB
COTHI CBITJIMH i3 LliKaBUMH, IOBYAJLHUMH CIOXETaMH, A I1e Bpaxae po3MaiTTd KpacHBHX BHIIHBAHOK,

[loroaa B TepHonoii i 06nacn

19 TPaBHS = XMapHO, JI0LL, TeMie- ciB Temsa. Cxig conug - 5.25, 3axiyz 24 TpaBHs - TPUBAE “EPEJI“ JIATA
parypa nositpsa BHo4i 10-13, Bgen» -21.03. XMapHO 3 1po- Xt
15-16 rpapyciB Temna. Cxif conng - 22 TpaBHA - XMapHO, MICUSIMH SCHEHHAM, 6e3 «Ha"'!om AHA» na 2021 pix!
5.28, 3axig - 21.01. Jioll, TeMmepaTypa TOBITps BHOWI oOmajiB, TeMmeparypa NOBITPs BHOYI IHAEKC - 68710
20 TpaBHA - xMapHo, MoxiuBui  8-9, BaeHb 19-21 rpagyc temna. Cxip  11-12, Bgens 18-20 rpazycis Tena, S :
JoLl, TeMIepaTypa MOBITPS BHOYI COHUS - 5.24, 3axif - 21.05. Cxiz conug - 5.22, 3axia - 21.07. ;:::::l“b_:l}m: 'I'I?III(I:'I:. y'g’;’:ﬁ;ﬁ:’%ﬁ:ﬂ;‘ 9
7-9, Bpenb 16-17 rpajycis Temsia. 23 TPaBHSA = XMapHO 3 NPOSiCHEH- 25 TPaBHA - XMapHO 3 NPOsCHeH- u m nocayz: npuiiom ma
Cxiz conus - 5.27 3axif - 21.02. HAM, 6e3 onajiis, TeMnepaTypa noBi- HAM, 6e3 onaiB, TeMNepaTypa NoBi- 6 micauiB- 173 ron. 00 KOM. 50cimaeny udanns do
21 TpaBH$ - XMapHO 3 NIPOsiCHeH- Tps BHo4i 12-13, Biens 18-19 rpa- Tps BHoui 11-13, Baens 21-24 rpa- Tmicauig -196 rpu. 70 Kon nepednaamukie

HAIM, 6e3 onajis, Temneparypa nosi-
Tpsa BHO4i 8-9, BeHb 18-19 rpagy-

Ayci Tena. Cxig conug - 5.23, 3axia
-21.06.

JAycu Tenna. Cxig conud - 5,21, 3axia
-21.08.

llepeannatTumn «Ham AEHb» MoxHa y 6yAb-AKOMY
noiNToBOMY BiAAi/ieHHi abo y ANCTOHOI,
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YCBﬂ'rxosnﬁ JleHb BUIIYCKHUKH Ccre-

npaBo» Ta «[[paBooXopoHHa Aif/Ib-
HiCTb» YPOYHMCTO NPOHIIINCA YEPBOHOK0
AOPIXKKOI0 Ta MOAAPYBA/IM FrApHUii Ha-
CTpif yciM NpHCyTHIM.

Y nepemonii B3sB ydactb pekrop 3YHY An-
Apii  KpucoBatuit. Bitaroum Mosoap, AHApiH
IropoBuy 3a3HauMB: «30apa3bkuil 3aMOK - He

6opoTLOM HalIOro HapoAy 3a Kpaule MaibyTHE.
CBoepifiHe BTi/IeHHs caMoi YKpaiHH, OCKINIbKH Ie-
pexuB 60poThOy 3 HamaiHUKaMK, 3MiHy Pi3HHX
peXuMiB, BiliHM Ta pyiHHyBaHHs, i BUcTOsB. Taki
MiCLi - Lie CHJ1a ISl Hac i 0CO6JIMBO JIJ1st MOJIOZMX
NOKOJiHb YKpaiHIliB, IKUM NPOJOBXYBAaTH PO3-
byzoByBaTH Hamy Aepxasy. TyT 3akap6yBaocs
Halle MHHYyJe, a BU - Halle Mai6yTHE. f Bres-
HEHHH, J0pOri BUNYCKHUKH, 10 BY NPOCJABHTE
aJlbMa-Marep i MiATBEpAUTE Te, 1O KIaCHYHUHA
yHiBepcuTeT TepHOMOJIS € OfHMM i3 HAHKpalIUX
YHiBepCHTETIB YKpaiHu».

Takox i3 BiTaJIbHUM CJIOBOM BHCTYIIMB JIeKaH
opuauyHoro dakynwrery Cepriii banax, mo6a-
XKaBIIM KOXHOMY 3aBX/H JI0CATaTH HOBHX Bep-
LIMH Ta UTH 10 CBOET Ml

Ha cBsiti 6y/m npucyTHi # Manu c10BO: Ha-
yanbHuk ['YHII B obaacti Onexcanap Boromon,
ronoBa AnenduiiiHoro cygy TepHominbcbkoi
obnacti Borgan Tipcbkuii, mpopekTop 3 opra-
Hi3aujiiHo-MeToAMYHOI poboTH Buumioi Ko
a/iBOKaTypH, KepiBHUK lleHTpy focnimkeHb a-

nianpHocTi «IlpaBo», «Mi>xkHapoaHe

MpPOCTO 06'€KT HAa TYPUCTHYHIN KapTi Haiwoi 06~
nacTi Ta Kpainu. Bis cBiziok icropii 6araTomiTHbOI §

Y 36apasbkomy 3amky s8iobynacs xsuaroro4a nodis
- BUNYCK Mazicmpis opudu4Ho20 Pakysbmemy
3axiOHOYKPAIHCbKO20 HALIOHAbHO20 YHiBepcumemy.

& A

BOKaTypH 1 npaBa HaujionanbHoi acouianii agso-
KaTiB Ykpainu [puna Bacunuk.

3i mupUMM Ta MPOHMKIMBHMH CIOBaMH /10
NPUCYTHIX 3BEPHYIUCA CTYAEHTH-BUNYCKHUKH:
Terana [nyxa, Bitanin [laxxko, Cepdy [xyaHira,
Anacracia Kypme3senxo.

Kpaini MaricTpu oTpuMany noAsKu Ta noja-
PYHKH Bijl pekTopa 3a 36epexeHHs CIaBHUX Tpa-
AMLiH ropuaryHoro ¢pakynstery 3YHY.

ButoHyeHy aTMocepy cBSiTa CTBOpHUB TaJa-
HOBHTHH iHCTpyMeHTalbHU# KBapTeT Esperanto.

Tema THXXHA

nday.te.ua

Ha TepHoNiNbILMHI NNAHYIOTH
GYAIBHMLITBO BITHOBMX
eNBKTPOCTaHLi

€JIEKTPOCTaHIIii miANMCca/IM ro/10Ba 06/1aCHOI AePXKaBHOI

aaminicrpanii Bosogumup Tpym Ta npeacrasauk TOB
«l0®B IHXKUHIPIHI» Bosiogumup Bitixap.

MemopaxmyM Npo cHiBNpamio Moo GyAiBHMITEA

Ha 3axopi 6yB Takox kepyrouuit iupekTop B YkpaiHi, AMpeKTop 3 po3BHT-
Ky 6i3Hecy B kpainax CH/[ Ta LlenTpanbHoi EBpony komnaii Vestas Irop Hyc
Ta 3aCTYMHUK rOJI0BK 061aCHOI AiepaBHoi aMiHicTpani Muxaiino Fanyna.

«lleit MemopaniyM niepe/i6ayae ciiBnpayio CTopis mozo 6ysiBHUITBA Bi-
TPOBUX eJIEKTPOCTaHIi} 3araibHOI0 noTyxkHicTio 25, 3 MBT Ha Tepuropii ITig-
BosouKchbKkoi, Kpemenenpkoi, [loyaiBcbkoi Ta BuluHiBelpKoi TepHTOpiaibHUX
rpomaz. Kpim Toro, B pamkax [IpoexTy niaHyeThest ycTaHoBKA BITPOTYpOiH
KommaHii Vestas. /11 Hac fy»xe Bax/IMBa peaizailis LbOro MpoekTy i criBnpa-
111 3 HAHOLTBIIMM Y CBITi BAPOOHMKOM BITPOBHX TYpOiH. A/DKe 1ie HOBI MOMNUIH-
BOCTI i 1151 iHBECTOPA, i 151 06.1aCTiy, - 33a3HAYMB r0J10Ba 061aCHOI JiepaBHOI
aaMinicrpauii Boogumup Tpym.

Irop Hyc poanoBiB, o ¢axiui komnaxii Vestas po3po6uisitoTh BiTpoBi Typ-
binn 3 1978,

«KoMnaHisi POEKTYe, BUrOTOBJISIE, BCTAHOBJIIOE Ta 0GC/IYTOBYE BITPOBI
TYpGIHH 10 BCbOMY CBiTY. MU BCTaHOBMIX BITPOTYpOiHb 3araibHOI MOTYX-
HicTio 6inbie + 136 T'BTy 84 kpaiHax, 3aBsky YoMy BUpO6HIH Oiibllie BiTpo-
Boi eHeprii, Hix Oy/b-siKa iHwa KomnaHis, Komnanis Vestas - e 18% csiToBo-
T'0 PUHKY BiTpOBOI eHepreTHKH. M 06C/IyTOBYEMO BITPOTYPOiHH MOTYKHICTIO
noHaz 117 'Br. Corogi B migpo3aisax komnaHii npaiyioe noxaz 29 000 cnis-
POGITHUKIBY, - 3a3HAYUB AUPEKTOP 3 PO3BUTKY bi3Hecy B kpaiHax CH/| Ta Len-

TpasibHoi EBpomy KoMmaii Vestas [rop Hyc.

PEMOHT 5 A0PIT 1 9 MOCTIB: Ha TepHONINbIUMHI
NPpoAoBxKYEeThCA tBenuke 6YAIBHULTBON

Ha TepHoninbwuri 8 pamkax npozpamu «Beauxe 6ydisHuymeo» npodosxcyemscs 6ydisHuymso ma
8i0Ho8eHHS Dopie. [10200HI ymosu 00380auUAU po3nodamu pobomu Ha Micayb weudwe, Hixe mopik.

iaTak 3 22 6epe3ns
Bniupsumi oprasisauji

NpanioTh Ha 5-TH
Jioporax Ta 9-TH MOCTax,

A came: M-12 Crpuit - TepHo-
nib = KponuBHULBKHA = 3HaM AIH-
ka; M-19 JlomaHoBe - KoBesb
- YepniBui - Tepebneye; P-39 Bpo-
au-Teproniny; T-20-10 36apax -
[lingonouncek; H-18 Iano-Ppan-
KiBcbK - By4ay - Tepronins. Moctu
y HacelieHMX TyHKTax: JIMciBLyj,
Crpycis, [ligropogue, [lovanuHuj,
Cxopuky, ln6anuy, [lnotnya (aBa
o6'exTH) Ta Ha 06x07i cMT. Kozosa.

Aopora M-12 CTpui
- TepHonino -
KponuBHULLEWA -
SHaM'AiHKa

Jopory M-12, kotpy 3apa3 Bij-
HOBJIIOIOTb pasoM 3 Tpacoio M-04
3Ham'sHKa - JlyraHcebk - [3BapuHe,
Byne 06'€1HaHO ¥ HAW/OBIIKIE aBTO-
WIsX Kpainy - Tpacy M-30 Crpuii -
[3BapuHe. ABTOLLISX, IPOTSKHICTIO
1392,3 kM. BoHa «31umBaTiMe» Kpa-
iHy i3 3axX0/1y Ha CXifL.

«BiATHHOK MaHOYTHBLOrO aBTO-
usaxy M-30 Crpuit - I3BapuHe B
TepHonibebKil 061acTi IPOXOAUTD
Bl Mex IBaHo-®paHKiBUMHK Ta
Xme/bHMYYMHE Yepe3 TepHOMib.
Bix obsacHoro ueHTpy a0 Mexd
XMeJIbHUIBKO] 061acTi il peMoHTY-
Basi 2018 poxy. A ot Bijg TepHoro-
Jis1 4epe3 MicTo Bepexanu o mMexi

IBaHo-PpankiBcbkoi obsacTi e
aBTOLLIAX He 3HAaB PEMOHTY lie 3
1990-x pokis. OpHaK, 3aBAKY npe-
3WJIeHTCbKIH NporpaMi, aBTOLLIAX
Oyzie BiHOB/IEHUI», - Ka)ke roJioBa
O/1A Bonogimup Tpyuu,

[loTo4ynuii cepefHid peMOHT
MapuipyTy TepHominb = bBepexa-
HY NPOBOAMTBCS Ge3 BUXIAHUX. 3 6
KBITHSI, BiJIKOJIM CTapTyBaso pe3y-
BaHHA CTaporo 3HOLEHOr0 OKPUT-
TS, BAanocst oxonutu 38 km 3 47,7.
[le 80,8% pemMoHTOBaHOI AiAHKH.

Ha 29 kinomerpax soporu M-30
(coorogni Bona M-12) mposezeHo
pereHepariito OCHOBH, A Ha 26 kM
BJIAIITOBAHO BHDIBHIOWYHH IIap
achasbrobeHHOr0o MOKpUTTH. Ta-
KOX y HaceJIeHHX MyHKTaxX B3J0BX
Tpacu BJALITOBaHO 3,8 KM TpoOTYya-
piB 3 GpyKiBKHU.

Kpim Toro, migpsAHUKK saro-
JATb MOCTH Ha MapuipyTi TepHo-
misib = bepexanu: y cenax [ligropog-
He, [ovanuuj, [I1oTHya, Ha 06X0/i
Ko3zoBoi Ta [lIn6amun. ¥ ce yax Ilig-
ropozHe Ta [loyanuHui Ha noJI0BHHi
MOCTIB BiKe BJIAIITYBA/IX NOKPHTTS
i BIIKpUJIM PEMOHTOBAHI YaCTHHH
JJIs IPOI3 Y.

Qopora M-19 [lomaHoBe
- Hosenb - YepHiBui-
TepeGneue

«Jlopora [lomaHose - Kosesb
- YepuiBui - Tepebneve - € Hait-
JIOBILIOI0 TPAHCMOPTHOIO apTepi€elo
obnacti. 145 kM Tpacu y paMkax

Tpe3u/IeHTChbKOI porpamu «Besvike
OYAIBHMIITBO» PO3MOYAIN PEMOHTY-
BatH y 2020 poui. 06kt € nepexiz-
HuM. Ternep Ha JinsHKax BjAUITO-
BYIOTb QiHIHKMA Wap NOKPHTTS.
PoboTy BUKOHYE MiipsAHA OpraHi-
3auis = TOB «TexHo-Bya-LleHTpy, -
3a3Ha4uB Bosogumup Tpyw.

Ha BigTHHKy nepimoi TexHiyHo
Kareropii BramTyBaiu QiHiLHKNA
Wap MOKPUTTA. S-CaHTHMETpo-
BUM lap Lie6eHeBO-MacTHKOBOIO
achanbTobETOHY YKJIafaloTh Ha
JiBoMy npoi3fi. JlopoxHsA TexHika
pyxaeTbea Bif cesa Bouis o cenvma
Besnka Bepe3osuus.

flk fgojae B.O. HaYaIbHMKA
Cny61 aBTOMOGLIBHMX AOpIr Y
TepHominbebki  obsacti Mukona
JloBrouus, Ha QiHIHMA wap mo-
KpHUTTS OyZile HaHeceHo JOPOXHIO
PO3MITKY 3 «XOJIOHOTO TUIACTHKY.
BoHa ciyryBatume 1oHaimeHe 3
POKH. 3aBepLIMTH BiJHOBJIEHHS YCi-
€l Tpacu B Mexax 06/1acTi 3aniaHo-
BaHO L1bOTOpIY.

Aopora H-18 Isano-
®paHKiBCbK - byyay -
TepHoninb

Apromsax H-18 3a mporpamoro
«Benmke GyniBHMIITBOY Gyfe Biape-
MOHTOBaHO 10 Mexi 3 IBaHo-Ppah-
KIBCBKOI0 06,1aCTIO Biff CMT. [[pyrx6a.
[le 73 KinoMeTpy HOBOI'O OKPHUTTA
(2 mapwm), ykpiniesa ocHoBa 0po-
I'Y, HOBa po3MiTka Ta 6ap'epHe oro-
PO/PKeHHs

Big noyatky 6yaiBesbHoro ce30-
Hy LIbOropiy Ha 06'ekTi BidpesyBa-
i 6;113bK0 20 KM CTaporo noKpHT-
4. [loTOYHMI cepeiHil PEMOHT Ha
nepexigHoMy 06'exri 2020 poky, aB-
touuisixy H-18 [BaHo — PpaHkiBcbk
- Byyay - TepHoniib, npocyHyscs
Jio cena lobpornoute,

KpiM OHOBJIEHHA MOKPUTTS, Y
HaceJleHUX MyHKTaX BCTaHOBJATH
OCBIT/IEHHS, MILIOXI/IHI JOPIKKH, 3a-
MIHATD JIOPOXKHI 3HAKHU Ta BCTAaHOB-
nsTh 6apEpHe OropopKEeHHS.

Takox BifHOBAATB MicT y ceni
CTpyciB, KOTpH He peMOHTYBaBCH
noHag 50 pokis. 3rigHo 3 MpoEK-
TOM, MiCT i3 GanKoBOro mepepo-
6.19Th B apkoBHH, BramTyioTh TpH
efleMeHTH Tpyou. [abaputi MocTa
36ibiwarh A0 9 MeTpiB. Po3mmpsATh
TpOTyap 1o o6uzBa 6oku. Bonu
MaTUMYTb WKPHHY 1,5 M,

Jlopora T-20-10 36apax - [liz-
BOJIOYHCBK

Tonosuuit 06¢exT 2021 poky -
OYAIBHMITBO MiBHIYHO-CXIAHOI ji-
NHKY 06xo/y TepHomons Ha Tepu-
TopianbHii gopo3i T-20-10 36apax
- [ligBonouucek. IloToynuit cepe-
Hill peMOHT 3aIIaHOBaHO POBECTU

Ha 8,9 KM aBTOLLIAXY.

PeMoHTHI po60TH po3noyanucs
Topik. ¥ 2020 poui Ha 4 kinomeTpax
aBTOLLIAXY TPOBEJIH pereHepario
OCHOBM Ta NPOKJIAIH BUPIBHIOK-
YU Wap MOKPUTTA. Y 1bOMY poui
[0 AIIIHKY «HAaKpHIOTb» BepXHiM
1IapoOM NOKPUTTS Ta MpOJOBNATh
PEMOHT.

Tpaca P-24 Tatapie - Kocie
— Honomua - Kam'anelb-
MoAinbCbRMA

Y pamkax nporpamu «Benuke
OyaiBHMITBO» Y cei JIuciBLi Tpu-
Ba€ PeMOHT MocTa. beperu piyku
Ceper yxe 3€eHamM 6anKkaMu mpo-
roHoBoi 6y0BH. MoCTOOY/iBHUKH
3aBeplIMIM MOHTaX 21 Ganku Ha
Mocty (Tpaca P-24 Tarapis - Kocis
- Komomusa - Kam'auenp-llomiib-

CbKHH).
Hacrynaum  eranom  crane
BJIALUTYBaHHS 3a/1i306eTOHHOI

po3nofinbdoi  WMTH. [Ipobxmka
YacTHHA MocTa (rabaput) MaTHMe
mupuHy 8 MetpiB, Ha Hi GyayTb
JBi cvyrH pyxy. Takox nepeibaueHo
JiBa TPOTYapH 110 2,25 MeTpa KOXeH,
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BONOGGA Y AAPYHOR: 5-piuna 3aama i3 3ariwuxie

6idpi3ana Kocy Ha nepyKku OHKOXE0PUM Oimsam
Mo ininiaTew uHair for Sharen e gonyunnoca |
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noHap ABi TMcAYi NoAeH i3 Pi3HUX KYTOUKIB YEpaiHK

OpPOKY NPHOIM3HO THCAYI
MaJIeHbKHX YKpaiHIiB

Ta 160 THCAY JOPOCIHX
OHKOJIOTi4Hi XBOpOG6H,
BibmicTh i3 HUX NPOXOANTH
ximioTeparil Ta BTpa4ya€ BOJIOCCH,
36HMpa4M COTHI THCAY PUBEHb HA
JoporoBapTicHe JiKyBaHHS, JIIOAH He
3aBKAu MOXyTb 3HaiTH 500-1000
JoJ1apiB Ha NepyKy, AKa 6 JonoMoria
iM BeCTH 3BUYAHHMH CIIOCI6

JKHUTTS, XOAUTH Ha poGOTY, AiTAM Y
IIKOJTY, AUTCA/J0K YM HA JAUTAIMIH
Maii/JaH4¥K i He NpUBePTaTH
0C06J/IMBY yBary 0 CBOro CTaHy.

A6v BUpIMIMTH L0 IPO6IEMY, aKTUBICTKH
3i JIbBoBa 06'€{HANMCH i CTBOPUJHM GJaro-
JiiHy inigiatuy «Hair for Share», mo6 ao-
TNIOMOI'TH OHKOXBOPHUM JiiTSIM, IKi BTpaTHAU
CBOE BOJIOCCA BHACHIZ0K XiMioTepanii, lobpa
crpaBa Bxe 00'€fHana Ayxe 6araTo JitofeH,
30KpeMa /10 MPoeKTy joayyusocs noxas 30
nepykapis i3 pisHux MicT. XKepTBy10Tb BOJIOC-
€S YOJIOBIKH, XKIHKM Ta fiti, Halimomopmi
JoHop1i 4 poku, HaicTapiii - 80, Cepe THX,
XTO BiziaB cBoe€ Bosioccs, 10% JoHOpiB - Yo-
JIOBiKH. 3a /iBa 3 NOIOBUHOI0 POKH, BIKOMH
Jli€ TIPOEKT, Ba/0CA BUTOTOBUTHU TMOHAJ /ABi
COTHi NepyK.

1BigmoBMNacA NIACTPUIATH KIHUMKK
| BUDILLIMNA, LLI0 TAKOM CTaHe
AcHOPOM)

Japagu nepyk AJs OHKOXBOPHX JiTOK
CBOI0 KOCY mificTpuria 5-piyHa 3nata Bopo-
6esb i3 3anmimukis, /liBYMHKa LHHA piK BU-
HOIYBaJa L0 iflero 1 HapewTi BTi/MAA 1l y
KUTTA,

- Munynoro poky 37aToHbKa nobaynia
1o Tesie6ayeHHI0 CIOXKET Mpo JIBYMHKY, SKa
TOXepTByBaJa CBOE BOJIOCCA HA NEPYKU A
XBOPHX JiTOY0K, BoHa moyasna po3nuTyBaTH,
110 TaKe OHKOXBOP0Ga, YoMy AiTKaM NoTpi6Hi
TnepykH, - po3noBifae Mama AiBYuHKU s
Bopob6ens. - BigTozi BoHa BigMoBMaacA mif-
CTpHraTi KiHYMKM 1 BMpILIMIQ, 110 TaKOX
CTaHe JJ0HOPOM.

[lepykap BifMipsana i Bigpisana 34 canTu-
METpH BOJI0CCA Y AiBYMHKH. 3a croBamu F0ui,
JIOHbKa MOBOJU/IACh JyKe BIEBHEHO, X04a i
Ka3aJ1a, 11{0 TPOXH NIePeXUBAE,

- 3/1aTOYKa - Ta 3PEIITOI0 | MH TaKOX - He
04iKyBaJIH, 110 Lisl CpaBa NpUBEPHE CKLIbKY
yBard. fl nepeyuTana A/ JJOHEYKH KOXeH
KOMEHTap, SIKWi MUCAIM HaM B COLMepexax,
i IMTHHA @X NpPOC/IBLO3UACK, = PO3MOBIJAE
[0nis.

Hogoto 3a4ickoto AiBYMHKA JyKe 33{0BO-
JIeHa, BCi 3HalOMi poOIATD il KOMITIMEHTH.

- o6 migTpUMaTH JOHBKY, MU KYNHJIH
HOBI aKcecyapH /ISl BOJIOCCS, HaBiTb KpyTH-
JM i#t Kydepi. 31aToyLi 3aBx/Au noA00atuch
JIOKOHH, i Temep B Hei AKpa3 ONTUMaJibHa
JIOBXHHA JIJIS1 HHX, - l0/{a€ MaMa JliBYHHKH,

A e, NPOYMTABIIK NMPO BYMHOK 3/1aTH,
TypareHuis, ka HeJ]aBHO BiKpunacs y 3a-
JIIKMKaX, MofapyBaja POAHHI 6e3KOIITOBHY
nozopox y Kapnaru Ha /iBa JiHi.

u}iBYATHA T IKIHKU 3aBAAKN
nepykam nouyBaloThCA KPacHBUMMK -
i ue Jonomarac oAv:KaT!

[ninjiaTopku npoekry «Hair for Share» 3a-
3HAYal0Th, EPYKHU MOKPALLYIOTh ICUX0JIOriY-
HUH Ta eMOLIHHUHA CTaH JIIOJieH, AKi JIKYIOTb
OHKOHE/yTH, | IPUILBU/LIYIOTh OAYXKaHHS,

- JliTu Bi4yBaIOTh OiNbIIe BIEBHEHOCTI,
MaIOTh MeHIIY CXH/IBHICTb CTPECYBaTH, KOJIH
Y HHX 3'IBJSETBCS BOJOCCA, CXOXKe Ha iXHE,

Bynu piB4atka, K y HalIMX nepykax Ml
Ha 3HO i 3zam ycniluHo, AesKi NpojoBKU-
JI HaBYaHH$, /IeXTO MOBEPHYBCA Y Cajl0Y0K,
JEXTO = y WIKOJIY, IeXTO HaBOKMBCA NiTH 3
Apy3sIMH Ory/IATH, - po3noBifae Jlinis Kysik,
CniB3aCHOBHHUIIA COLia/IbHOI iHiiaTiBy "Hair
for Share". - Cnepiury My BUroTOB/IS/IM IEpyKH
JIMLIe 27151 {iBYATOK, aJie 3T0ZI0M /0 Hac oYa-
JIY 3BEPTATHCA i3 POXaHHAMH HAraTo XKiHOK.
Mu 3po3ymisy, 1o iM Tex noTpi6Ho Aonoma-
ratu i 3po6usu nepuri 60 nepyk a4 fopoc-
JMX. AJpKe [ XKiHOK JKYBaHHS OHKOHEAYT
—1le TeX BeJMKUM BUKJIHK |, OKpiM 60pOTHOU
3a CBOE 3/|0pOB'S,, IM ZI0BOAMTBLCA MHPHTHCA
i3 30BHIIIHIM BUI/ISIOM, 3MiHaMH, SIKi BiOY-
BalOThCS, PeaKili€l0 Ha HUX IHIIMX JIIO/ieH,

Illopoky maitke 300 JsrogeH, ki mpoxo-
JATb XiMioTepanil, 3BepTalTbCa 3a Mepy-
kamu y "Hair for Share". BurotoBasiors ix
Maiictpu y Kuesi Ta XapkoBi. B cepesibomy,
106 BUTOTOBMTH OJHY MEPYKY, OTPi6HO 06-
CTPUI'TH BoJioccs 3-4 AiBYaTaM M XJIOMISM.
BapTicTb BUroTOB/IEHHS OJiHiEl KOJIMBAETHCA
Biz 8 1o 15 THC, rpuBeHb. Baanocs 3HaWTH
MAMHCTPIB, fKi, Ai3HABLIKCh PO AKL{ik0, MIOro-
JMJICS BUTOTOBUTH iX 3a CTIEL[ia/IbHO 3HMKe-
HOI0 11iHOI0, IliHA OZ{HOT0 BUPOOY CTAaHOBUTD
6 TUC. rpH. [lepyku MOXHa BAKOPUCTOBYBATH
TMOBTOPHO, TOMY 3aBJSIKM iHiliaTuBi Gopmy-
€TbCst GaHK NepyK, AKi CAYKUTHMYTD JIOAAM
zosri poku, CtaBasThb ix Ha 6ananc GoHay
"Kpuna Hapii",

AonyurTtica Ao Ao6poi
CNpaBu Moke

A6w niarpuMaty iHiniatuBy "Hair for
Share", MOXXHa 06CTPUITH CBOE BOJIOCCA i IO~
KepTBYBaTH HOro Ha MepyKy A/l OHKOXBO-
pHX AiTOK. /|15 11bOr0 N0TPibHO HaNKCaTH Ha
cropinky "Hair for Share" y geficoyui.

Y TepHononi nepior noyaia cnisnpa-
1oBaTH 3 6sarofiiHo0 iHinjaTHBow g
KatkoBchka. JKiHKa LiyKasa opraHisaio,
sika 6 36upasa Bosocest 4151 6rarofiiHocTi, i
B Mepexi HaTpanwia Ha iHitiaTuBy. [fes npu-
TaJia il 10 Aywui, i BOHA BUpIIIKJIA JOJTyYUTH-
c. l0nis po3noBizae, 3a 1Ba poKy criBnpaui
i3 CcOLja/IbHOIO HIL[IaTHBOK AJIS CTBOPEHHS
TepyK OHKOXBOPUM Halic/1a/ BOJIOCCA Mai-
e MIBCOTHI JIiofieM. 3ro/ioM Mnoyasa oyda-
TH iHIIMX iepyKapiB.

"CrioyaTKy MU IPUMIpSEMO JOBKUHY i y3-
TO/DKYEMO 3 JIOHOPOM, SIKa JOBXHHA BJIALITO-
BYE, - po3noBizae [0mis KsarkoBcbka. - ko

!
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6-piuxa Aipunka 3ENIHKA pagiec

HOBI 3auicui | Tomy, Lo 3Morna
3pobuTy aoGpy cnpasy

HaM Opakye 35 cCaHTHMeTpiB i Lie 3aKOpPOTKHH
3pi3 Gyze = MU JIOMOBJISIEMOCH, 1[0 JIOAUHA
BiJIpOILLYE i MPUXOAMTB /10 HAC 3HOBY. A € TaKi,
1[0 o6pi3atoTh 45-48 canTumerpis. Le gyxe
NOTPIOHHMIA NPOEKT, AKUH JAE BEJUKY MCHX0-
JIOriYHy TiATPUMKY JIOAAM, 5iKi 6OpIOTHCA 3
Li€10 CTPAILHOI0 HEAYTOI0.

Mpoext «Hair for share» Takox MoxHa
TMiATpUMaTH KoltaMH, 3a cioBamu Jlini Ky-
3iK, Ha BUTOTOB/IEHHS O/IHi€l epyKH MOTpi6-
HO IIOHaKMelle 6 TUCAY IPUBEHD, 3 OYATKY
naH/eMii JI0AM JKepTBYIOTb TPOXH MeHIle
KOILTIB /151 iX CTBOPEHHS], TOMY € oTpeba y
KOILITax.

Kaprka IpuBatbank - 5169330519980186
(Mlinceka H.C. B® "Kpuna Hagii"
- KapTa GoHpy).
PeKBi3UTH /1 nepeKasiB
Bi/l IOpUAMYHHX 0Ci0:

Orpumysau: B «Kpuna Hapgji»
3axizgue ['PY lpusarbanky M. JIbBiB
M®0 325321, €/III0Y35620901,

PaxyHox:
UA083253210000026005053761169.

uXoueTnca, abu Bonocca
MaKCHMaNbHO NOCAYKWNO
A0GDiA cnpasin

Teprominbcoka nepykapka g Xypa-
BeJIb JIOy4yMaca o initjatusu «Hair for
share» micas 3yctpivi 3 flHiHOI0 CokoJ10BOIO i
npe3eHTauji ii npoexty «f, Hina,

- [l{opasy, koM CTPHXKY ZIOHOPa, Y MeHe
TPyCcATbCA PyKH, - po3nosifae H0aa. - Xoy
5 nepykap 3 20-piyHUM cTaxeM, ajie y LeH
MOMEHT, 3/]a€ThCA, HibM TPUMAIO B pyKax HO-
L] Biepiue, Afpke BiuyBaio BeJIMKY Bifno-
BifJ/IbHICTb K NIepef JOHOPOM, TaK i 1iepef
iHiniaTopamMu 1boro npoexTy. Xoyerhbcs, abu
BOJIOCCA MAKCHMAJIbHO MOCIYXUJIO A00piit
ClpaBi i JOHOp 3a/JIMIIMBCA 3a/I0BOJIEHUH
HOBOI 3a4icKor0. Ha CTPIXKKH y NepyKapHIo,
3a3BHYaH, IPUXOAATH AiTH | BIAJAIOTL CBOE
BoJsoccsl. YacTo A caMa TPOMOHYI0 JIHOASM,
K Bifjpi3al0Th 6araTo BoJIOCCS, ZLOJYYUTH-

| Illa 3naia Bﬂn;ﬁo Man:e
piK He nigpizana sonocces, W06
nmnoqtm omlpnv HOBUHY

S l.'

ca 10 fo6poi cnpaeu. Jlopocai 3ae6inbioro
TIPUHOCATD Bifjpi3aHe Bosoccs. EUHA YMOBa,
BOHO Mae 6yTH 3pi3aHe He Mi3Hille, aHix 5
POKiB TOMy, i 36epiraTHcs B cyxoMy Micti, 6e3
CTOPOHHIX 3anaxiB. € JOAM, AKi NpUALLIY,
TOMIpSLIK BOJIOCCS 1 TIPOZOBXKYIOTh BiipolLy-
BaTH HOT0 JI0 MOTPiOHOI JOBKHMHH.

BapTo 3a3HayMTH, O CTPIKKH B paMKax
ininjatusy «Hair for share» nepyxapi, axi so-
JYYHIIHCS 10 ITPOEKTY, POOIATh 0€3KOLITOBHO.

- Jlyxe BaXIMBO Tepej; Bi3UTOM Yy nepy-
KapHIO IOMHTH BOJIOCCS LIAMITYHEM He IMi3Hi-
111e, HXX 33 TOZMHY /10 CTPIDKKH, - AoAa€ 0mis.
- [licis MMTTA MOXHa BHKOPHMCTOBYBATH
JIM1LE KOH/ULOHEp, ajle po3Be/ieHHH BOJOI0
i B He3HayHiH KinbkocTi, Bosoccs Moxe OyTH
dap6oBaHe, HeBAXJIMBO, Ky4yepsiBe 4H piBHe,
€/uHe, He Tifii/e mCns KepaTHHYBAHHS YU
XiMIYHOI 3aBUBKHU.

HapcunaTd BoJocca MOXHA 3a ajipe-
coro: Bijinednss Hooi
[TomTtu No5, JeBiB, B
"Kpuna Hapii', BosHsk
Jlio6oB MupociasiBHa,
096 311 34 36.
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e3BaXKal4u Ha
3aTSKHY BECHY,
y III1 "Bikaunan",

AKHM Kepye JOCBigueHui
arpapiit Bacuab Banspxa,
BYACHO BIOpaJIUCA 3
NOCiBHOI0 KaMIIaHi€l0.
" 3acigTHH# KJIHH CKJIaB IOHA/,

. 1200 rexTapis. ¥ rpyHT
JIAIIM COHAIIHMK, KYKypyA3a

\ Ta cost. Ha 1100 rexrapax

i KpacyeTbcs 03UMMHA -
NeHUNs Ta pinak. €y
XJ1i60opo6iB HaZis Ha rapHUH
BpOXKai.,

Mapis MAH/IAHIOK.
"D SR X S5 iar st :
Ha m (3niBa Hanpage): MexaniaaTop Mnuno Ilamna. armoxom Crenau

Oniap, mexaniaaTop Muxaino Mpoxwk, BoAln Muxaino Kesak,

BN

~¥a

sl . -~

Vpag HapgacTb HOBMM thepmepam cyGeuaii

pAA miATpUMaB mocTa-
HOBY, IKa IPONIOHYE

paiiiepxaZMiHicTpaLin, BUKO-
HaBYHX OPraHiB MiCbKHX paj;

* 3amMOBHeHi OJaHKM MOXHa
HaJlic/IaTH TOWITOK Ha ajpecy

Huteni TepHoninbIMKX MalOTh 5 MicALiB
AN nepeothopmneHHa cybeuain

3aboproBaHocTi mepes Ykpaep-

. KOHOM, @ TAKOX PO HASIBHICT
TpaBHs 2021 poky Binby-

, - 3BEPHYTHCA 32 0QOPMICHHAM OpraHy COIiaJbHOTO 3aXHCTY CIPOCTUTH MeXaHi3M ToroJIiB's KopiB cTaHOM Ha 1 -

JMcA 3MIHW y Tporpami cy6euzii MoxKHa 0AHUM HaCe/IeHHS:; miaTpUMKH pepMepchKuM HA
HKHTIOBUX CYOCHAIN. 3 Me- i3 TaKux cnocoGis: * yepes e/eKTpoHHMii cepeic, TOCTIOAPCTBaM, a TAKOXK Takox 36inbIKAH PO3Mip 6io-
TOI0 YHHKHEHHS yTBOPEHHSA €D, o yepe3 yNOBHOBAXEHHX OCIO gyt posmimeHo Ha odiniiiHomy ~ YCYHYTH aAMiHiCTpaTHBHI JOKETHOI CyOCHAil Ha OAMHHILIO
BIAOBI/{HO /10 IOJAHMX IDOTATOM  TepUTOpia/IbHUX IPOMaj  Ta pe6-caiiT MiHCOLMOMITHKY. nepelKoAy NpHu il oTpuMaH-  o6poboBanux yriap (1 rexrap)
TpaBHg- BepecHsa 2021 poky fo- [[HAIy; BiiaHku 3asBM Ta jexiapanii  His HOBOCTBODEHHM  epMepChKHM
KYMEHTIB, )KHT/I0BA CyGCHAiA BCM  » Ge3nocepe/HBO /10 CTPYKTYP-  MOXHA PO3APYKYBATH 3 0dillii- rocmojapcrsam y neploj X cra-

Tenep anist Toro, abu orpuMati  HosJeHHs: i3 3000 rpu zo 5000

JOMOTOCTIofiapcTBaM  byje mpu-
3HayeHa 3 TpaBHs 2021 poky.

HUX MiApo3AiniB 3 mUTaHb CO-
Lia/IbHOr0 3aXMCTy HaceNeHH:

Horo Be6-caifTy MiHconmosmiTu-
Ky, canty OfIA.

dinancoBy gomnomory, depmepy He

noTPi6Hi 0BIAKHM PO BiCYTHICTH

rpH Ha 1 ra, npore He 6inbie 100
THUC. TPH Ha O{HOT0 OTPUMYBaya.

finarHeLu BBIIIIIIEMGI:I{II"I IlI.BI'III MUTTA -
npauon neranbHo!

CnoKoH8iky HapoO YKpaiHu npazHe Jeumu Y 8AACHIL cysepeHHill
Oepafcasi, Oe 3aKOH, CoYianbHULl 3axucm - 0CHO8A CYCNiNbHO20
scummst, OOHUM i3 20/108HUX 3aBOAHb PUHKY Npayi KpaiHu €
ne2anizayist mpyoosux 8IOHOCUH, W0 3yMOBUMb NOAINLIEHHS
cumyayii 8 ekoHoMIYi 3aeasom ma y cepi 3aliHssmocmi 30kpema,
dacmb moxcausicms peanisysamu OepicasHi npoepamu
Ccoyia/IbHO20 3axucmy 2pOMAadsiH, NEBHOK MIpOio Nocnpusie
HayioHanbHIll 6e3neyi ma GopMYBaHHI0 cycninbHOi Mopai.

unaara «6ijioi»
3apnJjarTH,
nepejabayeHa

npaniBHHKIB, 10 TOTO X
BOHM NIPUBAG/IOIOTH LiHHI

TakoX Jikapi (amecresiosor,
3aralbHOi NMPaKTHKH, iHpeKui-

iHmMX poboTax THMYacoBOTO
XapakTepy, Mic/s 3aBepuIEHHS

MJIH TPH OJHOpa30BOI Marepi-
aJIbHOI ZIOTIOMOTH /ISl BUILIATH

Ka/JipHy, a/iKe Ha CbOTO/HI oHicT, odTanbMoior, abopaHT, Akux 211 - orpumany noctridHi 2015 HaiiMaHuM npaiiBHHKaM
3aKOHOJaBCTBOM YeCHA JAJs JIIOAMHM Iij Yac CTOMATOJIOT, aKyIIep-TiHeKoIor,  MiCLd npali. y nepioj; KapaHTHHHHX O6Me-
¢ikcanis TpyaoBux MOWYKY POGOTH OAHMMM 3  OTOJIAPMHTOJIOT, NCHXiaTp, Te- Yci akTHBHI 3aX04 06/1aCHOT  yelp.

BiJHOCHH, la€ HAIMAaHUM  BMpIilDa/bHUX € JIeTaJIbHA  panesT). cayxbu 3aMHATOCTI, 3BUYAHHO Kypc Vipaiiu Ha eBpoiH-
NpaniBHUKaM MOXJIMBICTE  Npans Ta HaJeXKHUH 3a CIpusiHHS CYXKOM 3aHHA- K, CIPUAIOTh PO3BUTKY Jieraib- Terpalilo BUMarae CTBOPEHHS
HaJIeXXHOI0 CTpaxyBaHHsA, piBeHb 3apIJIaTH. ToCTi TepHONINBIIMHY 3 IOYaT- HOTO PUHKY Mpaly. HAIEXKHHX YMOB /15l LMBiMi30-
CoiaJIbHOro Ky poKy 6y/10 mpaiieBalToBa- Jluwe Ti poboropasui, AKi oy TPYAOBHX BIAHOCHH 3a
3aXHMCTYy Ha BUNAJ0K Cnyx6a 3aiHATOCTI 06Jac- HO Maibxe 5 THC. ocib. MaJM JierajbHi TPYAOBi BifHO- KpaLMMHi MKHAPOAHHUMH CTaH-
Henpane3JaTHOCTI Ti TaKOX BHOCUTD CBil BKJIaj y 3aoxouyyloyud pobOTOAABLIB CHHM i3 mpaliBHHKAMH, 3MOr- JAPTaMU y paMKax TPaBOBOTO
YH BTPaTH po6OTH, cnpasy Jerajizalii 3aMHATOCTL, /0 CTBOPeHHs JleraJbHHX pO- JIM OTPUMATH MaTepia/ibHi BH- 0. 1o saRR R L Datan
niATBepAKeHHHA Y ciyni-kBiTHI 2021 poky 2188 6o4ux Micup i mpaueBnamTy- IUIATH Ta KOMMeHcamii mij dac ¢ P y
TPYAOBOI'0 Ta CTPAxoBOro  po6orofaBuiB noiHGopMyBaix BaHHSA Ha Ui Micusd 6e3pobiTHUX, KapanTuHy. Tak, y 2020 poui BPALlLERDONCHELRORD PIRHA.
CTaxy, JOCTONHHY MicLeBi LeHTpH 3alHATOCTi o c1yx6a 3aiHATOCTI 06/1acTi BU-  HA BUILIATY JOMOMOTH 1O YacT- KoxeH y4acHHK HARRY Npas
NeHCi y MaOyTHLOMY. 7027 BakaHCciii. A 1e - IpON03H- NUIauye KOMMEHcallilo BMTpaT KoBOMy Ge3po6irTio Ha mepiog W KOXEH 3 HAC ChOTOAHI Gyaye
PoGoTozaBj, 1ji JierasibHOi po6oTH. EIMHOTO COLJANbHOTO BHECKY. KapaHTHHy o6nacHa cnyx6a CBOE MAHOYTHE, GopMye exoro-
AKi JIeraJIbHO Ha 1 TpaBHs LboTo poky ak-  BiTak, 3a 3 Micsani 2021-ro 19  saiiHsTocti mepepaxysara 67 MKy BarbkiBupuu. fkumo Th
npanesamTOBYIOTh TyaibHuMu Gynn 1014 Bakan- po6oToAaBLiB  cKopucTanucs  MiH 449,8 tuc. rpH. Taki Bunuia- - CMPaBXHIA TATPIOT CBOEL Kpal-

npaniBHUKIB, EKOHOMJIATh
3HaYyHi KOIITH Ha

ci. PoboTojaBusaM HUHI Haii-
binblie NOTpPiGHI TPaKTOPHUCTH,

i€ NOCAYro, HajlaBIlU Mic-
g npaui 20 6e3pobiTHuUM. Yum

TH Jj03BoMIH 36eperTi 10562
po6ouux Micug, 3 Hux 4419 - Ha

HH - IIpaLjio#i erajbHo!

wrpadw, ix 6isHec He Boii, y TY. Bogii TpoJeiibyca, 6ijblua 3apmiata, TUM 6iblKiA - 860 miANpPHEMCTBAX, Bacus OJIEHIYK,
NOCTPAXAAE Biji MKOAN NiiCOGHMKH, NPOAABLi, KyxXapi, po3Mip koMmneHcauii! Takox, y rpyani 2020 poky AupekTop TepHOmiIb-
Hel00pOCOBiCHUX KaMmeHoTecH, OeToHspi, ciio- 709 oci6 Mamu 3apobiTok, 157 po6oTofaBusM (opuaMY-  CHKOIrO 06/1aCHOTrO LEHTPY
HeJIeraJlbHuxX capi, OyxraiaTepd, WBayKW, a MpaLiOOYX HAa TPOMAJCbKUX Ta HMM ocobam) BumIayeHo 838 3alHATOCTI.
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BIl BECHU YCE NOYUHAETDbCL. ..

rpapii 3aBxau
3aJ1eXHi Bij
NOTOAHUX YMOB.

He Timwuia i nboropiyna
MiH/INBa BeCHAHA

noroja, AKa 3aTArHy/1acs
NPOX0JIOA0I0 aXK A0

nepioi AeKaAu TpaBHS.

Ta nonpw Bci npupojHi
NpPHMXH, XJIi60pooH

@I’ «BikTopis-92» Ha
KosiBmuHi i3 706pum
ONTHMi3MOM 3yCTpinKn
BeCHsAHY nopy. 03uMuHa

Ha miomi 1360 ra, 3 aKux
800 ra nmenuni ta 560 ra
03HMOro0 pinaxy, BUHILIN
i3 3MMHU B A06pOMY CTaHi.
[lepenasu TeMnepaTypu He
MOIIKOAW/IH NOCiBaM i BOHU
HOPMaJIbHO PO3BHUBAIOThCH,
OTPMMaBIIHX BYaCHO
BECHSIHE i/ XKMBJICHHA
MiHepa/JIbHUMH J06pHBAMH.
Po3kimno 3aBpyHeHi
NHUIIHOKO 3€/IEHHIO0 NO0JIA
PaAyIOTh i NOKJIAa0Th
Hajii Ha e pui ypoxKau.

flk kaxe KepiBHMK epmep-
cbKoro rocnozapcrsa Onekcanjp
[lensk, 1mo6 KOJOCHIMCA HUBH,
BiJ| BECHH BCe I0YMHAEThCA, Ko
mo nociem, te ¥ noxuent, [lo
Tpeba 3po6UTH B KBIiTHi-TpaBHI,
y 4epBHi He 3pobuu, 60 3emis
He Yekae, Tox BMKOPHCTOBYIOYH
NOTYXXHUM NapK HOBITHBOI Tex-
HIKM i CyyacHi cBiTOBI TeXHOJIOTIi,
Ta 3abe3neveHicTh BCiM HeobXij-
HUM JJif CBOTO TOCIBHOTO JIaHY,
arpomiAnpyeMCTBO B ONTHUMaJib-
Hi arpoTexHiYHi CTPOKH MpoBeso
BECHAHY MOCIBHY KOMIaHi0 Apux
3ePHOBUX  CLIBCBKOTOCTOZAp-
CbKHX KYJAbTYp: AYMeH10 - 450 ra,
KyKkypyAsu - 1350 ra, coi -120 ra,
3 BHECEHHSIM ITif] M10CIB MOXUBHUX
Pe4OBHH.

Arpapii  BHKOpHMCTOBYBaIM
KOXHY TOrOXYy JHHHY, pO3yMi-
104H, 10 BECHAHMA JeHb TOAYE
pik. Yce po6usocs mpogyMmaHo i
WBK/KO, abM MaKCHMalbHO BH-
KOPHCTaTH BoJory. [pyHT006p06-
Hi Ta NOCIBHI arperaTty i TexHika
npaioBany 6e3 3aTpumok. Bia-
TaK, ApUHa obpe 3ii11a, rapHO
BKPHBAIYH TYCTUM KHJIMMOM
HuBU. Hajani BefeTbcs yeprose
NIPKUBJIEHHSA POC/IMH | 3aXUCT Bif
Oyp'AHIB Ta WKiAHHUKIB,

Illogo camoi opranizauii mo-
ciBHOI Ta Ha IHIIKX JiITHKAX BU-
pOOHMITBA B Mepioj KapaHTHH-
HUX 06MexeHb Ha KOPOHABIpYC, ¥
rocrnofapcTsi He JierkoBaxath. |
BXXMBAIOTh BCIX HEOOXiHUX 3aX0-
AiB 6e3neky npu poboTi B yMOBax
enigemii, 60 Ha nepuwomy Micui
3aBXK/M 370poB's Jofed. Bei nmpa-

¥V thepmepcbromy rocnioaapcrei «BikTopia-92» enesHeHi: OyayTb 3 fo6pMMm ypoxkacm. bo noabanu

Npo 03MMMUHY, BUACHO 3opani | 3aciany HaBecHI. BTinioloTh TYT Y MUTTA | baraTo GnaroAIMHM,

-

Tono0ea 2ocnodapcmea

0. I1. [leasik i 3acmynHuK 3 poumm-

A2 ) o

ymea 0.B. ImumpuuieH Ha cxodax KyKypyd3saH020 noA.

L{iBHUKH, 110 3af{isiHi y BUPOOHH-
YoMy npoteci, 3abe3neyei Biamno-
BiJHUMHK TMOGYTOBUMU YMOBaMH,
IHAMBIyalbHUM  XapyyBaHHAM,
CHewoAAroM, 3aXMCHUMH Macka-
MH, ie3iHdikyl0uuMU 3acobamu i
npeAMeTaMu 0COOKCTOI ririeH .

Jins Onekcangpa [lenska - e
Bxke 18-a xnibopobcbka BecHa 3
TOTO Yacy, AK mic/is 3aKiHYeHHS
TepHominbcbKol akafeMii Hapoz-
Horo rocrnogapcrsa y 2003 pouj,
BIeplle B OHOMY Billi MpHiLIOB
A0 BIKTOpiBelbKOro rocmnogap-
crBa. Toxi 6e3 »ani0 3ajHIIKB
Oypx/Be MiCTO i OBepHYBCA fi0
pifiHOrO Cena, abu CBOIO 00 Mo-
€/JHATH i3 3eMJIepoOCHKOI0 Crpa-
BO10. Ta 111 #f 3a1y4uB /0 CHiNbHOI
npaui i cBoro 6:1M3bKOr0 TOBapU-
wa - ofgHorpynuuka Osera [[Mu-
TpHUIIEHA.

[Ipautoroyn 18 pokiB mopyy

IlocieHi po6omu Ha Hoeonpud6aHiii cieayi.

i3 6arbkoM IleTpom IBaHOBHYEM
[lenskoM - 3acHOBHMKOM ¢ep-
MepCbKOro rocrofapcraa «Bikro-
pif-92», 3a 1e# nepiog nepeiHaAB
Bif HbOTO Ge3MexHy J060B A0
3emni, OGaraTiomuit  xmi6opo6-
CbKMHM JOCBIJ| | TPaKTHYHI 3HAHHA
Ta yNpaBJ/iHCbKi HaBUKH rocrnoga-
pioBaHHS. | BIeBHEHO MPOJIOBXKYE
xJibopobebKy guHacTiio [lensxis.

Kosnu [letpo IBaHoBHMY yepe3
CTaH 3/,0pOB’sl MUHYJIOPIY MPUMH-
HHB CBOI0 aKTHBHY I'OCI0JapChKy
JisbHICTB, TO 3 moyarky 2021
poky Oniekcanjp, K JOCBiJ4eHUH
daxiBellb, MOBHICTIO MepeiHAB Ha
cebe KepiBHHITBO BHCOKOTEXHO-
JIOTIYHUM arponinpueEMCTBOM. I3
npodeciiHUM TPYAOBHM KoJeK-
THBOM, OJHOAYMIAMH - TepuiuM
3aCTYMHUKOM T0JI0BH (epMep-
cbkoro rocmogapcrtea Pegopom
flpocnaBoBuyem [osoBalbKUM i

couianbH1X npoekTis. AAke niobnATL 3emnio | 3 TYPGOTOI0 CTABNATLCA A0 NIOACH.
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ﬂepmut‘i 3acmynHuk zoa0eu . 4. lonosaybkuil pazom i3 6puza-

dupom M. 4. MeavHuKoM o2a30aiomb 3a2omieku das maii6ym-
Hb020 6ydisHuYmea i peKoHcmpyKyii 8UpO6GHUMUX NPUMIlLYeHb.

Onez Imumpuwen i Onexcandp Jlabiecvkuii o2aadaioms

03UMUHY PAHHbLOI0 8ECHOIO.

3aCTYNHUKOM [0 POCAMHHHITBY
OneroM /IMUTpHUIIEHUM, YCTILIHO
3aBepUIMJIA 1{bOrOPiYHy BECHAHY
NOCIBHY KaMMmaHito, abu 0CATTH
BUCOKHMX BpOXaiB XJIi60po6ChbKoi
HHBH,

Kpim Bupo6HHYMX TIpoLECiB ¥
10J1i, 3iHCHIOIOThCA iHI 3ama-
HOBaHi po6OTH 1O TOCTIOAAPCHKHX
i conjanpHuX npoekTax. Ha rocno-
JAapcbkoMy ABopi y [lroTuyi npo-
BOAATBCA MiATOTOBYI poboTH A1
OyAIBHHUITBA NMOTYXXHOTO 3€pHO-
CYWIMJIBHOTO KOMIUIEKCY iTasil-
CbKOro BUpoOHMLTBA. Po3noyaTo
03706/1eHHS 30BHIMIHbOrO daca-
Ay Ilnoruyascbkoro ciabcbkoro
xpamy Crpitenns [ocnogHboro Ta
3aMiHeHO NMOKPHUTTA Haj irypoio
Boxoi Marepi y pomy x ceJi.

Y cenax Bygunosi it Tayposi
3aBepuIyloThcsl  OygiBesbHI  po-
0OTH 3i CIIOPYMKEHHS CITbCHKUX
CIOPTUBHHUX KOMILIEKCIB i3 cTa-
AioHamu Ans MiHi-QyT6ony 3i
ITYYHUM TOKPHTTAM, AUTAYH-
MM MaiJlaHYHKaMH Ta CHJIOBUMH
TpeHaxxepaMu. CrOpTHBHI HOBO-
Oy/Z10BH NJIAHYIOTH BIAKPUTH 20 1
JIMTHS L{bOTO POKY.

Jins  pitBopu cena Kosis-
Ka 3aKyIJIeHO CTIOpyAH irpoBHX
aTpakuioHiB, fki HeBAOB3i 6y-
AyTb BcTaHoBJeHi. [IpoBogaThCA
iHIIi G1aroYMHHI Ta MeleHaTChKi
akuil. Mosoau# KepiBHMK HaTx-
HEHHHH 1[iKaBUMH i1eaMH, 1061
arpomiJANpUeEMCTBO  Mpal{l0BaJIo
e(eKTHBHO.

IBan AYPEHIOK.




¢  M19(406)/19 TpaBua-25 Tpasa 2021p.

CRinbKW 0AVH YENAIHElb
BUTNATUTb Ha YTDMMAaHHA
npes3vaeHTa 1a uoro Oicy

3a piK npauesnalTOBaHWA YKPAiHe b BUTPATHTL 158 IIMBEHb Ha

yrpumanna Kabminy 1a 158,3 roveHi Ha yTpumMansa BepxosHoi Paau.

A och 3aGeaneueHna AianbHocTi Bonoaumnpa 3eneHchKoro Ta
Owhicy Nnpe3naeHTa KoWTYBaTHMe FPOMaZiAHaM THOXM AeLleBiue.

2021 poui oauH yKpaiHenb,
ygxm‘i Npanioe, BUTPATUTD

Ha yTPUMaHHA Npe3u/ieHTa
BoJsiogumupa 3e/1eHCbKOro
Ta ioro Odicy 6;m3bk0 80
rpUBEHb, MiipaxyBaio BUAAHHSA
«CnoBo i gino». ik BuiLIa UA
cyma? 1,3 MiJIbsIpAY rPUBEHb,
nepeA6adyeHux y AepKOIoKeTi
Ha 06C/IyroByBaHHA JAifA/IbHOCTI
npe3ujenTta ta OIlY, noainuau Ha
AKTya/IbHY KiJIbKICTb YKpaiHILiB,
SIKI Npano0Th,

JlisnbHicTb npe3uzenTa, Horo Odicy
Ta iHmMX cryx6 3abe3nedyioTh 625 npa-
uiBHuUKiB. Lle komTyBaTuMe 419,5 Minbiio-
HiB,

Ha npoBesenHa odiuiHKx 3axoAiB 3a
yyactio Bosogumupa 3e/ieHCbKOro 1bo-
ropiy BUTpaTATh 14,6 MinbioHiB. Ycboro
3ammanHoBano 250 3axogis. OTke, Ha Of(MH
3axiJ y cepeHbOMY BHTpayaeTbcs 58,4
TUCAY] TPUBEHD,

OyHKuiOHYBaHHS [JepKaBHUX pe3u-
JeHI[iff, YTPUMaHHS a[MiHICTpPaTHBHUX
i rocnojapcbKux 06'€KTIB, MPHU3HAYEHUX
AN po3MillleHH Ta 00C/IyroByBaHHS
I/1aBM JlepxaBH, 06iigeTsea y 170,9 Minb-
MOHiB. 3arajsbHa Mmioma Takkx 06'€KTiB i
TNPUIErIMX TEePUTOPIH CTAHOBUTb MOHAJ
155 THCAY KBaJ[paTHUX MeTPiB. 3HAYMTD,
YTPUMaHHS OJHOTO KBajipaTa pe3ufieHLii
BapTye 61M3bkKo 1 THcAYi 98,7 rpuBeHb Ha
piK.
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llle 12,7 MinbiOHIB NIAHYIOTH BUTpa-
TUTH Ha KamiTaJbHU# i pecraBpaiinHui
PEeMOHTH 06'€KTiB, sKi iepebyBaloTh y mij-
nopsifiKyBaHHi /lepxaBHOro ynpaB/iHHA
CTpaBaMHy.

Ha ¢ynKuioHyBaHHA MOBITPAHOrO me-
peBi3HMKa BUIMX MocafoBux oci6 JIAIl
«YkpaiHa» nepef6ayeno B AepxOiomxKeTi
299,1 minbitoHa rpuseHb. Ha mianpuem-
crBi npauoe 301 noguHa. B Horo po3mno-
pAMKeHHI 7 MOBITPAHHX TPAHCIOPTHHX
3aco6iB. Y 1poMy poui 3annaHoBaHo 120
peticis.

Ha 3a6e3neyeHHsi aBTOMOGLILHUM i
BOJIHMM TPAHCIOPTOM 3eJIeHChbKOro, Ke-
piBuuka OIY Ta KepiBHHMKIB iHIIMX Aep-
’aBHUX opraHiB nepejbayeto 174,6 Misib-
woHiB. Ha aBianepeBeseHHs fenerauii Ha
40J1i 3 Mpe3uieHToM Mo TepuTopii Ykpai-
HH BUTpPaTAThb 12 MibHOHIB. Y cepefjHbO-
My OZiMH peic kowTye 240 ThcaY,

3aKopAoHHI Bi3UTH Npe3unzieHTa 06i-
AyTbeA y 69,7 MiNbHOHIB IPUBEHB Ha PiK.
Ha 3pilicHeHHS OJHOrO Bi3UTy BHTpaya-
€Tbesl 2,1 Misbitona, Ha migrotoBky Bisu-
TiB ize 8,1 MisbiOHA rpHBEHD.

Haw

AKTyanbHo

BIOPO EKOHOMIYHOT BESMEKM:
1110 Lie 03HauacE

BEB noknade kpatl cunosomy mucky Ha 6isHec ma cmaHe HOBUM QHANIMUYHUM
nioxodom 0o po3caidysars Y cgepi GiHaHCO80-eKOHOMIUHUX 3M0HUHIB.

Yxpaini crBopusm Bropo
B e€KOHOMi4HOi 6e3neKku

(BEB): BOHO OTPMMAE CTaTYC
I eHTPaJbHOr0 OpraHy BUKOHaBY0i
BJaaju. [lpo ne noBizoMuB npem’ep-
MinicTp Jenuc llimurain.

Bropo exoHoMi4Hoi 6e3neku 6yze 3aimMa-
THCA yciMa 37109MHAMH Y cpepi eKOHOMIKH.

Horo cTBopeHHs - 1e HOBa CTOpiHKa Y
BiJHOCHHAX JiepxaBH Ta Gi3Hecy.

«Takui KpoK - OfMH i3 QiHANbHUX Ha
wIsXy JikBiganii mogatkosoi mimiwii. BEB
MOKJIajie Kpai CHI0BOMY THCKY Ha 6i3Hec
Ta CTaHe HOBMM aHAJNITHYHUM MiAX0Z0M
Ji0 po3caifyBaHb y cdepi diHaHCOBO-eKO-
HOMIYHHMX 3/I0YMHIB», - 3a3HAYMB IJIaBa
YPAAY.

HoBa cxema PO3MUTHEHHA
(eBpoONAX) 3anpaiioc B uenBHi
V,. |

AKOHH II0/0 Mi/IbroBOro
PO3MHTHEHHS aBTOMOGLIIB 3
€BponeicbKMMH HOMepaMH
odiniiiHo ony6/1iKOBaHO, BOHH
BBOJAATHCA B i10 Yepe3 Micanb
3 iHA HaGpaHHA YMHHOCTI 15
TpaBHA, nosigomasae YHH.
To6T0, HOBa CXeMa PO3MUTHEHHSA
«€EBPOGJIAX» 3aNpallo€ B YePBHi.

3axony, yxsaseHi BepxosHoto Pazioio 15
KBITHf, THMYacoBO CNPOLIyIOTb MeXaHi3M
PO3MHTHEHHS iIMIIOpTOBaHHMX 3 EBponM as-
TOMOOLIIB, @ TAaKOX CHPHAIOTH 3aXUCTY J0-
BKIJUI Biff INKIZUTMBUX BUKUIIB.

3rilHo 3 JIOKyMeHTaMy, BXuBaHi aB-
TOMOGII 3 EBPOMENCHKOI PpEeECTpaLieio,
cTapui I'sTH pokiB, siki 6y1v BBe3eHi Ha Te-
putopito Ykpaini zo kiHug 2020 poky, ono-
JIATKOBYIOThCS 3a MUIBroBoko cTaBkoko [1/1B
Ta aKLU3HOr0 MOAATKY.

Cyma aKuusHOro nojaTky sajexarume
BiJi BiKy aBTIBKH, 06 €My ¥ THITy IBUTYHA i He
3a/iexaTUMe Bif ii BapTOCTI.

BazoBa CTaBKa KOJIMBAaTMMEThCH Bij

Y AW

Hyas 1o 150 €Bpo, i B GinbiiocTi BUnajKis
BapTiCTb PO3MUTHEHHs He [epeBHILyBaTH-
Me OJiHi€l THCAYi EBPO.

Taxi aBTOMOG1/Ti THUMYACOBO 3BLIBHSIOTE
€4 Bi| OI0/IaTKYBaHHS BBi3HUM MUTOM.

3a miJbroBMM MeXaHi3MOM MOXe OyTH
PO3MHTHEHHMH OZIMH aBTOMODLIb OAHi€l Ka-
Teropii ogHoro BracHuka. Ha minbrose Mut-
He odpopmnerHs faeTbes 180 HiB 3 MOMeH-
Ty HabpaHHs YMHHOCTi 3aKOHIB. Y4aCHMKH
ATO/00C 3MOXyTb CKODHCTAaTHCS MiJbro-
BUM PO3MHUTHEHHSM npoTsaroM 270 AHis.

[lig Aito HMX 3aKOHIB He MOTPAILISIOTH
TPAHCIIOPTHi 3aco0H, fAKi He BiANOBIAAIOTH
eKOJIOriYHMM HOpMaM «EBpo-2» ¥ BHILE,
TIOXO/ISATD 3 JIePXKABU-OKyNaHTa (Jep)aBu-a-
rpecopa) abo BBe3eHi 3 THMYacoBO OKYIIOBa-
Hoi TepuTopii YKpaiHu.

B YRpaiHi xouyTh 30InbnTH NAB:
NoAONO:KUAIOTL BCI TOBANK

Y Bepxoekiti Padi 062osoproromb ieto nidsuujeHHs no0amky Ha 000aHy eapmicme
00 22-24%. 3apas 8 Ykpairi I1[IB HuHi cmaxosumb 20%. SIkwio ye cmaHembcs,
mo nidsuujeHutl no0amok sumsizHe 2poi 3 2aMaHyis ycix 6e3 BUHIMKY YKpaiHuyis.

pHragyerbcs, AesKi
l-l NOJIITHKH Y CBOIX

nepeABUOOPYHX
nporpamax HaroJIoIyBaJu
po HeoOXiAHICTh
3HMKeHHA cTasku [1/1B
3 20% a0 15%. 3Byqasio
rapHo, ajie HepeaJbHO..

Hackizbku  3710pOKYalOTh
YKpaiHCbKi TOBapH, AKL{O MiABU-
warthb [1/IB, 3anexaTuMe Bij Mo-
e, Ky 06epyThb y map/JaMeHTi.
Ha aymKy excrepris, npaBuiib-
Holo Oyna 6M GaraTocTyneHeBa
MoJieJb - TMij(BUIIEHHA 6a30Boi
crasku [1/IB 3 napaneabHuM 3a-
NPOBa/PKEHHSAM MiJBrOBUX CTa-
BOK noziatky - 5-10% - Ha couji-
aNbHI ToBapu. UneThes, 30kpeMa
npo oBoYi, GpyKTH, LyKOp, 00,
x21i6. ¥ 1boMy BUMAJKy LiiHH Ha
comjasbHi TOBapH MOMIM 61 Ha-
BITb 3HU3UTHUCH.

Y pasi 36inblIeHHS CTaBKH
[1IB 32 BciMa Y4 OKpeMUMH Ipy-
NaMM TOBapiB, iXHA BapTiCTh aB-
TOMaTHYHO 3pOCTe.

flx posnosie TCH ekoHOMiy-
Hu# excnept Osekcin Kyny, 3apa3
[1/1B B Ykpaini BTpaTe QyHKIi10
010/KEeTOYTBOPIOIOYOr0  MOJAAT-
Ky. lllopoky piBeHb JozaHoi Bap-
TOCTI B YKpAiHCbKiH eKoHOMiLi
TMOCTYNOBO 3HWXKYETbCA, «Y Hac
CIpOILYEThCA NMPOib EeKOHOMi-
KM - TepexofMMo /10 3BHYAHHO]
cupoBuHHOI Mogeni. To6To ekc-
TNOPTYEMO TepPeBAKHO CHPOBUHY,
fika BU/I00YBa€ETHCA 3 HaAp, abo
arpapHy - NepeBaXHO TeXHIYHi
MOHOKY/ITYpH. [locTiHO npoxo-
JIMTh Tpollec AeinAycTpiaisarii.
BianmoBigHo, 3HMKAE eKOHOMIYHA
6a3a JJ1s NOaTKy Ha J[0iaHy Bap-
TiCTb», - NOSACHUB (axiBelpb.

3a ioro cjoBaMH, Haioye-
BH/Hima MeTa 36i1bmeHHs [1/1B
- 3ibpaTH 3 MIATHUKIB J0/ATKOBI
KOIITH JJIS IaTaHHA AipoK y 610-
JDKeT.

Hacnizku migBuIeHHS Ibo-
ro nojaTtky OyayTb HeBTIllHi,
OCKiZILKA HMOBipHE 3pOCTaHHA
TIHBOBOTO CeKTOpa EKOHOMiKH
Ta KoHTpabanpau. Kpim Toro, ue

HEraTUBHO BIUIMHE Ha BHYTpill-
HE BUPOOHMLTBO. AJKe LiiHM Ha
TOBapH 3pOCTYTh.

3a3Buyaii, ykpaiHCbKi moiTH=
KU KMBAIOTh Ha EBpoMy, MOBJIAB,
OT y HHX... AJle B JaHOMY BUTIaJIKy
1le HefloLibHO, Bo B KOXHIM €B-
ponencbKii kpaini «cii» [1/IB.
Hanpuknag, B Yropuuui moja-
TOK Ha JI0/laHy BapTiCTb CK/Iajae
27%, y llIsewnii, XopBarii Ta JaHii -
25%, Jlroxcembyp3i - 17%, Manb-
Ti - 18%, HimMeyuuni Ta PymyHii
- 19%, llIseitnapii - 7,6%.

B ykpaiHCbKOl BIafd BiYHO
OOJMTbL rOJI0Ba, Jie B3ATH Trpo-
wei. ToMy migBULIeHHS NOAATKIB
- BUXij i3 cuTyauii. Xo4a, Ax6u B
YkpaiHi npaBusia rpu A9 BeJleH-
HA Gi3Hecy Oyau And Beix ofHa-
KOBI, TO OI0/DKET 3 IIbOro MaB 6u
HeabusKui 3uck. bo 3apas manui
bisHec cnavye B 10 pasis 6inb-
e MOAATKIB, HDK MiJbApAEpH.
I, BogHO4Yac, HaWbinbIIe CcTpax-
Jla€, CKaxiMo, BiJ JIOK/ayHiB Ta
KapaHTMHHUX 06MexeHb Mijl yac
naxjieMmii KopoHaBipycy.

flx 3asBuB rososa JIC Ykpa-
iHu Onexcint JlroGueHko mij yac
VIII Mixknapo/iHoTro noAaTKoBOro
dopymy-2021, B Ykpaini notpi6-
HO BUPIBHATH NOJATKOBUH JIaHA-
mwadT Ta CTBOPUTH PIBHi yMOBH
ANS CIIATH MopaTkiB. MzeTscs,
Hainepuue, MPo ONOAATKYBaHHs
THUX CTPYKTYP, 0A0 AKKX OyJH
CTBOpeHi npedepeHuiiHi yMOBH
BejieHHs Oi3Hecy npotarom 30-Tu
POKIB iCHyBaHHS HallOl lepXaBy.
Tax, 3okpema Ha IV rpyni crpo-
LEeHOI CHCTEMH OMOJATKyBaHHS
npaiooTh Ginbie 52 cydexTiB
NiANPUEMHUITBA 3 MiUIBAPAHUM
(!) obcsarom foxoxis, fiki mpoBo-
JATb JANBHICTD ¥ cdepi poc-
JVHHULTBA ¥ TBApMHHHILTBA,
[Ipy UBOMY BOHM CIJIAYYIOTh
dikcoBanui cinbcbkorocnogap-
CbKHH NMOJATOK i CTLIa4yIoTh B fle-
CATKU pa3iB MeHIIe MOJAATKy Ha
Jl0iaHy BapTiCTh

«CnpomeHa cucreMa - 1g, B
nepury yepry, miATpUMKa MaJo-
ro Ta cepefiiboro 6isHecy. fkpas
MinbspAepu y uii kaacudikauii

MeH1le 3a BCIX CIIaYyI0Th N10/aT-
KU. BOHM HaBYM/IMCS yXUAATUCA
Bi/| OMOAATKYBaHHA 4Yepe3 pisHi
MeXaHi3MH, N0YUHAKYH BiJ BU-
BOAY KOWITiB, mpedepeHLiHHUX
PEXUMIB, 3aHWXEHHS TMOJATKY
Ha mpubyTtok Tomo. [Ipu oMy
MaJIuil Gi3Hec CTIauye B JecATh
pasiB Ginbue, mepedyBawyH Ha
Til e crnpomeHii cucremi. One
i € BUKpHMB/IEHHS NOJATKOBOIO
Jauawadryy, - noscHus Oekcii
Jlro64erKo.

TuM yacoM.. B Ykpaiui ik-
CYETbCA 3HWXKEHHS PiBHA Cce-
peAHbOI 3apmuaTH. Y mepuioMy
1[boropiyHoMy KkBapTani Ha 2%
3mMeHwuBcs BBII, mopiBHAHO 3
aHaJIOTIYHUM Tie-
pioZioM MHHYJIOrO

.
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Hapaenu oTpMmany noxaa
3 MITH. IPH. KoMneHcaLl 3a uTno

y KBITHI puu
147 mnappenam
BHIUVIATHIM [O=
Hajl 3 MJIH. I'PH.
KoMneHcanii 3a
xuio. [lpo ue
YHH nosigomise
3 NOCUJIAHHSAM Ha
JaHi amapaty BepxoBHoi Pazu. Hait6inbury
CyMy KOMIeHcalii OTpuMaiy 4JeHH (pak-
1ii «Cayra Hapoy»: [laBno Masauu - 46800
rpH, Poctucnas Ticrux - 41000 rpu, H0nis
OyunHikoBa - 36700 rpH, Ta Onexa Konan-
yyk - 38350 rpH. Big dpaxuii «Cryra Hapogy»
KOMIIEHCAL{iI0 32 XKHTJIO Y KBIiTHI OTpHUMAa/IH
112 Happenis, Bix «Ono3uiiiHoi miatgopmu
- 3a xuTTa» - 6, Bigg «[onocy» - 4 Hapzeny, Bif
«Epponeiicbkoi conizapHocTi» - 6, Bif Aeny-
Tarchkol rpynu «[lapria «3a MaibyTHE» - 6
HapfeniB, B ¢ppaxuii BO «barbkiBmuHay - 2
Hap/ieny. A B 6epesni 151 Hapaeny BuniaTH-
Ji1 2 MJTH. 928 THC. I'PH. KoMIeHcaLji 3a XU TJI0.

YRpaiHUi npoTH BIARDUTTA
PUHKY 3emni

[lepeBaxkHa GiIbIIICTL YKpaiHIiB Mpo-
TH BiAKPUTTA PHHKY KYNiBJIi-NPOAAXKY 3€M-
Jii. BBakatoTb, 110 TaKi pillieHHs Heo6XiHO yx-
BaJIOBATH Ha BCEyKpaiHCbKOMY pedepeH/iyMi.
Slk6u BiH 3apa3 BibyBcs - 66% nporosiocysa-
Jivi 61 IPOTH BiZIKPUTTS PHHKY, 32 pe3y/ibTaTa-
MM OMHUTYBaHHs rpyny PeiTuHr, nue «Ligay,
Tak, 77% ONUTaHUX BUCIOBUJIMCA MPOTH Ha-
JlaHHS paBa iHO3eMLAM KyTyBaTH 3eMJi CLlb-
CbKOr0CIOZapCbKOr0 NMpH3HAYeHHs B Ykpai-
Hi. 15% - migTpuManu 1o iHinjaTuBy. PuHOK
3emsi 3anpayioe 1 smnus. [1po 1e 3HaloTh ABI
TPETHHU ONUTaHUX. 46% JoAelt Yy npo Le
6araro, 32% - m0ch 3HaKOTh, Hivoro He 3Ha0Th
TPO 3aIyCcK PUHKY 3eMJIi 22% pecnoH/eHTIB -
11e 3/1e0iIbIIOr0 MOJIO/, JKUTEJI MICT i Ti, B
KOT0 HeMag 3eMeJIbHUX MaiB.

PHB0 Hapaxyana 13 onirapxis
Ilpu po3pobui 3aKoHy mpo oxirapxis
anapar Paju Han6e3nexu Ta 060poHU BU=
XOAMTb i3 TOrO, 10 /10 i€l KaTeropii MoXx-
Ha «BIeBHEHO 3apaxyBaTH 13 ocio». [Ipo e
3asnBuB cekperap PHBO Onexciit [lauinos. 3a
HOro cJI0BaMH, YKpaiHCbKi oJlirapxu MaioTh
AyXe BeJMKHA BIUIMB Ha €KOHOMIKY, BHY-
TPIIHLONOMITHYHI Ta 30BHINIHBONOJITHYHI
npoliecd. /laHiJoB Mpi3BUIIA OJirapxis He
Ha3BaB. Bosogumup 3esieHCbKuH 3amnpomno-
HyBaB PHBO Ta Odicy npe3ujienTa pasoM i3
AHTHMOHONOJILHHM KOMITETOM pO3pOGHTH
3aKOHOIPOEKT MpO CTaTyC oJ1irapxa. [lepumii
3acTynHuk rosioBu BP Pycnan Credanuyk
CKa3aB, 10 B 3aKOHONMPOEKTI Oyze ciM Kpu-
TepiiB, 32 AKMMH BU3HAYaTUMYTh, XTO € OJli-
rapxoM. 3a c0BaM¥ MiHiCTpa 3aKOpOHHUX
cnpas /Imutpa Kyne6w, 3akoH npo oirapxis
BpaxoByBaTuMe focBij CLIA.

Aeiuut Gioaxkery
Nenciixoro thonAay 3pic

[Jloxoau Ilenciiinoro ¢ponay Yxpainu 3
10YaTKY POKY NepeBHIMIM BUTPATH. Tak,
Jediuut rpomweii gocar Maibke 8 Miibapais
rpuBeHb, nosioMuau y Ilenciiinomy dou-
i, 3arasiom, soxozu IOV 3a ciueHb-kBiTeHb
1bOr0 oKy ckJafawTb 159,6 Minbsppis.
Toxi six Butpatu - 167,2 minbspan. Touna
cyma fiedinuty - 7,6 MibspAiB.

MonosuHa yRpaiHLiB 3a Pik

He NPOUNTANK IKOAHOI RHWIKKH

CepeaHi HakIagW KHIKOK YKpaiH=
CbKHX aBTOpIB 10 KADaHTHHY CTAHOBHJIH
2 THCAY] NPUMIPHHKIB. A Tenep i THCAYHUH
HaKJIaJ, BBaXKAETbCA HenoraHuM, BojgHoyac
y cycignii Ionbuyi HOpManbHUM HaKIaZoM
A1 MacoBoi JIiTEPaTypH BBAKAETLCA TNOHAJ,
10 THcAy mpuMipHMKiB, po3mnoBina «[aserti
no-yKpaiHCcbku» nucbMeHHuna CBitiaHa Ta-
patopina. «JlitepaTypHuit pecypc «4uTomMo»
NPOBOAMB JOCHIPKeHHS: NpUOAN3HO moso-
BHHA YKPAiHILB 3a ik Xifa 1110 0/{Hy KHIDKKY

ndayteua Haw

Kynuid, Peruta B3arazi HiY0ro He npoyura-
. Waxnusa cutyauis. € Besuki npobnemu
3 mony/aspH3aniel0 YuTaHHa B YkpaiHi. ll{e
He 3/la€ MO3UI{iH pocilicbka KHHXKa, Ha AKY
binbie opieHTOBaHMH CXiff Ykpainu. 3 iHio-
ro 60Ky, Ha Lie BIIMBa€E OpaK Mepex KHHra-
penb, ki BMupanu B 1990-x. [loripmye cran
KapaHTHH, KOJIH JliTepaTypHe XUTTA MPOCTO
3aBMepJIo», - CKa3aJla BOHa. | jofiaa: YuTaH-
HA Tpeba Nnonynspu3yBaTH Ha JepXaBHOMY
piBHi.
Hacenenna Goprye
32 KOMYHANKY MinbAPAN

3a pik po3Mip MIaTiXOK 3a KOMIIOC/Iy-
¥ 3HAa4YHO 3pic. HapaxyBaHHS 32 KOMYHAJIKy
pa3oM i3 esieKTpHKOI0 B 6epesHi ckanu 22,9
MJIpJ. IpH. Lle Ha 46% Ginbire, Hix TOpiK, Y
6epe3Hi 2020-ro 6yso 15,7 Mipz. rpH, NOBi-
Jomisie Jlepxcrat. A B Gepe3Hi LbOro poky
yKpaiHLi 3amiaTuaM 3a KoMmmocayru 26,9
MJIpJ. 'PH. 3a6oproBaHicTs y 6epesHi ckiasa
79,3 MJIpA. I'pH. 3a NOCTa4YaHHSA Ta PO3NOALI
rasy 6opru csaraynu 30,2 MIpA. TPH. 32 Teo
Ta rapsdy Bofy - 28,7 mipz. Enextpoenep-
rito - 7,8 MiIpA. rpH. BogonocrayaHHs Ta Bo-
JoBiaBesieHHA - 6,1 Mapy, Ynpasinus 6ara-
TOKBAapTUPHUMH OYAMHKaMH - 5,4 MJIpJ. TPH.
BuBesenns nobyrosux Biaxozis - 1,1 Mapa.

Mopaxysanu MinbHoHepIB:

CRINbKY IX

Monap 8,5 Tucay oci6 B Ykpaini 3age-
KJIapyBaJI Ji0XiZ, y moHaj 1 MisbiioH rpu-
BeHb. KiNbKiCTb TpHBHEBMX MiJbHOHEpIB
36ibIMaace 3a pik Ha 6%, noigomase Jlep-
’KaBHa nofaTkoBa cayx6a y Telegram, [loxiz
y noHaj 1 MinbspA 3afeknapyBaB TiJbKHU
OZMH YKpaiHellb. BiH xuBe B KueBi.

1o :uTNa 3a cBPONEHCLEMMU

MIDRAMKX Ayie Aanero

Ha ognoro ykpainug npunajac 24 KB M
KUTIA, 3a8BHB Npe3neHT KoHesepanii
GyaisebHUKIB YKpainu Jles [lapnxanaase,
nepezae Ginancu.ua. 80% xum1080ro GoH-
Ay - 3acrapisie. He aBapilire, a came 3acrapise
= MOPAJIbHO, TeXHIYHO Toulo. «/ls Toro 106
BHITH Ha EBPONENChKHH piBeHb 3abe3meyeH-
HSl CY4aCHUM I IKICHUM XUTJIOM, /e Ha O{HOT0
MellKaHL npunazace 40 k8. M, Tpeba nodyxy-
BaTU MiHIMyM 2 MJIp/, KB M XHT/1a. Takuii 06~
CAT 32 HUHIWHIMKA TemnaMu GyjyBaTHMEMO
200 poxiB, - cka3a [lapuxanaase.

liykaioTh AiTei, AKMX BUBOSHIIH
HauncTH B Himeuuunny

leHKOHCY/IBCTBO YKpainu B MioHxeHi
myKae AiTeld, Aki mepebysain B 1944-
1946 pokax y pgutayomy Ta6opi B IHjep-
cAopdi Ta aAuTAYOMY HEHTpi mij omikolo
cecrep Musnocepas. «Y 2021 poui B Inaep-
cropdi Binbyaetbca odiljiHe BiAKPUTTA
MeMOpia/IbHOr0 KOMILIEKCY, NMPUCBSYEHOro
AiSNBHOCTI AUTSYOro Tabopy. Y 1bOMy KOH-
TEKCTi OpraHi3aToOpd MparHyTh 3HAHTU W
3a MOXJIMBOCTI 3anpocuTy o [Haepcropda
THX, KOT0 Ticis nepeGyBaHHA B JUTIYOMY
nputyaky International DP Children’s Center
Kloster Indersdorf penarpitoBanu B Ykpainy.
3HayHy YacTHHY AiTel y Tabopi cTaHOBHIM
yKpaiHui, [IpocuMo BiATYKHYTHCA THX, XTO
Mae iHpopMalliro npo KX ocib abo 3HaE, K
cKJanacs iXHs 015y, - 3BepTaeThest Yipaiu-
CbKUHM iHCTHTYT HaljioHa/bHOI nam'sTi. Bigo-
MOCTI CJIij{ HalMCaTH Ha eJIEKTPOHHY ajpecy
[HcTHTYTY: Uinp@memory.gov.ua

BupoGHWEW NpOAYKTIB
NapuyBaHHA 32 PiK CYTTEBO
30INbIMAYK LKW

OnToBi WiHW BHPOGHMKIB MPOMHKC/IO-
BOI MPOAYKILii B KBiTHi IIbOT0 POKY, nOpiB-
HAHO 3 MHHY/IOPIYHMM KBiTHEM, 3pOC/IA HA
27,8%. Llinu B Mexax Ykpainu 3011b1uImcs
Ha 21,8%, 3a mexi Ykpainu - Ha 52,6%, noBi-
Aomsie [lepxcrar. 30kpeMa, y BAPOOGHHUITBI
XapyOBHUX NMPOAYKTIB, HAMOIB Ta TIOTIOHOBUX
BHpO6IB L{iHK 3poc/u Ha 28,4%, y TOMY yuci
B Mexax Ykpainu - Ha 20,8%, 3a Mexi Ykpai-
HHU - Ha 54,7%.

Hait6inbie mogopoxyano BUPOOHHIITBO
LYKpy - Ha 68,9%, y ToMy YuCai Bcepe/iuHi
Ykpainu - Ha 72,1%.
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Cairt

¥ llizeAuapii sHaif ib
BEeULapii SHAULLIK CNOCID,

AiK No30yTHeA Kebparis

AIK 3po6UTH TaK, M{06 HA BY/IMIAX MiCT
He 610 xe6paxiB, AKi NpocATL MUJIOCTH-
Hi0? ¥ wBeiapcokomy Baseni npuaymanu
OpHriHa/ILHUI CTIOCIO BUPILIMTH 10 mpobite-
My. Bnajia 3anponoHyBana xebpakaM B3fiTH
y4acTh y HE3BUYHiH yropi: B 06MiH Ha MCbMO-
BY OGILTHKY He OBEPTATHCS 10 KpaiHi BOHK
OTPUMAIOTh KBUTOK /10 Oy/b-AKOr0 €BpONeH-
cbKoro Micra, nuie «Basler Zeitung». «Bouu
MiNUCYI0T 3000B'13aHHA He TMOBEPTATHCA
fo Ulseinapii, npuHaiMHi, MpoTAroM ycra-
HOBJIEHOT'O Bif[pi3Ky 4Yacy», - LMTYe BU/aHHS
nMpeACTaBHUKA MiCLeBOro  JienapTaMeHTy
1ocTHLi | Ge3nexu. 3a NOpYLIEHHs YTOAH Xe-
6paxam 3arpoxysaTHMe jienoprauis. [Ipasza,
HE3pO3yMiJI0 5K 10 TAKOTO «eKCTIOpTY Kebpa-
KiB» IIOCTaBJIATLCA B CycifHiX 3i [lBelinapieto
KpaiHax. A/pke y HUX i CBOIX POXayiB AOCHTh.

Yepe3 KapaHTHH 3pochna
KinbKicTh BUNaakis
OKMDINHA B AITEH

Bararomicayni oOmexeHHA 4epe3
NaHjeMil0 KOpPOHaBipycy CHPHYMHAKTD
3pOCTaHHA BHNA/KIB OXKHPiHHA cepe Ai-
Teil. Lle MOXXe MaTH J0BrOCTPOKOBI HACTi KK
ANS 3/0pOB's, HeThCs ¥ 3BiTi BeecBiTHBOI
oprasisallii 0xopoHU 3/,0poB’sl. EBponeicbke
61opo BOO3 BHsiBMIIO, 1110 HEraTHBHI HaciA-
KM VIS XapyyBaHHs Ta (i3MYHOr0 CTaHy
JAiTedl CIPUYMHUIIO 3aKPUTTS LKL Ta 06Me-
xeHHi akTuBHOCTL «Covid-19 mnoTeHwjiiHO
MOXE MOCHIHTH OfHY 3 HaHTPUBOXHIlIKX
TEH/IeH1[il ¥ €BPONENCbKOMY perioHi - 0XH-
piHHS cepej AiTei», = NPOKOMEHTYBaB pe-
rioHansHuit aupextop BOO3 y €spomi [aHc
Knyre. OxupiHHA Ta HaIMipHa Bara € OJHUMU
3 HaUMOLIMPEHIlMX CHMITOMIB MPH 3aXBO-
proBaHoCTi Ha kopoHasipyc. HapiBHi 3 HuMu
WyTh CepLieBO-CyAWHHI 3aXBOPIOBaHHS, Jlia-
ber i pak. ®axiBui BOO3 nposenu onuTyBaH-
HA y 36 KpaiHax cBiTy. locipKeHHs noKa3a-
JI0, 110 MabKe TPETHHA AiTe BikoM BiJi 6 109
POKIB Ma/I¥ Ha//IULIKOBY Bary.

B Icnanaii Ha npoaak
BMCTABMNMW... BYNKAH

B lcnanpii aktuBHui BynkaH @arpa-
fancbsisisie BUCTAaBUIX Ha Mpopax. [Tokymui
BXe 3Hayimcy, muie «Forbes». Paiion Bu-
Bep)KeHHs Ha MiBOCTPOBi PelikbsaHec Ha 3axif
BiZl cromui Icnanpii posraloBasuit Ha npyu-
BaTHIM 3eMJI, 10 HaJleXWTh acoljalii 3eM-
JIEBJIACHHKIB, sika Hasiyye Maibke 20 ocib. 3a
C/I0BaMH TOJIOBM acowliallii, BOHM OTpUMaIU
3aMKTH Bijj PIEJITOPIB T iHIIMX 3aLiKaBJIEHUX
cropiH. Kiibka nponosuijii noxy 1o Ha craii
po3wsgy. «3apa3 ue, MabyTh, Hairapsuima
3eM/g B KpaiHi», - MPOKOMEHTYBaB roJioBa
acoujiauii, Bupepx<eHHsl ByJIKaHa 104aJ10Cs Le
B Gepe3Hi. TypucTy BAaITOBYIOTH 611 HHOTO
NiKHik¥ # rpaioTh y BoJeibon. [loTeHuiiHi
TOKYTIL 3MOXYTb 3apO6UTH Ha TYPHCTUYHO-
My noTeHIiai,

Y CLUA cepep wwennexux Bia
Covid-19 po3irpaiotb $1MnH.

Y wrrari Oraiio, CIIA, miaHyloTs pa3 Ha
TIX/eHb PO3irpyBaTH MUILHOH Jl0/1apiB cepef
THX, XTO OTPMMaB X04a 6 0jjHy /03y BaKIUHH
Bl KopoHaBipycy. [xeto 3anponoHysas ry6ep-
Harop Oraito Maiik [leBaitH, nume «Reutersy.
Takum yuHoM mosiTvyHi Jifepu LlTaTis Ha-
MararThCsl IepeKOHaTH HaceJIeHHs BaKIUHY-
Barucs Bif Covid-19. [T'aepo xwureuis Oraiio,
AKi OTPUMaJIM LIEIUIEHHS Bif{ KOPOHaBipycy,
LOTIDKHS BUrPaBaTHMYTh IPOLLI B MeXax po-
3irpanty. KowTu HaXxoAuTHMYTh i3 defepaib-
HUX QOHZIB I0MOMOrH NpH naHAeMil,

baTbKo 151 AUTHHN NNaKye
OADVKUTHCH Y 17 pa3

Y 3im6a6Be 66-piunnii Mimex Hbsu-
Aopo Mae 151 guTuHy i 6yB 16 pasis oapy-
XKeHuH, Bin o6pas cobi Bxe 17 Hapeyeny,
e «Daily Maily. Horo apyxuH# roTyioTs,
NpUOMpalOTh | BHKOHYIOTb BCi OaxaHHA.
Hesigopo xoue math 100 apyxun i 1000

JiTedt 1o cBoei cMepTi, Yo10BiK OpYKYETh-
€S Ha MOJIOAIIHMX XiHKax. BiH cTBepmXyE, o
BeZle PO3KilllHe JKHTTS, OCKIIbKY YUCAEHH]
HalafKu 06CHMATh HOro MojapyHKaMu
Ta rpolmMa, 3a ioro c10BamH, yci #oro 06-
paHuLi 33/10BOJIEH] XHUTTAM. 3apa3 /iBi Horo
ApyxuHH BariTHi. Jlo cnoBa, 6araTofiTHUHA
3iM6abBieLb Hiie He MpallIoe.

¥V Nonbiyi 6e3nnarHo
AiarHoCTYBaTUMYTD NI0AGH
BiA 40 poKis

Muresti KpaiHu, SIKi MalOTh GiIbINe, HDK
40 pokiB, 3MOXyTb 6€3IUIaTHO NepeBipATH
CTaH 310pOB’sl y GyAb-AKOMY MeAHYHOMY
3aKnagi [losbiiy, HaBiTh y THX, {0 HE MAKOTh
Aorosopy 3 Harjiona1bHUM (OH/0M 0X0po-
Hu 3710poB's (NFZ). [Ipo ue noinpopmyBas Mi-
Hictp 3x0poB’a [losbui Azam Heazenbcbkui,
nmue shoppingpl.com. Heodiniiina HasBa wjiei
nporpam# Big ypsiay - Bon na zdrowie dla 40
plus. BuTpati Ha JjarHOCTHKY CHMCYBaT-
MYThCS 3aBAAKH CrieljaIbHUM Bayyepam.

¥V RuTai UHOBHMKAM
3a060pOHMNM CBATKYBATH
AHI HaPOAKEHHA

Knraiicbka B/1ajja 3a00poHHMIa YHHO-
BHHKaM i mapTifugm cBATKyBaTH JHi Ha-
poKeHH i 3anpoBajiuia 00MeXKeHHA Ha
BeCU/LISl Ta MOXOPOHH Tic/A Toro, Ak [le-
KiH 3aK/IMKaB rPOMajsAH OyTH OIa /MBI
muMH. HoBi npaBuiia Takox 3a60pOHSIOTH
Be4ipKM 3 Harojj¥ NpocyBaHb Mo CIYX6i 4u
HoBocisb, mume «The Independent». Bixre-
nep KUTaHCbKUM YMHOBHUKAM i MapTikLaM
3a00pOHEHO Bpy4YaTH TPOLIOBI MOJAPYHKH
Ha BeCi/LIst Y IOXOPOHH Ha cymy noHaj $31.
lle, He3BaXar04M Ha /JaBHIO KMTAWCbKY Tpa-
JHLi0 fapyBaTH rpouui, I yacTo BUKOpUCTO-
BYIOTb U1 Jayi xabapis. Jlepxciyx6oBui
TNOBHHHI 3a3fjajieriib MOBIAOMJATH BIafy
Mpo JAieTai BECUILHUX TOPXKECTB, BKJIH0Yaio-
YU CITUCOK rocTe i MoB'A3aHi 3 UMM BUTpa-
TH. KIIbKiCTh MalllvH ¥ BeCiIbHOMY KOpTeXi
Moxe 6yTH He Giblue eCATH.

B EcToHii 6yAyTb CTERNTH
OHNAaNH 32 30MPAHHAM CMITTA

B EcroHii crBOpATH HamioHa/IbLHY
uudpoBy cucreMy ynpasiiHHA Bijxopa-
MH. BoHa J03BOJINTB CTEXHTH B peXxumi
peajbHOro 4Yacy 3a BciMa mporecam.
CucreMa TakoX JOMOMOXe OLiHWTH MOBe-
JIHKY JIIofielt Mij yac COpTYBAHHSA CMITTS. 3
il Jomomoroxo Bci baxkaroyi 3MOXYTb CrOCTE-
piraTé 3a nepeMilleHHAM CMITTEBO3IB Tak,
SIK 3apa3 MOXKHA Bi/ICTEXyBaTH NOLITOBI Bifj-
npaB/ieHHs a60 MaplwpyT Kypepis. Y Takui
cnioci6 Ectonis nnanye o 2025 poky gocsr-
TH 36iMblIeHHS PiBHS MepepofKu MiCbKUX
BigxoziB o 55%, nume «EBponysbey. €B-
POCOI03 MparHe BUKOPUCTOBYBATH Gisiblie
BTOPHHHOI CHDOBMHH B Pi3HUX ra/Iy3sX, 1106
36eperTH MPUpPOAHI pecypcH. 3a ocTanHi 15
POKiB BUKOPUCTaHHS BTOPCHPOBHHH B €KO-
Homini €C 3pocsio B 1,5 pasa,

KBUTOK Ha $26 MK

¥ CIIA xiHKa KMHyJIa 10 MpaIbHOI Ma=
IIHHA BHIPAlIHUH JIOTepeiHHH KBUTOK
Ha $26 MibHOHIB. Aie Bce X NpeTeH/yE Ha
Burpatl, nuie «Associated Press». IMeHi xiH-
KU He OrOJIOLIYIOTh, ajie BiZIOMO, 110 KymuJa
KBUTOK TODIK y JIACTONAJl B MarasuHi Ha
oxomusx Jloc-Aukeneca, Lle 3adpinbmyBaiu
KaMepH crocTepexeHHs. MuHyo niB poky
CIUIMBaB TepMiH, KOMW MoXHa 6ynio 3abpaty
rpoui. KiHka noBepHy/1acs 10 TOro Marasusy
¥ 3aBHJIa, 110 KBUTOK HaJleXas iH. | po3nosi-
Jianpo xaierty. OpraHisaTopu JloTepei KaxyTb:
106 3a6paTH [DKeKNoT, HeoOXifHO Oiibie
Ji0Ka3iB, aHDK 3aMKCH 3 KaMep CIOCTepexeH-
HSl. BUpiluuTy, Yu BifaBaTy i BUrpall, Ma-
I0Th TCAA PO3Ci/yBaHHSL.
flkuio x ii mMpaBo Ha HLOTO
He JI0BeAyTh, rpoui po3-
AIATh MDK JlepXaBHUMH
wkosamu Kanidophii.

JNbIa 10FNA
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100 TMcAY IMMBEHb Xabapa 3a opexAay semni

[Moniyis 3ampumana 3acmynHw<a 20/108U 00Hi€i 3 OTl' Ha Tepuonmuu;um

0ca/ioBelb BUMaras
l-l HenpaBoMipHY

BHUI'OAY 3a mepeMory
Ha 3eMeJIbHOMY ayKIlioHi.
3a BU3HAYeHY cyMy 06insaB
JOTNOMOrTH OTPUMATH B
openay 0,20 ra 3eme/ibHOL
AUISTHKH KOMepLiiiHoro
NpU3Ha4YeHHA TepMiHOM
Ha 49 pokiB, po3noBiiu
y nouinii TepHoniabcbkoi
o6sacTi,

Buxpuiu nocajioBls onepaTus-
HHUKH YNPaBJIiHHA CTpaTeriyHux pos-
crigyBanb y TepHoniibebKid o6aacTi
3 KOJIeraMu-lpaBOOXOPOHIIMH.

- 12 TpaBHA BOHM 3aTpUMa/IH 3a-
CTYIIHUKA TOJIOBH TEPUTOPiabHOL
IPOMajiH, KOJIM TOM OTPUMYBAB /py-

Iy YaCTHHY 06yMOBJIeHOI cyMH. Pani-
1e MOMLEHCKI 3a/J0KyMEeHTYBaTH
otpuManHs HuM 5000 rpuBeHb, 1110
Masu GyTH BMTpayeHi Ha OpraHisa-
L0 3raZjaHoro ayKIlioHy. 3arajbHa
CyMa OTpUMaHOi HenpaBoOMipHOi BU-
roju = 100 THcAY rpUBeEHD, - JOAAIHU
y noJiii.

Hapasi TpuBae caiacTBo - ioro
3AIMCHIOTD MpaLiBHUKK 061acHO-

T0 yNpaBJiHHA NOJILI 32 Tporecy-
a/IbHOr0 KepiBHUITBA YOPTKiBCbKOI
OKpYHOI [IPOKypaTypH.

3a BMMaraHHs Ta OTPUMaHHA
cyx60BOK0 0C060I0 HerpaBoMipHOI
BUroJi¥ NepejibayeHa BifnoBia/b-
HICTb y BUIIAAI 1036aBneHHs BoJi
Ha TepMiH Big 5 0 10 pokiB, 3 KOH-
dickantiero MaiHa,

BapticTbh pemMoOHTY TepHoniNnbChKOIo
HapKoAucnaHcena sapuIMny Ha 350 THC. IPH

CTyxK60Bii HeA6aI0CTI MiA03PI0IOTHL AUPEKTOPa TOBAPHCTBA-MiAPAAHMKA. 3a JAHUMH
ynpanooxopounin, Mi/| Yac peMOHTY Jepxasi 6yJ10 3aBaHo noHa/ 350 THC. IPH 36U TKIB.

- 3a Bepci€elo CiACTBa, nif yac BukoHaHHA y 2017-2018 pokax pekoHCTpyKUil JIKyBaJIbLHOTO KOpIycy
KOMYHa/bHOI ycTaHoBH «TepHOMNBCbKMA 06/1acCHU# HAapKOJIOTiYHHMH AMCTIaHCep» 3 I06y/I0BOI0 MPUAMAIbHO=
ro Bi/liIeHHs! /151 NIOKPALLeHHs Ha/laHHs MeUYHOI ZlonoMory Aemo6ini3oBanuM Ta yyacHukam ATO ToBapu-
CTBO-TI/IPSA/{HNK 3aBHIIU/IO BAPTICTh BUKOHAHUX POGIT. {UpeKTOp IIbOro MiiMPHEMCTBA MiZMHCaB JIOKyMEHTH, 3a
AKUMHU 6yJ10 HE3aKOHHO BUILIAYeHO 3 ZiepXaBHoro GiofpkeTy noHag 350 THC. IPH,, - po310BUIH ¥ TepHOMNbChKiH
o6siacHii npokypatypi. TpuBae focynoBe po3caifyBaHHs. /IMpeKTopy TOBapUCTBA MOBIZOMUIM PO MiZ03py B
cnyx60Bii Hegdanocti (4. 2 ct. 367 KK Yipaitn).

Hag3suuanHi HOBHHK

BMDNBAB CYMKY
3 [POLIMMA Ta BTIK

3a croeamu nomepninoi,

6 cymyi 6ya0 80 mucau zpuseub. |

PO Kpagixky
l-lanalmm CyMH

KOIITiB MOBiOMKIA
Ha JiiHiw «102» xKuTe/bKa
TepronoJis. Bona
PO3M0BiJIa, 0 BBeYepi
Ha By/IML A0 Hei migo6ir
He3HaHOMHH Y0JIOBIK i
BHPBaB 3 il pyK CyMKY 3
rpomuma,

- )iHKa caMOTYXKH Hamara-
Jlacsi Ha3JloTHATH rpabiKHUKA,
ane He 3Mora. [loteprina ofpa- |
3y % 3aresieoHyBasIa B MO0,
3a ii cioBamu, B cymui 6ys0 80
THUCAY TPUBEHb, = PO3MOBINH ¥
noniyii Teproninbcekoi o6aacTi.

Ha w™icui mogii norepmi-
Ja BKaszaJa MpaBOOXOPOHLAM
HampAMOK, KyAu mobir 3io- ;
BMUCHHK. OnepaTHBHUKH 7.
YNpaBJIiHHSA KapHOTO PO3IIYKY

HALIOHATIBHA

L noalya

BCTAHOBHJIH 0C06y 3JI0OBMHCHHKA — L€ XHUTEJIb 06113CH01‘0 LEHTDY,

1996 poky Hapo/pKeHHS.

3rifjHo 3 yXBasolo CyAy, NpauiBHUKY MOl npoBe/y obuyk 3a
MiCIleM NpOXMBAHHA MPaBONOPYIIHHUKA. Y HbOTO BHJIYYMIM OJAT, ¥
AIKOMY BiH epebyBaB Ha MOMEHT 3/I04KHY, Ta rpoui. PeyoBi fokasu

nepe/ia/iu Ha eKCepTH3y.

'aHU BOAIN XOTIB «BiARYNUTUCA) XabapeMm

Xumenw Teproninvcokoi 06aacmi npononyeas 500 doaapie CLLUA noaiyeiicokomy

- YonoBik HamaraBcsl BiJKYNUTHCA 3a
nopyueHHs, nepea6ayene crarreto 130 Ko-
JAeKcy Ykpainu Ipo afiMiHiCTpaTHBHI paBo-
TNOpyIleHHs (KepyBaHHS TpaHCHOPTHUMH
3ac00aMH Y CTaHi aJlKOroJbHOrO CIl'SIHiH-
Hs). BiH 3a HempuTATHEHHA HOro A0 Bifno-
BiJa/IbHOCTI 3aNpONOHyBaB 3aCTYMHUKOBI
Haya/lbHUKa BifALty mouinii Nel Bopuiosa
500 gonapis CLUA. TIpo 1e npaBooxopoHelb
MOBIJIOMHUB KepiBHUKY Bi/lALIEHHS, - po3Io-
BiK y nostinii TepHominbebKoi 061acTi.

['poiui onepaTHBHUKYM BUJTYYUIIH, A KK~
Teso TepHOMIIbIMHEK OTOJIOCKJIN Mi03pY

Y lkoni BUOGYXIBKAN

Ha TeproniabujuHi 60CbMUKAACHUK HA36a6CA IMEHeM Y6 A3HeH020
00HOCeAb4aHUKA i nosidomue npo eudyx y nacuaaanouy 3aknaoi

3rigHo 3i crarreo 369 KKY (mpomosuuis,
06iusgHKa abo Ha/jaHHs HeMpaBOMipHOi BU-
rofu cayx6oBii ocobi). Bupimyerbea mu-
TaHHsi PO 06paHHs 3an06HKHOTO 3aX0y.
Ak po3noBinM y noii, y KBiTHI TepHo-
T/IbCBKI IPaBOOXOpOHLi BusiBUIH 148 oci6,
KOTPI CL/IM 32 KEPMO B CTaHi aJIKOr0JIbHOr0
cn'siHiHEA. Ha mopymHMKiB ckianu agMiH-
npoTtokoH 3a crarteto 130 Kogexcy Ykpai-
HH [P0 /IMiHiCTPaTUBHI NPaBONOPYILEHHS,
Beworo munysnoro micaug Ha TepHo-
MbLUMHI CiBPOOITHUKHM nosiLii opopmu-
a1 5339 apMiHiCTpaTHBHUX MaTepiasiB y

chepi Gesneku JopoxHbOro pyxy. Cepep
HaMNOLIMPEHI KX [IOPYILEeHb - IepeBULEH-
HA Oe3neyHol WBUAKOCTI, HEJOTPHMAHHS
npaBu/ 0OroHY, KepyBaHHS TPAHCTIOPTHU-
MH 3acobamy Ge3 JOKYMeHTIB i HamignuT-
Ky. [Tp1 1poMy B KBiTHI Ha joporax 06/1acTi
Tpanuioca 205 JOpOXKHBO-TPAHCIIOPTHHX
npurop, I3 Hux 35 = i3 noTepniuMH, B AKMX
TPOE JMiofel 3arunyay, we 50 - oTpuManu
TpaBMH. [lecAThb aBapi BYMHUIY BOAi, sAKi
civ 3a kepMo HamignuTky. LicTe aBapii
TPAIKJIOCA 32 Y4acTIO MilIOXOZIB,
Haragaemo, mo 3 17 6epesns B YkpaiHi

Habynu YMHHOCTI HOBi WTpadu 3a mopy-
1IeHHS IPaBHJI IOPOXKHBOTO PYXy. 30KpeMa,
TIOCHJIEHO BiJTIOBIZa/IbHICTh 32 KepyBaHHA
y HeTBepe30My CTaHi, epeBUILeHHS LIBU/-
KOCTI, CTBOpEHHA aBapiifHOi CUTYaLlji.

Bigrenep 3a KepyBaHHs aBTOMODL/IEM Y
CTaHi aJIKOTOJIHOTO CI'AIHiHHA WTpad cTa-
HOBHTBb 17 THCAY IPUBEHD i3 1030aBJIEHHAM
BOJAIHCHKHMX NpaB Ha piK. 3 OBTOPHE BYH-
HeHHsl NOpYLIEHHs YPOAOBXK POKy wTpad
byae 34 Tucadyi rpuBeHb i3 no36aBaeHHA
BOJIHCBKHMX NpaB Ha TPH pokH. fAKILO BoAis
BTPETE 3a piK CNifMaloTh Ha HETBEPE3OMY
KepyBaHHi, HoMy 3arpoxyBaTuMme 51 THcs-
Ya IpuBeHb WTpady, Takox Horo no36as-
n9Th npas Ha 10 pokiB i KoHicKyIOTh TpaH-
CIOPTHUHM 3aci6.

BUCTPE/IUB CObI
YTIOJ/I0BY...

ONOKH el«.'rpem c.rly)lc6u enaxynonynann

Y4HIBCbKHH Ta nejaroriyHum

KOJIEKTHUB 3 NpuMineHHs CHHABCbKOL

a HOOCBITHBOI IIKOJIH, 0 HA 36apaXKIuHi,

MicneBi onepaTUBHUKH BCTAHOBUJIM 0CO0Y,
KOTpa NoBiJOMHUJIa PO HaMip miAipBaTH
HaBYa/IbHUM 3aK1aj. «TepopucToM» BUSABHBCH
BOCBMHUKJIACHHK II€l K IKOJIM,

- Ha ninito 102 3atenedonyBaB HeBifoMuii i cka3as,
1o BTIK i3 B'A3HHMLI # nepebyBae B CilbCbKiH WKOI, A6
3aKnaB BHOyXiBKY. [IpaBOOXOpOHI OnepaTUBHO nepeBi-
PH/IM Ha3BaHe HEeBiZIOMUM npi3BuILe 0co6H i 3'cyBanocs,
1o B centi CunsBa AificHo 6yB Takui YOMOBIK, NpOTe, BiH
y Miclisix mo36asJieHHs BoJ, - po3noBiiu y noniuii TepHo-

niJIbCbKOi 06s1acTi.

[Tonineichki, BUOYXOTEXHIKH, PATYBaJbHUKM 3AiHC-
HWJIM eBaKyauiio JIoAeH 3 NpuMilleHHs WKoaM. Tum ya-
COM NPaBOOXOPOHL| 3HAHWIM BOCbMHKJACHUKA, AKUU
TenedOHyBaB i3 noBigoMuIeHHAM npo BubYX. Iliz yac ne-
pepBH MiANITOK BUPIMIMB TaKMUM YMHOM PO3BAXKUTHCH,
KaXyTb y noJiuii.

BigomocTi npo nozio 3apeectpyBasy y XypHaa €fju-
HOro 06Ky 3asiB i MOBiJOMJIEHb NP0 BYMHEHI KpuMi-
HaJIbHI MpaBomopyieHHs Ta iHwi mogii. Bupimyerbcsa
NUTAHHA NPO BHECEHHSA BijloMOCTeH 10 EAUHOrO peecTpy
JOCYA0BHX PO3C/Ii/{yBaHb.

KpUMiHanbHe NPoBaAKeHHA 32
thakTom camoryGeTBa TepHONoNAHUHA

K po3noBijH y noJinii TepHonmiibCcbKoi

006.J1acTi, TpariyHui BUNa0K CTAaBCA

15 TpaBHH. 36-piYHMI TEPHONOJIAHUH
3aCcTpeJIMBCA Y BJIACHIM KBapTUPi Ha By/IMILi
Mopo3eHKa B 06,1aCHOMY L eHTpi.

- bam3bko 06iaHbOI Mopy Ha aiHilo «102» 3aTeneony-
BaB xuTe/Ib TepHONO/IA i IOBIJOMUB, 110 HOT'O CTApIIKI CUH
3aYMHUBCS Y KBApPTHPI, HIKOTO TYAHM He MycKae i 3AIHCHIOE
TNOCTPi/IK 3 PYIIHHML i3 BilYMHeHoro BikHa, Ha Micue BHixa-
JIa c1igyo-onepaTyBHa rpyna. [lonineicbkuM oBesocs cu-
JIOK0 BIAYMHATH /iBepi, ajpke 40JIOBIK Ha KOHTAKT He HILOB,
Y MOMEHT, KoJI¥ IPaBOOXOPOHILI MOTPANUIIHM /10 NOMELIKaH-
H#, 36-piYHUH TEPHOTONSAHHHU OYB y>Ke MePTBUHM — BiH BH-
CTpenuB cobi y rosIoBy, - po3M0BiaH Y nosiii,

BaTbko po3MoBiB, 10 CUH HanepefoJHi MOCBapUBCA 3
APYXMHOIO i oBepHyBcs AoAoMY, Cpobu mOMUPHTHCS pe-
3yJbTATY He /I | YOJIOBIK CTaB BUIMBATH, 3 MicLs MO
noJIiLeACbKi BUTYYUIM MUCTMBCBKY PYLIHUIO, Tib3K i e~
peficMepTHi 3anuckH, BiomocTi 3a JaHUM ¢paKkTOM BHECEHO
J0 EMHOrO PeecTpy AOCYAOBHX po3ciiyBaHb 3a YacTH-
Hoto 1 crarti 115 KpuMinanbHOro Kogexcy.



NIKYBAHHA APTPHTY:

CiM epekmusHux 3acobis

HAaPOOHOI MeOUYUHU
Tpasu Ana 3aopoBux cyrnoobis

iToTepanis gyxe -—

edeKkTHBHA NpH

JiIKyBaHHi 3aXBOPIOBaHb
cym106iB. /|15 30BHIIIHbLOTO
3aCTOCyBaHHS NOMiYHa
6araToTpaB’siHa HACTOSIHKA 3
caGe/IbHUKY, )KUBOKOCTY, KBIiTOK
Jionyxa i KalliTaHa, TPaBu
6arHa, TpaBM nUpiio, GypKyHYy,
Map'iHoro KopeHs. MoXHa 0JaTH i KBITKH 6isioro
Oy3Ky i 6epe3oBux 6pyHbOK. Bci i TpaBu MaoTh
3He60.110104i i NPOTH3ana/bHi B1aCTHBOCTI.

/L1 IpUroTYBaHHA HACTOAHKM HeobxifHo B3sTH 100 rpa-
MiB oAipibHeHo! i BUCYIIEHOi TPaBU NepepaxoBaHUX BHILE POC-
JIMH, TIOMICTUTH B CKJISIHUI nocyp i 3aautu 0,5 1 ropinku a6o
cnupry. HacroroBaru 7-10 HiB B TeMHOMY MicLji, noTiM npowi-
JuTH, 36epiraTi B npoxosoaHoMy Micui. [ls HactosiHKa fo6pa
THM, 110 30epirae KopucHi BracTuBocTi o 2-3 pokis. Lli 3acobu
3aCTOCOBYIOTb He TUIbKH /LISl pO3THPAHHS XBOPHX CYIJI06iB, a i
JL1Sl IPUMOYOK | KOMITPECiB,

e 30JIOTUH BYC. Y HapojHii MeauuuHi 106pe cebe 3ape-
KOMeH/lyBajla pOC/IHHA 30J0THH BYC, 110 BUKOPHCTOBYEThCA
30BHIIIHBO NPH aPTPHUTAX, NOAArpi Ta IHIIKX peBMaTHYHHUX 3a-
xBopioBaHHsX. Tak, Ipu cyr060Bux 60/15X Ai€BOIO € HACTOSHKA
TaKOro CKJIaJy: JIHCTS 30JI0TOTO Byca CepefHbOro po3Mipy - 5
WITYK, TOpiikY — 1 ckagHKa i 0,5 CKASHKA MypalvHOro Cup-
Ty. CnoyaTky HeobXi/iHO ipi6HO MOPi3aTH JIUCTS 30JI0TOTO BYCa,
3a/IUTH CKJISHKOI0 FOPi/IKY (SIKiCHOI) i HACTOIOBAaTH B TEMHOMY
xosiozHoMy Micni npotsirom 10-15 6. [oriM npouiauTu i fo ot-
PHMaHOI HaCTOAHKHM J0AAaTH MIBCKJASHKH MYPAIIMHOrO CIUPTY.
PeTesibHO nepeMillyo4H, HeobXiIHO B TOH Xe JieHb HaTUpaTH
XBope Micuie (cyr06, Xpeber, nonepex), pu LbOMY TeMIo HOro
YKyTy104u. [Iis BHYTpIlIHBOTO BXHMBAHHS Kpaile NpUAMaTH
HaCTOSIHKY 30/I0TOTO Byca, IPUTOTOBJIEHY TakuM crocobom: 3
BiJPOCTKA i 3 HIDKHIX JIMCTKA POCJMHY PETeNbHO NOAPIOHUTH i
3amutH 0,5 niTpaMy ropiiky, MOCYZ MLTbHO 3aKPHTH i HACTOI0-
BaTH B TeMHOMY Micui 3 TixHL [loTiM HaCTOSHKY NpoLiAMTH i
npuiMaty no 0,5 cT. 10Ky 3 pasu Ha ieHb 3a 30 XBUJIMH 10 /K,

e JIONYX I OMAH. /lnst HacToto moTpi6HO B3ATH 1O 1 CT.
JIOXKI[i MOAPIOHEHUX i BUCYLIEHNX KOPEHIB JIoNyXa i oMaHy, noMi-
CTUTH B TepMoc i 3anuTh 0,5 /1 rapayoi Bogu. HacroroBaTh 2 ro-
JIMHH B TEPMOCI, @ IOTiM NpouiAuTH. [IpuiiMaTy HacTii 3-4 pasu
B ieHb 110 0,5 CKJISHKH.

MozxHa TakoX MpUroTyBaTH KOMIpeC 3 JIUCTA JIONyXa, fike
OMYCKAIOTb B TEIUTy BOAY Ha Ki/bka XBHIMH. CTPYIIyIOTh BOAY 3
JIUCTS | IPUKJIAJAI0Th 210 XBOPOro Cyr/io6a. BKpuBaioTh MIiBKOI0
i ToBCcTUM pywHUKOM. KoMnpec 3 siomyxa MoXHa 3a/IMIIMTH Ha
BCIO HIY. -

o 3BIPOBIM. 1 4. noxky TpaBu 3Bipo6owo caif 3anuTH 1
CKJITHKOI0 OKPOIY, HACTOIOBATH 15 XBUJIMH, OXONOAMTH i POLi-
AuTH, TTpuitMaTy 4 pasu Ha ieHb 10 1 CT. 0K

Kowye nyuoK Wwaenio 3apa3 308CiM He0POr0, a HOT0 KOPWUCThL ANA OPraHi3My N0 AUHKN
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110 TAKE @OTOCTAPIHHA WKIPH

ma sKi npoOYyKmu 020 CNOBiAbHAMDb
YepeoHi oBoui, AroAK, KAKA0 i YACHUK BPATYIOTh LWKIPY Bif CTAPiHKA

AHHi 3MOPILIKH, CyXiCTb
IKipy, aeprivHui BUCHI
- pe3y/ikrat oTocTapinHs,
TOGTO BCi I1i HENPHEMHOCTi
MM OTPHMYEMO Yepe3 BILIB
Ha IKipy yisTpadiosieToBux
NpoMeHiB. 36eperTa MOJIOAICTb
i 3axucTATHCA BijJ MIKiTHBOTO
YIETpagiosieTy A0noMOXyTh Jie-
AKi Xap4oBi 106aBKH i IPOAYKTH,
eeKTHBHICTD AKHX B 60poTHGi 3
¢oTocrapiHHAM A0Be/H AOCTIA-
HHUKH.

ByeHi Bijj3HayaoTh, 1O B Ifi-
nsix mpodinakTukH oTOCTApiHHA
Haubuib edexTuBHI J06aBKM 3
KoJareHoM, (YHKIOHa/IbHI Mac-
Ja, TobTO 06pobJIeHe Maco, siKe
He MICTUTb TPaHCKHMPIB, BiTaMiHH,
oco6umuBo C i E, nikomin, f-kapoTuH

i

&=

+F

us

i mpobiotuxu, [pobioTnku - ne
npenapaTH, B AKHX MICTATBCA KO-
pucHi GakTepii B BHCymeHOMy abo
po3uuHeHoMy BUrsiL To B sIkux
NpOJlyKTaX MYKaTH PeYOBUHH, fKi
30epexyTh MOJIOAICTb LKipu?

Jlixomin i B-kapoTuH y Beau-
Ki¥ KiTbKOCTI MICTHTBCS B OBOYAX i
(pyKTax 4epBOHOro i OpaHXeBoro
KOJIbOpY: TOMATax, rpaHaTax, firo-
JiaX, KaByHi, 60/rapcbkoMy nepLy,
mopksi. [lo pedi, /1A Kpairoro 3a-
CBOEHHS [-KapOTHHY DeKOMeHJy-

€ThCS HOTO MOEAHYBATH 3 XKHMPAMH.
TobTo koMM roTyeETe, HamMpUKIAL,
MOPKBY, ZI0faiiTe Tpoxd ojii abo
BEpIIKOBOro MacJa.

A me BYeHi Bij3HaYal0Th B KO-
CTi MOTYXHHMX 3aXMCHHKIB MpPOTH
doTocTapinHs wKipH KaKao-606u i
yacHuK, ToMy yamka kaBu abo Ka-
Kao He TIbKY JI0NOMOKe Mmiziba/ibo-
PUTHCH, @ i 3pOOUTD WKipy OGinbII
CTiHKOI0 10 BILUTUBY yabTpadioseTy.
A YacHHMK i TaK MpOAYKT "miKaHT-
HHI", aJie JII0AiAM i3 3aXBOPIOBaHHS-
MH OpraHiB TpaBJ/IeHHs! 3 HUM BapTo
6yTH 0bepexHimmuMu. ToMy B TaKHX
BHIa/iKax OUbLLe MiiHAyTh Xapyo-
Bi 106aBKH 3 YaCHUKOM.

A me BaIMBO He 3abyBaTH
MiATPUMYBAaTH eMoLliiiHe 3/0poB'd
i CTBOpIOBaTH rapHUH HacTpiH cobi
1 pigHAM.

M'S1CO, PPYKTH YH OBOUI:

Oe wykamu eimamin B-6 i rasiwo

Hineub BECHW—4yA10Ba NONA OTPMMATH NOTNIOHI HAM BITAMIHW,
B TOMY uucni i B-6 3 Ce30HHMX 0BOUIB

Ha6JIM>KeHHSAM CIIeKHU Hac Bce Glibie

TATHE Ha POCJIMHHY XYy, a A

BereTapiaHiis JiTo - B3araji paicbka
nopa, Ajie xapyyBaHHA B OyAb-AKHH Yac
POKy Ma€ GyTH 36a/1aHCOBaHMUM, 106
YHUKHYTH HecTadi BiTamiHiB,. Bitamin B-6
- O/IMH 3 HaMBaXX/IMBIIIKX /1 HAC, B AKUX
NPOAYKTAaX - POCAMHHUX Y4 TBAPHHHMX ~
Horo 6iblIe, po3iGpaaucs BYEHi.

Biramin B-6 - je HacripaB/ji TpH peyoBHHHY, K HaJ-
XOZIATh /10 HALIOTO OpraHi3My pasoM 3 iDxelo: Lie Mipu-
JIOKCHH, MIpUZIOKcab i mipugokcamin. CkIaZiHO, Yu He
tak? Tomy uux "xaonuis" 06'eHanu B 0AHY Ha3By. Ase
KOXHa 3 IUX PeYOBHH Jy)Ke BOKIMBA /15 0OMiHHMX Npo-
LieciB, sIKi Bii0yBaIOTHCA B OpraHi3Mi JIIOAUHM.

Be3 BitamiHy B-6 HeMOX/1¥Be 3aCBOEHHS [JIIOKO3H He-
PBOBMMM KJIITHHAMH, GiIKOBI | UpOBi 0OMiHH, yTBOpEH-
Hsl eDUTPOLMTIB i 6araTo iHworo. Ae 3BUYalHIN TIOUHI
BCi i TOHKOLLi BRK/IMBO PO3YMITH /ISl TOTO, {06 3HATH =
HeCTayi THX BiTaMiHIB Kpallje He OMyCKaTH. A OTPUMaTH
iX MOXHa 3 i = AK TBApPUHHOI, TaK | pOCIMHHOL

To sixi % npoAyKTH Kpaite icTy, wo6 "3anactuca’ Bi-
TaMiHoM B-6. [le 7 nmuTaHHA 3aljikaBUJIO | BYEHUX: BOHH
BUPILIMIY NIEPEBIPUTH, HACKUIBKHM 3HIDKYEThCS piBeHb i
3aCBOIOBAHICTb BiTaMiHy B-6 JIIAMHOI0, AKLIO BijljaBaTH
niepeBary poCAMHHIN ki, OCKLIbKY iCHYE AyMKa, IO 110
rpyny BiTaMiHiB Kpauie OpaTy 3 M'sica i pubH, OCKIIbKHU B
Kypui, TyHLji abo ckym6pii BiTaminy B-6 Habararo Ginbiue,

HiX B KarycTi a0 3eJ1eHi L6y,

Benwka. Ane AeHHa HopMa He NOBWHHA nepesuLLyBaTH 100 rpamis

OBI'Mii Yac y 6araTbox KpaiHax CBiTy

maBeJib CIpUAMaJIH 9K 6yp'sH, a oCb

¢paHLy3Hu A0Ci BBAXKAKOTH, 1[0 Y HUX € ABI
POCJIHHHI Ky/IbTYPH Hal[iOHA/IbHOTO 3HAYEHHS -
MOpKBa i maseJib, Ha ykpaiHCbKHX NpHIaBKax
ImaBeJib 3apa3 B OCHOBHOMY JOMaIuHi#, I 1oau
HOro aKkTUBHO CKYNOBYIOTb, a/i)ke 6araTboM
X04eThCs N0J1aCyBaTH 3eJIeHUM GopuieM a6o
KOPHMCHMM caJIaToM, Ajie KpiM canariB i cymnis -
110 POC/IMHY HaBiTh 3aBapIol0Th B 4ai, Ha cBiTi
icHye 6inpme 150 BUAIB maso, i pocte BiH Ha
BCiX KOHTHHEHTAX, OKPiM AHTapKTH/H.

Baarati masennb - 1e BiTaMiHHO-MiHe-
panbHa 6omba! Y HbOMy MiCTATHCS BiTa-
MiH A, E, BiTaMinu rpynu B, gki Bignosi- o
JAl0Th 32 HEPBOBY CUCTeMY. BxkuBaHHA
Lji€i poCNMHY = 1ie 3/0pOBHH CTaH LIKi-
PH, BOJIOCCH, HITTiB, @ e - Halll CTIOKiH.

Hait6inbwe B pocauni pitaminy C -
BIH CTIpUSIE IBHJKOMY 3arOEHHIO PaH, TaKOX
Lieii eieMeHT bepe aKTUBHY y4acTb ¥ OpMyBaHHi iMyHHOTO
3aXMCTY, L0 AyXe aKTyaJbHO B nepiof naHzeMil, Takox us
POCJIMHA CTIPHSE PO3Pi/PKeHHIO KPOBI i 3amo6irae yTBopeH-
HI0 TpoMGiB.

3a fomoMoroo WABM0 MOXHA HOpMaji3yBaTH reMor-
J06iH B KkpoBi. ll[aBesb KOPUCHMH MPH CTOMATOJNOTIYHMX

pelb, YaCHHUK;

B\ ITAMIN

P
e

PesynbraTi A0CTI/KEHHS 3aCTOKOATb Bererapi-
aHI{iB: BOHO I10Ka3a/10, 110 Pi3Hi TUMH BereTapiaHCbKOro
XapyyBaHHA He BIUIMBAIOTb HA KOHIEHTpaLlilo BiTaMiHy
B6 B cupoBarii KpoBi.

Omxe, AIK M'sico | pu6a, AIKi € XOPOLINMH /HKepeia-
MU BiTaMiHy B6, Tak i 0BoYi, a TaKoX JeAKi Kpynu i
0c06/IMBO - Cyx0pyKTH, GaraTi Ha BiTaMiH B-6:

® 3 1opixiB — BOIOChKi ropixy, yHzyk, dicramky;

3 OBOYIB i 3eJieHi — MApOCTKW 3ePHOBHX, GPOKOII,
Bpiocce/bcbka | YepBOHOKaYaHHA KallyCTa, IITHHAT, Kap-
TOIL/Isl, MOPKBA, MIOMIZIOpH, Kpec-caiaT, 6o/rapchbKuii me-

® 3 QpyKTiB i rif - noyHMLS, YepelHs, GaHaHH.

Kpim Toro, BiTamiH B-6 Mo)xHa 3HaHTH B Kpynax, Kuc-
JIOMOJIOYHUX TPOJYKTAX, TAKOX BiH CHHTE3YETHCA Mi-
KpoQJI0pot0 KMIIKIBHUK.

flkoro 6 MPUHLKMITY Xap4yBaHHS BU He JOTPUMYBaIH-
csl, MaM'ATaiTe, 10 BaXJIMBO JAOTPUMYBATHCS DanaHcy

BCiX e/leMeHTIB - Oi/IKiB, )UpIB i ByT/1eBO/{iB B paLioHi.

HYum kopucHul wasesnns i KoMY U020 KAME20PUYHO HE MOXCHA icmu

3aXBOPIOBAHHAX, HANpPHMK/AAf, CTOMAaTHTaX. A TaKOX NpH
JNiKyBaHHi oprais AuxaHHs. KpiM Toro, e Ayxe HU3bKOKa=
JIOpiHHUHA MPOAYKT — Ha CTO rpaMiB Bcboro 20 KizoKkanopii.

[Ipore, HaBiTb NP HU3bKIA KaJOpIHHOCTI i BUCOKO-

My BMICTi BiTaMiHiB, 11aB/ieM MOXHA HAIUKOAUTH Op-
7,7~ rai3aMy. baxxaHo He NMepeBHIyBaTH [IeHHY HOpMY.
~ PexomenJi0BaHO He 3aXOMN/IOBATUCA WiaBJeM, He-
') 3B2)XKAIOYM HABITb HA Te, L[O BiH TAKMH KOPUCHH.
* He canig BXuBaTH JIIOAAM 3 10Jarpoio, TOMY 1110 6yzie
3aroCTpeHHs, a TaKOX He PeKOMeH/YEThCA BKHBATH

BariTHMM i THM, XTO Ma€ cepio3Hi npobeMy 3i ayHKo-

BO-KHIIKOBUM TPAaKTOM, BUDa3KH IIIyHKa.
[Jlo cnoBa - K BIIPI3HUTH, fie MOJIO/MA 1iaBeJIb, a ie BXKe
crapui? Bignosigb - 3a kosbopom! YuM crapma pocinHa,

TUM Gisblue xoBTyBaTa, [IpH 1bOMY B 11aBJi 36i1bLIYETHCSA

KOHIeHTpauis kucaoTH, Lllob 36eperTH 1o BiTaMiHHy H0M=
6y "Bi4HO MOJIO/010", IMCTS M[ABJIK0 MOXXHA 3aMOPOXKYBATH.
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TEPHONINbCHKHA HYTHON
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KONH YKPAIHCHKI KNVBH
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1 5TpaBHH y XMeJIbHHUIIBKOMY BifIbyBCa MaTd 3

Typy YeMmioHaty Ykpainu Jliru y4yacHukiB
ATO, ne micuesa komaupa «llpuxopponHuK-IlozinLay
npuiiMana QK «Tepromins ATO».

Ha 19-# xBuuHI HanaHuK rocrogapis [imurpo Koci-
HOB BiJIKpUB paxyHoK y Maryi (1:0), Ha 35-# xBuuHi Ha-
najiHuK TepHonossaH Tapac Cyomup Bjasno peasisyBaB
BUXi Biy-Ha-Biy (1:1). ¥ Apyromy Taiimi Ha 56~ XBUIMHI
TepHONoMAHMH [rop Mysuxa, oTpMaBIIM MY Ha Kpaio
KapHOro Mai/jaHyHKa, 06irpaB 3aXMCHHUKA i B/ja/I0 IPOGHB
- 1:2. Jlo diHanbHOrO CBMCTKA PaxyHOK y MaTdi He 3Mi-
HuBcA. Lle Gyna yeprosa nepemora @K «TepHomiib ATO»,
SIKH BIIEBHEHO JIIUpPYE Y rpyTi «3aXif» — TPH nepeMoru y
TPbOX MaTyax, PH Pi3HULY 3a6UTHX M'A4iB - 9:2,

& % %k %k %k

1 6TpaBHﬂ BiZIOY/IMCS OMHAALATD OEAMHKIB APy~
roro Typy TpbOX Jir' yeMrmioHaTy TepHomiib-

cbkoi obutacti 2021 poky. [TpononyeMo ix pe3ynbTaTH.
BHUIIA JIITA
«Megobopu» (3entere) - «3opsi» (Xopocrkis) - 4:1 (2:1)
OK «HapaiB» - «Pina bopuyiBimsar (bopmis) - 1:3 (0:2).
«Kpucran-U-19» (YoprkiB) - «36pyu-ArpobizHecy
(MizBosoymcek) - 0:2 (0:1).
TEPILA JIITA
«Husa» (Topoauuug) - «Biro-Octpis» (Octpis) = 3:5
1:3).

OK «BumHiewp» - «Bikuuuu» (Bikzo) - 4:1 (3:0).

«Konoo» (Byyau) - OK «Tpubyxisui» - 3:0 (1:0).

OK «Menbuuns» (Mensuuus-lloginbebka) — «Husa»
(Migraui) - 2:0 (1:0).

JIPYTA JIITA

«36pyu» (Tycaruncbka TI) - «Kosoc» (360pis) - 2:1
(2:0).

«[IpopArpo» (Kpemerenp) - OK «Cxana-loginbchkan
-2:3(0:0).

«[Toginns» (B. bepesosuus) - «Hiunasay (Konuymuii)

OK «Ckanar» = «Omimmis» (Kmosunyi) - 1:2 (1:1).
% K %k %
1 TpaBHSl KonmWuMHelbka «Hagis» y pamkax
JApyroro Kosa luTsado-1oHanbKoi yToombHOL
Jniru Yxpainu (U-17) y 16 Typi Ha ;0MalIHBOMY CTajjioHi
npuiiMana «Temm» 3 Binnuni. ['pa 3akiHyunacs BneBHe-
HOI0 TIePeMOT00 FOCTofiapiB nos - 3:1.
lle 6yzna ocranHs rpa rpynoBoro etamy, Ae «Hapgisa»
3aliHs/Ia mepine Micue, 3706yBmy 11 nepemor y 16-tn
3irpaHux MaTyax. Terep Ha HalllMX IOHAKIB YeKae payH[
nieit-o, e cyneprukoM 6yne ®K «Pyx» (Bunnuku). ¥
pasi Bjanux irop 3 npecraBHukaMu JIbBiBmunyu "Ha-
Jis" Ma€ maHC NOTPanuTy 0 GiHaTy "JOTHPHOX .

pa po3snoyanacsy
l-‘Bncoxomy Temii,

npuyomy «3ops» He
nocTynaacs KusiHaM 3a
KiJIbKiCTIO aTak. /Inme Ha
21-i XxBuIMHI «/JHHAMO»
3aB/a/10 neporo yaapy no
Yy)KMX BOPOTaX: BULILe WiJi.

Ha 38-i xBuauui 6ins Bopit
«30pi» BUHHMK Ille OJUH TONbOBHI

MOMEHT = ToJIKilep BpAITyBaB Jy-
TaHIIiB Bi/l MPOMYILEHOro M'A4a.

Y npyromy Ta¥iMi, K i B nepiuo-
My, Ha moi BigbyBanocs YuMano
KOPCTKMX 3iTKHEHb, 1 JiKapaM
060X KOMaH| BUCTa4as10 po6oTH. A
OT paxyHOK BIpozoBxk 90 XBHIMH
3IMILABCS «CYXHM».

Y nojaTKoBHH yac nepesara Gi-
JIO-CHHIX CTasa e Gibll BigyyT-
HOI0. 3PEILTOI0, KiIbKICTh MOMeH=

¢ainHa Ky6KoBa rpa y thavHomy micTi

Y TepHononi 8i06yscs giHanbHull noeduHoK posiepawty Kybka Yipainu ceaony-2020/2021.

TiB Mepeila B AKICT, i KUAHU
TMPOBE/IM Pe3y/NbTaTHBHY aTaKy.
Kparky y npoTHCTOAHHI 10CTaBHB
[[urankoB - 1:0.

«/luHamMo» cTano  BOJIOAPEM
JpYTOro rooBHOro Tpodes ceso-
Hy, AofaBuK Kybok a0 3os0THX
MeJiasiell yeMmioHaTy. 3a KilbKi-
crio mepeMor y Ky6ky Ykpainu
(13) kusiHM 3piBHAMMC 3 JOHe-
1bkuM «Lllaxrapem».

CTAPTVIOTh Y EBPORVBKAK

KpaiHy Ha
MDKHapoAHi# apeHi
npejACTaBJIATHMYTh

n'aTh KJIy6iB - « JuHaAMO»,
«IllaxTap», «30pa»,
«Kosoc» Ta «Bopckiaar.
Bonu 3irpanTs y

TpbOX TypHipax - Jlisi
yemnioHis, JIizi EBponu
Ta HOBOCTBOpeHiH Jli3i
KOHpepeHLin.

«TUHAMO»

flk yemmioH YkpaiHu, KuSHH
TNOTPANuIX HanpsMy B rpymno-
Buit etan Jlirn yemmionis, Tox
BOHM OMHMHYIM KBasidikarito,
I cBiif mepmui MaTy 3irpalTh
OCTaHHIMH cepeJi YKpalHChKHX
KJ1y6iB.

WepeOKyBaHHA: 26 ceprHs.
Ilepmmii MaTy: 14/15 BepecHs.

«IAXTAP»

Harowmictb ripuuku 6ygyTh
3MylIeHi ZoJaTH CUTO KBaidi-
Kanii Jliru yemmioHiB. [louunna-
TUMYTb 3 TpeTboro Kpanidika-
LifiHOro payHay. Y BUnazKy noro
NPOXO/PKEHHSA = payHA Muied-0Q.
«lllaxTap» Oyne cisHuM B 060X

payHAax. Y BUMaJKy MOpa3Ku B |

Oy/Ab-IKOMY 3 HUX, KOMaH/a 110
TPamuTb [0 TPyNOBOTO eTamy
Jlirn Esponn.
WepebkyBanna: 19 sunus.
Marui: 3/4 Ta 10 cepnns.

«30PH»

llle B MuHYyOMY Ce30Hi mepe-
mora y Kybky Ykpainu abo Tpe-
TE Miclle B yeMnioHaTi JaBajo
npsMy MyTiBKY B FPyNOBUH eTan
Jlirn €sponu. Ta 3 1poro ce3oHy
BHECJIU 3MiHH, | 6pOH30BHI NpH-
3ep YIJI amymeHu# crapTyBaTu

B Iiei-0¢ kBaniikanii JIE.

Y Bumajxy ycmimHoro mpo-
XopkeHHs — Micue B rpyni Jliru
€sponu. Ko x Hi, To 6e3 EBpo-
KyOKiB «30psi» He 3aJMIUTHLCA
= MOTpanuTh B rpyny JIlird KoH-
depeHuii.

KepeGKyBaHHA: 2 cepnHs.
Maryi: 19 Ta 26 cepnius.

«KOJI0C»

Komanpa 3 KoBanmiBku apy-
Ui pik mocmiab 3irpae B €Bpo-
Kybkax. Ta, fKIIO B MHHYJIOMY
ce30Hi we 6ysa Jlira EBpony (xoy
i kBanidikauiinui payHg), To B
1boMy ce3oHi = Jlira koHdepen-
ik (ane Tex kpamidikaninHui
payH). Lle - HoBui TypHip, CTBO-
peHu# fAns Toro, wmob OGijibme
KOMaHJ 3irpaiu B EBpPOKyOKax.
OT TIZIBKH BiJi 1bOTO KUIBKiCTh
YKpaiHCbKUX KOMaH/ Ha MiKHa-
POAHi} apeHi He 36inbmuIacs -
Yy Hac i 1ani KBoTa y n'ATh KAyoiB,

«Konoc» cTapTye 3 TpeThHOro
KkBanidikaniiHoro payHay.

WepebxyBanua: 19 nunns.

Maryi: 5 Ta 12 cepnus.

«BOPCKJIA»

-

[lonTaBchkui KIy6 nepmuM
cepe/i yKpaiHuiB cTapTye B EBpo-
Kybkax. KoManzi Bunano sirpatu
y kBanidikauii Jliru koHdepen-
1if, MOYMHAIOYH 3 Jpyroro KBa-
nidikauinHoro payHpy.
HKepeGkyBanHa: 16 yepBHS.
Maryi: 22 Ta 29 aunHs.

CNOPTAPEHA

% ok %k k %

bipra Ykpainu y Xapkosi posmnoyana

miAroToBKy A0 iHaNbHOI YacTHHHM
yemmioHaty €sponu 3 ¢ytboay. [lo Tabopy
HaLlOHA/IbHOI KOMaHy Mpubynu 25 ¢yroo-
JIcTIB 3 36, Ki NOTPaNU/IK 10 PO3LIKPEHOr0
cnucky Anipist IlleByenka.

Mpu 1pomy, OnexcaHap AHApiEBCHKHi
i Bonogumup Illenenes 3 "/lunamo” MaoTh
npobiemu 3i 310poB'aM, a €sren Koxonsis-
Ka 3 "[llaxraps" fioci MpOJIOBXKYE Bi/IHOBJIEH-
HS /IS TPAaBMH.

Binbmicts QyT6ouicTis, siKi rpatoTh B 3a-
pYOLKHMX YeMIiOHaTaX, NMPHEAHATLC /0
36ipHoi 23 TpaBHS, KOIW 3aKIHYMTBCA Ky~
Hui ce3oH. OcranHiM npuige Onexcanjp
3inyenko i3 "Manyecrep Citi", Ha sikoro 29
TpaBHA Yekae Qinan Jlirn yeMmnioHis npotu
"Yenci",

eplIMiA TOBADUCBKMM MaTy Mepej
€8po-2020 36ipHa Ykpainu 3irpae 23
TpaBHsl y XapkoBi npotH BaxpeiHy. 3 yepBHs
yKpaiHui 3ycTpiHyThbca 3 [liBHiyHOI0O Ipranzi-
€10,a 7 yepBHA - 3 Kinpom.
* % %k %k k¥
iHOYa 36ipHa Ykpainu 3 Boser6outy
aJla y4acHuLelo GiHanbHOI cTagii
yemnionary €sponu-2021. 15 TpaBHs Hama
KOMaH/ia y KJII0YOBOMY MaTui Bi6opy 3 pa-
xyHkoM 3:0 obirpana y T6inici komanzy [lop-
Tyraiii. CrapToBui Bi/jpi3ok MaTyy N10Ka3as,
1[0 YKPAiHKK HAJIAIITOBAHI Jyxe CepHo3HO i
He Mal0Tb HaMipy YIyCKaTH CBiH MIAHC Mpo-
outHca Ha €Bpo. [lo cepearHy MapTii BOHKU
Besu 15:8. /lpyruit i TpeTii ceT npoHiLIM K
6u mig Konipky nepiioro. 3HOBY Hallli BOJIei-

BoJTiCTKYU 10 cepeaiMHU MApTii MaM 0cMThL TepeMora (5 3 HUX 0CTPOKOBI) yKpaiHug Ha  yKpaiHcbki 6opui Mators 10 myTiBok o Tokio

Bi/IYyTHY nepeBary, IpUYoMy oiHaKoBy 16:8,

TaK 1110 ani iM Tpeba 6y/10 TiNbKHM CroKiiHO

JIOBEPIIMTH PO3NOYATY CTPaBy /10 IEPEMOTH.
% %k %k %k %k

YEDA Bupimman Bigaatu Crambyny

BUpIlLIAJIbHKIA MaTy roI0BHOro EBpo-
Kybka y 2023 poui mic/ist TOro, ika 1jboropiy-
Huit ginan JIY 6yno nepeHeceHo Lo MopTy-
razbeekoro [opty.

Kpim 1poro, Crambyny Bifasu Maty 3a
Cynepkybok YEDA, sixuii BidyeThCs y cepr-
Hi 2021 poky.

Pimenns nepenectu ¢inan JY go Iop-
Ty, B AKOMY 29 TpaBHsl 3irpaloTh aHIIHCHKi
“Manyecrep Citi" Ta "Henci", 6yno yxsane-
HO Y 3B'I3KY 3 0OMeXyBaJIbHUMH 3aX0laMH,
BBe/IeHUMH ypszioM Besnkoi Bputanii yepes
MaHjeMil0 AHI/HCbKI paHyu He MorH 6 mo-
TpanuTH Ha MaTy B CTambyi.

% ok %k ok %k
Kpaicbkuit - pyréonict  OsekcaHzp
3inyenko Bunepefu Augpis Illes-
YeHKa 32 KUIbKICTIO €BPOMEHCHKUX THTYJIB.
11 TpaBH4 BiH cTaB YeMIioHOM AHIVIII Ta 370~
oy i3 "Manyecrep Citi" ges'aTuit Tutyn. Pa-
30M 3 KOMaH/{00 BiH CTaB TPUPA30BHM YeM-
mioHoM Anrii, Burpasas Kybok, Cynepky6ok
Anruiii Ta YoTHpH pasu 3706yBaB Ky6ok niru,
% % %k %k %k

YKEJIbHi (HimeyyrHa) yKpaiHCbKui Cy-
nepBaKkoBaroBuK BikTop Buxpucr

(6-0,4 KO) nocrpokoBo nepeMir nosska fue-
Ka [Tiontexa (11-0, 9 KO). Bin 3506yB Bres-
HeHy MepeMory, HOKayTyBaBILH M0JbCHKOr0
Bokcepa Bxe B mepuioMy payHyi Lle croma

npodecioHaIbLHOMY PUH3,
%* %k %k %k

YKpaiHa NMpOJIeMOHCTPYBaJa HaHKpa-
IMHA pe3y/lbTaT Ha YeMmioHaTax €B-
pony 3 apTHCTHYHOrO MJIaBaHHA. YKpaiHKu
3aBotoBa/M 8 Mefianei (4 3o/0ta i 4 cpibna),
MiiHiMa/IMCA Ha NoziyM y Beix 8 qucuumniiinax
3 10, B sixux Gpanu ydacThb, Panime HaiBu-
UM JocsTHEHHAM Oyno 7 Mefaneit y 2016
(130m010 i 6 cpibHux) Ta 2018 pokax (1 30~
11010, 5 cpibHux, 1 6pon3a). Y komaHgHOMY
3aJ1iKy YKpaiHa OMHAM/IAcA Ha NepLIoMy Micii
3a KiIbKICTI0 Me/jaJield i Ha pyroMy 3a Kiib-
KICTI0 30/10THX, ponycTBIH Pocito, y sKoi 6
nepemor.
A% % %k %k %
Bopeub rpeKo-pumMcbkoro cruio [lap-
Bi3 Hacibo 3706yB oniMmikicbKy
JineHsiio y kareropii o 67 kr Ha kBanmidi-
KauiiHoMy TypHipi. YkpaiHelb BUAILIOB y i-
HaJl TYpHIpy, 110 Yepsi BUrpaBLLK y 60puiB 3i
[IBefinapii, [lepy, Asep6aitpxaHy Ta fAnoHii.
lle Bxe Tpets oniMmilichbKa JileH3is Ha
paxyHKy 36ipHOi YkpaiHH 3 rpeKo-puMCcbKoi
6opots6u. [lepmi aBi 3706yB Jlenyp Temipos
(v Barosiit kateropii 20 60 kr) Ta KaH besne-
HI0K (y BaroBii kareropii 40 87 kr). 3arazom,

318 MOXx/IMBHX.
% % % %k ¥

Cynepxyﬁox Ykpainu 3 dyrbony po3i-
IPYETbCA MK YEMITIOHOM Ta BOJIOf-
pem Ky6ka Ykpainu. Ao yemnionoM Ykpa-
iHy Ta BosoapeM Kybka Ykpaitu cTae ofHa
KoMaH/{a, Toi CynepkyboK po3irpyeTbest Mixk
YEeMIIOHOM Ta KOMaH/OI0, fIka 1ocizia Apyre

— = Micue B yeMmnioHati, TaKMM YHHOM, YEMITiOH

== -]

Ta Bonogap Ky6ka Yipainu, kuiBcbke «/[u-
HaMov, 3irpa€ mpoTH cpi6Horo mpusepa YIIJI
- noHenbkoro «lllaxrapsy. /laTy npoBesieHHs
Mardy 3a Cynepky6ok Ykpaihu-2021 6yze Bu-
3HaYeHo misHile,
% % %k k¥

yropcskoMy Micti Cerefii 3aBepiumiy-

cs 3MaraHHs Kybka cBiTy 3 Bec/yBaH-
HA Ha 6aiifiapKax | KaHoe, 0CTaHHiH JIeHb KO-
ro npuHic 36ipHiii Ykpaiku 1iie n'aTh Haropoz.

«3onoro» Ha gucrannii 500 M 3706yau
Jliopmuna Jlyzan-Auacracis Yersepikosa. Ha
PaxyHKy Li€i KaHOe-/{BIHKH TaKOX «OpOH3a» y
cnpunTi. CpibHOI0 MeaaTicTKOI0 Ha OMiMMiH-
cbkii gucranii 500 M crana 6aiifapoyHuLs
Mapis [loBx, fika Takox B3sla «GpOH3y» y
anaapui-agiui Ha 200 M B MiKcTi pa3oM 3
IBanom CeMukiHuMm.

Ha apyry cxomunky m'emectany 3iimuia
Halla GaiijapKa-/iiika Ha 200 My crtazti Mapii
KivacoBoi-Ckopyik i JIrogmuin Kyk/iHOBCBKOIL,

Takum yuxoM, B Cerepi 36ipHa Ykpaitu
3aBotoBasa 10 mezaneit (2 3o10Ti, 3 cpibHi, 5
6poH30BHUX) i nocisa apyre Micte y Kybky Ha-
Lji#, HabpaBuK 685 3ayikoBKX 040K (Ha 1-My
Micui 36ipHa Yropugunu - 1043).
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YMOBHU KOHKYPCY: CTpyKTypa napky aBro6ycis, 0 nmpanioBaTH- TiB aBTOGYCIB, 0 BiAMIOBIAAI0TH YMOBaM, BOHH MAIOTh JlokyMeHTH /11 yyacTi y KOHKYpCi NpHHMaloThes

KoHKypcH 3 nepeBe3eHHSI macaupis Ha npu-
MICBKMX Ta MDKMICbKHX aBTOOYCHMX MapuIpyTax 3a-
TJIbHOr0 KOPHCTYBaHHS, {0 He BHXOAATb 33 Mexi
tepuropii TepHominbcbkoi o6nacti (BHYTpiMHBO-
00JIaCHHX MaplpyTax) MPOBOAATBCA BiMOBIAHO 0
BUMor 3akoHy Ykpaiku «[lpo aBTOMOGINLHUH TpaH=
cnopt, [TopsiAKy NpoBe/ieHHs KOHKYPCY 3 llepeBe3eH-
HA IACKMPIB Ha aBTOOYCHOMY MapLIpyTi 3arajibHoro
KODUCTYBaHHS, 3aTBEp/KeHOro noctanosow Kabie-
Ty Mikicrpis Ykpainu Big 3 rpyans 2008p. Ne1081 (3i
3MiHaMH) Ta YMOB KOHKYpCY 3 NlepeBe3eHHS Macaxu-
piB Ha MPHMiCbKHMX Ta MiXMICHKMX aBTOGYCHUX Maplil-
pyTax 3aralbHOr0 KOPHCTYBaHHS, 10 He BUXOAATD 33
Mexi Tepuropii TepHoniibchkoi obmacti (BHyTpiw-
HbOODJIACHHX MaplIpyTaX) 3aTBEpP/KEHHX PO3NOpS-
JPKeHHAM roJIOBH 06J1acHOi iepkaBHoi aaMiHicTpaii
Bl 6 cepnag 2019 poky Ne 482-071 3apeecTpoBaHuX B
To/10BHOMY TepHTOpiaIbHOMY YIpaBJiHHI I0CTHII ¥
Teproninbcbkii o6acri Big 20 cepnus 2019 poky 3a
Ne113/1134,

06'ekTOM KOHKYpCY MO3xe 6yTH: MapuipyT (Kiibka
MapmpyTis) Ta/abo obopoTHuii peiic (kibka 06opoT-
HHX peiciB) MiKMiCbKOTO aBTOGYCHOTO CTOJyYEeHHS;
MapupyT (KiJibka MapLipyTiB) NpUMicbKoro aBTo6y-
CHOTO CTIOJTyYeHHS.

Ha KoHKypC BHHOCATBCS 06'€KTH i3 3aTBEp/PKEHHU=
MM 1aCOPTaMHU aBTOOYCHUX MapLIpyTiB.

PyxoMu# cKJ1ajl, 0 MPONOHYETHCA MepeBi3HU-
KOM-TIPETEHEHTOM JIf IepeBe3eHHs NacaXupiB Ha
MapuipyTax, MOBMHEH 3a MAcaKMPOMICTKICTIO, Kias
COM, TeXHIYHMMH Ta €KOJOr{YHMMH IOKA3HHKaMH Bifi-
NOBiJaTH BUMOTaM YMHHOIO 3aKOHOAABCTBA Y cdepi
aBTOMOGLILHOTO TPAHCIOPTY.

MYTb Ha MApUIPYTi 3ara/IbHOr0 KOPHCTYBaHHSA, Ma€E
Bi/INOBIJaTH TaKUM KpHTEPiAM:

chepa BMKOPHCTaHHs aBTOOYCIB 32 BH/aMH
CIIOJyYeHb:

Ha MPUMiCbKHX aBTOOYCHHMX MapuIpyTax 3araibHo-
T0 KOPHCTYBaHHS OBHHHI OyTH 3ajisiHi aBTO6yCH Ka-
Teropii M 2 knacy A Ta B ta (abo) kareropii M 3 knacy
A Bral IL1I;

Ha MXMICbKHX BHYTPIlIHbOOGIACHUX MaplipyTax
nporskHicTio 0 150 kM - kareropii M 2 knacy Ata B
Ta go) kareropii M 3 knacy Ata Bl ralll;

nepeBi3HUK-NPEeTeH/eHT 3000B'3aHUH MaTH
JOCTaTHIO KiIbKICTb TPaHCMOPTHHUX 3aco6iB ANs BH-
KOHaHH# NlepeBe3eHb, 10 BU3HAYeH] 18 06CayroBy=
BaHHA 06'€KTa KOHKYPCY Ta nepeBe3eHb, ki MOBHHHI
BHUKOHYBaTHCA BiINOBIHO /10 Y4HHUX J0roBOpiB. Jlo-
CTaTHS KUTbKICTb TPRHCIOPTHHX 3aC061B BUHAYAETb-
Cfl IK KiIbKICTb aBTOBYCIB, He0OXiAHUX /151 BUKOHAHHA
TiepeBe3eHb, Ta KibKICTh pe3epBHUX TPaHCTOPTHHX
3ac06iB, fiKa cTaHOBATH 10 Bi/ICOTKIB HEOOXi/HOT Kilb
KOCTi aBTOBYCIB /151 BUKOHAHHS NIepeBe3eHb.
ABTobycH, SKi OpOMOHYIOTbCS  NepeBi3HU-
KOM-TIpeTeHeHTOM A5 pe3epBy (aBToBycH A 3a-
MiHH PYXOMOT0 CK/Ia/ly Y pa3i BUXOJY TeXHiKH 3 napy),
NOBHHHI GyTH He HIKYE 32 MOKa3HUKAMH KaTeropii,
KJ1acy, KOMGOPTHOCTI OCHOBHHX TPaHCIOPTHHX 3aC0=
6iB, mepesi6ayeHux uMHu YMoBamu Ta [lopsikom.

Ha koxHoMy 06'€KTi KOHKYPCY, SIKH# BIJTIOYAE PH-
MicbKi aBTOBYCHI MapLIPyTH 3aralbHOr0 KOPUCTYBAHHS,
TiepeBi3HUK NOBUHEH 3a6e3neyuTH poboTy TpaHCopT=
HMX 3aC00iB, PUCTOCOBAHMX /ISl NepeBe3eHHs 0Ci0 3 iH=
Ba/HICTIO Ta IHIIMX MAJIOMOGLILHUX I'PYT HACEJeHHA
B Kinbkocri o 50 Bicotkis -3 1 ciyns 2020 poky.

Y pasi BiicyTHOCTI B nepeBi3HUKIB-NPETEH/eH-

npaBo mofaBaTH o KoHKypcHoro komiteTy 3asBy
Ha y4acThb ¥ KOHKYPCi Ta JOKYMEHTH, 0 MICTATb Xa-
PaKTEPUCTHKY HasBHMX aBTOOYCIB, fIKi nepeBi3HMK
TPETEH/IeHT NIPONOHYE BUKOPHCTOBYBATH Ha JAHOMY
MapupyTi, @ TaKoX iHBECTHIIHHMHA MPOeKT-3060B'-
3aHHA WOJ0 OHOBJEHHSA NApKy aBTOOYCIB Ha LbOMY
MapLIpyTi Ha BU3HAY€HHH Nepiof A0 M'ATH POKiB,

Y pasi BificyTHOCTi nepeBi3HHKiB-IIpeTeH/ieH=
TiB, AIKi MalOTh aBTOOYCH, 10 BiANOBIAAIOTE YMOBaM,
KOHKYPC MPOBO/AMTbCA Cepejl MPeTeHAEHTIB, AKi npo-
NOHYIOTb BUKODHCTOBYBAaTH Ha [JaHOMy MaplupyTi
aBTOOycH, IO BiANOBIAAITL BUMOraM Ge3mneku, ane
He Bi/INOBIZAIOTh YMOBAM 3a KJIacOM, MacaXMpoMicT-
KiCTI0, mapaMeTpaMH KOM(OPTHOCTI, 3 BpaxyBaHHAM
T0/JaHUX IHBECTHUIHHUX NPOEKTiB-3060B'A3aHb 100
OHOBJIEHHS MApKy aBTOOYCIB, siKi BYAyTh MOBHICTIO
Bi/MOBiZaTH BCIM BUMOTaM, y TePMiH /10 II'ATH POKIB.

He pomyckaioTbes 10 y9acTi y KOHKYpCi nepei-
3HUKH=IPETEH/IEHTH, AKI He BI/NOBIal0Th BUMOraM,
BCTaHOBJIEHMM cTarTelo 45 3akony Ykpaiuu ,[Ipo as-
TOMOGINbHUIA TpaHcnopT” Ta nyHKTOM 12 TTopsaky.

[Jlorosip 3 nepemozkieM koHkypcy OpraHisaTop
YKJaJla€ Ha TEepMiH BiJj TPbOX /10 I'ATH POKIB, a y pasi
BI/ICYTHOCTI B NepeBi3HHKa-TpeTeH/ieHTa aBTobYCIB,
{0 BiANOBiAAITL YMOBAM, A0roBip YKIafa€ThCs Ha
OJIHH pIK,

[lepeBesenns macaxupis Ha MaplpyTax MOBMHHO
3AiCHIOBATHCA 3riJTHO 3 ZlepXKABHUMH COLa/IbHUMHU HOp-
MaTMBaMH y cepi TPaHCTIOPTHOro 06CIIyTOBYBaHHS,

[lepei3HuKH, AKi 3AIHCHIOIOTH IepeBe3eHHs Naca=
KUPIB, NOBHHHI 3a6€3MeyyBaTH NiJIbIoBi NepeBe3eH s
T1aCAXKUPIB, 3Ti/IHO 3 YAHHUM 3aKOHO/LABCTBOM YKpaiHU.

ABTOMOGi/IbHUH NIepeBi3HUK ~ IlepeMOoxeLb KOHKYP-
Cy TIOBHHEH CaMOCTI}HO 3abe3Me4yBaTH nepeBe3eHHs.

y 3aKpUTHX KOHBEpTax 3 Mo3Haukoio N°1 Ta koHBepri
3 103HayKoto Ne2, KM MICTHTb I0KyMeHTH 3 iHop-
MALLi€I0 PO Te, Ha AKUH 0B'EKT KOHKYPCY HaJ[a€ J10Ky=
MEHTH NepeBi3HUK-PETEH/IEeHT.

JloKyMEHTH Ha y4acTb y KOHKYpCi MPHAMAIOTh-
cst 1o 4 vepsHs 2021 p. 3 8 rog. go 17 roz. 15xs. (B
n'ATHULO A0 16 roz.) 3a agpecoto M, TepHomisb, B/,
I'pymescbkoro, 8, kab. 545. Ynpae/iHHA pO3BHTKY
iHpacTpyKTYpH Ta J0pOXKHBOro rocropapcraa Tep-
HOMiNbCbKOI 06/epxaaMinicTpanii (3aMOBHHK me-
peBe3eHb).

Yeara! 3a pos'scHeHHAMH 1IOA0 mepeniKy Ta
odopmIeHHA JOKYMEHTIB A/ y4acTi B KOHKypci
3pepraiiTech 3a Tenedoramu: 51 91 56, 3a agpe-
coi0: M. TepHomiJib, BY/, ['pymescrkoro, 8, moaeHHo
B po60oyi AHi 3 8 roz, 10 17 rog. 15 x8. (B n'ATHHIIO
10 16 roa.) YnpasniHHs PO3BHTKY iHOpPacTPyKTypH
Ta JIOPOXXHBOTO TOCMOAAPCTBA 06/1acHOI AepraBHO
aAMiHicTpauii a Takox 52-15-79, 52-45-90, 32 aspe-
coto: M. TepHominb, Bya. Tannupka, 38, mojeHHO B
poGoui aHi 3 8 rog. 30 x8. 0 17 roa. (B n'ATHAMLIO A0
16 rop.) YAIl «YkpintepasTocepsic» (Pobouuit opran
KOHKYPCHOTO KOMITeTy).

Konkypc Bia6yaernca 23 gepsus 2021 p.o 10
To/L. B npuMimenHi TepHomibebKoi 061epaagMi-
Hicrpanji, ka6 824,

[lnata 3a ofiMH 06'EKT KOHKYpCY BHYTPIlIHB00G6-
JIACHOTO aBTOGYCHOr0 MapmpyTy ckaagae— 3700 rpH.

PEKBI3UTH /1 CIUIATUA KOUITIB: OIS
«Teproninibcokuit JOHKK» YIT «VkpinTe=
pasTocepsic» ko 38758169 8 TBBB AT
«Omaa6ank» N210019014, M®O0 338545 p/p
UA243385450000026003300625017.
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ssential Izmplc AHTOH [eCuHK.
21.00, 21 45, 22.30 Tenic. Ultimate Tennis
Challenge Mapwx. Hdeub 1.
23.15 Tenic. «PonaH lappoc». Keanici=
kauis. [exb 1.

®yr6on. (Yrpaina)

o%mam‘m(a
08 19.15 Ton-maru.
09.10' Knacnusi maryi Jliru qunlomB
10 00 «Aoueqbk i MOI’O KOM c.
10.30 Hanoni = np }a %many
(2018/19). Jlira €aponu Y€
2.20 «[JoHeupk i Horo Komanp,a»,
.50 «[loHeubK | Horo KomMaHaa»
.20 basapis - Jlinnb (2012/13) ﬂara
yeMnioHis YEDA.
.10 «JloHeupk i Horo komaxga», 4 c.
.40, 22.30 ®yt60on News.
.00 XypHan iru Esponu.
.30 «[loHeupk i oro komaHga», 5 c,
.00 Iutep - keroa. Yemnionar "kranii.
.25 «[loHeupk i Horo komaHpaa», 6 c.
.00 Pean - LWaxrap. Jlira yemnioHis
YEDA.
5
.5

0 cﬂoueubx i ioro xomaHgan, 7 c.
0 «Kybok YEDA. OcraHHin repoi».
.40 Ykpaina = BaxpeuH. KontponbHa

.30 '-?emmona'r franii. Ornag Typy.
25 Artananra - Minan. Yemniowar Iranii.
enota - Wryrrapt. 1/8 dinany

ﬁ’] 09/10). Jlira ueMnlomaV DA.
.55 Mporpama nepegav.
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BisTopox 25 mpaens

UA:Mepumi
06.00 limH Ykpaitu.

06 05, 02.45 3ewm HabnwkeHa o Heba,
30'M/d «Jluc i Api3ay.
06 40 M/ «Hauronoamumu ropoGeuu»
06.50 M «'-Iapnam 6
07.00, 08.00, 09.00, 13.00, 1500 18.00,
21.00, 23.40, 02.00, 05.10 H OBUHH.
07. osros .05,709.05 Cycmnbna cTyais.
09.30, 16. 30 T ¢ «[opaicTb».
11.20’ ﬂoro.qa / R
11.25 Te f%
12.00, 3 20 %«cmnbua
15.10, 2 135 00.15, 02.35, 05.4 nopT
15.20' UA:®onek. Criorau.
17.25 Cxemu, Kop is B fetansx.
18.55 /c c opo a 3a BUXKMBAHHAY.
19.55 ‘{w
21.55, 25 62 05 05 05.55 Cnopr.
22.00, 01 00 "T/c «3aragkosuii [loktop
'Belik».
23.05 Hawi rpouwi.
00. 3 /¢ «llinBogHu# BCecBiT».
03.00 Eneiga.
03. 50 Cnenpoexr Aeponopt. lMepwui
05.00 AH 242 - Aeponopr.
Kanan “1+1"
06.30, 07 10 08.10, 09.10 CnigaHok 3
07.00, 08 00 09.00, 12.00, 14.00, 16.45,
19,30, 04.15 «TCH»
09.25, 10. 20 05. 35 «)Kwrm BiAOMMX
11.15, 12q20 14.15 «Tiit AEHbY.
17.10' T/c «Benuute cronitts. Pokco-
naHan.
18.30 «B a)Ka»oql icropii TCH».
20.45, 2 T/c «Csartuy,
22.55' T/c «Bam(u Mitas».
00.30 T/c «Tato [eH».
InTep
04.10, 18.00, 19.00 «Crocyetbcs KOX-
HOro».
04.55 «Tenemarasum».
05.25 22 05 «Cnmcmo senu...» 3 JI.
07.00, 03 00 09 00 "12.00, 17.40 Hosuwn.
07.10, 08.10, 09.20 «Panox 3 Intepom».
10.00° cKopucua nporpamas.
11.00 «Mo3aoui».
12.25 T/c_«Hyposa Pani».
14.30, 5 30 «Peynox».
16.25' «Peupok, Ocobnuenii BUnagok».
20.00 «[Togpobuui».
21.00 «Peynok. Bunepemxkaiouu yacs.
23.50 T/c «CBY. Cneyonepauis».
01.45 X/db «borxcesinbhui cneutas».
03.10 T/c «lonoc sHronas.
(94')
04.15 Ckap6 Hauu
04 25 Espukal
DakTy.

50, 13 30, 16.15 T/c «TaemHi gsepi».
30’ PaHoK y_BeNMKOMY MicTi.
45 Makru. PaHok.
15, 19.20 HapseuuaiHi Hoeuuu 3 K.
OCTOI‘HI((E:M 6

C « Meprenbna 36pos».
5, 6 .20 T/c «llec».
5 1 aKm €eHb.
5 /¢ «llap ckopnionie 3: Kuura
5,
5
0’
0

21.00 Dakry. Beuip.
01.20 'pomagsHcbka obopoHa.
T/c «CxoBaHKu».

0
0
0
0
1
1
1
1
1
2
2
0 A 3nss!

4,
6.
8.
9.
0.
1.
2.
6.
8.
0.
2.
3.

CTb

T/c «Konu mMu saomas.

T/c «Komicap Pekcy.
Cnigcreo BeayTh EKCTPACEHCH.
14. O T/c «Cninas.

17. 2.00 ana-Hoauuu
18. 05 T/c «Cnig».

.05 TaeMHu i OHK.

2.45 T/c «HesipHa».

23.00' T/c «Ta, wo 6aunTb 3a8Tpar.

Nttt a OO
SONB WO,
—bO&wNNh—ﬁ
OO W

05. 55 07.25 Kids" Time.
06.00 M/d «Ak 3nosutn nepo Xap-
nTHL».

0 Open i pelka.

0 T/gb «I-iannpupo.que»
«l4Tepcrenna)

Y'koro 6m5we 1 +)

0 Xro 38epx y

0 Fe norika? (1 +

0 Improv Live Show

0 X $ «OcranHi nWuapi».

0X

5

0

oo

« inomu 3 Cyrappamypai».
T /¢ «lnsx yapigHukay.
30Ha Houi.
05.00 A6aau!

m-aw_no&pmwtooo\:

3
3
3
.1
A
0
.0
.0
5
3
.0

OONNN it et i OO O

06.00, 07.00, 08 00, 09 00, 10.00, 11.00,
12.00, 0, 14.00, 15.00, 16.00,

17.00, 1800 1900 00.00, 01.00,
02.00, 03.0b, 04.00, 05.00 Yac
HOBHH.

.25 Beuip 3 AniHolo Cokonosoio.

.10 5 AKTyaano ExkoHoMmika.
hommxa Couiy!

.15, 13.10 i /c « uosuu BiANIKY.

10 ,ll/c «CBiT 3aBTpaWHbLOro AHs
CbOTOAHI».

.30 MawwuHa yacy.

.10, 18.10, 00.10 A/c «Haibinbwi
TaHKOBI GUTEU»

10 1 /c «Haune! 3neYHiLLi NOAbOTHY.

.40 [1/c «lctopis Haskono Hacs.

0 / cAmaKaTaCTpOQ)M NPUYUHM |

KW».

0, 1 Yac «Y».,

‘[) 10 [/c «TaemHuya caitosa
BiHa

l{[lmom 0cobu».
c HOBMH Migcymku aHs.

N.C

3 00 T/c «Enoxa uecri».

01.15, 05.10 [1/c «3n04nHHM B TUAY BiHU».
03.10' ObepexHo, aiTw!
04.10 Dizkynbt ypal

Kanan «Ykpainan

06.30, 07.10, 08.15 Paxok 3 Yk m

07.00, 08.00, 15.00, 19.00, 23. 03 00
CbOI’OAHI

0 30psAHHIA WAsX.

Micig: kpaca.

03.50 eanbua MiCTHKa.

, 15.30, 04.40 T/c «Xinouun

nikap 5».

T/c «llyray 2».
«l'oBoputb Ykpai

T/c «Bpartysatu sipy», 111 12 c.

T/c «Hyxi pighi», 112 c.

TenemaraauH,

T/c «Hyxi pigHi», 314 c.

O
Gioo

IHa».

COMNMNNI—  —reaa D
PAW—O~N ANOD
W=D |

OOOOOO

=
-

¢ «Oxy Ta Horo apyasi».
pen i pewka. LLoniHrs.
20 «Open i pewxa. LLlaneHi suxigHi».
.10, 18.35 «Open i pewxa. Haskonocsir=
HS_MOAOPOXY.
.00 «Open i pewka. Haekono ceity».
.00 6c «Besepni-Xinc, 90210».
.30 « pen i peluka. Mopcbkuii ce3oH».
23.10 T/c «[panby.
02.20 ¢Hiune >xutTss.

06.20 «TaemHuyi cBiTy».
06. 55 «Camox AreHTH».
07.5 03.00 «Bwun

Nt OO0
OU’\W —-v.ocooo

KOBMH CBIAOK)

08. 30 12 30 16.30, 19.00, 02.25 «Csi-

09.00 OXHBEMO [0 MOHe, /ma»

11.00, 1/(80 49 30 T/c «Konom

14.40' eJlerengn KapHoro poamyKy»

17.50 «byabre 3Aopom»

23.00 «AKueHT:

23.30 X/ cPecny6n|Ka lUKI.g ;

01.25 «Jlerenpy 6anautcokol Ofecu»

03.15 cPeuoauu LOKa3».

03.55 «[lpasga xutan.

TET

06.00 TET MynbTupaHoK.

08. 15,010 15, 11.45, 18. 15 19.15, 20.15
Horo pasy nig lNonTasoio.

08.45 i% CP Meﬁxaﬁ’

09.15, 11 15 18.45, 20.45 Tawbka i

Bonogska.

09.45, 19.45 Kpaina Y 2.1.

10.45, 23.00 OAHOI'O pa3y 8 Opeci.

12.15, 16.15 4 secinns.

13.15, 01.45 MaHsHKa-censHka.

15.15 3ipku, uytku Ta Fannisya.

17.15 Boruns woniHry. EKCTpemanbHuii

CE30H.

21.15 «3HaromcTeo 3 Dakepamu 2».

00.00 '/ 'étfna i

01.15 Ki asku

02.45 UJ,erHnuKu TemHoro.

04.15 Biranbka.

05.50 KopucHi nigkasku.

Npamun

07.00, 0800 09.00, 100, 11.0
3.00, 14.00, 15.00, 16.0

18.00, 19.45 «Penoprep». HoeuHu.
07.10, 08.10 «Hoewit aetb» 3 J1. Bakyniok,
'M. LLlamatosum Ta M. Marpocosum
09.10, 10 10, 11.10, 12.10 «HoBuHH Kpa-
iy 3 K. Auion, M. POIleMKOM
0. Bauzniokom, [, LLacnusoo, M
Creytok Ta A. MllueHKO
13.10, 14.15 «Benukui pgeHo» 3 A.
tamyxom, 10. WnauuHeokoto i B.
[onosuy.
P,:smom 3 B. BonowuHum.
«loguHa nik» 3 0. KypbaHosoio.
«Cutyauis» 3 M. JleoHuyk.
«Exo Ykpaitu» 3 M. Tananonb-
CbKUM
20.00 «HR MUt edip» 3 B. Kannuwem 1a
ypbarogoo.
22.00 cl'lp;wmu» KoHTakTy 3 T. Bepe-

OBLIEM.
23.00 cBmua 32 He3aNeXHICTby».

META

06.00 Mictnuna Ykpaina.

00 EaHAHTCbKMM Kuis.
(f) KHTTA,

5 1.25 Peyosui gokas,

"YkpaiHa: 3abyTa ICTOpis.

Ckapb.ua.

19.00 Buxutu B guKin npupogi.

Bo#oBi MawuHK.

19.55 Bursa uusinisauin.

20.50 Kpisb npocrip i yac 3 Mop-

rad OM (meeuom

.05, 21.45 [ipyre >UTTS 3BHYaMHKX
peqen

ﬁuaa NPUPOLH.

—_,——— e e OO
—n—-Nwwaw
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-
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S

vka Mexcuka.

WpiwanbHi buteu 2 caitosoi.
-30 Boosuii BiAIIK.

5 Crpax y TBOEMY AOMi.

:20 Taemmuui KPUMIHANbHOTO CBITY.

Enter-lbmm
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MNONNW -~ mu-hum_sooaw
LI LI

OCOONN—

«Cro TUCAYY.
0, 02.30 «Tenemarasum
08 50, 09.30
' «Hesigoma sepcm
«CBITOBA KYXHS NO-YKPAIHCHKHM».
03.00 «3opsHi goni».
o5 n aBAay.
ceni Kabokpuyi».
« eple ApaKoHas.
«Knioui é.q Heba».
«Bepexitb xiHok».
.35 T/c «Cyto aHrnincobki
BCTBa».
/c «Po3scnigysanus ®penki
eHK».
BOKOJIICHI XPOHIKW».
IHONSANH.
04.00 CayHaTpeKu.
04.50 KiHotpeinepu.

Kanan «2+2»
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06 00 ;/c «Bibniotekapiy.
«3a JHIEI0 BOTHION.

09 15 X «Monit Menikca».
11.15 c rybneHuH caiT».

18.00 « erTHI marepianu».
18.15 «Cneuxo,

18.50 ¢ L%A

19. 25 nep 3a BUKAMKOM 25.
2025 T/ c «bynatos».

22 30, 00 05 T/c «CSl: Micue anouuHy».
01.50' «[poi».

02.50 « (ﬁeo6m6a 2».

04.15 «102 Moniuis».

04.55 «310BMUCHHKMY.

05.45 Tenemarasunu.

HNO-TB

07.20 M/d_«Hin i ,uefm - bypyHayy-
KH-PATIBHAYKN.

45

.30 T/c «W sm.u(at

.40 T/c «CynepKonu».

.10 T/c «Kacn». H
amaperotana. Haikpae.
02.25 Mamagrorana )

€Bpocnopr

00.00, 23.15 Benocnopt. Mercantour
Classic. Yonosiku

01.00, 04.00, 07.00, 15 35, 19.15 Be-
JIOCnopT. «,D,x(lpo A Itanisy. Etan

02.30, 05 30 08.00 Tenic. «Ponau ap-
sanichikauia. feunb 1.
09.30 0yr60n b/d «Jliobnsun Mapa-

OHY
11.00 8II|MnIMChK| irpu. «Speed Boarders».

11.30, 12.00 Onimnitcoki irpu. «Onimniit=
chKui 0pnocT».

12.30 Onimnincbki irpu. «Footstepss.

13.30 Onimniviceki irpu. «XXuBi nerenau».
CgitnaHa XopkiHa.

14.00, 14.30, 15.00 OnimniHcbki irpu.
chynepeu be0M¥

16.15 Temc Ultlmate ennis Challenge.

17.00, 14§55, 0,35, 21.00,21.45,
22.30' Tenic. Ultimate Tennis
Challenge. Mapwx. [eHb 2.

20.00 Benocnopr. The Cycling Show.

®yr6on. (Yxpaina)

06.00 Bonom:n - lOsentyc. YemnioHar

07.45 )Kypuan Jlirn yemnioHis.
08.15 Bop ccm (Agle MCX (2010/11).

Nlira
10 00 15 40 22 30 ®y760n News.
HT = Yenci. 1/8 dinany

ci.
(20 10). Jlira yemnionie YE®DA.

12.00, 14.40 «Benuxui pyt6on».

12.50’ Vkpama - baxpenH. KoHtponbHa

16. 00 oueubK i Horo KomaHgas, 7 c.

16.40 Lanbke - ccis (M iHan
SRS e o V& v

18.30 in‘re [oxeroa. YemnioHar Iranii.

20.30 Tonfmam

20.40 Pean - Jlisepnynb. 1/8 dinany
S%(OOB/OQ Jlira yemnioHis €tDA

22 ypran. YEOA €spo-2020.

23.20 Arananta = Mina. Yemniowar lranii.

01.10 Live. Praep Mneit - OnyMiHeHce.
qy6ox E‘T agopec.

03.10 Yemnionar kranii. Ornsg %05

04.00 Pean = JlioH. 1/88)many( /10).
Jlira yemnionie Y!

05.45 MMporpama nepegav.



Mporpama

UA:Nepuwmi

06 00 rIMH YKpamu
3emm HabnuxeHa Ao Heba.

06 3 $ «XT0 B NiCi Xa3sH?»
Og gg M/ «Xoautb rapbya no ropogy».

/P clcropm ngo LIBYMHKY, AKa

07.00, 08,00, 09.00, 13.00, 15.00, 18.00,
'21.00, 23,40, 02,00, 05.10 Houk.
07.05, 08. ds 09.05 CycninbHa crygis.

on
09.30, 16 30 T/c «lopgaictby».

e

13.1 g,a 18.20 CycninbHa ¢

2135, 0015 ) R
OﬂbK C’noraﬂ"

au.H

porb6a 33 BUKUBAHHAD.
c cC ne

6n55 Cnoprt. AcnexT.
0, 01 Od T/c "«3araprosuit [loktop

5 #@)‘7%_? 3 Maviksiom LLypom.
30 IABOAHWN BCECBIT.
03.15 Enreipa.

04.05 1/ «Bubip».

Kanan “1+1"

O OLILININI = ONIL
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11.
12,
15.
15.
17.
18.
19.
21.
22.
23.
00.

06.30, 07 10 08.10, 09.10 CnigaHok 3

07.00, 08 00 09.00, 12.00, 14.00, 16.45,
19, 5 «TCH»,

09.25, 10.20, 05.35 «Kurtsi sigommx

11. 15 1{‘20 14.15 «Teiit AEHbY.

17.10' T/c «Benuuxe cronitrs. Pokco-
naHa

18.30 1pa>xaooq| ictopii TCH».

20.45, 2 /¢ «Cpatus,

22.55'T/c «baviku Mitss».
00.35 T/c «Tato [len».

Iurep

04.05, 18.00, 19.00 «Crocyetbcs KoX-
HOro».

04.55 «Tenemarasun».

05.25 22 05 «Cm.ucrao senu...» 3 Jl.

07.00, 08 00 09 00 12.00, 17.40 HosuHu.
08.10, 09.20 «Patok 3 IuTepom».
«Kopncna nporpamas.
«lMozaoui».
T/c «Yynosa PaHi».
5.30 «Peyaok».

«Peupok, Ocobnmeuii BUNaKoK».

«l'lo.qpoéuul»

0 «Peygok. Bunepepxaiouy yacy.
T/c «CBY. Cneuonepaujs».
/® «Pyaun nec».

T/c «lonoc sHronas.

iIcTv

04.10 CKap6 Hauii.
04.20 Espwukal

04 .25 Cny)«63 pO3LyKy AiTeH.

07.10,
10.00°
11.00
12.25
14.30,
16.25'
20.00
21.0
23.50
01.
03.10

nday.teua Haw

0, 13.20, 16.15 T/c «TaemHi geepis.

0’ PaHoK y_BEAMKOMY MiCTi.

5 MakTu. PaHok.

5, 19.20 Hapaeuuaini HosuHu 3 K.
mrmcm

04.5
0 3
4
i1
gO c cCMepTeana 36pos».
2
A4

o0

0, 13.15, 21.20 T/c «Mec».
5, 15.45' GJaKTu eub
5 X/ «Llap ckopnionis 4: Y nowykax

.45, 23%0 Qaxry. Beuip.
.15, 01.25 CekpetHun
135'T/c «CX0BaHKH».
.00 A 3Hss!

POHT.

OMNN = —ddcna
WO IO O E

3

/c «Konu mu Bgomas.

/¢ «Komicap Pekc».
%crao BE/yTb EKCTPACEHCH.
1450 T ninas.

17.30, 2 00 BikHa=HoBHHH.
18.05'T/c «Cnigy.

OpuH _3a BCiX.

22.45 T /c «HesipHa».

23.00 T/c «Ta, wo 6aunTo 3asTpar.

B
T
Cn

Nttt a a OO
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oot

05 55 07.25 Kids’ Time.
M/c «Tom i [bxepi».
Open i peLuka.
'I)'/c «HagnpupogHe».
/@ «lLikona AsanoH».
Y koro 6inbiwe? (12+).
19.00 X'ro 38epxy? ( 24).
X/t «BiiHa Gorie».
X/ «CkayTuam npoti 3oMbi».
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C/ 6IIerenAa npo LuyKaya.
ny6a po3iwyKy AiTeH.
0. go Jova Hout, T &

06.00, o7 00, oa 00, 09.00,

12.00, 13.00," 14.0

17.00, 18.00. 19.0 d

02.00, 03.00, 04. do, 05.0
HOBMH.

06.25 Hesuraguam icTopii.
07.10 AxTtyanbHo: ExoHomika.
onitrka. Colliym.

07.15, 13.10 1/c «boiosui Bignik».

08.10 [/c «CBiT 3aBTpawHboro AHA
ct.oronm»

09.30 MawwuHa y

10.10, 18.10, 00 10 /¢ «Haibinbwi
TaHKOBi GMTBUY.

11.10 [ /c «Haknebesneuriwi nonbotus.

12.40 [1/c «IcTopis HaBkono Hacy.

14.10 [1/c_«AsiakaracTpocu: npudmhu i
HacnigKu».

15.30, 16. 1 '-lac «Y». .

17.10, 02.10 A/c «Taemnuua caitosa
BiWHa»

19.30 «Benuka nonitukas.

21.00 l4ac HOBMH [MigcyMku aHs.

21.40 Yac-=Time.

22.00, 23.00 T/c «Enoxa yecri».

No19 (406) / 19 Tpasua - 25 Tnagka 2021p. 15

01.15, 05.10 [1 /c «3n04KHM B TUAY BikHU».
03.10' O6epesxHo, aitw!
04.10 ®@iakynsT ypal

Kanan «Yxpainan
06.30, 07.10, 08.15 Panok 3 Yk

07.00, 08.00, 15.00, 19.00, 23. 0 03 00
bOrOAHI.

09.00 3opsiHui wasx.

10.10 Micis: kpaca.

12.20, 03.50 eam:ua MiCTHKa.

14.25, 15. 3 0 T/c «Xinoumit
nikap

17.00 T(c «I'I ray 2».

20.10 « n, Ykpaina.

21.00 T/c pﬂrysam 8ip » 13 ildc

23.10 T/c «‘-Iy)m piaHi»,

02.00 T/c «Yyxi pigHi».

K1

08.00 M/c «lOxy Ta Horo apy3i».

08. 30 pen i p’émxa UJon%»

09.2 n i pewka. LWaneHi Buxignis.

11. 1 18 35 «Open i pewka. Haskonocsir=
"Hs NOA0POX».

13.00 cOpen i pewwka. Haekono caitys.

15.00 T/c «Beaepm-ch, 90210».

el
(=1
(a.)
oo
R -]

pen i peiuka. MopcbKuit ce3oHs.
2310 T/c «lpaHb».
02.25 «Hiuxe xurTan.

HTH
0625 5
0 s xons cainois.
08:30; 1236, 1630, 1o D6 B 48 Al
OK’

09.00 X BO B Kpai 3abyTTan,
100, T R A

4.55 «ﬂeren,qu KapHOro PO3LYKY».

.50 «Bapncrb KUTTAD.

.00 «AKueHT».

.30 ){q: «Hmuuu narpynb».

.25 «Jlerenpn banputcokol Opecu».

.25, 03.35 «Peuosuit gokas».

.00 I'Ipaana KUTTSS.

TET

OOONN—-\_.-A
BN

.00 TET MynbtupaHok.
215, 1015 11.45, 1815 19.15, 20.15
HOro pasy ni ONTaBOoO.
.45 Olb Cp Meaxaﬂ’
.15 11 15 18.45, 20.45 Tawbka i
Bono g,b
19.45 Kpaina Y 2.1.
23.35 Ogptoro pa3y B Ogeci.
16.15 4 secinns.
02.20 MansHKa-censiHKa.
ipku, uyTku Ta lannisya.
BoruHA WoniHry. EKCTpemanbhui
Ce30H.
X/ «Mu kynunu 300napks.
.35 Kpaixa Y.
Kazku Y.
20 LogeHHuku TemHoro.
04.50 Biranbka.
05.50 KopucHi nigkasku.

07.00, 08 00, 09 00, 10.00, 1
13.00, 14.00, 15.00, 1

1.00, 12.00,
6.00, 17.00,

18.00 «Penoprep». HoBuHu.
07.10, 08.10 «Hoeu# aeHby 3 J1. Bakyniok,

"M. iLlamaHoeum Ta M. Matpocosum.
09.10, 10.10, 11.10, 12.10 «HoBHHK Kpa-
THW» 3 Alliion, 1. PonbHUKOM,
0. bauzHiokom, )i LLlacnusoto, M.
CTeﬂIOK Ta A. Mlmenko

15 «Benukun penb» 3 A.
tamyxom, 10. LWnaunHcokoto i B.
[Monosuuy.

38iHOK» 3 B. BosowuHum.

13.10

0«
0 «loauHa nik» 3 0. Kypbatosoio.
(5) «Cutyauiny 3 M. JleoHuyk.

15.1

16.1

17.1

18.1 uHa 3 A, Caiuykom.

19.00 «Benuka cepeaa» 3 M. MaHononb-
cuxm Ta C. Opnoscbkolo,

22.00 «I'Ipsmuu» KoHTakT» 3 1. Bepe-
30BLEM.

23.00 «Hoamm Big Xpuctunu» 3 X.
YepHeroto.

META

06.00 Mictuuna Ykpaina.
07. 00 Barmmcuxa neca.

0 d)a36la P)eKq"oT;au [oKa3,

.00’ Ykpaina: 3abyTa icTopis.
.50 Ckapb.ua.
.40, 19.05 Buxxuti 8 guKin npupogi.
.35 BoHoBi MalUHH.
.25, 20.00 Butea uyusinizayin.
.20, 20.50 Kpiab npocrip i yac 3 Mop-
ranom Opmeu OM.

.05, 21.45 [lpyre »XuTTA 3BMYaUHMX
peuen

MBa NPUPOAH.

€MHi KaTak/i3MH.
BupiwanbHi buteu 2 ceitosoi.
Bovosui Bignik.
Crpax y TBOEMY ﬁ?m

U'Iotﬂ

F Y

WROWNoE ~N OB WNNOW:
RO

e
o

Jm.nwwo
oo LIt

.20 1000 pokis Ha AdoHi.
4 20 ﬂanommumo Ha CBATY 3eMio.
05 Apxumywkan. MNigzemenns cmepri.

Enter-lblnbu

OOOOMM—n

54
28!

05 25 X/ «3anopoxeup 3a [lyHaem».
0/ 1.40, 08.5 8 lé %
.00, 02.15' «Tenemarasum
0 Mos npasga.
«CBiTOBa KYXHS NO-YKPAIHCbKHUY.
02.45 «3opsHi goni».

.30

.30

.00 «Mos npaspa».

(5) X éen NiBOrO KPaiHbOro»,
.50

0

/!

/! 3CTpallHa rieHan.
/@ «XuBiTb y pagocTiy.
0

-t OO WO -

«BecHa Ha 3apiyHin By MLi»,
,.00.20 T/c «CyTo aHraiucbKi
B6HBCTBAY.

T/c «Poscnipysanns @pekki
Jl SUK».

BOKOJCHI XPOHIKH».

|Honﬂnu
04.05 CaynaTpeky.
05.00 KiHotpemnepu.
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Kanan «2+2»
0600 1850« e[lAl».

c «Blg'»( ot%ﬁapm
08 0 «MaMCTe  Tal-Li3u».
10. 00 « poMobiit».
12.00 « ary NIEHWH CBIT».

18.00 «CexperHi Matepianu».

.15 «Cneuxop»
.25 T/c «Onep 33 BUKAUKOM 2».
.25 T/c «b naros»
:25; 0 00 T/c «CSl: Micue 3nouuty».
.50’ «[ powiy.
.50 « 015e06|m6a 2».
04.15 «102 Moniuis».
04.55 ¢3n0BMUCHUKM».

HNO-TB

07.20 M/d «Hin i Jlein - BypyHpyu-

Ku ATIBHUYKHY,

M/d «Kauuni ictopii».
5 M/c «CimMnconu».
5 M/c « Hebeaneuna soHas.
0 /c «LUsnaka».
5 T/c «CynepKonu».
8T ¢ «Kacn». H
amaperotana. Haikpaie.

02.10 Mamaperorana.

€spocnopr

00.20 Onimniiceki irpu. Tenexypran
Essential Olympic. Anton llecuHk.
0.30 OIIanIMCbKI irpu. «XKiHoui npa-

01.30, 02 30 05.30, 09.30 Tenic. «Ponan
[appoc». Kaamg;xaum eHb 2,

04.00 Benocnopr. Tro Bro Leon. Yonosiku.

07.00 BenocnopT Mercantour Classic.
Yonosik

08.00
09.
12.
13.
16.
19.
22.

u—-wwu.—-o

08.00, 10, 30 Benocnopr. «[xipo
Iranm» Eran 16.

12.55, 19.30 Benocnopt. «[xipo
Iranm» Eran 17.

18. 30 enocnopT «Typ Mypcii». Yo-

20.30 Temc Ultimate Tennis Challenge.

21.00 f1 45 Tenic. Ultamate Tennis
Challenge. Napwx. 1/2 dpinany.
22.30 Temc gLlltlmate Tenms Challenge

apwx. Dinan.
23.15 Temc cPonaH lappoc». Keanidi-
kauis. [exb 3.

®yr6on. (Ykpaina)

06. 00 Hanoni - BepoHa. Yemnionar Iranii.
07.45, 20.20 XypHan Jliru Espony.
08.15' Plaep ﬂnem DnymiHeHce. Ky60x

10.00, 15 &JagZ 45 Dyr6on News.

10.20, 20.50 VKpalHa - BaxpenH. Kon-
TPOMbHA T

12.05 aen7c TonenxeM 1/8 déma.ny

2 Jlira yemnioHis YEDA
Tanaxta = Minan. Yemnionar lranii.

A 23 00 XypHan Jliru yemnioHis.
5, 18 55 «Cypam Live».

.55 Live. U-21. Ykpaina - Asepbaii-
H. Typmp B. }loﬁauoacuxoro
emnionar Iranii. Ornsg Typy.

-40, 03.40 Ton-maru.

.30 Eonoubﬂ - [OBentyc. Yemnionar

lran
.20 )Ky Han Y€®A €a 2020.
.50 3anb 6 uio. 1/4 $|Hany
(2017 /1 Ihra €sponu
Baaapm - lOsentyc. 1 iHany
2012/13). Nira qemnloma Y DA
porpama nepeaau.
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05.45

Yerey 27 mpaens

UA:Nepumn

06.00 Timu Ykpaitu.
06.05, 02,50 3emns, HabnwxeHra go Heba.
06.30’ M/% «'-lepeauqkm

06.40 M/ «fik avok wyBKy MiHsB».

06.50 {

03:20,/06 B0 D88 45%6. 15.00. 18.00,
'21.00, 2 .40, 02.00, 05.10 Hosm-wl

07.05, 08 (55 09.05 CycninbHa cTypis.

Ton
09.30, 1630Tc lo b
11.20'Morog ¢ sophicrss.
5 Tenen 0, a»(

CycninbHa cygis.

21 35 0015 02.35, 05.45 Cnopr.
UA:QonbK. Cnorann

#@)750 3 Mam(nom LLlypom.
poTbba 3a BHKHBAHHA.

.55 %625 62 F 5, 05. 05 05.55 Cnopr.

22.00, 01 00 T/c «3aragkosui [loktop
NENKD.

23.05 Cxemu. Kopynuis B petansx.

00. 30 /¢ «[linBoaHuit BcecaiT».

03.15 Exeiga.

04.10 A/ «lepexpects Bany».

Kanan “1+1"
06.30, o7 1o 08.10, 09.10 Chinaok 3

07.00, 08 00 09.00, }(2: .00, 14.00, 16.45,
09.25, 10. 20 05. ;5 «)Kmm BiAOMMX

11.15, 12“20 14.15 «Tsiit AEHbY.

17.10 T/c «Benuure cronitrs. Pokco-
NaHa».

18.30 «Bpaxkaioui ictopii TCH».

20.35 «Yuctonews».

20.40 T/c «Ceatu».

21.45 «[1pago Ha Bnagy».

00.45 T/c «Tato [eH».

04.05, 18.00, 19.00 «Crocyerbca koX-
Horo.
4.55 «Tenemarasut».
05 25 22 05 «Cmncrso senn...» 3 Jl

.00, 08 00 09 00 '12.00, 17.40 HoswHu.
-10, 08.10, 09.20 «Parok 3 IHTepom».
00 «Kopucna nporpamas.

.00 «Mo3zaoui».

.25 T/c «Yypnosa Pari».

.30, 5 30 «Peygok».

%5 «Peugok. Ocobnusui BUnagok».
.0

2]

2.00

.2

RN s O RIF
SO oS
3

0 «[oapobuui».

0 «Peqnox Bunepegx(alouu yacs.

0 T/fb «CBY
(

0T/c «ronoc ﬂnrona»

TV

04.15 CKap6 Hauu
04.25 Espukal
04.30 (DaKm

Cneuonepaum»

OONNN—A-A_A_A_QQO
WNWa OO~

04.50, 13.25, 16.15 T /c «Taemni asepi».
0'ParoK y senm(omy MicTi.
45 tIJaKTu PaHok.
9.20 Hap3suuaiini HosuHK 3 K.
TormeM
(c «Cmeprenbua 36
. 15,
X

oo

NOCe OO Wooo

20 T/c« ect
!Dakm €Hb.
/¢> «Llap ckopnionie 5: Knura

,A; 00 DakTy. Beuip.
5 02.05 AHTu-30Mbi.

¢ «CxoBaHKu».
00.35 /d) «B6utH MoHTepas.
03.00 A 3Hss!

T

W B BRI Bt
tJ'lU'lLﬂ o_unoo &H

PRI = b

05 15T/c «Konn MU BOOMAY.

T/c «Komicap Pekc».

Cni crso BeAYTb eKCTPACEHCH.
14. T c «Cnina».

, AT 2.00 BikHa-HosuHw.

, 18. 05 T/c «Cnip».

QpuH 3a BCix.

20.15, 22.45 T /c «HesipHan.

23.00 T/c «Ta, wo Gaunts 3a8Tpas.

—_—— O
OU B WO =L
onwWhwo-
U’lU’\OSJ’lU\O

0800 My e <Tow’ Aoeepi
¢ «Tom i [Ixepi».
07.30 Open i peLuxa 3
08 30T c ¢ annpupoane»
M Myun(ere U,
oro inble?
9.00 Xro 38epxy7 ( 2+)
«BiKiHru».
X/ @ «epcresb Hamelcar.
.25 Ea y”:gu
a po3uWyKy AiTed.
03.00 3oHa Hovi.
05.00 A63au!

OONIN - s s
N_-u_.u-wo
iUk
o OO_OOU‘
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06.00, 07.00, 08 00, 09.00, 10.
12.00, 13.00, 14.00, 15.

17.00, 18.00, 19.00, 00.00,

02.00, 03.00, 04.00, 05.0

HOBHH.

.25 Cron-

0, 20.55 AxryanbHo: ExoHomika.
onituka. Colliym.

5, 13.10 [1/c «boWosu# Bigniks.
10 B /c «Csit 3asTpawHboro AHsA

cboromm

.30 Mawwha y

.10, 18.10, 00 10 A/c «Haiibinbwi
TaHKOBi BUTBMY.

0 [1/c «HanHebeaneyHiwi nonbotu».

.40 [ /c «lcTopis HaBkono Hac.

.10 [I/c_«AsiakaracTpodu: NpH4MHH i
Hachi Km

.30 Yac «

.10
.10,

.30

.00

.40

oS5S

eBaHLU.

TaeMHuul BilHH.

02.10 4/c «Taemnuua ceitosa
BilHaY.
«[pAMMM TEKCTOMY.
Yac HoewH. MigcymMku aHs.
Yac-Time.

22.00, 23. 00 T/c «Enoxa yecri».

01.1 5 L/c «3nounnu B THAY
BiH HH

03.10 O6epexHo, aiTu!

04.10 ®izkynsr ypa!

Kanan «Yxpainan

06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoio.
07.00, 08 00 15.00, 19.00, 23.00 Ceo-

09.00 3opauuu WNAX.
10.10 Micis: kpaca.

12.20, 03 30 eanibHa MiCTHKa.

14. 25, 30T/c «)Kmouuu nikap 5».
17.00'T /c «Myray 2».

20.10 « oao MTb Ykpaixas.

%:1; (1)8 pﬂTyBaTM Bipy».

23.50, 02. 151;(/c «bini TposHaKM Hagii».
01.45 TenemarasuH.

06.30 «Top Shop».
08. c «lOxy Ta #oro apyai».
08 30 « pen i pewka. WoniHrs.
gen i pewka. Waneni BuxigHi».

11 1 35 «Open i pewka. Hasko-

nocsmm NoAOPOXH.
13.00 «Open i pewka. Haskonio caity».
15.00 T/c «Besepni-Xinc, 90210»
20.30 ¢ pen i pelwka. Mopcbkui ceaoHs.
23.10 T/c «[panb».
02.25 «Hiune xutTs».

HTH

06.20 «Baprictb Xu1T».
07. 50 17 00 03.15 «Bunagkosuit csi-

08.30, 12 30 16.30, 19.00, 02.50 «Cai=

«HiuHui natpynb».
0, 13‘30 19:30 T,/c 4Konom6os.

0

50 «Jlerenau KapHOro po3LWyKy».
50, 04 00 «lpasga xuTTa».

00’ «AKueHT».
30
25
25,
0

J{q) «3araaka Expxaysas.
ereH i BaHauTcbkol OfiecH.
euoauu [0Ka3».

0 «Top Shop»

TET

11
14.
17.
23.
23.
01.
02.
05.

TET MynbtupaHok.
10 15, 11.45, 18{115 19.15, 20.15
HOro pasy nig MonTasoio.
f& 0 Cimekixa V.
11 15 18.45, 20.45 Tawbka i
Bono,qua
Kfama Y23,
3 00 Om«oro pasy B Ogeci.
16.15 4 secinna.
01.45 MaxsHKa-censHKa.
3ipku, uyyTku Ta lannisyg.
BoruHs WOniHry. EKCTpemManbHuil

Kpama Y 2.0.

X/d «Taot Mo i Hawi».
Kpama

Kasku Y.

U'!O

LHOU'IU! croeioionon

5 WopaeHHuku TemHoro.
5 Birtanbka.
0 KopucHi nigkasku.

A Pra O a D —abba B B _.,z:. —“o

06.
08.
08.
09.
09.
10.
12.
13.
15.
17.
19.
21.
00.
01.
02.
04.
05.

07.00, 0800 0900 10.00, 11.00, 12.00,
13.00,14.00," 15.00,  16.00, 17.00,
18.00, 19 45 «Penopre ». HOBMHM.
07.10, 08.10 «Hoswit perb» 3 . Bakyniok,
. LLlamaHosuM Ta M. Marpocosum.
09.10, 10. 10, 11.10, 12.10 «HosuHu kpa-
iim» 3 K. Awiok, 1. PonbHuKoM,
0. BauzHiokoM, }i Lllacnusoio, M.
CTe%IOK Ta A. MmJ,eHKo
13.10, 14.15 «Benukun peHo» 3 A.
tauuyxom 10. WnaunHeokoro i B.
lMonoswy.
10 «[l3siHok» 3 B. BonowuHum.
10 «[oauHa niks 3 O. Kypbatosoo.
10 «Cmya is» 3 M. JleoHuyk.
15 «Exo
CbKUM
20.00 «ﬂ‘)(muu edip» 3 B. Kannuwem ta
ypbaHosoo.
21.30 «Watchdogs».
22.00 «[psmuit» Kontakt 3 T. Bepe-
30BLEM.

META

1
1
1
1

5.
6.
1
8. kpaibu» 3 M. Tananone-
0.

06.00 Mictuuna Ykpaina.

07.00 Bangutcokui Kuis.

09.10 Mpa aga HKUTTS,
.45, 01.25 Peyosuit gokas,

.55 YKpama 3abyra icTopis.

.45 Cka

.40, 19.05 Bmxmu B8 AWKiK npupogi.

.35 BoioBi MawmnHK.

.25, 20.00 Butsa umeinizauin.

.20, 20.50 Kpisb npocrip i 4ac 3 Mop-
raHOM (meeHOM

.10, 21.45 [lpyre »XUTTA 3BHYAHHWX

.0

.35

3

.3

3

.2

il el o e s el i

peueu
5 Qusa npupoau.
eMHI KaTakiamMu.
0 BupiwanbHi 6uteu 2 caitosoi.
0 Bowoeui Bipik.
5 Crpax y TBOEMY AIOMi.
0 MpoknaTTa BigbOM.
.10 MpokngTTa cxnd)CbKnx KypraHis.
04.55 Motonbiuus. C

Enter-binbm
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6 00 X «)Kusm: pagocTi».
5 «Tenemarasuts.
e 0030, M/ .
.40 «Mos npaspga».
anosa KYXH$ NO-yKpaiHCbKH».
.55 «3opsHi goni».
Kam'aHa gywas.
BeacrpatuHa rieqa 2».
-ieaunpaauuu 6pexyH».
Agy)«ennn Banbsamitosan,
30 /c «CyTo aHrnincobKi
BCTBAY.
T/c «Poscninysanna ®peHki
Lpeik».
0 «[lsokonicHi xpoHiKku».
03.05 Kinonsnu.

04.05 CayHarpeku.
05.00 Kluyo#)g:nepu

Kanan «2+2»
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06.00, 18.50 «[bkelAl».
06.25' T/c cElébKoﬁaKapl»

08.10 X/ «KomaHaup eckagpunbin».
10.00 X $ «"lopua BoAay.

11.55 « ary NEHUiA CBITH.

18.00 «CekpetHi matepianuy.

18 15 «Cneuxop»

/c «Onep 32 BUKNMKOM 2».

¢ «bynaros»

0 00 1y/c «CSl Micue 3N104HHY».
01.50" «[pouwiy.

02.50 «Bn eobimba 2».

04.15 «102 Moniuis».

04.55 «3n0BMUCHUKHY.

05.45 Tenemarasutu.

HN0-TB

06.10 TenemarasuH.
07.20 M/d «Yin i [lein - BGypyHpyu-
ATIBHUYKHY.,

08.00 M}J «KauuHi ictopiis.
09.20 M/c «Cimrniconu».

12.40 M/c «HebeaneyHa 30Ha».
13.35 T/c «lsngkas.

16.40 T/c «CynepKonu».

19.10 T/c «Kacn».
22.30 Mamaperotana. Hakpatue.
02.20 Mamaperotana.

€Bpocnopr

00.00, 04.00, 07.00, 11.00 Benocnopr.

&;«Bo “Iranis». Evan 17.
01.30, 02.30, 05.30, 08.00 Tenic. «PonaH
appoc». Ksamd:maum Jexb 3.

09. 30denocnopT Mercantour Classic.
on08i

12.30, 20.00 Benocnopr. «[xipo
A'lranis». Etan 18.

18.30 BenocnopT Tro Bro Leon. Yo=

NOBIKH.
21.30 Tenic. Ultimate Tennis Challenge.

Mapux. Qinan.
22.15, 23.00 Tenic. «Ponan lappoc».
Keanicpikauis. [eub 4.

®yroon. (Yxpaiua)

06.00 Camngopis = lMapma. Yemnionar
ranii.

07.45 «Auto ronl»

08.10 lHrepHacuouan - Onaeuc Peai.

Kr K l'l|6e T

10.00, 5 40, 22.30 E‘r6on News.

10.20, 235 «C m

10.50, 20 40 U- daama Aszepbaii-

1505 grxan ypmpB JlobaHoscbKoro.

13.20 )Kypnan YEDA €8po-2020.

13.50 Bononba = lOsentyc. YemnioHar

16.00, 19 50 «llnax po IaaHcbka».

17.40 menpg{eaﬂ - MIO. ®inan. Jlira
Esponn

22.50 Hemmonar Iranii. Ornsa TYPY.

23.45 Hanoni - Bepoxa. Yemniouar ranii.

01.35 Xyptan Jliru yemnioHie.

02.05 Typewuua - AzepbaitgxaH. KoH-
TPO/IbH

03.55 Mman Amem(o (2013 /14). Nlira
yemnionis YEDA.

05.45 Mporpama nepegay.
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Mporpama

21.40 Yac-Time. > 10.25 X/ «G.I. Joe: Ataka kobpu 2».
N'aTHuus 28 MPAGHA 22.00, 23, 00 T/c «Enoxa vecri». Mpamui 12.25 gq) rybnenuii cait. s
01.15, 05.10 A/c «3nounHu B TUny 07.00, 08 00 09.00, 10.00, 11. 0 12 °°o }g (1)g «CekpeTHi Marepianu».
BiHKY. 13.00, 14.00, 15. 00 16.00. 17 « neuxo ».
o ~ 04.30, 01.05 ®ak 03.10 ObepexHo, gitu! 0, 19.25 X B
UA:Nepumnn 8g gg 33 25, 16. 15 T/c «Taemui gsepi». 04,10 d)uaxpynhr ypal 07_10’%%"? Ti ’o.,t,'f,"’;:':,b, 3 /. Ba- 21.50 X % 4 :;;:?;g(agg;“o’pua»
06. 00 limMH Ykpainu. 08.45 d)aatg:: ypgigt:(xouy Micri. Kanan «Ykpainan K mox, . WamaHosum 1a M. 23.55 X/ «[leTokcukauisy.
06.0 02 50 3emns, Habnuxkena fo Heba.  (g'15 "1, 20 Hap3suuaitni HosuHK 3 K. 01.50 ¢ ou.u»
06.30'M/ch «Beremor Ta coHue», ’ aa 06.30, 07.10, 08.15 Paxok 3 Ykpainoo.  09.10, 1010 1110 12.10 «Hosuuu kpa=  02.50 «Bleo&M6a2»
CrorHiem. p
06.40 M/ «bpatuk Kponuk Ta 6patuk 07.00, 08.00, 15.00, 19.00 CboroaHi. ity 3 K. Aulion, 1. Ponbrukom, 04.15 «102 Moniuiss.
}? 1'1,8 T 3° «CMepreﬁlea 36pos». 09.00' 3opAHHi Wwnsx. 0. Baustiokom, [. Llacnusoio, M. 04.55 «3n0BMHCHHKMY.
07 00 O{? ’6"%“305 135 %%sn1;18.<86 12.45" 15.43 aiT; ?d:é’“b 1(2) ‘40 MICIﬂ KOACE, 13 10C7e2|<%|§ Ta él\ Mnmenxo A 05.45 Tenemarasuxu.
i «Benukun penb» 3_A.
LN I 0 Bonaainsomn. 1238158 17 o (e A . WDO-TE
0.0 Fc?l?ogge 09 '05 Cycmnbna cTyRis. 20.05 [lnsens-woy. %(1) (1,8 & O%me‘b pratHa’ L 15.10 or;%?::m 3 B. Bonowuxum. 06.10 Tenemara3uH.
0930, T630°F/c eTopaicrss. 4230 shia Tpoox T0s. 0080 577 Hosepmenss no coben, 1 1610 ¢ ,ﬁun,;;;;;«; L e gt Kl B
12.00 1°3r16, 18.20 CycninbHa ¢ 01.30 X/ «Cnayn». 01.45 T 18.00 «[1°aa konokka» 3 X. Yeprerow.  08.00 iy ¢ «Kauuki icTopii».
* 03.20 5 3Hss! enemaraauu 09.15 M/c «Ci
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nday.te.ua

KOTNIETH | He minbKU

aBeCHi came Yac HaCUTUTHCA
H BiTamMiHaMH 3aB/ASIKH CBIXKMM

oBo4YaM i 3eneni. Hanmpuknag,
M0JI0/a KallyCTa € COpaBXHIiM
BiTaMiHHUM 3apaJoM. BiTaminu
C, A, B1iB2, P, K, HikoTu—HOBa
KHCJIOTA, a TAKOXK KJIITKOBHMHA i
MiKpoe/ieMeHTH — Bce Iie € B Hiil,
BoHa maii~Ke He MiCTHTb KpOXMaJlio
i canxapo3u, ToMy CTpaBH 3
M0J10/01 KalmyCTH CMAaKyBaTUMYTh
HaBiTh AiabeTHKaM. A HU3bKa
KaJIOpiii~HiCTb 0BOYA CNIOA06AETHCA
THM, XTO NIparHe CKAHYTH 3aMBi
KiJIo=rpamu, Ha6yTi mij yac
3aTSXKHOTO KapaHTHHY. Kanycra
3axXMILAE BiJ NOA"BU BUPA30K,
PO3BUTKY OHKOJIOTii, BTpaTH
30py. BJ1aroTBopHO BIJIMBa€ Ha
TPaBHY CHCTEMY, BABOJUTD MIJIAKH,
TOK-CHHH i X0J1eCTepPHH.

CborofHi po3moBiZaeMo, 1o MOXHA NMpH-
TOTYBaTH 3 MOJIOAOI KamyCTH. A lie He Jinlle
canaTt, a ¥ 6araTo iHIKX CTpaB - KpeM-cym,
3amiKaHKa, KOHBEPTUKH, WApJOTKa | HaBITh
KOTJIETH.

KPEM-CYIl 3 MONIO1010 KANVCTOIO

-‘;- e~ - ‘?

L~

e

MOTPIBHO: 200 r moaogoi kamycry, 3
KapToIIMHK, 1 MOPKBa, 2 IIaB/IeHUX CUPKHY,
1 my4ox kpomy, 2 3y6. YaCHHKY, Ci/Ib | YOPHHMH
MeJIeHHH nepellb 3a CMaKoM,

IIPUTOTYBAHHA: y Benuky Kactpyso
BJUTH 2 - 2,5 71 BoAu abo mwe kpame 6yb-
HoHy. JloBecTH A0 KMMNIHHSA, a TOAI JOAAaTH
Api6HO Hapi3aHi MOpKBY i kapTommio. Konu
BOHH MPHUTOTYIOTbCA, A0JaTH HAWIATKOBAHY
MoJIofly KanycTy i cupku. Tyju X BifnpaBu-
TH noApiGHeHuH YacHuK i kpin. [Ipunpasuty
cyn 3a cMakoM. Ilicig Toro, K CUPKH po3-
TIABATHCA, CYT CJTif] TOTYBATH e XBUJIMH 5
XBUJIUH i IepeMOJIOTH bJ1eHepoM,

KOTNETH 3 MONOAOI KANVCTH

MOTPIBHO: 1 xr Monozoi kamycty, 1 uu-
oynuHa, 100 r manky, 100 r nueHHyHOrO
bopouHa, 2 3y6. yacHuKy, 1 my4ok kpomy, 2
CT. JI. MaHIpyBaJIbHUX CyXapiB, Ci/Ib i YOPHUH
MeJIeHHH Tiepelb 32 CMaKoM,

NPUT'OTYBAHHA: noBectu Bogy 0 Ku-
NiHHA y BeJUKi# KacTpyJi, ocoauTH ii, Omy-
CTUTH B KaCTpYJII0 MOJIOAY KallyCTy, po3pi3a-
Hy Ha 4 4aCcTHHH, Ta FOTYBaTH A0 M'AKOCTI.
JlicraTi KamycTy 3 OKpomy, ponyCTUTH Ye-
pe3 M'sicopy6Ky. Binibiy yacTHHY pijuHH Bif
KamycTH noTpibHo BiATHCHYTH. Okpemo npo-
MUTH 3eJIeHb Ta MPOCYUTH. A TOAi nojpi6-

HUTH pa3oM 3 YaCHUKOM. Bci iHrpefiieHTH ne-
pemimary 3 Kanycroio, [[punpasutu Macy 3a
CMaKoM i peTesibHO BUMicUTH. Tenep JofaTu
o Gapury 60poiHo i MaHKY. 3HOBY BCe Iepe-
MimatH, 3aaumutd gapw Ha 10 x8, 3 cymi-
1 3pOOUTH HeBeHUKi Ky/IbKH Ta IPUCHIIATH
KOXHY cyXapsiMH. O6cMaxuTH Ha 0.1l

MOTPIBHO: 1 xr Mosof0i KanycTy, 3 i,
350 r TBepgoro cupy, 200 r muHKH, 1,5 cki.
naHipyBa/JbHUX CyXapiB, 0Jiif, Ci/ib i mepelpb
YOpHHIi MeJIeHHH 32 CMaKOM.

[IPUTOTYBAHHA: moBectu Bogy /0 Ku-
NiHHA y BeNMKid Kactpyai, moconutu. [lo-
KJIaCTH y BOJY KayaH MOJIOZOi KamycTH i Ba-
puTH He binbie 7 xB, [loTim gicratu i gatu
1oMy 0X0JIOHYTH. OCTUITY KanyCTy po3Ainu-
TH Ha JUCTKHA. CUp i IMHKY Hapi3aTH ofHa-
KOBMMH TOHKMMH IIaCTUHKaMH 2:1, Y 1ieHTp
JIACTKA OCTaBUTH CHP, LIKHKY i 3HOBY CHP.
3aropHyTH JIMCT KOHBepTHKOM. OxpeMmo
30MTH AMud, AaTH Cilb Ta mepeub. KoxeH
KOHBEPTHK BMOYHTH B CyMilll Ta 06KayaTH B
CyXapsiX. 3aKycKky 3 KamycTH 06CMaXHTH Ha
posirpiTii os1ii 3 060X 6oKiB.

WAPJIOTHA 3 KANVCTH

[IOTPIBHO: 600 r mosiozoi kanycty, 150
6opotuHa, 3 sing, 125 r BeplKoBOro Macia,
180 r cMeTaHy, 3 CT. /1. MaiOHe3y, 2 4. JI. po3-
Ty1IyBaya, CiJib i nepelb YOPHUH MeJIeHHH 32
CMaKoM.

[TIPUTOTYBAHHA: mosoay kamycTy Ha-
LIATKYBaTH COJIOMKOI0 CepejHboi BeJuyH-
HH. [locomuTy 3a cMakoM i mepemimary 3
pO3TOIJIEHHM BeplIKOBMM MacioM. Macy
nepexacTi y Gopmy Ans 3anikaHHs. Maiio-
He3 3MillaTH 3i CMETAHOI0 i po3MyllyBayeM,
JloflaTH Cintb i s, BuMicuTy Bce Jio ofHo-
pizHoro crany. CMeTaHy i MaiiOHe3 MOXYTb
3aminuti 100 ma kedipy. Y seyny cymim
npocisTi 6opowHo. BuMicuT TicTo, fike 1o
KOHCHCTEHLi NMOBHHHO HarajyBaTH TyCTy
cMeTaHy, [lepesutu Horo Ha Kanycry y dop-
Mi. BunikaTu nupir y po3irpitii go 180 rpa-
Aycis ayxoui 40-50 xB,

CHPHA 3AMIKAHKA 3 KANYCTOID
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NOTPIBHO: 400 r monopoi kanycty, 400 r
cupy, 4 aiing, 0,5 nyuka senexoi uubyni, 0,5 4.
J..coxi, 30 r BepIIKOBOrO MacJia, Cislb i epenpb
YOpHHH MeJIeHHH 32 CMaKOM.

[IPUTOTYBAHHA: kanycTy HamaTKyBaTH
TOHKOI0 COJIOMKO10. Ha CkoBOpO/Ii po3TONHTH
BepLIKoBe Mac/10. Ha HbOMy nmpoTylIKyBaTH
KanycTy A0 M'KOCTi, IOCONMTH | MOMepyrTH
ii. OkpeMo 3a ZonoMorow Mikcepa 30UTH CHp
i 3 AL 3 J0/JaBaHHAM COJTi Ta nepiyio. 3a Lew
yac 3BapUTH KPYTO sAHille Ta 3aIUIIUTH OCTH-
raTi, a TOAi nopisaTy #oro, 3milary siue 3
Kanycroto. [lImaToukom BepmkoBoro macia
3Macti ¢opMy Ans BumikaHHg. Ha gHO BU-
KJIaCTH MOJIOBHHY cupHOi MacH. [loepx Hei
BUCUNATH BCI0 KanycTy. HauMHKY HakpuTH
peluTor cupHoi Mac, [oTyBaTH 3amikaHKy B
posirpiriit 0 180 rpagycis ayxosui 40-45 xB.
[IpukpacuTy 3es1eHHIO.

JIA3AHDA 3 Hlll!llllﬂl KANVCTH
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NIOTPIBHO: 125 r BepukoBoro Macna, 1
ro/I0BKa MOJIOA0I KamyCTH, HaTepTHH TBep-
JHH cup.

Jlns HauMHKY: 2 CT. I, 0J1ii, Cistb, 3 CT. JI. 1o~
Api6HeHoi TomMaTtHoI M'skoTi, 500 r Kypsyo-
ro ¢apiuy, 2 HeBeJMKi UUOYNIHHH, 4 3y6UnKH
yacHuKY, 150 r x1i6HUX KPUXT, 2 MOPKBHHH.

I COYCY: 100 ma BepIKiB XMPHICTIO
9%, 1 sifine, 75 r HATEPTOTO TBEP/IOTO CHPY.

NPUTOTYBAHHSA: MopkBy, uubysio i yac-
HHUK OYMCTHTH i ApiGHO HapizaT. Posirpitu
oMlif0 i 06CMaXUTH OBOYI, MOMiMmYyIouH, 6=7
xB. [loknacti kypsyui dapw i rorysati,
PO3MMHAI0YH TPYAKH, 8 XB. 3HATU 3 BOTHIO,
nepeKaacTH B MUCKY i JaTH 0X0JM0HYTH. [lo-
JlaTH B HAYUHKY TOMaTHY M'IKOTb (260 10X~
Ky TOMaTHoi nacTy) i x1i6Hi kpuxtH. [Ipunpa-
BUTH L0 i nepueM, nepemimaru, Kanycry
BHMHTH, aKypaTHO BHMpi3aTH KauaH, JIUCTA
po3ibpaTH. ONMyCTUTH JUCTA B KUILIAYY Tij-
CoJIeHy BOAY Ha 3 XB., BUMHATH, PO3KJIACTH
Ha pYIHHK i AaTH 06COXHYTH. Y MHCILi 3Mi-
LIATH BePUIKH, AHLe i cup A coycy. Y KyxJu-
Ky PO3TONUTH BepiKoBe Macno, Popmy And
3amikaHHS 3J1eTKa 3MacTUTH PO3TOIIEHUM
MacJIOM, BUK/IACTH NPHOJIM3HO YBEPTH Kamy-
CTSIHOTO JINCTS, 3HOBY CKPOMHTH MaJIoM, po3-
TOAITUTH PIBHUM LIAPOM TPETHHY HAYMHKH.
[ToxnracTy e ofiMH map KamycTSHOTO JIKCTH,
3MacTUTH MacJIOM, BHKJIACTH NOJIOBUHY, 3
Ti€l, 0 3aJMIIKAACH, HAYMHKH, TOBTOPHTH
mapw e pas. OcTaHHii map Mae 6yTH Kany-
craHuM, Posirpitu gyxosky zo 180 °C. 3anu-
TH BEPIIKOBUM COYCOM, HAKPUTH (OJBIOIO i
3anikaty 15-20 xB. BuitHaTH, 3H9TH QOJBIY,
MOCHMNATH HAaTEPTHM TBEPAMM CHpOM (HaM-
Kpallle lapMe3aHoM) i 3aniKaTH /10 yTBOpeH-
HS 30JI0THCTOI CKOPHHKHY 11t 3=5 XB,

DN~ .
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MOTPIBHO /I HAYMHKH: 450-500 r
MoJiofioil 6iI0KayaHHOT KamyCcTH, HeBeJTUKUM
Ty40K KPOILy, TPOXH CBXOr0 YeGpewto i KiHay,
3 BapeHi AHLA, Cistb, MeJIeHHI YOPHUH nepelb.

CmayHa cTopiHka

5“_\ "\73\— -

JUIA TICTA: 160 r BepiikoBoro Macza + 15
r st dopmu, 200 M kedipy, 200 M cMeTa-
HY XUPHICTIO BiZt 20%, 2 cT. 1l 1yKpy, %2 4. /.
coi, 2 aving, 280 r 6opomHa, 1,5=2 4. 1. po3-
ny1yBaya, NaHipyBajibHi cyXapi.

[IPUTOTYBAHHA: HamartkoBaHy KamycTy
3nerka 06CMaXUTH Ha MaJIeHbKOMY BOTHI
Ha CyXi¥ maTe/bHi, 0JaTH Hapi3aHy 3e/eHb
Kpomy, KiH3u i 4eGpelio, MOCOJIUTH, Nonep-
YHTH, ;ATH TPOXH OXOJNOHYTH i J0AATH Ha-
pi3aHi kybukamu BapeHi aiug. Bepukose
Mac0 PO3TONMTH, NepeMiwarty 3 KedipoM i
CMETaHOI0, I0AATH LYKOP i Citb. Ai1g 36MTH
OKpeMo i 06epeXHO BIUTH B OTPUMaHY Macy.
BopomHo nepeMimwati 3 po3nyuiyBayeM i
TNOTPOXH BCUNATH B pijiKe TicTo, moMiimylo-
4y, Kpauye MikcepoM, 3MilIaTH Ha OAHOPIAHY
macy. ®opmy fiam. 24- 25 cm 3macTuTH Mac-
JIOM i 3/1eTKa PUCUNIATH CyXapsAMH. BauTu y
dopMy MmoJIOBMHY TICTa, BUKIACTH HAYMHKY
i piBHOMIpHO pO3MOAINMUTH ii. 3HOBY BHJIMTH
TicTO, po3piBHATH, [locTaBUTH B 3a3jaerisib
posirpiTy aAyxoBky i Bumikatu npu 200 °C
(MoxHa cnepuy B pexuMi «Hu3» 10-15 xB,, a
noTiM «Bepx i HU3»). [0TOBHiCTb NepeBipHTH
TM/INYKOI0 260 CIPHUKOM — M€ 3a/MIIHTH-
s CyXuM, BUMHATH Hpir 3 AyXOBKH i faTH
oMy Tpoxu oxo/10HyTH, 20 XxB. fKII0 X0ueTe
M'SIKy CKOPHHKY, HaKPMTH 3BepXy pYLIHH-
KOM, SIKIO XpYCTKy — He HakpuBaTH! Oxo-
JIOIWK MUPIT BUKJIACTH Ha TapiJKy, MOXHa
NPUKpacHTH KyHxyTOM, [logaBaTi rapsayum
ab0 X0JIOHUM,

KANYCTA B KNAPI

h

MOTPIBHO: 500 r montoz0i KamycTH, 2 Aidug,
2 ct. 1, 6oporHa, Kpin, 50 M1 o1ii, YopHUi Me-
JIEHUH miepellb 3a CMaKoM, CiJib 32 CMaKoM.

[IPUTOTYBAHHA: BigokpeMuTH JMCTS
KamycTH i mpo6iiaHuIyBaTH B KUIIAYiN BOAI
1-2 x8. [licraTi KamycTy 3 okpomy i JaTH
CTEKTH Ta OXOJIOHYTH, fiug 36UTH 3 ciuio,
nepueM i noapi6HeHuM kpomoM. JIucta Ka-
nycTH 0OMOKHYTH B H0POLIHO, OTIM B AikLle i
0bCcMaXXUTH B posirpiTi odii 3 Box 60KiB 710
pyM'sHOCT.

TYIIKOBAHA KANYCTA 3 PHCOM

NTOTPIBHO: xanycra 6inoxayanna - 700 r,
puc - 150 r, qubyas pimyacra - 1 wr, Mopksa
=2 1T, cik ToMaTHUH = 100 M1, 01151 COHAIHU-
KoBa- 50 1, Ciib 32 CMaKoM, lepel{b TOPOLIKOM.

[IPUTOTYBAHHSA: uu6y:o, MOPKBY 0YH-
I[aEMO i Hapi3aeMo KpymHo. O6cMaxyeMo Ha
COHANIHMKOBIH oJiii. lani 0aEMo HamaTKo-
BaHy KamycTy. 37erka migcMaxyemo ii. Koiu
KamycTa TPOXM MPUCMAXKHIAcS, L0JAEMO TO-
MaTHuUH cik i cnewii, [Tepemityemo, 3MeHmuye-
MO BOTOHB /10 MiHiMyMy. l0JaEMO MPOMUTHHA
puc i Bogy (yaBiui Ginble, Hix pucy). 3akpu-
BAaEMO KPUIIKOIO i TYLIKYEMO /{0 TOTOBHOCTI.
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