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cesia Camostycku Ha ['ycaTUHIMHI 3acuialoTh Bam Haituiy-
piti BiTaHHa! 310poB’a MiljHOT0, 106pa, MUY i 31ar0/H.

Hexaii mje 10Bro 6yAyTh CUIM Ha y106J1€Hi CTIpaBy, Hexal
Jlylua byje crokiiiHa, a Bu oToyeHi 11060810 Ta yBaroio

HaU0POXKIKX JHO/IEH.

LJedpux boscux 6.1a20¢1081Hb HA MHO2IT AiMa!

Yozo 3abaxcacme - Hexall y Bac 6yde, o+ B

Hexaii i Hadani wanyomo Bac 100u; bl

14 nunHA - gcHo, 6e3 omafiB, TeM-
nepaTypa noBitpst BHovi 17-21, BeHb
28-32 rpagycu Tenna. Cxig coHug - 5.26,
3axig - 21.20.

15 JiMmHA - gcHo, 6e3 omajiB, TeM-
nepatypa nositps BHoYi 19-21, BieHb
28-32 rpaaycu Tema. Cxig conud - 5.27 3axig - 21.19.

16 1MMIHA - XMAPHO 3 IPOSICHEHHSM, 6e3 onafiB, TeMrepaTypa
noBitps BHo4i 20-21, BaeHb 28-32 rpagycu Teria. Cxij coHL -
5.28, 3axin - 21.18.

17 umHA - XMapHO 3 POSICHEHHSM, 6€3 onajiiB, TeMmepartypa
noBitps BHo4i 19-20, Brens 28-32 rpagycu Teria. Cxif coHud -
5.29, 3axin - 21.17.

18 1MmHA - XMapHO 3 NPOSICHEHHSM, MOXJIMBUHM /{011, TEMIIe-
patypa noBitps BHodi 19-20, Baenb 28-30 rpaayciB Tema. Cxif
coHId - 5.30, 3axiz - 21.16.

19 UmHA - XMapHO 3 NPOSICHEHHSAM, MOXJIMBHUH 1011, TEMIe-
patypa noBitps BHodi 18-19, Baenb 27-28 rpagyciB Tema. Cxif
coHud - 5.31, 3axin - 21.15.

20 /1MMIHA - XMapHO 3 TPOSICHEHHSAM, 6e3 0NajiB, TeMIepaTypa
noBiTps BHOYi 18-19, BaeHb 26-27 rpaayciB Tema. Cxiji COHIS -
5.33, 3axig - 21.14.

TPUBAE IIEPEJIIJIATA
«Hamoro JHA» Ha 2021 pik!

: [HJIEKC - 68710
KYJbTYpH ceJia f16;1yHOBa BUpyBaJjia eMOLisIMH - BiJi MaJIOro A0 1 Micﬂ“b = 31 ""'l- 00 ROI.

Yposnan CIeKOTHOro JUMNHA acdaibToBa ajies Nopsj 3 0yAMHKOM
BEJIMKOro AiBYaTa, XJIONLi Ta KpeMe3Hi Y0/I0BiKHM 3Marajauch KOXeH y 3 Mil:ﬂlli - 90 "]l'l 00 Kon
CBOIii Barogiii kateropii. - - ) -
Mooz cTprbay y MilllKax Ta Ha CKaKaJlji, IoHi - Mi{HiMa/I| Tpi, raHTeIi0, PUCIa/H 3 HaBaHTa- 4] MICALIB - 146 pH. 00 Kon.
*KEHHSIM, CUJIbHI - IePeHOCU/IX BaXKi 3HAPAA/AA, MiJifMay 3HaYHy Bary, nepekoyyBasu Koeco. [nsaadi Y yiny 2a3emu 6pax08ao eapmicms noWMoBLX nOCAye:
y TiHi iepeB y6o.1iBaIH 3a BCIX - y JieHb ceJia 16,1y HiB cOPTHBHUI pecTuBab «BoraTHpehKi irph» cTaB nputiom ma docmaeky eudanka do nepednaamukie
CTpaBKHIM JlapyHKOM. 3MaraHHsl CuJladiB He HOBMHA Y f16/1yHOBI - opraHi3oByBaB ix NpoTAroM 7 POKiB Mepeamnatuty «Ham JEHb» MOXKHA y Gyb-IKOMY

Angipiit bana6yx. L[boro poky Brepiue 6yfy4yH He TiIbKM y4aCHUKOM, a Liie TOJI0BOIO CeJIa. MOWITOBOMY Biiji/IeHHi 260 y JTMCTOHONL.
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peactaBHULA MiHicTepcTBa i roJioBa

TepHominbCbKOI 06/14epxKagMiHICTpanii

Bosiogumup Tpym o6roBopuin
MOKJIMBOCTi IpoBeieHHs Ha BogHiii apeHi
«TepHOMi/Ib» YeMIiOHATY CBIiTYy 3 BeCJIyBaHHS
Ha GailjapKax Ta KaHoe.

Pazom 3 mepmuM 3actynuukoM rososu O/IA Iropem
JleM'sTHUyKOM 3aCTYIHUIS MiHiCTpa BifiBiana 6yaiBHHUI-
TBO BoZHoi apeHu.

- TepHOMi/Ib MTOKA3aB BUCOKY FOTOBHICTh /10 IPUHAHST-
TS MalOYTHIX 3MaraHb. 3BUYANHO, 3AMUIIMIACA JeTasli,
Kl HeoOXiiHO BUKOHATH. Ta mompy Iie, BBaXalo, 10 3a
NIJTPUMKA MiCLeBOi BAaJUM MU CIIIBHUMU 3YCHILIAMHA
3MOXeMO BYaCHO 3aKiHYUTH BCi Oy/iBebHI po6OTH Ta Ha
BUCOKOMY DiBHI IPUUAHATHU CIIOPTCMEHIB 3 pi3HUX KpaiH. f
3 TOPAICTIO MOXY CKa3aTH, 10 Liel 06'eKT, KoJk Oyze 3a-
BepLIEHHH, He TOCTYNAaTUMETbCS aHAJNOTIYHUM MiCLAM,
fKi 1 BiZBigyBasia B HiMmeyuuHi Ta iHIIKMX KpaiHax. Moxin-
BO, 3 4ACOM HaM BZACThCs 1e Oibllie PO3BUHYTH L0 JIO-
Kallifo Ta CTBOPUTHU HeBeJIMYKe CIIOPTHBHE MICTEYKo, - 3a-

«BoaHa apeHa «TepHoninb) MOe CTATU CNIOPTUBHOIO
Bi3UTIBKOI0 YKpaiHu, - Bonoavmup TPV

3 pobouum gizumom TepHoninvwjuHy 9 aunHs 8idsioana 3acmynHuys
Minicmpa mon00i ma cnopmy Ykpainu Hina Ymareyp.

3Ha4yMJIa 3aCTYNHULA MiHICTPa MOJIOZ] Ta CIIOPTY YKpaiHu
Hina YmaHerp.

BojiHouac 1ie 6ysie He TiJibKK Miclie /i TPOBe/ieHHS
CTIOPTUBHUX 3MaraHb BCEyKPAiHCHKOTO Ta MiIXHApOLHO-
ro piBHIB, aJie i TYPUCTHYHA JIOKaIlisl, 06'€KT, /ie 3MOXKYTh
Bi{TIOYMBATH KUTEJi 06J1aCTi, TYPUCTH.

- My y KOpOTKi TepMiHM 3MOIIM 3aKIHYUTHU TEpLIy
yepry 6yniBHUITBA BogHoi apeHu «TepHominby. Lle Micie,
IKe Ma€ BCi NepCreKTUBU CTaTH LieHTPOM BOZAHOTO CIop-
Ty Ha 3axiiHid Ykpaini. A My 3i cBoro 60Ky 3po61MO Bce

MOXJIMBE, 1006 B HAUKOPOTILI TEPMiHU 3aKiHIMTH HE0O-
XiiHi OyZiBeJbHI poOOTH Ta BXke He3abapoM MPUUHATH
MiXKHApO/IHi 3MaraHHs1. BieBHeHuH, 110 3 fonomororo Mi-
HiCTepCTBa MOJIOA] Ta CHIOPTY YKpaiHH MU 3MOKeMO BTi-
JIUTY Halll Hamipu y *KUTT4. A BogHa apeHa cTaHe crop-
TUBHOI Bi3UTIBKOK BCi€l kpaiHy, - 3a3Ha4uB royiosa 0JJA
Bosiogumup Tpy1w.

Harpaemo, mo BoaHa apena B TepHomoJti 06/1amIToBy-
€TbCA B MeKax Npe3nieHTCbKOi IporpaMu «Benvike GysiB-
HULTBO». Ha cnopTUBHOMY 06'€KTi Nlepe/i6ayueHo CTBOPeH-
HA 00BIJHOrO KaHaly, OyAiBHULTBO QiHIMIHOI BUIIKY Ta
TpUOYH Ha MoHaZ 1 TuC. Miclb, 06awTyBaHHA GOTODIK-
cauii cTapTOBHUX JOPIKOK, KabiH /11 KOMEHTATOpIB, OKpe-
MUX KIMHAT /1J15 Ipe/ICTaBHUKIB MixkHapoAHUX Qefiepartiit
i CIOpTCMEHiB.

TepHoninbcbKa 06NacTb OTPUMAana ocoénuBYy NIATPUMERY arnoceumnv BiA Aenxasu

ic1q BiAKPUTTA pUHKY 3eMJTi
rpoMajy OTpUMYBaTUMYTh
3BOPOTHIM 3B’ 130K /111
BHUpillleHHA IUTaHb, NOB I3aHUX i3
3eMeJIbHOI0 pedopmoo. [ [bOro
8 IMnHA niAnucaam TPUCTOPOHHIN
MeMopaHayM npo criBnpanio
Mix MiHicTepcTBOM arpapHoi
nojaiTuky, TepHOMi/ILCHKOIO
o6 AepxKagMiHicTpali€co Ta
BceykpaiHcbKo10 aconjiani€io
rpoMag,.

lled [DOKYMEHT MiJCUIIOE PO3BUTOK
CIIIbCLKOTOCIOZAPChKOI AidabHOCTI § Tep-

HOMIIbCBKIN 06/1aCTi.

- CporofHimHa 3ycTpiu 0c06/1MBa, AK
A MinicTepcTBa, Tak i g/id obuacti. Tep-
HOMIIT Mae HAaWBHINMEA MOKAa3HUK PO30-
paHocTi 3eMesib B YKpaiHi i HaW6i1bLIKi
BiJICOTOK OpPHMX 3eMeJIb y CTPYKTYpi Cijib-
CbKOTOCTOJIAPCHKUX YTifib. 3eMeJibHI pe-
CYpCH - TOJIOBHE 6araTcTBO Hauioi 06J1acTi.
AJpxe TIOHAZ, TPETHHY BaJ0BOTO NMPOAYKTY
perioHy Jjae caMe CiJibCbKe rocrnoapctso. [
Lie He 0CTaTOYHA Hawa Mexa. [linnucanns
TPUCTOPOHHBOrO MeMopaHAyMy JAae€ oco-
6JIMBY MiATPUMKY arpoceKTopy Bifi iepxa-
BY, - Kaxe rososa 0/IA Bonogumup Tpyuu.

3aB/sKY 00'€jHaHH!I0 3ycK/ib MiHicTep-
ctBa, TepHominbebkoi OJJA Ta Bceykpain-

CbKoI acowjiawii rpoman 6yae MOXJIUBICTD
CTBOPUTH KOHKYpEHTHe NiJANpUEMHHULbKE
cepeloBMILE Yy Celli, 3al1y4UTH HBeCTHULi,
3a0e3MneynTH JIIJeH COLjaJbHUMH, Ky/lb-
TYPHO-OCBITHIMU i MOOYTOBUMHU MOCHyTa-
MH.

- [lns MeHe 0Cc06JIMBO IiHHA CHiBMpaI
3 perioHaJIbHOMW BJIAZ0M0, a/lKe A PO3YMilo,
1[0 arpOCEKTOP Y KOXHiH 061acTi yHiKaIb-
Hui. BiH Mae cBoi nepeBary, cBoi mpo6.ieM-
Hi IUTaHH, CBOI YMOBH I MOXJIKUBOCTI. Mu
ZIeM0 LUISIXOM 1H/IMBIZYaNbHOTO MiAXOAY
i pago BiTaemo o6nacHe kepiBHULTBO, OTT,
OpraHy MiCLeBOr0 CaMOBpAAYBaHHA, AKI
TOTOBI UTH HaM Ha 3yCTpi4 | TOBHOI0 Mipoto
PO3YMIIOTb Ti MOXJIUBOCTI, AKI BiKpUBaE

Taka chiBmpand, - nifgkpecaus MiHicTp
arpomoJiTHKKA Ta INPOAOBO/NbCTBA PoMaH
JleleHKo.

AGiTypicHTK 3 yciel YkpaiHKu XouyTh HAaBUATUCA B KNacuuHomy yHisepcuteri TepHonona

Y posmai po6oTa MpHIMaJIBHOT
KOMICIi KJIaCHYHOrO YHIBEPCUTETY
TepHorosns. AGiTypieHTH 3 pi3HUX
KYTOYKIB YKpaiHW NpUDKKAIOTh,
W06 M0GAYUTH CTYAMICTEYKO, Ma-
TepiaJbHO-TEXHIYHY 63y yHiBepCH-
TeTy, NO3HANOMHUTHCA 3 npodecop-
CbKO-BUK/IAZALbKUM  KOJIEKTHBOM,
Ji3HATUCSA PO MOKJIMBOCTI /1S T10-
3aHaBYaJIbHOI aKTUBHOCTI.

['apsiya nopa # /151 mparjiBHMUKIB
Kos-ueHTpy 3YHY, amxe oHaKiB i
JIiBYAT LIKaBJSITh HOBI CIIELia/IbHOC-
Ti: MCKX0JIOTisL, AM3aiiH, (inoJoris,
nepekIaji, NpaBoBa *KYPHAJIICTHKA,
eHepreTUYHHI ayuT, TEXHOJIOTi H-
TepHETy peyel, bi3Hec-KOMyHiKaii
Ta nepekJiaj, bioimxeHepisi, aBTOMO-
BLIbHUM TPAHCIIOPT, CX0/I03HABCTBO.

Knacuunuii yHiBepcutet TepHo-
TOJIS - OIH i3 HebaraThboX, KUH Ma€
BE/IMKUI CTIEKTP OCBITHIX Mporpam,
cepef KX KibepOe3neka, OCBIToJIO-
rifl, MDKHApOAHA JMIVIOMATId, eKo-
JIOTisl, MEHEPKMEHT, MOJIITOJIOrIS,
MapKeTHHT, IPOMaziCbKe 3/,0pOB's, Ty-
p¥3M, TOTeJIbHO-PeCTOpaHHa Clpasa,
TIPaBOOXOPOHHA JiUIBHICTb.

O6uparo4y  YHIBEpCUTET, MO-
JIOZb AMBUTHCA Ha BCEYKPAIHChKI Ta
MDKHApO/HI peATHHTH, B ikux 3YHY
3aiiMae JIiupytoyi Mo3ui, IpucyT-
HICTb B HAYKOBO-METPUYHHX 6a3aX i
L{KaBUTHCA BIATYKaMK BUITYCKHUKIB
Ta creiikxonjepiB. [IpuemHo Big-
3HAUMTH, WO POBOTOAABII, 3riHO

3 JOC/iDKEHHAMY, PEKOMEHYIOTb
3700yBaTH OCBITy B KJIaCHYHOMY
yHiBepcuTeTi TepHOMOIA.
Posuviptoetbes reorpadis ati-
TYPI€EHTIB, 30LIBLIYETHCA KIIbKICTb
JlepKaBHUX MicClb - 3axifHOYKpaiH-
CbKWH HalliOHAJIbHUK YHIBEpPCUTET
TNIPUMHOXYE C/IaBHI TpauLiii Ta BLO-
CKOHAJIFOETBCA 3 KOKHUM [IHEM.
CyyacHi crieniaibHOCTi 1191 a6i-
TYPIEHTIB - Lie HOBI MOXJIMBOCTI I
camopeasizanii y CyyacHOMY CBITi.

Ynepuue B Ykpaini:

B 3VHV oronotueHxo Ha6ip
Ha OCBITHIO NpOIMamMy
((CXOI03HABCTBON

CX0/103HABCTBO - HOBA OCBITHS
Tporpama B KJIaCHYHOMY YHiBepCH-
TeTi TepHOMOJISI.

Ynepuie B YkpaiHi OroJiomeHo
Habip Ha oCBiTHIO mporpamy «Cxo-
JI03HABCTBO» B crenjanbHocTi 291
«MiXHapOAHI BIIHOCHHY, CYCTLIbHI
KOMYHIKaLii Ta perioHa/bHi CTYAII»
y 3axiZAHOYKpalHCbKOMY HallioHa/Ib-
HOMY VHIBEpPCHUTETI.

Ll ocBiTHA mIporpaMa BifKpu-
Bae Ge3/iy MOMIMBOCTEH JJIs CTY-
JeHTiB. [lepn 3a Bce - e BUBYEHHA
CXiIHUIX MOB. Y3Ke Ha NepIioMy powi
HaBYaHHS 0BGOB'I3KOBOKD MOBOIO
6y/ie TypelibKa, a IPyTOr0 MOBOIO -
aHIJIHChKA.

3 TpaBHS MO 4YepBeHb Y 3axif-
HOYKpAIHCbKOMY  HaLliOHAJIbHOMY

yHiBepcuTeTi mpanoBand  Crypii
TIOPKOJIOTT, Ha AKUX CTYAEHTH Bxe
MaJId MOMJIMBICTb TPOMTH TOYAT-
KOBUI KypC TypeLbKOi MOBHU. 3a
pesyabraTamMu  odiliiiHOro Bi3UTY

Hapzsuyaiioro 1 [loBHOBaXHO-
ro [locna Typenpkoi Pecry6siky B
Ykpaini B 3YHY yHiBepcuTteT oTpH-
MaB MiZPyYHUKU 3 BUBYEHHS Ty-
peLbKOoi MOBH.

[3 apyroro Kypcy CTyneHTH Ja-
HOI OCBITHBOI TPOTPaMU 3MOXKYThb
061paTH IPYTY CXiIHy MOBY - apab-
CbKY, TIEPCbKY, iBPHT, KUTAlCbKY Ta
IHLi.

[licna mepiioro Kypcy HpUeEM-
HUM BOHYCOM OY/le HaBYaHHS y JIiT-
Hiil MOBHI} WIKOJI, IO I03BOJIUTD
CTyZleHTaM MpOrpaMd [MiJBULIMTH
piBeHb BOJIOAIHHA TYPELBKO MO-

BOI0 Ta BJIOCKOHAJIMTH KOMyHiKa-
L[ifiHi HaBUYKY B MOBHOMY cepej-
OBHMILL. AHAJIOrYHI MOBHi ILIKOJIH
nepenGadeHi i i iHIIMX CXiTHUX
MOB.

[lo-apyre, JaHa OCBiTHA IIpo-
rpamMa OTpuMana MiJTPUMKY Y Au-
IJIOMaTUYHUX YCTaHOB, W0 JacTh
MOXUIMBICTD CTyZieHTaM HPOXOAUTH
CTaXKYBAHHs Ta 6paTH y4yacTb y AU-
TIOMaTHYHKX TYPax.

[lo-TpeTe, BHUIYCKHUKU OCBIT-
HbOI TporpamMu  «CX0/j03HABCTBO»
3aTpebyBaHi Ha PUHKY MpaLj. Ykpa-
iHi moTpi6Hi QaxiBLj 3 MiXKHAPOAHUX
BiJHOCUH, fIKI MaTUMyTb 3HaHHA
3 icTopi, KyIbTYpH, eKOHOMIKH,
COIia/IbHO-TIOIITUYHUX NUTaHb
Kpai Cxofy. 3aBAAKM MiKIMCLM-
IUIIHAPHOCTI ~ OCBITHA ~ IIporpama

«Cx01103HaBCTBO» HOPMYE 3HAHHS
Ta YHIKa/IbHi HABUYKH Y CTY/IEHTIB.

Y 30BHilIHINA mosiTUIi YKpaiHa
30piEHTOBaHA Ha 6araToBEKTOPHY
cniBmpanio 3 kpaiHamu Cxopy. [ fx
CBiYaTh TPEH[U OCTAHHIX DOKIB,
3HAYMMICTb CXiZTHOTO BEKTOpY JIULLE
3pOCTaTUMe.

Knacuuxui yHiBepCUTET

TepHonona-nigep

cepeA 3aknaais BULLOI
0cBiTM YKpaiHy

[HdopmarliiiHiM OCBiTHIM pe-
cypcoM «OcBiTa.ua» CKJIaZieHo KOH-
COJTiZI0BAHMI PEUTHHT 3aKMaJ|iB BH-
1woi ocBiTH YKpaiu 2021 poxky.

Y gKocTi BUXiIHMX JaHMX BH-
KOPUCTaHI HaHGLIblI aBTOPUTETHI
cepe/i eKcrepTiB Ta 3ac06iB MacoBoi
indopmauii HatioHaIbHI pelTHHTH
yHiBepcuteTiB Ykpaihu: «Ton-200
Ykpaina», «Scopus» Ta «ban 3HO
Ha KOHTPAKTY, KOXeH 13 IKKX BUKO-
PUCTOBYE pi3Hi KpuTepii OLiHIOBaH-
HS1 BUILIB. Y 3araJbHOMY pelTHHTY
KJIaCMYHUi yHiBepcuTeT TepHoro-
Jis mociB 32 micte cepes Gisbiie 200
3B0.

- [nmaemocs, wo 3axifHOyKpa-
iHCbKMI HaljiOHA/IbHKI yHiBepCH-
TeT € JIiJiepoM cepefi YKpalHCbKUX
OCBITHIX 3aKJafiB. Mu mpauremo
Ha Pe3yJIbTaT, BIIeBHEHO J0CATAlUH
HOBHX BepIUHH, - ieTbcsl B iHOp-
Marii 3YHY.
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y f16.1yHOBI - opraHi3oByBaB

ix npotarom 7 pokiB AHApii
banaoyx. liboro poky Bnepiuie
OyAyYM He Ti/IbKM Y4aCHUKOM, a 11e
roJIOBOIO ceJia.

3 MaraHHg cujavyiB He HOBUHA

- Hawi xnonui 3aiimatotbes B ceni y
TPeHaXXePHOMY 3ali CIOPTUBHOTO KIyOy
«boraTtup», aje BOHH ILie I0HIOpH, TOMY B
3MaraHHAX CTPOHIMeHiB 3 fl6/1yHOBa 51 OyB
OJHH, - PO3MOBI/A€ BiH. - 3aranoM 6yso Jie-
CATh yYacHUKIB 3 TepHOMIIbCbKOI 06J1acTi
Ta i3 3akapmarTs - y BCiX TijHI pe3y/bTa-
ti. Ha YemmioHaTax YkpaiHu 3MaraioTbcd
y I'SITY BIpaBax, a MU MOKA3aJiH CiM - Tra
WITAHTH, Mi[iiMaHHs TaHTeJ, TepeKu/iaH-
HS KOJIeCa, «IPOry/sHKa GepMepar, «KoJIo-
JA3b», KKa4Ka» | KKOPOMHUCIO».

AHzipiit banabyx y 3MaraHHsx BMGOPOB
nepuie Micue y cBoil BaroBii kateropii. Yci
3HapAAAA, AKi MepeHOCUIM CIOPTCMEHH,
MarTb Bary 250-260 kisorpamis, o061 mi-
JiAMaTH TaKy, MOTPiGHI pery/spHi TpeHy-
BaHHS.

Haiimononmuit - ydacHuk  «boraTup-
cbkux irop» BraguciaB Hedesbt, 11p0r0
POKy BMIYCKHMK IIKoMM cena O3epaHu
YopTKiBCbKOTO paioHy, 3alMa€eThbCs CUIIO-
BUM CIIOpPTOM 3 8 poKiB, y 14 Bxe migiiiMaB
WITAHTY, y CIOPTQeCTi 3aiHAB TpeTe MicLe
y CBOill BaroBiil KaTeropii - TPEHYETbCS Y
BJIACHUMH CHJIaMH 06J1aIITOBAHOMY TPeHa-
*KEPHOMY 3aJli pa30M 3 Ipy3MHU.

- {1 3ipBaB M030.1i, TOMY HE MIT HiJHATH
Jl06pe Bary, - 3a3Ha€ThCA XJI0NeLb. - Y 11b0-
My CTOpTi Bce Moxe 6yTH, i ;aM6 (raHTe)is
75 Kr) MO3Ke BNIacTH Ha roJioBy. [0/10BHe He
CHILIMTH, TaK MeHi Ka3aB BacuJib BipacTiok.
Sl 6yny mpopoBKyBaTH 3aiMaTHUCh LUM
CIOPTOM.

YyacHuk 3MaraHb Bosmogumup boiiko,
rojioBa TepHOMinbCbKOro ocepesky dese-
pauii cTpoHrMeHy YkpaiHH, pO3IOBIB, 10
B TepHomosi popMyeThCs KiCTAK KOMaHAU
CTPOHIMeHiB KJ1y6y «boraTup».

- 3apa3 Hac 4eTBepo, s HaWCTapUIMy,
- Kaxe BiH. - Crenjia/jipHOro 3any AJs Tpe-
HyBaHb MU He MaeMO, yci 3aMaEMOCh Ca-
MOCTIXHO, a 3HAPAAAA TPUMAEMO Y Tapaxi.

Y 3MaraHHsx B f16/1yHOBI 40/10BiK BK60-
poB nepuie Micye. Jpyre noci 25-piuHuii
€sren ®peuka. Bin npuixas i3 3akapnarTs
3 ces1a COKMpHHLA.

3nvByBanM CBOIMM BHUCTYNMAMU IOHI
- Anacracia Cyc migHsa/ia mpaBol pyKow
8-kinorpamoBy raurento 30 pasis, pobusaa
Lie Brepue.

- [lpocto moTpibHO moBipUTH B cebe i
JlaJii caMo mijie, - nofinuaacs AiBYrHa.

15-piununit Bacuip Matisim 37 pasiB
niiHAB 16-KiNorpamMoBy rupio.

- fl TpeHy1OCh, XOKY B 3a, IKAU 3po-
6uB AHZpii banabyx, - po3MoBIiB X/10Melb.

[lepemozx1ii 3MaraHb OTpUMaJd Haro-
pou, namM'siTHI Mefiasti Ta KyOKu y BULIAAL
repost yKpalHCbKKX Ka3ok cujada Koturo-
poLIKa.

Bitanu rocreii Ta y4acHUKIB 3MaraHs 3
A6syHIBCbKOI CLiEeHH Y/IeHH HOBOCTBOPEHOT
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CNOPTODECT, TAPAYI GEPLA TA MICHI -

"y Sloaynosi cesmkyeanu 0eHb ceaa

Y po3nan cnekomHo20 AUNHs acPaabmosa asnest nopsio 3 6YOUHKOM Kyabmypu ceaa S16ayHosa
8UPYBANA eMoyiamU - 8i0 Man1020 00 BeALKO020 0iB4ama, X10nyi ma Kpeme3Hi 40a08iKU 3MA2aauch
KodtceH Y cgoill 8azositl kamezopil. Moaodwi cmpubanu y Milukax ma Ha ckakaayj, oHi - niorimau
aupi, 2aHmestto, Npucioanu 3 HABAHMAXCEHHSIM, CU/bHI - NePeHOCUU 8adxcki 3HAP00s, nidilimanu
3HA4HY 8azy, nepekouysanu Koaeco. [nsoaui y mini depes ybosigaau 3a ecix - Yy deHo cena Sl6ayHis

= T

rpoMazcbKoi opranizanii «Yac BoJioHTe-
pa». Yci BOHM MPUHMIIIK B 0JHAKOBUX QYT-
6oJikax 3 HamicoM «f1 6o A6ayHiBy. Y
cBoii mpomoBi ovinbHUK [0 «Yac BosoH-
Tepa» Aupiit uk moo6ins, Mo CHiTbHY-
MU 3YCHJIISIMU GYAYTb CIPUATH PO3BUTKY
cena, KyJAbTypd i cnopty. B opranizanii
HaUMOJIOAII - YYaCHUL TaKOX HOBOCTBO-
PEHOr0 KOJIEKTUBY U3aiiHepiB «f6/1y4ko»
- JeB'ATb [JiBYaTOK pa3oM 3 KepiBHUKOM
Jleceto Maridi B:xe He BIeplie CTBOPIO-
10Th 4y/10Bi pOTO30HHU /1151 BCIX GecTHBaNiB
f6.1yHOBa. 3a CBOIO po6OTY AiBYaTKa OTpH-
MaJIY TIOJSKY.

JlyHann micHI 31 CUeHH - KOJIEKTHUBU
Ta BUKOHABL| NpHiXaj¥ NpPUBITaTU CeJIo,
Jle My3Ka 3BY4YUTb L|OHAKMeHIle YOTHPH
pasu Ha piK Mif 4ac Hakpi3HOMaHITHIKX
¢ecruBaniB. OpraHizaTop My3U4HHX, JiTe-
parypHux ¢ectiB [BaH Kymnip noginuscs

cnopmugHull gecmusansb «boeamupcoki izpu» cmas

m ---'€ & | &) 1 "h-.— ﬁ! - h / 6 '4

THM, 1[0 TiJi Yac CepNHEBOro CBATA MiCHI
decruBaio «S6yHeBH# ciacy y S6JyHOBI
Taki 3adikcytoTb pekopy Ykpainu - «Haii-
decTuBasIbHiLIE CEI0 YKpAiHU.

Tpaguuifina mojboBa KyxHs, Ky 040-
Joe Muxaino [upixok, npuromasa cMay-
HUMU CcTpaBaMu - 3Bapuwid 150 sitpis
PUOHOI IOIIKH, CMaXUJIU KapTOILIIO, Kypsyi
KPUJIbLISL, leyepHIli, KabaykH.

Tocti i3 3aZ0BOJIEHHAM pOOU/IM CBIT-
JMHU ¥ $0TO30HAX Ta 3 AepeB’ssHuM KoTu-
TrOpOLIKOM, IKOTO BUPI3bOUB MiCLieBUH Xy-
AOXHUK, CKy/bITop CTenaH f410BCbKMH.

- anuImuau MeHi Ha o/iBipi siceH, BiH
TBepAUH 1)1 pi3bOy, Ta liie A TPICHYB Mic/s
3aBeplleHHS, - po3M0BiB BiH. - Ta KoTuropo-
1IKa f BipecTaBpyto, Oyze CTOATH Y AUTA-
YOMY Cafi0yKYy.

- Mu xo4eMo 0 HacTymHoro ¢pecTuBa-
110, o Craca, 06J1aiHaTH TJIOWAZKY Tepej

CNPAaBXCHIM OaPYHKOM.

i3

CclueHow Aud TadLiB. Toxi o HAC 3MOXKYTh
TNpUIXaTH TAHLIOBAIbHI KOJEKTHBU I0Ka-
3aTH CBOE MUCTELTBO, - MOAIIMBCA M/1aHa-
MU opraHisarop cnoptdecty «boraTupcoki
irpu» cinbebKuii rosioBa A6myHoBa AHZpil
Banabyx. - Y Hauomy cesii ayxe KpyTa Ko-
MaH/a npawtoe Hag $pecTUBaNAMH — KOXeH
3HAE, 10 POOUTH Y CBOIM JiNAHI[ po6OTH,
TOMY TOYHO 3HAI0, 1110 3aBX/4U OYAYTh Halli
dectuBai MiKaBUMHU.

Jlna Toro, wobu Oyna TiHb, MOTPI6-
HO, abM XTOCh TOCA/MB JiepeBa, AJs TOro,
1,001 PO3BUBAIUCD Y CeJli KYJIbTypa, COpT,
CyCIi/IbCTBO, MOTPIOHO, a1 XTOCH B3SB Ha
cebe BimoBiJasbHICTb i cKa3aB - «Y Hac
byne HalKpaiie cesio i Haiikpae cBsTo. lo
po6oTH!».

Onena MYJIPA.
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flki HODMKX MOBHOIO 3aKOHY 3anPaLioIoTh I3 16 NUNHA

Y Minicmepcmai kyabmypu ma iHgopmayitiHoi noaimuku po3 iCHUAU, SIKi HOB0B8BeOeHHST
6yoymo 3anposaodHceHHI 3 BUKOPUCMAHHS 0epH#casHoi Mosu Y cdepi Kyabmypu.

aK, 16 mmnHA 1bOro poKy
I HAaOUPaTbh YUHHOCTI

YacTUHM 2-6 i 8 cTaTTi 23
3akony «IIpo 3a6e3neyeHHs
dyHKIiOHYyBaHHA YKPaiHCbKOI
MOBH fIK Jiep:KaBHOI», AKOI0
YHOPMOBAHO 3aCTOCYBaHHA
JepxaBHOi MOBH y cepi
KYJbTYpH.

3okpeMa, [k noBifgomisie Ykpindopm,
3rajlaHUMi HOpMaMH IiepefibayeHo, Lio:
MOBOK ~ NPOBEJIEHHSI  KYJBTYPHO-MHUC-
TeIbKHX, PO3BAKaJbHHUX Ta BUAOBUIIHUX
3aX0JIB € Jiep:KaBHAa MOBA. 3aCTOCYBaHHS
IHIIKX MOB MiJ| YaC TaKKUX 3aXOAiB JJ03BO-
JIFETHCH, AKLIO Lie BUIPABAAHO XyZ0KHIM,
TBOPYUM 33/lyMOM OpraHi3aTopa 3aXofy,
a TaKOX y BUNAJKaX, BU3HAYeHUX 3aKO-
HOM 1400 TIOPAJKY peasisalii mpas Ko-
PIHHMX HApOAiB, HAlliOHAJbHUX MEHIIKUH
YKpaiHy; CynmpoBiJ Ky/JbTYpHUX 3aX0JiB
3/{ICHIOETBCA lepXKaBHOI0 MOBOIO, 260 Xk
opraHisartop 3abe3neyye CUHXPOHHUH YH

TNOC/I{OBHAN TlepeKJaj Takoro BUCTYIY
Jlep*aBHO0 MOBOIO; OroJIoIeHHs, adii,
iHWi iHpopMaLiiiHi MaTepiany Npo KyJb-
TYPHO-MUCTELLKI Ta BUJOBHUIIHI 3aX0AH
1 BXiHI KBUTKM BUTOTOBJASKOTHCA [ep-
’KaBHOI0 MOBOI. JlOMyCKAETbCA BUKOPH-
CTAHHSA IHUIMX MOB MOPAJ 3 JiepKaBHOK
MOBOI0, TIPY LIbOMY TEKCT iHIIOK MOBOK
He Moxe OyTH GiblIKM 32 006cAroM Ta
WpU(TOM, HX TEKCT AiepKaBHO0 MOBOIO.

3riHO 3 HOBUMHU HOpPMaMH, Ny6JIiyHe
BUKOHAHHS Ta/a60 my6/iyHUI M0Ka3 Te-
aTpasbHOI BUCTaBM IHLIOKW MOBOK, HIX
JepXaBHa, B epXaBHOMY 4M KOMYHaJlb-
HOMY TeaTpi Ma€ CynpoBOKYBaTUCA Ie-
peKJIaZioM Jiep:KaBHOK MOBOIO 32 J0IIOMO-
rot0 CyOTUTPIB, 3ByKOBOTO NepeKaazy uu
B iHIIMI cI0Ci6; MOBOK My3elHOI cipaBy
Ta MUCTEeLbKHMX BUCTABOK, @ TAKOX MOBOK
TOIIUPEHHs Ta IeMOHCTPYBaHHs GinbMiB
B YKpaiHi € iep:aBHa MOBa.

Y Mexax 3axofiB KiHodpecTuBais, gki
NPOBOAATLCA B YKpaiHi 3a MOroJxeHHAM
3 LeHTPaJbHUM OpraHoM BHKOHABYOI

BJIQ/iY, 110 peai3ye JepxaBHy MOJITUKY
y cdepi kinemaTorpadii, B KiHOBUI0BULI-
HUX 3aK/1ajlaxX JA0MyCKA€eTbCA MoKa3 (isb-
MiB MOBOI0 OpHTiHaJy, ase i3 cyoTUTpaMH,
BUKOHAHVMMH JIepKaBHOI0 MOBOK).
TypuctiyHe Ta eKCKypciiiHe 06c/yro-
BYBaHHs1 Ma€ GYTH YKpaiHCbKOI MOBOIO,
ajle TYpUCTHYHe O0OCIyrOBYBAaHHA iHO-
3eMI[iB Ta 0cib 6e3 rpoMajTHCTBA MOXe
3/IIHCHIOBATHCS 1HIIO0 MOBOIO.

BiAnycTKy, 6i1b1e 30% - BeBHeHi, 110 3a/IMIAThCA
BZIOMa i Tpoxu Gisbiue 12% BaraloThCs MOKH BiAMOBICTH.
[Ipo ue cBig4aTh pe3ybTaTH onuTyBaHHsA Gradus.

BisblicTb YKpalHLiB 3a/MINATCA BiANOYMBATH B YKpAiHi -
47,3%. 3a xopoH moiayth Tinbku 18,3% onuranux. Haitbinbuie
30Mpa€EThCA BiNPABUTHCA HA BiTOYMHOK MOJIO/b.

Inowen Hemae: nonoB1Ha CNiBBITUMSHUKIB
He MiAYTb Y BIAMYCTRY BAITRY

l'[ona,a 50% ykpaiHLiB I71aHyI0Tb MOIXaTH LbOT0 JIiTa y

150 Trcad - 2%.

Cepej p1yuH, Yepe3 sKi yKpaiHLi He MOIAYTh Y BifIMYCTKY BJIT-
Ky, 30KpeMa TaKi: HeMa€ rpoleid Ha BiAmycTky - 52,3%; Kpatie mo-
Tpariioto /moByycs - 12,
X04y pu3uKyBatHu yepe3 naxzeMito COVID-19 - 6,8%.

Takox cTano BiIoMO, CKIIbKU UTeJi KpaiH| TOTOBI BATPATUTH
Ha ioBrooyikyBaHy Biamyctky. Tak, 4o 5000 rpviBeHb roTOBI BUTpa-
tuth 27,6% yxpainuis. 1o 10 Trcsd - 24,9%, £o 30 Tucsy - 22,8%, 5o

8%; 6otocst BTpaTUTH poboty - 10,8%; He

AKTyanbHo

Ckinvku 6yoemo
naamumu
3a ceimao?

Ka6mMiHi X04yTb po3ainnuTu

CNOXKUBAYiB eJIEKTPUKHY, i

06pasu /i bOro NOKa3HUK
CHOXUBAHHA B JOMOroCnoAapcTBi. 3
1 cepnHA LBOro POKy MeHIIe 3a BCiX
OyAyThb IUIATUTH Ti, XTO 32 MicALb
cnoxuBac He 6ibme 100 kBT-
roj. Y Takux CoKuBaviB Tapud
3a/IMIINTHCA HA TeNepiliHbOMY
PiBHi - 1,68 rpuBHi. B ypsAAi KaxXyThb,
L0 B KpaiHi TAKUX CII0KUBAYiB
6113bK0 40%, Gi/IbIIICTD i3 HUX -
neHcioHepwu. [Ipo e nosigomiae
«[lepuit giioBUI».

HactynHa Karteropid - joMorocrozap-
ctBa 3i cnoxxuBanHaM Bifg 101 go 300 kBt-
rof. s Hux Tapud 3pocTe 0 2,2 rPUBHI.

Jlo TpeTboi rpynu yBiUAYTh Ti, XTO BU-
Tpayae 3a Micdaup He MeHue 301, ane He
oinbme 500 kBT-rog. s TakMX CHOXH-
BauiB ofvH KBT-rog 6yne KowTyBaTd 2,5
TPUBHI.

Haii6inpie m1aTUTUMYTh CHOXHBAYi,
IKi BUKOPHCTOBYIOTb 32 Micsiljb MoHaZ 500
KBt-rop - 3 rpuBHi. [Ipu upomy BifoMo, 110
Jl0 11i€l KaTeropii Ha/IeXaTh O1IbLIICTD MPH-
BaTHUX OYAMHKIB, Zle MPOCTO HepeaJbHO
BUKOPUCTOBYBATH MEHILE eJIeKTPOeHepril.

ExcniepTy 3a3HavatoTh, 1110 ypsijJi MaB 61
JaTH JieTa/IbHi 0ACHeHHd 3 IPUBOAY MOAi-
Jly Ta MiJpaxyHKiB BapTOCTi CBIiTJIa.

B KaGMmiHy Ta BepxoBHoi Pagu
AcnpaBn B3araJii KenchKi - iM
JAOBIpATH 7% yKpaiHLiB.
Y sraganomy 2018-y nokasHuku
6y/u Aewmo BUIUMH - 13% Ta
11%, BignosigHo. BogHouac, 3pic
piBeHBb J0OBipH A0 3aC06iB MacOBOi
indopmarii - 10 36%, nopiBHAHO i3
31% Tpu pOKH TOMY.

Ane Ti, KoMy JIIOZY He JOBIPAIOTE, [10YY-
BaloThcs KOMOPTHO. MatoTh rapHi 3apm-
JIaTH, a 3rOZ\0M i IIeHCll, BILIUB, BAafy...

Hait6inbite x yxpaiHii foBips0Th ap-
Mii. Ha Hel, @ He Ha YMHOBHMUKIB Ta MOJIITH-
KiB, BCS HaJlisl Mij yac BiliHH, sIKA TPUBAE
BXe BOCbMHUi pik. Ta, Ha Kajib, B Hallil
KpaiHi He/0O0LiHIOITb TUX, XTO HACIPABAI
1[bOT0 BAPTYE.

OpvH i3 mpukaaziB. HewmonaBHo B
Ykpaini mifBuwuay posmip neHcii. Haii-
MEeHIY Ha/i0aBKy OTpUMaJM YKpaiHCbKi
BIHCbKOBI NEHCIOHEPH - 67 IpyBeHb, A 4u
He Halbi/blle MOIACTHIIO CyAnaM. IM 1o-
Jand ax Maibke 9,5 THcaY, 3a3Havae 24
KaHas. Jlo c/10Ba, cepe/iHiil po3mip moMi-
CAYHOTO [IOBIYHOTO YTPUMAHHA CYAAIB
CKJIAJIA€ MOHAJ 77 TUCAY TPUBEHb HA Mi-
cALpb. [ mopiBHAHHA - Cepe/iHA MeHCid 3a
BiKOM cTaHOBHUTb 3770 rpuBeHp. Ocb Taka
HeCMpaBe/JIUBICTb...

3apa3 B YkpaiHi Hasmi4yeTbcd 6JM3b-
ko 11 MinbiioHIB neHcioHepiB, a e - 27%
3araJIbHOI YMCebHOCT] HaceJleHHs. 3a Jja-
Humu OOH Tta MiHcoumosmiTHKY, OJH3BKO
80% HawKx MeHCiOHepiB OTPUMYIOTb BU-
IJIaTH HUXKYe NPOXKUTKOBOTO MIHIMyMY,
TO6TO MepedyBaIOTh 32 MEXKEr0 OiHOCTI.

A sixa cutyanid B cBiti? BusBnserscy,
He JiLle B YKpaiHi oA NeHCIHHOTo BiKy
- O/{Ha 3 HaO/IbII He3aXUILeHUX IPYT Ha-
ceneHHs. Bumanua «Ci1oBo i Aisoy» ckiano
ton-15 kpaiH 3a piBHeM 6GigHOCTI cepen
neHcioHepiB y Biui 65 pokiB i crapue.
Wpetncs npo kpainu €C.

Orxe, y 2019 poui Hali6iblue neHcio-
HepiB 3a Mexeto GifHocTi 6ys10 B JIaTBii -
53,8%. B Ecronii - 51,3%, Boarapii - 36%,
Jlutsi - 34,6%, Xopsartii - 27,6%, llIgeit-
napii - 27,4%, na Kinpi - 25,9%, Manbri -
24,1%, B PymyHii - 23,1%. B Ipaanzii, Cio-
BeHii, Himeuuuni, Cep6ii, ITosbwi Ta Yexii
3a Mexkero 6igHocTi xuau 17-18% nencio-
HepiB. [Ipu oMy piBeHb GifHOCTI cepes
KIHOK MEHCIHOTO0 BiKy BULIMH, HDK cepef
Y0JIOBIKIB.

B Yxpaini npo Te, mwo caif migBuILy-
BaTH COLJa/IbHI CTaHJAPTH, TOBOPATH po-
KaMd. A ToJKy? BenvuuHa coLjianbHOro
3abe3neyeHHs 3a/1eXUTb BiJl CTAHY EKOHO-
MikH. Y cr1abKiil eKoHOMILi He MoXe OyTH
BUCOKHX COL{ia/IbHUX cTaHAapTiB. [loiTu-

flen:kasa we rnuoLue xoue 3ani3Ti B KULLEHI
niANPUEMUIB | NDALIOIOUMX YEDAITHLLIB

Oue mak! [jo mux, xmo supiwiye dosro 6azamvox /todell i cycninbemea 3a2anom 8 YkpaiHyis
momasbHa Hedosipa. Ljudpu wokyromo. Tak, nogHicmio 4u nepesaxcHo 00sipsromb cyoam 8 YkpaiHi
auwe 10% npasHukis i 2poMaosiH, siki 6epymo y4acmo cyoosux NPOBAOHCEHHSIX.

Taki Oari onumysaHHs, NposedeH020 paxisysmu NPo2pamu amepukaHcokozo azeimemsa USAID
«Hose npasocydosv. LLje Hanpukiyi 2018 poky yell nokazHuk 6ys Ha pigHi 16%.

F*_\ s . ry

MODATKoRH)
KOonoeie
YKPATHU

KU TIpo 1ie 06pe 3HAKTb. Ase 06ilg0Th
JIIOJISIM 30J10Ti TOPH. |, Ha *aJib, 6araTo XTo
KYTYETbCA. A B pe3y/bTaTi - 3HOBY Tpeba
TIPOXOAUTHU TECT Ha BIXKUBAHHS.

Ak 3a3HauuB «(Gazeta.ua» eKOHOMICT
Angpiii HoBak, eKOHOMIKa - He eJIEKTPHKA,
HEMOX/IMBO YBIMKHYTH BMHKad 1 0fpasy
3'IBJIATBCS BUCOKI COUia/NbHI CTaHZAPTH.
Criepiry eKOHOMIYHHMH picT, @ TOAi MijiBY-
LeHH PIBHA XUTTA rpoMajsH. Ane... iep-
KOW/KET nepedyBae B KPUTUYHOMY CTaHi
- lepaBa X1Be B OOpT.

YpsZ He BUKOHYE CBOI COL{ia/bHI 30-
60B'a3aHHA. Hanpykiag, CTOCOBHO J0M1a-
1 400 rpuBeHb neHcioHepaM crapuie 75
pOKiB. [i mepeHecny 3 JIMIHA Ha *KOBTEHb.
['poi Ha neHcii MoxHa 6y/10 3HAUTH. Bro-
IoxetoM Ha 2021 pik nepenbadeHo 36imb-
LIeHHA BUTPAT Ha pi3Hi JepxaBHi opraHu
BJay - Ha 15-75%. W[o x Buxoguts? Ha
YMHOBHULbKUH anapar rpouli 3HalAyTk, a
OT Ha COLiaJIKy KOUITIB HEMAE.

Tum yacom B YkpaiHi Moxe 6yTH crpo-
BOKOBaHA HOBA XBHJISl «BUTOKY» 6i3HeCY i
TPYAOBHX MIrpaHTiB. EKOHOMICTH Ta eKc-
NEepPTH, WO aHaM3yTh TOAil B KpaiHax
CxigHoi €Bpony, 3BepHYJH yBary Ha Io-
JfaTkoBy pedopmy B YkpaiHi. [Ipo ue nuue
«The European Morning Post», mocu.iato-
YMCh Ha JocaifxeHHs [HeTuTyTy Opifma-
Ha. Peopmu yKpaiHCbKOTO ypsAY MOXKYThb

CPOBOKYBATH HOBY XBUJIIO «BUTOKY» 0i3-
Hecy i mpai 3 Ykpainu Ha 3axifi, BKJI0Yaro-
uit [losibiy, Yexito Ta iHwi Kpainu CxigHOI
€BponH, sIKi MOTPeOYOTh NPUILIABY Tpalli
1 KamiTasy.

AHani3 ekcrnepTaMu MOJATKOBUX pe-
dopM - 36i/blIEeHHS MOAATKIB HA THOTIOH,
posurTi 3a/1i3HO1 py/id, aBTOMOGIAI Ta iHII
TOBApH - M0KA3ye IXHI MOTEHLiiHy He-
besneky A ekoHOMikd Ykpainu. Ilig-
BUILEHHS NOJATKIB TaJbMy€e eKOHOMiYHe
3pOCTaHHA Ta BiJJIAKYE iHBECTOPIB, fAKI
HEraTUBHO CHPUUMAOTh MOCTiMHI 3MiHU
HAILOT0 3aKOHOAABCTBA.

fAxuo «pepopmy» BIPOBaAATH, TO 3a-
TraJbHUM NOJATOK B YKpaiHi MOXe CTaTH
OZHHUM i3 HAUBUIMX Y CBIT. Y1 3pocTyTh
Bifl L[bOr0 colliajbHi cTaHAapTH? Ma-
JIOIMOBIpHO.

Ha nepexoHaHH#A eKOHOMICTIB, CbOr0J-
Hi BJIaJja Ma€ JiATH IPOTUIEKHUM YUHOM
- 3HIDKYBATHU NOJATKU Ta PiBeHb JiepkKaB-
HOTO pery/noBaHHs. AJle pOOUThCA BCe Ha-
BMAKM: JiepxkaBa lie ru6-
Le X04ye 3a1i3TH B KUILEH]
MITPUEMIIIB i MPALIOYUX
YKpaiHLiB...

Onbra YOPHA.
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"PATYBATH MUTTA BYIRE NPOCTO - mu moscew

nooLiumucst HacCMuHKoIo ceoe "

TepHonosIHU 06' €OHANUCS 8 2pOMAOCHKY OP2AHI3AUIKD, SIKA NONYASPU3YE OOHOPCMBO KPOBi. | YUACHUKU Cami
30aromb 81aCHY Kpos i 3aoxouyromb iHuwiux. Adxce nompeba 8 ybomy Ha TepHoONiALLUHI HA038UYALIHO BeAUKA.

Tu 3Haew, a s doHop Kpoei.

Japyio srcumms, He Moxicy iHakuie.

He 3Haio 8 06.1u4451 8pAMOBAHUX MHOI0,
Ta cepye 8id .110608i do HUX cmae M’sKule.
Togopuui, ujo 601514e i cmpawiHo?

Jaii pyky ceoto i s nogedy.

boasiye - 32acamu 3a84acHo,

A 4 Kpoe’io caoeto 6idy gideedy...

Anacracig lllanoBaJt.

Bipm Mosofioi AiBYMHU [yXe BIYYHO
TOBOPUTb NP0 3MICT NOHATTA «JOHOP» -
JONOMOITH OAYXaTH, BPATYBAaTH KUTTH.
3a3Buyail moTpeba y KpoBi BUHUKAE y THX,
XTO MOTPAIIFE [0 peaHiMayii, caMe TOAI
poArYaM MOBiZOMJIAIOTS, 1[0 MOTPiIOHO 37a-
TH KpOB i CKinbKHY. Lle Moxe OyTH i BacHa
KpOB, 1 THX JIt0fell, AIKi X04yTb [JONOMOITHU
noctpaxaauM. OKpiM TOro, € psz 3aXBOpIO-
BaHb, fIKi IOTPeOYIOTh NepeIBaHb KPOBi Ta
il KOMIIOHEHTIB TIPOTATOM TPUBAJIOTO Yacy.
3aBAKM TOMY, 10 HA CTAHLIAX NepesyBaH-
HS KpoBi icHye 6aHK KpoBi Ta ii KOMIIOHEHTIB
(epuTpoUMTIB, MIa3MH, TPOMOOLMTIB), 3a-
nacu y JiikapiB €. Taki «6aHKH KpOBi» Hamos-
HIOIOTb caMe JoHOpH. [IpoLec MonoBHeHHA
Mag€ OyTH MOCTIHHUM, a/pke KPOB Ta ii KOM-
TNOHEHTU MAalTb CBOI 0OMEXEeHHs Mif| yac
36epexenHd. 1llo6y momynapu3yBaTH Taky
LJIAXETHY AifJIbHICTD, KA PATYE XKUTTS, MO-
JIOZI TEpHOIOJIAHU CTBOPUIM TPOMAfCHKY
oprasizarito « J[oHop».

Cnepiuy Aonomaranu BiiCbKOBUM

- Y 2018 poui 6abus Moei 3HaHOMOI 10-
Tpanuia y JikapHw, i il 6ya10 HeobXizHO
BJIUTH BEJIUKY KUIbKICTb KPOBI, - pO3N0BiJa€e
rosioBa opradisanii Poman Huusuptok. -
BIITYKHYBCA | BIeplie CTaB JJOHOPOM Kpo-
Bi. CaMe Tozi 106aYMB, HACKIIbKY BEJIHKOI0
€ moTpe6a y TakuxX JOHOpAX JJs JKUTeJiB
TepHominbcbkoi 06s1acTi. 3ax0TiB cpo6yBa-
TH BJIACHAMH CUJIAMHU JIOTIOMOTTH Ta [0y~
4iBCce [0 Beeykpaincbkoro mpoekty «OnHa
KpoB». OCHOBHOW MeTOW TNPOEKTY Oyaa
TMiATPUMKA NOpaHeHUX GiALiB, fKi BOIOKTb
Ha Cxogi kpaiHu. f moyas wwykatu JOHOPIB i
HaNpaBJATH IX B eIy Yepry AJis BiliCbKo-
BUX, fIKi MOTpeOyBaly B/IMBAaHHA KpOBI, a
TaK0X B JUTSYi OHKOreMaTOJIOTiuHi Bifi-
JIHHs MicTa Ta 06J1acTi, i BXe TOZi 10 MeHe
T0Ya/Iy 3BePTaTUCh JIOJH, AKUM 6y.1a Heob-
XIi/JHa JOHOPCbKA KPOB. 3r0f{0M MeHi [0Yany
JloTIOMaraty /pysi, IKUX g 3aJy4uB CTaTH
JIOHOpaMH, | MU pa3oM BIIPOZOBK ABOX POKIB
3aiMaJIuCb BOJIOHTEPCTBOM.

3AaBas Kpos yixe 12 pasis

Y motomy 2021 poky 3pobusu pebpen-
JuHT opranizanii 3 «OHa Kpos. TepHomisib»
Ha «f1 JloHop». 3apa3 BOHA CKJIAJAETHCH B
OCHOBI 3 TpbOX 0ci6 - e Poman HuuBuptok,
Onexcanap Xoma ta Osbra lleHaiiko, a 3a-
rajoM KOMaH/a, fKa J0NOoMarae Ta maTpu-
MY€, B YOTUPHU pasu binbuia. OcHOBHA MeTa
TPOMa/CbKOI OpraHisanii - e nomysnsapusa-
11i1 IOHOPCTBA KPOBI Ta 3[0pOBOTO CMOCOGY
KUTTA Cepefl TEPHOMOJIAH Ta KUTeiB Tep-
HOIIJIBIMHH,

- [lepmi moi goHai 6y.u y Bini 20 po-
KiB Ha MPOXaHHA Jpy3iB, a/pke Oysna Heoob-
XiIHICTb ¥ IOHOPCBKIX KPOB, - KaXe CIiB3a-
cHoBHUK ['0 « Jlonop» Oniekcanap Xoma. - A
BXe CBIZJOMO Ta peryJspHO M04YaB 3aBaTH
kpoB 3 2019 poky, KonM M03HAaMOMHUBCS 3
Pomanom. Bigrozi mo4as gonomararu y pos-
BUTKY ZI0HOPCTBA KpoBi. OcobucTo 5 Bxe 12
pasiB 3/1aB KPOB i He 3yNUHAKCH, TOJIOBHE,
106 3/10pOB's I03BOJISI0. AJiKe PATYBATU

A I0HOP

KUTTS JAyxe mpocto. T MOXKell NOALTUTHCS
YaCTHUHKOIO ceoe.

€ BenuKka norpe6a B AoOHOPaX
3a vac pisibHocTi 'O «f JloHop» Baasoch
3JIyYUTH B psiK JOHOPIB Gistbiiie 150 Jrozeit.
- Y TepHomoni # o6acTi € BesMKa Mo-
Tpeba y JOHOPCbKIi KpoBi, ajie He 6yJ0 op-
raHisatii, sika 6 3aiimMasiach NoMyJspU3aLliero
JOHOPCTBA, - po3kasye Poman HuuBuptok.
- LleHTp nepe/viBaHHA KPOBI LM He 3aiiMa-
€ThCA, KaXKyTb, IO Lie He iXHs poboTa, TOMy
MU po6MMO, 1[0 MOXKeMO. Iniei bararto, byze-
MO TOTPOXH IX BTUMOBATH. 1 L{bOTO CTBO-
pui ctopinky 'O «f loHop» y colianbHUX
Mepesxax, Jie My6iKyeMO aKTyalbHi J0MUCH
TIPO 110 TEMY, BI/ITIOBIZAEMO Ha TUTAHHSAY.
Sycumnsamu ['0 «d JloHop» 6y.10 TpoBe-
,aeﬂo pAz aKui: Kpamm KpOBI pATYE KUT-
A", "3/ait KpoB - BPATYH XuTT", «CriisbHa
3,aaqa KpOBI 3 Harofu Ml)KHaPOAHOI‘O AHA
JOHOpa». AKTHBICTM peanisyBanyd MPOEKT
«KpoB'to moginuca — ci0BoM 36araTHC»
3 BCTAHOBJEHHS MOJMYKM 3 KHIDKKaMU
«byKKpoCHHT oHOpiB» ¥ TepHOMIIBCHKOMY

06/1acHOMy LieHTpi cryx6u KpoBi (TepHo-
MiJIbCbKIA 06/1acHIM CTaHUii mepenrBaHHA
KPOBI), 100 JIO/JM MOIJIH Y 4aC MiX JJOHALli-
AMH B3ATH KHUTY [OAOMY Ta NPOYUTATH i,
a KOJIY 3HOBY 3/IaBaTHMYTb KPOB, [I0BEPHYTHU
1 HATOMICTb B3AITH HOBY. 3a CIPHUAHHA NapT-
HepiB Ta MenieHaTiB ['0 «f loHop» nepeaana
llenTpy nepenviBanHs Kposi 20 map B3yTTd
47151 foHopiB, 10 AmukiB varo, 6 KryTiB. Ta-
KO OpraHisaulig npaloe Haj| MiJABULIEHHAM
BapTOCTi TAJIOHY HA Xap4yBaHHs, KUK OTpPH-
My€ JJOHOp Ttic/is 37241 kpoBi, 3 60 0 80, a 3ro-
oM - 1o 100 rpuBenb. 3a cipuaHHA Muxaiina
Tumomvika y TepHomoti Bxe BApyTe BCTAaHOB-
JIEHO CITIIAWTHU PO JOHOPCBKUM PYX.

Komy noTpibHa AOHONCbKA KNOB

HepoHo1eHnM HeMOBJIATaM, JIHO/AM, XBO-
PUM Ha JIeHKeMilo, Ha paK, OCTpaKJa/IuM 3
T0JIITPaBMaM¥y, 3 TKKUMY TpaBMaM¥, TaLy-
€HTaM, 1110 TIOTPeOYIOTb XipypriyHoi Z0noMo-
TH, 110 XBOPIIOTh Ha aHeMito, 3 MiC/AM0JI0ro-
BOK KPOBOTEYE0, BIICHKOBUM.

JloHOpOM MO3Ke CTaTH OBHOJITHS JIIOJH-
Ha Barow noHaz 50 Kijorpamis 3 JOKyMeH-
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TOM, 1[0 TOCBiA4YE 0coby. Jlikapi pagsTh 10
3/1a4i KpOBi He BXMBATH AJIKOT0JIb 2 71061, He
BKMBATH JIiKApChKi 3aC06H 3 100, He MATUTH
TPOTArOM 2 TOAMH /0 NPOLeZypH Ta 2 FOAUH
TiC/I41 Hel, He BXKUBATH KUPHY DKY, B TOMY YHUC-
Jii MOJIOYHI MPOAYKTH 3 06y 0 AoHallii. [Te-
pez; 34a4ero KpoBi peKOMeH/YIOTb JIErko 1o-
CHIZIaTH, BUTIUTH JI0 MBJITPa BOAY 260 Yato.

He 3paBaiiTe KpoB, AKILO BifYyBaETe He-
3/yaHHS (TOJIOBHUM Oib, 03HOO, 3amaMo-
poueHHs, C1abKicTh) a0 Helo[aBHO XBOPIMK
Ha iH(eKUilHi 3aXBOPIOBAHHSL.

Jliapi TOSCHIOWTb, YOMY JIOHOPCTBO
KPOBi KOpHCHE: Y JIOHOPIB MEHIIMA PU3UK
iHpapKTiB Ta iHCYJIBTIB, 3aBAAKH HUXKIOMY
PIBHIO X0JIECTEPHHY Y KPOBI, MEHILI PU3UKH
3aXBOPITU Ha paK JIereHiB, MPAMOI KULIKY,
LWIYHKY Ta FOPTaHi, 3MEHLIYThCA PU3KK Te-
MOXpOMato3y (3aXBOPIOBaHHs [IEYiHKH).

3a oauH pa3 B JOHOpPIB 3abuparoTb 450
MIJILTITPIB KpOBI. B okpeMi npo6ipku Bif6upa-
I0Tb KpOB /151 aHanisiB Ha BIJI-CHIJI, lenaTu-
1 BiC, cudinic Ta GioxiMiuHKI aHaI3 KPOBI.
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Ozena MY/IPA.
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PO3'ACHEHHA ANA J4CTNANOBAHMX 0cib wopo NOCTANHOIO BNPOBAA:REHHA
eJIEKTNOHHOI thopMU NUCTKIB Henpaue3aaTHocTi. [1o Biaoma CTpaxyBanbHUKIB!

HabyB unHHoOCTi Haka3 MiHicrepcTBa 0XOpoHHM
370poB'st Yrpainu Big 1.06.2021 Ne1066 «/lesixi nu-
TaHHs QOPMYBAHHS MeIUYHHX BUCHOBKIB PO THM-
YacoBY HeNpale3/aTHICTb Ta MPOBEJEHHs iXHBOI
nepeBipKu», AKUM 3aTBEPKEHO, Cepef IHIIOro,
Tlopsifiox $opMyBaHHS MeAMYHUX BUCHOBKIB MpO
TUMYacOBY HeNpaLe3/aTHICTb B Peectpi Meuy-
HYX BHMCHOBKIB B €JIEKTPOHHIM CHCTeMi OXOPOHH
3710poB’s Ta [HCTPyKIiio MO PooTi 3 MeMYHAMH
BMCHOBKaMH IIPO TMMYAcOBY HelpaLe3/aTHICTb B
PeecTpi Me/iMYHVX BUCHOBKIB B €/IEKTPOHHIl CHCTe-
Mi 0XOPOHH 3/0POB'sl Ta JIUCTKAMH Hepalie3aTHo-
CTi Ha niepioZ Ail nepexigHol MozieJIi.

Kpim Toro, 1M Haka3oM 3alpoBa/PKeHO Tepexi/l-
Hy MOJie/Ib POGOTH 3 MEMYHMMK BUCHOBKAMH TPO
TUMYACOBY HelpaLe3/aTHICTb y Peectpi MeMdHUX
BHCHOBKIB B €/IeKTPOHHIH CHICTeM 0XOPOHH 3710pOB'
TaJIICTKaMK Herpatle3AaTHoCTi. [lepexifHuid nepiof
6yze TpuBaty 3 1 uepsHs 10 31 ceprrst 2021 poy.

TakuM 4MHOM, BXe B YepBHI LIbOr0 POKY JiesiKi 3a-
K/Ia/j1 0XOPOHH 3/0pOB'st IOYHYTh po6oTy i3 dop-
MyBaHHfl Ta BHECEHHs MEAMYHMX BUCHOBKIB PO
TUMYaCOBY Hempaue3faTHiCTb Jo Peectpy memuy-
HYIX BUICHOBKIB B €/IEKTPOHHIM CCTEMi 0XOPOHH 3/10-
poB'st BiamoBiHo 10 [TopsiaKy dopMyBaHHs Me/wY-
HUX BUCHOBKIB IIPO TUMYACOBY HeMpaLie3/1aTHICTb.

lle 03Hayae, 0 MALEHTY, 3aM€XHO Bifj TeXHIY-
HOI MOXJIMBOCTI 3aKJafy, JIKyHUUid JiiKap, KU
BXKe TpaLoe B MeAWyHid iHpopMaLiitHii cuctemi
Ta BHOCUTb BIOMOCTi /I0 €JIEKTPOHHOI CHCTeMU
OXOPOHH 3JI0POB'sl, MOXe CHOPMYBATH MeMYHUI
BHMCHOBOK [P0 TUMYacOBY HeMpaLe3aTHICTb 3 110-
JAJbIION TPAHCHOPMAIYER HOro B e-TiKapHIHUHA
(enieKTpOHHHUIL I0KYMeHT, 10 GopMyeThes B Enek-
TPOHHOMY PEECTpi JIMCTKIB HerpatesgaTHocTi [len-
ciiiHoro $onzy Ykpaitu) abo BUJATH TMamepoBHi
JIMCTOK HeTpaLe3/;aTHOCTI.

[lix yac mepexiaHoro mepiofy 06Ba BUIH JOKY-
MeHTIB (cHOPMOBAHUH e-MiKapHSHMH, NanepoBUii
JUCTOK HempalesaaTHOCT) € MiATBepKeHHIM
BCTAHOBJIEHOr0 $aKTy THMYacoBoi Hemparespat-
HOCT] MpaljiBHUKA, TTi/ICTABOIO /1151 3BIbHEHHS F10ro
Bifl pOGOTH Ta /11 Ha/[aHHsl JOTIOMOTH 10 THMYaco-
Bill Hemparle3/[aTHOCTI, 1K 3a paxXyHOK KOIITiB po6o-
TOJABL, TaK i 3 paxyHoK KowTiB QoHgy.

Harasyemo, mo BizmoBizgHo 10 mocraHoBu Kabike-
Ty Minicrpis Ykpainu iz 17.04.2019 Ne328, zatsep-
JxeHo [lopsagok opranisauii BeieHHs EnexTponHo-
IO PEECTpy JUCTKIB Helpae3aTHOCTI Ta HalaHHs
indopmauii 3 Hporo. Peectp Gpopmye Ta Bee [eHcii-
HU# GoHJ YKpaity, kUit Bosofie iHpopMallieto, o
MICTHTBCS B HbOMY.

Tax, 3rigHo 3 uuM [lopsAzKoM JIUCTOK Hempares-
JATHOCT - 1ie chopMOBaHUH (BUZAHMH) mporpaM-
HUMHU 3acobaMy PeecTpy Ha mificTaBi MefuyHOro
BHCHOBKY NP0 THMYAcOBY HeNpale3faTHICTb abo
JOKYMEHT, 10 3acBiauye $aKT YCUHOBNEHHS -
THHY, | 3apeecTpOBaHMH 32 €IUHMM peecTpariiii-
HUM HOMEpOM JIUCTKA Hempaue3faTHocTi y Pee-
CTpi e/IEKTPOHHMIA JOKYMEHT, 1110 € MiACTaBO0 sl
3BUIbHEHHSI Biff pOOOTH, OMIATH NEPIIKX I ATH JTHIB
TUMYacoBOi HeMpaue3faTHOCT], IPU3HAYEHHS Ma-
TepiabHOr0 3a6e31e4eHHs Ta Ha/JaHHs COLia/IbHUX
TOCJIYT BiZJIOBIHO 10 3aKOHO/ABCTBA PO 3araib-
HO0BOB'13K0BE JIepkaBHe COLlia/IbHe CTPaXyBaHHsL.

TakuM YMHOM, Ha MiACTaBi MEAMYHOIO BUCHOBKY
(MeMYHKX BUCHOBKIB) MpO THMYacoBy HeMpa-
L|e3/]aTHICTb B EJIEKTPOHHOMY peecTpi JIMCTKIB
Helpaue3aTHocTi GopMyBaTUMEThCS JIUCTOK He-
Tpate3ziaTHoCT ¥ pasi ineHTrdikaii nauiexTa Ak
3aCTPaxoBaHOi 0COGU B PEECTPi 3aCTPaxOBaHKX 0Ci6
JIePKaBHOTO PEECTPY 3ara/bHO0GOB A3KOBOTO fiep-
*KABHOT'0 COLLia/IBHOTO CTPaxyBaHHL.

[l mpaujiBHKKA Ta Po6OTOAABLS CHOPMOBAHHH
e-JIKapHAHMUI CTa€ JOCTYIHUM /i Neperiafy y
JIeHb F0r0 CTBOPEHHS Y BifTIOBIHUX Ka0iHETax Ha
BebropTasi eeKTpoHHKX noc/yr [leHciiiHoro Go-
Jy YKpaiHu.

[Ipu upoMy mpaniBHUKY He MOTpiGHO po3ApyKo-
BYBATH e-MKApHSHUI Ta HaJABaTH POOOTOJABIIKO
Oy/b-SKKX TANepoBKX MiATBEp/KEHb PO TUMYa-
COBY Helpaue3AaTHICTb. Jl0CTaTHBO JIMLLIE MOBif0-
MHUTH Y 6YIb-SIKUi TOCTYIHHUI CrIoci6 KoMyHiKanii
po6oTofaBusg mpo $axT GOPMyBaHHS JIKYHOUMM
JliKapeM MeJITYHOr0 BUCHOBKY IPO THMYACOBY He-
TpaLie3/aTHICTb.

Indopmarito 1o cBOiX IUCTKAX Hempale3aaTHOCTI
(HoMep, /iaTa BiIKPUTTS, 1aTa 3aKPUTTS, IPUYMHA
Helpale3/aTHOCTi) MpaliBHAK MOe OTPUMATH Y
THKTI MEHI0 0COGUCTOrO KaGiHeTy rpoMajiiHuHa

«Moi IUCTKHM HenpaLe3AaTHOCTI».

BpaxoByrouu BulLieBHK/Ia/IeHe, TUCTOK Helpaves-
JatHocri, o popmyeThcs y EnekTpoHHOMy peectpi
JIACTKIB HEMpale3/[aTHOCT, € TAKOK) X Ti/ICTABOIO
JU51 3BibHEHHSI Bifl POGOTH, OTLIATH NEPIIKX ITSTH
JHIB TUMYacOBOI Helpale3aTHOCT], IPU3HAYEHHs]
MaTepiabHOro 3abe3nedyeHHs Ta HafjaHHs COLji-
a/IbHUX TOCAYT BiZOBIZHO 10 3aKOHOJABCTBA PO
3ara/ibHO060B 13K0BE ZiepKaBHE COLlia/IbHe CTPaxy-
BaHHS, K i HOT0 IanepoBa Bepcisl.

Ha nepion nepexigHoi Mogen, 3 4 4epsna go 1
BepecHs 2021 poky, Jikapi 3aKJ1afiB 0XOPOHHU 3710-
POB'Sl MaTUMYTh NIPABO BHU/[ABATH NIATIEPOBI JIMCTKH
Helpawe3aTHoCT], a TakokK QOpMyBaTH MefMyHi
BHCHOBKY IIPO TUMYACOBY Helpale3JaTHICTb 3 10-
JAIbIIION TpaHChOpMAILieto X y e-TKapHAHMH,

3BepTaEMo yBary, o OTPYMAHHA e-JIKapHAHOTO
He BILIMBAE Ha IPOLeApY NPY3HaYEHHS, PO3PaXxyH-
Ky Ta BUIIIATH MaTePiaIbHOT0 3a6e3MeqeHHs.

(OcobMBOCTI BUIaui JTUCTKIB Hempare3aaTHOCTi Ta
$OpMyBaHHs MeIMYHKX BHCHOBKIB ITPO THMYacoBy
Helpale3IaTHICTb 3aKpimieHi B [HCTpyxii 1o po6o-
Ti 3 MeIMYHUMY BUCHOBKAMH NP0 TUMYACOBY HeMpa-
L[e3/]aTHICTb B PeeCTpi MeIMYHKX BUCHOBKIB B /K-
TPOHHIN CHCTEMi OXOPOHHM 3J0DOB'S Ta JIUCTKAMH
HeMpaLe3/aTHOCT] Ha iepiofl Ail nepexifHoi Mofieli.

Tax, ujero [HCTpyKIi€E0 BCTAHOBJIEHO: AKLO JIK-
CTOK Hempale3/jaTHOCTI BiIKpHBAEThCA 3a Marle-
POBOI (GOPMOI0, 32 OHUM BHIAJKOM THMYACOBOL
HelpaLe3aTHOCT, TO HOro MPOJOBKEHHS aX [0
TIOBHOTO 3aKPUTTA, HE3AIEXHO Bifj TOTO, y AKOIO
Cy6€KTa TOCNOJAPIOBAHHS MPOJOBXKYE JIiKyBaH-
Hsl TIALEHT, BiIOYBAEThCA BUK/IOYHO B MANepoBii
dopMi, HaBiTh AKI[O CYGEKT rocrofapioBaHHs Mpo-
TSTOM TIEpiofly HempawesaaTHOCTI 0Co6H, Y Kol €
BIIKDUTHI JIMCTOK Hellpalle3ZaTHOCTI, eperIioB
Ha GOpMYBaHHs MeJJUYHIX BUCHOBKIB y PeecTpi.

Y pasi K10 0c06i, B K0T BiIKPUTHH ManepoBuit
JUCTOK HempaLe3faTHOCT, MpawiBHUK CyOeKTa
TOCTOZAPIOBAHHS BCTAHOBJIOE (aKT THMYACOBO
HeNpaLe3faTHOCTI 3a HOBMM BHIJIKOM THMYa-
COBOI Hempalle3aaTHOCTI i B 1e# mepiof y cyGekTa
TOCIIOZAPIOBAHHA HasBHA TEXHIYHA MOMJIMBICTb
dbopMyBaHHs MeIYHUX BUCHOBKIB y Peectpi, To J1i-
KYHOUHi JIiKap Cy6EKTa rocrofiaploBaHHs 3a HOBUM

BHIA/IKOM THMYacoBOi HempanessaTHOCTI GpopMye
MeJUYHIH BUCHOBOK y PeecTpi, TO6TO 3 ofja/ibIIiM
(OpMYBAHHSM e-TiKapHSHOTO.

Slkmo x min vac zii nepexinHoi Mogesi 0co6a, y
siKoi chOpMOBaHO MeUYHUI BUCHOBOK y Peectpi B
O/IHOrO Cy6'EKTA TOCI0/IAPIOBAHHS, 3BEPHYIAcs JJIst
TIPOXO/KEHHS 0OCTEKEHHS, KOHCY/IbTaLll, 10/1iKo-
BYBaHHs, POXOKeHHS peadiniTarii Tormo o iHmo-
r0 Cy6€eKTa rOCTIO/APIOBAHHS, Y IKOTO Lile BICYTHS
TEXHIYHA MOMUIMBICTb (DOPMYBAHHSA MeMYHUX
BHCHOBKIB y Peectpi, To /17151 TaKoi 0c06U BifKpyBa-
€ThCA NIaNepOBHH JIUCTOK HelpavLe3/;aTHOCTI SIK HO-
BUi1 BUIAZI0K TUMYACOBOI HEMparle3aTHOCTI.

Harapyemo, 1110 oriaTa nepumx 't AHiB THMYa-
COBOI HeNpaLe3aTHOCT] BHAC/IZO0K 3aXBOPIOBAHHA
abo TpaBMH, He TOB'A3aHO] 3 HELIACHUM BHIa/IKOM
Ha BUPOOHHULITBI, 3AiACHIOETHCS 32 PAXyHOK KOLITIB
po6oToAaBLs Y MOPSIKY, BCTaHOB/IeHOMY KabiHe-
ToM MiHicTpiB.

Bunaiku TMMYacoBoi Henpatle3AaTHOCTi, 0dopM-
JIeHI TanepoBMM JIMCTKOM Helpaue3faTHOCTI Ta
e-JIKapHSAHUM, € PI3HUMH CTPAXOBUMH BUIQJKAMH,
HE3a/IEHO Bifl 4eproBOCTI IX 0TPUMaHHA 3aCTPaxo-
BaHOI0 0C06010, TOMY PoGOTOZABELb BiIOKPEMJIIOE
iX miz; yac mpu3HaYeHHs MaTepialbHOrO 3abe3me-
YeHH].

JlonatkoBy iHGOpMaIio mofo:

KOPUCTYBaHHS E/ieKTpoHHUM KabiHeToM po6o-
TOZABL MOXHA OTPUMATH, 3aTeNeOHyBABIIM Ha
rapsyy Jitito [leHciHoro douy Ypainu 3a HoMe-
pom: 0-800-503-753;

OILIATH e-MiKapHSHKX - 3aTeJiedOHyBaBIIM Ha ra-
pady Jiinito QoHfy conjabHOro cTpaxyBaHH Ykpa-
inu 3a HomepoM: 0-800-501-892.

Bixe 3 1 BepecHd LbOr0 POKY IJIAHYEThCH, 10 BCI
3aKJIajid OXOPOHHU 310POB'sl MIepeiyTh Ha Gopmy-
BaHH# Me/IMYHKX BUCHOBKIB PO THMYACOBY HEMpa-
1{e3/[aTHICTb. TaKUM YMHOM, 32 HOBUMHU BUIA/KaMK
THMYAcoBOI HeMpauesfaTHOCTI JIKYIOUUH JiiKap
6yne GopMyBaTd Jville MeAMYHI BUCHOBKU MO
TMMYacoBY HenpaLe3/aTHICTb. [larepoBi JMCTKY
Herpate3/iaTHocTi, fki 6y BuaHi o 1 BepecHs
2021 poxy, GyyTb POJOBXKYBATHCS B NIATIEPOBOMY
BUIJIAZ /10 BiIHOBJIEHHS TPALE3[aTHOCTI TpaLliB-
HUKA.

4.06.2021 HaGyB YMHHOCTI HaKa3
MiHicrepcTBa OXOpOHHM 370pOB'Al
Ykpainu Big 01.06.2021 Ne1066
«/ledki nuTaHHA GOpPMyBaHHSA Me-
AWYHUX BUCHOBKIB PO THMYACOBY
HenpanesjaTHICTb Ta NPOBe/ieHHs
iXHBOI mepeBipku», AKUM 3aTBep-
JAKEeHO s/, JOKYMEHTIB:

nopsiok GOpMyBaHHS Meauy-
HUX BMCHOBKIB IIPO TMMYAacoBy He-
Tpaue3faTHiCTb B PeecTpi Mean4HUX
BUCHOBKIB B €JIEKTPOHHIH cHCTeMi
OXODOHH 3/[0POB's;

é nopsifiok 3aiiicHeHHs QoHpoM
COLQJIBHOTO CTpaxyBaHHA YKpaiHU
TepeBipoK OOIPYHTOBAHOCTI BUJAY
Ta NPOJIOBKEHHS JUCTKIB Helpares-
JIaTHOCTI;

iHCTpyKLito M0 po6oTi 3 MeaKY-
HUMU BUCHOBKaMU IPO THMYAcOBY
Hemnpale3aTHICTb B PeecTpi Meauy-
HHX BHCHOBKIB B €JI€KTPOHHIN CHC-
TeMi 0XOPOHH 3/10POB’Sl Ta JIUCTKAMK
HelpawesaTHOCTI Ha mepiog Ail me-
pexiziHoi MozieJ;

[losioxeHHS TPO  eKcrepTH-
3y THMYacoBOi HempauesfaTHOCTI,
3aTBep/pkeHe Haka3oM MiHicrep-
CTBA OXOPOHH 370POB'sT YKpaiHH Bifi
09.04.2008 Ne189, BuK/a/ieHO B HO-
Bill pefakuii sk [lopsagok opranizauii
eKCIIepTU3U TUMYaCOBOI BTPaTH Mpa-
11€3/1aTHOCTI.

Kpim Toro, uuM Haka3oM 3anposa-
[PKEHO TIEpexiiHy Mojieib POOOTH 3
MeJMYHAMU BUCHOBKAMU MPO THM-
YacoBy HemNpaue3JaTHICTb B Peectpi
Me/INYHUX BUCHOBKIB B eIeKTPOHHIH
CHCTeMi OXOpOHH 3/I0pOB'Sl Ta JIUCT-
KaMH Hellpare3aTHOCTI.

TaxkuM unHOM, Bxe B 4epBHi 2021

POKy Jefiki 3aK/iafiy OXOPOHH 370-
POB'sl IOYHYTb Po6OTY i3 GopMyBaH-
Hfl Ta BHECEHHS Me/JUYHHUX BUCHOBKIB
PO TMMYacoBy HeNpawe3laTHICTb
[0 PeecTpy MefUYHMX BUCHOBKIB B
eJIEKTPOHHIM CHUCTeMI 0XOPOHU 370-
poB's BignoigHo 1o [opsiaky dop-
MYBaHHSl MeJJUYHUX BHCHOBKIB NPO
THMYaCOBY HelpaLe3/aTHICTb.

Harazyemo, 1o BiJMOBIZHO 10 MO-
craHoBu Kabinety MinictpiB Yxpaitu
Bif 17.04.2019 Ne328 3aTBep/keHO
[lopsinok opranisauii BefeHHs Enek-
TPOHHOTO PEECTpPy JIUCTKIB Helpa-
1[e3/[aTHOCTI Ta HafaHHA iHdopMa-
1ii 3 HeOTO. PeecTp dopmye Ta Bese
TeHciiinuit ¢poHZ Ykpainu, sikuil €
TpuMayeM iHpopMallii, 1o MicTUTbCA
B HHOMY.

Tax, 3rigHo uporo Ilopsaaky Jmc-
TOK HeMpauesfiaTHOCTI - 1e cop-
MOBaHUH (BW[aHUH) MPOrpaMHHAMH
3acobamu Peectpy Ha mizcTaBi Me-
JUYHOTO BHMCHOBKY NP0 TUMYAacOBY
HeMpale3aTHICTb abo JIOKYMEHTa,
1[0 3aCBifYYE $aKT YCUHOBJIEHHS M-
THHY, | 3apeecTpoBaHyil 3a €JUHUM
peecTpaiiHuM HOMepoM JIMCTKa
HenpavesfaTHocTi y Peectpi enek-
TPOHHHUH JJOKYMEHT, L0 € MifICTaBOI0
JJ1s 3BUTbHEHHS BiJi po6OTH, OMJa-
TU TIEPUIMX 'SITU JIHIB THMYacoBOi
HeNpaLe3/;aTHOCTi,  NPU3HAYEHHS
MaTepia/lbHOTO  3abe3neveHHs  Ta
HaJaHHsl COLia/IbHUX MOC/YT BifMO-
BI/IHO /10 3aKOHOZABCTBA NPO 3ara/ib-
HOOBOB'I3KOBE Jiep:KaBHe Collia/ibHe
CTpaxyBaHHSL.

TakuM yKMHOM, Ha MificTaBi Meguy-
HOTO BHMCHOBKY (MeJMYHUX BHCHOB-
KiB) MpO TMMYacoBy Hempale3/aat-

Hictb B EjeKkTpoHHOMy —peectpi
JIICTKIB HemparesaTHoCT popmy-
BaTUMEThCSl JIMCTOK HeMpale3art-
HOCTI y pasi igeHTHdiKalji namienTa
IK 3acTpaxoBaHoi 0COOM B peecTpi
3aCTpaxoBaHHUX 0Ci6 Jiep:KaBHOTO pe-
ECTPY 3arajibHo0GOB'I3KOBOTO Jiep-
*KAaBHOT'O COLia/IbHOTO CTPAXyBaHHSL.

CdopmoBaHuMil JIMCTOK Hempalie3-
JaTHOCTI y JieHb CTBOPEHHS CTaE [10-
CTYTIHUM /il IEperIsifly B KabiHeTax
CTpaxyBa/lbHAKA Ta 3aCTpaxOBaHOi
0co6K Ha BebIOpTali eJeKTPOHHHX
nocayr [lexciitHoro oHgy Ykpainy,
ajle [0 [JaTH 3aKiHYeHHA Iepiozy
ioro il He MOXe MepesaBaTUcs 10
CTpaxyBaJlbHUKa fK MiJcTaBa A
HapaxyBaHHA MaTepiaJbHOTO  3a-
6e3neyeHHs. CHOPMOBAHUN JTUCTOK
HEMpawe3aTHOCT] 3 MPUYUHOIO He-
Tpale3/aTHOCTI «BATITHICTD i MOJIO-
TW» TepeJacThCAd CTPaxyBaIbHUKY
AK TificTaBa [/ HapaXyBaHHA Ma-
TepiaJbHOro 3abe3neyeHHst y JieHb
CTBOPEHHSL.

Bpaxosytoun BUILIEBUKJIA/IEHE,
JIICTOK Hempawe3JaTHocTi, 1o dop-
MyeTbcsl y EnekTpoHHOMY peecTpi
JICTKIB HeNpawe3aTHOCT], € TaKOI0
*® MIACTaBOK [/ 3BUIbHEHHS Bif
pOGOTH, OIIATH MEPUIMX I'SITH JHIB
THMYAcoBOI HeMparle3faTHOCTI, MpU-
3HaYeHHsl MarepiajJbHOrO 3abe3re-
YeHHs Ta HaflaHHA COLiaJbHKX IIO-
C/lyT BIiAMOBIJHO 0 3aKOHOZABCTBA
TPO 3araJibHO00OB'3K0BE Jiep:KaBHe
COLlja/IbHe CTPaxyBaHHS, [K i HOro Na-
TepoBa Bepcis.

Ha nepiog mepexigHoi Mogesi, 3 4
vepBHA 710 1 Bepechs 2021 poky, Ji-
Kapi 3aK/Ia/liB 0XOPOHH 3/I0POB’sl Ma-

TUMYTb NPaBO BUJABAaTH IMalepoBi
JIUCTKY HelpalesfaTHOCT, a TaKox
(opMyBaTH MefjMuHi BUCHOBKH NPO
THUMYACcOBY Helpale3fiaTHICTb 3 10-
JaJIbLIOI0 TpaHcdopMaLjero X y e-i-
KapHAHUM.

3BepTaeMo yBary, 10 OTPUMaHHs
e-JIKapHAHOrO He BILIMBAE Ha Mpo-
Le/lypy TpU3HAYeHHs, PO3PaxyHKY
Ta BUIUIATH MaTepiaJbHOrO 3a6es-
nevyenHs. Komicia i3 comjanbHoro
CTPaxyBaHHf Ha MiANpUEMCTBaX
TIPOJIOBXKYE CBOIO POBOTY Ta 36epirae
Bech 06car QyHKIiH, nepeadadeHux
[lo10:xeHHsAM TPo KOMiCito (YTOBHO-
BaKEHOT0) i3 CTpaxyBaHHS Y 3B'A3Ky
3 THMYacoBOW BTPATON [Mpare3-
JATHOCTi, 3aTBEpKEHUM [MOCTaHO-
Boto mpasJiHHsA QoHpy coliaibHOrO
cTpaxyBaHHs Ykpainu iz 19.07.2018
Nei3.

®oHp mpuiiMaTHMe 3asBHM-po3pa-
xyHkd OKPEMO 3a koxHMM BuzoM
JIACTKIB Helpave3;aTHOCTI.

MatepiasibHe 3abe3meyeHHs 110
JUCTKaM  HelpaLe3jaTHOCT], 110
TIPOZOBXYBaTUMYTb HAJXOLUTH [0
po6OTO/ABIiB HA 3BUYAMHKMX GJaH-
Kax, HeoOXiHO 0dOpMJIIOBATH 3a
dopMoto 3asiBU-pO3PaXYHKY, 3aTBep-
IokeHoto [lopsiikom  diHaHCYBaHHS
CTPaXyBaJIbHUKIB /151 HaJaHHsA Ma-
TepiaJbHOr0 3abe3nedyeHHs 3acTpa-
XOBaHUM 0C00aM ¥ 3B'A3KY 3 THMYa-
COBOI0 BTPATOI0 MpaLe3AaTHOCTI Ta
OKpEMUX BUIIAT MOTEPIIAM Ha BU-
POGHUITBI 32 paxyHOK KouITiB PoH-
[y COL{iaJIBHOTO CTPaXyBaHHs YKpaiHy,
3aTBEP/PKEHUM [0CTaHOBOK NPaBJIiH-
HA QOHJly COLaNBHOTO CTpaxyBaHHA
Ykpainu Big 19.07.2018 N2 12.

PO3'ACHEHHA ANd CTPAXYBANbHUKIB W00 NOGTANHOIO BNPOBAAKEHHA
ENEeKTNOHHOI (hopMU NUCTRIB Henpale3AaTHOCTI

MartepianbHe —3abe3neyeHHs 10
e-JKapHAHUX HEeoOXiTHO 0popMITIO-
BaTH 32 GOPMOI0 3asBH-PO3PAXYHKY,
3atBep/pKeHoto [lopsakoM diHaHCy-
BaHHS CTPaXyBa/IbHUKIB [1J11 HafjaH-
Hfl MaTepiaJibHOTO 3abe3neyeHHs
3aCTPaxoBaHUM 0C006aM Y 3B'A3KY 3
THMYacOBOI0 BTPATO) MPalle3/[aTHO-
CTi Ta OKpeMKX BHILIAT [0TepIiIAM
Ha BUPOGHUITBI 32 PaXyHOK KOLITIB
®oHply  coUiabHOTO  CTpaxyBaHHs
YKpaiHy, 3aTBep/KEHUM IOCTaHo-
BOI0 TpaBJiiHHsA PoHJY ColjanbHOrO
cTpaxyBaHH# Ykpainu Bij 19.07.2018
Ne 12, 3 ypaxyBaHHAM HAaCTYIHOTO:

1. Y e-nikapHsAHOrO BifCyTHS Ccepis,
aJie KoMy NPHCBOIOETHCA YHIKAIbHHUI
HOMeEP.

*CAUHUA  peecTpaliiHUA HOMep
JIACTKA Hempaue3faTHoOCTI - VHI-
KaJIbHAH HOMep, KUl GOPMYEThCS
Ta MPUCBONETHCS ABTOMATHYHO 3a
JIOTIOMOTOI0 TTPOTPaMHKX 3ac06iB Be-
JeHHs1 Peectpy, ckaziaetbed 3 nudp,
1[0 YTBOPIOIOTh YKCJIa HATYPAIbHOTO
Py, UJIAXOM JI0fiaBaHHS OJIMHMI
[0 0CTAHHBOTO HAsBHOTO HOMeEpa, Ta
3a fIKUM MOXe OYTH i1eHTHIKOBaHO
BUMAJlOK THMYacoBOi Hempare3faT-
HOCTI Ta Bci TMOB'A3aHi 3 HUM JIOKY-
MEHTH B PeECTpi.

2. B e-JiKapHAHOMY OHOBMJIUCH
TIPUYMHY HeNpale3aTHOCTI.

*[lpyunHa HemparesgaTHOCTI - Bi-
JIOMOCTI 100 CTPaXOBOTO BUMAKY,
HACTaHHS SKOTO 3yMOBHJIO THMYAcCo-
BY Helpawes/aTHICTb, AKi MiCTATHCA
B 3amUCi PO TMMYacoBy Hemparies-
JIATHICTb.

Ipeccnyx6a BJ ®CCY.




YkpaiHa
V iKOBTHi TAaPMIhKX HA ONaANeHHA
3nerarb Ha 40%

3 1 MKOBTHA Tapn(l)n Ha ONaJieHHd B
YkpaiHi MoxyTb 3poctu fo 40%, ane ue He
BHPILIUTB, @ TOCHIUTh CUCTEMHY KpHU3y B
TelJIOEHepreTULi, BBAXKAOThb B acowjianii
«YKpTeIIOKOMyHeHepro». «3a po3paxyH-
KaMH TMiJTIPUEMCTB TeIJIOKOMYHEHepro, LjiHa
TemoBoi eHeprii Mae 3poctu Bin 15 10 40%
3aJIEXKHO BiJl CTPYKTYpH CIOXKUBAYIB y TOMY
4y iHwomy MicTi. OfiHaK 04eBUJHO, 110 6e3
TNOJAJILION0 BTPYYaHHA BCIX TUIOK BJAAU
y BpEry/II0BaHHA KpK3M, ONEPAaTHBHOCTI Ta
3JIaro/DKEHOCTI IX JiH, MM MAaEMO KOJIOCAJIbHI
PU3MKH IS TIOYATKY i cTabijbHOTO MpoXoj-
*KEHHS ONA/IF0BA/ILHOTO CE30HY Y BCIX MiCTax
3 LIeHTPali30BaHUM ONAJIeHHAMY, - 3a3Ha4H-
JI B TIpeccyx6i BifoMcTBa. TaM 3a3Ha4at0Th,
10 36i/1b1IeHHs TapuiB HA TEMIO NPHU3Bese
0 TIOMOMEHHs] KPU3M B TEIUIOBIM raiysi,
OCKIJIbKH 16 MOXKe 0OEpPHYTHCS 3POCTaHHAM
6opriB HacesieHHs. BosiHOYAC Y TEMJIOBUKIB He-
Ma€ JJiEBUX MeXaHI3MiB /14 iX Bpery/Ir0BaHHs.

fInorynbHUKK UEPBHS:
poGoty B Papi nponyckanu
noxaa 130 Hapaenis

Men sk 70% HappemniB BijgBigaM Bci
3acifandd BP B 4yepBHi uporo poky. Taki
JaHi Ha cTopiHLi y delcOyK OmpuiOHUB
Komiter BubopLiB YKpaiHu. Y yepBHi Biaoy-
Jiocst 11 nuieHapHuUX 3acifiaHb. Yci 3 HUX BifBI-
JaB e 291 nenyTat, abo 68% Bif ckagy
BP. A HaniuyBasiocs 422 Happeny, To6To 3a-
CiZlaHHSI MUHYJIOTO Micsiiisl Xo4a 6 pa3 mpory-
qoBaB 131 HapoaHuit obpaHenp. lllectepo
He Oy/IM 3apeecTpoBaHi Ha KOJHOMY 3aci-
fanHi. Lle - Bikrop MepBeuyk, Tapac Ko3ak,
Banum Cronap (yci - dpaxiist «OnosuninHa
mnatdopma - 3a xuTTs»), Jleca Bacuenko
(«Tonocy), CremaH IBaxiB (rpyma «[laptis «3a
MaiibyTHE») Ta Onech [loBruil (mo3adpak-
1ifinuit). TopiBHAHHO 3 momepefHiM Mics-
1eM, MOKAa3HUKH BifjBilyBaHHA IJIEHapHUX
3acijaHb Maiixe He 3MiHWIKCA. B TpaBHi Bci
3acifannd BP BigBiganu nuue 286 Hapzenis.

MoHeTH HomiHanom
172 2 IPUBHI 3MIHIOBATUMYTh

Han6ank npamioe Haj, 3MiHOW M-
3aiiHy MOHeT HOMiHa/IoM 1 Ta 2 rpuBeHb.
[IparHyTb 3p06UTH iX 3pYYHILIMMHU Y BUKO-
puctanHi. «[loku 1o MU He pO3MIALAEMO
ONTHMi3alil0 GAaHKHOTHO-MOHETHOTO PSAY.
OzHaK MU MOYY/IM HAapiKaHHA YKpaiHIiB Ha
AKicTb MoHeT 1 Ta 2 rpuBHi. [Ipaioemo Haj
TUM, {06 3MIHUTY JIU3alH i 3pO6UTH 11i MO-
HeTH 3PY4HILIMMHY I II0ZeH 3 BaZlaMHU 30y
Ta MOXUJIOTO BIKy», - OBIJOMUB 3aCTYIHUK
rosioB1 HBY Ounekciii [lla6an.

Yy NoBVHHI MIHICTPW OTPMMYBATH
100 TMcAu 3apnnaTu?

MinicTpu ykpaiHcbKoro ypsjy He 1mo-
BUHHI OTPMMYBaTH 3apIlIaTH MeHIe, HiX
100 TUCAY rpuBeHb Ha MicALb. Taky ayMKy
B edipi ofiHOTO 3 TesieKaHaiB BUCIOBUB Bi-
nenpemep Oiekciii Pe3HikoB, moizomisie
24 kaHajn. 3a Horo cJoBaMH, Iie 3MEHIIUTh
KOPYMI[AHI PU3UKU Ta [03BOJUTh MIHICTPY
TIOBHICTI0 30CepeAUTHCS Ha MYOIIYHiM CTyx-
6i. Pe3HikoB f0aB, 110, HANPUKIAJ, CYAAI
otpuMytThb 110 200 THCAY. «A HeZoBipa 70
CYAAIBCHKOr0 KOPIYCY € y CYCIJIBCTBI, i He-
6esmizcraBHo... ToMy 51 He 6ady npobJemy,
o6 MiHiCTpH, 3aCTYMHUKH, YIEHH Ypsify
Maau MiHiMym mo 100 Tucay rpuBeHs. Le
He TaKi BKe IIaJeHi IpoLLi, ajie peaticTUYHi,
abu CMOKIMHO MpaLioBaTH, He MepeKUBaTH,
106 poaMHa 3aiiManacs CBOIMU ClpaBaMy, i
Bi/lJaBaTUCS MIOBHICTIO MyO6Ii4HIN CTykOi», -
CKa3aB Pe3HiKoB.

ndayteua Haw

Apaxamid xoue nepedHAaT!
J0CBiI KUTAChKUX KOMYHICTIB

T'oioBa ppakuii «CayraHapoay» laBuz
ApaxaMisi 3asIBUB, 1110 HI0T0 MapTisi BBAXKAE
Kuraiiceky HapopgHy PecnyGuiky Bax-
JIMBUM CTpaTeriyHuM MapTHEpOM i xoye
nepeitHaTy focBig KomyHictuuHoi maprii
Kwuralo B ynpaBJiiHHsA eKoHOMiKo10. [Ipo ne
BiH 3afBUB B iHTepB'10 KUTalcbKuM 3MI,
nume LB.ua. Bunanus «Cinbxya» noBifomu-
JI0, 0 ApaxaMis npuBiTaB KepiBHALTBO KITK
i Bcix kuTainiB 3i 100-piyysiM CTBOpeHHS
Kommaprii. «['osoBa notitpagu «Ciyru Hapo-
Ay» TiJKPEC/uB, 0 TPUHLUIU NPaBAAIHMX
napTiit Ykpainu it Kutato y 6aratbox peyax
36iraloThCs, OCKIIbKY IXHIM [IeBi30M € CJ1y-
*iHHA HapoAy. ApaxaMisi BUCOKO OLiHUB TOU
daxt, wo nonpy Benuye3Hy TepuTopito Ku-
Tato, KoMnaprisi npefcTaB/ieHa B KOXHOMY
HaceJeHOMY NyHKTi KPaiHH - Bifj HEBEIUKUX
cint 1o BevKuX MicT. Lleit JocBif HeoAMiHHO
BapTO NepeiiMaTH, BBaa€ [71aBa MOJITpafH
«CJiyra Hapozy», - OB ZOMIAETHCA.

Mocyxa HUIUTL 3emnepo6eTBo
Ha NiBAHI KpaiHy

[lona B miBAeHHOMY perioHi mepe-
TBOPIITBLCA Ha BUNAJIEHi COHLEM Miclg,
IJI0LIA AKUX 3POCTAE LOPOKY, lepealoThb
«®akTtu». Bxe 3apa3 y 30Hi pU3MKOBaHOro
3eMJ/Iepo0CTBa epebyBae ABi TPeTHHH YKpa-
iHy. Hallb/IikyuM yacoM Moxe BUHUKHYTH
CUTYallid, KOJM arpapii mpocTo He BIOpa-
10TbCA 31 cnekoto. TOpiK y AedKux perioHax
He 6ysio jomliB yoTupu Micsn. Lle npusso-
JWMTb JI0 BeMMKUX 30MTKiB. Hampukiag, 3a
ocTaHHi ZiBa poku Oziecbka 06/1acTh 3a3Hasa
MiNbIpAHUX 30UTKIB Yepe3 BTPayeHUH BPo-
*ail. EJVMHUM BUXO/IOM i3 cUTYalii € BiIHOB-
JIeHHs1 3pOLLYBa/IbHKUX CHCTEM, IKi IOHHUILeH]
Ta y axauBoMy ctaHi. TuM yacoM, daxisui
TMPOTHO3YI0Th: Ha IUIAHETi CTaBaTHMe lie
crekoTHiwe. [ B YkpaiHi y ToMy yucai.

Tapudu Ha MoBGinbHWKA
3B'A30K NI3K0 3DOCTYThb

[logaTkoBui 3aKoHONMpPOEKT Ne5600
MOJKe MaTH HeraTUBHMH edekT K s
NPUBAGINBOCTI YKPAiHCbKOI €KOHOMiKH,
TaK i /i1 TaMaHLiB NPOCTHX IPOMajsH.
fAx nuume «PiHaHcu.ua», Bcymepey 06ildH-
KaM He MiJBUIYBATH 3B'I3KIBLSAM MOJATKH,
JlenyTaTy XouyTb Gparu Gijiblie rpomeit i3
MOGIIbHUX OTepaTopiB 3a Te, 10 Ti KOPHUC-
TYIOTBCA PajiioyacTOTaMU KpaiHU. 3aKOHO-
TIPOEKT Nap/IaMeHT BKe IPUIHSAB Y [IepLIoMy
YMTaHHI. BiH IPOIOHYE MiZIBUILKUTU NOAATKH
YU He A/ Bcix cdep exkoHoMiku. Tak, peHTa
Ha pajlioyacToTH JJis MOGIIbHKX onepaTopiB
Moxe Tofopoxkyatd Ha 5%. Tox ToTasbHA
nudpoBi3alis KpaiHy, KO0 TaK MUIIAITh-
cd, i 3arposoro. [osocyBaTty B pyromy 4u-
TaHHI flenyTaTy 6yAyTh BOCEHH, a Oi3Hec Bxke
Ni/jpax0Bye, HACKIJIbKY 0BE/EeThCA HepemnH-
CaTH UiHHUKM Ha CBOI MOCAYTH i TOBap, 106
TpaioBaTy 6e3 36UTKiB.

PHHOK 3emni: Ae Hanbinblue
KynyloTh YUOPHO3EeM

3a mepmmil THXAEHb POOOTH PUHKY
3emJ1i B YkpaiHi yki1aau 364 yroau Kymis-
JI-IPOAA:KY AiIAHOK, OBifoMud B MiHa-
rponoJiTuky. Haiibinbine foroBopis yk/a-
JIM B LIeHTPaJIbHUX perioHax: y BiHHUIBKIN i
[TosrraBcbKiit o6macTsax - mo 44 oneparii. Hait-
MeHIle - y 3anopisbkiii i MukonaiBcekiit. «B
KOXHil OKpeMii 06J1acTi 1[iHa Ha 3eMJTt0 6y/ie
HepiBHOMipHoto. [lofieKyu BoHa Gy/ie KoJiu-
BaTHCb y 2-2,5 pasu. Hailzopoxyi rekrapu
6yayTb Ha KuiBiuHi, - TaM wiHa 1 ra Kosiu-
BAaTUMETbCS Bifl 26,5 TUC I'PH - 10 74,6 THCY,
- noscHioe Ennina I0pyenko, excnepr i3 3e-
MesbHYX nHTaHb YKAB. MakcuManbHa IjiHa
Ha 3eMJII0 TIPSIMO KOPEJIIOETHCS 3 HAWBHIIIK-
My BpoxkasiMu B 2020 pori y Takux 061acTsx
Ak Binnuipka, [BaHo-@pankiBcbka, JIbBiB-
cbka, [lonTaBcbka, CyMcbka, TepHOMINBChKA,
XMesibHULBKA, YepHiBelbKa, YepHIriBchbka.
Tam BpoxaliHicTb MepeBuiyBasa 5 T/ra, a
niHa 1 ra caratume $2-2,5 tuc. HaitHmxya
I[iHa TporHo3yetbcs y BosuHcekil, [IHi-
NPONeTPOBChKiK, JloHelbKil, 3amopisbKil,
JlyraHcbKiii, XepCOHCbKIil 06J1aCTSIX - TPOXH
6ibie $1 Trc3a 1 ra.
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CILA 3aGopoHuny NpoAak
aBiaKBUTKIB A0 binopyci

CIIA oOmexu1H aBiacroyyyeHHS 3
Pecny6iikoto  bijtopyc, 3a60poHMBLIN
NPOAAXK KBUTKIB Ha percH /1l TacaKupiB.
BinnoBinHui Haka3 BHJAJO0 MiHICTEpPCTBO
TpaHcnopry. [[phunHoi0 06MesKeHb CTaB iHLY-
JeHT 3 IPUMYCOBOIO 10CAJKO0 JliTaka Ryanair
y MiHcbKy, Ha 6opTy sikoro nepe6yBaB 0no3u-
1ionep Poman [IpotaceBuy. 3abopoHa Takox
CTOCYETBCS PEHCIB 3 nepecajikoto, nuie «Hi-
MeLbKa XBUJIA». BUHATKY B aBianepe/iboTax
Jio Biniopyci cTaHOBUTHMYTh BUIA/IKH, TOB'S-
3aHi 3 r'yMaHiTapHOI0 CKJIafj0BOI0, He3MeKoto
Ta HallioHAIbHUMY iHTepecaMu [ITaTiB.

B ABcTpanii KoTam 3a60p0HMAN
BUXOAWTH HA BYNMLLIO

B ABcrpanii Braga micrta Hokc 3a60-
POHK/IA BIACHUKAM KOTiB BHIyCKaTH J0-
MAIHIX y/1106/1eHIiB HA BYIMIO. 3 1 3K0BT-
HA KOTIB paJiATh TPYMATH B 0CeJIAIX, Fapaxax
abo cmeljaJbHUX BOJIbEpAX. OOMexeHHs
3aMpOBa/PKYIOTh, W00 JOMALIHI TBapHHH
He TOJII0BAIM HA JMKHX MTaxiB, ONOCYMIB
i pentui, nuime «Daily Maily. Ynpogosx
TepIIMX WEeCTH MicsliB Aiii HOBOI iHil[iaTUBU
BJIACHMKAaM DO3CUJIATUMYTb IONepeLKeH-
HA B pasi nopyueHs. [licng wecty MicALis
nepexiHOro TepMiHy 06MexeHb BAACHUKIB
KOTIB MOYHYTb WTpadyBaTH. K10 TBAPUHY
NOMITATb Ha 4yXill TepuTOpii, M0YaTKOBUH
wrpad craHoButuMe $91. 3a cucremaruy-
Hi nopymenHs mrpad 36iibmats g0 $500.
Mep micra Jliza Kynep He migTpumye 1poro
pimeHHs. BoHa iHinitoBasa koMIpoMic - 3a-
TIpOBaKeHHA KOMEHJAHTCbKOI TOAUHHU /1A
KOTIB, aJle HOT0 He MiTpUMaJIH JenyTaTH.

11-piuHKiA Genbriewb oTPUMAaB
CTyniHb 6akanaepa 3 hisuku

Y Besbrii 11-piynnii Jlopan CimoHc oT-
pUMaB CTyniHb 6aka/jaBpa Qi3uku B YHi-
BepcuTeTi AHTBepieHy, noigomise «The
Brussels Times». 3a o pik BiH ycmiliHO
3aKiHYMB TPUPIYHUM KypC Ta Bi/jBiyBaB Ma-
ricrepchbki Kypcu. XI0MYUK BUBYUB KIaCHy-
HY MeXaHiKy Ta KBaHTOBY (i3uky. B yHiBep-
cuTeTi BiH HaByaBcs 3 Gepe3Hs 2020 poky i
0TpHYMaB HalBUIUI cepef yciX piBeHb OLliH-
KM 3HaHb - 85%. Bocenu CiMoHC BCTYNUTB /10
Marictpatypu. «KBaHToBa Qi3vka - BUBYEH-
HSl HallApiGHILKMX YAaCTHHOK - Lie Meplia Ya-
CTHHA FOI0BOJIOMKH. Y TaKOMY JOC/iKEeHHI
BAKJIMBI Bl peyi: OTpUMaHHA 3HaHb Ta iX
3acrocyBaHHsl. [1{o6 focsrTu Apyroro, s Xouy
TPaLoBaTH 3 KPalMMH Npodecopamy y CBi-
Ti, 3a3MPHYTH B iXHIH MO30K i /ji3HaTHUCH, K
BOHH JIyMalOTb, - IPOKOMEHTYBAB XJIOMYKK.

fiki HaGe3neuHiwi
Kpailn y 2021 poui

HypHan «Global Finance» ckiaB peii-
TUHT Haii0e3neyHilMX KpaiH cBiTy. /lid
L{bOT0 eKCIIepTH NpoaHastisyBany 134 Kpainu.
DaxiBIli BUBYMIM PeAKILt0 JiEpXaB Ha MaH/e-
Milo KOpoHaBipycHoi iHQeKui, a Takox 0coou-
CTy 6e31eKy, pU3nKY BiliHY Ta CTUXIWHI JiXa.
Omxe, HailGe3neyHin y cBiTi KpaiH 1ie - IcnaH-
nist, OAE, Katap, Cinranyp, ®innanpis, Monro-
Jist, HopBeris, [lanist, Kanana, Hosa 3enanpis.

JiuTBa BiaropoAKyeTLHCA
BiA binopyci

JluTBa BCTAHOBJIOE JpOTAHI 3aro-
pOZ:KeHHs Ha KopzAoHi 3 Bimopyccio and
OI/ILINOTO KOHTPOJI0 HaJ INOTOKaMH
HeJleraJlbHUX MIrpaHTiB 3 Lji€i KpaiHu.
Ilpo ue mosigomnse LRT. IlpeacraBuuk 3i
3B'A3KIB 3 rpoMajcbKicTio Cyx6u oxopo-
HU Jepxkopzony Jluteu lepproc Mimyric
33a3HAYMB, 1O OTOPOXY GY/e BCTAHOBJIEHO
Ha AingHyi 30 kinomeTpiB. OcTaHHIM YacoM
y JIuTBi cmocTepiraeTbes CIIeCK Mirpanii.
[pukopoHHKKY 3aTpUMaiy 6Ju3bko 1500
ocib, siki nepeiiuwy kopjoH JluTeu 3 biopy-
ci, 6inbmicTd i3 HUX - 3 Busbkoro Cxopy Ta
Adpuku. OdiuiitHi oco6u JINTBHU 3asBSIOTS,
1110 3a CILIECKOM HeJlera/ibHoI Mirpauii cro-
iTb ypaz bitopyci.

WoxBunuHK Big ronoay
nomupae Ginbiue moaewn,
HiK Big Covid-19

[lloxBWIMHY B CBITi Yepe3 roJiog, mo-
mupae 6;m3bko 11 oci6. Yepes naxjemiro
KOPOHABIpyCy YUC/I0 KPU30BHUX SABUIL, SIK He-
CTaya NpoJ0BOJIbCTBA, BUPOC/IA B LIICTh pa-
3iB 3a MUHy/M# pik, moBigomsie «SkyNewsy.
3rigHo 3i 3BiTOM «Bipyc royiofy MHOXUTh-
csI» Bijl opranisarii mo 60poTh6i 3 6ifHicTIO
Oxfam, 4uco cmepreit Bij rosogy B CBiTi
Hapa3i epeBHILYE YUCI0 CMepTel Bif Kopo-
HABIPYCY, OCKIIbKH 33 CTATUCTUKOIO, CbOT O
Hi Big Covid momupae 7 Jtofielt OXBUIUHH.
Kpusa, BMK/1MKaHa naH/eMi€lo, TpU3Besa 0
40-BifCOTKOBOTO 3pOCTAHHS LiH HA XapyoBi
TPOAYKTH B CBIT], 1110 TAKOX 3rYOHO BIIMHY-
JI0 Ha cuTyatito 3 rosogoM. Oxfam 3aknukae
YpAAM KpaiH [0 cuiBopawi AJd BUpILLEHHA
1J106a/IbHOI TPO6.IEMH.

YueHi posragany TacMHULLIO
bepmyAcbKOro TRMKYTHUKA

Joc/niiHAKY BIEBHEHi, MO0 3MOIIH
posrajaTd TaeEMHHUII0 bepmyAcbKoro
TPMKYTHHKA, Jie 3HUKAITh Kopabii i Ji-
TaKu. HayKoBIli cCKOpUCTanuca 3HIMKaMy i3
cynytHuKiB, nuie «Big Think». ¥ miBHiuHi#
YaCTUHI ATVIAHTMYHOTO OKeaHy 3HMKJA U
po36usiacs BeJMye3Ha KiIbKICTh JTAKiB i
KOpab/1iB. MeTeopo/iord  3anponoHyBaiy
rinoTe3y, fika 6araTboM 31a€ThCsl HAUOIMbIL
npaBgonoji6How. Ha gymMKy mocnmigHuKiB,
aBapii B BepMyaCbKOMY TPUKYTHUKY MO-
YTb BUKJMKAaTH WECTUKYTHI XMapu. BoHn
3[aTHI CTBOPIOBATH MOTOKY 3i LIBUAKICTIO
BiTpYy B 270 kM/roz. [loAi6Hi siBKIA MOXKYTh
IIPOBOKYBATH Na/jiHHA JITAKIB | 3aTON/IEHHA
Kopabuis. Jlesiki xMapu MOXyTb focaraty 80
KM. XBWIi BCEpefMHi XMap BOJHOYAC J0CS-
rawTb 13 mMetpiB. JloAaTKOBO PUCYTHS T10-
TYXKHa TYpOy/IeHTHICTB, fiKa flye Hebe3ney-
Ha JIJ/isl JiTaKiB. 3a cI0BaMU HayKoBIA Penpi
YepBeHi, WECTUKYTHI XMapy BUCTYNAKTh
«TOBITpsIHUMU GombGamu». Bee, mo noTpa-
IUISIE B Lie MiCLie, TOHe a00 JIaMa€ThC.

ExcTpemanbHi cnekaTa
XonoA BGMBAIOTL S MNH
nioAien wopiuto

BJyin3bKo 5 Mi/IbIAOHIB JII0f€l IOPOKY
NOMHUPAIOTh Y BCbOMY CBIiTi yepe3 HagMip-
HO CIEKOTHI Y4 X0JI0AHI NOrofHi yMOBH, i
YHC/I0 CMepTell BHACTiA0K HaAMipHOi crie-
KH 3poctae. [Ipo ne nuie «The Guardian.
9,4% cmepTel y CBITI LOPOKY CNPUYUHA-
I0ThCA CIIEKOI0 260 X0JI0/I0M, 110 EKBiBaNIEHT-
Ho 74 cmeptam Ha 100 000 oci6. [octiaHu-
KU NIPOAHaJIi3yBaIM [jaHi PO CMEPTHICTh Ta
noro/iHi ymoBH i3 750 miciip y 43 kpaiHax 3a
nepiog 3 2000 mo 2019 pik Ta BUABKIIH, L0
cepe/iHbO/I060BA TeMIIepaTypa B KX MiCIsiX
3pocrae Ha 0,26 rpafyca NpOTArOM [eCATH-
JUTTS. BOpofioBxk JIBOX AeCATUJIITh Oisblle
JIIOZiel TIOMepJIOo BiJj X0JIOAY, HXK Bifl CTIEKH.
Ane cmepTHicTb, MOB'A3aHa 3i CHeKol, 3po-
CTag, @ CMEPTHICTh BHACIIOK X0JIOy 3MeH-
myeThbes. [ 1 TeHeHIlis 36epiraTuMeThes i
Hafias1i y 3B'A3Ky 31 3MiHOIO KJIiMaTYy.

dinam 3anponoxysanu
RDYTWTU neaani 3a rpowi

BesiocunesucraM 3anponoHyBau 3a-
POGHUTH Ha MOAOPOXKAX MO XeJbCiHKi. 3 iX
JOTOMOTOK0 Mepid TUIaHyEe HaHeCTH Ha Kap-
Ty Micta 300 KM BeJOCHIEHUX JOPDKOK.
Jl1s 11bOTO C/liji 3aBAHTAXMUTHU CIel[ia/IbHUMA
JIOJIATOK i MPUKPIMATH TefedoH 0 paMi.
[puctpiit Gyne 3amvcyBaTy Kajipy 3 ByJIHIIb,
a IWITYYHUH IHTEJEKT - BU3HAYaTH MOLIKO-
[PKeHHs JI0pixoK, muie «EBpomynbey. Kpim
TUIaTH B po3Mipi 2 €BPO 3a KOXeH KiJIOMETp,
BEJIOCUTIE/UCTH MOXYTb 30MpaTH BipTya/IbHi
06EKTH (MOHETH, YOPHHIIIO, BUIIIHIO, TUMOHH
i mostyHuo), siki Binobpa-
*al0ThCA Ha KapTi [I0AATKY,
Ta 3apobJIATH JIO/IATKOBI
rpomi. [Toni6Ha iHinjaTiBa
3'IBUTbCA | B {HIIKX MicTax
Oinnanpii.
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Hap3BnyaiHi HoB

J TepHononi YonoBik NO3MaxyBaB
30nocio B 3aknaai XanuyBaHHg

[Tpedmem, cxoculi Ha nicmonem «Zoraki»,
ma Haboi 00 HbO20 BUBUAL NOAIYELICHKI
y 63 piuHo20 Hcumenst 064acHO20 yeHmpy.

aJifIo MOBiAOM/IEHHA BiJ aAMiHiCTpaTOpa OAHOrO
- i3 rpoMaicbKMX 3aKJIaAiB PO Te, 110 iXHiH BiABigyBa4Y
NMOBOJUTHCA HealeKBaTHO Ta BUTATHYB MiCTOJIET.
BuixaBuiy Ha MicLie noAjii, onepaTUBHUKY BUJIYYUJIU Y YOJI0BIiKa, AKHIA
nepeodyBaB y CTaHi aJIKOTOJIbHOTO CII' AHiHHSA, 30P010 Ta HANPaBWJIM ii Ha
eKCIepTu3y, - po3noBi/iy B noilii TepHoniibcbKoi 06/1aCTi.

Cijryi BCTaHOBJIOIOTD, 3Bi/IKU ¥ 40/10BiKa 36p0si i 3 sIKOI0 MeTo0 BiH ii HocuB. Bifo-
MOCTI TIPO MO/Iit0 BHEC/IH 10 EIUHOTO PEECTPY A0CYAOBUX PO3C/IifyBaHb 3a u. 1 cT. 296

(xyniranctBo) KpuMiHaibHOTO KoZieKCy YKpaiHH.

3a CKo€eHe TepHOMOSHMHY 3arpoXye MOKapaHH: Bif wtpady Ao niBpiyHOro aper-

Ty a60 /10 5 pOKiB 06MexeHHs BOJIL.

- Jlo cniBpobiTHUKIB BopiiiBcbkoro Biji-
JineHHs nominii HaAiAIIO TOBiZOMJIEHHS
Bif| pATYBaJIbHUKIB. Jl0 HUX 3aTe/edOHyBaB
Y0JIOBIK i 3asBUB, 10 Mae 450 rpamiB Tpo-
TUJY, IKMI OTPOXKYBaB MifipBaTH. binbine
Hiskoi iHdopmarlii cmiBpo3MOBHUK He Ha-
JaB, - po3noBiin y nouinil TepHOMNbCBKOI
06.1aCTi.

[IpaBo0XOpOHLi BCTaHOBUIM 0COOY 4O-
NOBiKa, AKMM TeneQOHyBaB 3 IOrpo3aMu
nmpo Bubyx. Moro 3Haiu11 B ofHOMY i3 Ha-
ceJleHUX TYHKTIB YOpTKiBCbKOrO paiioHy.
3M0BMUCHUKOM BUSIBUBCA 29-piyHUE Mell-
KaHelb JloHelbkoi o6acTi. I1iz yac nepesip-
KU BUOYXIBKHU Yy HbOTO He BUSBHJIU. YOMOBIK

Po3LUYKany uonosBika, aKuun
NOIPo:XyBaB miaipsaTyu BUOYXIBRY

«Minepom» susiguscs xcumenw JJoHeybkoi o6aacmi

nepebyBaB y CTaHi alKOrOJIbHOTO CII' AHIHHA
| IOACHUTH NIPUYKMHH CBOTO BYMHKY He 3MIr.
Cnigyi 3'sicyBasy, 1o Ha TepHOMINbIIMHY BiH
TIPHiXaB HeZlaBHO Ta BXKE BCTHT MOTPANUTH B
10J1€ 30py NpaLiBHUKIB MOJILII - {0710 HBOTO
6yJ10 CKJ1a/IeHO a/IMIHIPOTOKOJI.

3a faHuM (aKTOM pO3MOYaId KpUMi-
Ha/lbHe MpoBajpKkeHHs. /lii JlOHeY4aHMHa
moJineicbKi KkBamidikywoTh 3a 4. 1 cT. 259
(3aBigoMo HempaBjuBe MOBIOMIEHHS NPO
nigrotopky BHOyxy) KpumiHanbHOro Ko-
Lekcy Ykpainu. CaHKuis cTaTTi nepesbayae
NOKapaHHs y BUMIA/I 1036aB/eHHs BOJI Ha
TepMiH Biji 2 70 6 pOKiB.

0fjisl cTanacd 21 civHA 1bOro oKy B 06-

- JACHOMY LeHTpi. 42-piuHuil MicueBuit

KUTeJb 3 MUCJIUBCBKOI [M1aJIKOCTBOJIb-

HOI PYLIHHMLi 3 BiKHA BJIACHOI KBapTMPU NPHULIILHO

BUCTPENUB Y TPbOX AiTeH, 1110 KaTa/luCs Ha CaHKax b1/

ko, Haitbinbue nocrpaxaanu 11-pivHuid ta 8-piy-

Hu# x1omyuku. llle ogna norepnina - 10-piyHa AiB4uMH-
Ka, - PO3MOBL/IM y noiLji TepHOMiNbCbKOT 06/1aCTi.

Y nouinil KaXyTh: MiJ 4ac AZOCYLOBOrO PO3CJiAY-
BaHHS 0y/10 BCTAaHOBJIEHO, 1[0 TEPHONOIAHUH CTpi/IsB
YMUCHO, X04a 3T0Z0M CTBEP/KYBaB, 10 3pOOUB Lie BU-
nmajikoBO. BorHenanbHy 36poto, 3 fKoi 6yJ10 3/iliCHEHO
MOCTpis, puz6aB Ta 36epiraB HE3aKOHHO.

BHac/1ifok 3/104MHHMX /il 3710BMUCHUKA 11-piyHKi
XJIOMYMK 3a3HAB YMCJIEHHUX BOTHEMAJIbHUX JPOOOBUX
C/INKX | IPOHUKAKYKX [OPaHeHb. Y 1ie 0JHOTO MOTep-

CyaAUTUMYTD 42-DIYHOIO YONOBIKA, AKUU crnmnn no nmlx

PesoHatcHy cnpasy, siKa CKOAUXHYAA TepHoninb, caidui nepedaau 0o cyoy.
Yo108iK i3 MucaUuBCLKOI pywHULi cmpume y manoaimuix dimetl.

HAUIOHATBHA

“noniuia

nijoro - 8-piyHoro wIKosiApa MeAUKH JiarHOCTYBaIU

cline OJMHOYHE I0PaHeHHs M IKUX TKaHUH 00JIMYYSl.
[lizo3proBaHOMY Mij 4ac AOCYAOBOTO pO3CJIiLyBaH-

Hsl 00pasy 3aMo6KHUI 3aXi/ - TPUMAHHS Mif BapTOH.

|
|

Bin nepe6yBae y CJIIYOMY i3019TOPI.

Cnigyi ckepyBanu fio cyy 00BMHYBAaJbHUH aKT y
KpUMiHaJbHOMY MPOBA/pKeHHI, po3noyaTtoMy 3a 4. 1
cT. 121 (ymMucHe TSKKe TifecHe VIIKOMKEHHS) Ta 4. 4
CT. 296 (xy/iraHCTBO, BUMHEHE i3 3aCTOCYBAHHSAM BOT-
HenaabHoi 36poi) KpuminanbHOro Kogekcy. 3a 3anofi-
SHHA TSDKKUX TIIECHUX YIIKO/KEHb TEpPHOMOJISHUHY
3arpoxye 710 8 pokiB nMo36aBjeHHs BoJi, a 3a 30poiiHe
XyJIraHCTBO - 710 7 POKIB B'AI3HAULL].

Bianana renetioHHomy
wiaxpato 108 Tucau rpuBeHbL

Adpepucmu owykau xeumenvky
TepHONINbUYUHU HA PeKOPOHY CYMy

THCAY
rpuBeHb

nepepaxyBaJ/ia MellKaHKa
36apaKYMHM HAa PaXyHOK
HeBigomux. KiHka
NOBipWJIa J0A3BOHIOBAYY
¥ caMa onoBHMJ/Ia
KuuieHi adpepucra.

- 3adABHHULA PO3MOBIA, L0
Jl0 Hei 3aTesie(OHyBaB YO/IOBIK i HA3BaBCA CMiBPOOITHUKOM
dinaHcoBoi ycTaHoBY. BiH cka3aB, 1110 HeBifoMi 0co6M Ha-
MaratoThCsl 3HATH 3 il KAPTKOBOTO PaxyHKy BCi rpoui. A6u
ybe3nednTy 3aoulaKkeHHs, X Haue6To HeobXiAHO Mepeka-
3aTW Ha HOBMM paxyHoK. KiHka 6e3 po3AyMiB 37ilicHH/IA
TpaH3akKllii, B pe3y/ibTati yoro BTpatuna 108 Thcad rpu-
BEHb, - po310BiIK y noinii TepHomiibcbkoi 06/1acTi.

Cnigyi BiiKpu/¥ KpUMiHa/lbHe MPOBADKEHHS 3a dak-
TOM IIaXpaiCTBa i PO3WIYKYIOTb NPUYETHUX /O 3JI0YHHY.
KureniB 06J1acTi MPaBOOXOPOHIL 3acTepiralTb He /0OBi-
pATH HeBifoMuM. [IpaliBHMKM QIHaHCOBMX YCTaHOB He
TeneQOHYIOTh CBOIM KJIi€HTaM Ta He BUBiJYIOTb 0COOUCTY
indopmauiro. Bei aHi 110710 e1€KTPOHHOTO raMaHLs € KOH-
dinenuinnHoto iHpopmarieto.

Y nosinii HaroJIOUy0Th: He MOBiOMASNUTE MiH-KOAH Bij
0aHKIBCbKUX KapTOK i He BUKOHYTe 3a BKa3iBKaMH 3J10-
YMHLIB Aii 3 TepMiHaiaMy Ta 6aHKOMaTaMu. TakKUM YMHOM
BY [lepeBeJieTe KOIUTH Ha iHIU paXyHKH, AKi MIOTIM 3HUKa-
H0Th 6€3CJIiHO.

JTOMALLIHIN «TEPOPHUCT» HAITAB HA IOJILIEVIChKMX

o 35-piunoro xuTend lMouacsa NPaBooXopOHLUIB BURNUKANA DiAHA MaMA.

- BripozioB:x 0CTaHHBOTO MicALd
nosiLeicbKi HEOJHOPa30BO BHIX-
[PKald Ha BUKJIMK TPO JIOMAIIHE
HacuabCTBO. MicLeBUH MellKaHEelb
NepioJinyHo NPUXOJUTh 10 MaMU
Ha MO/BIp'A Ta BAAIITOBYE Po36ip-
K1 4epe3 Oyab-aki Api6Huui. Ilif-
o3ptoBaHuil 12 pokiB xuB y Pocii,
[I0BEPHYBCA MicAlb TOMY 1 BiATOAI
no4yaB Tepopu3yBaTH poAudis. Oc-
TaHHIN BUKJIMK HaZiNLIOB BiJi MaMu

3JI0OBMUCHUKA. YOJIOBIK CmOYaTKy
II0CBAapHUBCA i3 CECTPOIo, a MOTiM, 3a-
MIIOBLIY B OYAMHOK, I04aB 3aB/laBa-
TH yJlapH BJIACHi# MaTepi Ta 6abyci.
Mosopia xiHKa 3Mor/a BTEKTH 3
OyAMHKY | BMKJMKaJa MoJiLilo, -
po3nosinu y noJinii TepHOMiIbCHKOT
00.J1acTi.

[loninisHTH HaMarajucs 3acmo-
KoiTH JeGomupa, ase BiH Ha CJIOBa
He pearyBaB i, CXONMBIUY MaJHULIO,

BJIapHB Helo npaBooxopoHud. Yoo-
Bika 3arpuMand. Ha MOMEHT KOH-
darikTy migo3pioBaHui nepe6yBaB y
CTaHi aJIKOTOJIbHOTO CII'AHIHHSL.

YonoBikoBI IHKPUMIHYIOTh
YMUCHE 3aloJisHHA NpaLiBHUKOBI
TIpaBOOXOPOHHOTO OpraHy TiJeCHUX
YLIKO/KeHb. 3a CKOEHe oMy 3arpo-
KY€ 00MexxeHHA ab0 Mo36aBjaeHHS
BOJIi Ha TepMiH /{0 5 POKIB.

eBiJOMi po3MilyI0Th HA
- pi3HUX iHTepHeT-mIaTpopmMax
OTroJIOILEHHA NPO NPOAAK
pPi3HOMaHITHOr0 HeicHy104oro ToBapy. Ak
NPaBUJI0, MATHO BOHHU OLiHIOIOTh 32 3HAYHO
HHMKYOI0 LIiHOIO Biji, pUHKOBOI, TUM CAaMUM
3aMaHII0Th NOKYNLiB. 060B’A3KOBOI YMOBOIO
ABJISIEThCA Nepe/oIIaTa, KA € TOJIOBHOIO
03HAKOI0 3/I0YMHHOI NACTKHU. fIK Ti/IbKM KOIITH
HAJXOAATb HA paXyHKH adepUCTiB, BOHU
3HMKAKTh i3 JIErKO NpUBJIaCHEHUMHM IPilIMH,
- po3noBiyiM y noinii TepHONiJibCbKOi 061aCTi.

fIK mpuK/Iaj, MpPaBOOXOPOHLI pO3MOBIJAKNTb NP0
Helo/laBHid BUNazok. MewkaHenb TepHOMINbCHKOTO
paioHy BTpaTHB Maibxe 10 THCAY rpUBEHb, SIKi nepepa-

JHOBY NPO KYNIiBMIO B iHTEPHETI: 4K NOTPANUTU Ha athepUcTiB

[Toniyeticoki 8Bkompe nonepedxcaromos  He 3aMoe/s1lime mosap Y HenepesipeHux npodasyis,
a onaamy 30ilicHrolime auLe Nicas OMPUMAHHSL Ma nepesipku 6axcaHo2o MaiHa

He CTaTH XepTBaMHU iHTepHeT-1Iaxpais:

- nepeBipsiiiTe iHdopMallito po NpojaBIs, NOYUTAMTE
BIIT'YKH NIPO HBOTO B IHTEPHETI;

- TP HA/IXO/PKEHHI TOBApy MepeBipTe HOro Ha MOMITI;

- BAKOPUCTOBY#Te QYHKIit0 MicAAMIATH;

- He TIOBiJIOMJIIiTe PEKBI3UTH BallIOl KApPTKY, K Ma€Te
TIPaBO 3HATH JIMILE BU: TEPMIH Jii, KA, O4HOPA30Bi Na-
poJti, IKi NPUX0ASATD Ha TeJiedOH.

XyBaB HEeBiZJOMOMY 3a KyIiBJIIO BijleOKapTKH.
[IpaBooxopoHui HarafylTb MPOCTi MpaBua, AK

Opnpasy 3BepTanTecd fo nosinii 3a HomepoM «102»,
SIKIO BCE K BTPANMJ/IM Y IAaXPaUCbKY NacTKY.
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JIOAY BUIIHI - BAXK/IMBE
JoKepeJsio He3aMiHHO1
aMiHOKHUCJIOTH -
Tpunrodany. Came 3 Hei B
OpraHi3Mi CHHTe3y€ThCA
FOPMOH LACTA CEPOTOHIH,
a TaKo0:K MeJIaTOHiH, AKMH
BiJnoBija€ 3a MiIfHUI COH
i 3arajibHe OHOBJIEHHA
oprasismy. A 3a paxyHoK
BUCOKOTI'0 BMiCTy Mi/ii BULLIHA
Mae€ 3acnoKininBuil epekT as
HEPBOBOI CUCTEMHU.

caMa paHa LIBU/LIIe 3ar0iThCe.

1Ie OZly’KaTH.

TOKCHHH Ta IIJIAKH.

OO OO OGBSO OO OO OO OO OO OO OO OO0

JIOI KMILUKHY, TaCTPHUT, T1eyvid, IPOHOCH.

O O S R e R e,

OOOOOOOOOOOOOOOOOO OO OO O OO OO OO OO QOO OO OO OO OO OO,

COROBHTA | HANUTA COHILEM:
KopucHi eaacmugocmi BHILHI

BuHs fonomarae niZBULUTH reMOI06iH y KPOBI i € uy-
JZI0BOI0 PO iIaKTUKOK aHeMil. 3'ijatoun Jinlie CKJISHKY Sro-
JM Ha JieHb, MOXXHA 3aM00IirTH KpOBOTEYaM Mic/i TPaBMH, a

flroa Mae 6akTepuIM/HI TA IPOTH3aNaNbHI BIAaCTUBOCTI.
3aBsKY 1IbOMY, BUIIHA J0noMarae 60poTucs i3 ctadinoko-
KaMH, CTPENTOKOKaMH Ta HaBiTb JU3€HTePINHOI0 NaTMYKOI.

BariTHUM jxiHKaM 060B’SI3K0BO MOTPiOHO BXMBATH MpO-
JYKTH, 6arati Ha QoJiieBy KUCAOTY. 30KpeMa - BHUIIHIO. Llg
KMCJIOTA TMO3UTHBHO BIUIMBAE Ha (OpMyBaHHA HePBOBOI
TpyOKH 17104 - | J0NOMarae JUTHHI NPaBU/IbHO PO3BUBATH-
¢ B yTpo6i MaTepi. Tox THM, XTO BUHOLLYE MaJIOKa, y Ce30H
BapTO BXUBATH CBIXKY BULIHIO, a B3UMKY UM HaBeCHi {i MOxHa
3 YCIIXOM 3aMiHUTH Ha CyIIeHy Y4 3aMOPOXeHY.

BuliHg Mae MOTYXHI Xapo3HWXKyBaJIbHI BJIACTUBOCTI, a
TaKoX J00pe JonoMarae fK Ipy1 BOJOrOMY, TaK i IPU CyXOMy
KallIi. 3ayBaXkTe, 10 BXMBAHHSA BULIHI He 3aMiHS€E IOX0AY /0
JiKap4 | He BiIMiHfA€ BXVBaHHA [penapaTis, AKi BiH IpU3Ha-
yuB. lle, ckopilie, 10aTKOBHUIA 3aci6, IKUiA JOTIOMOXe IBUJ-

M’sikoTb II0AIB BUIIHI M'SIKO ZI0NIOMArae npy 3anopax. Piy
y TOMY, 1[0 BOHA MiCTUTb MEKTHHOBI PEYOBUHH, SIKi MOKpa-
H[YITh NEPUCTATBTUKY KUIIEYHUKA | BUBOASATH 3 OpraHi3my

OnTuMasbHa HopMa BxuBaHHA BUlHI - 200-300 r Ha
JleHb. BTim, 1110 mopiito 6axaHo 3'ijaTy He 3a 0f(1H pas, a po3-
ALIATY Ha KiJbKa NPUIOMIB, Jofatouu y pisHi cTpasu. Kpim
TOTO0, He BapTO ICTH Li{0 ATOAY Nepej; CHOM.

3 0GepexHiCTI0O BAPTO BXKUBATH BULIHIO THM, XTO Ma€E
TaKi XBOPOOU: BIpa3KOBa XBOpo0a WIYHKY i ABaHAJLATHIA-
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30/I0TUH BYC LIBUAKO PO3MHOMKYETBCS, POCTe i
Jl00pe npikuBaEThCA. ToMy KOxKeH Ma€ 3MOry 3aBe-
CTH «LIATE/IA» Ha CBOEMY MiJABIKOHHI.

JaBJAKY AKTUBHUM O0i0NOTiYHMM peyoOBMHAM
30JI0THH ByC 3AaTHUX O0POTHCSA 3 Pi3HUMH IHPeKL-
SIMH, CTUMYJIIOBATH NPOLeCH 0OMiHy pedoBUH, 3MiLl-
HIOBaTU KPOBOHOCHY CHCTEMY W IMYHITET, CIpUATH
BUBEJEHHK LLIAaKiB 3 opranismy. OkpiM Toro, ug
poc/iMHa barata Ha BiTaMiHH Ta MiHepaJIu.

Y HapoZHil MeJMLMHI 30JI0TUI BYC BAKOPUCTO-
BYWTb [J JIKyBaHHA 0araTboX 3aXBOPIOBaHb.
OToX, NPONOHYEMO HaWOINbII ePEKTUBHI PeLeNTH.
OpHaK 3ayBaxTe: MPUATHOW JJIA JIKYBaHHSA POC-
JIMHA CTa€ TOAI, fK il BIAPOCTKH - «Byca» - HabyBa-
I0Tb He MeHII 5K 9 cyra06uKKiB-uneHuKiB. [[imomi
BJIACTUBOCTI MAIOTb JIUCTS, CTOBOYP i naroHu. Buko-
PHUCTOBYIOTD i KOJIHIIS, TOOTO MDKBY3J15I, KOJIM BOHHU
BXe 7103piiu. [Ipo 1e cBimuuTh ixHiil TeMHO-(ioe-
TOBUI Koutip. K10 KOMIHIS TPUBANKE Yac 3a1ulIa-
I0TbCA 3€JIEHUMH | He 3MIHIOIOTh KOJIip, I[e 03HAYaE,
1[0 POCJIMHI OPaKye CBiT/Ia.

KBopo6u WNYHKOBO-KMLLIKOBOIO TRAKTY

Y BUNAZIKy pi3HUX PO3JafiB MpPOIECIB TpaBJieH-
Hf 3TOAUTBCA BiZBap 3 JIACTA 30J10TOr0 Byca. OfuH
JIUCTOK 10BXKHHOI0 20-25 cM (4u ABa JiucTky mo 10-
15 cm) moapi6HuTH i 3amuTH 700 Mt okpomy. [TocTa-
BUTH cyMi Ha 10-15 xB. Ha c1abkuii BoroHs. [loTiM
3HATH MOCY/ 3 BOTHIO, 3aKyTaTy U HactosTH 10-12
rof. BXuBawTb BijiBap, MiirpiBIIM Ha BOAsHIH GaHi,
TpUYi Ha JIeHb 3a MBroJuHHU 710 iy 1o 50-70 M (3a-
JIEXHO BiJi Macu Tina).

NankpeaTut i nopywieHHA 06MiHY PEUOBUH

Jlns mpuUroTyBaHHA JKIB Tpeba MOAPIOHUTU
3-4 rOpU30HTANBHUX BI[POCTKY, K fopocu o 12
MDKBY3JIiB. 3anuty ix 600 M/ MeJUYHOTO CIUPTY,
HacTosAITH 06y B TeMHOMY Micti. Josutu 900 ma
OYMILEHO] BOAM W MOCTaBUTH Y TEMHE MiClle 1ie Ha
TIDK/IeHb. BxxuBaTy o 1 fiecepTHii Jioxui 1 pa3 Ha
nABa i Kypc nikyBanusa — 30 aHis.

Cepueso-cyAWHHI 3aXBONIOBAHHA

[logpi6HuTH K0 20 MiXBY3.1iB 30/10TOTO BYCa, 3a-
aitu 500 M 70-BifCOTKOBOTO CMIUPTY i HACTOATH 2
TIXKHI B TeMHOMY Micu. [1if yac mpuroTyBaHHA JiKiB
iX moTpi6HO 10/1HS 300BTYBATH, NOTIM POLiKYBa-
TU. BXMBaOTh HACTOAHKY TPUYi Ha JieHb 3a 20 XB. /10
inu mo 15 kpaneb, po36as/ieHux y 100 M1 BogH.
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30N0TUH BVC: OOMAWHIll
MceHbUWEeHb euﬂu(oeye Kyny 60/umox

osiocca BeHepu» a60 30J10THI
(( B Byc. Ille mjo KiMHaTHY poC/IMHY

Ha3MBaKTh AOMAIIHIM
»KeHbllIeHeM 3a LiJII0IIi BJIaCTUBOCTI.
Jlroau po3noBiAalTh HEMMOBIpHI icTopii
po Te, IK BUJIIKyBaJIM 3 ii A0MOMOroo
pi3Hi 60/IAYKH.

JIeHb.

KPIH - siku gas moky, cepust ma Kicmox

UTIoLIi BJ1aCTUBOCTI XpOHY

JaBHO BioMi Me JUIIHHI.

XpiH noKpauye AisIbHICTh
KHMIIeYHHUKa, Ma€ )KOBYOTiHHY,
BiIXapKyBaJIbHY, IPOTHULUHIOBY
BJ1aCTUBOCTI. Moro npusHa4yawTh
NPH NPOCTYAHUX 3aXBOPIOBAHHSIX,
Pi3HMX 3ana/IbHUX NpoLecax,
XBOpPO06aXx LIJIYHKOBO-KUIIKOBOT'0
TPAKTY, 3aXBOPIOBAHHSIX NMEYiHKH,
nojarpi, peBMaTHU3Mi, CE40BOT0
MiXypa, IKipHUX XBOPOGaX.

XpiH MiCTHTb KJIiTKOBUHY, edipHi Maca,
diToHumay, 6arato Bitaminy C, a Tak camo
BiTaMiH B1, B2, B3, B6, E, doniey kuciory,
a TaKOX TaKi Makpo 1 MiKpoesieMeHTH, K Ka-
JIiH, KaJIbI[ifl, MarHi, HaTpil, docdop, 3ai-
30, MapraHellb, Mifib i Mul'siK. Takox KOpiHb
XPOHY MICTUTb LYKOp, Pi3Hi aMiHOKHCJIOTH,
baKTepuL/HY 6IIKOBY pe4OBUHY - Ji30LUM
1 opraHiyHi Cro/yKu.

Bitaminy C B XpoHi B 'ITb pasiB binblue,
HDK B ameJbCHHAX i JMMOHAX. 3a BMICTOM
aCKOpOIHOBOI KMC/IOTH BiH HE MOCTYMAETHCA
TJI0ZaM YOpHOI cMopoAuHH. [IpucyTHI i 1eTKi

peyoBUHU - GITOHIU/M, SKi 3AaTHI BOUBATH
XBOPOOOTBOPHI MiKpOGH.

Y nucTi | KopeHsX € ackop6iHOBa KKCI0-
Ta, GepMeHT Mipo3iH Ta anizioBe ripynyHe
edipHe macsio. OiHaK, KOPKCHI BAACTUBOCTI
XPOHY B IPOTEPTOMY BUIUIAZ 30€piratoThcs,
Ha aJib, He Oi/blile THXKHSL.

CroxxvBaHHA XpOHY HOpMasi3ye apTepi-
a/IbHUM THUCK | 3a1100irae pU3KKy YTBOPEHHS
TPOMGIB. Y ToH e yac, cyabpaT mokpaiy-
I0Tb €JACTHYHICTh Liepe6palbHUX CYAUH,
3HKYIOTb PU3UK IHCY/IBTY 260 iHQapKTY.

JUnsl OYMILEHHA CYAMH BHUKOPHCTOBY-
€TbCS HACTOSAHKA 3 IUCTA XpoHy. Ha 500 M
SIKICHOI TOPI/IKK HE0OXIIHO B3ATH 10 1 10K
CYXOro i I0/ipiOHEHOr0 JIUCTA XPOHY, Ceplie-
BMH BOJIOCBKOTO TOpiXa, APiOKY LIKapastymnu
KeZIpoBOro ropixa, 1 meKy4uii 4epBoHuUii ne-
peup. Hacrosdnka 10 fHIB TpUMA€ETbCA B TEM-
HoMy Micii. [Turu il noTpiGHo no 30 kpanesb
npotsaroM 30 7HiB 63 nepeps.

Kpim Toro, XpiH Jiikye royoBHu# 6ib. B
LJbOMY BUIIA/JIKy BY MOXeTe BUKOPHCTOBYBa-
TH HOT0 Y BUIVIA/I IPUMOYOK Ha YOJIO.

XpiH - mOpupoAHid IMyHOMOAYAATOP.
B:xuBatouy Moro, BU MifBUILYETe IMYHITET

Td B6I/lBa€Te NaTOreHHI MleOOpI‘aHBMI/I y

KULIKIBHUKY.

Y HapoZHil MeJMIMHI 3[aBHA JIiKyBalK
XPOHOM | pafiuKyJIiT. JlJ19 IbOT0 CBIK0 HaTep-
Ty KallKy XpPOHy HaMa3yBaJi Ha TKaHMHY
1 IpUKJIaZia/iv [0 XBOPOTO MiClifl HA 3pa3ok
TipYMYHHUKA.

XpiH Zyxe KOpPUCHO J0JaBaTH B DKy s
TomnepeKeHHs rOCTPUX PeclipaTOpHUX 3a-
XBOpIOBaHb. [Ipy nepeoxo IofKeHHi 3 METOK
npoQiaKTUKK 3aCTYAK J06pe pOOUTH MpH-
TapKH 3 XPOHY 10 CTOI | rOMIJIOK. K JiKY Bif
KalUT0 HapoJHi WiMMTeN peKoMeHJyHThb
JpiOHO HaTepTUi XPiH 3MillyBaTH 3 MeJOM
Y PIBHUX MPOMOPLifX i aBaTH XBOPOMY 2-3
pasy Ha JieHb 110 TIOBHIN YalHIN JIOKIL.

[t miKyBaJbHUX 1iiIed BUKOPUCTOBY-
I0Tb KOPIHHS XPOHY, fIKe 3arOTOBJIOKTH BO-
cen. o6 36eperTu Bif BUCHXaHHS, ix 36e-
pirarTb B Morpebax, B ALMKaX 3 BOJOTUM
TiCKOM.

Kypc nikyBanus - 10 auiB. Foro MoxHa noBTo-
PIOBATH 3 iHTEPBAIOM Y 5 JIHIB.
MiABMILIEHHA 3aXMCHUX CUN ODIAHI3MY W
NPothinaKkTUKa 3aXBOPIOBAHD
1-2 BifpoCTKH 30J10TOTO Byca MOJPIOHUTH, 3a-
stk 1,5 71 70-BifCOTKOBOr0 CIUPTY i HACTOATH MPHU
KIMHATHI{ TeMnepaTypi 2 TwxHi, npouiguTy. [lepes
BXKMBaHHSIM PO3BOAMTH BOJOI0 3 po3paxyHKy 10-25
Kpanesb Ha 30 M/ Bofu. BxuBaTh HacTogHKy 1-2
pasu Ha 7106y 3a 40 xB. 70 inu 1-1,5 micsng. 3 iHTep-
BasioM 10 HIB Kypc MOXHA TOBTOPUTH /{0 4 pasiB.

30 «kostiHenb» pocauHU 3anuT 0,5 J TOpinKy,
HACTOATH CiM HIB. [Ipu 1jbOMY HacTOsIHKA IOBUHHA
HabyTH CBIT/IO-OY3KOBOTO KOJIbOPY. 3aKamyBaTH B
pa3i BAHUKHEHHS FalMOPUTY M0 2 Kparuli B KOXHY
Hi3apto 3 pisHuLeto y 15 xB. (ofHa Kpams, a yepe3
15 x8B. - gpyra). Pobutu nro nmpouesypy Tpuui Ha

KBopoO6u HMPOK | cCeuoBoro mixypa

[logpi6HUTH 1 MMCT 30J10TOTO Byca [OBXUHOIO
He MeHIe 20 cM, 3a1uTy 1 J1 0KpoIy, 3aKyTaTH Io-
CYIMHY i HACTOIOBATH MPOTArOM 00U, BxuBaTu 3a
40 xB. 10 iz o 1/4 cksHKY 3 pa3u Ha JieHb, Nole-
peAHbO mifirpiBuy Ha BoAsHiN 6aHi. Kypc nikyBah-
He - 14 nuiB. [licnis mepepBu (He MeHuIe 5 [HiB) Kypc
MOXHa [IOBTOPUTH.

Cre6sio moBxuHOK 10 cM i 2-3 JIMCTKH 30J10TO-
ro Byca MOAPIOHUTH i BUYABUTHU CiK. BuyaBku mig-
CymUTH i 3aMUTH 1,5 CKISHKY 0J1MBKOBOi oJiii. Ha-
CTOATH 2-3 TIDKHI, NPOUIJUTH | JOJATH MOJOBUHY
BUYABJIEHOTO paHille COKy 30J10TOT0 Byca. 36epira-
TH 0J1i10 y TEMHOMY MicCLi B 3aKpuToMy mocyAi. Lo
0JIIK0 3 YCIIXOM BUKOPUCTOBYIOTh JJIsl PO3TUPaHB. [X
3a3BUYall NpoBoAsATH nepes cHoM 1o 10 xB. MoxHa
poOUTH ¥ amuiKauii: IIMaTOYOK MapJi, CKJIaJieHoi y
KUJIbKa 1apiB, 3MOYUTH OJIIEI0 | HAKJIACTH HA XBOPE
mictie Ha 10-15 xB. L{to mpotieiypy NpoBOASATH Nepef
CHOM 4epes JieHb.

Tamoput i GPoxXiT

Ksono6u cyrnobie

HeGe3neuHi BNACTUBOCTI XNOHY

HaBiTh HalKopHCHiWMI 1 BiTaMiHHMH
NPOLYKT He MOXKHA BXKMBATH Y BeJUKUX
KIJIbKOCTAX, i Lje B IIepLIy Yepry CTOCYETbCA
xpoHy. ToMy miixofbTe [0 JiKyBaHHS CBiZ0-
MO i He 3a6y/bTe MOpaJMTUCA 3i CBOIM JliKa-
pem!

XpiH Zi€ ApaTiBJIMBO HA CIM30BY i WIKIpy
i MOXe TIpH 3/I0BKMBAaHHI BUKJUKATHU OIIK.
Takox 10ro 3 06epexHiCTio BapTO 3aCT0CO-
BYBATHU IPU [IeAKUX 3aXBOPIOBAHHAX ILJIYH-
KOBO-KHIIKOBOrO TPAKTY, HUPOK | MeEYiHKH,
BKJIKOYAI0YM XPOHIYHUU TaCTPUT, BUPA3KH
1 KoJiTH pi3HOr0o MOXOKeHHH. BBaxaeThca
TIPOTHIIOKA3aHHAM JJ0 BXXMBaHHS XPOHY 1 i1~
TAYMH BiK Ta BaTiTHICTb.

Y BelMKHX [103aX XpiH MOXe MiJBULLY-
BaTH KPOB'SIHMI TUCK | BUKJMKATH M06IYHI
Kposotedi. KpiM Toro, ikapi He pagdaTh icT
XpiH JII0JAM, AKI BUKODUCTOBYIOTb MefHKa-
MEHTH 3 JIEBOMILIETUHOM, TOMY L0 aHTHUMi-
KPOOHI KOMIOHEHTH, fIKi MiCTATbCS B MpO-
JYKTI, epPeLKOpKaTh Al JIKIB.

Y TepToMy BUIVIAAI XpiH Z0MOMOXe I0-
JUMIKTA TpaBaeHHsA. OfHAK ICTH MPOAYKT
OKpeMO y BeJIMKUX KIJbKOCTAX He BapTo,
Kpallie BUKOPHCTOBYBATH HOTO K PSAHY /{0-
0aBKy /10 CTpaBH.
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Cimetine
rHi3Je4Ko

€l0AaBHO Hallli 3eMJ/ITYKH 3

T'yCATUHLIMHY IOBEPHY/IUCA

i3 He3a6yTHHOI MOAOPOKi
3-3a KOPJAOHY - 3 MeZKyrop'e, ke

€ OJHUM 3 HaMBiJBiAyBaHIIIUX
MaJIOMHULIbKUX MiCIb Y CBIiTi.
BpaxxeHHAMM BiJ N0i31KH,

Nn06aYeHoro Ta Big4yToro AiJIMThCsA
Jlrogmuia BiByap, JUpeKTopKa
301 1-3 cryneHniB c. Hu:x6ipok:

- Memxyrop'e - ne Micteuko y bocHii Ta
TepueroBuHi, po3ramoBate 6is migHD¥OKS
nBox rip - Kpxxuana i llog6pao, sike Ha mo-

yaTKy 80-X pOKiB MUHYJIOTO CTOJITTS

MicteM 06'siBieHHs [IpecBsaToi boropoauiii.
Copok pokiB ToMy 24 YepBHs 4eTBEpO Mif-
JUTKIB M06AYMJIM CAHOYY XKiHOYY MOCTATh 3
AWTHHOIO Ha pyKax. HacTynHoro fHdA y ToMy
camoMy Micui Bona Bifkpunacs AiTAM, AKUX
0OyJ10 yrKe LecTepo, Ha3BaBLIM CBOE iM's: «f]
- brarociosenna /lisa Mapiq, Marip Icycan.

Bigroni Ilpecara Boropoauug

3'aBasTHCSA BisioHepaM, 3 1987 poky 06'sB-

JIeHHs BiOyBalOThcsd MOCTiHO. Y

poui Caruii [IpecTos 103B0OMIMB BifiBiAyBa-
TH 1ie Miclie yciM, XTo Gaxae, oJiHaK Bipyrodi
MaKTb OyTH MiJ omiKoto Aymmnactups. Ha
Ilopbpao, ropi 06'aBieHb, CTOITH CTaTys
Martepi boxoi. Ii, B 3HaK BAAYHOCTI 3a 311i-
JIEHHS1 HIMOI IMTHHH, I0/ApPyBaly KOPEML.
TyT My 6aynu 0fed 3 ycboro CBITY - pis-
HUX 33 KOJIbOPOM LIKIpH, 33 BIKOM, MaJIeHb-

KMX JliTel Ta HEMIYHUX CTAPEHbKHUX.

Mu cxogunu Ha ropy Kpxusaua, ze €
XpecHa opora. BoHa 6y/ia HaATO BaXKKOIO,
00 Becb Yac MpooOUpasKca 10 KaMiHHIO, |
BOZ[HOYAC JIerKoto, 60 HeUMOBipHe AylieB-
He TiJHeceHHs, €JHaHHA THCAY MaJTOMHH-
KiB, CTIi/IbHA MOJIUTBA - BCE Lie /]aBajo CHIY,

JliTHi 06pasku

Poyronene gepebo

Bixy, 61y, 6ixy y cuTLEBOMY
IIATTAYKY 3 POXKEBMM MOSICOY-
KOM, Oy MO0JIbOBOI0 J0POTOI0,
M'IK010, llle M'KILIO0 33 KUJIH-
MH, 1[0 B XaTi Ha Mif/103i, 6ixky...
Bxxe Maibke BJOMa, Moyajaach
KaM'siHa ZI0pora, Majaw, o, K
6osuThb, K meye! KosiHa pos-
6uTi 0 KpoOBi, Mama Aye, JUIE
TNepeKUC BOJHIO, AyE Lie, MeHi
JIeTIIaE, MaMa 3/y/1a BBeCh OiJb,
3a0MHTYyBala HOTH. 11y 3a xaty,
3a XaTOI - PO3JIOTi M0/ MIIEeHHU-
ui. fl BUrIA a0 MCKIIk0, BYOpA A
ii mobayua Brepiie, Taka HIBUA-
Ka, BOHA CXOBaJaCh y INUIEHHUL],
MOXe, HUHI 3HOB NPUODKUTS,
Malo Hagito. OT 1me 61 ¥ 3aiYMKa
y3piTH, TOTO €aMOro, 10 Hauly
KamycTy Ha ropoAi norpus. llika-
BO, IKWH BiH, TOW 3alYMK-3/10/iH.

Buopa 6Oyna rposa, 6yps,
rpoMoBuLd. Brnaso BeanyesHe
JlepeBo Ha rop6ky. ['piM po3ko-
710B. To 6y/10 Take MOTYTHE, Take
BeJInyHe ropfe AepeBo! A HUM

CTaJIO

CTaJia

1996

3aX0III0BAJIACh, 60 BOHO BiTpaM

He JlaBaJioCh, iHWI JiepeBa ax
THYJIUCb, OyBaJO, 0 CUJIBHOTO
BITpY, @ MOMy xail TaM wo! Boro
6ysn0 cusbHile BiTpy. A Temep
noBaJieHe, po3koJeHe... [lepeMo-
*KeHe, Haye OibsiHHMHA CaMCOH.
Bypa oMuHysa MeHu Jepesa,
BOHA 3a3iXHyJIa Ha HalBHUlle, Ha
HaWCWIbHILIE JiepeBo, MOKa3aB-
1K cBoto cuay. f - cruxis! A xTo
TH pOTU MeHe? CyMHe BU/IOBU-
ue. Cizao Ha HbOTO, 06EPEKHO
06iitMato: yu 601UTh Horo?

|

HaMoBHIOBa/I0 Jt060B't0. He3Baxarouu Ha
Te, 110 CXO/PKeHHS TPUBAJIO JeCh Oisist TPhOX
TOJMH, yci noyyBanuca 6agbopo. Mu nomo-
JJIUCS OIS MUPOTOYMBOTO XpecTa (1106
JIOTOPKHYTHCS 10 HbOTO, ZI0BEJIOCS YEKaTH
MaiiKe 4OTHpPH FoAMHHU), Mori/y 0. ClaBu
Bap6apiya. bpanu yyactb y Csrii JliTyprii,
AKY CILYXUIH Halli CBALEHHUKH Ta Y CIIiIb-
Hil ypouucTiit XoAi o 40 - pivys 06'aBJieH-
HeA [lpecBartoi boropoguui, y4acHukamu
IKOI 6Y/1M TUCAYI TaJIOMHHUKIB.

[le micie 3a ocTaHHI pOKM BiJBifaiu
6ing 50 MinbioHiB Jogel. BiguyTTa xu-
Boi mpucyTHocTi boxol Marepi HacTinbKu
CUJIbHE, 1110 TOOYBATHU TYT NIParHyTh HABIiTh

nday.te.ua

...DI)Ky Y CBOEMY KBIiTYacTOMY
CUTLEBOMY IUIATTAYKY, KOJiHA
3aroiiuch, Npubiria Ha rajsBu-
Hy, IJIeTy BiHOYOK. JliTye JiTO,
JITAKTb yXHACTI JDKMeJI], MeJjo-
HOCHTB Jinna. CoJI0fIKe JiTo...

...BONIUTB, 3HOB 6O/MUTE, ane
Tenep 0OJMTb He Ha XkapT, a
T0-CNIPaBXHbOMY, [0-J0POCJIO-
My, Ta HIXTO He MO/Y€, He 3a0UH-
Tye, 60 paH He BUJHO, 60 BOHO
OOJUTD JleCh TaK IIHO0KO, JeCh
BCepe/Hi, 00JIUTB.

[lazaro B COH, K y mpipBY, AK
B 3a0yTT4, B cnaciHHs. CoH. bauy
MOE [IePEBO, T€ CaMe, MOBAJIEHE,
pO3TpOLieHe TPOMOM, MepTBe
Aepeso... A mwo ue? Bono nycru-
Jio mapocrok! Hepxe?! Crpaina
Heno6opyuMa cu/ia KUTH. KUTH...
Moe epeBo oxuo!

PaxanHs xuTH... Bo'sctucs
B T€ UTTS HIITAMH, BTPU3THCA
3yb6amu, CIabKUMH pyKaMu Bue-
NUTHCS 33 0Oe3HafiiiiHy Hazilo,
ajle TakW KUTH. fIKecb HeJOf-
CbKe, NIePBiCHE, TBAPUHHE, [IUKE
baxkaHHs ®uTH. ba, HaBiTbH Mep-
TBi [lepeBa MOBEPTAKTHCA [0
KUTTS. O, AUBO!

...BXy, OiXKy, cuTIeBe miat-

Ti, XTO JI0HeJjaBHa He BipuB y bora. Bifomo
YMMaJ/i0 BHUIAJKIB LIJKOBUTOIO 3IiJIeHHS
Bi/Jl HEBUJIIKOBHUX HeZYT — OHKOJIOTII, Ma-
paJiyy, cninoTy... Tomy XoTifa 6 BUCIOBUTH
WMPY BASYHICTD HAIIMM JAYXiBHUKAM - OTI0
Tapacy ['HatiBy Ta oTit0 3iHOBit0 BoiTHOKY,
SKi CyMpOBOPKYBAIM HAC YIPOLOBXK MOI3J-
KH, 33 I0{apOBaHi He3a0byTHI BpaXkeHH, SKi
He MOKU/AI0Th A0Ci, MoOaXKaTh iM MiHOro
3/10pOB's, JI0OOBI T CKJ, 06 HajaAIl MaIK
3MOTYy OpraHi30ByBaTH POYaH Ha 3yCTpivi 3
HeGecHoro [[apurieto. XTo X04 0JIUH pa3 To-
6yBaB y Memkyrop'e, Toi BOICTHHY BifuyB
Ty 61aroiaTh, Ky [0CMo/ib JApye KOXKHOMY,
- Kaxke naHi Jlrogmua.

MICLE, JE CXOAMTH BO)KA bJIAI]

TAYKO, POXEBUH MOACOYOK 3
LIOBKOBOI CTpPIYKH, HA TrOJIOBI
BIHOYOK 3 POMAILOK i BOJIOLIOK.
Bixy, migcTpubyto, KosiHa 30B-
ciM 3aroiyuch, MeHe Bxe He 00-
JWTb...

(lunnebuii Geuip

TpaBH... TpaBH... TPaBH...

Taki BHCOKI, IOBKOBI, IPOX0-
JIOZI010 3eMJIi ECTSATH MOI HOTH.

TaTo KOCHTb MilllaHKY, CKHU-
Jla€ Ha BEpeTY, 3aBOJAUTb MOTO-
LUKJ, 4 Cijato B KOJIACKY. [emo
JoZoMy. BezeMo KOHAM Beyepio.

Bitep... Bitep... Bitep...

MoTowuyKI XeHe Ha BCIO CUIY,
a MOXe, i He Ha BClo, ajle MeHi
TaK JIMII 3]AEThCS.

Hakpunach 6GpeseHtoM, 60
xoJ107ia€. CyTeHie.

CoHuge... Cotie... CoHIe...

BeuipHe coHLe 3aX0AuTh Y

XMapH, & reH 3a HeOOKpau, Hade
B KOJIUCKY. [ZeMo-ineMo-ifemo...

Take BpaxeHH4, 1110 32 HAMU
OLXUTB BiTep, 1 MU 3apa3 HasJjo-
KEHeMO COHLe.

Tato BmpaBHO Kepye MOTO-
LIUKJIOM, OMMHAE 6aropu, MOTOp
rapydTh TOJIOCHO, FOJIOC MOTO-

Ling Bcici poanHK

[OJATb...

Mapis MAHIAHIOK.

Ha ¢oto - Jlrogmuia Bisuap,
Oxcana Kium, Pyciana
[Ipouymny, Osnbra OMeIB4eHKO
Mi/] Yac NaJOMHHUITBA.

LYK/ CX0KMH Ha TOJI0C TPAKTO-
pa. Jlrobto ixaTu 3 TaToM. B KO-
JISICL[i MOTOL[MKJIa MEHI 3aTHILHO,
XOUYEThCS IXaTH 1€ OBrO i JOBTO
mo M'siKiil piBHEHbKIH MOMbOBIM
J0po3i.

BraBaty | Maku MaropAThb y
nueHnyHoMy mosi. KoHrommuHa i
MilllaHKa NaxHyTb y BepeTi. Tpu-
Maro TaToBy Kocy i BuJja. [lacTy-
XU KEeHYTb KOPOBY 3 TeJATaMH
3 mawi. Bedip. JliTHil 1MnHeBU#
Beyip. .

Hena JPUBOTIN.

AUTHHCTBI OKcaHa 4acTo

Oys1a rosi0AHa. I 6os1acs
EEE BiTYMMa, 60 TOM 3pigKa
OyBaB TBepe3uM. Ko BUNMBas,
CTaBaB arpecuBHHi. T/iyMuB MaTip.
A me NpUBOAMB Y iXHIO KBapTUPY
«Jpy3iB». BOHM «BUYHILATIN»
XO0JIOAUIBHMK i J€KO0JIM 3a/IUIIa/IUCs
Ha Hi4, 60 HOr'Y He MOIVIY JOHeCTH Ha
PifHi meHaTH.

Cycipka, TiTka Anend, migrogosyBana Oxca-
Hy. ByBaJio, fiB4vHa pobuia B Hei ypoku. A To
i 3ayMmasacs Ha Hiv. MaTip HaBiTh He MOMi-
YaJsa, o JOHbKY HeMa BJoMa. bo i cama Jito-
OuIa OCTOrPaMUTHCSA «3a KOMITAHI0.

- lllo TBOA MaTH 3HAWLLIA B TOMY NUAKOBI? -
He pa3 3anuTyBana AHess. - Konchb 6yna Hop-
MaJlbHa KiHKa. A Temep...

OxcaHa 3HM3yBaJIa IlednMa. Komv Bupocia,
TOCTaBU/IA Lie 3aNMTaHHA MaTepi, aJle Ta Bij-
MaxHyJ1acs:

- Mo€ JKUTTS: 1[0 X04Y, T€ 3 HUM i P06.JII0.

- MaMmo, ckaxxu BpewTi, /e 1Be Miil 6aTbKo.

- He 3Hat0. A gax61 ¥ 3Ha/ia, TO He cKasasia
6u. UkypHell 10 HbOT0, a 51 6isist Koro Gyay o-
xkuBaTH’? f x Tebe BUOABUA...

OxcaHa He MoJia CMOKIHO C/lyXaTH Li€l TH-
pazu.

[l XoTinoca 6 crepTH 3 nam'ATi TOM axJu-
Buii Beuip. Toxi OkcaHa moBepHy.iacs 3 po6o-
TH. [licng TexHiKyMy BJallTyBajsacs Mpawo-
BaTU KOHAUTEPOM. Y KBapTUPi Gy «py3i»
BiTYnMa. Matepi He 6yJ10.

OxcaHa nimwia B CBOX KIMHaTy. 3a3BUYai,
BITYMM TYAU He 3aXOAUB. Ase LBOrO pasy..
[IBepi pi3Ko BIAYMHUIKCS.

- BoHa TBO#, - KMHYB NiANKUI0MY Y0IOBIKOBI.

OxcaHa Hepo3yMitoue AMBUAACS HA 060X.

- {1 Tebe B KapTU MpOrpaB, - PEroTHYB BiT-
YUM i 10/1aBCA TeTb.

YoJ0B’ira HakMHyBCs Ha OKCaHy.

- Bygemw xpuyaty - 3ajyuy, - NIpUrposus i
60J14e 37y LKUB ropJIo. - | cpobyit 3asiBUTH.
To6i KiHelb.

A nai Bce, Haye B TyMaHi...

[TpunmkeHa, 36emenieHa, OkcaHa mobira
Jio cycinku. Tam i nepeHoyyBasa, 60 noBepTa-
THCh B KBAPTUPY GosLIacs.

BiTuuM Jiedkuit yac J0A0My roJIOBU He I10-
Ka3yBaB. CBoro KpuBjHMKa OKCaHa TaKOX
bisbie He 6ayua. Matip pobuna BUTJIA, 1[0
HiYoro He Tpanuaocd. Jlume crana dacrime
TNIPUKAATUCA [0 TUIALIKH.

3rogom OkcaHa 3po3yMiJia - BariTHa.

- [llo meHni pobutu? - 3amuTyBaja Kpi3b
C/IbO3Y B TITKU AHes. - 1 HeHaBUKY Ty [u-
THHy. He-Ha-Bu-mxy!!!

- He pymait 3ry6uty HeBUHHE UTTS. [pixa
He o6eperics.

- A K10 HAPOJUTHC TaKe X, K TOM... He-
Jon?

- He gymaii nipo ue.

- Bin MeHi xuTT4 3incyBaB. Yepes HbOTO He
0auUTH MeHi 3aMiXKs, HOPMAJBbHOTO Y0JI0-
BiKa, Hivoro.. Komy a norpi6bHa? HaiTb He
3Halo, K TOTO... 3BaTH.

- A T06i e Tpe6a? A saxiwo micas abopTy Ai-
Tell He 3MOXell MaTH?

- Jle ®uTH 3 AuTHHOW? 3 TUMM?.. BiTuum
TJ1y3yBaTUMe. | XTO3Ha, 44 3HOBY He MPOrpae
MeHe B KapTH. A Biji MaTepi TOJIKY HiSIKOTO.

- flKwo craHe fyxe 371e, O MeHe nepebe-
peucst. Hi Mill 40J0BiK, Hi CHH 3 TOTO CBITY He
TIOBEPHYTHCS, bW BUIPOBAJUTH Tebe 3BifiCH.

[lpu 3ragui mpo cvHa W 4osoBika AHens
MilIa Ha KyXHH0 3a Kpamisamu. Kosice BoHa
TaKOX Mepexua Tparefito. YomoBik i3 ceMu-
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Bosa BUMMKaNa thinbM, KONW roNoBHi repoi nouysanues WacnuBUMM.
bo Aani, 32 3aKoHaMK :XaHpY, IX ouikyBany BUNPOGYBAHHA, DO3UaDYBaHHA,
PO3NyKa... A 3HOBY A0ONOra A0 WACTA - A0BIA, a T0 U Ge3KiHeyHa. A e
Oxcaxa He nobuna thinbMmie Npo 6araTMX MaHIPHWX AIBYAT TA KIHOK, AKMM
HIXTO He Mo:Ke BroauTH. BOoHU 1i ApaTyBanm.

- lllo BM 3HaETe NPO KUTTA. BU HABITL He yABNAETE, AKMM BOHO MO:Ke OYTH,
- kKMAanay GiK TeneBi3opa, Haue neweHi KPACYHi MOrnu i NoYyTMK.

piYHUM CHHOM Toixaau B rocti. Hemopanik
MOps KUMKW PoAMdi mokikHoro. Kiukamu u
AHeto. Azie Ha poboTi He /i BIAMYCTKH.

Pojjuui BUpIlIKIM TPOBECTH eKCKYpCito. [xa-
JI¥ JIerKiBKo. Ha 7iopo3i y HUX BaHTaxiBKa
Bpi3asach - y BOAis 32 KepMOM iH)apKT CTaB-
Csl. AHEJIVHUX PiHYX He BPATYBaIU. A poany
Ha BCE *KUTTA 3aJMLIXBCA B iHBAJIJHOMY Bi3-
Ky. Bigrozni AHess xuBe cama...

- TiTko AHento, B, Haye MiH aHres, 10
3aBX¥au nopyd. JaKyro 3a Bce.

- 06iugem, 1o He BTHEII IypHUL?

..0KcaHa HapoAuJa 3J0pOBOr0 XJOMYHMKA.
Hasgana Opkom.

Kosu wikagi cyciny 3anurtyBanu B OkcaHu-
HOI MaTepi, XTo 6aThKO MaJIIOKa, Ta Bi/iMOBi/a-
na:

- Haryzdsa fiece.

A BiTyuM nputux. Jlo OkcaHU - KOAHOTO
cnoBa. | «apy3iB» mepectaB Z0[0My BOAHTH.
Ta Oxcani Bif TOro 6ys10 He Jerite. | 1o Ma-
JIEHbKOT0 TMOYYTTA MaJa [Bosike. Posymina,
10 JUTHHA He BUHHA. Ta CHH HaraZyBas Ipo
Te, 10 CTANOCH...

He 3i cBo€to MaTip'to - 3 AHeJieto 3a/uiaia
OxcaHa CMHa, fKILO MOTPiGHO 6y/N0 KYAHCH
BifiIyunTHCA. AHess tobuIa 6aBUTHC | Ty-
JATH 3 ManeHbkuM. Tomy 3rozom H0pko noyas
il k1KaTH 6abycero...

OxcaHy BTilano, 0 CHH CXOXUH Ha Hel. A
we HOpko 6yB f06puM, posymuum. Koau nia-
pic, 3amUTyBaB Mpo HaThKa.

- WMo #iomy ckasaru? - paguiacs OxcaHa 3
Aneneto. - Bin po 1je i B M0o€i MaTepi 3anuTaB.
A BoHa BifmoBina: «Y Tebe He GyJi0 i He Gyze
6aTbKa. Ty Hivmit». OpKo miakas.

By,ae Lie ripiue, AKII0 TBOA MaTip posro-
BICTb HOMY MpaBy. [HIIa piy - KOJIM BiH BUPO-
cTe. A 3apas.. 1 TAXKKO HOMY MOKH OCATHYTH
JUTAYMM po3yMoM Bce Lie. CKaxu, o 6aThb-
KO 000B's13K0BO 3'IBUThCsl. Tpeba HabpaTucs
TepNiHHSA i YeKaTH.

- 3'9BUTbCA 3BigKU?..

.Y «KOHAWTepLi», Je mpamntoBana OkcaHa,
poGu/IM 3aMOBJIEHHs Ha Becislis, iHI Hapog-
*KeHHs Ta iHi 3a6aBH.

- OxcaHko, yapiBHulle, Tpeb6a COTBOPUTH
I0Ch Take CMauHe i He3barHeHe, 106 rocTi
He TAMUJINCA BiJl CMaKy, - apTyBaB BJIACHUK
«kouzuTepKu» Irop IlaBnoBud. - Maemo Hose
3aMOBJIEHHSL.

OxcaHa BBaanacs y «KOHAMTEPIi» Mawc-
TPUHEIO CBOEI CIPaBH.

..Onexcanzip 3HoBy 3aMoBHB ToOpT. OKcaHa
BuBoauaa: «10 pokis». Topik Irop IlaBnoBuy
1[0Ch PO3MOBI/IaB Mpo 1[bOr0 KJieHTa. lle fioro
3HarioMuil. Tozii BoHa mucaia Ha TopTi: «9 po-
KiB». AJle IpOIyCTH/Ia [10B3 BYXa, TOX AyMasa:
1AC/IMBA YUSACh JUTHHA.

- OKcaHKo, Biilac¥ TOPT KJIIEHTOBI, - IOTpPO-
cuB Irop IlaBnoBuu. - B MeHe HarabHa cripa-
Ba.

TopT 3aMoBHUKY crI0706aBCA.

- {l Bac BiTaro, - MoBHIIA.

YouoBika Lie 3aCMyTHIIO.

- lle p14 npy3iB Moel joHbKH. [ 1i BTpaTHB.
[lBa poku ToMy. Pa3oM i3 ApyKuHOI0.

Oxcani npurafanacs icropis TiTKu AHeJi.

- ByBaroThb e cxoxi 6iau.

Onekcannp Hepo3yMitoye AUBUBCS Ha OKca-
Hy. BoHa Bce noscHuIa.

- O#, BubGayTe, 3aroBopuiacs 3 Bamu. Miit
po604Kid eHb 3aKiHuKBCA. CHH BJIOMa YeKae.

- fl Bac mizBesy.

Onexcanap posnutyBas OKcaHy NpO CHHA.
Bigmosizana ckyno, peaHuMu ¢pasamu. Bin
3p03yMiB: He BCe rapasj y i€l CMMIaTHYHOI
MOJIOZ01 KiHKHU. |, 31a€ThCs, BOHA 3anana HoMy
B JIyLLY.

..0excanzp o4ikyBas, koju OKcaHa 3aKiH-
4uTb po60Ty. Ocb BoHa. BiH He 3Hag, AKi KBiTH
11 KiHKa J106UTb. TOMy KyTHUB TPOSH/M.

- OkcaHo! lobporo Beyopa. Lle - Bam, - mpo-
CTATHYB OYKET.

- A... HuHi AKech cBATO?

- Hi, ... XoTiB Bac no6ayuTy. 3aMPOCATH Ha
KaBy.

- f nocniwar. CuH vekae. Bin i Tak maiixe
WoAHA B cyciaku. Mos MaMa... i He cTasio pik
TOMY. 3EIITOI0, BOHA... |... 1 HE MOXKY...

- Byb nacka. Bur'eMo 1o ropHATKY KaBH.

[i 3amporyBa/ii Ha KaBy B MUHYJIOMY XHTTI.
A B HUHIIIHBOMY - HiK0.1U. [l04yBasacd HifKo-
BO. fIKOU 1e¥l Y0I0BiK 3HaB, L0 3 HEIO TpaMu-
Jlocsl, OMMHYB 61 ii. MycuTb oMy Bce po3MoBi-
ctu. Kpaue panilue.

- OnexcaHzipe, BU IOBHHHI /IeLI0 3HATH...

BoHa 3HOBY mepexuBana Iji CTPALIHI MUTI.
TpeMTAYUM T0J0COM 3aKiHYMJA CBOK CIO-
Bifib. O4i OyJ1M MOBHI CMYTKY i CJ1i3.

[Ipo cBo€E MBHE M0b6aYeHHS MOBigana TiTLi
Aweni.

- OuiexcaHzip 6iblie He 3axo4e MeHe Hayu-
TU. Y HbOT'O rapHa po6oTa, He GiiHuM. A 4...a B
MeHe - MOE MUHYJIE, «CTaTKW» - BiJj 3apIiaTy
- 10 3apI/1aTy. BUNu/y KaBy, Ta i JOCUTB.

- Hikosu He 3apikaiics. He Mu fiosieto, a BoHa
HaMH Kepye.

- YKe KoJIuCh NoKepyBaJa..

..Jlexinbka fHiB OKcaHa He X0/i1J1a Ha po6o-
Ty. OpKOBi 3p061/IH OTepalliio Ha aneH/JUIHUT.
Byna 6ing cuna. [lpo Onekcanjpa i He 3rafy-
BaJsia. Hikousiu. [ He Bipuia, 1110 BiH 3HOBY 0YiKy-
BaTuMe Ii. [fToMunuiacs...

- Jlobporo Beuopa, Oxcano. Irop IMaBoBuy
CKa3as, 10 y BalIOro CvHa Oysa onepauid. f
TYT N0AyMaB... [[03HalioMTe MeHe 3 HUM.

- Haimo?

- B xasainy, 1o BiH YeKae 6aTbKa.

..B OKcaHUHY KBapTHpPY MOA3BOHUIM. Bif-
KpuBaTH AiBepi niuwin AHend 3 [0pkom. Anens
3/10rafianacs, XTo LieH Y0JIOBIK.

Onexcanzp npuBitaBcd, npocTArHyB 0pko-
Bi BEJIUKY KOPOOKY - KOHCTPYKTOP. | HeBUMY-
1IEHO MOBUB:

- [IpuBiT! JlaBaii 3HalloMuTHCA. ...

- TaTo!!!

AHeng 3ampomyBana rocTd [0 CTOJIy. A
I0pko BinkpuB nozapyHok. Iloyas ckiafaty
KOHCTPYKTOpA.

- [laBaid, 0noMOXYy, - 3anponoHyBas OJiek-
CaHzp.

OxcaHa X0Tia OCh CKa3aTW. AHeNS TpHU-
KJaJa nanbld 10 yeT | noMaHuna OkcaHy B
KOpHUZ0p.

- Xail mo6yzyTh pa3oM, MOPO3YMiHOThCH, -
npouienoTiia. - A Tu? BiH To6i nos06aeThes?

Opko 3 Onekcanppom r’ -
301Mpasik KOHCTPYKTOPA. |
- Tary, ctonu Tpe6a iHmy . °

Jetasb. g He MiAXOAUTb... B

+ -
Onbra YOPHA vt

GTPVHH GEPLIA

Cneka

3ems, K paua. [Jexs 3aemep.

Ha sicmpi coHys - kym 3a mpudysime...
Takoi cneku, sk menep,

e He npueadye KpuHUys.

Bidpo emomu.tocy, 60 cnosHa

Y nomi 0Ha npaytoe enepmo,

/Jle sumip cneku - 21ubUHa.

..Xmo mootce nim 3 8idpa ymepmu?

C6imanox
[IpokuHyscs nid cepyem Hoi,
Posicesowjokutl, ceimai odi..

Ha sepbax-eepsuysx Koaucka,
Baazocao8eHHa nepuuM 36.UCKOM.
Jo dns npocmsizHe pyyensima,
Jluw 8utide coHye pocu ycamu.

%k %k %k %k %k

[1id aunamu cmosiaa Hawa Hiy,
3dasasock, Hagimb Micayb
nax medoso,
Jluw He 6y10 Hac,
MIAbKU NAM'iMb cmpiy
[3 HaMU Kpi3b HUMmMs 8e4d po3Mo8y.
Poinucs 30pi, Have mi poku,
Y comax Has6upaock cminbKu vacy..
Tyscasie med, 8idcsiuysas mepnkum
H conodwas 3Hos,
KOIU MOPKAAUCH PA3OM.

%k %k %k %k %k

3Ho8 mpostHdose noe
CHu po3xpucmati Kose,
Ha neatocmxax uysicux
NoYLAyHKU pock.
[ Kynarombcs mpii
B koboposux 3a8isx.
He cnonoxano
6 cepye nid ociHb Kpacu..
AK ynepuie, mopKHymuce.
3sabHuil domopk - cnokyma
3a 8ockpecutl
Y nam'ami gucmuauti 2pix.
A poxu 3a pokamu
Posnyckarombcst dHsIMU
H sopoorc6a Geskineuna:
"36epiz, He 36epie.."

Macmunobuii UWan

Mu noza00M Kynyemo HcacMuH,
Ha 3dauy - Hezabyoku cunie nam'ame,
Mos ysim 06itimis, wo Kpib 4aconauH
e ii doci cepye 6e3HEBUHHO PAHSIM.
He we3 naw kyw.

Taox sidceim Kywjensim,
[lo25Hb, KoxaHa,

NpocumuCsi 8 Gykemuk.
..Jle Mu cmosiau 6e3mip aim Hazad -
Mauroe cnozad Hawi cutyemu.

Bopoarcoa Ha Tlanopomi
Kpaii cmasy, ik modi, 8020Hb poskeim,
[learocma 08ume posnawiiai mumi.
Tu xou ys18HO, vepe3 emomy 4im,
[logopoatcu Ha nanopomi ysimi.

Lleti #canb dougy, MO8 mepHu 8I0XUAL..
Y cepyi ii doci nanopoms He 8'siHe,

Jluw nearocmkamu mym He nOMUAUCH
[ He poHU, uWeHb MOPKAliCb, KOXaHA.

Bosiogumup KPABUYK.
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EB10-2020:
KONOTKI NIACYMKEM TYPHIDY

1 1 aunns Hosy icmopito giHanie uemnioHamie Cmapozo ceimy
Hanucanu 36ipHi AHenii ma Imani.

1966-ro aHrIiiIi TaK BUCOKO

He 3a6Mpa/Iuce Hi y CBiTOBIM

NepLoCTi, Hi y €BponeucbKii. B
ITasii, 3BUYaiiHO, TAKMX BUPIlIa/IbHUX
NOEAMHKIB 32 TUTYJI OY/10 GijIbIlIe.
B ocHoBHOMY 11e cTocyeThcA UC,
Je iTaniini 4oTUpHU pa3u cTaBaIu
nepeMOXUAMM i Ba pasy 3a/IULIATIH
noJie nepemoxkeHnumu. Hloxo Y€, To
TYT PyT60.J1iCTH 3 AIEHHIHCBKOT0
niBOCTpOBa MaJi OAMH Tpiymd y 1968
poui, mpu ABox HeBja4yax y 2000 i
2012 poxkax.

Thiymih uepe3 53 nOKU

HanepesiofiHi HefiiIbHOTO  BUpIIIAIBHOTO
MaT4yy 3 HeBeJUKOW MepeBarow (aBOpUTOM
oys1a Aurtist. OfiHaK, i cynepHUK, IKUi IPOTArOM
YCbOrO TYpHIpPY AEMOHCTPYBaB Maike ifeasb-
HUH QyTOOJ, MaB CBOIO YMKY 3 LIbOTO PHBOJY.
Y dinani komanza Itanii 3Mora He TUTbKY 3piB-
HATH PaxyHOK IIiC/Isl NPOMYLIEHOTO LIBUJKOTO
roJly,a i BUPBATH EPeMOry B cepii micisiMaTye-
BHUX [IeHA/IBTI.

OTo, TUTYJ YeMIiOHIB cTaB A1 [Tasii gpy-
TUM B iCTOpii 3 IepepBoto Oi/blle, HiX MBCTOJIIT-
4. [Ipy poMy iTaniini cranm nepioro B icropii
30ipHOI0, fiKa Ha EBPO 3MOIVIa BUTPaTH /iBi cepii
TeHaNBTI NOCMIb ~ Y MONepeHbOMY MOEAUHKY
CKyaZjpa aZi3yppa TakuM 4MHOM IieperpaJa Icra-
Hi0.

TonoBHWIA HEBAANA TYPHIPY

MabyTb, HaiOLIbII HEBJAIMI BUCTYN Ha
TypHipi 6yB y 36ipHoi Typequnnu. Typku He po-
CTO TIPOTpaJIv BCi TP Matyi FPYMOBOrO payH/y
1 3aC/1y?K€eH0 MOCLUIM OCTaHHE MicLie IPyTiU A, Tak
11le ¥ MaroTh Tipuly cepef ycix KOMaH/ Pi3HUL0
3abutux i npomyuenux 1:8 (-7). Le ripiue, Hix
y IliBHiyHOI MakezoHii, 2715 sikoi €Bpo Gyso Je-
010THMM - 2:8 (-6).

BinkpurTa EBPO

Ha rpymnoBoMy eTarii roJIOBHO HeCIO/iBaH-
Koo EBPO CMi/IMBO MOXHA Ha3BaTH 36ipHY Yrop-
LKHH. | X04a BOHA 3 'PyNH TaK | He BUMILLIA, 3a-
VHABLIM OCTAHHE MICLie, [IPOTe, [PAI0YHX y «TPyIi
cmeprtix 3 [lopTyranieto, Ppanuieto Ta HiMeyyu-
HOI0, [IBa MaTyi 3 rpaH/iaMy 3BeJ1a BHiyuto. [Ipu
IbOMY 3 HIMIAMU YTOpLi /B4l BUrpaBaiu 10
X0/ly 3YCTPiyi i MaJIi BCi WAHCK BUUATH B ILIEH-

% %k %k %k *k

asBaHi  iMeHa  YKpaiHCbKHUX

CIIOPTCMEHIB, fAKi BUCTYIIATH

Ha JiTHIX OniMmicbKuX irpax y
Toxio. Hamy kpaiHy npejcTaBAATUMYTb
158 onimminnis y 25 Bugax cnopry (30-T1
JUCUMILTIHAX). BoHY BUCTYMAaTUMYTh y 6afi-
MIHTOHI, 60KCi, BiIbHi} Ta TpeKo-pUMChKiii
60pOoTHOi, BaXKI aTJeTUL{, BeJOCHOPTI
(moce, Tpek, MayHTeHOAMK), aKafeMiyHo-
My BeC/yBaHHI, BeC/IyBaHHI Ha OailZlapkax
i KaHOe, CIOPTHBHIM IMHACTHII, XyH0XKHIN
riMHACTHUL, 431070, KapaTe, KIHHOMY CIop-
Ti, JIETKIM aT/JeTHULy, MJIaBaHHi, apTHCTHY-
HOMY IJIaBaHHi, CTPi/bOI 3 JIyKa, Ky/IbOBiH
CTpiNbGi, cTpUOKAX y BOAY, CTpUOKAX Ha
6aTyTi, cydacHOMy N'ATUOOPCTBI, TeHici,

0 sikpas 3amicTb byHzecTiM.

KpiM Yropuynu yio6neHIAMH 6araTbox
y6osiBanbHUKIB cTana [laHia. Kpim 3micToBHOi
TPH, TIOBATH JI0 I1i€l 36ipHOi 10/1aB | KouIMapHUM
eni3oz Ha cTapTi EBpO, KOJIM B OFHOTO 3 TOJIOB-
HUX 3ipok koMaugu KpicriaHa Epikcena npsamo
Ha 0J1i 3ynUHII0CA ceple. [lo C/I0Ba, 3 HUM 3a-
pa3 Bce j06pe - HOro ceplie BAaI0Ccs 3aMyCTUTH
Ha 110J1i, @ MiC/IA IBOr0 IPaBL0 TOCTABU/IA BHY-
TPillHii KapAiOCTUMY/ISITOP.

tHoBT0-CHHA icTOPIA

[ins Yxpainu ue €Bpo CTano iCTOPUYHUM.
Briepiue »x0BTO-CHHI BUHALLIA B MIel-0pd yeM-
nioHaTiB €Bpony. [paBjia, 3po6KIIH lie HEBIEB-
HEHO, a JIMLLIe TIOTPaNKBILIK Y YeTBIPKY KpaLux
TpeTixX Micib (Bcboro 6y/10 wicTb rpym). ¥ mig-
CYMKY MICJIA TAKOTO BUXOAY YKpaiHa OTpvMaia
ropy KpUTHKH, 6araTo B YoMy, Yepe3 NpoBasb-
HUM Matry 3 ABCTpi€to, Je BUpiLIyBasaca A0
JpyToro Micls.

OpHak B 1/8 ¢inany ykpaiHui oTpumanu
HaMKpAILOro CyMpOTHBHHMKA 3 YCIX MOMXJIUBHX.
Y nigcymky Ykpaida B CKlaHOMy MaTdi 3MoIvia
npoiiTy [IBelito, 3a0MBIIM HAKMI3HINIKH TOJT B
icropii €Bpo - ApreM J[oBOKK MpHHiC Mepemory
YKOBTO-CHHIM & Ha 121-# xBuuHi (2:1).

TakuM 41HOM, YKpaiHa NOBTOpHUJIA PEKOPA-
He JOCATHeHHs /11 BeJIMKUX TYPHIpIB, IPOOUB-
WKCch 110 yBepTbdiHady. Xoya TaM abCOMOTHO
6e3 IaHciB po3rpoMHo nocTymuacst AHrii 0: 4.

Pa3oM 3 TiM, 36ipHa YkpaiHu cTana Hairip-
11010 KoMaHZ0t0 €Bpo-2020 3a KibKICTHO Ipory-
1eHux M's4iB. 3a 5 MatyiB leopriit ByiaH mpo-
nyctuB 10 rosiB. KomManga He 3irpana ofHoi
3ycTpiyi "Ha Hy.1b". C1iloM 3a YKpaiHoI0 Y 1iboMY
peiiTiHry HayTh lIBednapis, aka npomycruaa 9
M'a4iB, 110 8 routiB y Typewunnuy, [liBHiuHOi Make-
JoHii i Xopaarii. HaiimeH1ue nponyctuna AHris
-2 M'q4l.

Haape3ynbTaTMBHICTDL

leit yemMmioHaT EBpONK CTaB Halpe3yJbTa-
TUBHILKMM B icTopil. 3a 51 3irpaHuii MaT4 KOMaH-
Iy BifsHaumnuca 142 ronamu. Y cepeHboMy
KOMaH/1 3abuBaid 1o 2,79 roja 3a Mary, 10
TaKOX € PEKOPAOM.

Kpim Toro, 23 4epBHS B YOTHPBOX MaTyax
KOMaH/[U BiJ3Hauuuca 18 pesynbTaTUBHUMH
yAApaMH, L0 CTaJ0 PEKOPZAOM [JI OKPeMOro
irpoBoro AiHs B icTopii TypHipiB. A 4yepe3 n'ATh

= . 1\
JIHIB OYB BCTAHOB/IEHUH | pEKODZ pe3y/IbTaTHB-
HocTi irpoBoro /iHs B 1el-0dd - 14 rosiiB y Box
MaTyax.

OxpeMo BapTO 3rajaTv Mpo JOCATHEHHA
noptyranbug Kpimriany Ponangy. Ha upomy
€Bpo BiH Bij3HAYMBCS 11'ATbMA F0JIaMH, ZI0BIBILIH
3araJlbHy KUIbKICTb pe3yJIbTaTUBHUX YAapiB Ha
YE 10 14 i nobusmu pekops dpaxiysa Mimesns
[Inatini, y sixoro 9 ronis. Takox PoHanmy craB
€/JMHUM TpaBLieM, IKUH 3irpaB i 3a61BaB Ha I1'sl-
TH €BpO noctiib. [o1amu Ha €Bpo mopTyraznenpb
JIOBIB CBOIO pe3y/IbTaTHBHICTD 3a 36ipHy A0 109
M'SI4iB, 1110 € IOBTOPEHHAM PeKopAy ipaHiis Asi
Jlaei 3a KiibKicTto roJtiB 3a 36ipHY.

[IpuMiTHO, 10 Ha LLOMY TYPHIpi IpaBLi Bi-
3Haumnuca Bifpasy 11 aBrorosamu. CTisibku
pa3iB KOMaH/M He 3a6MBa/M y BJAcHi BOpOTa
3a BCKO iCTOPIt0 MTPOBe/IeHHs TYpHIpiB. 3a morme-
peani 15 YE Gysio 3abuto e 9 aBTOrOMIB.

Kpawii cepe Rpawmx

Kpautimu B atarii 6ysiu 36ipHi Icnanii Ta ITa-
Jiii. Came BOHM MatOTh HaMGI/bIILY KiTbKICTh 3a-
OUTHX roJIiB - 110 13. [Tasis Takox Mae Haibib-
1le yniapiB Mo BopoTax-128, a Icnawis - Jigep mo
BOJIOJIHHIO - 66,8%), i BincoTKy nepefad - 89,3%.

Kpatoro 3axucHO0 KOMaH/010 cTasa AHIIIS,
3irpaBiIy BiZipasy 5 MaTyiB Ha HyJIb.

[lotpanuna B Tomu i Ykpaina. oBTo-cuHi
Ha I'ATOMY Micli 3a Big6opamu - 67 (Jigepom €
[tanisi - 99), Ha mocTOMY Micli 3a TOBEPHEHHAMH
BOJIOfiHHS M'sideM - 213 (ninep Itanis - 294), a
TaKOX Ha II'ATOMY Miclii 3a cefiBamu - 15 (ninep
[IBeituapis - 21).

Kpamum GombapaupoM TypHipy cTamu jBa
rpaiyi - Kpimrriany Ponasnay ([lopryranis) i [a-
Tpik Iluk (Yexis), y sikux 1o 5 roJis.

llIBeituapenp CriBeH LlyGep € HaiKpaim
aCHCTEHTOM TYpPHIpPY 3 YOTHpPMa r0IbOBUMH Ile-
pesiadamu.

Haiikpaiym rpasueM TypHipy 6yB BU3Ha-
HU# BopoTap 36ipHoi ITanii Jyxanyimki JoHHa-
pyMMa. [TanidcbKuid Kinep BUTATHYB /IBi OCMiTb
cepii neHasibTi - y miBiHai i Gpinasi, Ta, no cyTi,
TIPYHIC YeMIIOHCTBO AJI CKyaZpH aa3yppu. Lie
BIIepLle, KOJIM HaMKpaluM rpaBueM EBpo cTaB
BOpOTap.

«HuBa) - HA
HU3bKOMY CTapTI

YKBaJIbHO Yepes 10

AHIB PO3MOYHETHCH

YemmioHaT YKpainu 3
¢yT6oay y Ilepuwiii sisi, ge
BUCTYIIA€ TEPHOMNI/IbCbKA
KOMaH/a. YKe CTaB BiOMHUI
i KaJleHap nepuoro
K0J1a IepIIOCTi 3a y4acTIo
«HuBu». 3rigHo 3 xKepe6oM
Haul GyTOOIbLHUI K1y0
poO3M0YHe HOBUY Ce30H
AOMAIIHIM MaTyeM POTH
xuromupcbkoro "Mosicea”.
ba3oBa faTa npoBeeHHA
NOEJUHKY - 25 JTMIHA.

KAJIEH/IAP MATYIB
"HUBH" Y NNEPILIOMY KOJII:

1 Typ, 25 1unHA

"Hupa" - "Moticcs"

2 Typ, 31 unHA

"Kpusbac" - "Huga"

3 Typ, 8 cepnnsa

"Hua" - "Munait"

4 Typ, 14 cepnus
"HuBa" - "TipHuk-Cropt”
5 Typ, 22 cepnns
"Mukonais" - "Husa"

6 Typ, 28 cepnud
"HuBa" - "Arpobisnec”
7 Typ, 5 BepecHs
"Mopginaga" - "Husa"

8 1yp, 11 BepecHs
"HuBa" - "AnbsHc"

9 Typ, 18 BepecHs
"Yxropog" - "Hupa"
10 Typ, 26 BepecHa
"Husa" - "[lpukapnarra"
11 Typ, 2 }KOBTHA
"Metanict" - "Hupa"
12 1yp, 6 XKOBTHA
"Hupa" - "060/10HbB"
13 Typ, 10 :K0BTHA
"Bosnnp" - "Husa"
14 Typ, 16 :K0BTHA
"Huga" - "BIIK-Arpo”
15 Typ, 23 :KOBTHSA
"Kpamartopcbk" - "Hupa".

CNOPTAPEHA

HACTIJIbHOMY TeHici, TpHaTJIOHi Ta QexTy-
BaHHI.

CepeZ BIOMHX CNOPTCMEHIB [0 CKJa-
Jly 36ipHoi YKpaiHu He MOTpanuB OMiMIMiH-
CbKUi1 YEMMIOH 3i CIOPTUBHOI FiMHACTHKU
Oner Bepuses. ¥ ciuni 2021 poky BepHses
OyB THMYacoOBO BiJiCTOPOHEHWH BiJ 3Ma-
raHb 4Yepe3 [IOMIHTOBE PO3C/AifyBaHHS.
Onimniaza-2020 BigodyBaTuMeThCs y Tokio
3 23 JUnHA 10 8 cepnHs.

k %k ok %k %k

0103 €BPONENCHKUX QyTOOJBHUX

aconjaniit (YE®A) ckacyBaB mpa-

BUJIO BUI3HOTO F0J1y B TYpHipax mif
CBOEIO €rifiol. PileHHsA BCTYNUTD B CHJIY
3 HOBOTO Ce30HY. [Ipu piBHOMY paxyHKY 3a
NiiCyMKaMy JBOMaT4eBoi Ayesi NOESUHOK
Oy/e mepexofUTH B OBEPTaNM.

[IpaBuiio BHi3HOTO rojiy Bmepuie 6yJ0
BrpoBafkeHo YEDA B ce30Hi-1965/66 B
Ky6xy Bosiogapis Ky6kis. Hagani BoHo 3a-
crocoByBsasocs B Jli3i yemnionis, Jli3i EBpo-
1Y, a TaKOX Y TIel-0d¢ kBanipikauii yem-
nioHaTy €Bponu. 3riiHO 3 UM MpPaBHUJIOM,
3a HIYMMHOTO PaxyHKY 3a MiICyMKaMH JBOX
MaT4iB BUJIiTana KOMaH/a, fiKa 3abua MeH-
1€ TOJIiB Ha BHI3 /.

%k %k %k %k *x

KpaiHcbKa Jierkoat/ietka fpocia-

Ba Marydix mepemorsia y 3mMaraH-

HSIX 3i CTPUOKIB y BUCOTY Ha eTari
"JliamanToBoi Jirn" y CTOKro/ibMi 3 HalKpa-
LIMM Pe3y/ILTAaTOM Ce30HY Y CBITI - 2,03 M. Ok-
piM TOrO, KiIbKOMA JIHAMH ITi3Hille BOHA 3/10-
0yJ1a epeMory Ha MOJIOAKHOMY YeMITioHaTi
€sponu (U23) y Tannini (Ecronist). 19-piyna
yKpaiHka B3siia Bucoty 2.00 M Ta no6uia pe-
KOpJ, TYPHIpy, fikui pocisiika CBitiana Jlami-
Ha BcTaHoBuiIa e y 1999 poi - 1.98 m.

Lle Bxe Tpets nepemora fApocnasu Mary-
4iX Ha IOHAI[bKUX Ta MOJIOADKHKX Y€, paHime
BOHA BUIPa/la KOHTHHEHTAJIbHY MepIicTh ¥
BIKOBUX KaTeropisix o 18 ta 20 pokis y 2018
Ta 2019 poxax. Taxox Marydix € Bine-demi-
OHKOIO CBITY CepeJ J0pOC/IHX.

k% %k 3k k

ioHesb Mecci 3106yB mepiuii y
JIKap'epi Tpodei 3 HallioHAbHOK
30ipHOI0 ApreHTHHY, 3aBAAKHU
nepemo3i y ¢iHani Ky6ka Amepuku Haj
Bpasuieto - 1:0. Panime Mecci y cknapi
30ipHOi ApreHTHHM CTaBaB BOJIOZapeM
cpiGHOi Haropoau yemmioHaTy cBitTy 2014
poky. Takox BiH Tpuui 6paB cpi6no Kybka
Amepuxu (2007, 2015, 2016).
Y HuHimHbOMY posirpari Ky6ka AMepu-
KU 34-piynuit Mecci 3irpaB 7 matyis, 3a01B
4 ronui3po6uB 5 pe3yNbTaTUBHUX epe/ay.

k %k ok %k %k

i Accomianis msLKHO-

ro ¢yréony Ykpainu

3a60poHMIN  36ipHilt
YKpain 3 mishkHoro GyT60J1y OpaTH y4acTb
y deMmioHaTi cBiTy-2021, AKuii BiAOyseTbcs
32110 29 cepninsa B Mocksi.

MuHy/0oro THXHA yKpaiHCbKa 30ipHa
nocia Apyre Miclle Ha €BPOMNEHCbKOMY
Bizibopi 10 yeMmioHarty cBiTy B [lopTyranii
1 cTaza ofiHi€l0 3 YOTUPBOX KOMaH/, BiJi €B-
pony, AKi oTpuMany npaso 3irpaty Ha YC.
Y yeMmioHari CBIiTY Bi3bMyTb y4acTb 16 Ko-
MaHJ.
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Buiaa no Nonblili 3 AUTUHOIO:

Ha W0 CMiA 3BENHYTH YBary

Mi3J JUTUHHU 3 TepUTOpii YKpainu -

MOKJIMBMI JIM1IIE 32 3Tr0/010

6aTbKiB (omikyHiB). 103Bia Ma€
OyTH HOoTapiaibHO 3aBipeHUM. O JHAK
3aKOHO/JABCTBO NepeAGayae BUHATKH,
KOJIM A03B0Iy 0QOPMJIATH He MOTPiOHO.
[Ipo ne inpopmye kanas 24 3 NOCUIAHHAM

Ha poland-consult.com.

3rigHo 3i ctarTero 313 LluBinbHOTO KOZEKCY YKpa-
iHY, TpoMa/igHY BiZ 16 pOKIB MaloTh PaBO Ha BiJb-
HU# caMOCTiiHUH BUi3j 3 KpaiHu. To6TO, 3a3HadYeHi
HUKYe YMOBY NpH nepei3ni 1o [losbiii Ha HUX He T10-

MHAPIOKTBLCA.

Konu He noTpiGex A03Bin Ha

BUI3A AUTUHU 32 KODAOH

[Ipu nepeTuHi yKpaiHCbKO-N0/IbCHKOTO KOPA0-

Hy 3 AMTHHOW0 0 16 pOKiB HE06XigHO:

*  a6o mpucyTHICTb 060X 6aTHKIB (OMiKYHIB) Ha MO-
MEHT NepeTHHAHHA KOPAOHY; abo MPHCYTHICTb
X04a 6 0/JHOTO, ajie TIPY HAABHOCTI ZJ03BOJIY Bif

Y HEINOBHOJITHLOTO € iHO3eMHe CBIOLTBO MPO
HapO/PKEHHS, B IKOMY He MO3HAaYeHH# 6aThbKO;
BUI3]] 3/[IHCHIOETHCS THMMYACOBO, Ha TepMiH 70 1
Micsilid, 3 OMKYHOM, 3 IKMM IPOXUBAE AUTHHA (260 3

YIOBHOBAKEHO0 HUM 0C00010).

fAxuio #aeThcs npo Buizf AWTUHY 70 [loJibmii B
CyTpOBOJ 0Cib, yIOBHOBaXeHHMX OaTbKaMH, TO HE06-
Xi[IHO HaZlaTW HOTapiaJbHO 3aBipeHi J03BoJHU. B f0-
KyMeHTax MOBUHHI OYTH BKa3aHi TepMiHM Ta Micue
nepebyBaHHS 32 KOPJIOHOM.

Jpyroro; abo MpPHUCYTHICTh TpeTixX ocib, SKUM

JlaHO JI03BiJ BiJl 000X 6aThKIB.

JluTHHA MoXe BUiXaTH 3 YKkpaiHu Ge3 703Bo.Jy

0HOro 3 6aTbKiB 32 TAKHX YMOB:

o JIpyrTHi 3 6aThKIiB He € POMaAAHMHOM YKpaiHu
(iHo3eMerb 260 0coba 6e3 rpoMajsHCTBa), i ek
dakT migTBep/KeHUH BiANOBIIHUM 3aMUCOM Y

CBiZIOLTBI IPO HApO/KEHHS;

o JUTHHA BiANPaBASETHCA HA MIOCTilHE Miclie po-
’KMBAHHS 3a KOPOH a00 CTOITh HA MOCTIHHOMY
KOHCYJIbCbKOMY 00JIiKY 3@ KOp/IOHOM, IO Mij-
TBeP/AKYETHCA BiMOBIZHOI0 BIIMITKOI B 3aKOp-
JIOHHOMY TacnopTi abo creljaabHOK J0BiKO0

Big M3C;

*  €CBIZOLTBO PO CMEPTb APYroro 3 6aThbKiB;
* € CyHOBe piuleHHS TMpo Mo36aB/ieHHs 6AThKiB-
CbKHX MPaB, PO BU3HAHHS 0COOH HeJliE3/IaTHO0

a00 0€3BiCTH 3HUKJION;

o ¢ pilleHHd Cyay PO J03BiJ JUTHUHY Ha BUI3[ 32

KOPZOH 6€3 3rofi11 ;PYroro 3 6aThKis;

* € 3a060proBaHicTh 3i CI/IATH AJliMEHTIB B CyMi,
1110 MepeBHIIyE MIaTexi 3a 4 Mica, i neit gpaxr
NiTBep/KeHUH JI0BIKOKO BiJi IPMBATHOTO BH-
KOHaBIisl a60 Jiep:KaBHOI BAKOHABYOI CITYKOH;

[loKyMeHTH And BUI3AY

JlATHHA TNOBMHHA MaTH 3aKOPAOHHMU MacropT,
miAcTaBu Ajs Bi3ay (Bi3y abo mpaBo Ha 6e3Bi3oBe
nepeOyBaHHsA) i cTpaxoBKy. OkpeMHil NpoOi3HUH Jj0-
KyMeHT a60 BKa3iBKa Ha AMTHHY B NACIOPTi 6aThbKa,
bisblie He 3aCTOCOBYHOThCA.

AKmo BUBe3eHHS NUTHHU JOPYYaEThCA TPETIM
ocobaM, To 6aTbKK MOBMHHI N0Z0aTH TPo 0iLilHy
JIOBIPEHICTb.

Jlo3Bin Ha BWi3[ AUTUHU 3 YKpaiHM MOTPiGHO
odopmIATH y HoTapiyca. [l [bOro HOTapiycy caif
Tpejl IBUTH TACTIOPT 3asBHUKA, ifeHTUiKalidHWM
KO/ i CBIZIOL[TBO PO HAPOKEeHHS JUTHHH.

Jlo3Bia jae npaBo Ha pa3oBy noisaxy. [lepes Ha-
CTYMHHUM BHi3/[0OM BCI0 MpOLeAypy MOTPi6GHO Gyze
TNOBTOPUTH. AJle € BUHATKHU, KON J03BOJIM MalOTh
JoBrotpuBany Aito. L{i HoaHCH 6aThbKM MOBUHHI y3r0-
JUTH MiX c06010 i TOMPOCUTH HOTapiyca chopMyBaTH
BiJIMOBiIHMM 6JIAHK.

JlocuTh MONIMPeHi BUTIaKK, KOJIK OJIUH i3 6aTbKiB
nepe6ysae y [lonbli, a Apyruil 3 AUTHHOK MJIaHYE
npuisz Ao Hboro. Toai odopMUTH 03B MOXHA i B
Tosbui. [Tpw 11boMy Z0BeIeThCS POGKTH Iije MPUCSIK-
HUU lepeKaa.

Mewkanui TepHoninna
MOKYTh LenuTuca Plizer

aknuHa Comirnaty Bij Pfizer-BioNTech 6yae

JOCTYIHOIO BCIM 0X04YMM B YKpaiHi, 3asBUJIO0

MiHicTepcTBO 0XO0pOHM 340p0B’d. OTpUMaTH
menJieHHA MOXHa Oy/e B leHTpax MacoBOi
BaKIMHAII.

JanucaTucs Ha LiemeHHd MoxHa Oyze B cucreMi Helsime
yCiM rpoMajisiHaM YKpaiHi cTapuM 3a 18 pokiB, He3anexHo Bif
Micus peecTpauii yu mpoxxuBaHHA. [l/1s 1iboro Tpeba 06paTu 3pyu-
HUM MYHKT BaKIMHALi Ta 3aMMcaTyCs Ha BiIbHUM yac. [Ipu BXogi
Jl0 IYHKTY BaKLMHaLi Tpe6a Oy/ie noka3aTH CMC 3 MiATBep/KeH-
HAM 3aIIHCY.

Yxe 17-18 nunus wenutrcs BakuuHoto Comirnaty Big Pfizer-
BioNTech 3moxyTb xuteni TepHomos # o6sacti. Po6uTUMyTh
LIeN/IeHHs B MiclieBoMy LleHTpi MacoBoi BakLMHaLlil HaceJeHHd
Big COVID-19.

- IpomansHam, ki BUABUIM GaxaHHS BaKUMHYBATHCh, He-
06xiHO ynpogoBx 14-16 munus 3 08:00 zo 16:00 3apeecTpyBa-
TUCb Y JUCTi 04iKyBaHHSA 6e3mocepeiHbo y npuMilieHHi LleHnTpy
BaKLMHaLil HaceneHHs, o QyHKLioHye Ha 6a3i KII «leHTp po-
3BiJLIA 1 MOJIOADKHUX iHIL[iaTUB iM. JloBXeHKa», Ha MPocl. 3MyKHy,
45. 3anponieHHs Ha BaKIMHAL10 3/[{HCHIOBATMEThCs TeslePOH-
HUM /I3BIHKOM 3a KOHTAKTOM, IKWH OyB 3aiuiueHui y LleHTpi.
Jins migTBepAKeHHs 0c00M HEeoOXiZHO MPUITH Ha iMyHi3aLil 3
MacnopToM abo ifeHTUiKainHuM KofoM. TesedoH st J0BiZ0K
- 0678811066, - noBigoMunu y TepHOMIIbCHKIN MiCbKIiH paj.

3arajioM YkpaiHa od4ikye oTpuMaTH 6Ju3bko 1 MJH [103
Comirnaty/Pfizer-BioNTech fo kiHIs JMTHSA, TOMY 1[0 BaKIIUHY
3pO6MJIM JIOCTYIHO ISl IIMPOKOT0 3araJy, 3a3Hayae MiHicTep-
cTBO. BakuuHy Pfizer BAKOPUCTOBYIOTB B yCbOMY CBITI, Lje 10 CyTi
€/IMHA 3 JOCTYMHUX B YKpaiHi BaKIUH, AKa CXBaJleHa B YCiX Kpai-
Hax €Bpocorosy. Jloci BoHa He Gys1a JOCTYNHA IIUPOKOMY 3araly.
llenuTHCA Heto MOXHA 6yJI0 JMLle IEBHUM KaTeropisiM rpoMa-
[, IK OT Me/IMKaM Y1 MpaliBHUKaM OCBITH.

flk 3ano0irTy renbMIHTO3aM Y TBAPUHHULTBID

JIEH/JAPHUH [/1aH TeIbMiHTOKOTPOJIOTIYHHIX
o6cTexeHb Ta IPOQiIaKTUYHUX JleTe/bMiH-
TH3aLil. 3TiHO UBOTO MJIaHY, 3 JIIOTOrO Mi-

[Topadu saacrukam meapuH TepHoninbluHU

JIACHUKaM TBapHH Jo6pe
BilOMO, 110 OyAb-Ka
indekuiiiHa xBopo6a €
BeJIMKMM BOPOTOM TBapMHHUITBA.
Ta He MeHII HeGe3MEeYHUMHU
i miaCTYynHUMHU BOpOramMmu €
napasuTtapHi xsopo6u. HemogaBHo
1 BUCBIT/IIOBaB IP06/1eMU
reJIbMiHTO3iB Y CBUHE, KOHe!
Ta NTaxiB, a Tenep mopyuy Temy
NapasuTiB y BeJIUKOi Ta APiGHOI
poraroi Xyz06m.

MabyTh, HaWNOWIMpPEHIWKM Te/bMiH-
TO3HUM 3aXBOPIOBAHHAM BEJMKOI POraToi
XyHo6Hu, a TaKox ApibHOI poraToi xymoGu
(APX) € dacuionbos. 36yaHuK QacLionbo-
3y MApasuTyE y KOBYHUX XOAAX NMeEYiHKH,
BUCMOKTYI0YH [I0XKUBHI PEY0BUH Ta OTpPYI0-
I0YM OpraHi3M TBapMHH NPOJYKTaMH CBOEI
KUTTEAIANBHOCTI, [0 TPU3BOAUTE JI0 PO3-
JlaJly TPaBJeHHsl, BACHAKEHHS Ta 3HWKEH-
HA IPOAYKTUBHOCTI. [Ipu BUCOKOMY CTYTIEH]
1HBa3ii BTpaTy HaZ0IB y KOPiB MOXKYTh CAra-
i fio 10-TH i 6inbue BigcoTkiB. Kpim Toro,
3HAYHO MOTIpIIyIThcs (i3uKO-XiMivHi MO~
Ka3HMKH MOJIOKA.

B oprani3mi TBapuH ¢aciiosn MOXyTh
KUTU 10 5-6 poKiB. XBOpi TBApHHU BUAI-
JAI0Th ANLA pacuion 3 KaloM y 30BHILIHE
cepenouite. lani Bifil0yBa€ThCs CKIAAHUM
TpoLieC PO3BUTKY 3 yYacTIO MPOMIKHOIO

’KUBUTEJIF, B POJIi AKOTO BUCTYIAE MOJIHOCK,
a 3apaXkeHHsl Bij0YBAETHCS NPH BUMACAHHI
XyZ0061 Ha HU3MHHUX | 3a60JI04eHUX Naco-
BUILIAX, KOJIM BOHA 3 TPABOIO M0i/1a€ 30yAHHU-
Ka y KIHIIEBUX CTafifX KO0 PO3BUTKY. K ke
3ano6irTy 3apaxeHH TBapuH? OfHUM i3
METOZiB NPOQiIaKTUKY YacLionbosy, KUK
TPUBAJIMY Yac 3aCTOCOBYBAJIM HA MPAKTHULY,
€ BUCYILIyBaHHsI 60JIIT i creniasbHa 06po6-
Ka HU3VHHUX NACOBMLL, 3 METOK) 3HUILEHHS
MOJIKOCKIB 1 JOCATHEHHS TaKUM YUHOM pO3-
PUBY €Mi300THYHOr 0 JIaHLIOTa.

[IpoTe HainpocTimuM i HaUOCTYMHi-
MM MeTOoZ0M NpOodiakTUKK Pacwiobo3y
€ 3MiHa [aCcoBHULY | NlepeBe/ieHHA TBapuH i3
HU3WHHHUX Ha BUCOKOTIPHI y nepioy iHBasiii-
HOCTi 30y/HMKA - 3 IPYrOi OJOBHHH JIHII-
HA 10 cepreHb. PaHiue pekoMeH/yBanoch
BUIACaHHS TBAPHUH Y Liell Nepiof Ha CTepHi,
Jie Mix cTe6eJ1 KyJIbTYpPHHX POC/IMH HepiZKo
npopocTaza Tpasa. B Hapoji icHyBaB HaBiTh
TepPMiH «IallHa coJoMa». Ta PU Cy4acHUX
arpapHUX TeXHOJIOTifAX, KO/ i 60poThOU
3 byp’sTHAMH 3aCTOCOBYEThCA GaraTo repoi-
LIM/{iB, 3HAMTH TBApPMHAM [I0KUBY Ha CTEPHI
HEMOX/1MBO. He MOXHaA BUIAcaTH TBapuH
Ha HU3MHHUX i 3a00/109eHHUX JyKax. BapTo
BIZIMITUTH, 10 HaBITh CIHO, OTPUMaHE 3 Ta-
KUX JIITHOK, MOXXHA 3T0J0BYBaTH He paHi-
1e, SIK yepe3 3-6 Mics1liB micss 360py.

[lpyruM, He MeHLI NOLUPEHUM TeJIbMiH-
TO3HUM 3axBoproBaHHAM y BPX Tta [IPX, €

JiKTioKay/1b03. Jlopoc/ii reJbMiHTH napa-
3UTYIOTb y OPOHXAX I Tpaxesix TBAPHH, BU-
KJIMKAI04M 3ala/bHi NpOLecH 3 03HaKaMU
MHEBMOHIIL. ¥ Jopoc/nuX TBapuH pifKo cro-
CTepirarTbcd KIIHIYHI MPOABM 3axBOpIo-
BaHHS, OCKiJIbKM B iX opraHiami BUpo6.isi-
€Tbcd iMyHiTeT. Lle, wonpas/a, He 3aBaxace
iM OyTH KepesioM 30yHUKA Ta BUJINATH
1ioro y 30BHIIUHE cepe/ioBUIle. bibi 4yT-
JMBUM € MOJIOAHSAK, Y AKOTO CIoCTepira-
€ThCS BOKKUI Tepedir XBOpoOH i 4acTo 3
JIeTaJIbHUM 3aBepIIeHHAM.

36yAHVMK TOTpAIUIAE y 30BHILIHE cepe-
JIOBHILE 3 MOKPOTOM, IO BUJIAETHCH 3
OpOHXiB, a TaKOX 3 QekanisiMu. 3apaxkeH-
HSl TBAapUH BiJ0YBAETbCS HA MACOBULL, /i€
JIMYMHKA MOXYTh 30epiratucb 10 4-x Mi-
cauis. HadicnpuaTaupimuM nepiofoM s
3apaxxeHHs /IPX € BecHa, OCKINIbKY 30y HHUK
MOXKe BUIKMBATH HaBiTh Mifl MIapOM CHITY,
TNIPU3YNIMHUBIIA TUMYACOBO CBIM PO3BUTOK,
a OTPAIIAYY B OPraHi3M - BUK/IMKAE 3a-
XBOpIoBaHHs1. CIpUAT/IMBUM NepioA A4 3a-
paxeHHst BPX - cepnieHb-BepeceHb.

Metoy, 3anobiraHHs JiKTiOKay/nbo3y -
3MiHa TMAcOBMIL, yepe3 KoxHi 5-7 AHIB i3
TOBEPHEHHSAM Ha INONEPefHI0 JiNAHKY He
paHille, fK 4epe3 3 Micdll, a TaK0XK BHUIAC
MOJIOZHAKA OKPEMO Bif JOPOC/IUX TBAapHH.
HaBiTb He pekOMeHAYeTbCA BUIACaTH MO-
JIOZHSIK Ha THX AUIAHKAX, [ie BKe BUmaca-
JICb JI0POC/Ii TBAPHHH.

[l KOHTPOJII0 33 eMi300TUYHOK CUTY-
alli€l Wo/0 reJIbMIHTO3HUX 3aXBOPIOBAHb
CIyX00K0 BETMEJULMHY PO3p00JIEHO Ka-

cAud [0 cepelMHU Oepe3Hs MpOBOAATHCS
npodinakTuyHi geresbMinTu3anii BPX Ta
JIPX, a mounHarouu 3 Apyroi aekanu Gepes-
HS 0 CepefiuHM KBIiTHS - JiabopaTopHi
JOCTipKeHHS Kay Ha Gaciiosibo3 Ta AiKTi-
0KayJ/1b03. BuilieBKa3aHi 3aX0/j1 POBO/SATD-
¢l TaKox 1 B 4-y kBaprasi. loc/ipkeHHs Ha
JIKTIOKAy/1b03 - y Teplui [Bi eKaJH XKOBT-
Hf, Ha QacLio/ib03 - y ApyTii i TPeTil feka-
Jlax JIMCTOMaza. 3a HaCHiIKaMi 00CTeXeHb
MOXYTb OyTH IPOBe/IeHi iereIbMiHTH3aILji.

JloTprMaHHs 1bOT0 MJIaHy 0COOIMBO He-
00Xij{He Ha TEPUTOPIfX, [Ie HeMa MOXKJIUBO-
CTi IPOBOAMTH 3MiHY IaCOBUIL, | BUTIAC TBA-
PHIH TIPOBOAMBCA y MICLAX, e MOXJMUBUM
0ys10 ix 3apaxeHHs. [loCHipKeHHS Ha BU-
LleBKa3aHi Ta iHLIi 3aXBOPIOBAHHA MOXYTb
TMPOBOAKUTH Bci JlabopaTopii Jepxmposcmno-
KUBCTYXKOH, Ki QYHKIIOHYIOTb B 06J1aCTi.
Jlns ocTaBKU MaTepiany AJs LOCIiKeHb
HeobXi/iHa CynmpoBijiHa Bij cueniasicra gep-
KaBHOI CJIyXOU BeTepUHAPHOI MeJULMHH,
KU 06CTyTOBYE Balll HACEJEHUH MYHKT.

Y BIBYApCTBI Ta KO3IBHULTBI JJIs MPo-
QiMaKTUKKM JAIKTiOKay/lb03y IIMPOKO 3a-
CTOCOBYEThCS TaKUil 3aM06DKHUIM 3aXifl, K
ximMionpoiNakThKa, Ky PeryaspHo Caif
TMIPOBOAUTH 3 TPABHSI 10 BEpPeCeHb MicsILlj.

Bosiogumup MAPKIB, Hayaib-

HMK BiJ iy opraHisanii nporue-
ni300THYHOI po60TH ['0710BHOTO
ynpasJiiHHA lepXnpojcroxuB-
cnyx6u B TepHONiIbCHKiM 06.J1aCTi.
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09.25, 10. 20 '05.35 «KutTa BiJOMMX

11.15, 1Zq20 14.15 «Tsi1 ieHb.
14.45" «OppyseHHs Haocniny.
17.10 T/c «BennyHe cronitta. Pokco-

20.43 «I'IpoCno

20.45, 21.45 T /c «CBaTM»

22.50, 02 40 T/c «Cupoperku-Cupo-
HKU».

00.30 g(/cb «bpatu Mpummy.
InTep

04.40 M /cp.
04. 55 «Tenemarasuty.
00.00 «Cnigcteo Benw..
KaHeBCbKMM
, 14.00, 15. 00 16.00 «Peugok».
' «Mo3aouis.
T/c «Mos cim’s Ta iHwWi 3BipK».
Xlgd) «007: oktop Hoy».
« eq&gm QcoBNMBUM BUNAZOK».
02.30 «CrocyeTtbcs KO-
Horo»
0 «I'Io,qpo614u|»

X/ «Mpurogu Lepnoka Xonmca
| noktopa Barcona. Cobaka bac-
KepBinisy.

01.45 « o,qpo6mu» - «Yac».
04.00 «Open i pewwka. Mopcbkuit ce3oH».

ICTV

04.15 Ckapb Hau,n
04.25 Espukal

» 3 )l

05.00 «Ab3au!»

06.00, 07.50 «Kids® Time».

06 05 «M/c Tom i Mxepix.
«Open i pelukay.

05 T/c «Hagnpupogte».

.50 «AdbepucTi B Mepexax».
.50 X/ «Knura mxyHrnie».
S0 T/c «By,qleo-mK Ha Wacra».
0 «XT0 3Bepxy?».

«Maxau Buntenis».
«JleHHic-MyunTeNbY.
00.50 « mprov Live Show».
02.35 «3oHa Houi».

5 Kanan
06.00, 07 00, 08 00, 09.00,
2.00, 13.

10.
14.00, 15.
1700 18.00, 19.00, 00.

]

02 oo 03.00, 04.00, 05.0

06.25, 00 15 Ocobnusuit nornsg.
07 10 08.30, 20.55 Akryanbho: Eko-
Homika. Monithka. Couiym.
07.15 %éc «[oBiTPSHI BOiHUY.
40 [ /c «lcTopisi HaBKOO Hacy.

OOU‘!U‘!U‘!OU‘!
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o
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1
o
>

o
9

1.

08.

09. 0 Maulea uacy.

0.10, 16.10 [1/c «boiioBui Bignik».

1.10’ ﬂ/c «boWosi kopabni».

3.10 O0/c «ABlaHocm»

4.10 0 O/c «Benuki TaHnkosi

5.30 Yac «Y».

1. 10, 02.15 [1/c «3araku HaUMCTCbKMX
3/104MHIBY

8.10, 22.00, 01. 15 0 /c «BupiwanbHi
uteu Lpyroi ceITOBOI BiMHM».

9.30, 23.10 I /c «Anokanincucy.

1.00 LIac HOBMH Mincymku gHs.

1.40 Yac-Time.

3.10 ObepesxHo, aitu!

4.10 @iskynbT ypal

06.20 «TaemHHLi CBiTYy».
06.55 «Csigok. AreHTuy.
07.50, 14. 17.00, 02.40 «Bunagkosui

CBIBOKY.
08.30, 15‘30 16.30, 19.00, 02.10 «Cai-
09.00 «CT ax %lgTBOEMy ZOMi».

10.50, 30 T/c «CSl: Masmi».
17.50’ «Byp,bTe 3[10POBi».

00.30 CrexxuHa BiHHHM,
02.40 TaeMHMLi KPUMIHANBHOTO CBITY.

Enter-dinbm

05.10 X/cb «Yekatouu BaHTaXX Ha pemgi
y 6IJ1H Marogu».
2.35 «TeneMarasMH»
08 50, 09 30 M/db.
«Hesigoma sepCis».

07.10,
07.40,
08.00’
23.00 T/c «Cnina 30Ha». 10.15 «Cnoragu».
00.40 «Jlerenpu 6aH,u,MTCbKoro Kuesas. 11.15, 03 05 «3opsHi goni».
01.45 «PeanbHi 3n04nHLi». 11.40 <M09| npasiay.
03.00 «Peyosui fokas». 12.30 X/ «lctv noparo».
04.00 «Mpaeaa xutTa. Mpodpecinni bar-  14.05 X2/ «Koposb pos,u,o6opo,u,»
KUY, 15.30 T/c «3aragkosi BOWBCTBa
05.00 «Top Shop». Aratu Kpicri».
TET 19.00 T/c «CyTo aHrniticoki BGMBCTBAY.
8% %8 «J1BOKONICHI XPOHIKH».
06.00 TET MynbTupaHok. iHonANM.
09.00 X/dp y«,U,ITle wnuryHie 2: OcTpis 04.20 Caynatpexn.
TPAUEHHUX MPiH». Kanan «2+2»
10.45 (d) «I'IonlcmeH 3 besepni Xinnz 2».
12.45, 4 Becinns. 06.00 XX/ «Mopcbkuit NixoTHHeLb 2.
15.00’ 3|§> I_IyTKM ta [annisya. 07.5 ¢ «Mopcbkun nixoTuHeub 3:
16.00, 0 aHsHKa-CeNsiHKa. . Tuny.
19.00, 20 00 21.30 OpHoro pa3y nig  09.30 X/ «Mopcbkuit nixotuHeub 4:
TlonTasoo. Pyxoma MileHb».
19.30, 21.00 Tanbka i Bonogbka. 11.20 «3arybneHun csit».
22.00 Bevipka 2. 18.15, 03.40 «Cnevuxkop».
23.00 Kpaina Y 2.0. 18.50, 19.30, 04 10 «bxe[Al».
23.30 Kpaina Y. 19.25 <Cnop‘r Tanm».
00.00 JlaeflaCar 3. 20.35 ({c <<MeHTIBCbKI BiHW. XapKiB».
01.00 PariBHMKHM. 22.45 /¢ «CSl: Micue 3n04uHy».
02.15 WoneHHuku TemHoro. 02.10 I{cb «TypH|p Ha BUXXMBAHHSY.
05.50 KopucHi nigkasku. 04.40 «Bigeobimba 2».
Npamui HNO0-Tb
07.00, 08.00, 09 00, 10.00, 11.00, 12.00,  06.10 TenemarasuH.
5,00, 16.00, 17.00, 18.00,  07.15 M/cb «30psHi Biitu: Pyx onopy».
19.45’ «PenopTep» OBHHMU. 08.10 M/, «BapTOBI [anakTuku».
07.10, 08 10 «Hoswi geHb» 3 JI. Bakyniok ~ 08.55 M/ «Anagin».
a M. Wama+osnm. 09.20 M/c <<CIMI'ICOHM>>

09.50 %?%enocnopT «Typ ne ®paHc». Eran

11.30 Benocnopr. «Typ ae ®patcs. Etan 17.

13.30 BenocnopT «Typ e OpaHcy. ETan 18.

15.30 Benocrniopr. «Typ ae Pparcy. Eran 19.

21.30 Pani. TenexxypHan EWC All Access.

22.00 ABTonﬁ)erOHw Ha BUTPUBANICTb. «6
roguH MoHum». Pes’io.

23.45 «Trailblazers». FOcpa Mapgii.

®yroon. (Ykpaina)
06.00 XyHiop DnymiHeHce. Kybok Jlibep-

07.50, 21 3% 05. 30 Ton-martuy.
08 00 «nghtl'g Show».
/c «Knacuka €spoy». OpaHuis -

992).
09.25, 12. 55( 15.25 «Euro Non Stop».
10.55' z'(l)'ggu.wa DpaHuis. YEDA Espo-

13.30 Moptyranis - Himeuunna. YEDA
€8po-2020.
16.05 I85|8Hm - Monbwa. YEDA Espo-

18.00 «Benukuit dhytbon».

19.05 [1/c «Knacuka E€spox. lOrocnasis -
noseHis (2000

19.30, 02.00 Yellow.

19.40 Pisep I'Inem - AperTIHOC 1/8

iHany. Kybok Jlibepragopec.
21.40 fBeCHa LEIJaXTap YemnioHar Ykpa-

THH.
23.30 Am(c l'epeHBeH. Yemnionar Higep-

aHaiB
01.10 L|ve "Atnetiko Minerpo - Boka
XyH|opc 1/8 chinany. Kybok Jlibep-

03.10 7c «KnaCMKa €Bpo» Higepnanau
rocnasis (2000).
03.40 Centpanb - Ong bors. Kybok
ApreHTuHu.
05.45 I'Iporpama nepegau.
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UA:Nepwmi ICTV
06.00 TimH Ykpaitu. 04.10 Ckap6 HaLl,II
06. BOMa. 04.20 Espukal
0 M/d «Hutouka Ta KoweHs». 04.25 Cny>K6a PO3LWYKY AiTEM.
06. 40 M/q) «'—lomy 3HuKkna wanka-Hesu-  04.30 @aktu.

06. 50% cb «I'Ipo KillKy, fika ynana 3

07.00, 08 00 09 00, 13 00, 15.00, 18.00,
5,02.15, 05.10 HoBurn.
07.05, 00 20 T/c «[lokTop Breiik».
08.05 Hesigomi Kapnatu.
08.20 BisyanbHuit kop,.
.50 3aapxisoBaHe.
5 Tenenpopax.
T/c «lopgicTby.
Kpau npurog.
BykoBMHCbKI 3arapku.
13.10, 18.20 CycninbHa cTygis.
21.45, 00.15, 02.50, 05.45 Cnopr.
Kpaina nicetip.
oHuept. Amutpo Ta Haszapin
Spemuyku.
awi rpoui.
/c « 0p0Tb6a 32 BUXKWBAHHSAY.
/c « ynepquTﬂ»
/¢ «[luKi TBapUHIY.

§O«CBIT " 05.0; (f €5 I'Ioro,qa

NN Y=
oppc.no

SSWROON UIUIN = = OO 0C
Loho-Acaan>uoc>
o

NNOOCTOTOTW
coocoiiuio

05 05,
05 Cycnlana CTyp,m [onosHe.
04 10 ,U,/cb «3aMiHOBaHi BIPHICTIO».

Kanan "1+1"
06. 30 07 10 08.10, 09.10 CHigaHok 3

+

07.00, 0800 0900 12.00, 14.00, 16.45,
19.3 0 «TCH».

09. 25 10 20 05 35 «XKutta Bigomux

1.15, 12 20 14 15 «TBil AeHb».

4.45’ «Op.py)KeHHﬂ Haocniny.

7.10 T/c «BennuHe cronitta. Pokco-
0.

OONN———

1

1

1
naHay,

20.43 «MpoCnoprt».

20.45, 21.50 T/c «Ceatu».

22. 55 03.25 T/c «CupopeHnku-Cupo-

EHKWU».

00.35 X/cb «XpaHuteni».
Intep

04.55 «TeneMarasu_H».

05.25, 23.55 «Cnmcnao Benu...» 3 JI.
Karescbk

07.00, 14.05, 15 00 16.00 «Peugok».

8 50 «Mo3aoui».

1

1

1

0 T/c «Mos cim's Ta iHwi 38ipK».

0 X K(b «007: 3 Pocii 3 no60B10».

0 qocbOK Ocob/MBHI BUNAZOK».

02.30 «CrocyeTtbcs KOX-
Horo»

2 0 «I'Iop,po6wu,|»

2 /cb «Mpurogu Wepnoka Xonmca
okTopa Barcona, Ckapbu Arpu».

01.45 « 0apobuLi» - «Hacy.

04.00 «Open i pewka. Mopcbkui ce3oH».

8.
9.
1.
1.
8.
0.
1.0

04 50 ['pomagsHcbka obopoHa.

PaHok y Benukomy MicTi.

5 DakTu. PaHok.

, 19.25 Hap3ssuuanni HosuHu 3 K.
Crortiem.
21.55 usens-woy.

3.15, 23.15 «Ha tpbox».

g .45 DakTh. 4:ZleHb

1

1

16.10 X/, «[leHHe cBiTno».
X/ «PeM60 »
@akTu._Beuip.

«MH-17. Poku 6pexHi».

00:30 X/db «[yHKT npusHaueHHs 4».
02.00 CekpeTHHuit (hpOHT.

03.30 A 3nss!

CTb
05.30

N a oo 00O
OO~NRN—O LOGJO‘)
NMNhooORDL LW
CIOIOoCIC1I00T . OO

T/c «Konu mu Bromas.

T/c «Komicap Pekc».

Cni ,%cnao BEMyTb EKCTPaCEHCH.
, 14 c «Cnina».

, 17.30, 22.00 BikHa-HoBuHM.

1 18.05,22.50 T/c «Cnig».

0’ Cynepbabycs.

00.40 ,El,eTeKTop BpexHi.

05.00 «A63au!»
06.00, 07.40 «Kids® Time».
06.05 «M/c Tom i xepi».

N =
OO

A5
.35
.40
.30
.00

DOWR L

07.45 «Open i pelkay.

09.50 T/c «HapnpuponHes.

12.30 « A ePUCTH B Mepexax».

14.30 X/ «BignagHun npenogs.

16.50 <c «By,quHoqox Ha LWacTs».
19.00 «X10 3BEPXY?>».

21.00 X/db «Heproeui TaToy,

22.50 ( b «Ye| roawn Taro: JliTHiit Tabip».
00.40 «Ilmproy |ve Show».,

02.25 «Cny>xba po3LyKy Aiters.
02.30 <<3oZ|a HOlE:» i

5 KaHan

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
’12.00,"13.00," 14.00, 15.00, 16.00;
17.00, 18.00, 19.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00, 05.00 Yac
HOBHH.

06.25, 00.15 He Buragam icTopii.

07.10, 08.30, AxrtyanbHo: Eko-
Homika, MoniTuka. Couiym.

07.15 qéc <<I'IOB|TpﬂH| BOIHW».

08.35, 12.40 [1 /c «IcTopis HaBKoO Hac».

09.30 MawMHa yacy.

10.10, 16.10 [/c «BOMOBMM BiA/IIK».

11.10 /c « 0KOBI KOpabi».

13.10 gc «ABiaHocLi».

14.10, 05.10 [ /c «Benuki TaHkoBi 6G1TBUY.

15.30 Yac «Y».

17.10, 02.15 1 /c «3araakn HaUMCTCbKUX
3/104MHIBY.

No26 (313) /14 nunua - 20 nunua 2021p. 15

18.10, 22 00 01.15 [ /c «BupiwanbHi
Yroi CBITOBOI BiMHHW.

19.30, 23 10 /¢ «Anokanincucy.

21.00"Yac HOBWH. [lincymMKu aHs.

21.40 Yac-Time.

03.10 O6epexHo, aitu!

04.10 ®izkynbT ypal

Kanan «Ykpaina»

06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto.

07.00, 08. Od 15.00, 19.00, 23.00 Cbo-
roAHi.

.00 3opsHuit wnsx.

.30 AreHTu cnpaBeaMBOCTI.

.30, 15.30 IcTopist ogHOro 3n104MHY.

.10 «Fosogw‘rb YkpaiHay.

.00 T/c «3atemMHeHHsi», 5 6 c.

10 T/¢ «Brikaui», 11 2 c.

.30 TenemarasuH.

0 T/c «Brikaui».

02.50 lyuHa cnpasa.

03.35 PeanbHa micTuka.

K1

OONNN—-—aO
N—=W—=OR~OWO
owAOAww

86 .30 «T/op S}ch)op»
¢ «lOxy Ta Horo ppysi».
08. 25 «YXx ™ sh)(;w» Py
09.00 «Open i pewka. LLloniHry,
10.00 «Open i pewka. Meranonicus.
12.00 «Open i |8 wka, LWaneHi BuxigHi».
13.00, 18.10 «Open i pewka. Mopcbku
CE30HY.
14.40 T/c «EeBepm -Xinc, 90210».
20.00 «Open i pewka. [rea caity».
00.00 T/c «[paHb».
03.10 «Hiune >kutTs».

HTH

6.20 «bygbTe 3
05-20 CrasTe3ay

08.30, 1530 16.30, 19.00, 02.20 «Csi-
JOK»

09.00 «CT>ax TBOEMY LOMi».

10.50, 13.00, 19.30 T/c <CS: Maswi».

0Bi». 5
02.50 «Bunagkosui

50’ «Bapncn: KUTTS».
00 T/c «Cnina 30Ha».
45 «Jlerenpyn Gangutcbkoro Kuesay.
45 «PeanbHi 3104MHLi».
35 «PeuoBuit fokas». _
05 «MpaBpa xutta. lMpodecinni
Barkmu».

00 «Top Shop».

TET

06.00 TET MynbtupaHok.

09.00 X/db «[itv wnurynis 3D: Tpy 3a-
BEPLUEHOY.

10.45 X/(b «[onicmeH 3 Besepni Xinnz

2. 45 18 00 4 secinns.

5.0 gku uyTku Ta lannisya.

6. 0 aHsAHKa-CeNsiHKa.

9. 00 20 00, 21.30 OgHoro pasy nig,
TonTasoro.

9.30,

2.

3.

3.

0.

1

17.
23.
00.
01.
03.
04.
05.

21.00 TaHbKa i Bonogbka.
0 Beuipka 2

3

0

00 KpaiHa Y 2.0.
30 KpaiHa Y.

80 JlasJlaCar 3.

1
1
1
1
1
2
2
2
0
01.00 PstiBH1KM.

02.15 WopeHHukn TemHoro.
05.50 KOpMCHI NiAKasKu.

07.00, 08 00, 0900 10.00, 11.00, 12.00

13.00, 15.00," 16.00, 17.00, 18.00
«PenopTep» "HoBHHm.

07.10, 08 10 «Hoavm ,qub» 3 J1. Bakyniok

09.10, 10 10 12 10 13 15 «HoBuHK Kpai-
Hi» 3 K. AwioH, M. PonbHukom, O.
BnM3H|0KOM C. Bapp,oro M. CTeLl,IOK
ta A. MILLI,EHKO

11.10 «Hoeunu kpaitm» 3 K. AwioH, I.
PonbHukom, O. BaunsHiokom, [1.
cnneoio, M.’ Crewok Ta A. MILU,eHKO

15.10 «lgssmon(» 3 B. BonowwuHum.

16.10 «[oauHa nik» 3 0. KypbaHosoto.

17.10 «Cutyauis» 3 M. JleoHuyk.

i

loguha 3 A. Caiuykom.

0 «Benuka cepepa» 3 M. laHonosnb-
cbkum 1a C. OpnoscbKoto.

22.00 «npﬂMMH» KoHTakT» 3 T. bBepe-

23.00 «HOBMHM Big XpuCTuHM» 3 X.
YepHeroto.

META

06.00 Crpax y TBOEMY fOMi.

6 50 banputcbka Ofeca.
Mpaega >xuTTs,

01.35 Peyosuu mokas.
CkenTuk.

05 40 M|crqua Ykpaina,_
19. gETHI TepuTopii.
17.
20.

0 [uka npupoaa Yuni.

EO)KeBIanMVI CBIT.

Lllykaui HenpuemMHoCTeM.
21.45 HACA: He3 sicosare.
HenMoBipHi BUHaxoau.
OkeaHu.
-30 Bupitwanbhi 61TBM 2 CBITOBOI.
0.30 TaemHuua cBiToBa BiKHa.
2.40 Bpama uacy.

nter-thinbm

10 05 00 KIHOTpeVIﬂepM
«l ,u,% no Tebe».

15 «TeneMaraan»
0, 08 50 09.3

.00 Mos npaap,a
.35 «Cnoragu».
.35, 02.45 «3opsHi goni».
«Mos npaspa».
/ «MICI:KVIVI nemsax».
MaHi Metenuus».
T/c «3arapkosi BbuecTBa
AI’aTM KpicTi».
0 T/c «CyTo aHrniticoki BOMBCTBaY.
05 «[IBOKONICHi XPOHIKHM».
03.00 KiHonsnu.
04.00 CayHaTtpekw.

Kanan «2+2»
06.00 X/% «Komanga 8: Y tuny sBoporay.

[=1=1 ¥ C I EVEEINEEN Y T
LN CT R W = OS¢
woitiTiio oL
FOOITITIIOOOO

—_,.—_, e e OO0 OO
N WJ}NNAOM\I\IO‘KJ’I

0
5
.30,

O wNmowwop—x—-

«Boi B BpoHexnneTaxs.
«Hiy y myseiy.

0 «3arybeHmii caiT».
«Cneukop».

«xeAl».

«Cnopt Tanm».

20.35 T /c «MeHTiBCbKi BiHHM. XapKiB».
22.50, 00.25 T/c «CSl: Micue 3n0ounHy».
02.15 «Bigeobimba 2».

HNO-Tb

06.10 Tenemarasu.
07.15 M/% «30psHi BiHK: Pyx onopy».

«Baprosi anakTkm».
«AnagiH».
¢ «CimncoHu».
/¢ «Cuwnw-woy. bap».
/c «C nepKonm»

/c«

/
2110 T/c «Moniuis MaBais».
22.55 Mamaperotana. Hatkpatue.

€spocnopr

00.00 OnimnivicbKi irpu. «3an cnasu».
JNonpon-2012.
01.00 Onimnivicoki irpu. «3an cnasu».

Pio-
02.00 Onimniticoki irpu. «H2H»: Mapk
Cnity - Mavikn Q@ennc.

02.30 TenexxypHan. The Minute.
02.35 MOTOI‘Ie erOHVI Ha BUTPHBANIICTb. «12
TO|
04.00, 08 30 12. 0 1630 19.30 Tenic.
8 16 qznman

05.30, 13.3 8. 0, 23.30° CHykep. UK
Champlonshl 1/4 dinany.
PobepTcoH - Cenbi.

07.00 ®opmyna E. E-Mpi Banencii., Pes to.

08 00 Pani. ERC. YropuwpuHa. Pes’io.

10.00, 14.30 Benocnopt. «[xipo
n'lrania». Etan 3.

21.30 Benocnopt. «Typ ae ®paHc».
Eran 3.

®yr60n. (Yxpaina)

06.00 Atnertiko MIHeMpO Boka XyHiopc.
{ (8 nany. Kybok Jlibepragopec.
07.50, 21.30, 23.30, 01.30, 03.30, 05.30
Ton-martu.
08 00 «Hightlight Show».
,Elﬁc «Knacuka esfo» Higepnangu
imeyumHa (19
09.25, 11.10 «Euro Non Stop»
10 30 14.45 Yellow.
D /c «Knacuka Espo». Higepnangu
- AHrﬂIﬂ3}1996)
0 Iranis - Yenoc. YEOA €spo-2020.
5 LIJBevi aé%m - TypeuunHa. YEDA

12.5
14.5
B
g 30 «é?enwxww hyt60N»,
9.15

1

18.20 Ornﬂp, Tylepy Y€CDA €8po-2020.

1 ,[Il ¢ «Knacuka €spo». lOrocnasis
cnaHis (2000

19.45 Pacuhr - Cah- ayny 1/8 dinany.

Kybok JlibepTagopec.

21.40 PFX [unamo. Yemnionar Ykpainu.

23.40 [pouinren - Askc. Yemniownar
Hinepnaupis.

01.40 @DiHnsngis - BocHis i TepuerosuHa.
Bin6ip mo YC-2022.

03.40 YpakaH - Boka Xyniopc. Ky6ok
ApreHTuHH.

05.45 Mporpama nepegad.

17.10, 02 15 tIJ,/c «3arafik1 HalMCTCbKMX

18. 10 22 00 01 15 [ /c «BupiwanbHi
Yroi CBITOBOI BiHHM».

19.30, 23 10 /¢ «Anokanincuc».

21.00'Yac HosmH. Migcymku gHs.

21.40 Yac-Time.

03.10 ObepesxHo, aith!

04.10 ®izkynbT ypa!

Kanan «Yxpaina»

06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto.
07.00, 08 00 15.00, 19.00, 23.00 Cbo-

09.00 30pﬂHMVI WwAsx.

10.30 AI'eHTVI cnpaeeJIMBOCTi.

14.30, 0 IcTopisi 0fgHOrO 3104MHY.
10’ «Foso uTb YKpaiHas.

0 T/c «3atemMHeHHS».

0 T/c «KomnaHbHoHka», 112 c.
0 Tenemarasut.

00 T/c «KomnaHbioHKa».

03.15 PeanbHa micTuka.

K1
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0.
1.
3.
1.
2.

UA:Mepwni ICTV
86 .00 TiMH Ykpainu. (0)21l ;5 Ckapb IHau,u
BaOMa. BpuKal
gg 28 M; «aereM0T6Ta COHUE». 821 28 (rDame 6
. «Llan ta 6apan». OMafsiHcbka 06opoHa.
g “34%0«%5 e gy, ) Ealok ySeicar i
aKTVI aHOK.
'21.00, 23. 35, 02. 15, 05.10 HoswHu, 09.15, 19.25 HapssuuaitHi HoBuHM 3 K.
07.05, 00.20 [/c «Tepopuam, sikomy "CrorHiem.
3Mor/n 3anobirtu». 10.15, 21.30 Qwsenb moy
08,20 Bioyamaniit kom " 1335 28 S Bo
i3yanbHuh
88 8(5) %aaypxmosaHe A 15.1(5, 16.10 X/ «MonosanHs Ha
enenpoaax 3n104iiB».
09.35 /}:: 2 og,qlcnz» 18.45, 21.10 QakTu. Beyip.
11.40 Kpait npurog. 20.25, 02.00 AHTun-30M6I.
11.55 ByKOBMHCbKI 3aragku. 23.05 «Ha TpbOX».
12.00, 13 10, 18.20 CycninbHa cry, é 00.20 X/d «MyHKT npuaHaueHHs 5».
15.10, 21. 45 00 15, 02.50, 05.45 Cnopt.  03.30 A 3nss!
i cs
OHLEpT. “«Ko 3a».
17.30, 19.30 él/c «CBiT guKOI NpUpoau». 05 15, 05.40 T/c «Komm mu Bioma.
18.55 [1/c «bopotbba 3a BuKMBaHHS». 6.40" T/c «Komicap Pekcy.
19.55 O /c «Cynepuytts». 10 40 Cnmcnso BE[lyTb eKCTPaceHCH.
21.55 1/c «[luki TBapuHm». 13.40, 14:50 T /c «Cninas.
23.00 Cxemu. Kopynuis & geransx. 14.30, 17 -30, 22.00 BikHa-HoBuH.
01.10 Muwewmo icropito. 16.00; 18:05, 2250 T/c «Crigy.
01.25, 03.05 CycninbHa cgy;lglm lonosHe.  19.40’ Cynepbabycs.
03.00, 04.05, 05.05, 05.55 Toroga. 00.40 ,El,eTeKTop BpexHi.
04.10' [/ «Opecti Ha [oHbacis. H
Kanan "1+1" OBUM KaHan

06.30, (1)1.110, 08.10, 09.10 CHigaHok 3
07.00, «08 08' 09.00, 12.00, 14.00, 16.45,

«TCH>.

09.25, 10. 20 05.30 «Kurts BiLOMHX

1.15, 12R20 14.15 «Tsil peHb».

4.45" <0 PY>KEHHS Haocniny.

7.10 T/c «BennuHe cronitta. Pokco-
naHay.,

20.43 «[poCnopT».

20.45, 21.50 T/c «Csatu».

22.55, 03.00 T/c «Cupoperku-Cugo-

PEHKM».
00.35 X/cb «[les'aTa Bpamas.

Iutep

04.55 «Tenemarasun».
05.25, 00.00 «Cnigcteo Benm...

Kanescbkum».
07.00, 14 10, 15.05, 16.05 «Peupox».
08.50" «Mozaoui».
? 50 T/c «lotenb «IMnepiany.
1
1

» 3 L.

00 X/ «007: Fon,qd)mrep»

00 « ‘-Id:bOK OcobnuBui BUNaZOK».

00, 19 02.30 «Crocyertbcst KoOX-

HOro».

00 «I'Io,qpo6wu|»

00 X/ «Mpuroau LLepnoka Xonmca
i pokTopa Batcowna. [lsapuste cro-
JITTA NOYUHAETLCAY.

01.45 «Moapobuui» - «Hac».

04.00 «Open i pewwka. Mopcbkui ce3oH».

9.
2.
1.
8.
0.
1.

2
2

05.00 «Ab3au!»
06.00, 07.50 «Kids® Time».
06.05 «M/c Tom i [ixepi».
07.55 «Open i pewkas.

T/c «Hagnpupogte».
0 «AdepucTi B Mepexax».
0 X/ «BignagHui npenog 2».
0T/c «By,qMHOHOK Ha LWacTay».
0 «XTO 3BEpPXY?».
0 X /$ «Hy wjo, npuixann?»

«Hy wo, npuixanu: PeMoHT».

5 «Improv Live Show».
02.40 «Cny»x6a po3LyKy Aitei».
02.45 «3oHa Houix.

09.55
12.4
14.3
16.5
19.0
21.0
23.00
00.5

5 Kanan
06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
12.00, 0 14 00, 15.00, 16.00,
1700 18.00, 19.00, 00,00, 01.00,
02.00, 03. ob 04.00, 05.00 Yac
HOBHH.
06.25, 00 15 Beuip 3 AniHoto Cokonosoto.
07.10, 0 20.55 AkrtyanbHo: Eko-
HOMIKa nOHITMKa Couiym.
07.15 ,q, c « OBITpf-IHI BOTHM».
08.35, 12.40 1 /c «IcTopisi HaBKoMO Hac».
09.30 MawwHa vacy.
10.10 4/c «BOMOBMM BiAJIKY.
11.10 I /c «Boiiosi kopabsi».
13.10 /c «ABlaHocm»
14. 10 0 O/c «Benuki TaHnkosi
MTBM»
15.30 Yac «Y».
16.10 TaeMHULi BiMHH.

R e
¢ «lOxy Ta ¥oro apysi».

8.25 «Yx v sh)cl)w» Py

9.00 «Open i pewka. LLoniHrs,

0.00 «Open i pewka. Meranonicuy.

1.50 pen |8eLUKa LLlaneHi BuxigHi».

2.50, 18.10 «

cesoH»

14.40 T /c «besepni-Xinc, 90210».

20.00 «Open i pewka. [vBa caity».

00.00 T/c «IpaHb».

03.10 «Hiune >xutTa».

HTH

06.20 «Baprtictb »uTTS».
07.50, 14.50, 17.00, 02.50 «Bunaakosui

cmf,on(». )
08.30, 12.30, 16.30, 19.00, 02.20 «Csi-
LOK».

09.00 «CT ax%f TBOEMY ZIOMi».

10.50, 13. 9.30 T/c «CSI: Masmi».

17.50’ «I'Ipaa,u,a KUTTSID.

23.00 T/c «Cnina 30Ha».

00.40 «Jlerexpu banautcokoro Kuesay.

01.45 «PeanbHi 3n04unHLi».

03.35 «Peqosww [OKa3».

04.05 «[paepa xutta. lMpodecinHi
6avn<m>>

05.00 «Top Shop».

TET

06.00 TET Myl’IbTMpaHOK

09.00 X/d «MpuHueca ans fpakoHar.

10.45 X/ «[ligHATM nepuckon».

2.45, 18.00 4 Becinns.

00’ 3| KM, UyTKHM Ta lannisya.

45 MansHKa-censiHKa.

0|_|20 .00, 21 30 OpgHoro pasy nig
on

0 21 00 TaHbKa i Bonoppka.

a 2.
23 00 KpalHa Y 2.0.
23.30 Kpaina Y.
00.00 NasNasCar 3.

pen i pewka. Mopcbkum

O

1
1
16.
19.

'\)@ &OC”U'!
Ow oo

01 00 PstiBHMKM.
2.15 WoneHHuku TemHoro.
05 50 KOpMCHI nigKasKu.

07.00, 08.00, 09 00, 10.00, 11.00, 12.00,
13.00,"15.00,’ 16.00, 17.00, 18.00,
19.45’ «PenopTep» Hosuh.
07.10, 08 10 «Hosui geHb» 3 J1. Bakyniok
LLlamaHoBWM.

09.10, 10 10, 11.10, 12.10 «HosuHm Kpa-
THuy 3 K. ALIJIOH 1. PonbHukom,
0. Bnuatiokom, C. Bapgoto, M.
Creutok Ta A. MiweHko.

3.15 «Benukuit peHb» 3 A. Caituykom,

. LLInaunncbkoro i [I. LLacnusoro.

15.10 «[3siHok» 3 B. BosowuHum.

}? 10 «[oauHa nik» 3 0. KypbaHogoto.

18.1

1

0 «Cmyaum» 3 M. JleoHuyk.
5 << xo Ykpainu» 3 M. TaHanonb-
20.00 <<ﬂ FIMVIVI edip» 3 B. Kannuwem Ta
ypbaroBoto.
22.00 «onIMVIM)) KoHTakT» 3 T. bBepe-
30BLEM.

META

06.30 Crpax y TBOEMY fOMI.

07.20 Bangutcbkun Kuis.

0 MpaBga »utTs.

, 01.35 Peuosuit gokas.

CkenTuk.

05.10 Mictnuna YkpaiHa.,
.50 CekpeTHi TepuTOpii.

04.20 Auka npupopa Yuni.

BoxxeBiNbHMI CBIT.

20.50 LUykaui HenpuemHoCTEH.

, 21.45 HACA: He3 sacosaHe.

, 22.35 OkeaHu.

50 HelimoBipHi BMHaxoau.

2330 BupiwanbHi 6uteu 2 ceiTosoi.

00.30 TaemHuua cBiToBa BilHa.

02.40 [okTop Xanm.

03.30 AmxumyLukan.

Enter-dinbm
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05.55 X/cB «3 »wuris Ocrana BuwHi».
07.10, 09.00, 02. 30 «Tenemarasux».
07.40, 08.50'M /

08.00, 11.05 «Mon npasga».
09.30' «Cnoraau».

}(1) 350 03.00 «30pﬂHI noni».

X/ «B mBox kinometpax Big

Hosoro poky».

13.40 X/ «ATKiHC».

15.30, 22.55 T/c «3arapkosi BGuBCTBA
"Aratu Kpicrix.

19.00 T/c «CyTo aHriiicbki BOUBCTBAY.

02.15 |<2,£l50|<011|cp-u XPOHiK1».

03.15 Kinonanu.

04.15 CayHaTpeku.

05.15 Kinotpennepwu.
Kanan «2+2»

06.00, 18.50, 02.45 «[xellAl».

06.30 X/d «Hasap y maibytHe».

09.00 X/ «Hasan y maibytHe 2».
«Hazag y mainbyTHe 3».

arybneHni CeiT».
, 02.15 «Cneukop».

19.25 «Cnoprt Tanm».

19.30 «CekpertHi matepianu».

20.30 T/c «MeHTiBCbKi BiHW. XapKiB».
22.50, 00.25 T /c «CSI: Micue 3nouunHy».
03.15 «Bigeobimba 2».

HNO-TB

06.10 TenemarasuH.

07.15 M/ «3opsHi BiHK: Pyx onopy».
08.05 M/¢ «Baprosi Manaktuku».
08.55 M/ «Anagin».

09.20 M/c «Cimnconu».

12.45 T /c «Cuwmw-woy. bap».
14.20 T/c «CynepKonu».

16.50 T/c «lLsupkas.

19.20 T/c «Kacn».

21.10 T/c «Moniyis MaBaie».
22.50 Mamaperotana. Haikpatue.

€Bpocnopt

01.00 ®opmyna E. E-Mpi BaneHcii. Pes 0.

02.00 Pani. ERC. YropuwpuHa. Pes’to.

02.30, 04.00, 08.30, 12.00, 16.30, 19.30
Tenic. US Open. 1/4 dinany.

05.30, 13.30, 18.00, 23.30 CHykep. UK
Championship. 1/4 dinany. Tpamn
- K. Yincow.

07.00 ®opmyna E. E-lMpi MoHako. Pes to.

08.00 Pani. ERC. KaHapcbki ocTposu.
Pes 0.

10.00, 14.30 Benocnopr.
n’'ltanis». Etan 4.
21.30 Benocnopt. «Typ ne @paHcy.

Eran 4.

®yr60n. (VKpaina)

06.00 Pacunr - Can-Mayny. 1/8 dinany.
Kybok Nibepragopec.

07.50, 10.25, 14.40, 19.25, 03.30, 05.30
Ton-matu.

08.00 «Hightlight Show».

08.55 1 /c «Knacuka €spo». Hinepnangu
- Danis (1992).

09.25, 11.10, 16.50 «Euro Non Stop».

10.40 ,?,écgg)KﬂaCMKa €8po». Yexis - Pocis
1 .

12.45 Ykpaina - Asctpis. YEDA Espo-
2020

«Oxipo

14.55 TMisH. MakepgoHnis - HigepnaHnau.
YEDA €8po-2020.

17.35 Pocis - [anis. YEDA €spo-2020.

19.40 @innsHgis - Benbris. YEDA Espo-
2020.

21.35 «Benukuit dyt60n».

22.45 Yellow.

22.55 Ornsg TypHipy. YEDA €spo-2020.

23.50 Binnewm Il - ®eiteHoopp. Yemnionar
Hinepnaxgis.

01.40 Pymynis - Himeuuuna. Bigbip no
4C-2022.

03.40 Pisep Mneit - Can-JlopeHco. Ky6ok
ApreHTUHU.

05.45 MNporpama nepegau.
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06.00 TiMH Ykpainu.
06.05 4 Bpoma.
06.30 M/ «bpatuk Kponuk Ta 6partuk

Jlucy.
06.40 M/d «IcTopis mpo AiBuMHKY, sika
HaCT nuia Ha xJio».
0 M/ «Kynbbaba - TOBCTI WOKH».
0700 08 0 09.00, 13.00, 18.00, 21.00

07.05 ,El,/c <<TepopM3M SKOMY 3MOT/n
3anobirtu»,

08.05 Hesigomi Kapnaru.

08.20 BizyanbHui Kop,.

08.50 3aapX|BosaHe

09.05 Tenenpopax.

.35 T/c_«TopgicTby.

.40 Kpa#t npurog.

.99 bykoBHHCbKI 3aragku.

.00, 18.20 C cnlana cTygis.

.10 C?p.m OKi0-2

.50, 22.05 XXXII }1ITHI Onimniiicobki irpu.
epeMOHm BIAKPUTTA.

.55 L LWnanbTa,

.30 I/c «Csit gukoi npupoauns.

5 /c «CynepuyTTs».

’
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.45 Tloba OniMniACbKHX iro
03.00 XXXII nitHi Onimniiicobki irpu. Dex-

04.00 )XXXII nitHi Onimniceki irpu. Cnop-
TMBHa riMHacTHKa.
04.35 XXXII nitHi Qnimnidcoki irpu. Ky-
NbOBa CTpibOa,
05.20 XXXII nitHi Onimnincoki irpu. Aka-
AEMiYHe BeCnyBaHHS.
05. 50 XXXII' nitHi Onimniticbki irpu.
Laiopo.

Kawan “1+1"

06.30, 07 10 08.10, 09.10 CHipgaHok 3
07.00, 08 00 009 %0 12. 00 14.00, 16.45,
09.25, 10. 20 03.55, 06.05 «KutTa Bigo-

MUX JIIOJEN».
11.15, 12.20, 14.15 «TBilt AeHb.
14.45 «Oppy>eHHs Haocniny.
17.10 T/c «Benunune cronitra. Pokco-
NaHa,
20.1 8 «ﬂpoCnopT»
%(2) « 7py)KEHHF| Haocnin 7».

X/® «Hiu y mysei 3. Cekper
rpo HULL».
00.25 X /& «MoHcTpo».
02.05 X/ «Bbpatu Tpumms.
05.15 «CsiTCbKe XUTTAY.
Intep
04.55 «Tenemarasuty.
23.05 «Cni,qcrso Ben...» 3 JI.
K aHEBCbK
07.00, 14.40, 15 30 16.10, 00.50 «Peu-
LOK».
08.50 «[Mozaoui».
09.50 /c «[otenb «ImMnepian».
12.00 6cb «007: Kynean,u,Ha 6a1CcKaBKan.
17.00 «Peypok. OcobnuBuit BUNAZOK.

18.00 «CTOCyeTbCH KOXHOT0».
20.00 «Mogpobuuix.

21.00 X /b «DanTomacy.

02.35 «Hekait Ha mMeHe. YkpaiHay.
04.05 «YkpaiHa Bpaxaes.

3/I04MHIBY.

18.10, 01.15 [1/c «BupiwanbHi 61teu
PYroi CBITOBOI BiMHM».
19.20 JliHi#Ka [OKYMEHTaNbHOrO KiHO.
21.00 Yac HosuH. Iligcymku aHs.
21.40 Yac-Time.
22 004/c «Anot(amncwc»
3.10 ObepexHo, gitu!

04 10 ®iskynbT ypal

ICTV Kanan «Ykpainan
04.10 Cxap6 HaLl,II 06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto.
04.20 Espwukal 07 00 08. 00 15.00, 19.00 Cborogmi.

04.25 Cn 0a po3LyKy AiTeM.
0430, 0125 Daxrn.
04.50' rpOMa,D,ﬂHCbKa 06opoHa.
06.30 PaHok y Benukomy MicTi.
@akTu. PaHok.
.15, 19 5 HapssuuaiHi HoeuhK 3 K.

0 H3eNIb-LIoY.
.40, 01.50 «Ha tpbox».

5 /d) «3eNeHnn WwepLeHby.
®aku. [leHb.

{cb «[lepwwnit nuuap».
euip.

23.00 «Ha Tpbox 10>.

03.30 A 3Hss!

CTb

05 25 X/ «MontoBaHHs Ha KOMMLIHIO®.
5 Bpsartyirte HaLLI¥ ciM10.
13 25 14.5 6 /¢ «Cninay.
1 17.30, 22 00 BikHa-HosuHu.
0 T/c <<Cn|,q»
00 40 ,lJ,eTeKTop 6pexHi.

N = Y
><

mU‘"\JNdO gooo

30p$‘-|HVIM wnsx.

T/c «Mama MoEi fioukm»,

T/c «BiciMHaauaTMpiuHMi oflirapx», 1 c.
/¢ «BiciMHaaLATUPIUHKIA onirapx».
<<Fosopmb KpaiHa».

.15, OfOO T/c «Hesabytan.
15 PeasibHa MicTka.

AOWOCEO®:
- _ko_‘w.b,,;o
c:<>c><3<><3

= OONN——aaO

.00 M/c «lOxy Ta Horo apysi».
.25 «Yx 1 show».
.00 «Open i pelka. Loninrs,
0 «Open i pewka. Meranonicuy.
«Open i pewka. LaneHi BuxiaHi».
«Open i pewka, Mopcbkui ce30H».
T/c «besepni-Xinc, 90210».

X/ «[locarnu ycnixy».

pen i peLuka. ﬂMBa CBITY».
«Open i pewka. [lua cBity 2».
00 X/db «Po3piniosau».
02.15 T/c «Tpu cectpu».
03.00 «Hiune »utTa».

HTH

ONN - a2 OO0 O
OOOOOO

ONO RN OO0
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05.00 «Ab63au!»

06.00, 07.10 «Kids" Time».

06 05’ «M/c Tom i [Ixepi».

Open i pelukay.

EPUCTH B MEPENKAX».
«[icns 3axopy».
«30/10TO AypHIBY.
«Bini uinoHbKK».
«LlinoHbka.

X q) «Tpu MeT W1 Haf piBHEM Hebay.

-50 dmprov Live how»

02.35 «Cnyxba PO3LUYKY AiTei».

02.40 «3oHa Houi».

06.00, 07.00, 08.00, 09 00, 10.00, 11.
"12.00,"13. 14.00, 15.00, 16.
17. 00 18,00, 19.00, 00,00, 01
02.00, 03.00, 04.00, 05.00
HOBMH
5 Ocobnueui nornag.
08.10, 20,55 AkryanbHo: Eko-
HOMIKa I'IomTMKa Couiym.
/C «[oBiTPSHI BOiTHMY.
OpLUMaK.
HaTxHeHHs.
MaLuwHa yacy.
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, 16.10 O /c (<50VIOBVIM BiAJIIK».
10015 TI//c «Boiosi kopabis.
LI, c BiaHOCLi».

05.10 ,lJ,/c «Benuki TaHkoBi GUTBKY.
‘-(I)ac

—_,._,em e e 0000 OO
NORWLOO®OEN S
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2.15 ,D,/c «3arafikv HaLWUCTCbKUX

06.25 «[pasga >xutTa».
07.50, 14.45, 17.00, 02.50 «Bunagkosu#

08.30, 1?30 16.30, 19.00, 02.20 «Csi-
LOK».

09.00 «CT ax Y TBOEMY AOMi».

10.50, 13. 9.30 T/c «CSI: Masmi».

-00'T/c «Cmna 30Ha».

.45 «Jlerengu baHpuTcokoro Kuesay.

.45 «PeanbHi 3510unHLi».

.15 «Peyosuit fokas». .

.45 «[paspa xutTa. lpodeciini
BarKu».

OoOoOOoOoON
ww—now
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TET MyﬂbTVIpaHOK
«[lBaHaauaTh MicsLiBy.
«CTapCK| 1a [atu».

'3 8 0 4 secinns.

| KM uyTku Ta [annisya.

} aHAHKa-CensHKa.

0, 20 00 21.30 OgHoro pasy nig

TonTasoto.

.30, 21.00 TaHbka i Bonogbka.

.00’ Bevipka

.00 Kpaita ¥ 2.0.

Kpaina Y.

-00 JlasflasCar 3.

01.00 PsTiBHMKM,

05.50 KopucHi nigkasku.

Mpamui
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00,
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nday.te.ua

13.00, H15 .00, 16.00, 17.00 «Penop-
». Hos
07.10, Og 10 «Hosvm ,qub» 3 J1. Bakyntok

a M. llam

09.10, 10 10 11 10 12 10 «HoBwHK Kpai-
Hi» 3 K. Awion, 1. Ponbhmkom, O.
EnM3H|0KOM C. Bap,qono M. CTeLUOK
Ta A. Mmg,eHKo

.15 «Benukui perHb» 3 A. Caituykom,
t0. LLnaumncbkoto i [l. LLlacausoto.

.10 «/[3BiHok» 3 B. BonowwyHum.

.10 «[opuHa nik» 3 O. KypbaHogoto.

.10 «Curyauis» 3 M. JleoHuyk.

.00 «[1's7a konoHka» 3 X. HepHeroto.

.30 «Bna,qa xoxoTana» 3 0. Metpy-
LWIEBCbK

19.00 «Exo YKpalHM» 3 M. TaHanonb-

UM,

22.00 ((MIHICTepCTBO npasau».

22.30 «3anopebpuk News» 3 O. Kyp-
6aHoBolo.

22.45 «Watchdogs».

META

06.00 Ctpax y TBOEMY fiOMi.
6.50 bangutcbka Opeca.

8. 50 I'IpaB a KUTTS,

, 01.35 Pevosuit nokas.
CKenTHK,

05.30 Mictnyna YkpaiHa,_

19.50 CekpertHi TepuTopii.

04.40 Auka npupopa Yuni.

BO)KeBIanMVI CBIT.

, 20. KKaHI HENPUEMHOCTEN.
, 21.45 HACA: He3 sacoBaHe.
, 22, 35 Okeanu.

HelMoBIipHi BUHAXOAM.

0 Pemecna 3a Qpu3Ha4eHHsM.

0 BupiwanbHi 6UTBK 2 CBITOBOI.

30 TaemHuua cBiToBa BilHa.

nter-dinbm

40 X/tg «T|H| 3a6 TUX NPeKiB».
enemarasm-a»

0
0
0,
3,
5
5
5
5
5
5

0
10.0
111
12.1
13.0
14.0
14.3
15.0
16.0
16.5
17.5
18.5
23.3
00

0,0
0, 11 30 «Moa npas,qa»

0 <Cnoranu»

0, 03.00 «3opsHi poni».

0X 2/v:p «F{g&bmﬂ occenby.

0, /C «3arankosi BOWBCTBA
Aratu Kpicri».

0 T/c «CyTo aHrniicbki BGHBCTBaY.
5 ;<<U,BOKO}'IICHI XPOHIKH».

0 KiHonsnu

0 CayHaTpeku.

0 KiHoTpe#inepu.

Kanan «2+2»
/% «Hiy y mysei».

05.

07.1
07.40,
08.0
10.0
11.0
12.2
15.3
19.0
02.1
03.1
04.1
05.1

«IHTepB'i0 3 BOMBLEION.
XH)KaKM»
)é JIEHWH CBIT».
2.15 «Cneukop».
2 45 «Ixe[lAl».
nopT anm».,
0 «I'IpomeTeM»
5 «Hyxui: 3anosits.
25 /do «Ekcneguuis HOpcbkoro
15 «
40

x>
N

><><& A X
c>c>°o\\

00
10
05
10
15,
50,
25
3
0

nepiogy».
inkoM TaemMHO-2017».

6.
8.
0.
2.
8.
8.
9.
9.
2.
0.
3.1
3. «Bl,qe06|M6a 2».

0
0
1
1
1
1
1
1
2
0
0
0

HNO-Tb

06.10 TenemarasuH.

07.15 M/ «3opsHi BiHK: Pyx onopy».
08.05 M/ «Baprosi Manaktuku».
08.55 M/¢ «Anagin».

09.20 M /c «CimncoHu».

12.45 T/c «Cuwuw-woy. Bap».
14.05 T/c «CynepKonu».

16.35 T/c «LUBunakas.

19.15 T/c «Kacny.

21.00 T/c «[Moniyis MaBais».
22.40 Mamaperotana. Havkpauye.

€Bpocnopr

01.00 ®opmyna E. E-Mpi MoHako. Pes'to.

02.00 Pani. ERC. KaHapcbki octposu.
Pes 0.

02.30 Tenic. US Open. 1/4 dinany.

04.00, 08.30, 12.00, 16.30, 19.30 Tenic.
US Open. Miscpinan.

05.30, 13.30, 18.00, 23.30 CHykep. UK
Championship. 1/2 dinany. H.
Po6eptcoH - Yoy HenyH.

07.00 ®opmyna E. E-Mpi Mye6au. Pes'io.

08.00 Pani. ERC. Monbuia. Pes'io.

10.00, 14.30 Benocnopr. «[xipo
n'ltanis». Etan 5.

21.30 Benocnopt. «Typ ne ®paHcy.
Eran 5.

®yroon. (Ykpaina)

06.00 Manmenpac - YHisepcupan Karto-
nvka. 1/8 dinany. Kybok Nibep-
Tazfopec.

07.50, 10.25, 14.40 Ton-maru.

08.00 «Hightlight Shows».

08.55 [1/c «Knacuka Espo». Lais - Hi-
meyunHa (1992).

09.25, 11.10 «Euro Non Stop».

10.40 1 /c «Knacuka €spo». Moptyranis
- Anrnis (2000).

12.45 Xopsartis - WoTnaHgis. YEDA
€8po-2020.

15.00, 20 15, 22.30 ®yt60n News.

15.15 Yexis - Anrnis. YEDA €spo-2020.

17.05 Ornsg typHipy. YED®A €spo-2020.

18.00 %r%l,q irposoro aHs. YEDA Espo-

18.30, 21.25 «Typ Online».

19.25 Live. Jlbgig - Mapiynonb. Yemnionar
Ykpainu.

21.55 ,El,/c «Knacuka €spo». Icnanis -
@patuis (2000).

22.20 Yellow.

22.45 ApxentiHoc - Pisep Mneut. 1/8
chinany. Kybok Jlibepragopec.
00.30 MNCB - ®optyHa. YemnioHat Higep-

NaHzis.
02.15 Icnanis - Mpewis. Bigbip go UC-2022.
04.00 Pigep Mneit - Anbgocusi. Kybok
ApreHTUHH.
05.45 Mporpama nepegau.

UA:Nepwnn

06.00, 11. 00 XXXII nitHi Onimnikcbki

08.30 QXXII J1ITHI Onimnincbki irpu.
CnopTuBHa rimHacTuka.

09.30 X XII' nitHi OnimnidcbKi irpu.
Kynbosa cTpinbba.

10.30, 16.30 Crynis Tokio-2020.

13.50’ XXXII niTHi Onimnidicbki irpy.

BaHHS.
18.00, 21 0, 00.00 HosuHu.
18.20° XXXII' nitHi Onimniticoki irpu.

MnasaHHs.
20.00, 21.50 XXXII nitHi Onimnidcbki

21.30 ﬁ)o6a OnimnifcbKux irop.

00.25 X /b «CsatanHs Ha [oHyapisui».

02.00 [ /c «Csit gukoi npuponn».

03.00 XXXII nitHi Onimnificbki irpu.
AkagnemiuHe BecnyBaHHs.

04.30 XXXII nitvi Onimnidcbki irpu.
Mnasaxus. Kynbosa crpinbba.

Kanan "1+1"

07.00, 06.00 «XutTs BigoMux nogen».
08.00' «CHinaHok, BuxigHuiy.

10.00, 18.30 «Cgit HaBuBOPpIT».
4.00'T /¢ «Caati».

9.30, 05.15 «TCH».

0.15, 02.50 «BeuipHin kBaptan».
2.10, 04.20 «XKiHouun kBapTan».
23.20" «CgiTcbke KUTTA».

00.20 X/ «[les sta 6paman.

Intep

04.30, 05.50, 03.50 «Open i peuka.
Mopcbkuit ce3oH».

05.20 «Tenemarasut».

06.45 «Cnoso lpeacToarens».

06.55 X/ «Tom Conep».

09.00 «lotyemo pasom. [omalwHs
KYXHS».

00 «KopwcHa nporpamas.

10 X/ «Beptukanb».

40 X/ «Micue 3yctpidi 3MiHUTH

0

1
1
2
2

He_MOXHa».

20.00 «Moppobuui».

20.30 «Micue 3yctpiui. Benedic».
22.10 X/ «Tu Byaew Moeio».
00.05 T/c «Xak roBopsTb».
03.20 «Moppobuui» - «Yac».

ICTV

04.00 Ckapb Hauii.

04.10 Espwukal

04.15 MakTu,

04.40 He pai cebe owykarm.

05.30 barau-bigHsk.

07. 30 11 00 T/c «Buxxutn 3a Gyab-

08. 40 12 20 13 00 «Ha Tpbox».
09.45 Ousenn- woy.
12.45 ®aktu. [eHb.

6.
9.
0.
1.
2.
0.
0.

X/t «[lepwui nuuap».
/ «bynb kmitnueumly.
aKTW. Beuip

% «fk BMKpaCTM XMapo4oc».

QN

«Konu Ha nigxsarti».
«ApnpeHanin».
I'pomagsHcbka obopoHa.
S 3Hss!
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.15 T/c «Konu mu Bgomay.
.55 HapeueHa pns TaTa.
.55, 23.20 3BaHa Beueps.
:25'Cynep6abycs.

21.00 Macreplledy. Celebrity.

HoBuit KaHan

05.45 «Bap stu».
06.05 «X10 npotu 6n0H,qMH0K7»
08.00, 10.00 «Kids™ Time».
08. 05 X6cb <<K0p0}1IBCbKVIVI Kopri».
10. 5« pen i pewka. 3eMasHUY.
11.00 «Open i pewka. [isyatka. He-
BUJaHEY,
.10 «Open i pewkay.
10 X/ «Hy wo, npuixanu?»
10 X/ «Hy wo, npuixanu: Pe-
05 X/
«[lBo€: 51 i MOS TiHby.
.00 ))(/d) «ﬂm WNKFYHY.
.10 ® «Tpu MeTpu Hap piBHEM
Heba 2: Al Tebe xouy».
01.55 «Improv Live Shows.
02.40 «3o0Ha Houi».

—-—a00
C”LA)LHLH

1
1
1

QO_LQO \lUﬂN

NN —

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.
11.00, 12.00, 15.00, 20.00, 00.00;
01 00 02 00 03.00, 04.00, 05.00

06. 10 07 10 01 10 I/c «botiosuii

07. 50 08 50 21.25 AxtyanbHo: Eko-
Homika. Monituka. Couiym.

08.15 [l /c «HeimoBipHi BUHaxogu».

08.40 HatxHeHHs.

09.10 ABTOI‘IIHOT

09.30 MaicTpu peMoHTy.

1 , 18.30, 00.35 HesuragaHi ictopii.

1 Me,u,eKcnepTMsa

1 %/c «Boitosi Kopa6n|»

1 oHuepT nigtpumku O. Cado-

5
5
0
5
5 X/cb «3a 3BMUKOIO».
8 l-Ia/c 3aBFpMHB|qu

¢ «Be ,D,MKT icTopii».
0 ﬂé 10 Pangesy.
0'Yac HOBMH Migcymku gHs.
0 BeuipHiti npe3EpeHT.
5 BikHO go AMepukH.
0 «[Mpsamum TekcToM».
0 ToHYapeHKO pyauTh.
0 € ceHc.
0 Ob6epesxHo, gitu!
0

9.
9.
0.
0.
1.
2.
5.
8.
9.
0.
1.
1.
1.
2.
3.
0
3.
4.10 ®izkynbT ypal

O OONNNNNN = — —

Kanan «Yxpaina»

07.00, 15.00, 19.00 Cborogani.

07.25, 03.10 PeanbHa micTuka.

08.50 T/c «f 3annauy saetpa».

12.45 T/c «Yac #Tu, yac noseprartucsy,

c.
15.20 T/c «Yac #tn, vyac nosepra-
TUCA».
17.00 T/c «Cim* s Ha pik», 11 2 c.
20.00 'onosxa Tema.
21.00 T/c «Cim"a Ha pik».
23.00 T/c «Mama moei gouku», 112 c.
01.30 TenemarasuH.
02.00 T/c «Mama mMoE€i pouku».

K1

06.30 «Top Shop».
08.00 M/c «Kpotuk i Manga».
0 «Yx v show».

«Open i pewka. Woniurs.
/@ «Ha iHwomy KiHui apoTy».
64) «flocsarnum ycnixy».

en | pewka. Haskono caity».
¢ «loni nepui».
T/c «Tpu cectpu».
03.20 «Hiune xutTs».

HTH

05.45 «Breua. PeanbHi ictopii».

07 05 T/c «CBY. Cneuonepauis».
11.05 «YkpaiHa Bpaxaey.

12.50 «Bunapkosuit ceipok. Haskono
CBIiTY».

.00 T/c «CmepTb y pato».

5 an 90-Ti».

0 «Ceigok».

XA XX

08.3
09.15
10.15
12.10
14.00 «
00.00
01.35

0 «BNM3HIOKM-ApaKOHNY.
8 / «BenmexaTtHuk».

_(I'p «Bukpanenuit»,
5 «TaemMHULi KpuUMiHanbHOTO

_nO—kLDEDm&

CBIT ».
3.30 «BVII'Ia,U,KOBMM CBifOK».
04.00 «Peuosuit gokas».
04.30 «Mpaegpa >xutta. Mpodecinni
Hanku».
05.00 «Top Shop».

TET

06.00 TET MynbTupanok.

09.15 )y «[liTn wnuryHiss.
11.00 /cb «,D,lm wnuryHis 3D: Tpy

1

o oo

45, 13 5 14 45 23.00, 00.00, 01.00
O.cmoro asy nig ﬂonTaBono

, 14, 3.30 Tanbka i Bonoabka.
/ YMKaMi HaBMBOPIT».

/ rPU 3 BOTHEM».

/ «Po,uMHa 3a XBU/IMHY».

/ «300Harnﬂ%aq»

1.30 Kpaina Y
aHsiHKa-censHKa.

05.50 KopucHi nigkasku.

"
Mpamun
08.45 «Hiacnmsum CHI,D,aHOK»

09.00 «Llacnuse inte
10.00, 11.00, 12.00, 1 00, 14.00, 15.00,

oxxxx

’

2.
3.
5.
1.
8.
1.
0.
2.

OON —a—a—a
L WORO s
cnocociouio

jun

16.00 «Penoprep». Hosunu.
10.10 «COLl,IaanMH cratyc» 3 B. Bip-

10.40 <<I'IepLua nepegaya» 3 0. Qea-
UeHKo.

.15, 12.15 «AkueHt» 3 H. Qiupu.

.15, 21.30 «Bnapa xoxotana».

45 ((HOBHHM Bif, XpUCTHHM» 3 X.

A—LA

.10, 1? 10, 16 10 /.

0 «He nawa Russia» 3 M. Taem Ta
I. Naninum.

.00 «AHatomis tTixxHa» 3 [1. PonbHu-
koM Ta O. BausHiokom.

.30 «BiitHa 3a He3anexHicTby».

.00 «N FIMVIM OKa3».

.00 «The Week».
ornag 3 T.
3anmaeBum.

23.00 «Bara woy» 3 A. Montasoto.

MErA

06.00 BunagkoBuit cBifoK.
09.05, 01.45 Mictnuna Ykpaina.
.55 I'Ipas,qa KUTTA.

0 PeuoBui pokas.

0, 23.00 CekpetHi TepuTopii.

5 Kog moct
% %Mplmanbm 6uten 2
c3|7030|

0 TutaHik: Hacnigku.

0, 00.55 Ouka npupoga Yuni.
0 Okearn.

0 Ak mu cTBOpUAM GOMOY.
2.35 lnioaii Cyy4acHoCTI.

Enter-dinbm

05.30 X/qa «TaemHuus YuHrisxaHay.
07.10, 09.00, 03.10 «Tenemarasut».
07.40, 08.55'M /¢h.
.50’ «CeiTosa KYXHS! O-YKpPaiHCbKH».
«Mos npasga».
.20 «HeBlp,oma BEPCis».
.10 X/ «HopHa gonuHax.
'50 /d «Pykonuc, 3HanaeHun B

Caparoci».
.20 T/c «3araakosi BbuscTBa Aratn
Kpicri».
.20 c «C TO aHr/iMCbKi BOMBCTBAY.
0 op,q JlpakoH».

ﬁ «Flepemox(ul i TRILHKUKKY.

02. 55 «[1BOKOICHI XpOHiKKW».
03.40 KiHonsnu.
04.40 CayHpnTpeku.
05.25 KiHoTpe#nepw.

Kanan «2+2»

06.00 «LLlaneHi neperoHu».
07.00 « xelAl».

arybsieHui cBiT».
«Mpomertei».
«Hysxuity.

«Yyxi».

«Makc lMein».
«Hyxxuh npotn Xuxakan.
00.50 X «KapMyact,Ka BilHa».
02.50 «Bigeobimba 2

04.20 «Llinkom TaeMHo -2017».
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06.10 TenemarasuH.

07.15, 00.40 Mamaperotana. Hankpaue.
08.15 M/ «TemHu# nnawy.

09.40 M/ «Kauuni ictopii».

11.10 T/c «[pysi».

14.00 T/c «CynepKonu».

17.00 T/c «lWeuaka».

19.35 T/c «Kacn».

23.00 «HasycTpiu nitbMmi».

€Bpocnopr

01.00 ®opmyna E. E-Mpi Mye6au.
Pes'io.

02.00 Pani. ERC. Monbuwa. Pes .
02.30, 04.00, 08.30, 12.00, 16.30, 19.30
Tenic. US Open. Misdinan.
05.30, 18.00 CHykep. UK Championship.

1/2 dinany. H. PobepTcoH - Yoy
HOenyH. 5
07.00 ®opmyna E. E-Mpi Helo-Nopka.

Pesio0.
08.00 KysoeHi asToneperonu. Ky6ok
cBiTy. HiopbyprpiHr.
10.00, 14.30 BenocnopT.
n'lrania». Eran 6.
13.30, 23.30 CHykep. UK Championship.
1/2 cpinany. Tpamn - Jly Hin.
21.30 Benocnoprt. «Typ ne ®paHcy.
Eran 6.

®yroon. (Ykpaina)

06.00 ApxenTitoc - Pisep Mneut. 1/8
cinany. Kybok Jlibeptagopec.

07.50, 09.50, 05.40 Ton-mary.

08.00 Teente - MNCB. Yemnionat Higep-
naHpis.

10.00, 15.00, 22.30 ®yt60n News.

10.15, 17.05 Nbeie - Mapiynonb. Yem-
nioHat YkpaiHu.

12.05, 01.05 Ornsg TypHipy. YEDA
€8p0o-2020.

13.00 CnoBauuuHa - IcnaHis. YEDA
€8po-2020.

14.50 Yellow.

15.15 LWseuis - Monbwa. YEDA Espo-
2020.

18.50 Himeuunna - YropuwuHa. YEDA
€8po-2020.

20.40 Mopryranis - ®paHuyis. YEDA
€8po-2020.

22.45 1 /c «Knacuka €spo». AHrnis -
PymyHis (2000).

«[xipo

23.15 Bepec - Konoc. YemnioHar
YkpaiHu.

02.00 Ispainb - [Hanis. Bigbip go UC-
2022.

03.50 KonoH - YHioH. Ky6ok ApreHtunu.
05.45 Mporpama nepepgau.
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- 09.50 T/c «3areMHeHHs». HOBOIO. 09.40 «KauuHi ictopii».
Henins 25 aunnsa BROAZ AP 1400, 1530 Koruepr 09:48 Y/ sfsani icropib
= 19.00|_I bOrOAHI. I'Il,qcyMKM 3 Onerom 17.15 ﬁHe Hawa Russia» 3 M. Taem Ta I. }47188 ¥/c «CynepKonu».
aHIOTOI0. aniHkM, .
UA:N > 18.45 MakTu, Beuip. 21.00 T/c «Ce ns Bi». 18.00 «AHaTOM|5| TKHs» 3 M. PonbHukom 1930 T 2 ::Kam%'(a»
epLInK 19.10 ))((cb «LWLtopmy HazycTpiu. 23.00 T/c «f 3annauy 3astpa», 1-3 c. 12 0. BansHiokom. 23.00 «Hasycrpiu nitbmis.
06.00 XXXII nitHi Onimmiticoki iron. Mna- 20.55 cb «XKaK». 01.30 TenemarasuH. 20.00 «[Tpsimuit nokas».
a. Kynboga CTpinb0a. p 23.00 . rc<1:13>«A,::|,peHa)1|H 2: Bucoka Ha- (0)% (1)0 r/q%;(ﬂcn%a;;;aqy 3aBTpa». %8 ‘212 ::ggluﬂrﬁdiirfsanemmab» €spocnopt
»
8‘75 %0 X Qi et 8’;::"4';";?;':(“ 'J%:i ?rglﬂ-g; 02.35 5 Jnel 04.45 AFeHTM cnpaeeMBOCTi. %% ((J)(()) «BBenMKI HOBMHU» 3 T. Be e30BLem. 01.00 P(Dopmyna E. E-Mpi Hbio-Aopka.
«Bnapa xoxotana» 3 eTpy- eB 10
10.30, 36336)'5%1 C;P{lgzg_ﬁzgg Y- CTb K1 2230 LLIﬁ-TCbKMM Py 02.00 KysoBHl asToneperoxu. Kybok cairy.
11.00'XXXII nitHi Onimnificoki irpn. Jatopo.  05.15 T/c «Konu M1 Bgomas. 06.30 «Top Sh «Uacnmeuit perb 3 nonikomy. IHr.

DexryBaHHs, pr. flaton 05.55 XéTa (Ha Tata. Aoma> 08:00 M Og«K;?opT)LK i Manpa. 23.00 «Bara woy» 3 A. lNonrasoto. 8‘21 88 11-%H3|’%) @§3(89|_en ﬂlﬁ%laan o
18.00, 21.00, 00,00 HosuHwu. 12.40 Macrepllledp. Celebrity. 08.40 «Open i pewka, LLoniHry. META €eHic pen. Qixan,
18.20° XXXIInm—u Onimnincoki irpu. Baxxka  13.00 CynepMama. 10.30 X/ «r OMOBIl». 05.30 " 18. 00, h23 (13)0 CHykep. UI_II(

19.00 ChiacTeo BeayTb excTpaceHch. 12.10 X a iHLIOMY KiHLi ApOTY». 06.00 Bunankosuii cigok. ampionship. ®inan. Tpamn - H.
20. 20, 1 50 XXX” NiTHI OﬂIMI'IIVICbKI Irpu. 20.00 OguH 3a Beix. 14.10 « pen i pewka. Haekono caity». 08.35, 01.55 MictnuHa Ykpaina. Po6e TCOH.
21.30 o6a OﬂIMnIVICbKMX irop. 23.45 §1 copomnioch cBoro Tina. 00.00 X/ «Pozpinosau». 09.25' Mpaea >uTTs. 07.00 Qnimhiices irpu. «bBir 8 KHIP».
00. 30 }1ITHI Onimnincbki irpu. HOBHﬁ KaHan 02.15 Té ¢ «Tpu cectpu». 11.00 Pevosui nokas, 08.00 OHIMHIMCbKI irpu. «XuBi nereHau».

){’ 03.00 «HiuHe >xuTTaY. 12.10, 23.00 CekpeTHi TepuTopii. 6{ g g
03.00 XXII J1ITHI Onimniticeki irpu. @ex- 05.50, 01.00 «B HTH 13.10 JlereHpapHi 3aMKkn YKpaiHu. 08.30, 09.00, 09.30 Onimniticbki irpu.

% 06.25' «T «Bap Ty, 14.05 ﬂereH apHi 3amMKK 3akapnarTs. «chnepeq yCbOMY».
03.25 XXII J'IITHI Onimniiicoki irpu. Aka- o742 « ae"é‘”:'k‘lgsre"-‘ﬁ’r’ne» 05.30 X /cb «Becb cair & ovax 180/x.. 15.00, 00.00 BupiwanbHj buteu 2 ceitosoi.  10.00 Onimniticoki irpu. «Speed Boarders».
04.30 &e%)'('im:ﬁlcn ﬁ?ﬁmm irpu. Mna- 07.50' M/ «Tom i [kepi: WnuryHcoki  06.45 «Cnoso lpencToaTensy. }g 88 o MM ﬂffﬂ"ﬁ 6c§).u|:’|a uni. 1030 gmmnmcgr(q rpw, el nerewaty.

NPACTPACTI». 06.55 «Bunaakosuit ceigok. Haskono {9 00’0 PP BiT/1ara AOpKIHa.
BaHHS. 09.15 X/cp ‘«leHHic-MyuuTens». CBITY». 2100 T;S:HFK — 11.00 l?mMmdMC%(l irpu. «XuBi nerexHgu».
un n inas de Oro Team.
Kanan “1+1 1% %g ))((/d) <:<$4%F;-%BBMMMMT$¥O§ITHM rabip>. (1)% %8 ;'(/c “fﬁ"ﬁ.ﬁ’;ﬁ&(ﬁfﬁ,ﬁ,(o”m 02.45 Pu3nkoBare XHTTA. 11.30, 12.00 Onimniticbki irpu. «Onimnii-
07.00 «KnTTs BiOMUX logei». 15.00 X/ «[1BOE: 5 i MOS TiHb». 15.30 X){$ «BeamexatHHK». Enter.d"nbm CbKUM cbod)nocm
08.00 «CHipaHoK. BuxigHun». 17.05 X/ «Mint wnuryn». 17.55 «flereHav KapHOTO PO3LIYKy». 12 30 Pyt6071. «Jliobut MapagoHy».
09.00 <)'|0To 3abasa». 19.05 X/ «LLnuryH rio cyciacray». 19.00 X/d «TaeMHHUMH OCTpiBY. 06.00 X % <<A6I1éyd)l€HTKa>>. 14.00 OnanIMCbKI irpu. «CimedHi Tpaguuii
09.45, 04.20 «Cait HaBuBOpIT». 21.00 X‘/ «KaHikynn». 20.50 X/ «I‘IomoBaHHg 3a TiHHIO». 07.10, 0 «TenemarasuH». Ha BankaHax».
1830’ «CBiTCbKe KUTTA. 23.00 «[mprov Live Shows. 23.00 X7/ eAKa CMIPaBEeA/IBICTbY. 07.40; 03 50'M 15.00 Benocnopt. «[xipo altaniax».
19.30, 05.00 «TCH-Tw>kaeHb». 5 01.00 XK « MKpafieHnH». 08.00 « CBlTOBa KyXHﬂ NO-yKPaiHCbKK». Tan 7.
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Mporpama micueBMX TeneKaHanis

Monepinox, 19 nunus

06.00, 09 30, 13.00, 16.10 Kinpep

06.45, 09 15, 10.15 3a cnopr

07. 00 10. 00 14.00, 16.00, 19 00,
22, 00 00.30, 03.30 npOBIH-
LLinHi Bicﬂ. TM)Kp,eHb

08.00, 21.00 E€auHa KpaiHa

08.30 3aetpa-choropHi

09.00, 17.00 [ipeso

09.55, 22.35 Lliny# cnpasxHe

10.30, 15.00, 18.00 T.c. «Poscni-
[LlyBaHHs Meppaoka»

11.15 BATbKM VS [ITU

12.45, 02.30 Xit-napag

14.10 MawwuHa yacy

14.30 Bigkputa 30Ha

17.15 Te, wo niobuL

17.30 Mpo Hac

19.30 Hawi BitaHHs

20.00 Ha koHtponi

21.30 Mornsp 36nM3bka

22.40, 04.00 X.dp. «Ip>asuit ao-
MiHit» +16

00.15 Yac-Taim

01.00 X.cp.«Yniimat ypesii»

BisTopok, 20 nunus

10.30, 15.00, 18.00 T.c. «Poscni-
ayBaHHs Mepgoka»

11.15 Shift. XXuts B Udpi

11.30 [lBoBw>kHe 1 Hebe3neuHe

12.00, 02.30 Xit-napag

14.10 Te, wo niobuL

14.30 Bu:l,Kpma 30Ha

16.40 «Kingep LLIOY»

17.30 Ykpaitcoki Tpaamuii

19.30 Hawi BitaHHs

20.00 Ypaicokui racTpotyp

21.00 [usosikHe 1 HebeaneuHe

21.30 MpoO6pas 3 Harankoro
Oiyny

22.40, 04. 00 X.cb. «Bigbip» +16

01.00 X. b.«Be3cmeptHi» +16

YerBep, 22 NUNHA

06.00, 09.30, 13.00, 16.10 Kinnep

K

06.45, 09.15, 10.15 3a cnopr

07.00, 10.00, 14.00, 16.00, 19.00,
22.00, 00.30, 03.30 Mposir-
LikHi BiCTi.

07.35 Mornsag 36am3bka

08.00 Ha koHTpori

09.00, 00.15 Yac-Tam

09.40 «Kingep LLOY»

10.30, 15.00, 18.00 T.c. «Poscni-
[nyBaHHs Meppokan»

11.15 Ykpaincbki Tpaguii

11.30 EauHa kpaiHa

12.00, 21.20 Llinyi cnpagkHe

12.05, 02.30 Xit-napag

14.10 MawwuHa yacy

14.30 Bigkputa 30Ha

17.10 [peso

17.30 I'IpoO6pa3 3 Harankoio
Diypy

19.30 Hawi BitaHHs

20.00 Mexa npasay

21.00 [veoBmkHe 1 HeGesneuHe

21.30 Shift. Xutrs B UMdpi

21.45 3YHY NEWS

22.35, 04.00 X.cp.«BonotHur au-
sson» +16

01.00 X.cp.«Jletiouni Bipyc» +16

Cepena, 21 nunus

06.00, 09360 13.00, 16.10 Kinpep

06.45, 09. 15 10.15 3a cropr

07.00, 10.00, 14.00, 16.00, 19 00,
2%09 00.30, 03.30 ﬂposlH—
LiIWHI BICTI.

07.35 YkpaiHcbkiid racTpotyp

08.30, 17.00 [ipeso

09.00, 00.15 Yac-Taim

10.30, 15.00, 18.00 T.c. «Po3cni-
nyBaHHs Meppoka»

11.15 TlpoO6pas 3 Harankoto
Diupy

11.30 [ueoswkHe 1 HebesneuHe

12.00, 02.30 Xir-napag

13.45 Te, wo nobuL

14.10 MawnHa yacy

14.30 Bigkpura 30Ha

15.45, 19.55 LliHy# cnpaexHe

17.30 Espomakc

19.30 Hawi BitanHs

20.00 BATbKHM VS [T

21.30 CvauHa mMaHgpiska

22.35, 04.00 X.cb.«fAk BKpactv
TOLYi/TYHOK»

01.00 X.cp.«[LlaneHa n’stHuus»

N'aTunus, 23 nunus

06.00, 09 30, 13.00, 16.10 Kinpep

06.45, 09 15, 10.15 3a cropr

07. 00 10. 00 14.00, 16.00, 19 00,
2%00 00.30, 03.30 npOBIH-
LiMHI BiCTi,

07.35 Mexa npaean

08.30 3YHY NEWS

08.45, 17.00 [peso

08.55, 17.55 Lliny# cnpaxHe

09.00, 00.15 Yac-Taitm

06.00, 09. 360 13.00, 16.30 Kinpep

06.45, 09 15 10.15 3a criopt

07. 00 10. 00 14.00, 16.00, 19 00,
22 OQ 00.30, 03.30 I'Iposm—
LiMHi BicTi.

07.35 BATbKM VS [ITU

09.00, 00.15 Yac-Tarm

10.30, 15.00, 18.00 T.c. «Poscni-
nyBaHHs Meppokas

11.15 Shift. Kutts B Umdbpi

11.30 [mBoBw>kHe i Hebe3neuHe

12.00, 02.30 Xit-napag

14.10 MawnHa yacy

14.30 BigkpwTa 30Ha

16.10 «Kingep LLIOY»

17.00 [peso

17.30 [lpoO6pas 3 Harankoio
Diyny

19.30 Hawi itaHHs

20.10 Mornsg 36am3bka

20.40 Crig,

21.00 YkpaiHcoki Tpaauuii

21.20 Uinyi cnpagxHe

21.30 EanHa kpaiHa

22.35, 04.00 X. d) «QOpHoro pasy y
DpaHujiy +

01.00 X.dp.«KiHka 3 TiHi» +16

Cyoota, 24 nunua

06.00, 09.30, 15.00 Kingep kny6

0645 09. 15 3a cnopt

07. 00 10. 00 14.00, 16 00, 19.00,
22, 0_0 00.30, 03.30 I'IpoalH-
LiRHi BicTi.

07.35, 10.30 Mpo Hac

08.00, 19.00 €avmHa kpaiHa

08.30, 02.30 3astpa-cboroai

08.55, 19.55 LliHyn cnpaexHe

09.00 Yac-Tavim

11.00 Ha koHTpori

12.00 CmauHa MaHgpieka

12.30 X.dp.«lene : HapomKeHHs
NIereHany

14.40 «Kingep LLOY»

16.30 Shift. XXutrs B upchpi

17.00 BATbKW VS [ITU

18.30 Hawi itaHHs

19.30 Y chokyci Espona

20.10 X1cb «YopHui npunaue»

21.40, 04.00 X.cp. «YnioBnerewp
»KiHok» +16

23.30 Espomaxc

00.10 BikHo B Amepuky

00.30 X.db.«[ene : HapomKeHHs
IereHamu»

03.00 Xir-napag

Hepins, 25 nunus

06.00, 12.30 KiHgep kny6

07.00, 09.15 3a cnopr

07.15 YkpaiHcbki Tpaguuii

07.40, 01.00 X.cp. «HopHu# npu-
names +12

09.30, 21.00 Epvra kpaita

10.00’ Mpsma TpaHcnsuis Bosxe-
cTBenHoi Cesrol ﬂlTy@l’ll 3
ApxukareapanbHoro Cobo-
Spy YKL, m.TepHoninb

11.40 Shift. Kutta B umchpi

12.00 «Kingep LLIOY»

14.00 Cinbcbkui kaneHaap

14.30 Me>ka npasgu

15.30 Cnig,

16.00, 23.30 Bnia bna Takci

16.25, 21.40 LjHyn cnpasHe

16.30 Espomarc

17.00 BikHo B AmepuKy

17.30, 20.30 Mpo Hac

18.00 Hawwi sitaHHs

19.00, 00.00, 03.30 MposiHUiMHi
gicTi. TwxkaeHb

20.00 Ornsp, ceiToBKX noain

21.45, 04.15 X.dp.«OpHoKnacHu-

X ll.ili» +12 ”

.. «HopHuit npunmes +
02.30 Xir-napag

Moxepinok, 19 nunua

6.00 M/¢ « Ceapa , «Ykpaicoka
abeTka nepLLOCBIT™

6.10 M/db «Ypokw TitoHbku Coen.

6.25 Beceni camopobku

6.30, 705 805 PaHok Ha Cyc-

7.00, 800 855 17.00, 19.00,
20. 40 23.00 Hoswim

9.10 T/c « ,EI,OKTop Breiik»

11.10 Po3apusuch

11.40 Eneiga

12.10 T'eonokauis: BOJIUHb.

12.35 ByKoBHHCbKI 3arafki

12.45 Hepaneuko

13.05 /1 «[luki TBapuHmy

13.35 Jlatidpxak ykpaiHcokoo

13.45 Ok, 51 1061 nosicHio

13.50 ypOKM TiToHbkK CoBH.

14.10 MapiiumH Mepiuocsit

14.20 M/ «[lBoe cnpaseg/imeux
Kypuars

1430 M /eb «Besmka nopopox»

14.40 «WLo? Fk? «

15.05, 17.15 CycninbHa cryais

18.10 KpaiHa niceHb

18.40 BykoBuHcbKi 3aragku

}g 411? He6e3neuﬂa 30Ha
ypLIpYTOM 3MiH

19.30 Kpymui 3amic

19.55 3agava 3 3ipoukoto

20.00 Lnkn «Hawi tpuaustes

20.25 LLlepuchit ist HOBMX rpomag,

21.00 T/c « [okrop Bretik»

23.15 LLepudom ans HoBHX rpomag

23.30 Pazom

23.55 Bwiics K gisurHa

BisTopok , 20 nunus

6.00 M/ « YepsoHa YKaba»,
MMiwaHa ka3ka

6.10 M/ «Ypoku TiToHbKi CoBi».

6.25 Beceni camopobku

6.30, 7.05, 8.05 Parok Ha Cyc-

nisibHOMy

7.00, 8.00, 9.00, 17.00, 19.00,
20.40, 23.00 Hoeuu

9.10 T/c « [loktop Bretik»

11.10 Po3pguemch

11.40 BigTiHkv Ykpaiu

12.10 l'eonokauis: BO/IMHD.

12.35 BykoBHHCbKi 3aragku

12.50 Hesigomi Kapnatv

13.05 [1/u «[luki TBapMHMY

13.35 Jlatipxak ykpaiHcokoo

13.45 Ok, 51 T0BI nosicHio

13.50 ypOKM TiToHbkK CoBH.

14.10 YkpaiHcoka abeTka

14.20 M/dh «5Ik Ko3aku y chytbon
rpam»

14.40 «LIJo” Ak? «

15.05, 17.15

18.10° Kpaiha niceHb

18.40 BykoBuHCbKi 3aragku

18.45 Kpait npurog

19.15 LLlepudom ans HoBKX rpomag,

19.30 Kpytui 3amic

19.55 3apava 3 sipoukoto

20.00 MapLupyTom 3miH

20.15 BYKPAIHI

21.00 T/c « Joktop Breik»

23.15 Lepuchu mns HoBWX rpomag

23.30 Pazom

23.55 3arapku uepHiseubkux ar-
NaHTiB

Cepepa, 21 nunHa

12.10 Meonokauis: BOJIMHb.

12.35 LLlykaui npurog

12.50 Hesigowmi Kapnatu

13.05 [/u «[luki TBapuHm»

13.35 Jlardpxak yKpaiHcbKoro

13.45 Kinowwkona saoma

13.50 Ypokw Titorbku Cosu.

14.10 M/¢ «Kanitowko»

14.20 M/¢ «Koanmk Ta ocimk»

14.30 M /¢ «[iBumHKa i 3aiLi»

14.40 «Lo? Ak? «

15.05, 17.15 CycninbHa crygis

18.10' Eneipa

18.40 3arapku uepHiseUpkux aT-
JNlaHTiB

18.45 Hepaneuko

19.15 LLlepudpn ans Hosmx rpomag,

19.30 Kpytuit 3amic

19.55 3apaua 3 3ipoukoto

20.00 StopFakeNews

20.10 Cxemu. Kopynuis B fetansix

21.00 T /c « [oktop Bnemk»

23.15 LLlepuchn ans HoBWX rpomMag,

23.30 Pasom

23.55 Buiica sk pisumHa

YerBep, 22 nunug

6.00 M/¢ «Benmka nomopox»,
YkpaiHcoka abetka nep-
wocsiT nitepa 3,MapirumnH
MepLuocsir, Bun 12

6.10 M /b «Ypok TiToHbku Cosi».

6.25 Beceni camopobki

6.30, 7.05, 8.05 Pa+ok Ha Cyc-

niIbHOMY

7.00, 8.00, 9.00, 17.00, 19.00,
20.40, 23.00 HosuHu

9.10 T/c « okTop Bneik»

11.10 Po3pgusuch

11.40 Eneiga

6.00 M/ «Kus cobi yopHmi
KiT», Mapinunt MepLuocsit,
6.05M /B " %’6 C
. th «Ypoky TiToHbKK CoBN».
6.25 Beceni camopobki
6.30, 7.05, 8.05 Parok Ha Cyc-

ninbHOMY

7.00, 8.00, 9.00, 17.00, 19.00,
20.40, 23.00 HosuHu

9.10 T/c « DokTop Breviks»

11.10 Po3guemch

11.40 Bigritku Ykpaiu

12.10 Meonokaujsi: BOJIMHb.

12.35 LLlykaui npurog

12.50 Hesigomi Kapnaru

13.05 [1/u «[ivki TBapuHm»

13.35 Jlaridhxak yKpaiHcbKoro

13.45 Ok, 51 7061 nosicHio

13.50 YpOKM TiToHbku CoBu.

14.10 M/ «lcTopis npo AiB4MHKY,
sKa HacTynuna Ha xio»

14.20 M/¢ «IBacuk-Tenecuk»

14.30 M/ «lof BLLLI/IK -CMixoTyH»

14.40 «LLlo? Sk?

15.05, 17.15 Cycnlana cTygis

18.10 BizyasibHui Koz

18.40 BykoBMHCbKI 3araku

18.45 Street Cxig,

18(1)2 I\H/IOBMHM )

.15 MypLupyTom 3miH

19.30 Kpytui 3amic

19.55 3apaua 3 3ipoukoto

20.00 LLIepMd)M ANSl HOBHX rpoMaj,

20.10 Kpum .Peanii

21.00 T/c « Dokrop Bneitk»

MN'aranug, 23 nunus

6.00 MMH YKPAIHA

6.00 M/db «[leHb, KoMK WACTHTL
6.10 M /b «Ypok TiToHbkn CoBi.
6.25 Becesii camopobku

6.30, 7.05, 8.05 Parok Ha Cyc-

nijIbHOMy

7.00, 8.00, 9.00, 17.00, 19.00,
20.40, 23.00 HosuHu

9.10 T/c « JokTop Brevik»

11.10 Po3ppsucb

11.40 Bigritku Ykpaitu

12.10 leonoxauis: BOJIMHb.

12.35 Lykaui npurog,

12.50 Hesigomi Kapnatv

13.05 [,/u «[uki TBAPHHIY

13.35 Jlatidpxak ykpaiHcokoo

13.45 KiHoLukona Broma

13.50 Ypokw TitoHbkK CoBM.

14.10 MapitumH Mepiuocsit

14.20 M/ «fK KO3aKu y XOKe#
rpasms

14.40 «LLo? Ak? «

15.05 CycninbHa crypis

16.00 3anava 3 3ipouKoio

16.05 Maé) lg OM 3MiH

16.30 #BYKPAIHI

17.00 HosiHu

17.15 Kpytui 3amic

17.35 leHgepHi okynsipu

18.00 BisyanbHui Kog

18.20 Kynbt.Ocobuctocri

18.40 BykoBHHCbKI 3araaKm

18.45 «lcTopis KpuMCbKuX TaTap»

19.15 LWepwdpu fnst HoBux rpomag

19.30 BYkpaiti

19.55 3apaua 3 3ipoukoto

20.00 BpexHs Big nosnitukis.MNe-

BipKa

20.15 Kpytui 3amic

21.00 T/c « oktop Bretik»

23.15 LLlepudm pns Hoeux rpoman,

Cy6ota, 24 nunua

6.05 MapLupyTom 3miH

6.20 #BYKPAIHI

6.50 Llep1chm anst Hoeux rpomag

71.00 LLlepuchu st HoBWX rpomag,

7.10 Exo-niogu

7.15 Patok Ha CycninbHomy.[ait-
IPKECT

1.25 Wlykaui npurop,

7.40 3emns, HabnvkeHa oo Heba

8.00 PaHok Ha CycninbHomy.Jak-

8.

9.

IpKecT
25 leonokauisi: BOJIMHD.
00 3arafk1 YepHiBeLbKKX at-
NaHTIB,
9.10 BYKPAIHI
9.40 Apredpaktn
10.10 KpaiHa niceHb
10.55 I/ «3 Ykpainu go lon-
NiBymy»
12.10 AxTpononoris
12.35 Mapupytom 3miH
13.05 leHpepHi okynsip1
13.20 HebesneuHa 30Ha
13.35 4 sooma
14.05 Jlatidhxak ykpaiHcokoro
14.15 Ok, 51 T06i nosicHio
14.20 M/q) «YpPOKM TiTOHbKM
Cosiy.
14.30 M/db «SIk Kozaku y doytoon
rpasiny
14.50 M/qa « Juc i gpisa «
14.55 M/ « HavicnpaxHiciHbka
npuroga «
15.05 M/ « Yepesnuxu»
15.15 M/db « Sk necuk i KowueHs
MWK TigIory»
15.25 Miwara Ka3ka
15.30 «LLo? Ak? «
}g gg I\BIIyKOBMHCbKi 3aragku
a) OM 3MiH
16.20 #é)ylggLIHl
16.45 Xy,u,o>+<Hm inbm «Cesita
CimM'sa «12+
18.30 Kpytui 3amic
19.00 Kynbt ocobucrocri
19.15 BisyasibHui kog,

19.45 «Creoptoit i3 CycnisibHumM,
PozcnigysaHHs

20.00 Exo mogu

20.05 Momunka 83

20.55 Kpymwit 3amic

21.15 [lokymeHTanbHuiA chifbM «
Kanitan y XXI cronitris

23.00 Bumcs sk piBurHa

23.05 Po3cekpeuena ictopist

Hepins, 25 nunus

6.05 MapLupyTom 3miH

6.20 #BYKPAIHI

6.50 LLlepndpn pis HosKx rpomag

7.10 Exo-nogm

7.15 Patok Ha CycninbHomy. [lait-
IpKecT

7.25 LLlykaui npurog,

7.40 3emns, HabnvkeHa fo Heba

8.00 Parok Ha CycninbHomy.[lai-

IpKecT

8.35 [1/u «[ukynu. [luki 3a6asu B
300napky Can-[liero»

9.00 [,/u «Cait gukoi npupogm»

10.10 Conoaxa pava,

10.25 Eneiga

10.55 XygosxHin cpinom «CearaHHs
Ha [oHuapisLj»

12.15 Micra i micTeuxa

12.35 BYKPAIHI

13.05 MapLupyTtom 3miH

13.20 Pozguewch

13.35 BizyasibHui Koz

14.05 Nadpxak ykpaiHcokoto

14.15 Ok, 51 Tobi nosicHio

14.20 M/ «YpoKu TiTOHbKM
Cou».

14.30 M/db «SIK Ko3akw iHonnaHe-
TAH 3yCTpiYaIny

14.50 M /cb «[Tpo kiLuky, sika ynana
3 Heba»

14.55 M /b « Ak Metpuk M'aTOUKIH
C/IOHWKIB paxyBaB»

15.05 M/¢ «KaniToLuko»

15.15 M/db «[locTpubrm oo Xma-
PUHKI

15.25 MiwaHa kaska

15.30 «LLo? Fk? «

15.50 Hesigomi Kapnam

16.05 MapLupyTom 3miH

16.20 #BYKPAIHI

16.45 0/d « Kanitan y XXI
CTONITTi»

18.30 BYKPAIHI

19.00 3miHWTH

19.15 O6/Myust

19.45 «Crsoptoit i3 CycninbHuMm.
PoscnigysaHHs . YepeoHa
NiHis

20.05 Xuts nicnssastpa

21.00 Umnkn «Hawwi Tpuaustb»

21.30 #BYKPAIHI- 7

21.55 [/ «Xt0 cTBOpHB 3MicBi
Bann?»

22.45 3apauya 3 3ipouKoio

23.00 Bumcs sk piBurHa

23.05 CreunpoexT «3yn1Hu MeHe,
AKLLIO 3MOMKELL

00.00 4/ «MAJIEBMY»
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YAC BMUIHEBMX NHAPOrIB:

WIITHI 0CO6JIMBI ATOAM A

YKpaiHCbKOI AyLli. A CKi/IbKH

noesiii im npuceayeHo! |
BHMILIHEBOMY Ca/l04KYy, i caMUM
AriKkaM, BOHM HaBiTh CTa/IU
CHMMBO0JIOM HeB'AHYYOi JiB0OY0i
BPOJAU. 3a 110 K TaK MAJIKO YKpaiHLi
JIIOOIATH BULIHI? 3a iXHil TOHKMI
CMaK i apoMar, [Ki Hi 3 YUM He
CIUIYTaTH, 32 XapaKTepHY KUC/IUHKY,
AKa 0C006/IMBO NACY€ A0 COJI0AKOL
BMIIIYKM i fecepTiB. [loku ce30H
BMILIEHb LIle TPUBAE, 00MpanTe
peLenT i HacoJI0AXKyiTech CMaKOM
Jiita pa3om 3 «Hamum THEM».

T — \
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[IOTPIBHO: 4 siing, 3 cT. /1. LyKpy, 4 CT. 1.
6opouHa, 1 4. J1. po3ny1yBaya,

JIipi6ka coui, 1 mayeyka BaHiJIbHOTO LYKPY
(3a GakaHHAM), BULIHI, LyKpOBa MyZpa.

MMPUTOTYBAHHA: giiug 36utH Mikce-
pOM pa3oM i3 LYKpoM [10 36i/IbLIeHHs MacK
yABidi. Jlogaty 6GOpOIIHO, Cilb, BaHiIb Ta
po3nyuyBad. O6epexHO 3MillaTh, abu He
Oys10 GopouIHAHUX GyJbbamIoK (yce siK Ha
0ickBiT). Busutu y Gpopmy 3actesieHy mep-
raMeHTHUM TanepoM (3MallyBaTH Mac/ioM
He NOTpPi6HO). 3BepXy TicTa BUK/IACTH BHUIL-
Hi 6e3 KicTo40K. BifinpaBuTH B [yX0BKY (po-
3irpity go 180 rpapyciB) Ha 15-20 XBU/IMH
(TyT yce 3anexuTh Bijj BawIoi yXOBKU Ta
Bifj AiamMeTpa GopMH, ajie YUM TOHLIMI Lap
TicTa, TUM IMBU/IE BCe BUMeveThbes). [o-
TOBHICTb HaWKpalle MepeBipATH CIpHUKOM
abo wnaxkoro. [loBepxHs nupora Mae 6yTH
3apyM'sHeHa. [lle rapsyuit nupir, BAUHATHHI
i3 syxoBoi Wwadu, NocunmaeMo myapoo 1 ve-
KAaEMO TOKHM NpoxoJioHe. [lupir rotyersca
JyKe WBUAKO, 3 MiHIMalbHOK KiJBKICTIO
IHTpeieHTIB, AKi 3aBXKHM € T pyKow. Bu-
LIHI MOXHA 3aMIHUTH NIepCUKaMH Y¥ MOJIy-
HULIE0.

MAPIT I3 BALLHAMH

MIOTPIBHO: 200 r 6opomHa, 120 r mykpy,
180 r BepuikoBoro macia, 4 aing, 1 u. J1.
po3myuiyBaya JJs TicTa, Apibka coJii, BULIHI
(613K 300 1).

[TIPUTOTYBAHHA: M'sike mac/io (MOxHa
MiJirpiTy B MIKPOXBUJIBOBL) 30UTH 3 Liy-
KpOM, y npoueci 36MBaHHA J0JAEMO AHLA.
Omicsist foaemMo mpocisiHe 60poIIHO, APiOKY
COJIi Ta po3MmyllyBad. Yce MepeMilyeMo J0
ofHopifHocTi. [lepemimyemo Ticto B Qop-
My, BCTeJleHy NarnepoM AJis BUliKaHHA. [[o-
JaeMo BuliHi. Bunikatu 30-40 xBU/IMH npy
temneparypi 170-180 rpagycis. [lupir Bu-
XOZMTb CMAyHUH Ta COKOBUTHH, aJle Ha Bij-
MiHy Bijl TmomepesiHbOrO, JIOBOJI KaJopiid-
HUH 32 PaXyHOK BeJIMKOI KIIbKOCTi Maciia.

BULLHI B KMAPAX

MOTPIBHO: 6 senp, 4 cT. J1. nyKpy, 5 CT. 1.
6opouiHa, Apibka coJi, 1 4. J1. po3myinyBaya,
1 mayka BaHIbHOTO IYKPY, BUIIHI.

NNIPUTOTYBAHHA: Tpu siiug 361BaeMo
MiKCepOM i3 LyKpOM Ta CLLII0 10 06'€MHOL
OZHOpiZHOI Macu, [oJaeMO 6OpOIIHO Ta
po3myiyBay — 3HOBY 36uBaeMo. JosaemMo
JI0 TicTa BUILIHI 6e3 KicTOYOK i mepemimy-
eMo. [lepeHocuMo Le Bce y, BCTeJleHy Ia-

nepoM s BumikaHHd, ¢opmy. Knazemo
¢opmy o posirpitoi (180 rpazgycis) gyxos-
Ky cneputy Ha 10-15 xBusuH. 3a ui fecarhb
XBWJIMH HaM MOTPiOHO 3pPOOUTH «XMapuy.
Po3iisieMo %0OBTKH Bif| 6INKIB TPbOX SIEID.
Jlo GiIKIB 101aEMO BaHI/IbHUM LIYKOD i 301-
BAEMO MiKcepoM, 1106 yTBOpHJIacs 06'eM-
Ha MyxKa MiHa (KOBTKU NpHOepexiTh A/
[HIIKX CTpaB, OCKUILKK TYT BOHU BXKe He
3Haf00/19ThCA). BuiiMaeMo 3 iyXOBKU M-
pir i 06epexHO 3MallyeMo HOro 6iK0BOIO
Macow. 3HOBY MOBEPTAEMO BHUIIKATHCH,
3MEHIUMBIIM TeMmmepaTypy Ao 160 rpaxy-
ciB me Ha 7-10 xBunuH. Crigkyitte, abu 6i-
JIOK He MiZropiB — BiH MOBUHEH TpilleYyKH
3apyM'sIHUTHUCB (4ac Ta TeMmepartypa Npu
BUIIKaHHI MOXe HeCyTTEBO Bifpi3HATHUCA
3aJIeXHO BiJj Balloi ;yX0Boi Wadu).

KNADYTI 3 BHIHAMM

BiZl EBIEHA RNONOTEHKA

[IOTPIBHO: GopouiHo (i f0AaTKOBO s
nocunanua Gopmu) - 200 r, qiie - 4 wr,
uykop - 200 1, Mosoko - 400 M, BUIIHA -
500-600 r, iumoH (uezpa) - 1 cT. /1., 6agbsH
- 1 T, BepLIKOBe Maco (/18 3MalllyBaHHs
dopmu) - 20 T, ykop BaHiNbHUU (ab0 Ba-
Hisb B cTpyuKy) - 10 T.

[MPUTOTYBAHHS: BuwmHi nomuiite, BU-
JasiTh KICTOUKM i CKIAZiTh B OKpeMy MHUC-
Ky. PosirpiiTe yX0BKY B CTaHAAPTHOMY pe-
*xuMi (6e3 koHBekuii) Zo TeMnepatypu 180
rpagyciB. [lo6pe nepemimaiTe g i Lykop
3a JI0NIOMOTOI0 BiHYMKa, ale He 30MBalTe
CyMilll B JIy>Ke MULIHY MiHY. [loaiiTe BaHi/Ib-
Hui uykop. Temep jojaiTe monepefHbO
npocissHe 60pOIIHO. 30MiATe BIHUMKOM J0
OTpYMaHHA OAHOpiAHOI KoHcUcTeHLjl. Cy-
Mill IOBUHHA HAarafyBaTH TyCTy CMeTaHy.
HeBenmkoro LiBKOW JofaliTe B CyMill MOJIO-
KO, IPOZOBKYIOYH TOCTIMHO i epeMiniyBa-
TH. Tenep BoHa TOBUHHA HaraJlyBaTH JAyxe
piaky cMeTany. HaTpiTb TMMOHHY LieZpy Ha
Api6Hil TepTLi B MUCKY 3 BULIHAMU. Popmy
[AJIs BUIIYKY 3MACTITh BEPLIKOBUM MaCJIOM.
Y 3MalteHy QopMy 0falTe CTOJIOBY JOXKKY
6opo1Ha i 3po6iTh Tak 3BaHy «ppaHIy3bKy
COpoyKy». [l 1jbOro piBHOMIPHO PO3NOAI-
JIiTh 60pOIIHO ¥ $opMi, NepeBepTaroyy ii B
pi3Hi 60ku. Ha Mac/0 moBYHEH HaJMIHYTH
TOHKHUM wap 6opowHa. bopouiHo, 1o 3a1u-
LKJI0CS, BUCUIITE 3 POPMU. 3/IMUTE 3aiBHH
ciK 3 eMHOCTI 3 BuIIHet0. Hacunte y dopmy
CyMILL 3 BULIHI Ta IMMOHHOI Lie/ipH i piBHO-
MIpHO PO3MOAINITE ii 10 BCbOMY AiaMeTpy
gopmu. 3anuiTe BULIHIO TiCTOM, Tak 106
BOHO PiBHOMIpHO po3mnogiiuaocs Gopmoro.
Y cepefuHy nupora J0faiTe 3ipoyky Oa-
AbsHa. [locTaBTe mupir B posirpity AyX0BKy
Ha 40-50 xB. {06 mepeBipuTH rOTOBHICTH
NMpPOra, MPOUITPUKHITL HOr0 JepeB’sHO
3y604KCTKO10. fIKL[O TICTO rOTOBE, BOHO He
TNIOBUHHO /0 Hei mpuctaBaTy. [0TOBUH Kila-
¢yTi ocTyAiTh 3a KIMHAaTHOI TeMmepaTypy,
TNOCUNTE LYKPOBOKW MyApOK i MOAaBaTe.
[lupir MoxHa 36epiraTd B X0J0AUJIBHUKY,
3aKpHUBIUM Xap4yOBOK IUIIBKOK, NPOTATOM
JIBOX [THIB.

BIAEHCHKHA BULHEBWH NHUPIT

\‘%‘.-

MOTPIBHO: 400 r Buwsi, 200 r mueHny-
Horo 6opomHa, 180 r BepiKoBoro macia, 3
aungd, 140 r uykposoi nyapy, 1 4. J1. po3my-
1IyBava.

[IPUTOTYBAHHA: posirpiiite AyxoBKY
fo 180 rpagyci. Po3roniTh Macsio. 36uiite
AKug 3 nykpom. Jlogaite macio. Baxiuso:
He NPUIMHANTE NPU LbOMY 30UBaTH ANULA
3 nykpoM. Jlani i mpociaTy 60polIHo,
3MIIIATH 3 po3MyLIyBayeM, A0JaTH [0 AELD.
Bce peresibHO nepeMimaTy. TicTo BUKJIACTH
B GopMy. 3Bepxy JoAaTH BuLIHI. [locTaBTe
B Ayx0BKY Ha 30-35 XB.

NEYHBO «AMAPETTO» 3 BULLHEKD

IIOTPIBHO: 350 r murgamo, 0,6 CKIIHKH
LYKDY, Y Y.JIOXKKHU COMi, 2 IEYHUX OLIKY, Y4
Y.JIOKKM BaHIIBHOTO EKCTPAKTY, %2 4. JI0K-
KU eKCTPaKTy MUI/AI0, BUILHS.

[TIPUTOTYBAHHA: posirpilite ayxoBKY
no 180 rpazycis. 3macTitTh MacioM 2 Jieka
Ta 3aCTeJITh MamepoM JJis BUMIYKY. 3Mi-
maiTe mMuraanb Ta 0,3 ckasHky nykpy. /Jo-
bpe moapibHITH. 36uiiTe MikcepoM GiNKH 3
CULITIO B MiHY, TOCTYTOBO Ji0/laBaliTe LyKop,
mo 3anumuBcs. Jlobpe 36uiiTe i JofaiTe
MUI/IAJIbHY Macy, BAHIJIbHUM | MUTIAIbHUMA
eKCTPAKT. 3JIMTh 3 TiCTa HEBEJIUKI KyIbKH
Ta 3JIeTKa NPUIUIIOCHITB iX. Y LIeHTP KOXKHO-
ro [eyrBa MOKJIAAITh BUlHI. Bumikaiite 25
XBUJIVH [0 30JI0THCTOTO KOJIbOPY. 3aJIULITE
0X0JIO/KYBATHCA.

BPAVHI 3 BUILIHEIO TR KPEMOM

[IOTPIBHO: 120 r mac/ia BepIKOBOTO,
150 r uyxpy, 4 aing, 150 r 6opomHa, 3 4. J1.
cogy, 300 r cupy, 100 r woxosnany, 1 4. 1. Ba-
Hininy, 300 r BULIHI.

[IPUTOTYBAHHA: 36uiite 2 gilug Ta 1y-
KOp, i0ZaliTe BaHUIiH. PO3TOMITh WOKOJIaZ,
JOZiaiTe MOT0 0 MacH 3 SIELb, LyKpy Ta Ba-
HIJIIHY, @ OTIM MOCTYNOBO AOCHIAKNTE COAY
Ta 60po1HO. 3pobiTh KpeM. [l1d LbOro Tpe-
6a 3miwary 2 s Ta cup. Bukaagite mwap
BUILHI, MicJad LbOro TiCTa, KpeMy, Arij Ta
3HOBY TicTa. BumikaiiTe 45 xB.

BULLUHEBUH [KEM
3 GYHAVKOM TA ABNVHOM

[IOTPIBHO: cBixa BuiuHs - 400 T, 26s1yka
- 200 T, nyxop - 350 T, cik ofHOr0 JUMOHA,
cMakeHU# QyHAYK - 50 T.

[IPUTOTYBAHHA: noknafiTh BHIIHIO
(3 kicToukamu abo 6e3 - Ha CBill CMaK) y Ka-
CTpPyJII0 Ta 3a/IMiTe Bogoto. Bosm Mae 6yTH
o13bk0 500 M1 JloBeAiTh 10 KUIiHHS, a 1I0-
TiM BapiTb Ha CepefHbOMY BOTHI, IOKU BHLI-
HS He CTaHe JyKe M'SKOI0, a BoJa Mailxe He
BUMAPYEThCsL. [loyncTbTe Ta MOTPITH A6/1yKa
Ha TepTi. [lofaiTe s61yK0 10 BULIHI Ta 3HO-
BY JOBE/IiTh CyMIlll 10 KUIIiHHA | BapiTh, IOKK
pinnHa Maibke He 3HUKHe. Tozi AofaliTe Ly-
Kop, JIMMOHHHU# Cik. PeTesbHO moMityrouy,
3HOBY JIOBE/IITh /10 KUIiHHS i BapiTh 6/113b-
Ko 10 xB. Llykop Ma€ MOBHICTH pO3YMHUTHCL.
Hanpukidui gopaiite moppibHeHMH cMaxe-
HU# QyHAYK. 3aMUIITe 0X0JOHYTH Ha KilbKa
XBWJIMH, @ TOAi PO3/MUITE B CTEpUJi30BaHi
OaHKHU Ta repMeTHYHO 3aKpuidTe. [pxeM Mae
HacTosITHCS Xo4a 6 JieHb. [licas BiKpUTTS
#oro cJijj 36epiraTy B X0J10AUJIbHUKY.

o

MOPC 3 IMBHPOM
[IOTPIBHO: BumHs - 300 r, g6ayKO - 3
LIT,, KOpiHb iMOUPY - 5 CM, LIyKOp — 3a CMa-
KOM.

CmMayHa cTopinKa

.

MMPUTOTYBAHHA: BumHIO nOMHUIiTE,
A0/yka TOMUHUTE W HApDKTE BENUKUMU
IIMaTO4YKaMy, iMOMpP MOpPIKTE TOHKUMH
craiicaMu (MOXHa He YMCTUTH). Bukia-
AiTb BCi iHTpeJiEHTH B KACTPYJI0, 3aJIUHTE
XO0JIOHOK BOJIO0, JIOBEJITH 0 KHIIHHS,
3MeHIITb BOrOHb A0 MiHIMyMy i BapiTb
TPOTATOM 5 XBUJIMH.
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lleit Hazi3BMYAHHO CMAYHUH IISAIIOK TOTY-
€TbCS 6€3 )KOHOr0 rpaMa GOPOILHA i € yxKe
MPOCTHM Y PUTOTYBAHHI.

[IOTPIBHO: a5 Kopxa: 6inku - 4 wry-
Ku, ykop - 100 1, kokocoBa cTpyxKa - 250
r, MaK - 40 1. /s kpemy: Mosioko - 400 i,
MyJAMHT BaHIbHUI - 1 ymaKoBKa, BaHi/b-
HUU LyKOp - 2 CT. JoxkH, Macio - 200
1[yKpoBa nyapa - 3 CT. JOXKHU. Jlis xeneid-
Horo mapy: BuiHs - 400 r, BUIIHEBUH CiK
- 500 M, Bozza - 200 M1, BUIIHEBE XKeJie - 2
yNaKoBKH. /{11 BEPLIKOBOTO 1Apy: BEPLIKY
(Biz 30%) - 300 M1, KesraThH - 2 4. J1, BOAQ -
Y4 cKIAHKY, LyKpoBa myzpa - 1 CT.JL.

KOKOCOBUU KOPIK: 6inku 36uBaeMo
Jl0 YTBOPEHHs CTiiKoi, rycToi minu. [lo nox-
i BBOAUMO LyKOp, Jo6pe 30KMBai0yM mic-
Jig KoxHOI nopuil. /lofaeMo KOKOC Ta Mak,
aKypaTHO BuMiulyeMo JjonaTkow. ®opmy
AJs BUMiYKK (25x25) 3acTesnfeMo mepra-
MEHTOM, BHKJIaZIAaEMO 00epexHO TiCTO, BHU-
piBHIOEMO. BumikaeMo mnpu Temmeparypi
180 rpaaycis 25-30 xs.

KPEM: y 150 mMs1 MoJI0Ka po3BOJMMO TIy-
JVIHT, I06pe po3MilIyeMo, 106 He 6ys10 rpy-
J04YO0K. PeliTy MoJIOKa CTaBUMO Ha BOTOHB,
JI0ZJAEMO BaHINBHUK LYKOp Ta JOBOAUMO
JI0 KUIiHHA. B Kumjisdye MoJIOKO BJIMBAEMO
posBesieHud nyAuHT. [locTiiHO moMimmyto-
Yy, BapuUMO [0 3arycTiHHA. HakpuBaemo
My/JMHT Xap4yOBOK0 MJIIBKOI TaK, {00 BOHA
TOpKanacs yciel moBepxHi KpeMy. 3a/MuLIae-
MO oxoJIofpKyBaTUcA. Macio 3 nyapoto 36u-
BaEMO /10 YTBOpEeHHs 61101 myxkoi Macy, B
KiJIbKa YaCTHH J0/AEMO OX0JI0/KeHUH 3Ba-
peHuil KpeM, MOCTiiHO 36MBaEMO JI0 yTBO-
peHH# 0JHOPiAHOI Macu. Buknaziaemo kpeM
Ha 0X0JIOJPKEHUH KOKOCOBUH KOPXK.

KEJEVUHUU HIAP: BumHIO MOXHA BHU-
KOPUCTOBYBATH CUPY ab0 3aMOpOzKeHy (T1o-
TnepeiHb0 PO3MOPO3UTH i JaTU CTEKTH, /0
COKY, 10 BHJIIMBCA, JOAAEMO BULIHEBUH
CiK TaK, 106 3aranbHuit 06'eM 6yB 500 mi).
BuIIHIO BUK/IaZlaEMO B KacTpyJto, 0JAEMO
BOZY, JOBOJMMO /10 KUIIIHHA, JOJAEMO CIK,
3HOBY JIOBOJMMO /{0 KUMIHHA. 3HIMAEMO 3
BOTHIO JIOJAEMO KeJie, 106pe po3MilyeMo.
JanumwaemMo Jo Jerkoro 3arycTinuda. Koun
*eJie TIOYHe TYCTITH, epeMillyeMo Horo, Ta
BUK/IaJIaEMO 3BEPXY Ha KpeM, BUPIBHIOEMO.
CTaBUMO B X0JIOAU/IBHUK 10 IOBHOTO 3ary-
CTiHHA.

BEPIIKOBA MACA: Xenatun posBoau-
MO Y raps4ii BOAl, 3a/IMIIAEMO OX0JIO0/KYBa-
TUcA. Jlobpe 0xX010/pKeH] BepIIKY 361BAEMO
Jl0 TIUIIHOI MacH, Tij KiHelb 30MBaHHg J0-
JAEMO LyKpOBY Nyzpy. TOHEHBKOI WiBKOIO
BJIMBAEMO B BEPLUIKH KeJAaTHH, He MPUIIH-
HAo4YM 36uBatv. Ofpasy mnepek/aJlaeMo
BEpLIKM Ha BUUIHEBe xeje. CTaBUMO M-
LIOK B X0JIOAM/IbHUK Ha KIJIbKa FO/JMH.
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BerepaHam 3 TGIIHIIIIilIbIIIVII!I/I AoNomMaraloTb
N03nouaTy BNacHuu BisHec

Bponericbkuii Cow3

NiAroTyBaB HOBY iHiLiaTUBY,

AKa J0N0MOXe BeTepaHaM
3HAITHU pO6OTY YU PO3NOYATH
6i3Hec, abu peasi3yBaTH CBiii
NoTeHLia/1 Ta 6yTH KOPUCHUMM JAJIS
CBOIX rpomag.

Bceykpaincbka  Aconianisi - KepiBHu-
kiB bisHecy B pamkax npoekty «Coriajib-
HO-eKOHOMIYHa MifTpUMKa peiHTerpauii
BeTepaHiB KOHQJIKTYy Ha cXoAi YKpaiHu
Ta YJIeHiB iXHiX ciMel», o QiHaHCYeThCA
€BponeficekuM (01030M, OroJIOLIYE HAbIp
3allikaBJIeHUX BeTepaHiB B3ATH Y4acTb
B MpOEKTI i OTpUMATH 006/1aJHAHHSA A
BJIACHOI CTIPaBHU.

«dKIo0 BY Ma€Te MOCBIIYEHHA yyac-

HHKa 60HOBHMX [iifi, a TOJIOBHE — X0YyeTe
3ar0YaTKyBaTH abo Bxe pO3BUBAETE BJIAC-
HUH Gi3HeC, y BaC € MOKJ/IMBICTb OTPUMATH
TPaHT y BUIISAI 3aKymiBai 00/1aHaHHS
(mo 1000 eBpo) st Bamoi cnpaBu s
CUCTEMHOTO 3alycKy 6i3Hecy, ab0 MOXJIHU-
BICTb OTPUMATH IpaHT y $opMi 3aKymiB/i
o6/1aziHaHHs (10 2500 €Bpo) 1151 PO3BUTKY
BXe iCHyl04oro 6i3Hecy, IKILO BU BiAMOBI-
Ja€Te KpUTepiAM y4yacTi», -- 3adBJATb
iHiLiaTopy IPOEKTY.

[Ipioputer Oyne HaZaHO 3asABHUKAM,
sIKi Hapasi He MatoTh MOCTIHHOTO MicCIisl po-
00TH; MaloTh HM3bKY 3apIiaTy abo 4acT-
KOBY 3alHATICTb; caMi BUXOBYIOTb JiTel;
YTPUMYIOTb 6araTofiTHi poAuHU abo Ma-
I0Tb IHBa/IiIHICTh; He OTPUMYBAJIU IPAHT B
TnonepeAHbOMY NIPOEKTI; XKiHKaM-BeTepaH-

KaM. ['paHT HafjaeTbCs BUHATKOBO Y GopMi
OIJIATH Y3TOZPKEHOr0 OOJIQ/iHAaHHA Ta He
nepe/i6aya€ rpowIOBKX BUILIAT Y4aCHUKAM.

JanoBHUTH aHKETY MOXHa 3a MOCK/IaH-
HSM: 3aM0YaTKYBaHHsl BJIaCHOro 6i3Hecy —
http://bitly/Craptbisnecy po3mupeHHs
6isHecy — http://bit.ly/PossuTokbizHecy

Y4acTb y TpoekTi 6e3kouToBHA. bi3-
Hec-HaBYaHHsl BiZ0yBaTUMETbCS Y YepBHI
2021 - ciyni 2022 poky (aaTy MpoBeeHHS
Y3TOKYIOThCS).

Konmaxkmua ocoba daa nodaui 30560k
ma demanvHiwoi H@opmayii - Muxaiino
Yopruti - 0962431089 ma Osez CmeHb -
0987469497. Axkwo y 8ac BUHUKAU NUMAHHS,
Modceme 38epHYMUChL HA eAeKMPOHHY NOW-
my IOMVeteranProject@iom.int
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TOBAPUCTBO 3 OBMEXKEHOI0
BIANOBIAAJIBHICTIO «BYKOOII»

npofae 3/200 4acTMHU HEXUTIOBOL
bynisai yHiBepMary mioieto 38,3 KB.M.,,
fKa 3HaXOAMTbCA 3a ajpecoi0 M. Byyad,
Bys. ['anmvnbka 10 /1. Llina npogaxy craHo-
BuThb 212000 rpuBeHs.

Tenedon ana goBigok 52-10-44.

B YKpaiHi nouanu
RiATV HOBI NpaBuvNa
anipni Aonapis

Biomenep amepukaHcbky
8a/IOMY MOXCHA KyYnysamu 3a
6e320miBKOBUM PO3PAXYHKOM

anioHa/JIbHUM 6aHK YKpaiHH
BCTaHOBMB HOBi IpaBUJIa
KyHiBJIi J0/1apiB.

B YKpaiHi MOYMHAE AIATH psf MOCJIa-
6seHb B QiHaHCOBIN cdepi B pamkax Ba-
JIOTHOI si6epanizanii, moBigomuin B Ha-
116aHKy 3rifHo noctaHoBu HBY Ne62 Bin 29
yepsHA 2021 poxy.

Tenep nij yac Kymi.ii iH03eMHoi BaJito-
TH He NOTPi6HO MaTH NpH Cobi eKBiBaJEHT
y TPUBHSX, OCKI/IbKM MOXHA OIJIATUTHU He-
00XiZiHy CyMy 3 6aHKiBCbKOI KapTH. Takox
JlOJIapy MOXHA KyIyBaTH 3a 06e3roTiBKo-
BUM PaXyHKOM, MOXHA MPOJATH 6e3roTis-
KOBY BaJIIOTY 3 OJA/IbIINM 3apaxyBaHHAM
KOIUTIB y TPUBHAX Ha CBill KapTKOBUHU pa-
XyHOK. /l03BOJIEHO IHBECTyBaTH B 3aKOp-
JIOHHI aKuii yepe3 ykpaiHCbKOro 6pokepa.
JlimiT Ha pik cTaHOBUTb 200 THCAY EBPO.

KpiM 11poro, 6aHKH 3MOXYTh 3JiiCHIO-
BaTH omepauii 3 KyniBJii Ta npojaxy GaH-
KiBCbKHX MeTaJIiB i3 Qi3UYHOI0 MOCTABKOIO
3a 6e3roTiBKOBI KOWITH y IpHBHi ¢isoco-
6aM, a Takox omepatii 3 mpofaxy OaHKiB-
CbKUX MeTaJliB y BUIVIAAI MOHET — HOpH-
JIMYHUM 0CODaM.
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F'onoBHu# pegakTop - 3ina KYLIHIPYK.

['poMaficbKO-NOMTUYHUN TIXKHEBHUK.
CBizonTBO Npo AepxaBHy peecTpaito TP

Ne 601- 201P, Bugane 17 TpaBHs 2013 p.

[Hexc BuganHs - 68710,
3acHoBHUK i BuAaBenb KyuHipyk 3.A.

Tes. (068) 364-08-54
http://nday.te.ua. e-mail: nday-te@ukr.net

Tupax 15013

BankiBcoki pexsisuTi: otpumysay - GOI1 Kymnipyk 3ina AHTOHiBH,
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[Jpyx: I 3Bostediko A. J1, m.YepHiBu, By, Tepois Maiigany, 65/8
ten./dakc (0372) 54-45-46

JlyMKH aBTOPIB MOXKYTb He
36iraTrcs 3 no3uLier pefakuil.
Peniakijis 3au1ae 3a 06010 MpaBo
Pe/iaryBaTi Ta CKOpo4yBaTH
TekcTH. OpuriHanu He
pelLleH3yI0ThCA i He 0BepTaloThCA.
BiznoBizaibHicTh 3a 3MicT
peKJIaMy Hece peKJIaMo/jaBellb.
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Ha 3aBepiueHHs HoMepa

Bimaeuo! D Bimaeuo! “
Yydogy mamy, 1106154y 6a6ycio, npusi3Hy 3 IIpayisHukie Ilouaiecbko20
ceaxy i cycioky 3 NCUX0HEe8p0/102iYH020 6YOUHKY-
Mapi}o Bacwu'suy ﬂempuuum z inmepuamy - iMeHUHHUKI6 AUNHA
3 Tepronoas 1 Hamauairo 06esiok,
3 fiHem HapoOxceHHA! = leana Bapa6awa, =
Bat simenorns Opwat podura! SR aotic Hanaciox, Iy S
Tosc nputimims 8imaHHs HalKpawi, = (Dgt)opyx, ,’!e/"o Kap;Ma""eH'm’ E
Bascaemo mupy, yoaui i wacms. = Hiny laaiu, Hamaaito Boe.mr =
o6 auxo ti x80po6u Bac 06MuHaU, . % = Pycaany Kpaseyv, AHmoHiny z
303y/51 cMO poKie Hcumms HaKyeana. : Cainak, Pedopa Apsseea, E
Basicaemo Bam auuie 2aprux nooit, = Boaodumupa Laxosana, =
Aogpasococouis dlicionanpli | C Booownupa Poxcuka,
binvwe - secennzo, meHuie — CyMHO20. E Jio6oe Lllunok, Hadiro I aspuiok,
Xail cepdeHbKo HANOBHUMbCA MENAOM, E Oavzy Kocmiok.
Xail aHzen 3axucmums cgoim kpuaom = Xati cuny i 3dopoe’ss [ocnods Banm dae,
Xail Boxca aacka oca8ae nymeo, / E Xaii KelmHymb OHI SACKpasum L{elmOM
Xopowi A00U 3a83c0u nopy4 ﬁ@ymb E I6ydymb 8 HUX Cepdellchmb 1 mensuo,
A Maminka Bostca, Llapu’ifﬂ Ceama’ E o6 y scummi 5}’/10 Homy padlmu P
Hapye seceni i mHozii nimal’ (2 A CM)’me}’ dywi HIKoAU He 5)’ﬂ0 ~
o ) ‘ Vit o/
3 nosazoio i 11060810 - OHLKU, 351Mi, onyku = g 3 10802010 - KO/IeKMue
Mipa, Baaducnas, Onecs, Anzestina, ceamu31( = 3y ¢ Houazecaxozo ncuxoneepwwamnoeo =
TepHonos i ITideo/104UCbKa, 7//,,/// E
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¥ cTapoBUHHOMY MICTI BIAKPWUNU NepLUWA B o6nacTi
ornaaoBvn MauaAaHUMK Ha MiCbKIN paTywi

AKi# 3acijaB marictpar,

PO3MOYHUHAETHCA
3 KiHng 18- moy. 19
croiTTd. Cnepmy y
6yAiBJi 3HaxoAM/IaCh
pe3njeHiia MicLeBoro
crapocty, a A0 1890 poky
B IPUMillleHHi paTyui
pO3TalIoByBa/iach
M0JIbChbKa 3araJibHOOCBITHS
[IKOJIa JJIA XJIOMYUKIB
iMm. Arama MinkeBuya.
ByAMHOK caMOBpAAYBaHHS
y TO# yac 6yB yBiHYaHMI
AepeB’sTHOI0 BeXKel0 Y
HEOTOTUYHOMY CTHII,
OKpacolo AKOoi 6y/1u
TFOAVHHUKM, BOYAOBaHI y
YOTHPHU CTOPOHHM BeEXi.

I cTopis wiei 6yaisi, B

«Ilip yac Tlepwoi cBiToBOI Bili-
HU Oy/10 3pyHHOBAHO JiepeB’siHy
BeXYy Ta Apyruii nosepx Tepe6os-
JIIHCBKOTO Marictpaty. Bigbyay-
BaJIU paTyIly yKe Y KJIaCUIHOMY
CTWJIL: /IBOIIOBEPXOB3, IPAMO-
KyTHa OYAiBAA 3 TPbOXAPYCHOI
BEXEK 3aBeplIeHHSM fKoi OyB
duitorep, BUKOHAHUH y BULIAL
repba micra. ®acag cTiHu mpu-
Kpalazo 44po, 3Hak/ieHe mij Jac
po3kornok Ha TepeboBASHCEKOMY
3aMKy», - nosigomasawTs y TIL
Tepe6oBi.

Ha noyatky 90-x pokiB Gyzis-
JIIO  patyui  BiApeMOHTYBalH,
HaJl BeXelo MiHAIN CUHbO-O0B-
TUI1 PANop, a Ha piBHi TPETHOTO
Apycy 06/1alITyBaln OMIALO0BHI
MaiizaH4uK. OHaK 3a Maiixe TpU
JeCATKM POKiB MPOTHU/IM CXOIH
y BeXi | omIs0BUI MalJaHIMK

noTpebyBaB OHOBJIEHHS. Po6oTH
TpHBAJIX KiJbKa POKiB. BUTparu-
JM Ha lle Maibke TPU MibUOHU
rpUBeHb. Tenep 1 TYPUCTIB TaM
BJIALITOBYBaTUMYThb eKCKypCii. 3
L[bOr0 OIVIAZI0BOT0 Mal/aH4KKa
JIIOZH 3MOXYTb 106aYUTH BCe Mi-
CTO - HOT0 BUCOTA 36 METPIB.
[lepen BifpecTaBpOBaHUMH CX0-
JlaMH, [Ki BeJlyTb Ha OIVIA/0BHM
MalJJaHYMK, Ha CTiHi - TOAUHHUK,
AKMH BUCIB Ha patymi noHaz 50
pokiB. Uoro BUrOTOBUB MiclleBUI

Maiictep AHaTosiid Yaiiko pasom
3 cBoiM cuHOM (uieKcaHapOM.
bing rogMHHHMKA pPO3MICTUNH
cTeHu 3 iHdopMallieo mpo ro-
JMHHUKapA Ta IHCTPYMEeHTH, AKi
BiH BUTOTOBJIAB i3 MeTay.

Bapro pogaTu, mwo BigHOBIIO-
Baiu OyZiB/IO, abU HajaTu il
ABTEHTHYHOTO BUIIAAY 1 Mif-
TOTYBaTH /I BifIBiAyBadiB, BO-
JIOHTepd i mpauiBHUKM Typuc-
THYHO-iHYOPMAILIHOTO IIEHTPY
Tepe6osi.

OBEH
flkiwo Bu camoTHI, GyabTe
YBaXHi y B3aEMUHAX i3 IPOTH-
JIOKHOK CTaTTHo. fIKIo X BH
OJpy’KeHi, MOXJIMBI CiMeiHi
CynepeyKu.
TEJELb
3ipku 06iUSAOTb COPUATIH-
BUi mepiog y mpodeciitHiit Ai-
AapHOCTI. [IpoTe Baiua pisKicTb
MOe [PU3BECTH [0 CYTUYOK i3
KOJIeraMH.
BJIN3HIOKH
Ha Bac yekae HOBa poMaH-
THYHa npurofa. He BipTe 06i-
LAHKaM, AKi BaM JaBaTUMYTb.
Axe MOXe BUABUTHUCA, IO
Hacmpasji BaM NOTpi6Ha iHua
JIOZVIHA.
PAK
lle HecnpuAT/IMBUY Tepiog
AJ151 11000BHUX iHTpHT. He 3my-
LIYWTE KOXaHy JIOJIUHY PEBHY-
BaTH, IHaKIle PU3KUKYETE BTpa-
TUTH CBOIO JII060B.
JEB
Bam noTpi6Ho Gyze cepiios-
HO MiJXOAUTH [0 BUPIlLEHHS
KOKHOI Ip06JieMY, 3BaXKyBaTH
BCi «3a» 1 «mpoTu». |, bescym-
HiBHO, BU JI0CSTHETE LiiJIeM.
[IBA
Bu 3moxere HampaBuUTH
CBOI CHJIM HA JOCATHEHHS I10-
CcTaBJeHHUX Liieit. He omyckai-
Te PyKH, HaBiTb AKIIO pe3yib-
TaT 6y/e MOMITHUH He Bifjpasy.

TEPE3U
Bam HeoGxigHO Oyne BuU-
KOHYBATH He 3aBXAX PO3YMHI
Hakasu. Ajie He po6iTh BUIIAL,
1110 Bac e He OEHTEXHUTb.
CKOPITIIOH
3n0poB’'s He TypOyBaTH-
Me Bac, BU OyJeTe CMOBHEHI
eHeprii. He BHHMKHe HifKHX
TPYAHOLLIB, HABITb AKILO BaLl
KUTTEBUI TEMI CTaHe Hampy-
KEHIIIM.
CTPUIELD
AKIo BM BeCTUMETE 3/10-
POBUH CIOCIO KUTTS, HiAKHX
Tnpo6JieM 3i 30poB’sIM He Gy/e.
Binbie BignmouuBanTe, mpa-
BUJIbHO Xap4yHTeCs.
KO3EPIT
TwxzeHb Oyze CIpUATIH-
BUM y TpodeciiiHoMy MIaHi.
[[ikoM MOXJIMBO, 10 BY 3MO-
KeTe 3HAlTH Kpalle Micle s
JI0KJIa/laHHA eHeprii.
BOJAOJIIA
3ipKM CIpUATUMYTH BaM,
OJJHaK MOXYTb BUHUKHYTH Jle-
AKi mpobsieMd. B ocHoBHOMY
TPYAHOLLI YeKaKThb Bac y Npo-
deciitHiit gisnbHOCTI.
PUBHU
flkwo BU Myzpo mififigere
[0 BUpIilIEHHS PO60OYMX MpO-
0s1eM, TO 3MOXeTe He TiIbKH
MiJBUIIMTH CBOK ICUXOJIOTIY-
HY OMIPHICTb, @ U POOUTH Tpa-
BWJIbHI BUCHOBKH.

Y Mapka l0pKiBa 3
TepHONINbILWHK € LIAHC

Ha OAVKAHHA: ypsd Imanii
nooapyeaes x10N4uKy
Hauoopoixcyi AiKu

e MUHYJIOI cepesu

MU MM CAJIU PO
MaJIeHbKOTO
Mapka IOpkiBa 3
bopwiBmyHy. PigHi
MaJII0Ka NPOCUJIH YCiX
HeO0alAYXKUX J10Jel npo
JONOMOTY JAJIfl iXHBOT'0
CHHOYKA. XJTIOMYMK
HapoAuBcs 9 6epe3Hs
IbOro pOKy. A Bxe 14

KBiTHA 6aTbKH Ai3HAINCA

CTpALIHY HOBHHY: y
iXHbOTO X/JIOMYUKA

CNiHa/JIbHO-M'S130Ba anoq)m nepuoro tuny (CMA).
XBOpo006a, 1110 BpaXKa€ BCi M'A3U Ta IPU3BOJUTD 0
iXHiX BiAMUpaHb. MapK He Mir pyxaTH py4yKamHu i
HDXKKaMH, He TPMMaB roJIiBKY.

Mama i TaTo 3 HeMOBJIAM NepeOyBaJIv 32 KOpZ0HOM, B ITai,

Ha /J0ZaTKOBOMY 00CTeXeHHi, 100 Ji3HaTUCD, AK NPU3YIHHH-
TH PYHHIBHUI NIPOLiEC, TOKY TPHUBAE 30ip KOWITIB. X0ua L cyMa
/19 POAMHY - HenioMHa. AZxe BapTiCTb YKOJIY, AKUH PATYE
XUTTA fiTedd i3 CMA - 2,3 MinbioHa fo.1apiB.

Koty 36vpanu Bo/IOHTEPH, PO/MHA, 3eMIAKY, yCi Hebaky-
i JIIo7U. Bysto 3i6paHo Tpoxu Gisiblile TPbOX MiIbIOHIB IPUBEHB.

Ane cranocs puBo! Ypag Itanii Kynus yKpaiHCbKIN ZUTHHI
JIKH.

Jlo pedi, MuHyJI0r0 MicAud o3y Zolgensma oTpuMaB lie
oauH xnomyuk 3 TepHonoJis, xBopuid Ha CMA - Apcen Bopuc.
Jliku BUrpany y BUpoOHHKA.

Ha auBo, Ha 06puX JII0Ziel COAIBAETbCA | MaleHbKUM Tep-
HONOJIAHMH MaKCMMKO AHTOHMILIMH, AKUH TeX Mae CIiHa/lb-
HO-M'si3eBy aTpodiro. [IpocTo He GyAbMO GalAyKUMHU!




