T 8 TEPHONINbCbKI Xummesi icmopii
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JAPBAHULA Ob’CAHANA TPHBAE NEPEILIATA

«Hamoro /[HA» Ha 2021 pik!

B MONUTBI OAECATRA TUCAY iHiexc - 68710
r ' 1micaub - 31 rpx. 00 Kon.
BIPAH 3 VGIE! VKPAIHU 3 micAui - 90 k. 00 Kon.

9 Micauis - 146 rpx. 00 Kon.

BITEPLLIE 3 [IOYATKY TAHIEMI B MAPIHCbKOMY
JYXOBHOMY LEEHTPI HA TEPHOII/TBLLMHI g

BIIBY/IACA 3ATA/IbHOHALIIOHA/IBHA ITPOLLA ”
«@APBOBAHUMN JIUC»

OCEIUBCA Y «BIKHUHAX»

OpuriHanbHUM IIVITﬂlIHVI Maunanlmu
34 MOTUBAMU =
Ka3ku IBaHa

dpanKa BIAKDUIK
y ceni BikHo :
IpUManniBCbKOI
OTI. BrinuB igelo

B IRKMTTA KeDIBHUK
micLeBoro
niANPUEMCTBA
Bacunb Banapxa.

loropa B TepHononi i oﬁnacn

21 yMmHA - XMapHO 3 NPOsCHEH-
HSIM, MOXXJIMBUH 1011, TEMIepaTypa no-
BiTps BHOui 15-17, BAeHb 19-21 rpagyc
tema. Cxig congd - 5.34, 3axizg - 21.13.

22 JIIHA - XMapHO 3 IPOSICHEHHSIM,
MOXJIMBUH [I0LL, TeMIepaTypa NoBiTps
BHOYi 15-16, BlieHb 22-23 rpajycy Te-
mia. Cxif coHnd - 5.35 3axiz - 21.12.

23 IMMHA - XMapHO 3 IPOsSICHEHHSAM, 6e3 omajiB, TeMIepaTypa
noBiTpsl BHOYi 14-15, BlieHb 22-24 rpajycy Temna. Cxin coHug -
5.26,3axig - 21.11.

24 UIHA - XMapHO 3 IPOSCHEHHAM, 6e3 onajiB, TeMIepaTypa
noBiTps BHOYI 14-15, BAeHb 24-26 rpajyciB Tema. Cxif coHI -
5.38, 3axiz - 21.09. [loBHHUH MicAIIb.

i Y 25 JIMNHA - XMapHO 3 IPOACHEHHSAM, 63 onaziiB, TeMIepaTypa
M“an“x B“xlnH“x 33“33“““" lIllI/IVIHﬂlla nﬂn’"““ THeAY TnoBIiTps BHOYI 15-16, BAeHb 26-27 rpaayciB Tema. CXif coHL -
NNouaH 3 yciel Ykpaixu i cBiTy, y TOMY uMchii 3 TMMUacoBo 539, saxi - 21.08. .
) 26 JIANHA - XMApHO 3 IPOSICHEHHAM, 6e3 onaziB, TeMnepaTypa
OKynoBaHux Kpumy 12 nnﬂﬁacv “bﬂ[ﬂl]'l"-'e noBiTps BHoui 16-17, BAenb 27-28 rpaaycis Temra. Cxif conmd -
- 5.40, 3axig - 21.07.
NManoMHUMUTBO NIUCBATUIIU A25-NiTTI0 NPOIONOLLEGHHA 27 JIMMHSA - XMAPHO 3 IPOSAICHEHHSM, 6e3 onajiiB, TeMieparypa

noBitps BHoui 17-18, Baens 28-29 rpagyciB Temna. Cxif coHLd -
5.42, 3axif - 21.06.

bepecTenchbKol yHil T2 MONUTBI 32 MU B YKDAIHI.
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Ha TepHonINbIKUKI CTARTYBaNa maTa Xsuna BaHIIVIHaIIII
ompumamu wen/s1eHHI Moix#ce KOMCeH NOBHOAIMHIU

Ba AHi, 17 i 18 munH4, B HaWii o61acTi

NpanoBaJI YOTUPU NYHKTH MACOBOI

BaKuuHauji: y TepHomno.ii, YopTkosi,
bepexanax i 3aimukax. 3aBJsgKH LbOMY,
BNPOJOBK BUXiAHUX MOHAA 4000 mogeit
OTpHUMaJIM LienJieHHA BakuuHolo Pfizer.

- Mu orpumyemo Bce Oijblle BaKUUHM MpPOTH
COVID-19 Ta cTBOptoeMO Bce bisblie MYHKTIB, LeHTPIB,
MOOiJIbHUX bpuraj 3 imMyHisauii. lle gae 3mory Bakuu-
HYBaTH BCIX OXOYMX Ta 3aXUCTUTH fKOMoOra Oijblie
JIOZled BiJi KOPOHABipyCHOI XBOpOOHM, 30KpeMa Bijj HO-
BOro0 ITaMmy «/lenbTay, SKUi BXe AicTaBcs [0 YKpaiHu.
[lepioyeproso wwien0BaTUMYTh JITHIX KpasH, J0jel
i3 XpOHIYHUMM XBOPOGAMH Ta iHIUI Bpa3JMBi IPynu Ha-

ceseHHs. HemozgaBHo Mu orpumasn MPHK-Bakuuuu
Bi COVID-19 BupoOHMITBA aMepUKAHCHKOI KOMMaHii
Moderna. Lto naprito BakuuH HagaB ypsg CIIA yepes
dong COVAX, - po3noBizia HayaJbHULM JienapTaMeHTy
oxoponu 310poB’sa TOJJA Osbra ApmoiieHko.

3arasiom, cTaHoM Ha 18 iMnHA B 06J1aCTi pi3HUMH BU-
JlaMH BaKLMHK 0yJ10 Lien/ieHo MoHaz 96 Trcsy ocio.

CrisibHO 3 r0JI0BaMHM TePUTOpialbHUX rpoMaj, MJa-
HYETbCA OpraHi3yBaTH NepeBe3eHHs JIlofel Bif HaceJle-
HUX MYHKTIB [|0 YHKTIB BaKL[MHALl.

JanucaThch Ha LielJIeHHd [0 NYHKTY BaKLMHaLii
MOXHa 32 HOMepOM TeJieoHy CiMelHOi aM6y1aTopii 4u
NOIKJIiHIKY. /[0 BaKL[MHAJbHOTO LEHTPY 3aMUC 3JiMC-
HIOEThCS Yepe3 A0AaToK «/lis1», ab0 MoxHA IPUITH K OT-
pYMaTH LieMUIEHHS Y PeXXUMI KUBOI Yepru.

SYHY - y TOn-peruTUHIY YENAIHChEUX
3aknaaiB BMILOI OCBITH

el0JaBHO OyB ony6/1iKOBaHUI BCEyKpaiHCbKUI

peiTHHT YHiBepcuTeTiB. Cepe/ 242 yHiBepCUTETIB

Ykpainu k1acuyHuil yHiBepcuteT TepHOmoid 3
rigHicTio mociB 32-e Micie.

AGITYRicHTH 006MPAIOTD KMACUUHUNA
yHiBEpcuTeT TepHonond

3axigHOyKpaiHCbKOMY HalliOHa/IbHOMY YHiBepCUTETi TPUBA€E MPUITOM
3asB Ta JOKYMEHTIB Bij BCTYNHUKIB. [logaHHA 3a4B 34idCHIOETbCS
OHJIAlH Yepe3 eJIeKTPOHHI KaGiHeTH.

CraHoM Ha 19 yiunHA 0 KJIacMYHOro yHiBepcuTeTy TepHOIO/IA I0HAKaMU Ta JjiBYaTaMu
noaaHo Ginbine 5500 3asB. Y kosempki 3YHY pekop/iHa KinbkicTb - 6ibute 2000.

«Ham 3akna BUILOi OCBITH - J1iZiep cepef yHiBepcuTeTiB TepHOMLIA.

HaitnonynsipHii ocBiTHI mporpamu cepe MooAi: 1paBo, GisoJIOris, MEHePKMEHT, XKyp-
HaJslicTHKa, Kibepbesneka, GiHaHCH Ta 6aHKIBCbKA CIPaBa, MPaBOOXOPOHHA JisIbHICTb, MCH-
X0JIOTisl, IU3akiHy, - ToBigoMJIsie cauT 3YHY.

[lepen moJaHHAM 3B BCTYNHUKU MOXYTb OLIHATH CBOI WIAHCH OTPUMATHU OHO[KETHE
MiClle Ha KOHKPETHY Clelia/IbHiCTh, CKOPUCTABIIXCh iHPOpMALji€l0 NPO MPOXiAHI 6anu Mu-
HYJIMX POKIB Ha KOXHY KOHKYpPCHY Iporo3uLito. CriKyBaTy 3a LbOrOpIYHUMHU PeUTHHTAMU
BCTYNHUKY 3MOXYTb MiC/IS 0YATKY MoJaHHs 3asB Ha caiti BcrymOCBITA.UA. [ngopmauis

KoHcosli0BaHM peUTUHT 3aK/1a/iB BUL0i 0CBIiTH YKpainu 2021 poky
CKJIafieHo iHpopMauiiHUM ocBiTHIM pecypcoM «OcBita.ua». s 1poro
BUKOPHMCTaHI HallaBTOPUTETHILLI cepe/i eKCTepTiB Ta 3ac06iB MacoBoi iH-
dopmarii HauioHa/NbHI peMTHHTY HaBYaJIbHUX 3aKAafiB Ykpainu: «Tom-
200 Yxpaina», «Scopus» Ta «ban 3HO Ha KOHTpPaKT», KOXeH i3 AKUX BUKO-
PHUCTOBYE pi3Hi KpUTepii OLiHI0OBAHHA 3aK/Ia/liB BULLIOI OCBITH.

«[lumaemocs, 1wo 3aBAAKM HOBITHIM HAayKOBMM IOLIYKaM, LiKaBUM
MPOEKTAM Ta BIJKPUTTSAM HOBUX OCBITHIX MPOrpaM i creljiaibHOCTEN 3a-

OHOBJIIOETLCA Tpl/l‘{i Ha ,[[06y.

«[Inmaemocs, 10 BCTYMHUKU 00MpaloTh 3aXiIHOYKPAiHCbKUI HallioHa/JbHUK YHiBepCH-
TeT, afpke 3YHY - e npectink, npodecioHaniaM, mocTym, - 3a3Ha4aeThes B iHGopMalyi.

3YHY.

3 iHiIIiﬂ'I'IIIBII! pNeKTona 3¥II\I npuadanu
ABTOMAaTUUHUU 30BHILLIHIN Aethibpunaron

Y knacuuHomy yHisepcumemi TepHonosst 8i06Yy8cs mpeHiHe i3 HaOaHHS hepuloi
domeOu4Hoi 0onomoau ma KopucmyeaHHs ABMOMAMUYHUM 308HILUHIM
degibpuasmopom (A3L), sikuli scmaHosaeHuUll Y yeHMpaabHOMY Kopnyci
3axiOHOYKPAiHCbKO20 HAYIOHAbHOR0 YHiBepcumemy.

IKJIyI04uCch

1po 3J0pPOB’d

YHiBepCUTETCHKOI
pOAVHY, 3 iHILiaTUBH
peKTopa 6y/10 npuA6aHo
ABTOMATUYHUM 30BHILIHIH
Aediopuaarop.

3YHY craB ofHuM i3 mepuux
VHIBEPCUTETIB, [e BCTaHOBUJIU
A3]l, ajxe 1e TypboTa mpo JitofeH,
K MOXYTb ONMHUTHCS B KPUTHY-
Hi} cUTYyaLil.

Y TpeHiHry B34/14 y4acTb CTY-
JleHTH, TpaLjiBHUKK Ta abiTypieH-
TH YHiBepcUTeTy. 3axif OyB Ayxe
KOPHMCHHH, CJlyXadi oTpuMajy 6a-
rato iHdpopmauii Ta npakTUYHi Ha-
BUYKM KOPUCTYBAHHS aBTOMATHY-
HUM 30BHIIIHIM ZediOpUAITOPOM.

«Haii6inpma IiHHICTh - JII0J-
CbKe JKUTTS, TOMy MH JJ0aEMO IO
KoxHoro. {06 ybeperta Kosek-
TUB BiJl 3arpO3/MBHX AJIs KUTTA
CUTYallill, MU BCTAaHOBUJIU y KJa-
CUYHOMY YHIBEpPCUTETI aBTOMa-
TUYHUH 30BHIWHIA Jedibpus-
Top. Takuil mpu/ag JONOMOXe y
BUIIAIKY 3YNIMHKH CepLeBoi Aifl/Ib-
HOCTI. fl pajui, 1o caMe Hall KJa-
CUYHUH YHiBepcuTeT TepHOMOJIS

Y YUCII MepUInX, XTO MiATpUMaB
iHiLiaTUBY, apke MU KPOKYEMO B
HOTY 3 YacOM Ta TeXHOJIOTiAMU!»
- cKa3aB pekTop Auzpii Kpucosa-
THH.

Pycnan Camirymmin, Aupek-
top TOB «/ledprpymn», 3acHOBHHUK
TIPOEKTY, [ie CTBOPEHWH Nepni
YKpaiHOMOBHUI  Jedibpunsrop,
TIPOBIB TPEHIHT Ta ZOCTYIHO M0AC-
HUB K KOPUCTYBATUCh IPUIAJOM.
CKOpHUCTATUCh aBTOMATUYHUM 30-
BHIIHIM 1eiOpUASITOPOM 3MOKe

Oyb-XTO, a/pke amapaT 3py4HMiH
i mpoctuid. Bin fae rosocosi i Bi-
3yaJIbHi MiZIKA3KK, TOX [0 NpHi3ay
Me/IMKIB, 6YZb-XTO 3MOXeTe Ha/jja-
TU fIKICHY [OMeJUYHy [0IOMOry
Ta BPATYBATH KUTTS JIOJUHI.

BigpagHo, 1mo po3poGHUKH
XOYyTb CTBOPUTHU B IPOMA/ICHKUX
MicAX YkpaiHM ocTpiBLi Ge3rme-
KU 3 1edibpuIATOpaMH, OCKIIbKH
90% nroneit pATYIOTH, AKLIO Aedi-
OpUNATOPOM CKOPUCTATHUCD Y TEp-
1Ii XBUJIMHH.

XiZJHOYKpaiHCbKUH HaljiOHAJILHAM YHIBEPCUTET YTBEPAXKYE CBOI BUCOKI
N03HULii B yKpaiHCbKOMY OCBITHbOMY IIPOCTOPI», - HAETHCA B IOBIJOM/IEHHI

0AVH NpalioIuun YEPaiHelb
VTDUMYE ABOX HenpawowuuxX

TinboBui GoHJ omIaTH mpani B YKpaiHi OLiHIETbCA Y
6JIM3bKO MiB TPU/IbHOHA IPUBEHb Ha PiK, Of{HA 3aUHATA JIIOAU-
Ha GaKTMYHO YTPUMYE JIBOX, 1[0 He MpalotoTh. [Ipo Le nepiunii
BiljenpeM'ep - MiHicTp ekoHoMiku OJiekciii JIloGueHKo po3MoBiB
mijg yac Gpopymy «Ykpaina 30. TpyzoBi pecypcuy, nuie «ExoHo-
Mi4Ha paBja».

[3 mocunaHHAM Ha peecTp i30ci6-mIaTHUKIB MOAATKIB
Jlro6yeHKo 3a3HauuBs, mwo 11,3 MisbiioHa rpoMajisH OTpUMA/IK
odiuiiHy 3apo6iTHY miaTy Topik. Maike 11 MinbHOHIB He OT-
pUMaJK XOJHOTO 10X0/y. Takox € noHaf 11 MijibiioHIB neHcio-
HepiB, po3Mip NeHcil AKUX 3aJIeKUTD Bijl TPOMajsH, 1110 Jieraib-
HO NIpaLio0Th.

«To6TO MaegMo 3a paxyHOK OfHOr0 0QiliiHO Mpalioyoro
YTPUMaHHA /iBOX Helpawoyux. [ Bci 1i kareropii piBHO KOpHC-
TYIOTbCS CYCIIILHUMY G1araMu: MeJMLUHOI, OCBITOM0, iHdpa-
CTPYKTYPOIO, CYOCUIAMH, TiIbraMu, - foAaB Onekciit Io6yeH-
KO.

Bin 3ayBaxuB, 110 3rajiaHi 6/113bK0 6J1M3bKO MiB TPUAbHO-
Ha IPUBEHb Ha iK Lie «Ije KOLITH, 32 PaXYHOK SKHX MU MOXKEMO
PO3BUBATH CTpATeriyHi MPOEKTH, MiZBUILLYBATH 3apObITHI Ma-
TH, [IEHCII Ta COL{ia/IbHi CTaHJAPTH.

Taki pmucnpomnopiii Juie «mifcBITHIA» KOPOHAKpHU3a -
AzieThes po AucbasaHC NOMUTY i MPono3uLii po6o4oi cUIH.

(bNaRMTHE) NANuBo
cTano 3onoTum

B Ykpaini 3 yepsus 2020-ro go yepsHsa 2021 poky 3poc-
JIM B LiHi Bci koMnocayry. Hali6ibue nofopoxyas ras - Ha
175%. Le - pesysnbTaT BNPOBa/KEHHS PUHKOBOr0 Gopmy-
BaHH{ LjiHU 32 YMOBU PeKOP/AHO BUCOKKX LiiH HA eHeprope-
CYpCH Ha EBPONEHCHKOMY PHHKY, IOBiZOMISAE JepxcTat.

Y cepeAHbOMY KOMyHa/lKa 3a piK MOJOpOXYaza Ha
4BepTh. | 11e 6e3 ypaxyBaHHA 3alJIaHOBAHOT0 Ha CEpIIEeHb Ile-
pepaxyHKy LiH Ha eJieKTpoeHeprit. [lofgopoxyaHHsa cBiT/Ia
ckJ1ano 36,6%.

3pOCTaHHs BapTOCTI MOC/AYT TENIOKOMYHEHEepro CKJano
Bchoro Jinie 13,9%. lle moB’si3aHo, 30kpeMa 3 MeMOpaHy-
MOM, SIKUH [OCTAYaJIbHUKH MiIKCaNu 3 ypsifioM. AJie Bxe Bo-
CeHH TeIIo i rapsya Boga MoxyThb 6yTH Ha 40% A0pOKIMMH.




ByXOBHiCTD

HUHY/IMX BUXiJHUX

3apBaHULA NPUIAHSIA

AEeCATKU TUCAY
IIPOYaH 3 yci€i YKpaiHu i cBiTy,
y TOMY YMCJIi | 3 TAMYaCcOBO
oKynoBaHux Kpumy ta
Jonoacy. Liboropiune
NaJIOMHHULTBO IPUCBATUIN
425-71iTTI0 IPOrO/IOLIEHHS
BepecrelicbKoi yHii Ta
MOJIMTBI 3a MUD B YKpaiHi.

HanepepopHi, y cyboty, B pam-
Kax Tpoli 210 3apBaHuIli Biaoyacs
3ycrpiv baxenHimoro CBATOCIaBa
3 MOJIOZ/I0, @ BHOYI PO3MOYAIACA
HiyHi yyBaHHs. [lapadianu 3i cBiv-
KaMH BUPYLIWIM Bifj napadisiibHo-
ro XpaMy 3apBaHHuLlj, /ie 30epiracThb-
€4 4y0TBOpHa ikoHa Marepi boxoi,
VLM LIeHTPaJIbHOI BYJIULIEH) CeJia
Y CYNMpOBOAI OpPKECTpY, CIIBaOYX
nicHio «I3 KueBa MicTa». BinTak
Ha YyZOTBOPHOMY MiCLi BJApUIX
A3Bony, a [nasa YK TpaauiiHo
po3noyaB MosebeHb o Matepi bo-
0l 33 3aCTYIHULTBO, NOMIY | 10-
KPOB HaJ| YKPaiHCbKUM HapoJoM y
HeJIerKuit yac BiiHHM Ta emijieMil,

HepinbHuii paHok y 3apBaHuLi
po3noyaBcst Apxuepeicbkow  bo-
*ecTBeHHO JliTyprieto, Ky 0490JMB
Braxennimuii CBATOC/AB.

- CporofHi moagKyemo, o bor
1 boropozuug BKOTpe NpHBen Hac
Jlo 3apBaHMLyi i MofiapyBasy HaM Be-
JMKUA cKapb 0COOKMCTOI KUBOI 3y-
CTpiui, IKa HaM TaK MOTPi6bHa, 106
BIUyTU cebe OfHIEI0 POAKHOIO,
€JIMHOI0 CIJIBHOTOM JiTel Boxux,
efuHoto Llepksoro. [lonpu Bl Tpyz-
HOLLi, MU Bi/j4yBaeMo, 110 [ocrop €
Jlye OJIM3bKO, 0COBJIMBO BiH Haid-
6J1KYe [0 Hac, KOJIM HaM HalBax-
ye, - cKa3aB [71aBa YkpaiHcekoi [pe-
Ko-KaromuupbKoi Liepksy.

Y4acHMKY NpOLy CHIIBHO MO-
JIAJIACh 32 JITOZIEH, YMi KUTTA 3a6pa-
Jia manziemist COVID-19.

- CborofiHi YkpaiHa Ma€ JiBi He-
3aroeHi paHW: BiliHAa Ha cXofi Ta
nanzeMis. KoxeH BipgHuH mif 4ac
1[bOTOPiYHOI MpoOIIi MparHe, abu
YKpaiHLiB BpewTi M036aBUIN Lib0-
ro GoJito. [ligkpecsto, wo yci boro-
CIYXIHHA BifiOYBaIMCh HA BYJIMLY,
3riAHO  CcaHiTapHO-emigeMioJoriy-
HUX HOPM. fl IKpO CTI0/iBaOCk, 10
Halli NPOYaHU 3AJMLIKIACh 330-
BOJIEHUMY | IOBEPHYJIUCH i3 3apBa-
HUL{ 3 HAUTEMILKYMH [I0YYTTAMH,
- IIPOKOMEHTYBaB Tro/i0Ba TepHO-
TiibcbKoi  06/1epKaaMiHiCTpai
Bostogumup Tpyr.

[lboropiu y 3apBaHuui 06.a-
wTyBaiud 12 myHKTIB mouinil, fe
yepryBand 157 MNpaBOOXOPOHLYB,
1i710[000B0  HafiaBa/d MiATPUMKY
14 bpuraj MeJUYHUX NPaIiBHUKIB.

Y MapiiicbkoMy LieHTpi naHy-
BaJla CBSITKOBA i MijHECeHa aTMOC-
depa. barato stofielt mpuILIM Ha
npouy mimky. [pyna naioMHUKIB 3
Tlosbimi mogonana 710 kinomeTtpis
Ha BeJIOCUNeAaX, 1106 MOTpanuTH
J10 3apBaHHUIJ].

(CBOI0 ZiyXOBHY MaH/PiBKy BOHH
po3novanu 15 yvnHa Bif Mapiii-
CbKOTO JyXOBHOTO LieHTpy y YeH-
croxoBi (miBgeHb [losbui). Came
TYT 3HAXOAUTbCA MOHACTHP Ha
fAcniit Topi 3 4yA0TBOPHOIO iKOHOKO
Marepi bBoxoi YeHcroxoBcbkoi -

ndayteua Haw

3APBAHNLIA Ob’€JHA/TIA B MOJ/IUTBI
AeCATKX TUCAY BiNAH 3 yciel VRNaiun
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Bnepiue 3 nouatry nanaemii B MapiicbKoMY AYXOBHOMY LIEHTDI
Ha TepHoninblMHI BiAGynaca saranbHoHaLIOHaNbHa NpoLUA

HaWOLIbIIO] CBATHHI /IS TOIBCBKO-
ro Hapozy.

Jlo Besmorpynu Ha yKpaiH-
CbKO-TI0/IbCbKOMY KOpZOHI TIPUEL-
HAJIUCA IPOYAHHU-BEJIOCUTIEUCTH 3
YKpaiHu.

- Kot 51 yacro GyBaB B YkpaiHi,
MeHi Clajio Ha yMKY OpraHi3yBaTu
NAJIOMHUITBO 0 3apBaHuLi, fKa
€ OfiHie10 3 MapilichbKuX CBATHHD Y
€Bporii, - Cka3aB opraHizaTop mpolLi
Mapian [lnamuk. - lle BuKIuK, ane
1ioro BapTo B3ATH Ha cebe. Y Hac €
onHa Maru (Ipecsata Boropoau-
1) 3 PiI3HUMU 00JIMYYSAMH | MU X0-
4eMo 1l IPOC/IaBUTH.

0nist TypumanoBuy i3 Baiikis-
L[iB IbOTOpiY YCIMHAALATE HIIa
niwku B 3apBaHuu. BoHa Oyna
aHIMaTOPKOIO OAHIEI 3 IpyI, AKi BU-
pywmv 3 TepHOMONSL.

- [lite MasoOMHKUITBO /15 MeHe
- 1|e HeBilEMHa YacTMHA MpOLL, -
po3noBifae xkiHKa. - Hanpasay g
TpHBaJia MaHAPIBKa Ayxe 00€fHye
Jirofiell, BUMpo6oBye Qi3nyHO i y-

X0BHO. Cepe/ poYaH € JI/M Pi3Ho-
ro Biky. [lopsiz 3 Hamu #iuwia MaMa
i3 CeMUMICAYHUM JUTAM i CTapIIUM
cuHoM. Jlroau 3rypTyBamucd i [io-
TIOMaraJ/iy XiHIli, ajpKe X/JI0MYMK He
XOTIB CUJIITH Y Bi30YKY, TOMY BCi 10
yepai Horo 3abassi. Takox Hiiia
72-piyHa Gabycs, sKa lie # 10 Toro
HeCJIa BCi peyi B pyKax, a He Bifjana
iX B aBTIBKHY, IKi iX IiZIBO3KJIK B MiCIIsI
3yTMMHOK ab0 Bifjpa3y B 3apBaHHIIO.

3a ciioamu 10ii, ay»xe Garato
JIIoJied 3 POKY B piK WAyTh MilKK
B 3apBaHuIII0 - e BXKe iX ciMelHi
TpaMLL

- {1 3ycrpina 6araTbox JirojeH,
3 AKUMHU BXe XOAW/Ia Ha MpoLLy, -
Kae KiHKa. - Lle cBiAYMTD 1po Te,
1[0 CPOOYBABIIM B3ATH Y4acTb Y
TILIOMY NAJIOMHULTBI | [IePEeXUBLIH
Ll eMoLjl, BIpAHHM He 3yNUHAITHCA
Ha LIbOMY i pobJIATh Lie CBOEIO Tpa-
AuLjero. BoyeBuzp, Lie cTae motpe-
6010 JTIMHY. f 1IbOTO POKY 3yCTpi-
JIa XJIOMYMKA, AKUM XOZMB MILIKK
3 TpbOX pOKiB. CbOrO/IHI HOMY Bike

Jnech 10 poki. f Bii3Hasa Horo i 1ie
TaK MPUEMHO, 110 OAaTbKY TaK BH-
XOBYIOTb JiTel, a/ke BOHY Halle
MaiibyTHe. Mu diin y 40-rpajycHy
CIeKy i e 6y10 Hempocto. Mu cTa-
pa/IuCe CKPOIUIIOBAaTH KOJIOHY BO-
Jloto, a6y 6yJ10 Jieriue WTH. A Koy
No6ayuIM Kynoau 3apBaHHL, TO
3a6yJ14 i 1O BTOMY, i PO TPYAHOLL.
Ile Gys1o Besmke macrs. L[i nogosani
58 KisomeTpiB 10 3apBaHHuII Z0M0-
MararTb [JIUOLIE IEPEXUTHU MPOLLY
i HabpaTucs HacHAry, HaTXHEHHS |
CBIT/IMX eMOIIiH.

15-piuHa Codist Mapko i3 cena
Bonss  TepeboBisHCbKOI TpoMajy
3 AApy3IMH BieplUe Mty y 3apBa-
HUIo Timkd. Posmosigae, 6Gyno
HEIpoCTo, aje pajie, o 3MOIIH
TO/I0/IATH 1110 BificTaHb. Li€l mpormi
BOHA MOJIM/IUCA 33 XBOPUX JiTel,
3a CUPIT, iX 06py Z0/110, 32 PiHUX
i 6smM3bKkux. A 1e AAKyBama, W0
YCHILIHO 3aKiHYMIIA LIKOJY.

Yyachuri cniibHOTH «Matepi B
MoJIUTBI» mapadii cB. cBMu. Hoca-

¢ara y TepHomosi WOPOKY MpHi3-
[ATb Ha npouy. AKiHKY 3i3Ha0ThCH,
HacamIepes Npyixaid B 3apBaHu-
1110, 106 MOASAKYBATH.

- XoyeMo cka3aTH criacu6i 3a Bci
JIacKH, sIKi HaM fiae Tocmofp, - Kaxe
TepHonoJsiHKa Mapis JIsixoBud. - 3a
Te, IO MATPUMYE HAC Y CKJIALHUX
CUTYAIlifIX, /0TIOMarag, obepirae Bif
BCHOT'0 3JI0T0.

[Ipoma y 3apBanuj 6ysa 6ara-
Ta Ha My/pl HACTaHOBH i IOPAJH Bij
braxennimoro CeaTocaBa. 30Kpe-
Ma, BiJTIOBiJjal04M Ha MUTaHHS, K
Bi/ICTOOBATH NPaBAY, KO/ BCi i1
3MUPWINCA 3 OpexHer, 00ATbCS
CKa3aTy TpaBJy, 11106 He BTPaTUTH
TIPUXUIBHICTb OTOUYHOUHX.

- XpUCTOC KaxKe: LyKaliTe npas-
[ly, i3HalTe TpaB/y i mpaBsja 3po-
OMTb Bac BibHUMU. Bo K0 Mu
KMBEMO B IPaBJi, MU € BUIbHUMH.
Tpeba woaHs A6aTH, 1006 KUTH
TPAB/IOI0 i Y CBOEMY KUTTEBOMY BH-
6opi He WTK Ha KOMIIPOMIC 3i 3/10M
i y CBOIX BYUMHKAX XOTITH YMHHUTH
TiIbKK J100p0, - 3aKauKae [7aBa
[lepkBu. - fKii0 MU X04eMO KOTOCh
3MIHWUTH, TO, IK Kayke CBATHH AB-
TYCTUH, CTepily Tpeba MOJIOUTU
#oro. A ToTiM yce Te, 10 MU HOMy
Ka3aTuMeMo, Gyjie BUSBOM HalIol
JI060BI J10 Ti€l JI10-
JuHM. | Ta 0608
MiKaKe, KOJM T0-
TPiGHO TOBOPUTH, a |
KOJIX MOBYATH.
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KRyau YRDaiHWi MORYTh 3AaTH
NoLIKOAKeHi aonapu i eBpO

KpaiHCbKi 6aHKHU

BiZAMOBJ/IAIOTLCA NPUAMATH

y J10Jeil 3HOILEeHi Ta
MOIIKO/KeHi iHo3eMHi 6aHKHOTH.
Han6aHk noBifoMuB mpo 1e
y BHYTPillIHbOMY JOKYMEHTi
06aHKaM i migKpec/auB, o0 HAeTbhCcs
He NMpo NOOJUHOKI BUNIAJKH, A
PO «4UC/IeHHi cKkapru». Tomy
peryJisiTop BUMarae Bij, 6aHKiB
B)KMTH 3aX0/AiB: mepecTaTu
BiAMOBJISITH JIIOASAM i MOYATH
NpaBUJIbHO 06POGJIATH CTapi
JoJ1apH i €Bpo, nuiie ®iHaHcu.ua.

®iHycTaHoBa 3000B'A3aHa 3pOOUTH
TPH pedi, KoM JIJMHA PUHeCa B 6aHK
a60 HeGaHKIiBCbKUI 0OMIHHUK 3aKOP/OH-
Hy 6aHKHOTY, 11106 3/1aTH:

NpOBeCcTH 06MiH iHO3eMHOi GaHKHOTH
Ha IPUBHIO MiC/14 il mepeBipKy Ha CIpaBX-
HICTb (B OKpPeMHX CTPYKTYp € MOCJIyTa 3
00MiHy ofiHi€] iH03eMHOI KyTIOpY Ha iHIIY
iHO3eMHY), fIKIO BOHA He 3HOLIEeHa/Tmo-
IIKO/PKeHa ab0 He migo3pisa, To6TO He
CX0%a Ha MiZPoOKY;

B3ATH KYNIOPY Ha IHKAco, AKILO BOHA
CcTapa/3HolIeHa/TOMIKO/PKeHA - TOOTO
BIIPAaBUTH B CBil GaHK-KOPECMOHJEHT
3a KopJioH i o6MiHsaTH Tam. [licig yoro
TNOBEPHYTH YKpAiHIl0 HOBY 6aHKHOTY. 3a
npaBunamMi HBY, MakcuManbHu# TepMiH
TpOBe/ieHHs TaKoi oneparii - 1o 24 Micd-
1jiB;

3[aTH iHO3eMHy TOTIBKY Ha JOCIi-
JoxeHHs B HanbaHk, fkio BoHa Oyze BU-

KJMKaTH MiZI03py Ha miZpo6Ky. Perynsatop
TpOBeJie CBOI EKCNEePTH3Y, 3a pe3yJibTa-
TaMU AKOI MOXJIMBI [1Ba BapiaHTH: AKILO
BaJIIOTa CIPaBKHS - Ma€ BiA0yTHCA 0OMiH,
Ha IKOMY HaloJIAraB KJI€HT, AKIIO daib-
LIKMBKA - OYAyTb 3a/1yyeHi MPaBOOXOPOHHI
OpraHu i JIJKHI J0BeAEThCs JaBaTH MO-
sSICHEHHS, Jie BoHa ii B3suia. [linpo6ky Gyze
BUJIYYEeHO 6e3 Oy/ib-KUX KOMIEeHcaljill.

He koxHa Tpoxu MOLIKOMKEHA iHO-
3eMHa KyMopa Moxe 6yTH aBTOMaTHYHO
BifiCiiHA 6AHKOM i MPUHAMATUCA TiIbKU
Ha inkaco. Illo6 GaHKH He 3/0BXKUBaIK
cBoimu npaBamu, HBY B Tenerpami Ne 50-
0006/6961 yiTkO mepesniyMB 03HAKH, 3a
AKUMU QiHyCTaHOBH 3000B’A3aHi pUiiMa-
TH 6aHKHOTH, SIKi He € 3HOLIEHUMHU:

JIOKaJIbHi II0TepTOCTi (4acTKOBA BTpa-
Ta Gapbu Ha 306paxkeHHsX) i/abo BTpara
nanepoM XO0pCTKOCTI;

BiJOMTKY LITaMIIB/IeYaTOK, HAMKCH,
BKJIOYAOUU BUJMMI B Y/IbTPadioieTOBUX
NIPOMeHSIX, 3ara/ibHa IUIOILA AKKX He Iepe-
Butye 200 MM KB;

IJIIMH, 3araJbHa KIJIBKICTb AKUX He
nepeBULIYE TPHOX LITYK JiaMeTpoM /0 5
MM KOXHa;

HaZip¥BHU ab0 Ha/pi3y, 3arajnbHa Kijb-
KICTb fIKHX He IepeBUILYE TPbOX LITYK
JIOBXMHOIO [10 3 MM KOXEH;

OTBOPH I IPOKOJIY, 3arajibHa KiJbKICTh
AKX He NepeBULIYE YOTUPbOX WITYK Ai-
ameTpoM He Ginbuie 1 MM KoxeH. Lle Bce
BBAXXAETbCA HE3HAYHUMU YUIKO[KEHHS-
MH, 3 IKUMH 6aHKM 30008 ’s13aHi 37iHCHI0-
BaTH BaJIOTOOOMiH.

nday.te.ua

AKTyanbHo

32 NMiB POKY TePHOMONAHW BUTRNATUNU
$19 MinbiOHIB HA HOBI aBTO

Y ciuHi uepsHi Ha TeproninbujuHi 3apeecmpysanu 540 Hosgux
asmomobinie 3azanbHoro sapmicmio $19 minbiioHis.

03aLLJISIXOBMKHU i KpOCOBepH CTaHOBUIM 85% BijJ 3arajibHoi

KiJIbKOCTi IPOJaHUX aBTiBOK y perioHi. luze/IbHUMHU ABUTYHAMU

6ys10 06./1agHaHO 36% aBTOMOGIIIB. CepeHs miHa - $35200, He
BPax0BYI0YH BapTOCTi J04aTKOBOr0 06/1aiHAHH, NOBiA0OMUJIA Npec-
cayx6a caiTy 3 mpogaxy aBToMmo6isiB RST.ua.

HaitnonynspHimum 6pengom 6ysa Toyota. Y perioHi 3 moyaTky poky npuzabdanu 95
Takux aBTo Ha cyMmy $3,5 muiH. Kpocosep Toyota RAV4 craB 6ecTcenepoM cepes Mo-
JLeseil i nokpus 9% npopaxis. Takox yacto kynyBaau Renault Duster i Kia Sportage.

OTPHMYETE CYBCHAII0 YK coLLAONOMOry2
Ouikyiime Konmpoaepie

IHCOLMOJIITUKHU rOTY-

€TbCA 10 NPOBeAeHHSA

MacIITa6HUX NepeBipoK
OTpPUMYBayiB CyOCU A, HAeThCA y
BiANoOBiAHIN nocTaHoBi KaoMiHy.
IHCeKTYBaTUMYTb IOMEIIKAaHHSA
THX 0Ci0, IKi OTPUMYIOTH 610-
JKeTHI KOLITH Bij JepxaBu a60
NpeTeHAYI0Th HA OTPUMaHHS.

[HCIeKTOpY NpPOBOAUTUMYTH Iepe-
BIpKM 3a MicLieM MPOXUBAHHS, 1100 BH-
3HAQYUTH TPaBAUBICTb BifOMOCTEH, fIKi
€ TiJICTaBOK [JIsI OTPUMAHHS CyOCUpil.
BisuTu 0 momenkaHb Bifj0yBaTUMYThCS
pa3oM i3 MpefiCTaBHUKOM TepUTOpiab-
HOI rpoMaju. AKIIO He MyCTUTH KOHTp-
0JIepiB 10 OCeJli, BUIJIATH aBTOMaTH4HO
NPUIMHAKTLCA.  3YyNMHATH  BUILIATH

3MOXYTb i 3a pe3y/nbTaTaMu MEPEBIPOK,
nuuie «Build Portal».

JlokyMeHT HabyBa€ YMHHOCTI 3 1 ciy-
He 2022 poxy. [ iieTbcs He Jiulle Npo
cyOcuAiaHTIB, a Mpo BCiX ofiepXyBayiB
COLIONIOMOTH, SIK PUBATHHUX 0Ci6, TaK i,
HaNpUKAaJ, JUTOYIUHKIB TOLLIO.

«KoHCTUTYLIMHUK CYL CBOTO Yacy
BXe BKa3yBaB Ha HENPUIYCTUMICTb
NPUIMHEHH COLBHUIUIAT, AKIUIO0 HeMae
BAaroMHX [J0KasiB, W10 JIJAMHA OTPUMYE
ix He3akoHHO. KpiM TOro, mupoKi mos-
HOBaXXeHH NepeBipAYMX BiJKPUBAIOTh
MOXJIMBOCT] AJ19 MaclTabHoi Kopymuii:
J0AU OYAyTh 3MyLIeHi «ZOMOBJIATUCS»
3 iHceKTOopamy, abu y ciM'i He 3a6paiiu
cyOCHAII0 4K ZOTMOMOTY», - 3a3HAYUB T0-
JIOBa aJIBOKAaTChbKoro 06'efHaHHs «Kpa-
Bellb i [lapTHepu» Poctrcias KpaBelp.

B YKpaiHi 3pocTanTb

IIiHU, NOAATKH i KOXKEH

BUKPYYYETbCH, IK MOXKe.
KoMy mactuts? lloniTnaprisam,
KOHTpabaHJHUCTaM, KpYIIHUM
«YXWISIHTAM» BiJ] IOAATKIB...

[lloz0 mepuinx, To GIMBINICTD i3 HUX BifL
MUHYJIOTO POKY He M0AaloTh (QiHAaHCOBUX
3BIiTiB 0 HamareHTcTBa 3 MUTaHb 3amo-
biraHHs Kopymuii. BifcTpounty nosanHs
diH3BITHOCTI aX /10 3aBepIIEHHS KapaHTH-
HY [03BOJIWJIO pimeHHs BepxoBHoi Pajy,
sike Hi6UTO Oy/I0 MOKJIMKaHe 6OPOTHC 3
Hacaigkamu masfemii. Hacipasai »x map-
JIAMeHT 3aNpoBaJuB A/ NapTik eKCKIIH0-
3UBHI YMOBH, 03BOJIMBILHY BiJTepMiHyBa-
TH TI0JaHHS KBapTa/ibHOI QiH3BITHOCTI ax
J10 3aBepLIeHHS KapaHTHHY, Le i mtoc 40
JHIB MiCJIS IOTO...

B YkpaiHi koxeH yps/ 3MylueHui «ia-
TaTu» JAipkd B 6tokeTi. HuHimHiA - He
BUHATOK. MixKHapoJHUH BaOTHUN QOHJ,
BIEPTO Ipolieil He ja€. [HBeCTHIil HajIX0-
authb MaJio. llle # Covid-19 HamkoauB eKo-
HowMini. fkuit Buxia? 30iMbIMNTY TOAATKH.
[ ue B ypaay lllmurans 1o6pe BUXOAUTD.

[Ipo inBectuyii. Topik BIATIK mpAMHUX
{HO3eMHHUX IHBECTHUL} 3 YKpaiHU BCTaHO-
BUB PEKOpJ 3a OCTaHHI JBaJLATb POKIB
- minyc $868 MinbiioHiB, cBigyaTh JaHi
Hau6anky. Bognovac y nepiog 2016-2019
POKIB Hallla KpaiHa 3ajyyajia LOpiyHO He

MeHIe $3,7 Mibsip/ia NPAMUX iHO3EMHUX
iHBeCTHIH.

OCHOBHOI0 TPUYUHOK PEKOPAHOTO
BiITOKY IHO3eMHHX iHBECTULi} 3 YKpaiHU
B 2020 potj 6ysna cBiTOBA MaHika, BUKIU-
KaHa TNaHJeMiel. [HBECTOPU BUBOAUIY
KaliTa/1 B «THXi raBaHi»: NepeBKJIajjalu B
Aepro6uirani CLUA, akuii TeXHOMOTIYHUX Ti-
TaHTIB, 30/10T0. PaxiBLi CTBEP/KYIOTh: TEM-
TI¥ BUBOZY KamliTay 3 YKpaiHu MOxHa 0yJ10
6 3MEeHIIWTH, IKOW T0Be/jiHKa HallOol B3y
6y.1a HallileHa Ha 3aXUCT iHTepeciB 30BHill-
HiX Ta BHYTpiLUHIX iHBecTOpiB. Ha xab...

CrocoBHo mozaTkiB. fIx Bimomo, Kab-
MiH BHIC /0 NapJiaMeHTy 3aKOHOIPOEKT
Ne5600 mogo 3MiH fo IlogaTkoBoro Ko-
Jekcy. MeTa - 306i/blieHHS NOJATKOBO-
ro HaBaHTa)XeHHS Ha JieraJbHUU bi3Hec,
KUi | 6e3 TOro CrIauye NoJaTKH «I0-0i-
JIOMy». A TUM 4acoM NapaJieJibHO B eKOHO-
Mini Ykpainu yHKIiOHY€e ynMano cipux i
YOPHHUX CXeM 3 YXWJIeHHS CIUIaTH MoJaT-
KiB. Ik 3a3Havae «llen3op.HET», ix niksi-
Jlalfis Moria 61 MPUHOCUTH B 610/KeT 60
MIbAP/iB TPUBEHB LIOPIYHO.

Cepen HalMaclITAaOHIMIMX CXEM YXH-
JIEHHA BiJj CIIaTH MOJATKIB B YKpaiHi, 30-
KpeMa TiHbOBUH PHHOK HaQTONMPOAYKTIB.
¥ 2020 poui yepe3 HeseraabHe BUPOOHH-
UTBO HadTompoAykTiB Ha MiHi-HII3 i Ha-
dToba3ax, a TAKOXK YXUJIEHHs Bif CIIaTH
NOZATKIB 4yepe3 Tak 3BaHi ckpyTku I[1/IB,
Oto/pKeT HeZlooTpUMaB 19 M/ I'PH Y BU-

flapanenbHWM) CBIT EKOHOMiKY YRDPAIHMY -
pau 045 n00AMKOBUX «2pPiUlHUKIB»

Ypsidu 6azamoox KpaiH nio uac naHdemii KopoHasipycy donomazaromb csoemy bisHecy ma
2pomaodsiHam. [lionpuemysm noneziyroms PickaabHi HABAHMAXCEHHS, 8AAWMOBYHOMb
no0amkosi KaHikyau, aiodu ompumyroms GiHaHcosy donomoay. TammeliHi ekoHomicmu
ma ekcnepmu Kajcymo: Y HeOasekill nepcnekmusi ye oKynumaucsl.

gl akyusiB Ta [1/B. A nporo poky cyma
HeZlOHAJXO/KeHHS TMOJATKIB A0 AepKOro-
JPKETY BiJi TaKoi AiIbHOCTI MOXe MepeBHU-
WUTH 22 MAPJ, i APaxyBa/iv B KOHCAJITHH-
rOBOMY areHTCTBi «A-95».

HactynHa cxema - cipuid ekcnopr 3ep-
Ha. B YkpaiHi HeneraibHO 06po6JIA€ETHCS
8 MisbiioHIB rekrapiB 3emii. [losoBKHA 3
HUX - JIepKaBHI 3eMJi, 10 nepebyBalTh
mig ynpaBainHaM MiHo6opony, Hargio-
Ha/IbHOI aKajeMii arpapHuX Hayk, Hesa-
TpebyBaHi mai Ta mai 6e3 peecTpauii Ao-
roopiB opexau. Ha mamepi g 3emns He
00p0o0JIA€ThCA, a HAcmpaBAi il 3aciBalTh
cepefiHi Ta BeJUKi arpokopropartii. Ypo-
Kail yepe3 QIKTMBHI KoMmaHii Bifmpas-
JIETbCA HA EKCIIOPT, Je 4epe3 ouIopHi
KOMIIaHil nepenpoAyeThca MKHApOAHUM
Tpeiziepam. BanoTHa BupyyKa B YKpaiHy
He TOBEePTaEThCA. 3a JaHUMHU roJi0BU Ko-
miteTy BP 3 nuTanb diHaHCiB, mogaTKOBOI
Ta MUTHOI MOJIITUKY JlaHua [eTMaHI1EeBa,
LOPIYHO 06CAT HeJleralbHOro eKCopTy
3epHa 3 YKpaiHd ckaajae $2 Minbsapau.
lle - HegooTpuMaHUii MPUOYTOK KpaiHH.
06¢sT HecrayeHux mofaTkis - 8-10 mipy
TPH.

[Jlani - HeeranbHUN PUHOK aJIKOTOJHO.
3a migpaxyHKaMu, NpUOIM3HO MOJIOBUHA
PUHKY MILHOrO ankoroJio - B TiHi. lopo-
Ky 010[KeT Hejo0TpuMye 8,1 MApZ IpH y
BUIJISIZ aKIK3Y BiJ Mpojaxy KOHTpadak-
THOT'0 aJIKOT0JII0.

[lle ogHa mpobseMa - KoHTpaGaHa
yurapok. JacTka HeJseraJabHUX THTIOHO-
BUX BUPOOIB Ha PUHKY YKpAiHU B JIIOTOMY
2021 poxy cranosua 12,8% npotu 5,8%
B yitotoMy 2020-ro. [[edl mokasHUK € MaK-
cuManbHuM 3 2011 poky. [Ipo ne cBigyaTh
JaHi focnifpkeHHa iHCTUTYTY «Kantar
YkpaiHa». BrpaTu nepx6oLxeTy Bij He-
CIUIQYeHKMX TOJATKIB BiJ NMPOAAXy LMra-
POK y HMHIMIHBOMY pOLi OLHIWTHCA Y
11,8 MuIpA rpH.

Konrpabanaa enektposiku. [obyTo-
Ba TexHiKa - JliZiep cepes; KOHTPabaHAHUX
MOCTaBOK B YKpaiHy. 3a migpaxyHKaMu
€Bponeicbkoi bisHec Acoujarnii, mpu6aus-
HO 20% KoHTpabaHAu B YKpaiHy - lie mo-
OyTOBa TexHika Ta e/eKTpoHika. 06caru
HeJIeralbHOrO IMIIOPTY 3a JeAKUMH KaTe-
ropisiMu 06J1aiHaHHSA ck1aaTb 50-70%.
3a migpaxyHkamu Aconianil iMnoprepis
no6yTOBOI TEXHIKH, L0POKY OI0/KET BTPa-
Yae Bif MPOJAAXKY eJeKTPOHHOI TeXHIKH 6e3
CILJIATH MOZATKIB 7 MJIPA TPH.

[ B1azia, i KOHTpOIIIOI0Yi OpraHu Jo6pe
3HAlOTh, Jie JIeKaTh Tpoul. Ase 4oMych
HaibiblIe aKLEeHTYKTh Ha NepeBipKax
6i3Hecy ApibHuX mifmpuemuiB. Tak, 3aKo-
Hy TOBMHHI [0TpHUMyBa-
TUCA BCl. Asle e TIpaBUJIO
B YKpaiHi He npalioe, MoKK
B €KOHOMIL[ iCHYTb «Tlapa-
JIeJIbHI» CBITH...

Onbra YOPHA.
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u3ABKAH € bAHAHHA BIAITPATH
sucmasy «sicuey» Ha CUeH»

TepHoninbcbKi TeaTPany 3i cTyAil «TpeTii A3BIHOK) BPA3UAM KyDi
Mi:KHapoAHOIO KOHRYPCY. 0Anasy ABi iXHI BUCTaBM - «llenni [loBrananuoxan
Ta «3a me:xki [lowyn 3406yNU HaUBUILI HATOPOAMW.

CBOEMY KOMEHTapi )Kypi
(( 3a3HauuI0: «Bucrasa «3a

Me:xi Jlommy» 060B'A3K0Ba
AJ15 IepemiAy YCiM CTyAeHTaM Tea-
TPa/IbHUX BY3iB SIK NOCIOHHUK» - /110G,
MH B IO3UTUBHOMY IO Bifi TaKOi
oliHKM!» - eMoLiliHO moAiInIacs 3
LIaHyBa/IbHUKaMU KepiBHULA CTYAii
Tersina KommmiboBcbKa. /lo €/10Ba,
[bOropiv Ha OIS, XKypi GyJ10 Mpez-
CTaBJIEHO MailKe CTO BUCTaB.

[lpo mepemMord y4acHUKM TeaTpabHOIL
ctypii AizHamvcs 17 smnus. Bucrasa «[lemmni
JloBrananyoxa» 3106y.1a [ Miciie MixkHaposHo-
T0 TeaTpaJbHOrO IHTepHET-KOHKypCy «TeaTp.
NET» B kaTeropii «/[uTsuuii TeaTp». A BUcTaBa
«3a mex [louty» 3aitHsina [ Micue y kateropii
«lOHaLbKKH TeaTp», 3aBOKBABLIY TAKOX I1/TH0C
«[lpu3 mMIAgaUbKUX cUMMaTiiy. BukoHaBuis
roJIoBHOI poJii y 1iit BuctaBi Mapta [llnenuk
OTpMMaJia Ieplle Micle Ha KOHKypCi akTop-
CbKHUX POBIT cepe/l IOHAKIB | OHAYOK.

[epoins Mapty, Kpicrina byH, He3Buyai-
Ha JiiB4vHa. Bi HapomkeHHs il BCTaHOBIEHO
JiarHo3 - aytusM. Takux, IK BOHa, HAa3MBAlOTb
Jlioppmu Jlowy. Bonu mo-oco6mBoMy cipuid-
MaIOTb CBIT i B&¥KKO HJYTh Ha KOHTAKT. Ta iH-
KOJIM HerepeciyHi 06CTaBMHU 3MYCATH TaKy
JIIO/\UHY BUMTH 32 MeXi CBOI0 3aMKHYTOT0 BHY-
TPILLIHBOTO CBITY. 32 MeXi CBOIX MOMJIMBOCTEH,
3a mexi Jomy. Lo BindyBaeTbcs Toai?? AkTopu
crynii «Tperiit JI3BIHOK» CBOEIO IPOKO BifMOB-
JIAl0Th Ha 11i XBUJTOK0Y] 3alIUTaHHS.

«Tperii a3BiHOK» Ai€ 3 2010-ro poky. byay-
4y aKTOPaMU TepHONLIBCBKOrO aKkaJeMiqHOoro
00JIaCHOTO TeaTpy aKTopa i Jsbky, TeTdHa
KommboBcbka pa3oM 3i CBOIM YOJOBIKOM
[iMuTpoM TaTapiHOBYM BUPILIMIM BiAKPUTH i
BJIACHY TeaTpaJlbHy CTYAito. [ Bxe nepiui poku
TBOPYMX 3aHATH 3 AITbMU NPUHECAW TNeplli
nepemord. Llopoky ctyzis 6epe yyacTb y Bee-
YKpaiHCbKUX Ta MiKHApOAHYX QecTUBAIAX Ta

KOHKYpCax, Jie oTpuMye nepiui Micugd i ['pan-
nipi. He BuHATOK i ce30H 2021 poky - y mepe-
MOMKI[SIX TaKOX BUCTaBa «MasleHbKHMi TPUHL,
sika oTpuMaa [ mpemito MixkHapoaHOTo GecTi-
BaJII0-KOHKYPCY «YKpaiHa €ZHAE CBIT», a TAKOXK
rpaH-mpi BiKPUTOro JMCTaHIiiiHOrO decTu-
Ba/II0-KOHKYPCY LIKUIbHKX Ta JUTAYKX TEATPiB
«[lepeBTizieHHAN.

SIK He38U4HO YKpaiHyi Hasusaau ceoix
oimeliy 2021 poui

«Hami cryniiiyi rpatoThb HOBi mpeMepH,
BHCTYTIAIOTb Ha MPOeCiitHiii cueHi, 3aziaHi B
apT-NPOEKTAX MICTa, GepyTh y4acTb Y 3HOMKax
Ha TesiebadeHHi Ta B kiHO. Hai toHuii akTop
Bornan Ko3iit 3irpas rosioBHy posib y AHaTo-
Jii Mateuika B cimMeiiniit komepii «Pokcrep i
Makc, 3i me ogHuM crynineM Apremom Ki-
HameM 3HiMawTbc B «/[[xypi-KoposneBndi»

@, o i iy, fay
e, J J . L]

Antona [ofiu. A 3araioM 3a yac iCHyBaHHS
cryzii 6ys10 3po6eHo 11 BeMKKX MOCTaHOBOK
i GaraTo TeMaTHYHUX MiHiaTIOp, - PO3MOBiZAE
Tersxa KowmiboBceka. 3a i c10BaMy, 0CTaHHI
JiBa POKHU Y 3B'AI3KY 3 KapaHTMHOM KOHKYpPCH
NPOBOAATb OHMAiH. PopMar 3MiHUBCH, IPOTe
1ie He CTaJlo Ha 3aBa/ii TBOPYOCTL.

- Mu nipocTo nepecuiiaemo Hatui Bifieo-Bep-
cii BUCTaB, - PO3IOBIB PeKUCEP-NIOCTAHOBHUK
TeaTpasbHOi cTypil «TpeTilt A3BiHOK» JMUTPO
TatapiHOB. - Asie 3aB/11 € 6aXKaHHS 3HOBY Bifii-
TPaTH BUCTABY «BXKHMBY» Ha CIeHi. [[boro yepB-
Hf HaM [OLIACTHJIO - MY €1HI B YKpaiHi npef-
CTaBJISJIM TeaTp 3 BUCTAaBOW «3a Mexi Jomy»
y_BceykpaiHcbkoMy MuCTeLpKoMy (ecTuBai
«I» B TepHomnosi. /lyxe TilrMocd, KoJIv Hai
BUXOBaHIli 00MPAIOTh HANPSM HABYaHHS - Te-
aTpasbHui. [opauMocs, 60 e IBOE CTYAIMALIB
BCTYIIM Y TeaTpasbHi By3u Kuesa i JIbBoBa
- Mapra [lInenuk Ta Jlisa Enb6op6ap. A Topik
Ons Tpuunsik obpana HampsM «TeaTposHa-
Bel|b» - HABYA€ThCA ¥ JIbBOBI.

LIboro poky cTyzisl 3aMycTU/Ia NPOEKT «AK-
TOpCbKHit iHTeHCUB 18 +». HemoasHo BinGy-
Jlach mipeM’epa MiHi-nocTaHoBKU «/[YLLIA».

Yci Bifeo cTysii MoHa M10GaYMTH B iHTEp-
HeTi, y Youtube, 0CTaTHBO y MOLIYKY 3afaTH
napametp «TpeTiid 3BiHOK».

Pedakyisn 2azemu «Haw JEHb» makooic
eimae TeampabHy wiko1y-cmydiio 3 TepHo-
noas «Me/abnomeHay, Xy90dx4cHill KepigHUK -
Hadis Llampuk. Cmyditiyi 3006y1u duniom
sAaypeama I cmynens ma «Ilpu3 21a0aybKux
cumnamiil» y Hominayii «lOHaybKuii me-
amp» MixcHapodHo20 meampaabHo20 iH-
mepHem-koHKypcy «Teamp.NET» 3a eucma-
8y «PeHomen cmoaimmsa» (3a eipwamu i
Jaucmamu Bacuas Cmyca).

Osiena MY/IPA.

VKNaiHa 3aBena BNacHy
CTONIHRY B Instagram

diniiiHy cTOpiHKY HalIoi JepaBH B colia/IbHIM Mepe:xi Instagram

MinicrepcTBi rocTunii

YKpainu Ha3Ba/I1

Hal6i/IbII He3BUYANHI
Ta NONYJIAPHI iMeHa, AKi
YKpaiHLi 06pa/u A5 CBOiX
Aitel nboropiy. lexto 3
6aTbKiB BUPILIUB NPOSABUTH
OpUriHAJIbHICTh IPU BUOOPi
iM’g 119 cBOro Masioka.

«XTOCb y LjbOMY NHUTAHHI XKe-
HETbCS 33 eK30THKOM, XTOCh CJIIAYE
HalliOHAJILHUM TPaJuLiiAM», - A0/a-
10Thb y MiH'IOCTi.

Cepes TpeH[OBUX  PpiJKiCHHUX
iMeH nepuworo niBpiyya 2021 poky
JJISL XJIOMYKMKIB BUJUIMIN TaKi: Axi-
Jec, [3main, [Tpunu, Onuceid, Tamep-
naH, Ocman, ConomoH, Enel, Laps,
Moiicet, PoxneH, Bapdosomii,
Kyour Kuonr, CyneiimaHn, KceHo-
doHT, 3n1aToCaB.

Jlid  AIBYATOK MOMYJISPHUMHU
CTa/IM TaKi OpUriHa/ibHi iMeHa: Ok-
taBig, @eninig, Menica, boxena,
Becusna, Kawminbena, Kaccangpa,

ManbBina, Canrta, Ksitocnasa, Ca-
ndipa, Tima, HOHOHa, Adina, Ecme-
panbja, MagonHa, Wacwmil, Ickpa,
3narocnasa, KBitka, IMnepis, Pocin-
Ka, DniopenTina, lepaa, Mesogicos,
[nninka, ABpopa.

[Ipote B MiH'IOCTi 3ayBaxyHOTb,
1110 61bIIICTb GATLKIB BCe K Bifga-
I0Tb IepeBary 3BUYHUM JJIA HALIOol
KpaiH¥ iMeHaM.

3a mepue miBpivua 2021 poky
HAWUMONY/IAPHILIAMY IMEHAMH, AKH-
MM YKpaiHLi HasuBaJlu CBOIX HO-
BOHAPO/PKEHUX JiTeH, CTald [Jis
AiByaTok: AnHa, Codis, Mapis, Bi-
kropis, [lap'a, Bepowika, [losiHa.
Jlns xnomyukiB: ApreM, Onekcanzp,
Maxkcum, borgan, Hasap, Imutpo.

Haragaemo, B Ykpaini JroguHa
Bi 16 poKiB Mae MpaBo Ha BJac-
HUU PO3CYZ 3MIHUTHU CBOE INPi3BU-
1€ Y iM's, a TAKOX BifHeaBHa 110
0aTbKOBI. 3aKOHOZABCTBO J]03BOJISIE
3pobUTH 1ie i B OiNbII PaHHBOMY
BiLli - 14 pokKiB, K0 Ha L€ € 3roja
DaTbKiB.

MOKHA 3HANTHU 3HAWTH 32 HiKHelMOM - @uKraine.ua. 3anyckom
CTOPiHKM 3aiiMa/IMCch MiHiCTepCTBO 3aKOPJOHHUX CIIPaB YKpaiHU Ta

YKpaiHCbKUM iHCTUTYT.

Bona BezeTbcs aHIiN-
CbKOI0 MOBOI0, 1[06 MPOCY-
BaTU IIO3UTHBHUK iMimK
Jlep:KaBy cepef iHO3eMHOi
ayauTopil, NMOACHIWTL Yy
M3C.

3 KOHTEHTY CTOPIHKH
MOXHA Ji3HATUCA Tpo II0-
MyJApHi TYpUCTHYHI Mar-
HITH, KyJAbTYpHI MOAIl Ta
decruBai, iHHOBALli], MOX-
JIMBOCTI, YKpaiHy Ta 1i rpo-
MagaH. [lna opopmiieHHA
BUKOPUCTOBYIOTb CBIT/IMHH
yKpaiHCbKHX poTOrpadis.

Hapasi M3C ta I pos-
BUBAKOTb TPU 0QiLlilHI Ka-
HaJIM KOMYHiKaLii A1 npo-
CyBaHHA YKpaiHM B CBITI
- CalT YKpaiHy, BiOBIHY
cropinky y Facebook Ta B
Instagram.
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Yy npoAoBxAaTh IWKONU
(AUCTAHLIUKY) 3 1BEpEcCHA?

3 1 BepecHd HaBYaHHA B YKPaiHCBKHUX

IIKO0JIaX IOYHeThCA B 04HOMY dopMmari, a He B

AUcTaHLiiHOMY. [IbOoMy Ma€ cipUATH BaKIUHALiA
NPOTH KOPOHABIpPYCy OCBITAH, 3as1BU/Ia 3aCTYHULIA
MiHicTpa ocBiTH i Hayku JIlo6oMupa MaHA3ii,
noBigomise «Gazeta.ua». «Po3paxoByemo, 10
OinbIIiCTh NeANpaniBHUKIB BAKIUHYIOTH A0 1
BepecHs. Lle JacTh MOXK/IMBICTh N0YaTH HABYAHHSA
B 3aKJIaJaX OCBIiTH 6e3 AUCTaHLiHHUX NpoLeciB. Yce
3aJIeXKUTh BiJ enijeMi4yHoI cUTyaLii», - CKa3a/ia BOHa.

BozHOYac YMHOBHULA 3a3HAYMIIA, L0 «ENEMEHTH «/UCTaH-
L{IKK» OJIHAKOBO 3aCTOCOBYBaTUMYThbCs». MOH po3swuproBatu-
Me maTgopMy «BceykpaiHcbka 1KosIa OHJIaiHY i Gi/Iblue BUKO-
PUCTOBYBAaTUMe 3MilllaHU{ pOPMAT HaBYaHHSI.

PimeHHs moo BakuyHauii gited Bif 12 pokiB 3anexaTb Bif
MiHicTepcTBa 0X0poHH 370pOB’Sl. 3apa3 BaKUMHALi TifIAralnTh
nvule Ti JiTH, SKi iAyTh 3a KOPAOH HAa HaBYAHHS, 3MaraHHs abo
KOHKYPCH, | TaKa IOA0PO2X Nepe/ibayac LierIeHH .

CRinbKY YKPaina BUTRAuace
Ha neHcioHepiB flon6acy

yPAAi nigpaxyBajiy, 0 YKpaiHa BUTpaya€ Ha
MeHcii Ta coniaibHi BUIJIATH 3 6€3P00iTTA
Ha TAM4YAaCOBO OKYyNOBaHUX TEPUTOPIAX

NOHAaJ, 2 MiIbSIpAH €BPO Ha pik. [Ipo ue noBigoMuB
nepuuii Bine-npemM’ep - MiHicTp eKoHOMiKH O/1eKcii
JIio64yenko, nepeaac YHIAH.

«YKpalHa IJIATUTh IeHCIl Ha TUMYAcoBO OKYNOBAHUX TEpHU-
TOpIisX, He OTPUMYI0YH 3BIZTH €JUHOTO COL{ia/IbHOTO BHECKY /IS
MOKPUTTA LuX BUTPAT. llle YkpaiHa Hece MOBHI 3000B'3aHHA 110
6e3pobiTTIo. [ TiNbKY 11 [IBi CyMU pa3oM - Lje Bxke MOHAJ 2 Mibsp-
Jlvl €BPOY, - Cka3aB JIto64eHKo.

nday.te.ua

CycninbCcTBO

LIEPKBA 3... NIHOIM/IACTY

YKpaiHi 3’ aBUTbCA

He3BUYHHUM XpaM. Y

XepcoHi 3a KiJIbKa
TOAVIH MOOYAyBa/IU XpaM 3
niHomaacry. [109CHIOI0TE,
1110 1ie HOBA TEXHOJIOTis
OyAiBHULTBA - Mi3HiLIe
CTiHU 06P0GJIATH Li/IbHOIO
IeMEeHTHOI0 060/I0HKOIO.

3a csoBaMu Gy/iBe/bHUKIB,
Marepian - MiHOMOJICTHPOJL
[licnis Toro, sik 6yayTh 3aKiHYeHi
po60TH, XpaM 1ie 6YAyTb THHb-
KyBaTH i papOyBatu. O6iLsI0Tb,
1[0 OCHOBHi POO0TH MOXYTb 3a-
KIHYUTH [0 KiHIA POKY.

[nes 3BecTd Ha LpOMY MicLi
XpaM 3'siBUJIach 1ie Topik. Bupi-
JIeHHS AISTHKY Tif{ OYiBHULTBO
CXBaJIMAM fienyTaty. [pomwi Ha
OyIiBHULTBO MOXEPTBYBA/IH Bi-
PAHY, fedKi 3 HUX U JONOMOIIH
COPY/KyBaTH XpaM. Takoxk 6inis

MOJIUTOBHOTO JIOMY IJIaHYIOTb
3p0OUTH HEBEJUKHUIA CKBEP.
Ao Meton cebe BUMpaB-
Jla€, 10T0 MOXYTb BUKOPUCTOBY-
BaTU MPHU CHOPYMKEHHI Jelies-
KUX peJliridHUX Oy/iBesb.
[liHomosicTupos - Jerkosa-
VMUCTUH MaTepiaJ, SKUA NpH
TOpIHHI BUJIIAE OTPYHHI peyo-

BUHU. BopHouyac miHomosicTH-
pou 3 mo3Ha4kow ['1 - maTepian
3 HU3bKOK TOPIOYICTIO, CaM03a-
TyXaJbHUU. BiH yTBOpPHOETHCA
LJIAXOM CIiHEHHA TMOJIiCTUPOIY
Ta CKJAJAEThCS 3 aATOMIB BOJHIO
1 ByIVIeL0 Ta € eKOJIOTIYHUM, TTH-
wyTh «Texty.org.ua.

Lesiki o8oui Delljo nodeweswianu, NPome NOOOPOHCUA0 M SICO

B ypsi Ha3Banu LiHK Ha TaK 3BaHUU 6OPIL0-
BUM Habip B YkpaiHi. 30kpeMa, K CBifyaThb AaHi
L[iHOBOr0 MoHiTOpuHIy MiHicTepcTBa arpapHoi
TOJIITUKY Ta NPOZ0BOJIbCTBA, B JIMMHI KapTOIIA
nozewesiana Ha 9% y NopiBHAHHI 3 YepBHEM -
Jio 8,81 rpH/kr, a kamycTa - Ha 13%, 70 5,56 rpH/
K.

BozHouac 3a ocranHi# Micanp Ha 13% mozo-
poxyasia uubyas (o 8,08 rpH/Kr), Ha Ginbll K
20% - 6ypsak (10,3 rpu/kr). Mopksa 3poc/ia B
1[iHi Ha TpeTHHY - 210 11 rpH/KT B cCepefHbOMY.

[HuIi iHrpeaieHTH ISl IPUTOTYBAHHS GOpILY

1,9 MinbMOHa YRPAIHLIB BUIXanu

Ha 3ano0ITRX Ao NMonbiui

Kinvkicmb mpydosux miepaHmie
npooosxcyY€e 3pocmamu

HCJI0 YKpaAiHLiB, AKi BUPpYIUUIA ..

Ha 3apOGITKH B CyCiiHIO \

JiepaBy, 03By4YMB I10COJI
Ykpainu B Pecny6.tini [losbmia
Anjgpin Jemuus Ha BceykpaiHcbKoOMy
¢opymi «Ykpaina 30. Tpyaosi
pecypcu», nuie YHIAH.

«Mu MaeMo 3pocTaHHA KilbKOCTI TpyAo-
BUX MirpaHTiB. fIKIL0 rOBOPUTH B MOpPIBHAH-
Hi, ckaximo, 3 2014 pokom, To 11e TpUBJIU3HO
y ABa-TpH pasy, i 3apa3 MoBa Kje 1po npu-

TaKOX M0A0POXKYAIU. 30KpEMA, Ha KIJIbKA BifiCO-
TKiB 3a OCTAHHI} Micsllb BUPOCIH I[iHY HA CBUHHU-
HY - 10 83,36 TpH/KT B cepeiHbOMY, Ha SIIOBUYH-
Hy - 10 102,71 rpH/KT.

Ounig B JumHi mozopoxkyana o 49,8 rpH 3a
JIITP - 1ie Maiixe B iBa pa3u Oisiblie, HiX B JIMIHI
MMHYJIOT0 POKY.

Haragaemo, 1jiHK Ha 0J1it0 Ta LYKOP B YKpaiHi
3a pik migBuiunca Ha 80,3% i 70,1% Bignosia-
HO.

CnoxuBya iHQJALiA B YKpaiHi B yepBHi B
pidHOMY BUpaxeHHI cTaHoBUAa 9,5%, 3a1MILKB-
LIKCh Ha PiBHI TPaBHEBOI'O IOKA3HUKA.

Haun aiBuara 3gMBYBaNu CBIT

Cayxauku TepHONinbCbKo20 061ACHO20
8i00ineHHst MAH YkpaiHu — ceped
nepemodcyis MixcHapoOHoi sucmasku
guHaxo0dig ma iHHosauiti «INTARG»

6s113HO 1,5 MijbiiOHA yKpaiHLiB, Ki mpalto-
10Tb y [oabui. [pu nboMy Aech npu6aKM3HO
600 TucAY ykpaiHLiB, ki MIaTATh 0QiliiHO
MOJATKH /10 N0JbcbKoro ®oHzy coliaibHOro
CTpaxyBaHHs. PelTa npaniowTh Ha TPyZ0BUX
yrofax JIerajbHo, ajle He IJIaTATD LUX N0JaT-
KiB», - po310BiB [lewuug.

3a Horo cioBaMH, BeJleTbCs po6boTa, 100
YKJIaCTH HOBY Yrofly Mix YkpaiHoto Ta [losb-
LWEK NP0 NpaleBJalITyBaHHA Ta COLjaJbHe
3a6e3neyeHHs YKpaiHCbKUX MITPaHTIB.

Tako2x BiH pO3MOBIB PO Te, 1[0 YKPaiHChKI
MirpaHTé cTBOpIOtOTh Y [losbiyi cBOI BiacHi
MiANPUEMCTBA.

«fxmo y 2014 poui Takux ¢ipm, fe ykpa-
iHUi 6y BJacHUKaMH, 6y/0 680, To Bxe y

2021 poui icHye 16 THCAY MiANPUEMCTB, fe
CmiBBJIaCHMKaMU ab0 BIACHUKAMU € YKpa-
iHni. [Ipo mo ue roBoputs? Ipo Te, 110 BOHU
He IPOCTO NpUDK/KaThb 0 [losbLyi nparo-
BaTH, K 6YJ10 KOJIUCh, He POCTO MPHUiXKIKa-
I0Tb Ha 36ip Arig abo Ha OyiBHUIITBO, a BOHU
AYMalOTb TIPO CTBOPEHHS CBOTO Oi3HeCy, AKUi
mi3Hine MaB GM PO3BMBATHCSY, - CKa3aB Io0-
COJL

BojHoyac BiH BHC/IOBUB IepeKOHaHHH,
10 YKpaiHL|i B [losib11i roTOBI OBEPHYTHCA B
YKpaiHy, AKIL0 eKOHOMIYHA CUTYaLid B YKpa-
iHl cTaHe kpauow. OKpeMo 10coJ1 3a3HayHB,
10 3apa3 y [losbLyi y BULIKX HABYA/IbHUX 3a-
KJIaJlax HaB4Ya€eThCs 6J1u3bKo 50 THCSY YKpa-
THL{B.

MikHapojHa BUCTaBKa BUHax0AiB Ta iHHoBaLii «INTARG»,

miJ yac aKoi M0JI0Ai BUHAXiAHUKH NIPe3eHTyBa/IU CBOi

PO3pOO6KHM y 6araTbox rajay3sx Ta JUCHMIUIiHAX: MeJULMHI,
0X0pOHi 370poB's, 6e3newnj, IT i 106yToBUX BUHAX0AAX,
BiAGy1aca B [loabmi. liboropiy 20 yyacHuUKiB Bij, YKpaiHu
34,00y/IM QXK 25 HaropoA;: 30J10To - 6, cpi6s10 - 9, 6poH3a-5i5
crnennpusis.

Cnyxauka TepHominbcbKoro obsacHoro BigAineHHss MAH Ykpainu Axre-
JiiHa HeZlomuTKo po3pobusia cucTeMy CiopTUBHOTO XpoHOMeTpaxky «SKIt»,
1[0 aBTOMAaTUYHO BUMIPIOE Yac POXO/PKeHHS BU3HAYEHOI JUCTaHLiL. AHac-
Tacisg CTaBuIbKa A0C/if1/Ia MPo6JeMy KOCMIYHOTO CMITTS Ta il BUpilleH-
Ha. Hactd 3amponoHyBana croci6 oyuileHHs op6iTH 3eMi Bif ApibHUX
YaCTHHOK CMITTS, SIKi € HalOibII Hebe3MeUHUMH /1 KOCMIYHHX 00'€KTIB,
1[0 3HAXOASAThCS HA 0p6iTi. 3a CBOi po6OTH JliBYaTa OTPUMANH AUIIOMH |
CTYIeH.



YkpaiHa
JieHb 3ax@cnm{a Vkpainm
IIBIIEHMEHVB?IIWI

A Vi R,
BepxoBHa Paja mepeiiMeHyBasa CBd-
TO /JleHb 3aXMCHUKA YKpaiHH, fKe Bif3Ha-
4aTh 14 x0BTHA. Tenep fiep:xaBHe CBATO
Ma€ Ha3By /leHb 3aXMCHUKIB | 3aXMCHHULpb
YKpaiHu. Y TOsICHIOBaJIbHIM 3amucli BKa-
3YETbCA, WO NepeMeHyBaHHS CIPUATHME
TeH/lepHO-30a/1aHCOBAHOMY ~ BUCBIT/IEHHIO
poti BifiCbKOBOC/TY60BIiB 060X CTaTel Ha
BiliCbKOBIH CJ1y0i. leHb 3axicHUKa YKpaiHu
Bi;3HayaeThes 3 2014 poky, a 3 2015-ro € He-
pobounm aHeM. /lo 11b0ro 14 OBTHSI CBATKY-
Basu JleHb YKpaiHCbKOTO KO3aLTBa.

Tiv uBepTi YRPATHLiB He
AOBINAIOTH NapTIAM

B Ykpaini Menme 20% pecnoH/eHTiB
AOBIpAIOTb NOJITHAPTiAM, a GiibLIiCTb
- He JOBipATb. Taki pe3ynbTaTy ONHUTY-
BaHHA ¢poHAy «/leMiHiniaTuBu» Ta KMIC, ne-
pegae YHH. Mosozp i crapii pecriofeHTH
GinbII YacTo JoBipsAOTH mapTiam (23,5%), a
PECTIOH/IEHTH Cepe/iHbOTr0 BiKy MEHII CXHJIb-
Hi ioBipsaTH nositnaptiaM (6su3bko 16%).
HaiimeHie JoBipswOTb Ti JlOAM, fKi 3ara-
JIOM He TJIaHYKTb XOIUTH Ha BUGOPH - 5%.
OCHOBHMMY NPUYMHAMK HeZIOBIpH YKpaiHLi
Ha3MBalOTh: HEBUKOHAHHS Nepe/BUOOPYUX
06ingHoK (56%), KOpyMNOBaHICTb MapTii
(41%) Ta 3anexHicTb Bif osirapxis (31%).
[lloo BUKOHAHHS MapTigMu CBOIX QYHKIIH,
TO GLIBILICTh PECTIOH/IEHTIB CKENTHYHO OLLi-
HIOIOTb iX BAKOHAHHSI.

binbiicTb MoAaeH
NPOTH NpoAaKyY cinbrocn3emni
iHo3emuam

He migTpumyioTe npojax 3emui iHo-
3emuaM 84,1% onurtanux ykpaiHuis. [lin-
TpuMyI0Th - 12,1%, a 3,8% He 3Moru a6o Bij-
MOBMJIUCA BIZTIOBIIATH, CBIAYaTh Pe3y/IbTaTH
ONIUTYBaHHS, fIKe NMPOBIB KMiBCbKMil MiHa-
pOoAHUM IHCTUTYT coujosorii. [ligTpumMyroTh
npoBeJieHHsT pedepeHayMy 11070 3ab0po-
HU TPOLAKY CUIbCHKOTOCIOZAAPCHKOI 3eMili
71,7% onvTaHux. 21% - He MATPUMYIOTE.

BUDOGHMEN NPOAYKTIB
KapuyBaHHA 32 PiK 3HAUHO
NiABULLMAK LiiHN

OnToBi LiHM BUPOGHUKIB NMpPOMMC/IO-
BOi npoaykuii B yepsHi 2021-ro, nopisH4-
HO 3 YepBHEM MHHYJIOT0 POKY, 3pOC/IH Ha
39,1%. Llinu B Mexax YKpaiHu 3poc/M Ha
30,9%, 3a Mexi Ykpainu - Ha 72,9%. [Ipo
e moBigomise Jlepxcratr. Y BUPOOHUITBI
XapyOBUX NPOAYKTIB, HANOIB Ta TIOTIOHOBUX
BUPOOIB iKY 3pocau Ha 29,8%, y ToMy uuc-
Ji B Mexkax Ykpainu - Ha 20,8%, 3a Mexi - Ha
60,3%. Haitbinblie 3611bIHANCA 1[IHU ¥ BU-
POGHULTBI LyKpPY - HA 65,7%, y TOMY YuCIi
BCepe/IHi fiepxaBy - Ha 73,5%.

Tanuhy Ha KOMYHANRY
3n0CTYTh A0 75%

OnasieHHs i rapsya Boga no Bciii Ykpa-
iHi 3pocre Big 40 10 75%. Tapudu 3anexa-
TUMYTb BiJj perioHy NpoxuBaHH4A. «BapTicTb
TOC/IYT TEMNOKOMYHEHepro Bike MiiBUILMIN
B YepHiBuax - Ha 75%. Takox 80 BifcoTkiB
KUSH OTPUMAIOTh HOBi IJATDKKY, fIKi Oy-
AyTb BULMMH BiJi onepefHix Ha 40%. Hac i3
BaMU YeKaTHMe 3pOCTaHHs BapTOCTi Ha Io-
C/yTH TEMJIOKOMYHeHepro npu6,1u3Ho Ha 40,
501 60%p, - po3moBiB rosioBa Corosy CroXu-
BayiB KoMyHa/IbHUX Tocayr Oser [loneHko y
komeHTapi YHIAH. 3oxpema, mporHosyTs,
1o B TepHomosi Tapudu 3poctyTh HA 70%, B
Opeci Ha 56%, y Kpemenuymi Ha 53%, y Kuesi
Ha 40%, y [losTaBi - Ha 36%. PisHuug y Bap-

ndayteua Haw

TOCTI 3a/1eXaTUME Bifl TOTO, Y4 3MiHIOBABCS
Tapud TeNN0BHKIB OCTaHHIM YacoM. Ha ictot-
He M0/I0POXKYaHHA 110 BCil KpaiHi BILIMHYJIA BU-
COKa LjiHa Ha ra3 i cKacyBaHHs A crieljia/IbHUX
3000B'13aHb Ha PUHKY rasy. BoHO [103B0JIsI0
TKE kymyBaTH ra3 3a MiJIbroBOIO iHOO.

Antexam 3abopoxunu
npoAaBaT! AITAM Niku

Pazia 3a60poHusia NpoAax JiKapCbKUX
3ac06iB HEMOBHOJITHIM. /lenyTaTu BHEC/H
3MiHu 710 3aKkoHy «[Ipo Jikapchki 3aco6u».
3aKoH 3ab0pOHsE MPOAAXK JIKIB, 30KpeMa
3 BUKOPHUCTAHHSM iHQopMaliiHO-KOMYHi-
KallifHUX CHCTEM JMCTAHLiHHUM CIOCOGOM
MaJIoJliTHIM ocobaM. Takox 3a60poHeHa Ji0-
CTaBKa IpenapaTiB KiHLEBOMY CIOXUBAYY
- MasioJliTHIA oco6i, mume «PBK-Ykpaina».
«fKuo B ocobu, sika 3iHCHIOE PO3/PIOHY
TOpriB/M0 JiKapChbKUMU 3acob6aMu Ta/abo
iXHe 0mpaBJ/IeHHs KIHLEBOMY CIIOXUBAYEBi,
BUHUKJIM CyMHIBH 10/{0 JOCITHEHHS TIOKYII-
neM 14-piyHoro BiKy, us ocoba Mae 3Bep-
HYTUCA [I0 TIOKYNIS 3 BUMOTOK IMOKa3aTH
MacnopT rpoMaJisiHuHa YKpaiHu abo iHImmii
JOKYMEHT, 110 NATBEpAKYE BiK», - ieThcd
B 3aKOHI Y pa3si BiAMOBM MOKYNLA HaJaTH
TaKU# JIOKYMEHT, JiKU He MPOAaAyTh. Takox
nap/JaMeHT CXBaJIMB 32 OCHOBY 3aKOHOIPO-
EKT TIpo mTpadu 3a NPOJAXK JIKiB HEIOBHO-
JiTHIM: Bif 6800 10 23 800 rprBeHs.

Ha poporax 3'aBnarTbeA
HOBi 3HARM

Ka6min BHic 3minu j0 [IpaBui Jopox-
HbOTO0 PyXy, AKUMH, 30KpeMa nepeAGadeHi
3MiHH BOX JOPOXHIX 3HaKIB. BignosigHy
TOCTaHOBY cxBa/uB ypsaz. Tak, sHak «[loct
JIAl» 3aMiHI0€TbCSA 3HaKOM «/lOpOXHS CTaH-
1ig maTpy/apHOI moJinii». A Ha 3Haky «llo-
K&XXYUK 3araJbHUX 0OMeXeHb LIBUIKOCTI»
TNIOKa3HMK WBUAKOCTI «60» [/ HAaceJeHoro
TMYHKTY 3aMiHIOEThCS Ha IOKa3HUK «50».

VkpaiHcbKY apmito 36inbLUaTh
BepxoBHa Paja yxBanuia ABa 3aKOHH
- PO 30i/IbIIEHHS YUCeNbHOCTi 36POAHUX
CUJI YKpaiHU Ta OCHOBM HALiOHAJLHOIO
cipotuBy. 3CY 36inbuyloTh Ha 11 THcAY
ocib - 10 261 Trcayi, 3 Akux 215 THCcAY G-
JyTh BiCbKOBOCYx00BLsAMY, nuule «Liga.
net». [lnq peasizanii 3akoHonpoekTy y 2022
poui HeobXifiHO 2,5 MiNbApAiB TPUBEHD,
2023-yi2024-y - 1,5 Minbsapaa (no 718 Misb-
1OHIB Ha pik). 3a ;pyruM 3aKoHOM B YKpaiHi
chopmytoTb CHJIM TepUTOpiaNbHOI 060POHH.
Bu3Hauny, 30kpema: OpPAZOK MiATOTOBKY
rpoMajiaH YKpaiHu /0 HALCIPOTHBY; MOpA-
0K GOpMyBaHHS i KOMIIEKTYBaHHS B/4 CHJl
TepuTtopianbHOi 060poHH 3CY, 106pPOBOIBIHX
dopMyBaHb TeprpoMaf i CIpoTHBY; I0BHOBA-
*KEHHsl CHJ1 Ge3MeKH i 1 060pOHH, IepKop-
TaHiB, OpraiB MiCLieBOr0 CaMOBpsyBaHHs 3
NMIUTaHb HaLCIIPOTHUBY; NOPAZOK MiATOTOBKH,
po3ropTaHHs i BeieHHs Tepo6opoHH; iHaH-
CyBaHHS | MaTepiaJbHO-TexHiyHe 3abe3re-
YeHHs HALCIPOTHBY; COLia/lbHO-MPABOBUH
3aXKCT 0ci6, i 6epyThb y4acThb B HbOMY.

YRp3anisHuLAN
Mo:Ke A00MTH AODOTH

Y MinictepcTBi iHdpacTpykTypu mia-
HYIOTb iCTOTHO NMiABUIIUTH Tapudu Ha ne-
peBe3eHHS BaHTaXiB 3a/li3HULEN. Takuil
KPOK MOXe JI0GMTH YKpaiHCbKi aBTOTpacH,
noBifomssie «CborofHi». Akuio BapTicTh ne-
peBe3eHb B «YKp3aizHuili» (Y3) craHe HaATO
Jloporoto Jiist 6i3Hecy, Ha Jloporax 3 iBJIATH-
MeTbCsl Bee Oiblue Qyp. A BaKKi BaHTaxiB-
KU PYHHYIOTb JJOPOXKHE MOKPUTTS. PeMOHT
KOXXHOTO KiloMeTpa 06X0/IUThCs IPUBJIU3HO
B 11 miziblioHIB rpuBeHb. BinnosigHo, 3a 400
KM, SIKi BOHM MOWKOAMIM TOPIK, MOTPi6HO
BifAaTH 6J113bKO0 4,5 Minbsippis. | ix 3ama-
TUTb He 3a/i3HULM, a YKpAlHLi 3 BJIACHHUX
KULIEHD - yepe3 NoAaTKy. [Bopasose MifBy-
meHHs TapudiB Ha Y3 3a ocTaHHi wicTh po-
KiB BXKe BJAPHJO MO CTaHy aBTOMOGIJIbHUX
Jlopir. «3a 1eii nepios aBToNEpeBe3eHHs, SKi
3a GaraTbMa HampsMKaMH € KOHKYpeHTa-
MU 3aJ1i3HAYHMM, BUPOCIU Ha 65 MiJIbHOHIB
TOHH, a60 Ha 50%. To6To, KIiEHTH biKaTh 3
YKPAIHCbKOI 3a/Ti3HULIY, - CKa3aB FeH/JUpeK-
Top Pesepanii poboTOAABLIB TpaHCIOPTY
Bosoaumup I'ycak.
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JIUTBA 3HU3UNA IliHVI
Ha AIIBIIII:TIIIIHIIBi Bi3Un
And HalluuX rpomaaan
* X &
*

Lietuvos

Ypsaa JIuTBY NpPUIAHAB pillleHHS 3HU-
3MTH BapTiCTh HAL[iOHAJILHUX JOBrOCTPO-
KOBMX Bi3 /11 rpoMajdH YKkpainu. [Ipo e
B Twitter MOBiZJOMUB MIHICTp 3aKOPZAOHHHMX
cnpaB Ykpainu /imutpo Kyne6a. 3a ioro
C/I0BaMH, BapTICTb Bi3H A/ NpaLeBaallTy-
BaHH$ ab0 HaBYaHHA ck1ajie 60 eBpo. «BBi-
4i 3HU3WIM BAPTICTh HALiOHAJbHUX JOBIO-
CTPOKOBHX Bi3 MK JIUTBOW Ta YkpaiHow
(MpaueBalITyBaHHs, HaBYaHHA, BO33E-
HaHHs ciM'i). [3 120 eBpo, sk mponoHyBasa
JIUTOBCbKA CTOPOHa, - A0 60 eBpo. [poma-
AAHY YKpaiHM MOXYTb IOJOPOXYBaTH J0
JlutBu Ge3 Bi3, K i B iHmi kpainu i TepuTopii
IllenreHcbKoi 30Hu. OfiHaK nepebyBaTy Ha
TepuTopii KpaiHu MoXHa He Gijibie Hix 90
JHiB Ha KoxHi 180 fHiB.

V GLUA XxouyTb 3260POHUTH
BENMKI 0COBHAKK

Yy CIIA sanpomoHyBajM 3a60pOHHU-
TH OYAIBHMITBO Ta eKCIUIyaTauil 3a-
HAATO BeJIMKHMX 32 IUIOLIE GYAMHKIB.
3 IHILiaTHBO0 BUCTYNMUIM aMepUKaHCbKa
apxitektopka Keit Barnep i coniosor Ilen-
CiIbBaHCbKOrO yHiBepcuTety [leHien AnjaH
Koen, mume «3axoH i bizHec». 3a cioBamu
eKCIepTiB, NoAi6HI Oy/iBai HecyTb Hebe3re-
Ky AJs1 MabyTHBOT0. «OCOOHAKH OYAYIOTD,
106 BUKOPUCTOBYBAaTH apXiTEKTypy AJs
nepesadi piBHA 6araTcTBa. ByguHKH m0-
meto 300, 500, 1000 «kBazpaTiB» HiKOJIK He
OYZyTb €KOJIOTIYHO YUCTUMUY, - 3a3HAYMIA
Keitt Barnep. I nosiciuna, 1o aJs o6irpisy
Ta enekTpudikanil 0cobHSKA BUTPAYaKTh-
Csl BeJIMYe3HI pecypcy, TOMy Taki OyIUHKH
€ Hebe3neyHuMH A1 KJimary. 3a craTtuc-
THKOI, 1% 6araTux Jiojiell y cBiTi 3a/1uIae
BifI CBOEI AiS/ILHOCTI ByTJIELeBHH CJTif|, IKUK
y 176 pasiB Gibimit, Hix Big 10% 6igHOTO
HaceJIeHHs. 3TiJiHO 3 JaHMMM JOCTiKeHHS
aMepuKaHCbKuX BueHux 3a 2019 pik, s 6y-
JiBHMIITBA 0COOHSKA, IJIOLIEH TMoHaJ 2323
KB M, IOTPi6HO 3py6atu 380 gepes, a s
OYAMHKY cepeiHbOi 1o - 20.

Y cBiTi pi3Ko 3pocnu
LiHW Ha KaBY

Y cBiTi 3pocTaOTh WiHM HA KaBy,
ocKisibku Bpasuitid, dka € Jigepom i3 Bu-
POOHMITBA LBOr0 MPOAYKTY, NepeXuBae
OJHY 3 HAWOIIBLIMX MOCYX CTOMTTA. LliHu
Ha apabiKy CTaHOM Ha YepBeHb JIOCIIJIN Ha-
Bu1Loro piBHs 3 2016 poky, nuie «The Wall
Street Journal». EkcriepTdt mporHo3ywoTh, 1110
L[bOTOPIYHUI ypoxail Oyfe HaWripuuM i3
2003 poky, ToAi K [106aIbHE CIOXKUBAHHS
KaBY IepeBUILUTb BUPOOHHMIITBO Breplle 3
2017 poky. € faHi, 1110 BHAC/I 10K TaHAeMii Ko-
pOHaBipycy JIH0J1 M0YaIHu biblIe NUTH KaBy
BJIOMa, Lie KOMIEHCYBaJO Te, L0 KaB'sIpHI
Oy/11 3aUKHeH] Ha KapaHTHH. /IBi iHIII BeJIMKI
KpaiHu-BUpoOHMKY - Kosymbisi Ta BeTHawm,
Jie Bpoxal 3HaYHO Kpalili, Hix y bpasuiii, Ma-
10Tb NPO6/IEMH i3 3aTPUMKAMU KaKao-606iB y
noprax. [loku x Gpasubcbki Gpepmepu Typ-
OYI0TbCS, 110 MUHYJIOPIYHI 3amacu MOXyTb
3aKIHYMTHCA LLe /10 30MPaHHs BPOXAlo B Ha-
CTYTHOMY poLj. | mok/afaoTh Hajii Ha 0Ly,
fKi BUIa/jal0Th B bpasunii y BepecHi.

BURMHYTIY BOAOMMH
(3007 PUGKM BUDOCTAIOTD
A0 PO3MIpiB M'AUa

Micuesa B1aza B CILIA 3BepHynaca A0

BJIACHUKIB aKBapiyMiB i3 3aK/JIMKOM Npu-

NUHUTH BUNYCKATH JOMAIIHIX PUGOK Y
BOZ0iMH. Lle cTasocs micyis TOTo, 51K 3 03epa

BUJIOBWIM KiJIbKA BEJIMYE3HUX «30/I0THX»
pu60oK 3aB6i/bIKH 3 GyTOOIBHUH M 4. Yu-
HOBHUKH 3asBUJIY, L0 BHNYILEH] «30/I0Ti»
PUOKU MOXYTb BUPOCTH B KiJIbKa pasiB 6iJib-
IIMMH 3a 3BUYalHI po3Mipu. Bonu mkogsaTh
MicueBuM BuzaM, nuuie «The Guardian». To-
pik Bnaga oHoro 3 perioxis CLIA BunoBua
3 MicueBUX BoJ Maitxe 50 TUCAY «30JI0THX»
pu6ok. KepiBHMK BOAHOT0 rOCTIOAAPCTBA OK-
YTy 3asiBUB, 1|0 30JI0Ti pUOKH - MaJIOBUBYE-
HU} BUJ i3 BUCOKUM MOTEHIIia/IOM HeraTHB-
HOTO BILIMBY Ha AKICTb BOAH B 03epax. fk i
KOpOTI, 30/10Ta puOKa JIETKO PO3MHOXKYEThCS
Ta BIKUBAE 3aB/ISIKM HU3bKiH M0Tpebi B Kuc-
Hi B3UMKY.

V bpuTaHii Ha gaxax
3YNUHOK 06NALLTOBYIOTh
NPUTYNKK And 643Kin

bputanceke micro Jlecrep mepeTBo-
PIO€ BCi CBOI aBTOOYCHI 3yNUHKH Ha 3eJie-
Hi cagu-3anmuoBavi A1 6K, Ixui gaxu
OCHALIYIOTb COHAYHUMM OaTapesaMu i JJs
3a/ly4yeHHs] KOMax BUCA/PKYIOTh Ha HUX I10-
JIbOBI KBITH Ta poc/IMHY ceZyMy, nuiue «Clear
Channel». uBi 1axui mpo3Bau «6KOTMHH-
MU aBTOOYCHUMHU 3yMUHKaMu». | Le Juiie
O/IMH i3 6araTboxX KPOKIB, sIKi pO6UTh MichKa
paja iis pearyBaHHs Ha HaZI3BUYaKHY CUTY-
arlito 3 kimMaToM. OCKiNbKY MOMYy/SLst 60K
¥ CBITI IPOZOBKYE CKOPOUYBATUCA IIBUAKHU-
MU TeMIaMy, 6araTo XTO LIYKae pilleHHs
L[0/0 3aXUCTY LMX KUTTEBO BAKJIMBUX KO-
Max. JKutioBi faxu Jlectepa Ta aBTOGYCHi
VKPUTTA Ha COHAYHMX OaTapesix CTaHYTb
nepiuoto y Besukiit bputanii Mepesxeto as
NiATPUMKY POCIMHHUX 3anu/I0BayiB. OKpiM
L06po6yTy KOMax, PoAyMaHi PUTYIKH 110-
3UTHUBHO CIIPUATHMYTh 36epexeHHI0 biopis-
HOMAHITTS Ta KJIIMaTHYHOI CTiiKocTi. BoHn
TNOMIMHATUMYTh JOILOBY BOAY, 110 NaJa€ Ha
Jlaxy, 10 J103BOJIUTD 3MEHIIUTH ePeKT Michb-
KOTO TEeIJIOBOr0 OCTPOBA Ta JJ0NOMOKE 3p0-
OUTH MICTO 3e/IeHIIIUM.

MpawoouMm amepuKEaHILAamM
BUAABATMMYTb LOMiCALS
$300 Ha AUTUHY

I3 15 /unHA aMepUKaHChKi Npanoio-
4i ciM'i moyasM OTpUMYBAaTH IIOMicAYHI
BUILIaTH B po3Mipi Ao $300 Ha AWTHHY.
Taka fonomora cTajna YaCTUHOK aMepUKaH-
CbKOTO IIaHy MNOpATYHKY. [Ipo ne 3asBuB
44-# npesugient CIIA bapak O6ama. Bit Ha-
TmycaB Ha cBoilt ctopinii y Facebook, mo ne
ICTOpUYHWI KPOK, KU JOTIOMOXe BUBECTH
ciM'i i3 3nuAHIB. 3aKOH MPO MJIaH MOPSTYH-
Ky CILIA nepen6ayae i iHii KpoKu: po3uiu-
PEHHS J0NOMOTHY 3 6e3po6iTTA, N0JATKOBHX
TiJIBT Ha AiTeH, MeICTPaX0OBKH, eKCTpeHi ¢o-
HJIM 19 JOOMOTH GifHUM ciM'IM Ta iHIIe.
The American Rescue Plan - ne Hai6inbia
Jep:KaBHa Iporpama JONOMOTHY 3a OCTaHHI
50 pokiB. BoHa TOpKHETbCS MiNbIiOHIB aMe-
PUKaHLIB i IOBMHHA JOLOMOITH [IEPEXUTH
KpH3Y, BUKJIMKaHY KOPOHABIPYCOM.

V Nateii ncyotbheq
yepeLLHi ¥ nonyHuui -

He BUCTauae 3apobiTuan

Y JlaTBii ¢pepmepam Gpakye ykpaiH-
CbKHX POGITHHKIB - TaM ICYIOTbCA TOHHH
YepelleHb i NOyHULp. [[po e moBigoMIsie
«CboropHiv. JlaTBificbki GepMepH cKapKaThb-
C Ha KOJIOCa/lbHi 30MTKH, ajlKe HACTaB 4ac
300py ypoxaro, a mpaiiBHUKiB HeMa. Tox
ATO/M NICYIOTHCA Ha N10JI4X Ta B cajax. Ha 6a-
raTboX ¢pepMax MpaljiBHUKIB JIMLlIe T0JI0BH-
Ha Bif{ OTPibHOI KiJIbKOCTI. A OAEKY/H - Lile
mexme. uteni JlaTii #yTh 36MpatH ypo-
’Kall HeoXo4e - TaM 3apIulaTa MeHIIa 3a BU-
IaTi 3 6e3pobiTTs. A 3apobiTyanu 3 Ykpa-
iHM He 3MOIIM TpUixXaTy Ha 36ip ypoxaro
yepe3 KOpoHaBipycHi obMexeHHs1. Ko ce-
30H 30MpaHHS Ari/ 3aBepPIINTbCS, BJAACHUKH
TOCIOJAPCTB  3BEPHYThCA
Lo ypany. ®epmepu xo-
YyTb, 100 YMHOBHMKH
CIPOCTHJIM B'{37 A1 YKpa-
HCBKHUX POGITHUKIB.
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Hap3BnyaiHi HoB

] ] ]
-
-

Ha TeproninbuwjuHi 8 noxcexci 3aeuryaa 2 piuHa 0oHbKa YypoorceHyig 3akapnammsl.
[Toniyeticoki 3’acysanu npuduru mpazedii. 3a cmepmos QumuHU 8idnosidamumymbs 6amoKu.

qunHA y Tepe6oBAAHCbKIN rpoMaAi
iJ yac moxke:Ki saarMHysa JBopiyHa

JiBYMHKA. be3auxaHHe Tijio MaJIATH

NOXKeKHUKH BUSABUJIM MiJ JIKKOM y MiCOGHOMY

[pUMillleHHi.

- [Ipo 3aropanHs Ha JiHil0 «102» MOBiOMUB KUTENb
cena HoBa MorunbHung. [oxexa cnanaxHyna 6JuM3bKo
18:00. Ha micue Hagi3BM4aidHOI CUTYaIlil BUDKIKAJIM CITifYi,
eKCNepTH, KPUMIHAMCTH Ta MOXKEXKHO-PATYBaJbHA OpHU-
raja. [licag Toro, AK BOrOHb 3aracuiy, B IPUMILLeHHI Tij
JKKOM BUSIBUJIM Ge3[MXaHHE TiJI0 ABOPIYHOI AiBYMHKH, -

po3nosinu y noniuii TepHomizibcbKoi 06.1aCTi.

3aru6Ji010 BUABUJIACS JUTHHA 3 6araToAiTHOI POAMHH

ypo/pKeH1[iB 3aKkapnaTTs. BoHY B MiZicCOGHOMY NpUMIllleHHi,

sIKe paHille BUKOPUCTOBYBAJIOCh K KYPHUK, 061 IITYBAH
KUTJIOBY KIMHATY i IIPOBENU TYH CBIT/IO, KAXYTb Y MOJi-

i,

- Ha MOMeHT HewacT4 cTapiui AiTH MilIv Ha piuKy, 4eT-
BEPO J0POCIUX B OYIUHKY IMBUJIMCS TeeBi30p, a HalMeH-
1i rpasucs Ha noABip'i. B Akuiicb MOMEHT 6aThbKU MOy

eproBuii HeaCHU BUNAJ0K

3apeecTpyBaJM noJiinencbKi 17

JunHs. JKutenbka JlJaHoBeLbKOI
TePUTOPia/IbHOI TPOMa iy MOBIZOMMJIA, IO
ii 3HalloMuUiA pa3oM 3 JBOMa TOBapULIAMH
BBeYepi MiloB Ha CTaBOK i He TOBEPHYBCA.

- 3a cJ1I0BaMM OZJHOCe/IbYAH, Y BOAY Ti 3aHILIIHX
pa3oM, a KoJIM BUMILIIK, TOBApHILIA OPYY He OyJo.
BoHu Bupimmy, 1o KoJiera nimos JoA0My paHile.
[Ipo Te, 110 40JI0BIK 10/I0MY He JIif110B, 32 2 TOJAUHY
noBifoMuu 1o TenedpoHy popuyi. [loBepHyBIIKCH
Ha CTaBOK, *KUTeJli cesia BUABUIIM Ha bepesi Jiuie
fioro ozAr. BoHH BUK/IMKaNM MOJIiL0 | moyaty ca-
MOCTIMHO NOMWYKY 3HaroMoro. Tio 4o/10Bika Mic-
1|eBi MellKaHIli 3HAWLIIA Ha J{HI CTaBKa, - PO3MOBI-
Ju y otiii TepHOMiNbCbKOI 06.1aCTi.

Opnpasy Tpu BUNAJKH YTOMJIEHHS 3adikcyBaiu

«MilwoB Ha MicLeBMI CTABOK KynaTncA i He NoBepHYBCAN

JKumenie TepHoninbwuru npocsims 6ymu ysaxcHumu nio 4ac 8ionOYUHKY HA 800i

3a 06y 15 junHaA. Y MicueBoMy 03epi 3HaWLLIK
TiJI0 kuTens 36apaka 1970 poKy HapoKeHHS, B
cesi Kabapisui 360piBcbhkoi TepropianbHOi rpo-
MaJii BUABU/IY YTOIJIEHUM 48-piyHOro Micuesoro
KUTeJIF, a y BofonMi cesa TpocTaHewb CapaH4yKiB-
CbKOI rpoMajiy 3HaK 11 30-pidHOro 40/10BiKa.

[lonineiicbki HaraywTb MpaBU/a MOBEAIHKU
MiJ| Yac BiANOYMHKY Ha piyKax, CTaBKax, iHLIKX BO-
JoiiMax. BifnounHok Ha BOJi (KyMaHHS, KaTaHHA
Ha YOBHAX) MOBUHEH OYTU TiIIbKU B CheLialbHO
BiJIBe/IeHHX Ta 00/1ajHAHUX JJ1d [[boro Micuax. Ka-
TErOpPUYHO 3a060POHEHO BXMBATH CHUPTHI Hamoi
miJ yac KynaHH4. [liTW OBUHHI KyNaTUCS JULIE B
CyNpOBOAi JOPOCAUX. 3aXOAUTH Y BOAY HEOOXiHO
TNOBI/IbHO, ZI03BOJIKOYY TiJY aAITYBATHCA 10 3Mi-
HU TeMIniepaTypy. Takox He BapTO JONYCKATH y BOA
Hebe3MneyHi irpy, ki MoB’s3aHi 3 00MeXXeHHAM PyXy
PYK i HIL.

Ha XkuTenbry TepHONINbILUHN
othopMUNU BeNUUesHUA kpeauT

Bio waxpaticmea nomepnina 54 piuxa dcumenvka

Jlanoseypkozo patiory. XiHka nosipuna
000380HI08A4AM | CMANA Hcepmeoto agepu.

a Tepnorum;mm{l

TPHUBAE onepais

«Mak». [TostineicbKi
3aJ0KyMeHTyBa/M 54 paKTu
He3aKOHHOT0 BUPOIIYyBaHHA
HapKOBMiCHHUX POC/IMH.

- 3a CJI0BaMU TOTEPILNIOT, 10 Hel 3aTesiedOHyBaB HEBIIOMUM Y0J10-

3BYKH, CX0i Ha BuOYX. Kosin BUiilLIK, TO M06AYUIH, 1110
TOPUTB OYAIBJISA, - JOAAJIHN Y TIOJILii.

3a monepe/iHbLOI0 BepCi€to, PUYKMHA 3aiMaHHs - KOPOT-
Ke 3aMuKaHH4. [lig yac cJIifcTBa NpaBOOXOPOHL NPUIYC-
TUJY, 10 AUTHHA 3/15Kajacsd Ta CX0Bajacs Iif JXKKO Bif
TIOKEXI.

Y moninii po3noBi/iy, Mo Mif Yac AOCY0BOTO PO3CIi-
ZlyBaHHS 6yJ10 BCTAHOBJIEHO AKT 3/1iCHOT0 HEBMKOHAHHS
000B'A3KIB 11[0/10 0TSy 32 AUTHHO 6ATbKaMH — CTATTS
166 KKY. Cankuis crarti nepesbayae Bif 2 10 5 pokiB 06-
MeXeHHs a00 M030aBJIEHHS BOJII.

IT'SIHNH 3A KEPMOM. .. MO/IOKOBO3A

Yonosik cnpoOysas BiARynUTUCA Big nomiuii -
oMY 3arpoirye Ao 4 poKis no36aeneHHa soni

- Xabapem 10 000 rpuBeHb BoZil MOI0KOBO3a HAMaraBCs yHUKHY-
TH aJIMiHICTPaTUBHOI BiANOBIJAILHOCTI 32 KEpyBaHHS TPAHCIIOPTOM
y CTaHi a/IKOroJIbHOTO CIT'SIHiHHS, - po3noBiaK y modinii TepHominb-
cbkoi o6JacTi. - HaToMicTb, OKpiM aJiMiHiCTpaTHBHOrO MPOTOKOJY,
1i0My 3arpoKye | KpEMiHa/lbHe OKapaHHs.

[Ipo iHUMAeHT noBigoMuaK y mouinii micta llymcbka. 3a mopy-
LIEHHS TPaBUJ JOPOXHBOTO PYXy CMMHMIM BaHTaXiBKY «['A3 53».
[lig yac cninkyBaHHS 3 BOAIEM MOJIiLENCHKI MOMITHIIH, 110 25-piyHMM
40J10BiK Nlepe6yBaE y CTaHi aIKOT0JIbHOTO CI'AHIHHA.

- [lig yac cknafaHHs aiMiHICTPaTMBHOrO NPOTOKOJIY BOAiM BCLIfA-
KO HaMaraBcs «3a/ar0/juTH NUTaHHS», IPONOHYOYY NaTpyibHUM 10
THCSAY rPUBeHb. BigoMocti mpo nogito BHecu o EP/P 3a yacTuHOW0O
1 crarTi 369 (mpomno3suuis cayx060Bii 0061 HaAATH il HEMpPaBOMIpHY
Buroay) KpuminanbHoro kogekcy. CaHkuis crarti nepesbadae o 4
POKiB 1036aB/IeHHS BOJI, - J0AaJIX Y TOJiLii.

HE3AKOHHI ITOCIBU XOBA/IU Y KYI(YPY,ZBI

[lonpu 3acTepexeHHs, 04U ,#.-{} b P
NPOZOBXKYITb KYJIbTUBYBATH 3a- = :
bopoHeHi B YkpaiHi pociunu. Ha
300piBIIMHI [IBOE MiCLEBUX KU-
TeJiB BUPOLIyBaJM MaK Ha IpH-
CaJUbHUX [JiIIHKAX - He3aKoHHi
T0CIBY BOHHM XOBaIM Y KYKypyA3L.

BiK i Ha3BaBCs CMIiBPOGITHMKOM MOGIIBHOTO TeIepOHHOTO 3B'A3KY. BiH
TOBIZIOMHUB, 1[0 € [EBHI TEXHIYHi HECTIPAaBHOCTI. BifTak, MOGLIbHUH
HOMep NPOTATOM JIeKUIbKOX FOZMH Haue6To 6yze 3a610koBaHo. Yoso-
BiK OTIPOCKB NOTEPIILTY MPUOATH HOBUM CTAPTOBUH MAKET, a1 BOHA
MaJla 3MOTy Hafia/li KOpUCTYBaTUCA NOCTYTaMH 3B'A3KY, - PO3MOBLIY y
noJtinii TepHOMiNIbCHKOT 06.1aCTi.

KiHka puacaHa HoBui nakeT. OKpiM I1bOT0, 3asBHHIIS PO3IIOBiJa
TIPaBOOXOPOHLAM, L0 HarepeoHi Mozl o Hel Takox Te/eQoHyBaB
npe/icTaBHUK GiHAHCOBOI ycTaHOBH. /[0/[3BOHIOBAY MOMPOCHB i MOBi-
JIOMUTH PEKBi3UTH OAHKIBCHKOTO PaXyHKY, 1110 BOHA i 3pobu.ia. Bxe
yepe3 JieKiJibKa JIHIB KiHKa 3po3yMisa, 1o ii omykay, apKe ahepuct
oopMUB Ha Hel ieKi/Ibka KpeaTiB Ha cyMy MoHaz 30 TUCSY IPUBEHb.

[onineficbki po3uiykyroTh adpepycTiB | 3aKIMKAIOTh KpasiH He Ji0-
BIPATH HE3HAMIOMIISIM.

- CyTb adepu B TOMY, L0 3/I0BMUCHHKHU BiJIHOBJIOIOTH a60 3a-
MiHIOIOTb KapTy JMCTaHLiHO, MOXYTb Lie 3po6UTH i Ge3 BifoMa
BJIacHuKa. [llaxpail mpocTo 3BepTaeThcs 0 MOOLILHOIO omnepaTopa
3 TOBIJOMJIEHHSIM TPO KPAARKKY TesedoHy i MPOXaHHSM BiHOBUTH
cimM-kapty. Jlst iboro Heo6XiZHO BiATOBICTH Ha iieHTHiKAIliHE MH-
TaHH$ PO OCTaHHi /3BiHKY. Ll06 3HATH HOMEPH, 3MOBMHCHUK MOXKeE
caM KiJIbKa pa3iB HabpaTH XepTBYy Ta 3MyCHUTH ii nepe TenedpoHyBaTH,
- IOSAICHIOKOTD Y MOJILL

HatinonysispHinii - e Bunajiky 6;10KyBaHHs i EPEBUIYCKY CiM-
Kapr. [lifpo6uBLIM CIMKY, LIaxpai peecTpyoThCs B MOOLIBHOMY J0AaT-
Ky GaHKy. fIK TiIbKM BOHY OTPUMYIOTb JOCTYI [0 PaxXyHKY *KEPTBH,
Bi/pa3y NepeKasyroTh IPOLL HA CBOi paXyHKH iHIIKX OaHKiB. baHK Hajl-
CUJIA€ 0JIHOPA30BI IApOJIi Ta CMC-TIOBIZOM/IEHHS [P0 Onlepawil Bxe Ha
HOBUH (QiHAHCOBMII HOMED, IKUI 3apeECTpyBaB LIaxpai.

Y noniuii goaany, mo BaacHUKU SIM-KapT MOXyTb YTOYHUTH iH-
dopmaiio B cBOro Mo6ibHOrO omepatopa Mpo MOMIMBY MOCAYTY
0JI0KYBaHHS CaMOCTIiiHOI 3aMiHK KapTKK CTOPOHHIMU ocobamu. lle
y6e3MeynTh KOIITH BiJl HEBIJOMUX OCIO.

- IIpaBooXOpOHLi NPOLOBKY-
I0Tb BUSABIATH 3a00pOHEHI MOCiBU
Ha MPUCAJUOHUX [iNsHKAX Mell-
KaHLiB Kpato. Bif movyatky omepa-
TUBHO-NPOQINAKTUYHUX  3aXOAiB
3adikcyBand 43 dakTH BUpOIIY-
BaHHA Maky Ta 11 - KoHomeJs.
Haibinbme mociBiB BUsABM/IM Ha

3aranom 3 moyaTky npodinaktuy-
HUX BiJNpanoBaHb MOJiNedChKi
BuIydnau mnoHag 1380 pociuH
CHOZiMHOro Maky Ta Maibke 100
POCJIMH KOHOILII.

3rifHo i3 YMHHHUM 3aKOHOJAB-
CTBOM BHPOLIYBaHHA CHOZIMHOIO
MaKy, KOHOIEJb [I03BOJIEHO JIMLIe

Hifl Yy JavHid JiagHI Bl,[[ 100 mo
500 pocsiiH Maky abo Big 10 g0 50
KOHOIe/b 3arpoye KpUMiHajlbHa
BifnmoBigaibHicTh 3a u.1 cT. 310
KKY (wrpad go 8500 rprBeHb a6o
apeluT o0 6 MicsLiB abo 0OMexeH-
HA Bosi 70 3 pokiB). AKwo noxaz
500 pociuH Maky ab6o moHag 50

Kpemeneuuuni, Ilymumuni, bepe-
KaHWKMHI Ta 360piBuUIMHI, - po3-
NOBIIM y Toinil TepHOMiIBCHKOL
06.1aCTi.

crernjiani3oBaHUM

SIKi OTpYMaJIH JIilieH3it0 Ha 3/1iiCHeH-
Hl BiIOBIIHMX BU/IB JisJIbHOCTI.
3a BUsABNEHHS Ha MpHCaaU6-

MiAMPUEMCTBAM,  KOHOTE/b - KpUMiHaJIbHa BifMOB-
JasbHicTb 32 4.2 cT. 310 KKY (mo-
KapaHHs Bifi 3 70 7 pOKiB M036aB-

JIEHHSI BOJI).

aB/fAKU BYaCHOMY NOBiZiOM/IEHHIO
IPOMAJACbKMX AKTHBICTIB Oy4YanbKi
NoJIiLeCbKi NPUINMHUIIA He3aKOHHY

BUPYOKY AepeB.

- [lopywenns 3adikcyBanu mo6.usy cena [loxe-
*a byuanpkoi Micbkoi rpomasu. [lomineficbki oTpu-
MaJI MOBiIOMJIEHHSI TPO Te, 110 HeBiZIoMi 006U BU-
pyoy1oTh fiepeBa B Jici. Ha miciii noaii BUsBUIM J1BOX
Y0JIOBIKIiB - XHUTeJiB 3a/illKKiB, [Ki 32 JONOMOr00
6eH30mu/IM 3pisajiu 9 fepeB Ay6iB. 03BibHUX 10-

noinii TepHOMiNbCHKOI 06.1aCTI.
Crigui posmoyany KpuUMiHa/JbHe MPOBA/PKEHHS
3ayacTuHoto 1 ctarTi 246 (He3akoHHa Mopy6Ka Jicy)

He3aKkoHHY PYORY IIBIIBB GIWIHI/III aI{TIIIBIGTI/I

KYMEHTIB Ha BUPYOKY BOHH He MaJly, - PO3IOBLIA ¥

KpuMinanbHoro kozexcy Ykpainu. CaHKUig cTaTTi
nepezbadae wrpad Big 1 TUC. 0 1,5 TUC. HeomoAaT-
KOBYBAHHMX MiHIMyMiB Z10X0/liB 'pOMa/isiH a60 10 MiB
POKY apeluty, abo 0 3 poKiB 06MexeHHS YU M036aB-
JIEHHH BOJII.
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AKI € NNOTUNOKA3aHHA A0 BarUMHALII BiA covm 199

Y MO3 gionosinu Ha RaiinowiupeHiuli NUMAHHS NPO BAKYUHALHO

JAUHMM CHPaBXKHIM

NPOTUNOKA3aHHAM [0

menaeHHda Big COVID-19
Hapasi € cepii03Ha ajiepriyna
peaxuis Ha nepiy 403y BaKIIMHHY,
HanpukKIaj aHaPiTaKTUYHUIA
oK. Takox He BapTO pOGUTH
Ien/IeHHs 3a TeMIepaTypH Tija
Buie 38°C. fIKio B1 npuitMacTe
npenapary, 10 BIUIMBAIOTh HA
iMyHHy cucTemy, a6o nNpocTo
6o0iTecs, 10 CTAH BaLLOro 3J0POB’d
MOXe GyTH NPOTUIIOKA3aHHAM /0
BaKIYHalLii, mopaasTecsd 3i CBOIM
JikapewM. leTasi npo ck/jiaj BaKiuH
MOXHa Ji3HaTHCA 3 IHCTPYKLif Ha
dec.gov.ua. XpoHiyHi XBOpOGHU He €
NPOTUIOKA3aHHAM [0 lienieHHs!
HaBnaku, Ji1o4u 3 XpOHiYHUMH
3aXBOPIOBAaHHAMU PU3UKYIOTh
Baxkye neperectu COVID-19, a
TOMY NOTPEOYIOTh 3aXUCTY, AKUI
Ja€ BaknuHauisga. 0608’ I3KOBO
NMOBifAOMTe JIiKaps, AKUI OIS Ja€E
Bac nepe/ wenJieHHAM, Mpo CBOi
XPOHIYHi XBOpOOM Ta NPO GYAb-AKi
asieprivHi peaxuii, o 6y/4 paHiue.

Yy MoXKHa BaKL{MHYBATH BariTHUX?

SlKwo BariTHa Ma€ BUCOKUK PU3MK 3a-
xopiti Ha COVID-19, Hanpuk/az npauioe
B KOBiZHii JikapHi Ta/abo Mae cymyTHi

He 3bupanTe rpubu y cnexy Ta
30epiranTe He AoBLue A06K

[Tpocmi nopadu 04151 WARYBANLHUKIB MUX020 NOMOBAHHST

a 5 micanis 2021 poky B YKpaiHi 3apeectpyBayiu 19
BHUNA/IKiB OTPYEHHA AMKOPOCIUMH rpU6GaMHU, BHACIiJOK

3aXBOPIOBaHH{, BOHA MOXe O0OrOBOPUTH
MOMJIMBICTb BaKIMHALIl 3 JikapeM. fkiio,
Ha AYMKY JiKaps, KOPUCTb BiJ BakLMHALl
nepeBUILye TOTEHLIHH] PU3UKH Bif Hel, TO
KIHKY pekoMeHz0BaHO wenuTu MPHK-Bak-
LMHOI0 (Comirnaty/Pfizer-BioNTech).
AKwo BariTHa OTpUMasa Mepuly o3y Bak-
uuHy mpotu COVID-19 Ha BekTOpHI# miaT-
dopmi (AstraZeneca/Covishield/SKBio) zo
abo mif 4ac BariTHOCTI, To JiiKap Mae po3-
KasaTy i MO CHiBBIHOIIEHHS PHU3MKIB
Ta KOPUCTI BiJ Apyroro LierieHHs, i xiHKa
caMa BUpilyBaTHMe, Y4 OTPUMATH JPyry
J03y LI€H0 2K BAaKL{MHMU Mif yac BariTHOCTI 4H
B3Ke MiCJIs1 TIOJIOTIB.

Yu MoKHA BAKIMHYBATH KiHOK,
AKi TOAYIOTb IpyALMH?

KiHKH, 10 BUTOZOBYIOTD JiTEH rpyIHAM
MOJIOKOM, MOXYTb OyTH LeTlIeH] BaKIUHAMK
Covishield/Pfizer-BioNTech Ta AstraZeneca
(Covishield, SKBio). IHcTpyKuji€lo BaKUUHU
CoronaVac/Sinovac Biotech 3a6opoHsieTbcs
L|eTl/IEHHS Het KIHOK, AIKi TOZYI0Tb IPYAbMH.

Yy MOXKHa BaKLMHYBaTHCA
JIIOJAM 3 aseprie?

Ao MaeTe ajieprilo Ha OJMH i3 KOM-
TIOHEHTIB, TO BaM He BapTO LENUTHCA Li€l0
BakuuHo. [l06yToBa 4M Ce30HHA aseprii
He € NpPOTHMIIOKA3aHHAM [Ji BaKLMHALiL
Jltofu 3 MOJMHO30M 4M anepriiHUM pHHi-

TOM MOXYTb LIENUTUCA HABITh B Iepiof 3a-
TOCTPEHHS XBOPOOU.

Yu MOXKHA BaKLMHYBATHUCA JTIOAAM
3 OpOHXia/IbHOI aCTMOI0, CEpLeBO-Cy-
AMHHUMH 3aXBOPIOBaHHAMHY, AiabeTom?
Tak, ui 0¥ PU3UKYIOTh BaKKO 3aXBO-
pitu Ha COVID-19 Ta oTpuMaTu ycK1afHeH-
Hs.. Tomy iM HeoOXi/iHa BaKIMHAIlisl.

Yu MOXKHA BaKLMHYBATHUCA JIIOAAM
3 OHKOJIOTIYHMMH XBOpOGaMu?

Tak. Taki oy B Ipy1i pU3UKY | MOXKYTh
BaxKo neperectd COVID-19. Brim, fkuio
JIIOZIMHA TIPOXOJUTD KYpC IMYHOCYIpeCHB-
HOI Teparii, BAKLjMHALig MOXe He MaTH Ha-
nexHoro edekty. ToMy BapTO MopajuTHcs
3 JikapeM, KOJIU caMe Kpalle 3po6UTH Lie-
T/1eHH. [ werieHH MOKHa BAKOPUCTa-
TH OyAb-AKy 3 HasBHUX B YKpaiHi BaKIMH
npotu COVID-19.

Yu Mo:KHA BaKIIMHYBaTUCA
JIIOASAM 3 ayTOiIMyHHUMH / CHCTEMHUMH
3aXBOPIOBAHHAMU?

Y Takux Jiofied iMyHHa BiANOBiZb Ha
BaKIMHY Moxe OyTH cJabuot. [lonpu e,
iM noTpi6HO BaKIMHYBATHCS Bij| KOPOHaBi-
pycHOi XBOpOOH, OCKIJIbKM 3aXBOPIOBAHHS
Ha COVID-19 moxe OyTH AJisi HUX CMep-
TeJbHUM. TUM Talji€eHTaM, SKi Lie He OT-
PUMYIOTb JIIKyBaHHS, PEKOMEH/YIOTb 3p0-

OUTH Lien/eHHs 3a jBa THXKHI 10 MOYaTKy
iMyHOCyTIpecuBHOI Teparil.

Y1 MOKHA BaKLMHYBaTHCA
BI/I-no3uTHBHUM JIIOAAM?

Tak, MoxHa i Tpeba. Jliogu 3 BT y rpyni
pusuKy Tskkoro nepebiry COVID-19. Bak-
LMHA He MOXYTb CIPUYMHUTH 3aXBOPIO-
BaHHS HaBiTb Ha T iMyHOZediLKTY, 60 He
€ KMBUMH, “TIOBHOLIHHMMH" BipycaMH.

Jlo cnoBa, y MO3 panu pekomeHja-
1ii THM, XTO He BCTUT 3pOOUTH LIEM/IeHHs
Apyrotw 03010 Bakuuuu npotu COVID-19.
Jlna  BakuuHu  CoronaVac/Sinovac Ta
AstraZeneca 1Lien/ieHH JApYyrow J03010
MOXHa 3p00MTH paHille Ha 7 JHIB Bif 3a-
3HAYEeHOro TepMiHy. [HTepBaj¥ BaKLMHY-
BaHHs: CoronaVac/Sinovac Biotech — 28
AHiB. Oxford/AstraZeneca — 12 TWXHIB.
Jins Comirnaty/Pfizer-BioNTech 3a3naye-
HUU iHTepBaJ Apyroro lierueHHs Mik 21
Ta 28 nHeM Bif nepmoi go3u. Y MO3 3a-
3HAYMJIM, 1[0 BBEJieHa Apyra BaKIMHA He B
3a3HaYeHUH TepMiH TaKOX 3apaXOBYEThCH
i BaKIIMHYBATHCS 3aHOBO He MOTpi6HO. KiH-
L|eBHI TepMiH BBeJEHHS Jpyroi 03U Bak-
L[MHYBaHHA - He BU3HAYEHO.

Lo npusabatoe yux Komax, sk ix 8idsskamu ma
Yum 06pobasimu micyst ykycie

SAKUX MOCTpaxaasio 35 yoaei, 3 Hux 12 giteil.

®daxiBLi pafAaTh, yBaKHO OIVIAZATH 'PUOH, 3BePTATH yBary Ha KOJIip Karle-

JIOLIKA, TYOKH, HDKKY.

«36upaiiTe Juule 106pe 3HAWOMi BaM IpvOH, 3a HAWMEHIIOr0 CYMHIBY
0/lpa3y BUKMHbTE IpH6 - He 3a/MIIaliTe foro nopsj 3 inmumu. He Gepithb 3a-
Ha/ITO MOJIOZi 4K CTapi I'pUOH - iX JIErKo nepenayTaTu 3 0TpyuHuMM. He 361-
paiiTe ix M06IM3y Tpac, MiANPUEMCTB, 3a0pyIHEHUX TEPUTOPIH, ajiKe rPUOH
BOMpAIOTh ¥ cebe WHUPOKUH CIEKTP OTPYHHUX PEYOBUH, 30KpeMa BaxKi Me-
Tay, - 3aCTepiratoThb B LIeHTpi KOHTPOJII0 | NpodiNaKTHKK 3aXBOPIOBaHb. - He
30KpaiiTe rpu6y 3a MOCYLIMBOI OroAH, 60 B L€ yac rpub nepecuxae — Bif-
Jla€ BOALy 1 30i/1bIlye KOHIEHTpALlil0 TOKCHHIB. B jK0iHOMY pasi He KyWTyiTe
CcUpi rpu6H i roTyHTe iX MPOTAroM nepioi 406 mic/isd 36upaHHs. BapiTh rpu-
06U He MeHIIle TPbOX PasiB, opasy y cBixi minconeHin Bogi He MeHme 30 XB.
36epiraiiTe CTpaBH B XOJI0ZUIbHUKY B eMalbOBaHOMY NOCY/i He Gi/ibLie 001».

BxuBaTH rpubM He peKOMEH/|0BAHO BAriTHUM, *KiHKaM, fIKi FOAYIOTb
TPYAbMH, Ta JITHIM oM. He BapTo rofyBaTi rpubamMu 4 CTpaBaMH 3 HUX

JiTert 7o 12 pokis.

epes 3MiHU OTOAM Y
q NMOJIOBUHH XKiHOYOrO i

TPETUHH Y0J10Bi40r0
HaceJIeHHA IIJIaHETH IOYHUHAE
60J1iTH I'0J1I0Ba, </ IOMHUTH»
CyIVI06H, i ABUIYETHCSA
CTOMJIIOBaHICTh, 3’ ABJIAECThCS
CJIaOKicThb Ta iHIi CHMIITOMH,
SIKi HeraTUBHO Bi0OMBaIOThCA
Ha CTaHi 340pOoB’1.

IIpocti mopajy, AKi A0NOMOXKYTh
MiHiMi3yBaTH BIUIUB NPUPOJU:

[Ipu 3MiHi oroay, BiAMOBTeCH
Bi/l JKUPHUX i OLJIKOBUX CTpaB. Bingaiite
nepeBary MoJIOYHMM | POCJIMHHUM IPO-
JYKTaM Xap4yBaHHSI, MOPENMPOAYKTaM.
He nepepaHTaxyiiTe WLTyHOK TNepen
CHOM.

Yepes noravy noroay
Gonuth ronosaicyrnoou

Sk spsimysamucst 8i0 Memeo3anexcHocmi?

© 3asesith xopomy 3BUYKy —
TPUIMATH BPaHLi KOHTPACTHUM Ayl

Hamaraiitecs, Mo MOXJIMBOCTI,
VHUKATH NPUAOMY JIKapCbKYX Npera-
paTiB i pU CUJIBHUX TOJIOBHUX GOJIX
MacaxyiTe MOYKHU ByX. BuKopucToByi#i-
Te iHransuii epipHux Maces.

@ 11106 3acteperty opraHisM Bif
3HIDKEHHsl apTepiaJbHOr0 THCKY, 3a-
fiMaiiTecs Oyab-AKOI0 HETSKKOW i-
3MYHOI0 TpaLieto abo MpocTUMU (izuy-
HUMH BIIPaBaMH.

@ Y pazi zanenazy cun npuiimaii-
Te HACTOSHKY eJIeyTEPOKOKY.

Ko mij yac 3MiHy noroju BU
Bi/luyBa€eTe mepe36ymKeHHs i 3aHero-
KOEHHSI, TO MPUIMaiiTe Temti BaHHH 3
JIABaH/IOM0 | MUiATe Yaii 3 GeHxenem.

JIITKYy KOMapi 0c06/1MBO

aKTHUBHI, TOMY HepiJKo

BeYipHA NPOry/isHKa, BUJIa3Ka
Ha NpupoAy a6o XK pubaioBIs
NepeTBOPIETHCA HAa CIIPABKHIO BiliHY
i3 Kyclo4MMH KOMaxaMH.

llixaBo, o JOKy4arTh JIOAAM KOMapi xi-
HOYOI CTaTi, aJpke BOHM He MOXYTb BiJKJac-
TU fAHLd, He HACMOKTABIIUCh KPOBI, IPUYIOMY
B/Biui Oisibwe BiacHoi MacH. [lo6yTye aymKa,
1[0 KoMapi HAWOLIbII «IOM6/ITIOThY JIH/eH
3 TEeBHOK TPYNOK KpOBI, IPOTe BOHA Hempa-
BUJIbHA. L[MX KOMax MpuBepTae 3amax MoJoy-
HOI KUCJIOTH, Ky MICTUTh HIT JHOAUHU. Tomy,
YUM CHJIBHIWME 3amax MOTY, TUM iHTEeHCHB-
Hillla /10 HbOTO LiKaBicTh KoMapiB. Kpim Toro,
KoMapiB MpUBAOJIOITDL 3anaxd napoymiB uu
Ae30/\0paHTY.

Komapi He nepeHocATb 3amax JiaBaHAH,
6a3uJiKy, IOMMHY Ta MeJiCH, a TAKOX 3araxy
onTy, KaHi¢oi, kap6oJku. ToMy MOXKHA 3MOYH-
TH XYCTOYKY OJIMKOIO i3 IMX 3ac06iB Ta mo-
KJ1acTH ii Ha miJiBiKOHHS. ADO K IOK/IACTH CBiXi
POCJIMHY, AKLIO BOHK POCTYTh Y BAIIOMY Cafy.
Kosin xpunaTi HeHaxepu [OWIKY/IAKTb BaM ¥
Jiici, po3BeAiTh 6araTTs i BKUHbTE ¥ HbOTO SJH-
HOBI INMIIKK YU TINIKK A1iBLA | mobayuTe: Ko-
Mapi BiACTYIIATb.

Micus yKyciB koMapiB BapTo Bifjpasy x 06-
pOOUTH, abU sKHAWIIBHUJIIE 3a6yTH TpPO IO
NPUKPICTb. /[l 1[Or0 3rOAMTBCA HaLIATUP-
HUI CIUPT (CT0JI0BA JIOXKKA CIUPTY Ha 3 CToO-
JIOBi JIOXKKY BOJIX), pO3YMH MMUTHOI COfH (YaiHa
JIOXKa COAM Ha CKJIAHKY BOAH) a60 Oy/b-AKUH
IHIMA aHTHCENTUK. ToAi MOXHA MpPHUKJIACTH
XOMIOAHUM KoMIpec (YMCTa TKAHUHA, 3MOYeHa
XOJIO/{HOI0 BOJ010) UM MAKET i3 Ib0JI0M LOHaH-
MeHule Ha 10 xBuuH. BaxnBo mam'ataTu: He
pO34iCyBaTH paHKy, 106 TyAW He MOTpanuIa
indexkuis. [lpu Goso4mx yKycax KomapiB BUKO-
PUCTOBYIOTb HapOJHi 3ac06U: CiK 3e/eHOl 1[u-
Oyu1i, bisie MOJIOYKO Ky/1b6abU, KOMIPECH 3 Tep-
TOi KapTomii. fAKIo CUMIOTOMH HapOCTAKThb

- 3BepHYTHUCA /10 JiiKaps. Takox MOxHa B3ATU
3 00010 Y MOAOPOXIi Ha MPUpPOAY MPOTHANEp-
TiyHy Ma3b 260 X HACTOAHKY KaJIeH/yH, KO
3py4HO 3aMa3yBaTH YKyCH KOMapiB.

OxpiM 11bOT0, KOMapi Hebe3MeyHi 11e i THM,
1[0 MOXYTb NEPEHOCUTH IJIUCTAHE 3aXBOPIO-
BaHH{ -- Aupodinspios. Taki BunaZku peectpy-
I0Tb HeyacTo, ajie BCe X BOHU TPAIIAITHCA.
HacmoKTaBLuch KpoBi XBOPOI TBapHHH, KOMap
MOXe 3aHECTH JUYUHKU AUpoinspiit iHuin
JIOZVHI. [JMcTH nocensoThed M WKIpotw me-
PEBAKHO BOJIOCSHOI YAaCTHHHU T0JIOBY, LK, HA
3THHaX pyK, Hir. JI1Ha MOXe pOKaMU He 3Ha-
TH, L0 B Hill MBYTb Iapa3uTH. Y BUNAAKY AH-
podinspiosy - XBopi, K NpaBKJI0, 3BEPTAIOThCA
3a MeJIMYHOI0 IOIOMOTOK) CAaMOCTIiHO 3i cKap-
ramMu Ha yTBOPeHHs 6e3601iCHOT MyX/IMHHU Mif
LIKIpO10, y MicLii JIoKaJi3aLii AKoI BIYyBa€eThbCA
CBepOiX i medis, mepecyBaHHs MapasuTa Mif
IKipoto, HabpsIK, TOYEePBOHIHHS, 6isb, TiBHU-
L|eHHs TeMIepaTypH, TON0BHUI 6inb. Xapak-
TEePHUM CMIITOMOM 3aXBOPIOBaHHS € Mirparis
reJIbMIHTa, 1[0 BUPAKAETHCA B [IepeCyBaHHI YK
YUIbHEHH] NYXJIMHH N WKIipolo.

Abu BOepertucs Bijj 3apaxeHHS BapTo
000B’13K0B0 06pOOJIATH MiclUsl YKYCiB aHTH-
CENTUYHUMH 3aco6aMu. | py mosiBi Ha MIKipi
NYXJIMH Ta BY3J1iB, BIA4yTTA [0B3aHHA MiJ [Ki-
poto, cBepbexy, 6010 BapTO 3BEPHYTHCS [10 Ji-
Kaps. Biy MOMeHTY yKyCy JIOAUHY 3apaKeHUM
KOMapoM [I0 MepLIiX NPOsBIB 3aXBOPKBAHHA
TNPOXOAUTB Bif 1 Micsins o 2 poKiB.
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C;Meﬂue
rHi3AEe4Ko

praHisyBaJiy 3axij,

CBAILLEHHUKH I'PEKo-

KaToJIMIbKOi lepKBU
Yeninud IlpecBaroi boropoauni
Ta PABOC/JABHOI LEepKBHU YCIiHHA
[IpecBaToi boropoauui cena
fA6ayHiB. Pa3om 3 BoIOHTepaMu
otii Muxaiiio JlepeBeHUYyK Ta
PomaH JleBeHelb MPOTATrOM II'ITH
JHIB CHIIJIKYBaJIMCh 3 AiTbMU
[10YaTKOBOI Ta cepeHbOi IKO/IU
AyHoBa Ta CyxocTasa.

Topik TabopyBaHH#A CKaCyBaIU y 3B'A3KY
3 KapaHTHHOM, a I[bOTOpPIY BJIAIITYBAU B
cepepvHi aunHs. ogHsa 3 9 roAuHM paHKy
Jo 4 rogunu aHA Ha «KaHikynu 3 Borom»
3oupaJucs Big 40 1o 65 aiTer. Po3moyrHa-
qu 3i Cayx6u Boxoi. [Misuime ity rpanu
irpu, MpoXoAMJIM KBECTH, TaHI[10BaIH, bpa-
JIM y4acThb y KOHKYpCax, CIOPTUBHHUX eCTa-
detax. Yci KoprcHi po3Bary Bin6yBanucs Ha
no/Bip'i Ta B NPUMillleHHi IPeK0-KaTOMHIlb-
Koi LepkBu Ycninus [Ipecsaroi boropoau-
1i. [lifKpIn/IrOBaIX UM THM, IO JaBajH 3
LOMy.

JlonoMarany MPOBOAMTH CHiJbHY MO-
Aito 6araTo Hebauayxux, cepel HUX Onek-
canzipa Matisu, Onbra BaBpukosuy, Jlinis
Boiiko, BikTopist byniii, /liana PoraTuHcbka.

['pomajcbka fisuka, yienkuns ['0 «Yac
BoJIoHTepa» Ouekcanzpa MaTisim 3aiima-
Jlach OpraHi3aliiHUMU TUTAHHAMH.

- Mu piTed MOAIIMAM Ha KOMaHJM IO
16 yyacHHKIB, KOXKHa KOMaH/a obpana cobi
KaliTaHa, - pO3MOBiJae. - Pa3oM BJawTy-
Ba/lM JleKi/IbKa Xy[J0KHIX MakCTep-KBECTIB,
CTBOPIOBAJIM XY/10’KHbO-IHPOPMATHBHI PO3-
MaJIbOBKH, MOTIM CKJaZaid MallHKH [0
KyTKH - Oy/0 BUAHO, IK JiTH 10-pi3HOMY
nofarTb iHdopmMatito. [IpamtoBanu 3 bice-
poM, BULIMBA/K cTpiykaMu. Moi fiByaTka 3
TypTKa I0HUX Au3aiiHepiB «161y4K0» Takoxk

apaJ0KCoOM HaIIOro
(( Jacy € Te, 0 MM MAEMO
BHMCOKI OyAiBJIi, ase

HU3bKY TepIHUMICTh, INUPOKI
MaricrpaJii, aje By3bKi OIS H.

Butpayaemo 6inblue, ane MagMo MeH-
1le, KyTMyeMo biiblie, aje pafieMo MeHIIe.
Maemo Besviki OyiMHKY, ae MeHL CiM',
KpalLi 3py4HOCTi, ajle MeHILe yacy.

Maemo kpatiy oCBIiTY, ajie MeHIle po-
3yMy, KpalLji 3HaHH4, aJie TipLie OLiHIEMO
CUTYallit0, MAaEMO bisibllle eKCTIePTiB, asie i
biiblIe MPoOJIEM, Kpally MeJUI1HY, ajie
ripuie 370poB'siy, - mucas Kapaix.

«['eMo 3aHaATO 6araTo, KypuMo 3a-
HaaTo 06araTo, BUTPAyaEMO 3aHA/TO
0e3BiAMoOBiJaIbHO, CMiEMOCS 3aHAATO
MaJso, 131¥MO 3aHaATO WIBUJKO, THiBa-
EMOCS 3aHA/ATO JIETKO, CIATHU JIATAEMO
3aHAJTO Mi3HO, MPOKUAAEMOCH 3aHAATO
BTOMJIEHUMH, YMTAEMO 3aHAATO MaJo,
3aHa/ITO 6araTo AMBUMOCS TeJiebaueHHS
i MosiMMOCA 3aHaATO pifKo.

306inblKAM CBOI 3aMUTH, aJie CKOpO-
THJIM L[iHHOCTI.

[oBopuMO 3aHaATO Gararo, JitoGUMO
3aHAJTO PiAKO I HEHaBUJAMMO 3aHALTO
4acTo.

i .
Oy/u y 11boMy Ta6opi i ayxe MeHi fomoma-
ranu. «Kanikynu 3 borom» - 11e 10ch 0Co-
6J11Be, 60 MPOSIBJISIOTHCS TaJAHTH, PO3KPHU-
BaroThes eMolji. e HeliMOBipHe GaraTcTBO
HallMX JAITOK, BOHM BIiAKpUTI mijg Boxoro
OIIKO10.

llogHsa AiTH pa3oM [JUBWIKUCH MYJIb-
TOIIbMH, 3alMaNIUCh PYKOAIISAM, YUTANH
Casite IlucbMo.
- Oco6/1uBMM GYB TiCTb y HANIOMY Xpa-

3HaeMo, SIK BUKUTH, ajle He 3HAEMO,
K XKUTH.

JlonaeMo poKH 0 JIIOACHKOTO KUTTS,
aJie He I0[IaEMO XHTTS /10 POKIB.

Jlocarma Micaug i moBepHyJ/iucs, ane
HAaCUJly NepexofnMO BYJIULIO | 3HAHOMHU-
MOCS 3 HOBUM CyCIiZJOM.

[linkoproeMo KoCMiyHi mpocTopH, aje
He /IyLIEeBHi.

[InaHyemo 6inbliue, ane 106MBAEMOCS
MEHILOTO.

HaBumnuca mocmimaty, ane He yeka-
TH.

CTBOpIOEMO HOBI KOMI'IOTepH, fKi
30epiraoTh Ginbuie iHGopmarii, HiXx pa-
Hillle, aJie CIJIKYEMOCS BCe MeHILe.

lle yac mBKAKOrO XapyyBaHHs i nora-
HOTO TpaBJIEHHS, BEJMKUX Jtoflel i Api6-
HUX Ay, LBUAKOTO MPUOYTKY i BAXKKUX
B3aEMHH.

Yac 3pocTaHHsl CiMEHHMX AOXOAIB i
3POCTaHHA YMCAA PO3JIy4eHb, KPACUBUX
OyIMHKIB i 3pyiHOBAHMX JOMAILHIX BOT-
HUIL,

nday.te.ua

Mi, a came orenpb PomaH JleBeHellb, IKHH
cnyxuB MosiebeHb Ao Matepi Boxoi Ta
3BEPHYBCA 3 MOBYAJbHUM CJIOBOM [0 BCIX
TNPUCYTHIX, - HanucaB oTelp Muxaitio [e-
peBEHYYK Ha CBOIM 0COGHMCTIM colia/ibHil
CTOpiHL. - Tak 3aBepLIMBCA HAll XPUCTUAH-
cbkuid Tabip «Kanikynu 3 borom 2021, i He-
Mag€ Hiyoro GiblI L[iHHOTO, K LUPi c/10Ba
BJIS'YHOCTI 3 IUTAYUX YCT.

Ha 3aBepieHHs TabopyBaHHA AITAM

' T

Ontatidimp 4o N 1obovi.

Mlicna Toro, 4K APY:XUHA aMepUKEaHChKoro Komika A:xopa:ka Rapnina bpexaa la6e6ypr nomepna
Bifl pary 11 TpasHa 1997 pory, BiAOMUA AOTENHUK HANKUCAB TEKCT, AKUA AODEUHUH i ChOTOAHI.

Yac KOpOTKHUX BiJCTaHed, 0AHOPA30-
BUX Mi/TY3HUKIB, pa30Boi MopaJi, 3B's3-
KiB Ha OJHY Hiy; 3aiBoi Baru i Tab/leToK,
Ki po6sIATH Bce: 30YKYIOTh HAC, 3acIo-
KOKITb HAac, BOMBAKTb HAac», - 0B
Kapuain.

«3anam'aTanTe, - IpUAINAKATE Oijblie
4acy TUM, KOT0 JI0OUTE, TOMY 110 BOHH 3
BaMU He Ha3aBX/H.

CxaxiTb J06pi c/l0Ba TUM, XTO Ju-
BUTBCA Ha Bac 3HU3Y Bropy i3 3aXoIlJieH-

Ling Bcici poanHK

BJIAIITYBAJIM PaH/i03HMI MIKHIK, i e 6yJ10
CIIPaBXHE CBATO, AKOTO BOHU YeKalH /Ba
POKH.

7 cepnHs aKTUBHI AiTH 3 f16/1yHOBA, sAKi
we ¥ BoJOHTepuau B Tabopi «KaHikyin
3 borom», noigyts y Xopoctkis. Tam Bij-
OyneTbcs XpUCTUSHCbKUN 3'i31 MoJiofi
BOHH JI01IOMaraTUMyTb y IPOBe/ieHH] 04N
Ha PI3HUX JIOKAIL[ifIX.

OsieHa MY/IPA.

HSIM, 60 LI MaJieHbKa iCTOTa CKOpO BUpO-
cre i ii Bxe He 6yzie IOpyY 3 BaMH.

Jamam'ATaiiTe i rapsfye NPUTUCHITH
0JIM3bKY JIOJAUHY 10 cebe, TOMY 110 Iie
€AMHUI CKap0, IKUI MOXeTe BiAaTH Bij
cepld, i BiH He BapTYE Hi KOMMKU.

[oBOpiTh «KOXal0 Tebe» CBOIM KoXa-
HUM, aJie CI0YaTKY JifCHO Lie BiA4yuTe.

[loninyHok i 06iiMM MOXYTb mompa-
BUTU OYAb-Ky HENPUEMHICTb, KOJIH
WAYTb BiJ CepLg.

TpuMaiTecd 3a pyKH, LiHyHTe MOMeH-
TH, KOJIU BY Pa30M, TOMY L0 OJJHOTO pa3y
1€l TIIMHY He 6y/1e Mopyy 3 BaMHU.

3HaUJITh Yac /19 JI000Bi, 3HANITE Yac
/ISl CIUIKYBAHHA | 3HAUJITD Yac /1 MOKJIU-
BOCTI OJTMTHMCS BCIM, 1110 MAETE CKa3aTH.

ToMy WO XUTTA BUMIPIOETHCA He
KIJIbKICTI0 BJMXiB-BUJMXiB, a MOMEHTa-
MH, KOJIM 3aXOILIIOE yX!»

Mxopax Menic [laTpix Kapsin
(12 TpaBHsa 1937 —
22 yepsHs, 2008).

A\

amMHOoxu/1a Hacts nTuuj,

3aBeJia KOPiBKY, TaK 110,

ci1aBa bory, BOHU He roJI0/Hi.
Ase KolITiB Ha BeCi/114 e He
Hack/ajazna. TiibKy Tenep 36arHysna
Hacr4, yomy AHApi€eBi Ha HAaBYaHHA
WIIJIO GiJIbIIe KOIUTIB, HiXK
MuxaitioBi. MaGyTb, Ha Ty JiBUII0
BUTPAYaB, 3 IKOI0 OAPYKUTUCH
xo4e. Os1eceno ii 3BaTu. Illo xk TO
3a YacM TaKi HaCTaJu, KOJM AiTH
He pajaAaThCcA 3 6aTbkamMu? Kosuce,
AKIIO Y POJHHI [IJIAHYBaJIU Xy00y
NpOJaBaTH, JiTH MonepeKyBaHy,
1110 OAPYKyBaTUCS OYAYTh, 00
Ha BecCiJLIi cBO€ M'sicle 6yJ10, 6e3
XiMiKaTiB. A Tenep - ’eHioc4 i Bce! A
BOHA K HeIll0AaBHO GUYKa MpoJaia,
1106 KOMI'I0TepP KOKHOMY CHHOBI
KYNIMTH, 60 NOAITATUCA OLHUM HifIK
He MoIH. OAT OHOBUJIH, 60 TOM,
mo me CrenaH 3 [1o/1bIIi NOHABO3UB,
cTaB iM He MoaHMH. Yoro K ToAi
AHpili He cKa3aB, L0 YKEHUTHUCA
Haaymas? Bpewrti, Muxaiisio Ha JBa
POKM CTapILuii, a 3a Ci/IbCbKUMU
3aKOHAMU caMe CTapLUIuil CUH
YU A0YKA MAKOTh EePIIUMH

O/IPY>KYBaTHCHL.

AH/ipi, NOHYPUBLIY r'0JIOBY, BUCIYXOBY-
BaB HacTuHi Horaulii, i Bxe 30BciM mpuouB ii
Jl0 3eMJIi, K0J1u JofiaB: «Po3ymieTe, MaMo,
My1y keHUTHUcs, 60 OJiecd yekae BiJ MeHe
AUTHHY». HacTd Tak po3/roTuUIaca Ha CHHa,
1o 1 3abysa, 10 KOpOBa HeJJ0EHA, NMTHII0
C/1ii 3araHaTH, 60 OJIYAUTD Y TEMPSIBI.

[li3Ho yBeyepi niuia Hacr4 3i cBo€to HO-
BUHOK 10 cyciaku Osibru. Ta 3aBxAd BMi€
BUC/AYXaTH, faTH caymHy nopany. «Ta He
Kypuch TU TaK, Hacte. Tenep iH1i yacH - Hi-
XTO MiB CeJia Ha BeCLJIS He CKJIMKAE, ajie JIi-
meHb Habmmkyux Jiofei. [lorooputy 3i
CBaTaMH i JiififieTe My/poro pimeHHs. Bpem-
Ti, 3apa3 i 6e3 Becinis ofpyxyrThes. Timcs,
1o 6abycero cTaHell. fl, K TH 3HAELL, HIOKU
TNIOMOJIOALIA/IA, BiAKOIM |BaHKO HapOAMBCS.
Hema yacy gociyxaTucs o 601940K», - 3a-
croxoizna Hacrio Osbra.

CBaTH BUABU/INCSA JIIOAbMH 3aMOKHUMU
i mopagHumu. Cami B34/11cA 3a opraHizanixo
BECIJL/IAL, JIETKO 1 3 PO3YMIHHAM Y3TOAUIIH 3
KOIITaMH.

[lpuiinsana Hacta HeBicTky gopomy. Tak
BUPILIXIIK Ha ciMelHik pagi. OJeci ZowKy-
J9B TOKCMK03. Kasinaca Ha roJIoBOKpY-
KIHHS, BTPATy aneTutTy i 6e3cusiis. Tomy
HaWKpaLKi BapiaHT - KUTH Y CeJli, /ie CBi-
e TOBITPS, TeJle MOJIOYKO, CBOI, 6e3 XiMii,
(pyKTH Ta 0BOYI.

HesicTka npunasa o cepug Hacri. Tuxa,
CTOKilHa, I1pa, BOHA NpUC/yXaacs [0 Mo-
paz cBekpyxu, o6oxkHioBas1a AHfpid. He ci-
Jla/1a BeuepATH 6e3 Hporo. Buxoauia pas no
pa3 Ha Jopory, BUIJIatdy 1oro. «bay, a Tu
XBU/ItOBasacs. [apHa AuTHHA [0 Tebe mpu-
vuia. [IpuxunbHa, Myzpa, He roHopoBa. He

nday.teua Haw

S1JISIKYI0 TOBI 3A XMTTS1, 3A JIIO60B!» MABYThb, | HA HEBECAX

Gire pebiuybab
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Hacms 3acmymunacs, koau i moaoOwiuli cuH AHOpIL 3as8us, Wo xoue
00pyxcumucst Ha cgoill 00HokypcHuyi. LLjo make Hadymas, cuny? [licas

cmepmi yonosika Cmenana, 80HA | mak 3anedse 3800umb KiHyi 3 KiHysmu, a
mym - maka HoBUHd... CUHU Yy Hei' KpaceHi HA yce ceno, momy NOKASACS Ha
Mo2ui 40/108iKa, W0 8UBHUMD ix, 8 100U 8UBEDe, 00ONOMA2AMUME 8 JCbOMY,

8e/1UKe 8eCi/S1 KOXCHOMY cnpasumb... Ase jc He menep, KOAU HAB4YaHHS Y

uLUi dopoze, @ BOHA OOHOHACHO 06UABOX B4UMb. 3ABHOU CMAYHEHbKE (M

eomye. Llle koaucw nokitina Hacmura mama kasana: «[1oposcHill WayHoK -
nopodxcHili Mo3ok. Abu 0obpe suumucs - mpeba dobpe icmup.

TaK, Ak Mo [0JbKa, Ka K0J1104a, MOB iXakK.
flk6u He [BaHKoO, B IKOMY JyLIi He 4yl0, 1aB-
HO NporHasa 6 ii 3 xaTu», - Kasana cycigka
Osbra.

KoJ1 Ha cBiT Hapozunacs ManeHbKa Co-
diiika, Hacta 3amakasa Big pagocri. Bera-
BaJla BHOYI /{0 OHYYKH, BUTalyBa/i BJIACHI
KOJIMCKOBI, KyTia/ia, eJieHasna. [le i mozinu-
cs il xpoHiuHi 601549KH!

3 nepuux HiB Onecd Ha3uBasa Hactio
MaMol0, a Ha 10BiJIel - mojiapyBasa iit 6.1y3-
Ky, Ky KpaZibKOMa BULIXBaIA [/ Hel.

Y NpUeMHUX KJIONOTAX IIBUAKO MHUHAB
yac. Codilika yxe 10 LWIKOJIY Milll/a, a Hame-
peZOJHI - 10 EPLIOT0 YPOYKUCTOrO NpHyac-
T. Muxaiisio, 110 6yB XpelieHuM 6aTbKOM
AIBYMHL, 3 HAaroAy Takoi MOAII, mojapyBaB
Ml 30JI0TMM JIaHLXKOK 3 XpecTHKOM. BiH
JLyxe JII0OMB MOXPECHUI[I0, YACTO KYMAAB iit
nofapyHouku. Hacra crana fopikatu iomy,
[0 Yac yxe CBOiX AiTedl MaTh. Muxaiino
TUIBKY TifKkapToByBaB: «He Bupocia we
Mo HapeyeHa, Mamo». Hacnipasai x, Hacra
CTaza 3aMMCJII0BAaTUCA Haj THUM, L0, Ma-
OyTb, HeJlapMa JIIOAX KaXKyTb, IEPUIAM Ma€E
OJpPYXYBaTHCS CTapIIMi CHH, abu MOJIOA-
LKA He TeperInoB oMy aopory. bo domy x
Tofi y Muxaii/ia i goci jiBuvHU HeMag?

flkocb moixaB AHJpiH y BiApAMKEHHS.
Hazpopi noyasnacs rposa. Ckpunino, gk cTa-
pi AiBepi, TeMHe Heb0, po3cunaslo 6JUCKaBH-
1i. To 37a, To 36/1M3bKa YPKOTIB IpiM. Yce
JIOBKIJI 3a/11Basio Bogoto. Osecd Micug cooi
He 3Haxo/juJa. 3/1MBa 0Yasacsd TOAL, 1K AH-
Jipiit yxe 6yB y A0po3i: fe i Sk BiH nepe6yB
ii? Kosm rpo3a mpuTHxJa, BOHa XyTKO Ha-
bpasa HoMep ioro Mo6inbHOro. Aie AH/pii
0yB 103a 30HOK. Yekasa, JOKH 3'SIBUThCS B
Mepesxi. TpeMTAYUMY NaNbLAMU HaTUCKA/A
KHONKU. HeBiZoMuil 40/10BiYKHA rosoc Ha-
cTopoxuB ii. [0BOPUB mpo Te, 110 AHAPIK B
peaHimauii y TSKKoMy cTaHi. [i ciig 3anu-
caty agpecy. lle Hepaexo, 3a MBCOTHI Ki-
JIOMeTpiB Bij ix foMy. Cu/IbHa 3/1MBa 3HeC/1a
H0ro aBTiBKy B 00DHB. i

Onecst He Mor/Ia OTAMUTHUCSA. [1 nIeK0 y
TOJIOBI, CKOBYBaJIO yce Tijo. CTpaliHa 3BicT-
Ka WBKAKO o6seTina ceso. Jlo HUX CTanu
CXOAUTHUCA JNOAU. XTO - MiATPUMATH MO-
paJIbHO, iHIII - 3 MPOMO3ULIE YAMOCH [I0-
noMorTu. [loixatu go Auzpia 3 Osecero 3ro-
JlocuBca Muxaino. Yce-Taku BoHU AH/IpieBI
HaupigHiwi.

Hacrs pBana Ha co6i Bostoccs, BifuyBato-
Yy HemompaBuMe... | yepes /iBi 106u cepue
AH/ipid 3ynuHUIIOCA.

[loxoBasi oro mopyy i3 MOTK/I010 6ATh-
Ka. Temep iX XKUTTA MOAIIMIOC Ha «J0» |
«micas» cmepTi Anppis. Hibu gecatok it
ponanoca Oseci. 30BciM MpUHUIIKAQ, BOU-
ta ropeM Hacta. OgHoro pasy miginuia
BoHa 10 OJieci i Brasia mepe Hero Ha KoJliHa.
Cnbo3u rpajioMm Tekau Mo il obsmuyuto. «f
BUNA/KOBO MiAc/yxana Bauy 3 CoHer po3-
MoBY, OJiecto. 3anuiaTH MeHe 36UpPaETeCh?
Jlo 6aTbKiB nepebupatucs xodew? He 3a/u-

manTe MeHe, 6arar! [oxuBiTh e y HAC.
Jlonoku MoxeTe, - 1efiBe BUMOBHUIA HacTs.

Yac noctynoBo 3arowBaB paHu. Aje He
BUJIIKOBYBaB. He pa3 BuyBaBcd iM rosioc AH-
Apid. BixaBcs BiH TO Ha ropoji MiX BHIL-
HfMH, TO Ha macidi, Ky e Kojauch CTenan
3anoyarkyBas. Ckopo Codis BUNYCKHULE
crane. Slk6u AHJpiii 3pajiB, MoGAYKMBIIH,
AKOK KpacyHel0 BOHa Bupocsaal ArecTaT
6JIMCKY4Hi OTpUMaJa.

flxock 3a Beyepeto ckasasia Osecs mpo ue
BroJI0C: « A BiH 6auUTh Hac i Ipo Bce 3HaEy,
- MOBMB Muxaiino. lkock JUBHO MISIHYB Ha
Onecto. Lle#t nornsig BaoBuaa Hacrs. 3puBy-
BaJiacsl. BMUTS y i roJioBi criasaxHysa ifes:
xaii Muxaino 3 Osieceto oapyuThcs. Bin -
xpenjeHuit CoHi, P0OUTS ii. A 1e HisIK He Xo0-
yeTbcd Hacri, mo6 Osieca mokugana ix. Apxe
PaHO Y Mi3HO, Lje CTaHeThCH.

lla igea crana rpustu HacTuny rososy,
He JlaBaJia CllaTy HovyaMu. Yepes fesKui yac
BOHA CKa3aJa, 1o Mae po3MoBy 3 OJiecero |
Muxainom. Ti 341MBOBaHO MEPErNAHYJIACH.
[Ipucinm B ouikyBanHi: «He 3Hatw, AiTH, 4K
TIPaBUJIBHO 1€, asie 6 51 paJiuia BaM 0JpyxKHU-
Tucs. Bu 1aBHO popHOI0 cTasu. lobpe 3Ha-
€Te ofiHe ofHoro. Codiiui byne nobpe 6Gins
BaC. A /104 MOrOBOPATD | MEpecTaHyThy, -
3aTHHaK4KCh roopuia Hacrs.

[licna foBrux BaraHb i yMOBJSAHb CBe-
KpyxH, Osieca moroAuiaca BApyre CTaTy il
HeBICTKOK. A Muxaino HaBiTh 3pajiB igel
Marepi, 60 Hacnpas/ii JaBHO OYB 3aKOXaHUH
B OJtecto.

CoHs ycmiluHO HaByaJacs y Buli, 6yia
CIyXHAHOW 1 po3cyauBorw. Ockinpku Mu-
Xais1o 6yB il XpeleHnM, 3rof;oM CTajia KJu-
KaTH HOT0 6aTbKOM.

[ligxonuaa cyMHa jarta - JeHb Hapoj-
KeHHs AHZpis. Bonu came 3i6pasuca mo-
IXaTy Ha Moro Moruiy, Ak Muxaiio CUIbHO
3axBopiB. [licis nepeHeceHoro rpuy BTpa-
TUB CJIyX, TOMY BUPILIKB M0IXaTH [0 JiKaps.
[lpunapkyBaB MaluHy Gisis 3aMi3HUIHOTO
BOK3aJly | HanpaByBCA Y MOJIKJIIHIKY Yepe3
KoJiito. He risiHyB Hi Ha Kostip cBiT/odopa,
Hi He YyB CUJIbHOTO CUTHAJIy OTATY i Iepe-
JIIKQaHOT0 KpUKY MawyHicTa. OfHa MUTS - |
Bce, Muxaiiyia He cTaslo.

[licaig cmepri gpyroro HactiHoro cuHa, a
CBOTO Jpyroro 4oJioBika, Osiecs 3posymia:
bi/bIIe 3BificK BOHa He moife. He 3amumuTh
HaoAuHLi HewacHy HacTio, /14 AKoI cTasna
JloHbKow. HacTs % BuHMAA cebe y TiM, 1o
Muxaiino 3arunys: «fl He MaJia IpaBa NpuUB-
JnacHioBatH Tebe, O.iecto. Eroictkoto 4 6yia,
He XOTija Tebe BiAmyckaTd, 60 MeHi 6yJ0
fobpe 3 To6O0Y, - pujaia BoHa. Osecst 3a-
croxotoBasa HacTio, a camMa fymMasa iHakue:
yoMy Muxaiso 3arMHyB caMe Ha JieHb Ha-
poxeHHs AHZpif? MabyTh, TaM, Ha Hebe-
cax, BiH peBHyBaB Ii. KaxyTb, MepTBi Takox
PEBHYIOTb. [ I0Ch ¥ 1bOMY MabyTh TaKH €...

Mapia MAJIILIbKA.

GTPVHH GEPLIA

CXiAHI MOTHBK

G
[Ipusim mo6i, dasexa cmopoxa,

/e He npuxoduiocy Hi pazy nobysamu.
Tu, sik nepauHa HixcHa [ dusHa,

AKy Tazop 3ymie mak ocnisamu.

[Ipusim mo6i, Kymouky He3eMHull,
Jle 8 cpibai 600

kynaembcs Kasbkymma,
/Jle cnig 6ereanbys yymu yapigrut,
Yuii dyx Hikomy, nesHo, He 36azHymu.

[Ipusim, benzaie!
3 mo6oto 5 3a8x4c0u.
B moix dymkax
5 MaM 8eCb Yac He3puMo.
Pa6indparam
Tazop mene sede myau,
Hozo yetl kpatl 3 nicHamu apisHUMLL.

Yagni
Tu sidkputi Hapewmi wmopu,
[15Hb, Ik K8IMHe ysimom cad.
Tosc mo6i npucmaio enopy
00sieHymu cgiti Haps0.

Te wiogkoge HisxcHe capi
Tax mo6i tide do uysi.

1 liomy, 3 6impamu 6 napi,
Llenecmimu 6e3 KiHysi.

Toxc cniwu mu, Boza padu,
[lockopiwe 3a nopie.

Tam n’aHki 6ecHu npuHadu
[ dimeli gecenuti cMix...

Hoygpi
Tam, de [lxcamua komums xgui,
Tam, de [aHey Gepeau -
Tam cesiwjeHHi 6odu muni

Jodatoms ycim cHazu.

[ell, 5Kk mu menep dasexo,
Muasa cepyto cmopoHa,
anw i cym auw ys cmepeka
Tym Hagitoe 00Ha.

Tam decb cuH, mam 6ambuko U Mamu,
Jleni - 8 cs€6i-802HSX,

Toxc max eipko eidyysamu

Lle i3 cymoM Ha ouax.

Jluw odHe menep emiwiae,
[opyu Yadni eci mi oHi,

[ yce 6ixcums, cnausae

Y SKIMCb Ka3K0BIM CHI...

Irop TOIIOPOBCHKHI.
M. XOpOCTKiB.
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OniMNiaaa: ueracmo YRpPalHChEUX nepemor

23 MnH4 10 8 cepnHA B

AnoHcbKoMy Tokio manaTume

0JIiMIiMCbKUI BOTOHB, a HA
CIIOPTUBHUX apeHaX pO3ropHyThCA
crnpaBKHi 6aTaJiii 3a Haropoamu.
Ha nji 3MaraHHa HAMBHIIOT'O
raTyHKy YKpaiHa AejieryBajia 158
OJIIMIIH LB, AKi BUGOPIOBATUMYTh
nepwicTh y 25 BUAaX COpTY.
YKe 3apas3 Micue NpoXKMBaHHA
YKpaiHCbKUX aT/IeTiB IPUKpaIIa€E
’KOBTO-0JIAKUTHA CUMBOJIiKa. Y
TaKHX K€ TOHAX BCECBITHbO BifijoMa
komnaHig «PEAK» po3po6uia
dopmy cnopTcMeHiB.

Y3araJi K JJid Halloi KpaiHu Le - CboMi
[rpu B icTopii. A Mo/ 6yTH i BOCBMI, AKOU
Halli YMHOBHMKHM INPOABU/IM HAIOJENH-
BIiCTb Ta MOJITUYHY BOJIK0 nepef bapceso-
HO10-1992. fIK 11e 3pobuIM banTikchki Kpai-
HU. Ane y 4ac, koJiu JlaTBis, Jlutea i EcToHis
OTpUMaH 3MOTY BUCTYyNaTH Ha Ouimmiazi
MiJ CBOIMH CTATaMH, JeCATKY YKPAIHCbKUX
CTOPTOBLIB 3Maranucs MiJ HeHTpaJibHUM
npanopoM 06'¢HaHOl KOMaHAM. EIUHOK
BTiX0K0 OyB ToH Qakt, wo MixHapoAHUH
OJIIMIIACBKUH KOMITET [[03BOJIMB IMiJi yac
Haropo/pkeHHs TpU3epiB  BUKOPUCTOBY-
BATH TiMH i CTAT Ti€l KpaiHy, BUXiALAMHY 3
AKOI BOHH €. 3aBAAKH LiboMy «llle He BMep-
Jia..» Brepiue B icropii OsmiMmiaz npoJyHa-
JI0 Ha 4ecTb ofecuTkH Tetanu ['yuy, koTpa
BUrpana B bapcesioHi abCo/II0THY MepiicTh
TiMHACTOK.

Bpewri, mepma JitTHa Onimmiaga
AJ1s 36ipHOi YKpaiHu BifGy1acs B ATiaH-
Ti-1996. Ha Hiit 23 pasu Hami aTieTy migHi-
MaJIMCSl Ha ITEfeCTall OLIaHy, BU60POBILH 9
30JI0THX, 2 Cpi6HKMX Ta 12 GPOH30BHMX HAro-
poz i mociBuK 9 Micuie B Me/janbHOMY 3aJiKY.

HanzBuyaitHo Baromy poJib y mpoleci
MiArOTOBKH i BUCTYMY YKpaiHCbKOi 36ipHOi
Ha npeM epHuX Irpax Bifirpana ykpaiHcbka
Jiacriopa. ETHiYHI ykpaiHUi 3a OKeaHOM
BU/IIAIM HA TIOTPEOU YKPATHCHKUX 0JIiM-
MiNIiB MOHA/, /1Ba MiJIbIOHM Jlo/1apiB. 3a L
BHeCKkd 6y/10 mpujbaHe 06/1afHaHHA AJ1s
CTIOPTUBHOI TIMHACTUKU | BaXKOI aT/ieTH-
ku. Kpim Toro, y KepoaToHi, mo Ha BifcTaHi
45 Munb Bifl ATaHTH, Ha 6a3i MicLeBoro
VHIBEpCUTETY AiaCropsAHHU 3a BAACHI IpoLi
PO3MICTHIM HAIIMX CIOPTOBLiB. [l HUX
HaBIiTb 30y/yBa/y JIETKOATIETUIHHI TPEK,
TaKuH, 106 6YyB MaKCUMa/lbHO CXOXUM Ha
ostiMmiicbkuit. 36ipHY 3i CIOPTHBHOI i Xy-
JOXHBOI TIMHACTHKM TPeLCTaBHUKA Aia-
CIIOPY  PO3MICTWIM OKpeMo, B YaTaHysi,
wrat TeHHeccl, TeX NMOAGABIUM NMPO MpH-
J0aHHSl Ha#dKicHimoro o6/agHaHHA, Y
MeiikoHi BifmyKanu 6aceiiH AJis MiaBaH-
Hf,, CTPMOYHH y BOAy roTyBasucs B MosiTpi.

TakuM YnHOM, OTpPUMABIIK Ge3 cepilos-
HOTO 3aJIyYeHHS JepKaBHUX KOLITIB Halisl-
KiCHIIIi yMOBH //1 MIATOTOBKH, YKpaiHCbKa
oJiMniicbKa 36ipHa miiiuia go [rop-1996

=

-
ALY

B Haitinmomy craui. Hamy komanay Toai
npefcTaB/sAB 231 aTieT, a MPanopoHOCHEeM
Ha LiepeMOHii BIIKPUTTA OyB 0IMIINCbKUH
yemnioH Ceyna-1988, n'aTupasoBuil Ha ToM
MOMEHT YeMIIIOH CBITY, PEKOPACMEH CBITY
3i cTpu6KiB 3 xepauHoto Cepriit byGka.

[leputy B ictopii siTHIX Irop Haropoay
YKpaiHi y Apyruil 3MarajibHUi JieHb PUHIC
bopelb IPeKo-pUMCbKOrO CTUJIN0 AHZpIH
KanauHukoB, KOTpy# CTaB TPeTiM y Baro-
Bilf KaTeropii 0 52 Kr. A ocb epuIoro 30-
JIOTa HaM JI0BeJIOCA YeKaTH LMK TPH JiHI.
Horo aBTopoM cTaB iHmui bopenp -B'ayec-
naB OiAHYK, IKWH 6OPOBCA y KaTeropii o
90 kr.

Takox onHi€l0 3 TOJOBHUX TepOiHb
Irop-1996 crana 17-piyna Jlinig [logkona-
€Ba, KOTpa ixa/a B ATJIAHTY B pa3i YUHHOI
YeMIOHKH CBIiTY B a0COJIOTHIM mepiocTi i
OMOPHOMY CTPHOKY. Y 60p0ThOi 3 pyMyHKa-
MU BOHa BU6OpoJIa 30/10T0. C1b03U 1ACTA
Ha oyvax JIijii mif 4ac BUKOHAHHS Hallio-
Ha/IbHOTO CJ1aBHA YKpaiHW NPUOJH3HO 0
JPYTid HOYi 33 KNIBCbKUM YacoM Ha3aBk 1
OyayTb y MaM'sITi TUX, XTO AUBUBCS Ti 3Ma-
raHHs HaxuBo. [li3Hiwe, mig yac dinanis B
okpeMux Bujax, [loakonaesa 3700yna e
OJJHY 30JI0Ty HaropoZy y BIJIbHUX BIPaBax
i cpi6uio 3a BIpaBH Ha KOJIO/I.

[lle oHe 30/10TO B CIOPTUBHIM riMHa-
cruli Ykpaini npunic yemmion bapceso-
Hu-1992 y cxnazi komanau Pycram [lapi-
noB. B AT/iaHTi BiH NepeMir y BnpaBax Ha
opycax. OuikyBaHo Tpiym¢yBana it ciToBa
peKopZcMeHKa | YMHHA YeMIiOHKa CBITY B
JIETKOAT/IETUYHOMY TOTPIHOMY CTpUOKY
Ineca Kpasewb. Bona cTasa nepuoro 3 o1iM-
nidcbkuM pekopgoM 15,33 M.

Y kanaci 470 y BiTpunBHOMY CIOPTI BH-
rpaiu jHinpsaau €sred bpaciasens Ta [rop
MartsieHKo.

A ocb Baxkoamier Tumyp TailMa3oB
300yB 30J10T0 y KaTeropii Ao 108 kr, BcTa-
HOBUBILY PEKOPJ, CBITy B PUBKY (235 Kr) i
osimMminAcbKui pekopy y cymi (430 xr).

Y 3aK/I0YHUA 3MaraJibHui JieHb Irop-
1996 Ykpaina 3100y/1a 1ie ZiBa MaM'STHUX
30/10Ta. Y Xy[OXHIM FIMHACTULi yKpaiHKa
MiJHAACA Ha OIMIIACHKY BEPLIMHY BAPY-
re nocmisib. Ecragery Osekcanapu Tum-
OIIEHKO, fKa 37006y/1a 30/10T0 B 1992-my,
nigxonuaa Karepuna Cepebpsncbka. [pu-
YOMy 3 lepeMory BoHa 60poJiacs 3 iHII00
HalIOK riMHacTKoM - OyieHot0 BiTpryeHko,
KOTpa B MiACyMKy 3106y/1a 6poHay. Lle 6yB
nepiuyil BUNA/0K, KOJM Ha OJIMIIMCbKUM
meflecTas MiHAI0CA JJBOE Mpe/CTaBHHIb
YKpaiHu 0fHO4aCHO.

Binuem tpiymdanbHoro Buctymy Ykpai-
HY B AT/IaHTI cTaso 30J10T0 Gokcepa Boo-
Aumupa Kinuka y BaroBiit kateropii nosaz
91 kr.

A 3ropom Gy Cigneii-2000, ge ykpa-
iHOi Buoopou Takok 23 mepani. llo-
npaBAa, JUIIe TP 3070TUX Ta 1o 10
CpibHUX i 6poH30BHX. Y MifCyMKY - 21 3a-
raJbHOKOMaH/He MicLe.

Tosi0BHOI0 3ipKOt0 YKpaiHChKoi 36ipHO]
B CigHei crana 19-piyHa msaBuuHA flHa
Knoukosa. I0Ha BuxoBanka Hinu i Oniexcas-
npa KoxyxiB Binmpapisiacsd Ha Je6HOTHI
B Kap'epi Irpu, Maroyu 30J10TO YeMMioHaTy
CBiTY-1999 Ha KOPOTKiii BOAI y I1aBaHHI Ha
400 M KoMILJIEKCOM | 'SATh 30JI0TUX HAro-
pon €8po 1999-ro i 2000 pokiB y baceitHax
oJiMMicbKOro CTaHZapTy (mo [Bi mepe-
mory — Ha 200 i 400 M KoMIIeKCOM, 0JjHa
— Ha 400 ™ BinbHuM cTunem). Y Cignei
KioukoBa BUrpasa 3i CBITOBUM peKopoM
400-metpiBky (4.33,59) i osimmilcbkuM
— 200-metpiBky (2.10,68) kommiekcoMm,
a Ha 800-MeTpiBLi BIIbHUM CTHJIEM CTaja
Apyrow. Tak camo, fo peui, gk [Jenuc Cu-
JIAHTBEB, KOTPUH BUTPaB cpi6io Ha 200-Me-
TpiBLji 6aTepdJiseM, AUCTaHII], HA AKiH BiH
3a /iBa POKH /0 TOTO CTaB YeMITiOHOM CBITY.

Ille ogHe 30J0TO YKpaiHi NpuUHiC TOH,
Bijl KOTO TaKoro Tpiymdy oyikKyBaiu Haid-
MeHue. Ofecut Mukosia MinbueB y cTenjo-
Bill CTpi/IbOI («CKiT») BUOMB MaKCMMaslbHi
150 6aniB 3i 150-TH, MOBTOPUB CBITOBHH
pexopZ i BCTAHOBUB OJTiIMIIACbKUM. TpiyMP
32-piyHOr0 Ha TOW MOMEHT CTpiNbLS —
0/IHA 3 HaMsCKpaBIL[1X CTOPIHOK B yKpaiH-
CBKIH 0JIIMIIACHKIH icTOPI.

22 Mepai, 3 AKuX 8 30/10THX, 5 cpi6-
HUX Ta 9 6poH30BHX (12 Micue y Mefaib-
HOMY 3aJ1iKy) 3aBowBaau 239 ykpaiH-
CbKHX 0JTiMmiiLiB B Apinax-2004.

Ha apyrux Irpax nocninb BU6MCKyBasa
n1aB4rHA fHa Knoukosa. Bona noeTopua
30J10Ti TPiyMQH HA 060X KOMIUIEKCHUX JIHIC-
TaHLiax: 400-MeTpiBKy BUrpaJa 3 pesyib-
tatoM 4.34,83, 200-meTpiBky — 3 2.11,14.

- —

Oco6suBUM 6ys10 30/10TO GOpYKHI Ipu-
HH1 Mepiieni. [lepemirmu y ¢inani Barosoi
Kareropii o 48 kr anonky Kixapy Ixo, [pu-
Ha CTaJla MepLIoK B iCTOpii YEMIIOHKO 3
KiHOY0i 60POTHOM.

OwmpisiHe 30/10TO Ha CBOil TpeTiH Oim-
niazi 3100yB 60pelb BiIbHOTO CTHIIO EJib-
opyc Tenees, KoTpuil 0 TOro Tpudi OyB
4eMIioHoM CBiTY, B 1999-My BUrpaBas 4yem-
nioHaT €Bpony, a Ha Irpax 06MexyBaBcs
Jiniie 6pOH3010 AT/IAHTH.

3 TpeTboi cnpobu HapeurTi Jo6paBcs 0
OJIIMMIACHKOTO TEECTANy TAKOX BaKKOAT-
JieT Irop PasopboHoB. B AdiHax BiH y:xe He OyB
TakuM (aBOPUTOM, SIK Ha /IBOX MOINEpeSHiX
Irpax, aste cpi6Jio y Basi fio 105 Kr, mocTymnuBs-
IIKCh JiMIle pocisHuHy JIMiTpito Bepectosy,
37100yB. A 30J10TO YKpaiHCbKii BaXKiil at/ie-
TUI[ HA TUX [rpax nprHec/a 3 oJiMIIACHKUM
pexopziom (242,5 KTy cymi IBo6OpCTBA) B Ka-
Teropii 710 63 kr Hatanig CkakyH.

[Jlyxe ICKpaBO10 BUSIBUIACA NIEPEMOTa B
CTpiNbGi 3 MTHEBMATHYHOTO MiCcTO/IETA (J[HC-
taduis 10 m) 19-piunoi Onenn Kocreuu.
[lle nBa 30s10Ta YKpaiHi npuUHECaH TIMHACT
Basnepiit [oH4apoB (y BmpaBax Ha Gpycax),
KOTpH#M Ha nomnepeAHid OniMmiafi Burpa-
BaB Cpi6.10 B KOMaH/Hi{ MepIIOCTi, a TAKOXK
cTpu6yH Ha 6atyTi FOpiit HikiTiH.

Hait6inbmum po3vapyBanHAM AdiH-
2004 cranu ykpaiHcbKi GokcepH, siKi He
3/100yJ14 X0HOI MefialIi.

KopomkKy po3nosgide 3a mamepi-
asaamu 02159y iHmepHem-eudaHHs
sport.ua npo yyacms ykpainyie e
iHwux Oaimniadax, AKi nepedysaau
Tokio-2020, yumaiime y HacmynHux
sunyckax «Hawozo JHA».

CNOPTAPEHA

%k % %k %k %

Boportap HauioHanbHOi 36ip-
Hoi Ykpainu 3 Qyt6ony [leopriit
BymaHn nocis mocre micue y pei-
TUHTY TOJIKinepiB Ha €Bpo-2020,
KOTpI 3AIMCHUIM HalbiNbLIY KiJb-
KIiCTb CeMBIB.

Tak, byman Bif6uB 15 Hebe3-
NEYHUKX YAapiB, AKi MOMIK TpU-
3BECTH /|0 T0/Ia Y BOPOTa 36ipHOi
YkpaiHu (y WATH TNO€EIUHKAX).
Takox 3a 5 3irpaHux MaTyiB BiH
OJHMH pa3 BpATYBaB KOMaHJY Bif
neHabti. JliAupye y 1bOMy Cruc-
Ky BopoTap 36ipHoi IlBefinapii
fuu 3ommep (21 ceiiB).

Jlani unyTh roJkinepu 36ip-
nux: Typeuunnu - Yrypaxan Ya-

kup (18 ceiiBis), JaHii - Kacnep

[lImeiixens (18 ceiiBiB), Yesnbcy -

[Jlenien Yopp (18 ceiiBiB) Ta AHrail

- [bxopaaH [likpopz (16 celigis).
* %k %k %k 3k

Pociiicbka epepanis Beciy-
BaHHA 3HAJMA KoMaugy 3 Oumim-
niicokux irop y Tokio 4yepe3 mo-
3UTUBHUH [OMIHI-TECT Y JBOX
arieriB.  Jlpyra pgomiHr-mpo6a
NiATBEpAWIA HAsABHICTb MEJbJI0-
Hif B OpraHiaMax BeCJyBa/lbHU-
KiB Mukutu Moprayosa ta [laBia
CopiHa, fiKi MaJu BUCTYIUTH Ha
Onimmikicbkux irpax y Tokio B map-
Hiit yeTBipy. "Heuncrux" cnoptc-
MeHIB TOBUHHI Oy1M 3aMiHWTH
Aprem Kocos ta MukoJia [limeHoB,

TpoTe micad nepergay ixHix Tpe-
HyBaHb Pociiicbka defeparis Be-
cnyBanHs (POB) Bupimuia 3HATH
BCI0 CBOX0 KOMaHZY.

Harazaemo, yepe3 HeofHopa-
30Bi JJOMIHTOBI OpPYILIEHHS POCiii-
CbKUM CIIOPTCMEHaM 3a00pOHEHO
BUCTYIATH IiJ CBOIM IpanopoM
JBa POKH, a TaKOX BHUKOPHUCTO-
BYBATH JlepXaBHMI TiMH Ha BCiX

MIDKXHAPOAHUX TYpHipax.
% %k % %k %k
[lboro TWXHA MOJTaBCbKA

«Bopckna» npoBe/ie neplKi MaTy
B Jli3i koHdepeHuil. CynepHrKOM
npescraBHuka YIII Gyne  in-
cokuid KylIC. YEDA mnpusHauus
Ha Lle#l MaT4 6i10pycbKy Gpurazy

apo6itpi. [lepmmii moeauMHOK Bif-
oynetbcs 22 sunus y OiHagupil
[lpyruil - yepe3 TIbK/ieHb B YKpaiHi.
%k %k %k %k k
YKpaiHCcbKHil 6GoKcep mepiol
cepefHbol Bark Cepriit Borauyk
(19-1, 19 KO) 3p06y8B cBoto 19-y
nepeMory Ha npoQeciiHoMy pHH-
3. Y pamkax Beyopy 60Kcy B ame-
puKaHcbkoMy MicTi  Pok-Paminc
Hall 6OKcep HOKAayTOM 370/1aB
amepukaHnig bpengona baye (16-
24, 11 KO). biit 3aBepuiBcs Bxe
B INepLIOMy payHAI Micad TOro,
Ak borayyk MaliCTepHUM yzAapoM
BJIYYUB CYNEPHHUKY Y NIEYIHKY.
% %k % %k %k

YKpaiHCbKHMI CNOPTCMEH AH-

Apii TKauyk cTaB Jpyrow JItoju-
HOMO B icTopii 48-roguHHOrO Giry.
Bin 3100yB mepemory Ha yemrio-
HaTi YKpaiHu y Uil JUCHUILIHI Ta
HaO/IM3UBCA 10 CBITOBOTO PEKOPAY.

Tkauyk 6ir Ha yemmioHaTi
YKpaiHu y AKOCTi BosoJaps Haui-
OHAJMIBHOTO peKopay 3 48-roaus-
HHoro 6iry. Y 2019 poui 3a uei
4ac BiH M0/j0/1aB AUCTaHLjo y 370
KizomeTpiB. Yepes iBa poku 3a 48
TOJAMH YKpaiHCbKUH 6iryH mogo-
JlaB aucTaHuit y 435 kijomerpis.
Jluiue ofiHi# JHOAMHI BAANOCS IPO-
6irTy Z0BILY BiZCTaHb 3a Liel vac.
¥ 1996 pouji rpeLjbKui CIOPTCMEH
fnic Kypoc npobir gucranuio y
473 xinometpis.
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eHaKePJIMBi I'YCeHMUIY] - Iie INIHHKH
JBOX BU/iB MeTe/INKiB: KalyCTSHOI
COBKHM i ;00pe BciM 3HaiioMoi

J0M0Ti NPaBuNa BUPOLLYBAHHA
COJNOAKOIo uepBoHoro bypaka

By

—

Jisl GypsiKa HaliKpale

MiAXOAUTb MyXKHH i

NOKMBHM I'PYHT. A 1m1e
NOTPIGHO BPaxOBYBATH, 1110
el KOpeHeIuIiJ Ay:xKe JIoouTh [
TeIJIO, TOMY BUCaJKyBaTH loro -~ = =7
HeOoO6Xi/[HO BiKe B l00pe NporpiThi rpyHT. Hkmo xK
Oypsk 0yae ¢popMyBaTUCA B X0JI0AI | npu TeMnepa-
Typi HIKYe 12 °C, TO y miACYMKY CTaHe JepeB’ sHU-
CTHUM i MaJ10 IPUJATHUM [0 BXKUBAHHS.

[loTpiGHe coHLe i B Mipy KUC/Ti TPYHTH
Jlnst BUcazku 6ypsika mOTPiGHO BUOUPATH BiIKPUTI AIIAHKHU.
Piv y Tim, [0 KopeHenioay HeoOXijHe TeMJIo i ickpaBe COHsYHe
CBIT/I0. Y TiHi BUPOCTUTH CMayHU#1 OYpsK Oy/ie KyAH CKJaHille,
HaBITb AKIIO BCi iHIII HEOOXi/IHI YMOBH OYAyTb A0TPUMAaH.

Cnizy 3ayBaXXMTH i Te, 1110 IPYHT NOBUHEH OYTH B Mipy KUC/IHM.
[lepeBipuTH KUCIOTHICTb MOXKHA, HAPUKIaJ, 33 JONOMOrOM0 Jla-
KMYCOBOT0 NamipLs, AKU# JIerko npuz6aty B 6y/ib-IKOMY CaZl0BO-
My MarasuHi. Ko IpyHT NOTPi6HO PO3KUC/IIOBATH, TO Lie MOXKHA
3pOOUTH 32 JONIOMOT0I0 30711, Kpel/ii, BallHa abo [0JI0MIiTOBOrO
bopo1Ha. Y KucaoMy I'pyHTi 6ypsK 3pocTaTHMe OraHo.

Bax1MBMM MOMEHTOM BBAXalOTb I JOCTATHIO KiNBbKICTb BO-
Joru. [lpuyoMy TyT NOTpi6HO 3HAMTU GanaHC. Afpke, yepes 1o-
TaHui MOJIUB, M AKYII OypsKa rpyobie, 1o NoraHo M03HAYaEThCA
Ha MOr0 CMAaKOBHX SIKOCTSIX. A BeJIMKa KibKICTb BOJHU 3pOOHTD
KOpeHeI1i/l Bpa3MBUM /15l IIKIJHUKIB, Ta i 36epiraTucs Takui
OypsK Oyze MeHILe.

Jle Kpame cagxatu?

Po6nATh MOMUIKY i Ti FOPOJHUKH, K WOPOKY CafATh OypAK
Ha OZHOMY I TOMY X MicILii. A IOTIM JUBYHTbCS, [0 OTPUMAJIU He-
BUPA3HUH 32 30BHILIHIM BUI/IAJOM HECMAYHUH NIPOJYKT.

Piy y TiM, mo BucamKyBaTu OypsaK Kpale TyAY, fe pik ToMy
pOC/IM KBacoJisl, FOPOX, KaBYHH, rapOy3, KapToIlis abo OMifopHu.
A Ha JliniHKaX, ie BAPOLLYBaJIM KalyCTy, MOPKBY ab0 LUNKHAT 0y-
PAK Kpallie He Ca/IuTH HalOMKYi POKIB II'ATb.

AIK BUpPOCTUTH OYPAK COIOAKUM

Kosin B cepepyiHi JiTa KOpeHeIUTif, TOYMHAE aKTUBHO POCTH,
MOHa BHECTH HacTi#t KpomuBH. J[o CJI0Ba, 1ie ZIOMAIITHE J06pHUBO
BiZIMIHHO MiZIXOAUTb MailXke JJis Oy/ib-KOi TOPOIHbOI KYJABTYPH
KpiM 6060BUX, [TUOYTi 460 YaCHUKY (1[i pOCTMHU BOHO MPUTHIYYE).

3po6uTH 06puBO HeckaaHo. [ToTpi6HO MOAPIOHUTH TiNKK
i iucTs Mos0/101 KpOTIMBH, MepecUnaTH ix B MJIaCTHKOBY a6o fie-
peB’siHy EMHICTb (MeTaseBy Kpale He OpaTH) i 3aIUTH TENJIO0H0
Bogioto. lloiHs momimyBaty, i yepe3 ZiBa THXKHI BiiMiHHE 106pH-
BO /1J151 TOPOJLY GY/ie FOTOBE.

[licnst 1o6pwBa 3 KPOMUBH Yepe3 2-4 THXKHI TOPOJHUKY BHO-
CATb I1je 0fiHe 06pKBO. 11 HbOTO MOTPIOHI TIIbKH 2 CKJITHKH Jie-
PeBHOI 30J1H, CTOJIOBA JIOXKKA MOPCbKOi a60 Kam'siHoi coui i 10 Jii-
TpiB BoAu. TaKOK0 CyMillIIIII0 TPOCTO MOJIMBAKTh OYPSK I/l KOiHb.

KanycTAHoi 6i1s1HKM. Ipi6GHi ryceHuni
COBKHM HalyacTillle }KUBYTb BCcepeArHi
KayaHa, TOMY pY IBUAKOMY OIS A
KalycTH iX MOKHa IOMITHUTH He BiJpasy.

Hapopani 3aco6u BiA ryceHMIlb Ha KaNYCTi:

- HacTid momesny ¥ [JbOTTHOBOTO LIAMIIYHIO
(Mu/1a): HA CKJISHKY 3014 O€pyThb YalHY JIOKKY 1IaM-
MyHI0 W 5 JTPiB BOAY, HACTOWITD A00Y, MOTIM 06-

TIPUCKYIOTh KalyCTy;

- 00CUIIAHHS KaIyCTH Xap40BOI0 COZOI0;
- 00MpPUCKYBaHHS HACTOEM OAJW/I/ISA TOMATy W

MaJIo KamycTu);

LuOyabHOI Tymnaiky. HuM e MoxHa 06poOUTH Ka-
MyCTY Bifj IOME/IULb;
- pyuHH# 36ip ryceHuUb (SKLIO BU BUPOLIYETE

- 3a/ly4eHHs] OC - MPUPOJHUX BOPOTiB I'YCEHUL[b.
06mpHCKyBaHHS KalyCTH COJIOJKOW0 BOZOI, PO3Be-
JleHUM BapeHHAM ab0 CHPONOM MPUMAHIOE LUX XU-
KUX KOMaX /10 KalyCTAHUX IPAZOK.

VHiBepcanbHUK 3acib ang BCIX RynbTYN:
3axucm eio tul(u)uutae i nu)afcueaeuuﬂ

CHy€ yHiBepca/ibHa
CyMill, fIKa JONoMoXe
3aXUCTUTH caj i

ropoy, BiJ, JOKYYJTUBUX

KOMax i 0AHOYaCHO

3a6e3Mne4YuTh POCIUHAM

NOBHOLHHE Xap4YyBaHHA

1 po3BuTOK. KoM6iHaLis

AeKiJIbKOX BJIaCTUBOCTEH

pPiZKo 3ycTpiya€eThcs

B IPONIOHOBAHUX

BHPOOHMKAMHM ToBapax. fk

NpaBWJIo, 0i/1bLIA YAaCTHUHA

arpoTexHiYHUX Npenaparis,

npeACTaBJIeHUX Y BUNIAA]L

NOPOLIKIB i pO3YHUHIB,

Ma€ BY3bKHi cIeKTp Aii it

BiJANOBiAa€ 32 BUKOHAHHS

KOHKpeTHOi MeTU. OJHaK

ropogHUKaM BJai0cs

PO3pOOUTH YHiBEpCaJIbHUI

3aci6. Bin mae 3axucHi

$yHKuji Big KigAHUKIB

i C/IyKUTB BiJIMiIHHUM

A0GpHUBOM.

Cymim migxogutb ycim 6e3
BUHATKY TOPOJHIM Ky/IbTypam,
BKJIIOYAKOYM TOPOJMHY, L0 BH-
POLYKTh B TEIUIMYHUX YMOBAX.
Mosga Jizie npo mepui, Oripky, To-
MaTH, IVHi, KaByHu. [Ipenapat mo-
3UTUBHO BILIMBAE Ha picT Qpyk-
TOBUX JIEPEB, YaTapHUKIB I KBITIB.
IIkigHYKY OyAYTh YHUKATH KyJIb-
TYpH, AKi 6y/11 Mi/PKUBJIEH] 3raja-
HOK0 CYMILILIO.

IIOTPIBHO: 1 y. 11. 3es1eHKy, 1
4. JI. iuteBoi oaii, 2 4. J1. Hogy, 0,5
Y. J1. 60pHOI KUCJI0TH, PO3YUHEHOT

B rapsyii Bojj, 2 CT. J1. 6epe3oBoro
JIbOTTIO.

[IPUTOTYBAHHA:  kommo-
HEHTH PETEJNbHO MEepeMillyIoTh,
106 BUIIIOB OJHOPiAHMI MaTKO-
BUU po3yuH. [10TiM po36aBAaA0Th
BOJ(010, 11106 3HU3UTH KOHIIEHTpa-
Lito. Ha CKIAHKY NpUroTOBJIEHO]
cymimi foBoauTthes 10 71 Boau. [lo
PO3Be/IeHOT0 KOHIEHTPATy Heoob-
XiJHo gojaty 2 cT. 1. 10% Hama-
TUPHOTO CIupTy. Kaxydu mpo-
CTOK MOBOI0, MOTPiIOHO 3MilIaTH
1 ct. 1. MaTKoBoOI cymiwi, 1 4. J1.
HawWaTyupo | 1 J1 BofH.

[lepes camum 06mpUCKYBaH-
HAM [I0 CyMilli 1ie JOJaKTh KMe-
HIO  CTPYXOK TOCIOJApChKOro
MHJIa, 10 [103BOJISE GINBTPY A03a-
TOpA, 3 AKOTO OyZie PO3MPUCKYBa-
THCS PO34HUH, He 3a61BaTUcs. [1[06
MUJIO IIBU/ILE PO3YMHUIIOCS, OPY-
COK HaTHpPAlOTh Ha TePTIIL.

flk 30epiratni

BURODUCTOBYBATH
36epiraTi MaTKOBY CyMilll 1o-

Tpi6HO B TeMHOMY Micuj. i Tpu-
MaKTb y MJIACTUKOBHX IIALIKAX.

Cymim  J0CTaTHO — EKOHOMHA.
06'eMOM OJHI€] MISILIKH JIETKO 06-
POGHTHU BEJIUKY JiISHKY.

UM KOPHCHUA
Lew 3acio?

Smvnesin 0J1il, 1Ka BXOAUTD JI0
CKJIZly CyMillli, Ma€ TaKi XUBUJIb-
Hi peyoBUHY, K KaMopa i Kapo-
THH. fl/IM1eBa 0J1if - L€ CTPaBXHE
JUKepesno KOPUCHUX 6i0/I0TiYHMX
3'[iHaHb, 10 JIITb ¥ POJIi aHTH-
CeNTHKa M MpOTH3ana/bHOro 3a-
co0y.

[lpuroToB/ieHUi PO3YUH MaE
TOHI3Y0Yi BJIACTUBOCTI, 1[0 NpU-
CKODIOE PICT pOCIMH 1 3MILHIOE
IXHIO CTpPYKTypy. ApoMaT siu-
1eBoi oJii BiJJIAKYE IIKIZHWKIB.
3aBAAKM 4OMy TOpOJMHA Ta iHIII
POC/IMHHI KyJIbTYpH Nepe6yBatoTh
y Ge3nelj, a pu3uK BUHHKHEHHS
3aXBOPIOBaHb CYTTEBO 3MeHLIy-
EThCA.

a CpUATIMBUX YMOB 03UMMI

YaCHHUK J103piBa€ HANPUKIHI]

JIMNHA, 2 ApUH - HA 2-3 THKHI
mi3Hime. Ta m06 roJIOBKH 6y/Iu
TYIr'dMM i BeJIMKUMM, HaBiTh B
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OCTaHHI THKHi lepeJ 30UpaHHAM
He MOXHa 00XOAUTH HOro

yBaro. 3a 20 AHiB A0 36MpaHHA
NOJIMBAaHHA 3MEHIIYIOTb, aJie IPYHT
YTPUMYKOTb Y IOMipHO BOJIOTOMY
craHi. He3az0Bro g0 36upaHHs
3eMJII0 BiJ, [UOY/IMH BiArOPTAIOTh,
a6y NPUIIBUIUTH A03PiBaHHSA
YaCHHUKY.

36UpaTh HOro, KOJM KpParHE HUX-
HE JIUCTS MOBHICTIO MOXOBTIE, a CEpeJiHE
- Ha 4BepTb abo TperuHy. [Ipu 3amizHi-
JIoMy 30MpaHHi Y YacHUKY TPiCKAKThCS
BEpXHI JIyCOYKH, TONIOBKH pO3MaJaloThCsl
Ha 3y0KW, i BiH CTa€ HeNpUJATHUM [Jis
TpUBaJIOro 36epiraHus. [lo TOro x Moxe
po3moyaTycs BTOPUHHMH picT. Ko yac-
HUK 3i6paTu paHo, binblla HOro yacTHHA
MaTUMe HeBU3Pi/ly WHMHKY, noraHo cdop-

MOBaHi JIycouKH. X04a JiesKi TOPOAHUKH
BBAXAIOTh, 110 YACHUK Kpalile 3ibpaTy Ha 5
JHIB paHille, aHix Ha 5 AHIB misHiwe. [Ipu
paHHbOMY 30UpaHHi, 3aBJSKH BIITOKY I0-
’KMBHUX PEYOBHUH i3 JIUCTA Y TOJIOBKH, Yac-
HUK J103pi€ 1 mig HaBicoM.

AGM BU3HAYUTH TepMiH 30UpaHHS,
TOpPO/HMKAM, 10 He MalTh JOCBily BU-
pOILYBaHHSA YacHUKY, Tpeba MepioAudyHO
(moyuHatouM i3 cepefMHH JMNHA) pa3 Ha
TUX/eHb BUKONYBAaTH KiJbKa FOJNIOBOK Y
pi3HUX MiCLSIX TPAJKM ¥ YBOXKHO OI/IsifA-
TH iX. K10 YacHUK He [03piB, 30BHIlIHA
110r0 000JI0HKA 11je COKOBUTA, MiL{HO YTPH-
MYE€ 3yOKY B TOJIOBLi | BACOKO 3/1iIIMaEThCsl
Jlo cTe6s1a. Y cnijoro yacHUKY 060JI0HKA
HaBKOJIO cTe6/1a BXKe CyXa, ajie 1ie BTPH-
My€ TroJI0BKY. Takvil YaCHUK BMKONYKTb
HeraifHo. 3a J0Lj0BOro JiiTa 3ibpaTH Yac-
HUK Kpalle paHilre.

BuKonyrTh YacHUK Ca/j0BUMY BUJIAMH,
00epekHO MifyenuBuId 300Ky. PekoMeH-
AYETbCA 30MpaTH L0 TOPOAHIO KyAbTYpy
3a cyxoi norozgu. OfHAK, AKWO TPUBANUY
4ac CTOITb MOCYXa, TO MepeJ, BUKOMYBaH-
HAM TpAJKY G6axaHo nmoauTu. Ko cTpy-
IyBaTH 3 BUKONAHUX TONOBOK CyXUH
IPYHT, KOpiHLi 06puBatoThCA 6insi camoro
JieHls (0co6/1MBO fKILO YaCHUK POCTe Ha
CyIJIMHKAX), BiAKpUBAIOUM JOCTYN iH(eK-
LisM. A 0Cb 3BIIBHUTH KOPEHI BiJ 3JIeTKa
BOJIOTOTO IPyHTY Habararo Jierie.

BukonaHuil yacHUK 3a rapHOi MOrofu
PO3KJIaJa0Th HA TPAALI pSAAMH TaK, 1106
JIACTA JPYTOro psfy NPUKPHBAJIO TONOBKH
nepuoro paAy i T.4. Cymwats 2-3 fHi, ToA
TNepeBepTaTh | CyWaTh WIE CTUIBKU K
yacy. Tozi 4acHUK j06pe MPOCOXHE, COHLlE
He npuneye [UOYIMHY, @ 3yOKU BCepeHi
He po3M'AKIaThbcA. fKuo morofa Hecra-

0iNbHA, YaCHUK Kpalle PO3KJIAcTH MiJj Ha-
BicoM. [lepey; 3aK/alaHHAM Ha 36epiraHHs
00pi3a0Th KOpeHi Ta JIMCTS, 3a/IMIIANYH
TNIeHbOK 3aBJOBXKKH 4-5 cM. BogHouac me-
peGHpatoTh YaCHUK Ta BUAAISIOTD MOIIKO-
JDKeH] TOJIOBKM, BHUOHpPAIOYM TpPU L[bOMY
HauMilHimi,
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UA:Nepwmi
06.00 XXXII J1ITHI Onimnidicbki irpu.
06.40, 18 20 22 00 XXXII nitHi Onimnin-

07.55 XXX"pﬂITHI Onimnivicoki irpu. ba-
iHTOH.
09.00 XXXII nitHi Onimnivicki irpu. Ctpu6-

10.00, 05 40 )&XII _nitHi Onimniticbki irpu.
"Kynboea CTpiNsHKHA.,

10.30, 16.30 Cryais Onimnicbki irpu.

11.00 XXXl nitHi Onimnifcoki irpu. Bokc.

2.00 XXXII nitHi Onimniticbki irpu. Mex-
TyBaHHs. CnopTHBHA riMHaCcTHKa.

00 HouHu (i3 cypaonepeknagom).

00 HosuHw.

40 ﬁo6a Onimnicbkux irop.

50 lwa LinabTa,

20_X XII J1ITHI Onimnincbki irpu.

1
18.
21.
21.
23.
00.
3.

Tpiatn
03.00 XXXII J1ITHI Onimnikcbki irpu. Aka-
AeMiyHe BeC/yBaHHS.

Kanan "1+1"
06.30, 07.10, 08.10, 09.10 ChinaHok 3

«1+1».
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 14.00, 16.45,
.30, 04.25 « »,
09.25, 10. 20 05.30 «XKutta Bigomux

11.15, 12}120 14.15 Tkt JLieHb».,

14.45' «Op,py)KeHHﬂ Haocniny.

17.10 T/c «Benunune cronitta. Pokco-
naHay,

20.43 «I'IpoCno ™.

20.45, 21.50 T /c «Csatu».

22. 55 03 05 T/c «CupopeHku-Cupo-

00.35 X/tb «ﬂlo,qw Ikc: Anokanincucs.
Intep

04.00 «Open i pewka. Ha kpato cBiTy».

04.40 «praIHa BPaXXae».

05.00 «TenemarasuHy.

05.30, 23 00 «CnigcTBo Bes...
"KariescbKM».

00 «Peq OK».

, 03.30 «Crocyetbcs KOX-

3 JleoHigom

Horo»
«)KaHp,apM Ha BiAMOUYUHKY>.
aH,qapM i iHOMNaHeTAHNY.
JKaHAapM i )xaH#apMeTKu».
« eKaM Ha MeHe. YKpalHa».
0 «Mogpobuui».
0 X/ «Micue 3ycTpiui 3miHUTH He
MOXHa».
00.50 T/c «Llynep».

ICTV

04.30 CKap6 Hauu

04.40 Eepukal

04.45 Cnyxba po3swyKy giTeu.
04.50 rpOMa,D,f-IHCbKa 0bopoHa.
06.30 PaHok y BenMKoMy MicTi.
08.45 ®akTn. PaHok.

09.10, 19.25 Hapssuuaini HoBuHM 3 K.
‘Crortiem.

0 OcobnmBocTi HauioHaibHOI poboTH.
, 13.15, 03.45 A 3HsB!

, 15. 45’ Qaxra, [NeHb.

16.10 X /b «OcraHHiH KiHorepoms.
X/d «Touka obcTpiny».

21. 5 @akru. Beuip.

21.3 (/d) «300 cnapraHLiB».

/b «300 cnapraHuis: Bigpomyxen-
a iMnepiiy.

X/ «llyHKT npuaHaueHHs 4».
X/ «[lyHKT npu3HaueHHs 5».
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¢ «Konn mu Booman.
c «Komicap Pekcs.

cnao BedYTb €KCTPACEHCH.
4 c «Cnina.

1.3 .00 BikHa-HoBuHM.
8. 05 22.50 T/c «Cnigy.
BaHa Beyeps.
00.40 ,El,eTeKTop OpexHi.

06.00, 07.05 Kids™ Time.
06.05 M/c «Tom i [xepi».
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07.10 Open i pewka.

09.15 T/c «HapnpupoaHe».

12.40 X/ «bini uinoHbKm».

14.50 X/ «LlinoHbka».

17.00 T/c «Ey,quoth Ha WacTs».
19.00 Xto 3Be xy? (12+

21.00 X IBqVIHa 3 )KepCI»
23.10 X/

01.10 Improv L|ve Show

02.50 Cny>xba po3Luyky gitei.
02.55 3o¥|a Houpl i

06.00, 07.00, 09 00, 10 00, 11.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
01.00; 02.00, 03 00, 04.00, 05.00
Yac HOBMH,
.25, 00.35 Beqlg 3 Aninolo Cokosnogoto.
10, 08.30,_20.55 AkryanbHo: Eko-
Homika, TMoniTuka. Couiym.
Q/c «[oBITPAHI BOiHMWY.
Yac 3a puHBivem.
ﬂ/c <<|CTOpI$I HaBKOJO Hac».
alumuHa yacy.
/c ((EOMOBMM BiAJIK».
/¢ «Bowosi_kopabni».
edipHii npe3Enent.
Yac. Migcymku TwxxHs 3 A. Mipow-
HUYEHKO
,05.10 [l /c «Benuki TaHkosi 61TBH».
Yac «Y».
TaeMHuLi BikHK.
, 02.15 [l /c «3arafKku HaUMCTCbKHUX
'3NOUMHIB Y.
.10, 01.15 [ /c «BupiwanbHi 6uteu
roi canosm BIMHM».
.30, l':5[?,10 «5 Kkoninok».
.00'Yac HOBMH Migcymkn gHs.
.40 Yac-Time.
.00 «KoHngpartiok y noHeginok».

03.10 O6epexHo, aith!
04.10 QiskynbT ypal

Kanan «Ykpaina»

06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto.

07.00, 08. Od 15.00, 19.00, 23.00 Cbo-
roaHi.

.00 3opsHuit wnsax. .

.30 AI’eHTM CrpaBseaMBOCTI,

.30, 8 IcTopis opHoro

3now|Hy
.10 «rOBOpMTb YkpaiHay.

200, 23.10 T /c « ine-yopHe».
-10'Benvka Jeonirapxisauis.
.30 TenemarasmH.

03.30 PeanbHa micTuka.

K1

uR e
¢ «lOxy Ta voro apysi».
08.25 «Yx ¢ sh)cl)w» Py
.10 «Open i pelka. LLoninrs.
.00 «Open i pewka. Paii Ta nekno».
0 «Open i pewka. Ha kpato cBiTy».
& «pomobii».
6c «BeBepm -Xinc, 90210».
e i peLuka. Mopcbkuit CE30H».
pen i pewka. HaBkonocsitHs
no OPOXK».
0 «Open i pewka. Hagkono csitys.
00.00 X /¢ «Toni nepui».
01.30 T/c «Tpu cectpu».
03.15 «HiuHe xuTTs».

HTH

05.00 «Top Shop».

30 «Ta€EMHHLI KPUMiHaIbHOTO CBITY».
X/ «TaeMHH4MI ocTpiB».
X1/ I'IomoaaHHﬂ 3a TiHHIO®.
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3.00, 19.30 T /c «CSI: Masmi».
6. 30 19.00, 02.45 «Csigok».
7.00, '03.15 «BMna,El,KOBVIVI CBIIOK».
«TaeMHMLu CBIiTY».
<CB|,|J.0|< AreHTu».

/c «Cnina 3o0Ha».

I{cb «[leska cnpaBepsMBiCTbY.
«Peyosuit gokas».

«lMpaBga XuTTs.
Barku».

TET
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Mpodecinni

TET MynbtupaHok.

X/ «CTonuKy, Hakpurcs».

X/® «PopuHa 3a XBUAUHY>.

18.00 4 BECiNNA,

3lg Tku Ta [annisya.

, 0 5 aHsAHKa-CeNsHKa.

.00, 20.00, 21.30 OpgHoro pa3sy nig
MonTaeoio.

.30, 21.00 TaHbka i Bonogpka.

00 KpaiHa Y 2.0.

.30 Kpaina Y.

.0

.0

.00
.30
.45
.00
.00
.00

NN Y =

0 ﬂaBﬂaBCar 3.
PsTiBHUKM.

.15 WoaeHH1kM TemHoro.

05.50 Kopucm nifKa3sKu.

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
"13.00,"15.00,  16.00, 17.00,
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nday.te.ua

19.45 «Penoprep». HosuHu.
07.10, 08 10 «Hoavm ,qub» 3 J1. Bakyniok

09.10, 10 10 11 10 12 10 «HoBuHK Kpai-
Hi» 3 K. Awio, . PonbHukom, O.
BanaHiokom, C. Bap.uoro M. Cretyiok
Ta A, M|u.5eHKo

13.15 «Benukuit penb» 3 A. Caituykom,
10. WnauunHcbkoto i L. Wacnvsoto.

15.10 «lgsslHOK» 3 B. BonowwuHum.

16.10 «[oauHa nik» 3 0. Kypbaosoto.

}7 110 «Curyauisy 3 M. JleoHuyk.

8.15 « xo Kpaitu» 3 M. TaHanonb-
20.00 «I'IKHMMM edip» 3 B. KanHuwem ta
ypbaHosoo.

22.00 «I'Ipnmm» KoHTakTy 3 T. Bepe-

23.00 «I'Iepma nepepaya» 3 0. MepyeHko.

META

06.00 Ctpax y TBOEMY LOMI.
71.05 Bangutcbka Opeca.
.30 MNpaBga xutra,
, 01.30 Pevosui pokas.
CkenTuk.
05. 00 MictnuHa Ykpaiha,
19 5 CekpertHi TepuTopii.
04.10 iuka npupona Yuni.
BoxkeBifbHUM CBIT.
20.50 Llykaui HenpremHoCTEH.
, 21.45 HACA: He3 sacoBaHe.
MBa NPUPOAM.
eMMOBIPHI BUHAXO4M.
5 OkeaHwu.
0 BupiwanbHi 6uten 2 ceiToBoi.
.25 Ta€eMHHya CBITOBa BiliHa.
02.35 EspopabuHi.
03.25 I'Ipod)ecm - anbHoHc.

nter-tbmbm

.00
.10
.10
.00
01
006
.00
.55
5
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.55 X/cg «3 )KMTIFI Ocrana BuwHi».
.10, 09 «TeneMarasuH»
.40’ 08.50, 0 30
.00 «Hesigoma Bepcm»
.45 «Cnoragu».
.45 «3opsHi goni».
«Mos npasga».
.00 X /$ «YopHa ponuHay.
«30/10Ti AyKaTH NpUMapms.
-30, 23.00 T/c «3arapkoBi BOWBCTBa
"Aratv KpicTi».
.00 T/c «CyTo aHrniicbKi BOHBCTBaY.
0 %ﬂsoxomcm XPOHIKM».
.05 Kitionsnu
4.05 CayHaTpeku.
5.00 KiHotpennepu.

Kanan «2+2»
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0, 18.50 «[xelAl».

5T/c «Onep 33 BUK/IMKOM 3».

5 X/ «Makc Meitn».

0 T/c «Maibxe paii».

5 «3arybnenum cBiT».

5 «Cneukop»,

5 «CnopT anm».

0 «pouiy.

5 T C «MeHTIBCbKI BiMHW. XapKiBy.
0, 00.15 T/c «CSl: Micue 3n0uny».
5T/c «PeKc 2».

0 «Bineobimba 2».
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06.10 TenemarasuH.

07.15 M/ «3opsiHi BiHK: Pyx onopy».
08.10 M/ «Baprosi Manaxktukuy.
09.00 M/ «Anagain».

09 20 M/c «Cimncohu».

c «[pysi».

¢ «[ledektneny».

¢ «CynepKonu».

c «Ueuaka».

c «Kacny.

T/c «Moniyis aBais».
amaperotana. Halikpalte.

GBpocnopT

01.00 ®opmyna E. E-Mpi Ea-LOipivi. Pes to.

02.00 KySPOBXIIaBToneppEFOHM }2y60|< CBITY.
HiopGy Elgl

02.30 TeHic. Open KiHku. @inan.

04.00, 19.30 Tenic. Australian Open.
qOHOBIKVI 1/4 ginany. Kapaues

%3 30 18 00, 23.30 CHykep.
«MaCTepc» 1/4 (bmany K. BincoH

- Tinbep
07 00 (‘DopMyna E. E-Mpi Pumy. Pes'io.
08.00_KysosHi aBToneperonu. KM.
ELurogm Meperonu 1.

oo OoCOoOOoOoO

05.30,

08.30, 16.30 Tenic. Australian Open. Xin-
KH. 1/4 chinany. bpeitai - Meryna.
10.00, 30 Benocnopt. «[xipo

0" ltania». Etan 8.
12.00 TeH|c «Ponan Mappoc». Yonosiku.

4 cpinany. A. 3Bepes - [laBugo-
BVIH -DokiHa.
21.30 Benocnopt. «Typ ne @paHcy.
Etan 8.
®yr60n. (Ykpaina)

06.00, 0800 10.00, 12.20, 14.35 Ton-

06.10 PeHTICTaC - Can-lMayny. Ky6ok
NlibepTapopec.
08.10 flecHa - YopHomopetp. YemnioHat

KpaiHu.
10.30 HMBa I'Iomcc;l YenioHat Ykpaitu.

12.45, 2845 MeTamCT 1925 - Pyx. Yem-
nioHat YKpaiHu.

15.00, 19.15, 22.30 CDéT60ﬂ News.

15.15 Yexis - Besbris in6ip no HC-2022.

17.05 «Auto ronl» 2 cesoH. 1 enisop (B.

epbiu)

17.30 ,El,/c «Knacm(a €spo». Hinepnanau

Tanis (2008).

18.00, 20.25 «CTy,qm»

18.25'Live. AnbsHc - Meranict. UYenioxar
Ykpainu. Mepwa Jlira.

22.45 ABCTpm - CnoBayunHa. KoHtponb-

00.30 Bopg_:Kna - [Hinpo-1.
KpaiHu.
02.15 Bosnrapis - lpnangis. JNlira Hauin
YEDA

YemnioHar

04.00 Jibgis - Mapiynonb. YemnioHar
YKpaiHu.
05.45 Mporpama nepegau.

BisTopok 27 aunusa

UA:NMepwni

ICTV

06.00 XXXII nitHi Onimniticbki irpu. Ky-
NboBa CTPiNIHUHA.

06.15 XXXI| JIITHI OﬂIMrIIVICbKI irpu.
Crpinsba 3 5

07.25, 100 XX II NiTHI Onimniitcbki

08.00 XXXII ﬂITHI i OnimniiicoKi i irpu. Karoe
N1aJIoM, Kasiki.

09.00 XXXII nitHi Onimniticbki irpu. Ma-
YHTIHOAMK, KPOC-KaHTPI.

10.30 16 30 CTy,qm OnimnivcbKi irpy.

13. 06 XXXII J1ITHI OnimnincbKi irpu.

15.30 XXXII }1ITHI Onimnincbki irpu.

8.00 Elacr(eT o, )
0BMHH (i3 cypaonepeknafom

.20, 22. 00 X)((XII %%HI 01’1)IMI1IVICbKI irpu.

.00, 00,30 HosmH.

40 06a QnimMniACbKuX irop.
/¢ «CBiT guKoi npupoam».

01. 05 /b «Kinonepdopmarc. Hapoanuit

anaxin!»

02.00 XXXII nitHi Onimnincbki irpu.

Cepq)mr AkafieMiyHe Bec/yBaHHS.

ONN——
0—~Aoo

04.35 XXXII J1ITHI Onimnikcbki irpu. Aka-
eMiyHe BecnyBaHHS. [lnaBaHHs.

05.40 X)ﬁ J1ITHI Onimnivicbki irpu. Mna-
BaHHs. [l3iofo.

Kawan “1+1"

06.30, 07.10, 08.10, 09.10 CHigaHok 3

«1+1».
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 14.00, 16.45,
«

‘04, ».
09.25, 10 20 03,45, 05.35 «Kutta sigo-

11.15, 12 20 q4 15 «Taii JieHby.
14.45’ «O,qpy)KeHHﬂ Haocniny.

17.10 T/c «Benuune cronitts. Pokco-
naHay,

20.43 «I'IpoCno .

20.45, 2 )) «Csaru».

22. 55 5 T/c «CupopeHkn-Cugo-
eHKM»

00.35 X/(b «Hosi MyTaHTH».

Intep

05.00, 04.50 «Tenemarasum».

05. 30 23.00 «CnigcTso Benw..
"KarieBcbKiM».

7.00, 15.00, 16.00 «Peupok».

8.45 «[o3aoui».

9.45 T /c «lorenb «Imnepian».

3.00 «Moneberb Ha_Bonogumupcbkii
ropi i BceykpaiHcbkuit xpecHui

. 3 JleoHigom

17.00 «%eqp.ox Ocob/iMBHi BUNAAOK.
MarasibHa NPUCTPACTbY.
18.00, 19 00 03.25 «Crocyetbes KO-

20 00 02 40 «Moapobuui».
0 X/¢p «Micue 3ycTpiui 3mMiHUTH He
MO>XHa».

00.45 T/c «Llynep».

.15 Ckapb Hauii.
.25 EBpEKa|

Dak
.50, 20 25 01.55 TpomagsHcbka 060-
poHa.
.30 PaHok y Benukomy MmicTi.
5 DakTu. PaHok.
, 19.25 HapseuuaiHi HoBuHM 3 K.
CrorHiem.

{e]

N
O

.30 Auzenb-woy
‘11 3.05 «Ha TPbOX>.
N

5 Maktu. [eHb.
5 X/ «Ha opHoro meHwe».
(B «CTpawunmy».
@akTu. Beuip.
X/d «A,u,peHamH»
A 3HsB!
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05.45 T/c «Koan mu Bromas.
T/c «Komicap Pekcs.
CniacTBo BeAyTb eKCTPaceHCH.
14.50 T /c «Cnina».

17.30, 22.00 BikHa-HoBuHwM.
18.05, 22.50 T/c «Cnig».
3BaHa’ Beyeps.

00.40 ,El,eTeKTop OpexHi.

06.00, 07.20 Kids" Time.
06.05'M

A5 M/c «TOM i Doxepin.
.25 Open i pewka.

.30 T/c «HagnpupogaHes.
.00 AdyepucTn B Mepesxxax.
.55 X
.00
0 X

NN — Y=
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/P «50 neplumx nouinyHkie».
T/c «ByauHouok Ha wacrsy.
o 3sepxy? (12+).
e/IMKUM TaTox.
X $ «,El,py)KMHa HanpOKaT»
01.10 Improv Live S
02.50 Bap“stv Kpam,e
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WO WONOC
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05.00 Yac HoBuH.
COBNMBMI NOrSg.

5 AkryanbHo: Eko-
Monithka, Couiym._

0 /c «I'IoslTpﬂHl BOIHW».

0 [1/c «lcTopis HaBkono Hacy.
WH

0

oo
<
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=
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Ha yacy.
/c «BOVIOBMH BiAIK».
¢ «boiosi kopabni».
.10 ,El,/c «Benuki TaHkoBi GUTBKY.
C ».
15 [/c «3aragkn HauUCTCbKMX
OYMHIBY.
10 22 00, 01.15 [ /c «BupiwanbHi
6uTen [py roi CBITOBOI BiltHM».
.30, 23.10 «[itoBi ocobu».
910 Yac HOBMH Migcymku gHs.
A
A
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0 Yac-Time.
0 O6epexxHo, gitu!
0 @iskynbT ypa!

Kanan «Ykpainan

06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto.

07.00, 08. Od 15.00, 19.00, 23.00 Cbo-
rOAHI.

9.00 30p$‘-|HMVI Wwnsx.

30 AI’eHTM cnpaBeAMBOCTI.

30, 15.30 IcTopis O4HOrO 3/104MHY.
10’ «FOBoEmb YkpaiHa».

.00 T/c «bine-uopHe».

10, 02.00 T/c «

30 TenemarasnH.

02.50 'yuna cnpaea.

03.35 PeanbHa micTuka.

K1

81l S
¢ «lOxy Ta #oro

08.25 «Yx Tl(ll sh)c,Jw» Apyab.
(1)8 10 «Open i pewka. LLoniHrs.
1

12.

0
10.
14.
20.
21
23. MEHE LOCHTbY.
01.

00 «Open i pewka. Pait Ta nexkno».
.00 «Open i 8 wKa. Ha kpaio cBity».
50, 18.10 «Open i pewka. Mopcbkui
CE30H).
14.40 T /c «besepni-Xinc, 90210».
20.00 «Open i pewka. HaBKONOCBITHS
MOZOPOK».

22.00 «Open i pewka. Haskono caity».
00.00 T/c «[paHb».
03.00 «Hiune >kutTs».

HTH

05.00 «Top Shop».

06.20 «TaemHuUI CBIiTY».

06.50 «Csigok. AreHTus.

07.50, 14.50, 17.00, 02.50 «Bunapkosuii

cmélox». )
08.30, 12.30, 16.30, 19.00, 02.20 «Csi-
JOK».

09.00 «CT ax?/ TBOEMY [OMi».

10.50, 13. 9.30 T/c «CSI: Masmi».

17.50’ «By,qn:Te 3[10POBI».

23.00 T/c «Cnina 3oHa».

00.40 «Jlerenau banautcokoro Kuesa.

01.45 «PeasbHi 3104MHL;i».

03.00 «Peuosuit gokas».

04.00 «Mpasaa xutTa. lMpodecinni
Baiku».

TET

.00 TET MynbTupaHoK.

.30 / «[pHHL, HACTYMHKUK».

15 X/ «Irpu 3 BOrHEM».

00, 8.00 4 BECINNA,

.00 3|gk TKM Ta [annisya.

.00, 0 aHsHKa-CeNsHKa.

.00, 20. 00 21.30 OgHoro pasy nig
TonTasoto.

.30, 21.00 TaHbKa i Bonopgpka.

00’ Kpaina Y 2.

.30 Kpaina Y.

.0

.0

NN Y=

=4

0 ﬂaBﬂaBCar 3.

0 PsTiBHUKM.

.15 LLoaeHH1kH TemHoro.
05.50 KOpMCHI nigKasku.

07.00, 08.00, 09 00, 10.00, 11.00, 12.00,
'13.00, 15.00," 16.00, 17.00, 18.00,
9.45' «PenopTep» HoBuHu.
07.10, 08.10 «Hoeui geHb» 3 JI. Bakyniok
ta M. LLlamaHoBnM.

N—\ONQ)&D gocnmw_gocﬁ

OOONN—

09.10, 10.10, 11.10, 12.10 «HoBuHu kpai-
Hi» 3 K. Awion, . PosbHukom, O.
Bnustiokom, C. Bap.uoro M. CreLliok
Ta A. MILL\I,&HKO

13.15 «Benukuit penb» 3 A. Caituykom,

LLnaunHcbkoto i [. Lacnusoto.

0 «lgssmon(» 3 B. BonowwuHum.

0 «[oauna nik» 3 0. Kypbarosoto.

0 <<CVITya§IFI» 3 M. ﬂeOHH K.

15.
}6.
18.15 «Exo Ykpainu» 3 FaHanonb—

1
1
7.1
8.1
20.00 «n&ﬂMMM edip» 3 B. Kannuwem Ta

ypbaHosoo.
22.00 «I'IpﬂMMM» KoHTakT» 3 T. Bepe-

OBLEM.
23.00 «BIMHa 3a He3aNexHiICTby.

META

06.00 Crpax y TBOEMY HOMI.
07.00 BaH,qMTCbKMM WiB.
08.55 MpaBga xuTTa.
5, 01.35 Peyosum mokas.
Ckentuk.
05.10 Mictnyna YkpaiHa,_
19.55 CekpertHi Teputopii.
04.20 Auka npupopa Yuni.
BoxeBibHU# CBIT.
, 20.50 LLykaui HenpuemHocTei.
, 21.45 HACA: He3 acosaHe.
ﬁwaa NPUPOAH.

efMOBIpHi BUHAXOAM.
22.35 OkeaH.
23.30 BupiwanbHi Guteu 2 CBiTOBOI.
00.30 TaemHWua cBiToBa BilHa.
02.40 Bonogumup bacos. birys Ha poeri

AWCTaHUiT.

03.30 Pona+ Bukos.

NN Y
oo\nmw.hwww_u'co
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Enter-dinbm

05.50 X/db «Taka nisHs, Taka Tenna
OCiHb...»

07.10, 09.00, 02.35 «Tenemaraaux».

07.40, 08.50 M /.

08.00 «Hesigoma Bepcis».

09.30 «Cnoragu».

10.30, 03.05 «3opsHi goni».

10.45 «Mos npaspa».

11.35 X /¢ «[losoamnp».

13. 50 /q3 «Mpumapa 3amky Mop-

BI/Ib».

15.30, 23 00 T/c «3aragKosi BOMBCTBA
'Aratn Kpicri».

19.00 T/c «CyTo aHrniiicbki BOMBCTBaY.

02.20 «[lBokonicHi XpOHiKuW».

03.15 KiHonsnu.

04.15 CayHaTpekH.

05.00 Kinotpeinepw.

Kanan «2+2»

06.00, 18.50, 19.30, 03.25 «[xe[lAl».
06.45’ I'IpomeTew»
05 X/ «L|y)KVIM 3anosit».
25 T/c «Maiixe pai».
15 « )g6neHW| CBIT».
15 02 55 «Cneukop».
25 «Cnopt Taim».
35 T /c_«MeHTiBCbKi BiiHU. XapKiB».
45, 00.20 T/c «CSl: Micue 3n04unHy».
{l)g T/c «Pekc 2».

9.
1.
3.
8.
9.
0.
2.
2.
3.55 «Bigeobimba 2».

0
1
1
1
1
2
2
0
0

HNO-Thb

06.10 TenemarasuH.

07.15 M/ «3opsiHi BiHK: Pyx onopy».
08.10 M/ «BapTosi Manaktikus.
09.00 M/ «AnapaiH».

09.20 M/c «Cimnconu».

11.10 T /c « ﬂpysl»

13.00 T/c «[edektnsuny.

1420 T/c «C nepKonu».

16.20 T/c « BUOKa».

19.10 T/c «Kacn».

21.00 T/c «Moniuia Masais».
22.50 Mamaperotana. Hakpaue.

€spocnopr

01.00 ®opmyna E. E-Mpi Pumy. Pes'io.

02.00 KysoeHi aBtoneperonu. KM.
Ewropin. Meperonu 1.

02.30 Tenic. AustrallanO en. Xinku. 1/4
hiHany. _Ipen,m eryna.

04.00, 19. eHic. Australian Open.
LIonoalKM 1/4 dinany. [>kokoBuy

05.30, 18 00 23 30 CHykep. «Mactepcy,
1/4 dinany. binem - Mepdpi.
07.00 ®opmyna . E- -Mpi Banencii. Pes 0.
08.00_ KysosHi aBtoneperonu. KM.

Ewtopin. Meperoxu
08.30 Tech Australian Open HKinku. 1/4
cblHany Bapri - Myxosga.
0.00 « )&r 8 KHIP». Tinee [l
« VIBI nereHauny. Higse Hdinap.
30, 12.30 «Bcynepeu ycbomy».
gO <

o
oo

eed Boarders».

0 «Xusi nereHgu». CeitnaHa XopkiHa.

00 «Xwusi nerenau». Ninas de Oro
Team.

30, 15. 00 «OnimnincbKkni chopnocT».

30 ®yt60n. A/ «iobut Mapa-
AOHY>.

00 «CIMEMHI Tpaauuii Ha bankaHax».

30 Benocnopt. «Typ ae @®paHc».
Eran 9.

®yroon. (Vkpaina)
06.00, 08.00, 10.15, 12.20, 1435 Tor-

06.10 GJnyMlHeHce - Canta-Qe. Kyb6ok
Jlibeptagopec.

08.10 Bepec - Konoc. YemnioHat Ykpaitu.

10 00, 15.00, 19.00, 22.30 ®yr60n News.

10.30' AﬂbﬂHC Mertanic. Yenionar Ykpa-
Hu. Mepwa Jlira.

12.45 BopCKna - [Hinpo-1. Yemnionat

15.15, 00p30 eeCHa YopHomopeup. Yem-

nioHaT YKpaiHu.

17.00 Huea - Moniccs. YenioHar Ykpainu.
Mepwa Jlira.

18.50 Yellow.

19.15 ®eeHopy, - MpoHiHren. Yemnionat
Hinepnangis.

20.50 LIJaXTap - Iuryneub. Yemnionar

1
1.
1.
13.
13.
14.
14.
15.
17.
21.

paiHu
22.45 yenbc ‘An6atis. KonTponbHa rpa,
02.15 HimeuuuHa - Icnanis. Jlira Hauin

YEDA.

04.00 Metanict 1925 - Pyx. Yemnionar
Ykpainu.

05.45 Mporpama nepegau.
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06.00 XXXII )1ITHI Onimnidcbki irpu.
o O B

07.05, 11 00 05 15 XXXII nithi Onimnin-

bKi irpu. 13k

08. 00 XXXII niTHi J%)11|an1cm<| irpu.
[3iono. Benocnopr.

10.30, 16.30 Crynis Onimniticbki irpu.

13.30, 18.20, 22.00 XXXII nitHi Onim-
nincoKi irpu.

15.15 XXXII nitHi Onimnificbki irpu.
CniopT1BHa riMHacTHKa,

16.00 X XIL nitHi Onimnikceki irpu.
Backetbor.

18.00 Hoeuhu (i3 cypmonepeknagom).

, OBHWHH

J%)& Ommnmcwnx irop.

/c «CBIT AMKOI NpUpoam».
X/d) ﬂorop,a M !

« pocnas Mynpui», 1 c.
30 XXXII nithi Onimnicoki irpu.
AKa,ueMmHe BEC/yBaHHS.

Kanan “1+1"
06. 30 07 10 08.10, 09.10 CHigaHok 3

+

07.00, 08 00 09 00 12.00, 14.00, 16.45,
'19.3 5 «TCH».

09.25, 10. 20 03 50 05.35 Kurrst siao-
MUX JIIOLEN».

11.15, 12 20, 14 15 «TBii feHby.

14.45 «Oppy>xeHHs Haocniny.

17.10 /lé «Bennyne cronitts. Pokco-

naHa»,

20.43 «MpoCnopt

20.45, 21.50 T/c «CBam»

23. 00 02.35 /c «Cupoperku-Cugo-
PEHKH».

00.40 X/d) «Bynuus moHcTpo, 10».

Iutep
05.20 ,El,/cb «Cssatutens IaH. MNoeepHeH-

07.00, 111‘136l 1g’10 16.05 «Peupok».

08.00’ «Mozaoui».

09.00 «TpaHcnsuis BoxectsenHoi Jlityp-

rii 3 Knueso-neuepcbkoi JlaBpu».

0 T/c «lotenb «Imnepian».

0 X/ «007: XXusew Tinbku ABivi».

0 «PeH,D,OK Ocob6a1BHIM BUNAAOK.

QaranbHa NpUCTPacTby.

, 03.30 «CrocyeTbcs KOXHOrO®.

0, 02.45 «Moapobuuiy..

00’ X/cb «Micue 3ycTpidi 3MiHUTH He
MOXHa».

22.25 «CnipgcTtBo BENM...

KaHeBCbKHUM».
00.10 T/c «LlWynep».
04.55 «Tenemarasuu».

ICTV

04.10 Ckapb HaLul
e

nyk6a posiyKy AiTedt.
04.30 CDa):(TM postyey A

21
21.
00.
01.
01.
02.

1
1
1

oo O—\O
O

1.
2.
1.
8.
0.
1.

NN —

3 JleoHigom

nday.teua Haw

04.50 I'pomaasHcbka obopoHa.
06.30 PaHok y BennMkomy MicrTi.

08.45 ®akTu. PaHok.

09.15, 19.25 HapseuuaiHi HoeuHKu 3 K.
CrorHiem.

10.15, 21.25 %M3e)1b woy.

11.40, 13.15, 23.00 «Ha tpbox».

12.45, 15. 45 ®akTu. JeHb.

13.25 X/ «Touka obCTpiny».

15.15, 16.15 X/ & «[lepwnit nuuap».

18.45, 21.05 Qaktu. Beui

20.25, 01 55 CekpetHuu CEpOHT

00.20 X/d «AgppeHanid 2: Bucoka
Hanpyra».

02.40 A 3Hss!

CTb

05.15, 05.45 T/c «Konu mu Bomay.

06.30 T/c «Komicap Pekc».

10.30 CnincTo BeayTh eKCTpaceHcH.

13.35, 14.50 T /c «Cnina».

14.30, 17.30, 22.00 BikHa-HoBuHHM.

16.00, 1805, 22.50 T/c «Cnig».

19.40 Cynepbabycs.

00.40 [letrextop 6pexHi.

HoBuii Kanan

06.00, 07.20 Kids" Time.
06.05 M /dp.
06.10 M/c «Tom i [xepi».

07.25 Open i pewka.

09.20 T /c «HapnpupogHe».

12.55 Adepuctn B Mepexax.

14.50 X/db %ﬂlaquﬂa 3 [Ixepci».
17.00 T /c « y,D,VIHOLIOK Ha WacTa».
19.00 Xto 3Bepxy? (12+

21.00 X/$ «Kyuepssa ‘lo».

23.00 «Hon0BiK 3a BUKJIMKOMY.

00.55 Improv Live Show.
02.40 Bap'stu kpaue.
02.50 3oHa Houi.

5 Kanan
06.00, 07.00, 08 00, 09.00,
"12.00, 13.

17.00, 18.
03.00, 04 00, 05. 00 Uac HOBVIH
5,00.35 Hesuragani icTopii.
.10, 08.30, 20.55 AkrtyanbHo: Eko-
HOMiKa. I'Iome(a Coujym.
.15, 13.10 [1/c «ToBiTpsHi BOiHKY.
5, 12.40 [l /c «lcTopis HaBkos0 Hac».
0 Mau.MHa yacy
16.10 [/c ((EOMOBMM BiAliK».
L/c « 01OBI KOpabnix.,
05.10 A/c «Benuki Tankosi

,
buTBm».

0
.30 Yac «Y».
.10

3INOUMHIEY.

1 10 22.00, 01.15 [O/c «BupiwanbHi
6uTBM ,fl,p roi CBIiTOBOI BiHM».

.30, 23.10 «Benuka nonitukas.

:00'Yac HoBHH. Migcymku pHs.

.40 Yac-Time.

.10 O6epesxHo, gitu!
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04.10 @izkynbT ypa!
Kanan «Ykpainan

06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto.

07.00, 08. 00 15.00, 19.00, 23.00 Cbo-
rOfiHi.

09.00 30pi|HVIVI LWAsX.

30 AreHTu cnpaBeAnMBOCTI.

0.

4.30, 15.30 IcTopis ogHoro 3n0unHy.

0.10' «FOBoEmb YkpaiHay.

1.00 T /c «Bine-yopre».

3.10, 02.00 T/c «Hac #tH, yac nosep-
Tatucay.

1.30 TenemarasuH.

2.50 l'yuna cnpasa.

03.35 PeanbHa micTuka.
K1

81l
¢ «lOxy Ta itoro gpysi».

(O) 25 «Yx T;I sh)cl)w» Py

1

1

1

1
1
2
2
2
0
0

10 «Open i pewka. WoniHr».

00 «Open i pewka. Pait Ta nekno».

00 «Open i pewka. Ha kpaio cBiTy»,

50, 18.10 «Open i pewka. Mopcbkui
Ce30H».

14.40 T /c «besepni-Xinc, 90210».

20.00 «Open i pewka. HaekosnocsitHs

NOZOPOXK».

22.00 «Open i pewka. HaBkono caity».

00.00 T/c «MpaHb».

03.00 «Hiune »utTax.

HTH

05.00 «Top Shop».
0 «bynbTe 3m0poBi»
07. 50 14.50, 17.00, 02. 45 «Bunagkosui

08.30, 15130 16.30, 19.00, 02.15 «Cai-

09 00 <CT ax ?/ TBOEMY [OMi».
0.50, 13. 9.30 T/c «CSI: Maami».
17 50’ «BapTICTb KUTTSY.
23.00 T/c «Cnina 30Ha».
00.40 «Jlerenau 6aH,qMTCbKoro Kuesa».
01.40 «Peaanl 3/7104UHLLI».
03.20 « eqoann LOKa3».
03.50 «Mpasaa xutTa. lpodecinni

anKu».
TET

8.
9.
0.
1.
2.
4.
0.

—

ET MynbTupaHok.

«KpacyHs».

«YsBK CODI».

4 Becinna.

Ki, 4yTKK Ta lannisya.

45 MaHsiHKa-CeNsiHKa.

20 00, 21.30 OpHoro pa3sy nip
I'IonTaBmo

21.00 TaHbka i Bonogpka.
0 KpalHa y 2.0.
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01 00 PatiBHuKH.
5 WopeHnnku TemHoro.
05 50 KopucHi nigkasku.

Mpamui
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00,

13.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00
«PenopTep» HoBuHM.
07.10, 08 10 «Hosvm ,qub» 3 J1. Bakyniok

09.10, 10 10, 12 10 13 15 «HoBuHM Kpa-
THu» 3 K ALIJIOH, M. POanMKOM,
0. Baunsniokom, C. Bappolo,
Creuiok Ta A. MiweHko.
11.10 «HoBuHu kpainny 3 K. AwioH,
. PonbHukom, O. BansHiokom,
. Wacnusoto, M. Creutok Ta Al
iwehko.
15.10 « P,:%BIHOK» 3 B. BonowuHum.
16.10 «[oauna nik» 3 0. Kypba+ogoto.
17.10 «Cutyauis» 3 M. JleoHuyk.
18.15 Toguna 3 A. Caiuykom.
19.00 «Benuka cepena» 3 M. laHononb-
cokum 1a_C. Opnoscbkoto.
22.00 (<r|pFIMVIVI» KoHTakT» 3 T. Bepe-

23.00 «HOBVIHM Big Xpuctuuu» 3 X.
YepHeroto.

MErA

06.00 Crpax y TBOEMY AOM].

06 50, 0 .40 Banautcoka Opeca.

MpaBga xuTTa.

5 01.35 Pevosur mokas.

5 CKeNTHK.

, 05.20 Mictuna Ykpaita,

> 19.50 CekpeTHi TepUTOpii.

g,vma npupoga Yuni.

OXXEBIIbHUW CBIT.

LLI Kal-ll Henp1eMHOCTEN.
. He3 scoBaHe.

04 30 ,EIMBa NpMPOAN.

50 HelimoBIipHi BUHaxoau.

-35 Oxeat.

23.30 BupiwanbHi Guteu 2 CBITOBOI.

00.30 TaemHuua cBiToBa BilHa.

Enter-dinbm
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0 X/ «MapTMH Bopynsy.
, 09 02.15 «Tenemarasun».
, 08. 50 09.30 M/dp.
Mos npasga.
<<Cnoram1»
02.45 «3opsHi goni».
«MOﬂ npasga».
$ «3apYy4YHHKK CTpaxy».
{ aTW MO KPOBi».
2.45 /c «3ara,u.KOB| BbuBCTBA
‘Aratn KpicTi».
0 T/c «CyT1o aHrnilicbki B6MBCTBaY.
5 «[lBoKONiCHI XPOHiKW».
.00 KiHonsnu.

04.00 CayHnaTtpexu.
05.00 KII-YOTpepMnepVI

Kanan «2+2»

06.00 X/ «Hyxuis.
$ «Hyxi».

gy - o lelelele)
Soooruooo

4
A
‘4
.0
5

.5
2
A
4
.30,
.0
.0
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20

10 T ¢ «Maitxe pam».

00, 19.30 «3arybneHu cBit».

15 «Cneukop».

50 «xellAl».

25 «Cnopt Taimy.

30T /c «MeHTiBCbKi BiHW. XapkKiB».
45, 00.20 T /c «CSI: Micue 310uunHy».
gg T/c «Pekc 2».

8.
1.
3.
8.
8.
9.
0.
2.
2.
2.55 «Bineobimba 2».

0
1
1
1
1
1
2
2
0
0

HNO0-TB

8(7512 &?eMagaawﬂ. b
. ¢ «3opsHi BinHK: Pyx onopy».
08.10 M/d¢ «Baptosi lanaktukm».

09.00 M/ «Anapgin».

09.20 M/c «CimncoHu».
11.30 T/c «[pysi».
12.30 T/c «[edektnBus.
14.10 T /c «CynepKonu».
16.30 T/c «Weugka».
19.10 T/c «Kacn».

21.00 T/c «Moniuis Masais».
22.50 Mamaperotana. Haikpatye.

€Bpocnopr

01.00 ®opmyna E. E-Mpi Banencii.
es 0.

02.00 KysosHi aBtoneperonu. KM.
Ewropin. Meperotu 2.

02.30 Tenic. Australian Open. XiHku.
1/4 dinany. bapri - Myxosa.
04.00, 12.00, 1 -30 Tewic. Australian
Open Yonosiku. 1/4 dinany.

boB - MeaBenes
13 30, 18.00, 23.30 Crykep.
«MaCTepc» 1/4 tiHany. Maryainp
- fHb BiHTao.
07.00 ®opmyna E. E-Mpi MoHako. Pes to.
08.00 KysosHi aBToneperoHu. Ky6ok

cBiTy. AparoH.
08.30, 16y.30 Tenic. Australian Open.
)KiHKM 1/4 dinany. C. Binbamc

10.00, 14 30 Benocnopr.
n'ltanis». Etan 10.
21.30 Benocnopt. «Typ ne @DpaHcy.

Eran 10.

05.30

«[xipo

®yroon. (Ykpaina)
06.00, 08.00, 12.20, 14.35 Ton-maru.

06.10’ Amepm(a - 'ATnetiko Minetpo.

Kybok Jlibepragopec.
08.10 HbBIB - Nﬁaplynonb YemnioHar

10.00, 1?00 19.00, 22.30 ®yt60n News.

10. 15 14. 50 17.00 Yellow.

1030’ BeHno Asikc. Yemnionar Higep-

aHgiB.

12. 45 04 00 [OecHa - YopHomopelb.
Uemnionar Ykpainu.

15.15 KasaxcraH - ®panuis. Bigbip go
4C-2022.

17.10 Ananc - Mertanict. YenioHar
Ykpainu. Mepwa Jlira.

19.15 yTpeXT - Askc. YemnioHat Higep-

20.50 Bopcxna - [Hinpo-1. YemnioHar
YKpaiHu.

22.45 Higepnangu - [pysis. KoHTposib-

Ha rpa.

00.30 Bepec - Konoc. Yemnionar Ykpa-
THU.

02.15 Iranis - Bocis i FepuerosuHa. Jlira

Hauin YEDA
05.45 Mporpama nepegau.

UA:NMepwni
06. 00 11 00 XXXII nitHi Onimnikcbki

08. 00 09 fd XXXII nitHi Onimnincobki
QVI KaHoe cnasiom, Kasku.
08.45 XXXII nithi Onimniicbki irpu.

CreH osa CTpiNsHH1Ha,
10.30, 16.20 Crynis Onimnifcbki irpu.
13.50 XXXII nitHi Onimnificbki irpu.
CnopTuBHa rimMHacTHKa,
15.40 XXXII nithi Onimnidcbki irpu.
18 00 I-IliaCTmbH?M TEHic. )
0BWHM (i3 Cypaonepeknagom
18.20, 22.00 XxxrpﬂlTHlponanMCbKl

u.

1.00, 80 30 HosuHu.

1.40' floba OnimMnikcbKuX irop.

0.00 I /c «Csit aukoi npupoau».

1.05 X/¢ «SApocnas Myapum», 2 c.

2.30 3emnsn, HabnnxeHa [o Heba.

2.45 XXXII nitHi Onimnidcbki irpy.
AkapiemiuHe BecnyBaHHs.

04.30 XXXII nithi Onimnidicbki irpu.

naBaHHs.

Kanan "1+1"
06.30, 07.10, 08.10, 09.10 ChipaHok

3 «1+1».
07.00, 108 .00, 09 050 12C00 14.00, 16.45,
«TCH»
09.25, 10. 20 05 30 «Kurta BiLOMHX

15, 1?20 14.15 «Tsilt neHb».
45’ «O,qpy)KeHHﬂ Haocniny.
10 T/c «Benunune cronitta. Pokco-

1
1
1
naHa».

20.43 «MpoCnopt».
20.45 T/c «Csatu».

1.
4.
1.
0.

21.55, 03.10 T/c «Cupopenku-Cugo-
PEHKM».

00.35 X/ «LUtyunnit posym».

Intep

05. 25 22 35 «CnigctBo Benu... 3 Jle-

AHEBCbKHUMY.

07. 00 14 40 15.30, 16.10 «Peugok».

08.55 «Mo3aoui».

09.50 T/c «lotenb «Imnepian».

12.00 X/ «007: Ha taemuin cayxobi ii
BenunuHocTi».

17.00 «Peupok. Ocobausui BUNAAOK.
@aranbHa NPUCTPacTb».

18.00, 03.30 «CrocyeTbes KOXHOrO».

20.00, 02.45 «Moppobui».

21.00' X/t «Micue 3ycTpiui 3MiHUTH He
MOXHa».

00.20 T/c «Lynep».

04.55 «Tenemarasuu».

ICTV

04.15 Ckap6 HaLlII

04.25 Espukal

04.30 Qakrw.

04.50 lpomaasiHcbka 060poHa.
06.30 PaHok y Benrkomy MicrTi.

®aktu. PaHok.
, 19.25 HapnssuuaiHi Hoeuhu 3 K.
CrorHiem.
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o
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13€e/b-LU0Y.
3.05 «Ha TPbOX».

5.45 (DaKTM L(J,EHb

6.15 X/ «HopHui gouwsy.
/CB «XM)KaK» 018) (16+).
1.05 QakTu. Beuip.

2.20 AHTH-30Mbi.

¢ «Lictb Kynb».
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05.15, 05.45 T/c «Konu mu Baoman.
06.30 T/c «Komicap Pekc».

10.25 Cmp,CTBo BE/lyTb EKCTPACEHCH.
13.30, 14.50 T /c «Cnina».

14.30, 17 30 2.00 BikHa-HoBuHw.
15.55, 18.05, 22.50 T/c «Cnig».
19.40 Cynepbabycs.

00.40 fetektop bpexHi.

HoBui Kanan
06.00, 07 20 Kids" Time.
06.05 M /d.

06.10 M/c «Tom i [xepi».

07.25 Open i pewka.

09.20 T/c «HaanpupogHe».

0 Adepuctu B Mepexax.

X/ «3 13 8 30».

T/c «By,qnuouox Ha WwacTay».
10 3Bepxy? (12+).

/& «Bce abo Hiuoro».

/® «Yonosik 3a BUKNKMKOM 2%.
X/ «Jlykac».

02.30 Bap 'satv kpauwe.

02.40 Cnyxba po3wyky pitei.
02.45 3oHa Houi.
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5 KaHan
06.00, 07 00, 08 00, 09.00, 10.00, 11.00,
2.00,'13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
18.00, 19.00 01.00, 02.00,

1.00,
03 00, 04.00, 05.00 Yac HoBuH.
06. 25 00 35 Beqlp 3 Aninoio Coko-

07. 10 08 30 20.55 AkrtyanbHo: Eko-
Homika. Monituka. Couiym.

07.15, 13.10 [1 /c «[oBiTpsHi BOTHW».

08.35, 12.40 L/c «lcTopis HaBkono
Hac».

.30 MauwwuHa yacy.

.10 ﬂ/c «Bbolosui BigAiK».

10 0/c «EOMOBI Kopabni».

.10, 05.10 O /c «Benuki TaHkosi
6MTBM»

.30 Yac «Y».

.10 TaeMHuUi BilHK,

.10, 02 15 ,El,/c «3arafiku HaUMCTCbKUX

1 10 22 00 01 15 [/c «BupiwanbHi
6uTBH ,D,pr)l/rm CBITOBOI BiMHM».

19.30, 23.10 «[lpsamum TekcTom».

21.00"Yac HoBWH. Migcymku gHs.

21.40 Yac-Time.

03.10 Ob6epexHo, aitu!
04.10 ®izkynbT ypal

Kanan «Ykpainan

06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto.

07.00; 08. 00 15.00, 19.00, 23.00 Cbo-
TOAHI.

.00 3opsHui wnsx.

.30 AI’eHTH cnpasefMBOCTi.

.30, 0 IcTopis ogHOro 3n104uHy.

10’ «FOBOEMTb YkpaiHay.

(1)0

T/c «bine-uopre».
0, 02.00 T/c «[puragatv cebe».
01.30' Tenemarasm.
03.15 PeanbHa micTuka.

K1

uR e
¢ «lOxy Ta toro gpysi».

08.25 «Yx v shy)w» Py

9.10 «Open i pewka. WoniHr».

0.10 «Open i pewka. Pait Ta nexkno».

;gO «Open i pewka. Ha kpaio cBity»,

4.4

NN ——=O
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0, 18.10 «Open i pewka. Mopcbkuit
Ce30H».

14.40 T /c «besepni-Xinc, 90210».

20.00 «Open i peLka. Haskonocsiths

OpPOX».

22. 00 « pen i pewka. HaBkono cBity».

00.00 T/c «IpaHby.

03.00 «HiuHe >xutTa».

HTH

05.00 «Top Shop».
06.20 «Baprictb xuttan.
07.50, 14.50, 17.00, 02.50 «Bunapkosui

CBIOK».
08.30 12.30, 16.30, 19.00, 02.20
BiZLOK».
09.00 «CT ax Y TBOEMY AOMi».
10.50, 13. 9.30 T/c «CSI: Masmi».
17.50’ «I'IpaB,qa KUTTSY.
23.00 T/c «Cnina 3oHa».
00.45 «Jlerenau Ganautcbkoro Kuesas.
1.45 «PeanbHi 3710unHLi».
3.35 «Peuosuit gokas».
4.05 «Mpaega xutta. MpodecinHi
Bakkmn».

TET

ocoo

ET MynbTupaHok,
/& «Haiikpawui gpyr».
i

><><—|

«Tucsda cnis».

0 4 secinns.
| KVI uyTku Ta Mannisya.

aHsHKa-cessHKa.
-0, 20 00 21.30 OpHoro pasy nig
TonTasoto.

.30, 21.00 TaHbka i Bonogbka.
.00’ KpaiHa ¥ 2.0.
.30 Kpaina Y.
.00 J'IaB}'IaBCar 3.
.00 PsatigHu1KH.
15 LonerHukn TemHoro.
05.50 KOpVICHI nigKasku.

07.00, 08 00, 09.00, 10. 00, 1.00, 12.00,
.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00,

N Y=Y
oopwoo
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19.45 «Penoptep». HosuHu.

07.10, 08 10 «HoBui peHb» 3 JI. Baky-

a M. LamaHoBuM.

09.10, 10 10 11.10, 12.10 «HoBuHu kpa-
iHW» 3 K. ALIJIOH M. PonbHukoM,
0. Baustiokom, C. Bapgoto, M.
Creuiok Ta A. Miwetko.

13.15 «Benukuit gerb» 3 A. Cailuykom,
10. WnauunHcbkoto i [. LLacnusoto.

15.10 « ‘l:'l,samox» 3 B. BonowwuHum.

16.10 «[oaunna nik» 3 0. KypbaHosoto.

17.10 «Curyauis» 3 M. JleoHuyk.

18.15 «Exo Ykpaitu» 3 M. laHanonb-

20.00 <<I'I8$|MV|M edip» 3 B. Kannuwem

ypbaHosoto.

22.00 «[psamum» koHTakT» 3 T. Bepe-

30BLEM.

MErA

06.00 Crpax y TBOEMY fiOMi.
06.55 banautcbkui Kuis.
08.45, 02.40 MNpaega »uTTs.
09. 55 01.35 Peuosui gokas.

11.05 CkenThk.

12.05, 05.25 Mictuuna Ykpaina,
13.00, 19.50 CekpeTHi TepuToOpii.
13.55, 04.35 [lua npupopau.

14.55 Benuka opicces noactea.
15.55, 20.50 LLlykaui HenpuemHoCTeM.
16.50, 21.45 HACA: He3 sicosate.
17.50' ﬂ,naa npupoau. [obi.

18.50 HeimoBipHi BMHaxoau.

22.35 Apkruka 3 Bpiocom Meppi.

23.30 BupiwanbHi buteu 2 ciToBOI.
00.30 TaemHuua cBiToBa BilHa.

Enter-chinbm

05.45 X/d()) «JlumepieHay.

07.10, 09.00, 02 3 «TeneMarast»

07.40, 08.50, 0 M/

08. 00 11.20’ «Moa npasgas.

09 45 «Cnoragu».

10.45, 03.00 «3opsHi goni».
12.10'X /¢ «Yotrpn aucti darepn, abo
Ba BOMBCTBA B Bapi».

3 40 2/c*) «Cunu Benukoi Begmeauui».
.30, 22.55 T/c «3araakosi B6UBCTBA
‘Arati KpicTi».

.00 T/c «CyTo aHrniicbki B6UBCTBaY.

A5 ;?lsoxomcm XPOHIKM».

.15 Kinonsnu

5 CayHATpeku.

05.15 KinoTpewnnepwu.

Kanan «2+2»
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06.00, 18.50, 03.25 «[xellAl».

06.30' X/d «OCTaHHii# 3aMOK».

09.15 X/ «Hysxnit 4: Bockpecinhsy».
11.20 T/c «Maixe pai».

13.10 «3arybneHui ciT».

18.15, 02.55 «Cneuxkop».

19.25 «Cnopt Tanm».

19.30 «CekpeTHi matepianu».

20.30 T/c «MeHTiBCbKI BiltHM. XapKiB».
22.45,00.20 T/c «CSl: Micue 3nounHy».
02.10 T/c «Pekc 2».

03.55 «Bigeobimba 2».

HN0-TB

..,
« OpﬂHI BiHHK: Pyx onopy».

08.10 M/d «Baptosi Manaktukmu».

09 00 M/d «Anappnin».

/¢ «CimMncoHun».

/¢ «[pysi».

/¢ «[edekTnsu».

/c

«CynepKonu».

—A— =

C «LlBMnaKa».
T/c «Kacn».
21.00 T/c «Moniuia Masaie».

NN =
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22.50 Mamaperotana. Hawkpaiue.

€spocnopr

01.00 ®opmyna E. E-Mpi MoHako.
es’10.

02.00 KysosHi aeToneperonu. Kybok
cBiTy. AparoH.

02.30 Tech Australlan Open. XiHku.
cob . Binbsmc - Xanen.
04. 00 12 0, 1 30 Tenic. Australian
Open Yonosiku. 1/4 dinany.

nb - Unyunac

13 30, 18.00, 23.30 CHykep.
«Macrepc» 1/4 tinany. XiriHc -
“CannisaH.
07.00 ®opmyna E. E-Mpi Mye6au. Pes'io.
08.00 Ky3OBHI aBTone;erOHn KM. Apa-
eperoxu
08. 30 16 30 Tenic. Australian Open.
)KIHKM 1/4 dinany. Ce Llyseu

10.00, 14.30 Benocnopr.
n'lranis». Eran 11.
21.30 Benocnopt. «Typ ne @paHcy.

Etan 11.

05.30

«xipo

®yr60n. (Ykpaina)

06.00, 08.00, 10.15, 12.20, 14.35, 15.45,
22.20 Ton-matu.

06.10 Cantoc - Bboka Xyniopc. Kybok
JlibepTagopec.

08.10 LIJaXTap - Inryneupb. YemnioHar

10.00, 1?00 22.30 ®yt60n News.
10.30'A3 Ankmap Bangeik. Yemnionar
Hine gnaH,D,IB

12.45, 20 0 Bepec - Konoc. Yemnionar

15. 15(«Xuto ronl» )2 Ce30H. 2 eni3og

15.55, 00.30 MeTamCT 1925 - Pyx. Yewm-
nioHat YkpaiHu.

17.45 1 /c «Knacuka €Bpo». HigepnaH-
,D,VI - OpaHuis (20 8I).

18.15 MCB - Binnem Il. Yemnionar

Higepnangis.

20.00 /c «Knacuka €Bp0» Yexocno-

BauuyuHa - OPH (1976).

22.45 lranis - Yexis. KontposbHa rpa.

02.15 Hopseris - Asctpis. Jlira Hauin
YECBA

04.00 Bopckna - [OHinpo-1. Yemnionar
YkpaiHu.
05.45 Mporpama nepegau.
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UA:NMepwni

06.00, 04.30 XXXII nithi OnimnincbKi irpu.
'MnasarHs.
06.10 XXXII nitvi Onimnincbki irpu.

08. 45'U'XXXII nitHi OnimMnincbki irpu.
Crpincba 3 nyka.
10 30, 16.30 Crypist Onimniicbki irpu.
1.00 XXXIL AitHi OnimniicbKi irpu.
CTpInb6a 3 nyka. [A3ogo. Jlerka

13.50, 03 00 XXXII J1ITHI Onimnifcoki irpu.
erka aretu
15.00, 18 20 22 00 XXXII nitHi Onimnin-

15.30 XXXII J1ITHI Onimnikcobki irpu. Kin-
HWK cnop.

18. 00 HOBVIHVI (i3 cypnonepeknagom).

21. HoBsuHu.

21. 4 o6a OnimnikcbKux irop.

00.00 Mepwa wnanbta.

01.15 3emns, HabnuxeHa fo Heba.

01.30 XXXI1 nitHi Onimniiicbki irpu.
TpiatnoH.

Kanan “1+1"

06.30, ?7110 08.10, 09.10 CHigaHok 3
07.00, 08 00, 09.00, 12.00, 14.00, 16.45,
19.30, 05.

«TCH>»,

09.25, 10. 20 06.05 «XKutra Bigomux

11.15, 12A20 14.15 Tkt [IeHb».

14.45, 20,20’ «OapyseHHs Haocniny.

17.10 T/c «BeanHe cronitta. Pokco-
naHa»,

20.18 «MpoCnopt».

22.25 X/ «Bymepanry».

00.55 X/ «3iTkHeHHs 3 Be3ofHelo».

03.00 X/ «LUrtyunnit posyms.
Intep

05.25, 06.05, 23.00 «Cnigcteo Benw... 3
"NeoHigom KaHeBcbkuM».
05.45, 04.35 «Open i pewka. Ha kpato

CBITY».
07.00, 14:30, 15.20, 16.05, 00.45 «Peu-
BOK».
08.50 «Mo3zaouix.
09. 0 T/c «[otenb «IMnepians.
0 X/ «007: [liamaHT Ha3aBXan».
.00 «Peupok. Ocobnusui BUnagok.
QaranbHa npUcTpacTby.
.00 «CrocyeTbcs KOXKHOTON.
.00 « ﬂop.po6uu|»
(138 X/ «DaHToMac po3byLuysascs».
A5

—_—

«Yekal Ha meHe. YkpaiHa».
«TenemarasuHy».

ICTV

.10 Ckap6b Hauii.
.15 EB m(6a|
nyxba po3LyKy AiTe.
.25, 01y2 (DgKTM e
-50' TpomapsHcbka 0BopoHa.

AHOK.
, 19. 25 HapssuuaiHi Houhu 3 K
CrorHiem.

10.15, 20.10 Ouzenb-woy.

11.40, 00.20, 1 45 «Ha TPbOX».

12.35, 13.15 X /b ((CTanJVIJ'IVI»

12.45, 15. 4 aKTVI [eHb.

15.30, 16.15 X /¢ «OctaHHil KiHorepoins.

18.45 CDaKTM eyip.

23.00 «Ha tpbox 10».

03.25 4 3Hss!

CTh

05.15 /c «Konn MW BLOMAa».

05.45 X/ «Moe yniobnere secinns».

07.25B pﬂ%me HaLWy CiM 10,

13.25, 14.50, 18.05 T/c «Cnina».

14.30, 17. 30 22.00 BikHa-HoswuHu.

2250 T/c <<Cn|,q»
00.40 ,lJ,eTeKTop 6pexHi.

06 00, 07.05 Kids™ Time.

6.05 M/c «Tom i [Ixepi».
7 10 Open i peLuka.
5 AdbeprcTi B Mepexax,

X/d «LUnuryH no cyciactsy».
X/ «KaHikynmy,
X/ «KanihopHilicbkuit BOpoxHi
naT YNb».

/ «I'Iaponb «Punba-meu».

«KpoBHui Gatbko».

Improv Live Show.
Bapsarv kpalue.
0 Cnyx0a posLuyKy AiTei.
02.15 3oHa Houi.

N
.00
.95
.00
.05
.10 X
.00
5
A

HOBMH.
Oco6n|43m4 nornsg.

08.10, 20,55 AkryanbHo: Eko-
Howika. Tlonituka. Coujym._

13.10 L, /c «[loBiTpsHi BOiHK».
(DopLumak.
HaTxHeHHs.

=

Maulea yacy.
, 16. /c «Bonoawn BiAIK».

> 00. 15 /¢ «bowosi kopabni».

ﬂ{c «lcTopis HaBKOMO Hacy,

8 lEl,/c «Benuki TaHkoBi GUTBKY.
ac

, 02. 15 ,U,/c «3araiku HaLUMCTCbKHX

3/104MHIBY.

.10, 01.15 [ /c «BupiwanbHi 6uteu
DYroi CBITOBOI BiMHW».

.20 JliHiKa LOKYMeHTaNbHOro KiHo.

l-lac HOBVIH IACYMKM HSI.

.40 Yac-Time.

22.00 [ /c «Anokanincuc».

03.10 ObepexHo, gitu!

04.10 ®izkynbt ypal

Kanan «Ykpainan
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30, 07.10, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto.

00, 08. Od 15.00, 19.00, 23.00 Cvo-
rOAHI.

0 3opsHnn Wnsx.

0T c « E ns su».

0, /¢ «CiM a1 Ha pik».

0 «Foso UTb YKpaiHa».

00, 23.10, 02.

cnoraans.

.30 Tenemarasu.

02.20 PeanbHa micTtuka.

K1

SR Py
¢ «lOxy 1a Horo apy3i».

08.25 «Yx v sh)c,)w» Py

.00 «Open i pewka. WoniHr».

.50 «Open i peluka. Pai Ta nekno».

0 «Open i pewka. Ha kpato_cBiTy».

0 «Open i peluka, MOpCbKHVI Ce30H».

0 T/c «Besepni-Xinc, 90210».

0 X/ «Kpacqum(»

5 «Open i pewka. HaBkonocsitHs

no, 0p0)K»

22.1 5 e

00.1 ))cb «
IOTbCSI»

02.00 T/c «Tpu cectpu».

02.50 «HiuHe >uTTa».

HTH

05.00 «Top Shop».
06.20 «Mpasga xxutTay.
07.50, 14.45, 17.00, 02.50 «Bunagkosui

CBIfJOK».
08.30, 1?30 16.30, 19.00, 02.20 «Cai-

09.00 «CT ax %' TBOEMY [OMi».

10.50, 1 9.30 T/c «CSl: Masmi».

3.00’ T c «Cmna 30Ha».

0.45 «JlereHpy Gaxputcbkoro Kuesas.

1.45 «Peaanl 3/7104MHLI».

3.20 «Peyosuit gokas».

3.50 «[lpaspa xu1Ta. MpodecinHi
Barikuy.

06.
07.
09.0
10.4
14.4
20.1
22. 0 T/c «BrpaueHi
01

[N . Y
ORRNO OO

.5
5
1
A
A

eluka. Haskono caity».
6epexHo! [sepi 3aunHsa-

T MynbTupaHok.
«binocHixkka».
<<300Harnﬂ.uaq»
Becmnﬂ
3ipt Tku Ta Fannisya.
00, 02. aHﬂHKa censiHKa.
.00, 20. 00 21.30 OgHoro pasy nig
MonTasoto.
.30, 21.00 TaHbka i Bonogbka.
00’ KpalHa Y 2.0.
KpaiHa Y.
00.00 J'IaBJ'IaBCar 3.
01.00 PsTiBHMKM,
05.50 KopucHi nigkasku.

Mpamui

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00,
"13.00,'15.00, 16.00, 17.00 «Penop-
Tep». HOBHHM,

07.10, 0 10 «HOBMM ,u,eHb» 3 JI. Bakyniok

09.10, 10 10 11 10 12 10 «HoBuHK Kpai-
Hi» 3 K. Awion, . PosnbHukom, O.
Bavatiokom, C. Bapp.oro M. Cretiok

W ><><—
‘o.M

—n"o-B—B-
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nday.te.ua

1a A. MiweHko.

.15 «Benukui peHb» 3 A. Caiiuykom,

LLInaunHcbkoto i [. LWacnusoto.

.10 ((P,SBIHOK» 3 B. BonowwuHum.

10 «ToanHa nik» 3 0. Kypbatosoro.

.10 «Cmyaum» 3 M. JleoHuyk.

.00 «[1's7a konoHka» 3 X. HepHeroto.

.30 «Bna,qa xoxoTana» 3 0. MMetpy-
LUEBCbKUM.

.00 «Exo Ykpainu» 3 M. [aHanonb-
CbKKM.

22.00 «MiHictepcTtBo npasam».

22.30 «3anope6pw< News» 3 0. Kyp-

6aH
22.45 «Watchdogs».
META

06.00 Crpax y TBOEMY LOMI.

7.00 bangutcbka Opeca.
9 05 I'IpaB a KWTTS,

01.35 PevoBuit gokas.
CKeNTHK.
, 05.05 MicTnuHa Ykpaia.
CereTHl TepuTOpii.
, 0 15 [luea npupoau.

e/Mka oficcest NOACTBA.
20.50 Llykaui Henp1emMHoCTeH.
21.45 HACA: He3 acoBaHe.
Okeanu, CepeasemHe mMope.
HelMOBipHi BUHaxXoaM.
CDaHTaCTW«IHI icTopi.

pkTHka 3 Bpiocom Meppi.
BupiluanbHi O1TBM 2 CBITOBOI.
Ta€eMHHWua CBiTOBa BilHa.
Ykpaina:_3abyta ictopis.
Borpan Crynka.

nter-dinbm

.03,
5
15
.05
.05
.05B
.05
.55
.55
.50
.50
35 A
.30
.30
.40
.25

oooNN—‘ﬂ—hﬂﬂ—td—lﬂﬂ—too
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0 X «3axa BepkyT».
/(8 8 «Tgngmarasmn»

11 35 «Mon npaa,qa»
«Cnora TN
' 00 «30psiHi foni».
«Maman».
«CeBeleo»
A 5 T/c «3arapkosi B6WBCTBa
ram KpicTi».
T/c «CyTo aHriACbKi BOUBCTBaY.
KﬂBOKOnICHI XPOHiKH».
HoMANK
0 CayHpTpeku.
05.10 KiHotpetnepu.

Kanan «2+2»

05.4
1.10,
1.40,
8.00,
0.05'
1.05, 0
225X
3.50 X
5.30
9.00
2.15 «
3.10
4.1

0
0
0
1
1
1
1
1
1
0
0
0

06 00 X/$ «Makc lMeitHy.
«BitpsHa pika».

¢ «Maiixe pai».
« aryGneHnK CBIT».
01.50 «Cneukop».
02.20 «[Ixe[lAl».
«Cnoprt Tanmy.
X/ «lke Ike Ike.
X/® «Tpu ikch 2: HoBui piBeHb».
X/ «Yyxui npotn Xidkaka 2».
«Linkom Ta€MHO 2017».
15 «Bigeobimba 2.

N0-TB

oooouviIoUIuUTL

06.10 TeneMaraaMH
07.15 M/ «3opsHi BiiHK: Pyx onopy».
08.10 M/ «Baprosi Manakthku».

09.00 M/ «Anapgin».
09.20 M/c «CimncoHus.
11.10 T/c «[py3i».

12.30 T/c «[edektuau».

14.00 T/c «CynepKonu».

16.20 T/c «lenaka».

19.10 T/c «Kacn».

21.00 T /c «[Moniyis MaBais».
22.50 Mamaperotana. Havkpaty,

€Bpocnopr

01.00 ®opmyna E. E-Mpi Myebau. Pes'io.
02.00 KyzosHi asToneperonn. KM. AparoH.

[Meperonu 2.
02.30 Tenic. Australian Open. Xinku. 1/4
cinany. Ce LLyse# - Ocaka.
04.00, 12.00, 19.30 Tenic. Australian

Open. Yonosiku. Misdinan. [xo-
kosuy - Kapaues.

05.30, 13.30, 18.00, 23.30 CHykep.
«MacTtepc». MishiHan. biHem - Axb
BinTao.

07.00 Pani-pein pakap. Pes'to.

08.00 Pani. «<ERC All Access».

08.30, 16.30 Tenic. Australian Open. Xin-
ku. MischiHan. Ocaka - C. Binbamc.

10.00, 14.30 BenocnopTt. «[xipo
n’'lrania». Etan 12.

21.30 Benocnoprt. «Typ ne ®paHcy.
Eran 12.

®yr60n. (Yxpaina)

06.00, 08.00, 10.15, 12.20, 14.35, 21.25
Ton-maru.

06.10 Benec - JIAY Kito. Kybok Jli6ep-
Tagopec.

08.10 Metanict 1925 - Pyx. Yemnionar

Ykpaitu.
10.00, 15.00, 19.45, 22.30 ®yt60n News.
10.30 A;u(c @opryHa. YemnioHat Higep-

aHpjB.
12.45 J'IbBlB - Mapiynonb. YemnioHart
aiHu.

15.15 «Auto ronly 2 cesoH. 3 enisog (4.
lMonos).

15.45 Huga - Moniccs. YenioHat Ykpaiu.
Mepwa Jlira.

17.30 [i/c «Knacuka €po». DpaHuis -
I'peuis (2004).

18.00 «Typ Online».

18.55 Live. Jlbsie - Lllaxtap. Yemnionar
Ykpainu.

20.55 «Auto ronl» 2 ceso. 1 enisop (B.

Bepbiu).

21.50 O/c «Knacuka €po». Icnanis -
Lanis (1984).

22.20 Yellow.

22.45 Benbrisi - peuisi. KoHtposibHa rpa.

00.30 Bopckna - [Hinpo-1. YemnioHar
Ykpaitu.

02.15 Weeuis - ®paHuis. Jlira Hauin
YEDA

04.00 AnbsiHc - Meanict. Yeniowar Ykpa-
iHu. Mepuwa Jlira.
05.45 Mporpama nepegau.

UA:NMepumit

06.00 XXXII nitvi Onimnivicbki irpu.
MnasaHHs,

06.20 XXXII nitHi Onimniticbki irpu.

B|T§ManMM cncg;

07.30 XXXII nithi nIMnIVICbKI irpu.
Crpnbku Ha bat

09. 30

XXII NiTHI

inbba 3 nyka.
10.30, 1g 30 Cryais Onimnificbki irpu.
11.00 XXXII nitHi Onimnidcbki irpu.

13.00 XXXII NiTHI OJ‘IIMI‘IIMCbKI irpu.
Jlerka atnetuk
15.55, 18 20 21.50 XXXII nitHi Onim-
8. OOHI-IIMCbKI |r{)m )
0BMHM (i3 cypaonepeknagom
21.00, 00.00 HoBuHu.
21.30 ,El,o6a Onimniticbkux irop.
00.25 X/cg «CTpaueHi cBiTaHKu».
8% }g ,D,03 5C orofa.
¢ «Csit_aukoi npupoau».
02.40 3emns, HabnmkeHa A0 Heba.
03.00 XXXII nitHi Onimniicbki irpu.
Jlerka atnetuka. MnaBaHHs.

Kanan "1+1"

07.00, 05.55 «XKutrta Bigomux nogen».
08.00" «CHinaHok. Buxignuity.

10.00, 18.30 «Csit HaBuBOpIT».

g. 5 16.05, 17.05 T/c «Csatu».

0.

1.

ﬂIMrIIVICbKI |rp14.

Lo

0, 05.10 «TCH».

5, 02.15 «BeuipHin kBapTan».
55 03.30 «KiHounii KBapTan».
23.20' «CBiTcbKe HTTAY.

00.20 X/d¢ «Loporoto».

Intep

06.40 «Cnoso lNpeacrostens».

06.50 Xl/d) «CuHbiop PobiH3oH».

09.00 «I'oTyemo pazom».

10.00 «KopucHa nporpamas.

11.00 «[Mo3aoui».

12.00 X /&) «B s3enb 3amky Ich».

16.30, 20.30 X/d «[1'AptaHbsaH i Tpu
MYLLKETEPHUS.

20.00, 53 15 «Mompobuui».

22.20’ X/ «CopoUnHCbKUI ApMapoK».

00.00 T/c «Kpos He Bona».

83 4215 «Open | pewka. Ha kpaio cBiTy».

04.40 X/tb «YHoTHpH Hy/lb Ha KOPUCTb
TeTsHKM».

ICTV

04.15 Ckap6 Hauii.

04.25 Espukal

04.30 DakTy,

04.50 He pait cebe owykaru.

05.35 barau-bigHsk.

07.20, 11.25 T/c «Bwxuth 3a Oyab-iky

Lqu/».
08.45, 13.00 «Ha tpbox».

NN — —

.50 [usenb-woy.
.45 ®aktu. [eHb.
.20 X/ «300 cnapraHuisy.
.45 X/ «300 cnapraHuis: Biapo-
IXeHHs iMnepii».
.45 QakTu. Beuip.
10 X/db «ﬂorpa6yBaHHﬂ no-itaniu-
135%2%[;) Adgepa T K
«Adpepa Tomaca Kpayra».
23.45 X/ «HopHuit fouwy.
02.10 pomaasHcbka obopoHa.
03.45 A1 3nss!

CTb

05.15 T/c «Konu mu Bgomar.

05.45, 10.55 T/c «Komicap Pekcy.
09.30’ HemoBipHa npasaa npo 3ipok.
13.55, 23.45 3BaHa Beueps.

16.25 Cynep6abycs.

21.00 Macrepllled. Celebrity.

H il

06.00 Bap“atu.

06.15 X0 npotv BnorauHok? (12+).
08.10, 10 00 Kids™ Time.

5 M/d «Kponuk Mitep».

pen i pewka. 3emMasHu.

pen i pewka. [lisuata. Hesupare.
pen i pelwka.

/@ «PepanHaHay.

/&b «Bce abo Hiyoro».

/@ «Mu - Minnepu».

X/t «3miwaHi».

23.20 X/ «lHWwuK cBiT».

01.55 Improv Live Show.

02.50 3oHa Houi.
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5 KaHan
06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
0,'15.00,'20.00, 00.00, 01.00

2 0 03.00, 04.00, 05.00 Yac
06. 10 07 10 01.10 4/c «botosun

07. 50 08 50 21.25 AxtyanbHo: Eko-
Homika. Monituka. Couiym.

08.15 [1/c «HeimoBipHi BUHaXOAM».

08.40 HatxHeHHs.

09.10 Asroninor.

09.30 Ma#cTtpn pemoHTy.

.15 Qopwmak.

.35 MawwmHa uacy.

.10 Mepekcneptu3a.

.30, 18.30, 00.35 Hesurapani ictopii,

.15 KOHuepT aHcambnio «JlicaneTHui
6atanbhoH».

5 T/c «3aragku Meppokay.

0 Yac 3a [puHsivem.

0 ,%/c «Be ,D,MKT icTopii».

0, 02.10, 0 .10 Panpgesy.

0 Yac HoeuH. MigcymKku aHs.

0 BeuipHint npe3EneHT.

5 BikHo fo Amepuku.

0 «MpsiMuUM TekcTOM».

0 F'oHuapeHKo pyauTh.

PRS2 S0©PUT N2 OO«

A
.0
.0
A
.0
.2
3
.0
3
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00.10 € ceHc.
03.10 O6epesxHo, gitu!
04.10 QizkynbT ypal

Kanan «Ykpaina»

07.00, 15.00, 19.00 CooroaHi.
07. 25 03.10' PeanibHa MicTuKa.

50’ T/c «3 MeHe fOCHTbY.
.45 T/c «PedepeHt», 11 2 c.
.20 T/c «PedepeHT».
.00 T/c «[icns aumuy», 11 2 c.
.00 FonosHa Tema.

0 T/c «[Micna anumu».

23.00 T/c «3amok Ha micky», 11 2 c.
01.30 TenemarasuH.

02.00 T/c «3amok Ha nicKy».

K1

06.30 «Top Shop».
08.00 M/c «Kpotuk i Manga».
08.30 «YX " Show».

PR = O
SO ~UINCO-
cooh AU

09.10 « pen i pewka. Woniury.

10.10 «HesBaxkarouun Hi Ha wWwo».
12. 15 «KpacyHuuk».

14.30 « n i pewwka. Mopcbkuit ce3oH».
00.00 X EKCOrofiK».

01.40 T/c «Tpu CecTpu».
03.20 «HiuHe »utTs».

HTH

05.00 «Top Shop».
6.00 «Jlerexgu 6aH.uV|TCbK0| Opecu».
06.55 T/c «bankipuwi».
10.50 «YkpaiHa Bpaxae».
12.45 «Bunapkosui csigok. Haskono
CBITY».

13.55 T/c «CmepTb y paio».

18.05 « pgﬂ 90-Ti».

19.00, 5 «CBigoK».

19.30’ X/ «ApceH Jlionen».

22.00 X/ «Y Girax».

23.55 X/ «Fepoits.

01.50 «TaemHHLi KPUMIHaNbHOTO CBITY».

03.35 «Bunaakosuii cBifoK».

04.00 «Peuosuit pokas».

04.30 «MpaBga xutTta. Mpodecinni
Balikn».

TET

06.00 TET MynbTupaHoK.

10.45 M{%} «lepkynec»

12.30, 13.30, 14.30, 15. 30, 16.30 Ogro-
5 nig MonTasoio. )

13.00 40 15.00, 16.00 TaHbka i
BOHO,ﬂbKa

.00 X/ «boxesinbHe nobaueHHa».

.45 X/ «Xouy 6yTn TO6OIO».

10 X/ «ABCTpanm»

.20 KpaiHa Y 2

02.05 Kpaina Y.

02.35 MaHsHKa-censHka.

05.50 KopwucHi nigkasku.

Mpamun
08.45 «Hjacnnsmﬁ CHIAHOK».

09.00 «Llacnuse iHTeps 1o».
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14, 00, 15.00,

16.00 «Penoptep». HosuHu.
10.10 «COL[,Ia}'IbHVIM cratyc» 3 B. Bip-

10.40 «I'Iepma nepegada» 3 0. Qep-
UeHKo.

15, 12.15 «AxueHtu» 3 H. ®Diynu.

.15, 21.30 «Bnapa xoxotana».

45 <HOBVIHVI Bif XpuCTUHU» 3 X.

.10, 1? 10, 16 10 4/ .

17.00' «He Hawa Russia» 3 M. Taem Ta
I. NaniHum.

.00 «Anatomis TxxHs» 3 1. PonbHu-
koM Ta O. BausHiokom.

20.30 «BifHa 3a HesanexHicTby.

21.00 «Mpsmuit nokas».

22.00 «The Week». Mi>xkHapoaHui ornag,

3 T. bepesosuem Ta [1. 3anmaesum.
23.00 «Barta woy» 3 A. Montasoio.

MErA

06.00 Bunagkosui cBigok.

09.35, 01.45 Mictnuna Ykpaina.

10.25, 14.25 ¥ nowyKax iCTUHH.

11.30  Pevosmit gokas.

.40, 23.45 CekpeTHi TepuToOpii.

.40 MpnxoBaHa peanbHicTs.

.20 BupiwanbHi 6uTBM 2 CBiTOBOI.

.20, 21.00 HanekcTpemanbHilwmni.

5 OkeaHu.

.05 ApkTuka 3 Bpiocom [eppi.

00.45 uea npuponu.

02.35 PusukoBaHe XuTTA.

03.20 LWocre siguytra. Lap uu npo-
knarra?

04.05 bisHec Ha 3ansiKyBaHHi.

04.40 OpraHu Ha ekcnopr.

05.30 TaemHuui nipamig.

Enter-dinbm

O@@mwN
o™

N s s

05.55 X/q()) «Hebuauui npo Isanay.
07.10, 09.00, 03.00 «TenemarasuHs.
07.40, 08.45'M/ /.
07.50" «Ceitosa KYXH$i MO-YKPaiHCbKM».
09.30 «Mos npasga».
10. 2 «HeBmOMa BepCis».
11. / «YopHuH Ko3aK».
12.50 X/ «3moBa NpoTH KOPOHM».
16. T/c «3arapkosi B6uscTBa Aratu
ICTI»
/¢ «CyTo aHrniicoki BGUBCTBAY.
X/ «Kinrcanay.
20 X/ «Ea xo4e cnatu».
03.30 Kikonsnu.
04.30 CaynaTpek.
05.15 KiHotpennepwu.

Kanan «2+2»
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06.00 «LaneHi neperoHu».
07.00 «[xelAl».
08 50 «3arybnenui cBiT».

X/d «Kanitan Fle»
X/d «Benukui congars.
X/d «Fpomobiit».
X/ «lHozemeupb».
X/ «Cnagok».

T/c «Pekc 2».

02.20 «Bineobimba 2».
04.20 «Uinkom TaemHo-2017».

HN0-Tb

06.10 Tenemarasu.

07.15, 00.40 Mamaperotana. Haikpaiue.
08.15 M/ «Temuui nnawy.

09.40 M/ «Kauwui ictopii».

11.10 T/c «[Opysi».

14.00 T/c «CynepKonu».

17.00 T/c «LUsupka».

19.30 T/c «Kacny.

23.00 «Ha3zyctpiu nitomi» (18+).

€spocnopt

01.00 Pani-peig pakap. Pes'o.

02.00, 08.00 Pani. «ERC All Access».

02.30 Tenic. Australian Open. XiHku.
Misinan. Ocaka - C. Binbsmc.

04.00, 12.00, 19.30 Tewic. Australian
Open. Yonosiku. MMiscpinan. Meg-
Beaes - Lnumnac.

05.30, 13.30, 18.00, 23.30 CHykep.
«Mactepc». [Misdinan. Tinbept
- Tirrinc.

07.00 Pani. ERC. Ornsag ce3oHy.

08.30, 16.30 Tewic. Australian Open.
XKinku. Miscpinan. Bpenpi - My-
XOBa.

10.00, 14.30 Benocnopr.
n'lranis». Etan 13.
21.30 Benocnopt. «Typ ne ®paHcy.

Eran 13.

®yr60n. (Ykpaina)
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mary.
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JlibepTanopec.
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10.00, 15.00, 22.30 ®yr60n News.
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02.15 Higepnavau - Monbwa. Jlira Hauin
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nioHat Ykpaiu.

05.45 Mporpama nepegau.
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Ak 3pobumu domawne MOPO3HBO -
n/gm peyeninu

araro JIogeH HiKaBJIaThCs

— fIK 3pOGUTH MOPO3UBO

BjoMma? I B3arasi — 4yu Buiije
BOHO? [Ipouiec npuUroTyBaHHA
TI/IbKY Ha NepLIU NOIAA,
3JA€ThCA CKJIaAHUM. MU
nigiopa/iu nepesipeHi penenTtu
MpOCTOro JOMalHbLOI0 MOPO3HBa.
[IpoyuTaBmIA iX, BU 3 JIETKiCTIO
NPUrOTY€ETE CBOIMU PyKaMH
KOPHUCHHMI Ta CMaYHMH JecepT A
BCi€i poauHU.

HAHNPOCTILIMI PELENT
AOMALIHbLOI0 MOPO3HBA

IIOTPIBHO: 1 ck/sHKa MOJIOKA KUPHICTIO
He MeH1ue 2,5%, 1 siiue, 2 CT. J1. yKpy, BaHi-
JIiH 33 CMaKOM.

MPUTOTYBAHHA: siiiue 3 uykpom i Ba-
HiIIHOM MOTPiGHO po3MimaTy 0 OHOPIJ-
Hoi Macu. Ane He 36uBaTH! ¥ roToBy cyMmilu
BJIMKTE MOJIOKO, IPOJOBKYI0UH TOMILIyBa-
TH. 3ro/[0M IOCTaBTe ii Ha HEBEJMKUH BO-
roHb. Ba/11BO: Hi B IKOMY pa3i He KUI'ATiTh
cyminl. K TibKM Maca HarpieThbcd, 3HIMITh
ii 3 BOTHIO Ta 36UiiTe MiKCEPOM [I0 YTBOPEH-
Hf cTiikux mikiB. Posmopinith Mail6yTHE
MOpO3KBO 10 dopMax i MocTaBTe B MOpO-
3WJIKY. [1s 3aMep3aHHs MOTPiOHO 6JIM3BKO
5 roauH. [oToBUM JecepT AicTaBaiiTe 3 MO-
po3uJIky 6e3nocepesHbO0 Nepes Nofayero Ta
TpUKpAIIalTe 33 CBOIM OaaHHAM: TepTUM
LI0KO0/IaZl0M, CUPOIaMH, pKeMaMH, CBIKUMH

QpyKTaMH.

WOKONAQKE MONOYHE MOPO3HBO

MOTPIBHO: 50 r moxkonazy, 3 CKASHKH
MOJIOKa, 4 Kypsauux 0BTKH, 200 T LyKpy.

[IPUTOTYBAHHA: HanuiiTe MoJIOKO B CO-
TeHHUK i J0BEiTh /10 KUMiHHSA HA CepeIHbO-
My BOTHi. [I0TiM BCUIITe B HBOTO IOTIEPEHBO
HaTepPTHUH 10KoJIaj, PeTesbHO po3MilaiiTe,
[0 PO3YMHEHHS LIO0KO0JIaZy, Ta 3HIMITb 3 /M-
TH, W06 Maca TPoXu oOxoJoJa. 3'e/iHaiiTe
’KOBTKH 3 LlyKPOM, 301iATe B UIIHY NOBITPS-
Hy niny. [locTynoBo BBeAiTh 36UTi XOBTKHU
B IIOKOJAZHO-MOJIOYHY CyMill, MOCTiHHO
noMily4u BiHduKoM. [locTaBTe 0TpuMaHy
Macy Ha NOBI/IbHUM BOTOHb i, He PUNUHSA-
I0YM MillaTH, BapiTh J10 3arycTinHd. He fo-
TycKaiTe KUMiHHS, iHaKIIe XKXOBTKU MOXKYThb
sropHyTHca. [lepenuiiTe MOPO3UBO B JIOTOK
ab0 MopIUiHHI CTakaHYMKK Ta MOCTaBTe 3a-
Mopo:xxyBaTuca Ha 4 ropuHu. [lepes mopa-
YeK0 IPUKpPAChTe TEPTUM IOKOIAZ0M.

MOPO31BO 3 MONOKA TA NONVHHLI

IIOTPIBHO: 0,5 &1 Mosioka, 300 r nonyHu-
1li, 2 I€EYHUX KOBTKY, 3 4. JI. UyKpy, 1 CT. J1.
BapeHOro 3TYIEHOro MOJIOKa, 1 4. JI. IUMOH-
HOTO COKY, 1 4. JI. KpOXMato, I{ilKa BaHMiHY.

[IPUTOTYBAHHA: B oxpeMmiit Mucli 3mi-
1IaKTe SEYHI JKOBTKH 3 [IYKPOM, KpOXManeM
i BaHiniHOM. BauiiTe JMMOHHME CiK — BiH
noTpibeH /11 MacKyBaHHs IPUCMaKY €L B
rotoBoMy JecepTi. Hanuiite Mosioko B eMa-
JIbOBaHY KaCTpPyJIto, IOCTaBTe 1i Ha IUIUTY.
[locTidHO MilaOYy JIOKKOI, Ha HeBeJIHU-
KOMY BOTHI JJ0BeZITh [0 KUIiHHA. ¥ rapsde
MOJIOKO TOHKOK LiBKOI BBEJITb XOBTKOBY
CyMilll, He TepecTaryy nomimysary. Jose-
AITb /10 KUMIHHA Ta 3HIMITb 3 BOrHI0. OCTy-
AiTb 70 KiMHaTHOI Temiepatypu. [lotim
J0/laiiTe 3rylieHe MOJOKO — BOHO Z0/ACTh
CMaKy kapaMesibHU# BiATiHOK. Llo6 3MeH-

LWIWTH KaJIOPIAHICT MOPO3KBa, MOXeTe po-
OUTH Leil peLenT 6e3 3ryIIEHOro MoJoKa.
[lepebut B OseHfepi CBiKY MHOJYHULO.
SIKIO BUKOPHUCTOBYETE 3aMOPOXKEHY ATOAY,
HEeO00XiZHO PO3MOPO3KTH ii Ta 3/IMUTHU PifHHY,
110 BUALUTHCA. [loslyHHYHE miope 3MimaiiTe
3 MOJIOYHO-)XOBTKOBOI 3aroTiBJel. 30uii-
Te MiKcepoM, 1106 HACUTUTH Gy/ibbalIKaMu
noBiTpsl. Po3siiTe Macy no nopuiiHux ¢pop-
MOYKax i BiZiNpaBTe B MOPO3UJbHY Kamepy
Ha 7 rozuH. [lo/yHUII0 B peLienTi MOXHa 3a-
MIiHUTH IHIIMMH iToJlaMU 260 QpyKTaMu —
TNIPUTOTYBAaTH MOPO3UBO 3 MOJIOKA | GaHaHiB,
CYHUL{i, CMOPOJKHH, YOPHUL| TOLLO.

WKPEM-bPIONEN

IIOTPIBHO: 200 r mosioka, 400 r KupHUX
BepuikiB, 200 r BapeHOro 3ry1eHoro MoJioKa.

[TIPUTOTYBAHHA: 3anuiite 3rymene Mo-
JIOKO Y MOJIOKO Ha 15 XBUJIMH — 3a Ledd Yac
BOHO po3M'IKIIUThCS. [oTiM nepemiimaiiTe
CyMilll {0 OAHOPIAHOCTI. Y IHUPOKOI BUCOKO]
€MHOCTI 36uilTe BiHYMKOM Bepuikd. [loyu-
HailTe 3 HU3bKKX 00€pTiB, a MOTIM J0/jaBaii-
Te IBUAKICTb, JOBOJSYH 0 IiJIbHOI MUIIHOI
MacH. Bepuiky nmoBuHHI 36i1bIMTHCA B 2-3
pasu. He npunuHsAw04YM 30MBATH BEpLIKY,
TOHKOI0 L{iBKOI0 BBEJiTb MOJIOYHY CYyMIILL
36uBanTe [0 IJIaJKOi, MHIIHOI KOHCHCTEHI]L
AKypaTHoO NiepeKnafiTb Macy B KOHTelHep i
KiJibKa pa3 MoCTyKaiTe AHOM 06 CTiJ, 1106
BUMILIM BeJIMKI OyJbbaliky MOBiTps. 3aau-
ITe B MOPO3WJILI HA 8 TOAuH, a Kpale Ha
BCIO Hi4.

NNombIP

IIOTPIBHO: 200 ma »*kMpHOTO MOJOKA,
200 r BepuikiB 30-33%, 4 *KOBTKU BeJUKUX
s€npb, 70 T LyKpy, BaHIIIH HA KIHYUKY HOXA.

[TIPUTOTYBAHHS: HarpiiiTe MoJioKo i fj0-
JlaidTe 361Ti )KOBTKH 3 LyKpoM. [locTilHo mo-
MiLIYI04H, 3aBaPiTh KpeM — 3a KOHCHCTeHLi-
€10 TOBUHHA BUITHU TeKy4a cMeTaHa. 36uiiTe
BEpLIKY J0 CTIMKMX MIKiB I aKypaTHO 3Mi-
1aiTe 3 0XONO/KEHNUM XKOBTKOBUM KPEMOM.
[lepexafiiTh B JIOTOK i 3aMOpPOXyWTe NPOTS-
roM 7 rofiuH.

BEPLIKOBE MOPO3MBO

MOTPIBHO: 500 m1 BepmikiB 30-33%, 150
MJ1KUpHOTO MoJtoKa 3,2%, 150 r uykpy, 3 Be-
JIMKMX KOBTKY, L{ilIKa BaHI/IHY.

[IPUTOTYBAHHA: x0BTKM po3iTpiTh 3
nykpoM. /Jlofaiite MoJioko i BaHisiH. [locTiit-
HO MOMillyl04H, HarpiBaiTe cymil, aje He
JOBOZbTE 0 KUMNiHHA. Ko KpeM 3a KOH-
CUCTEHLEI0 CTaHe CX0XUH Ha 3rylieHe Mo-
JIOKO — 3HIMITb 3 IIUTHU U OCTYZITh. 301HTE
BEpIIKY JI0 CTIHKMX MiKiB i aKypaTHO 3Mi-
maiTe 3 OCTUIIMM KpeMoM. [lepemimaiiTe
[0 OLHOPIHOI CTPYKTYPH Ta NepeKIaLiTh B
JIOTOK. 3aMOpO:KyHTe He MeHLIe 8 TOZVH.

GICTAWKOBE MOPO3HBO

[IOTPIBHO: 120 r ¢icramox, 150 r
BepwkiB 30-33%, 100 r uykpy, 2 KOBTKH,
250 M MoJioka 3,2%.

[TIPUTOTYBAHHA: nepe6uiite dicTamku
B ipi6HY KpuXTy. 3MilIaidTe MOJIOKO i Bepl-
KU. 3aKWI'ATiTb, 0faiTe QicTalIKOBY MacTy
i 3a/umTe ocTUraT. PO3ITPiTh KOBTKM 3
LYKpOM i jofaiiTe B MOJIOYHY cyMiw. OTpu-
MaHy 3aroTiB/I0 NOCTaBTe HA IOBIIbHUM
BOTOHb | IPOTpiliTe 10 3aTyCTiHHA. 3aMOpo-
KYHTe MOPO3UBO NPOTATOM 8 TOMH.

M'ATHE MOPO3HBO
MOTPIBHO: 0,5 1 Mosoka 3,2%, 50 T co-
JIOZIKOBepIIKOBOro Macja 82%, 4 OBTKH
BesIMKKX f€nb, 100 r nykposoi myapy, 0,5 4.
JI. KYKYPYA3SIHOT0 KpOXMaJtio abo cyMirii s

nyauHry, 13-14 JUcToYKiB M'ATH.
[MPUTOTYBAHHA: 3pobiTh M'ATHUN Bif-

Bap Ha MoJioni Ta mpouigite uoro. [lo-
CTaBTe Ha IUIUTY HA NOBIILHUN BOTOHb.
Kosu mifirpieTbcsi A0 3/1€rka rapsdoro
CTaHy, JofaliTe MacJ10. 3MilanTe KOBTKHU
3 LlyKpOBOIO MyApoto | KpoxmaseM. TOHKOK0
L[iBKOIO0 BBEJiTb B MOJIOKO 1 IPOBApITh A0
3arycTiHHg, ajle He JaBaiTe 3aKUIITH. 3a-
TOTIBJIK0 NPOLIAITS, I0CTABTE B MOPO3UII-
Ky 3aMOpOXyBaTHCA.

ITANIACHKE MOPO3HBO

WAHENATON

MOTPIBHO: 350 MJ »upHOTO MOJIO-
Ka, 150 mn BepukiB 25%, 100 r uykpo-
Boi myzpu a60 UyKpy-micKy, 1 BeJUKuid
’KOBTOK, 1 11iNKa 0J1i, BaHi/iH Ha KiHYK-
Ky HOXa.

[IPUTOTYBAHHS: nopaiite B MoJI0KO
cisib, 50 T 1ykpy i Harpisaitte fio raps-
YOro CTaHy, aje He KUI'ATiThb. 36uiiTe
’KOBTOK 3 Jpyrol0 MOJIOBUHOK LYKDY.
ToHKOI0 11iBKOI0 BJIMHTE B rapsiye Mo-
Joko i posmimaiite. OTpuMaHy Macy
HarpiBaiiTe Ha MOBIJILHOMY BOTHI 10 3a-
rycTinns. Kosm kpeM oxosioHe, lofaliTe
0X0JIO/PKEHI BEPLIKM Ta HepeMillaiiTe.
Oxos04iTh MOpPO3KBO B MOPO3MJILi 7-8
TOJMH.

MOPO3HBO 3 CHPY

IIOTPIBHO: 400 r :xupxoro cupy, 370
r 6is10ro 3ry1eHoro Mosoka, 100 M mo-
J0Ka 3,2%.

MPUTOTYBAHHS: 36uiiTe cup, Mosto-
KO I 3rylLleHe MOJIOKO [0 OZAHOPiZHOCTI.
Yum kpauie nepebeTe cHp - TUM OJHO-
pinHime Buizie Mopo3uBo. [lepexnaitb
B JIOTOK 260 GOPMOUKH /sl MOPO3UBA.
3amMopoxyiiTe MpoTsAroM 4-5 rofuH.

®PYKTOBO-ATAHE MOPO3HBO

MOTPIBHO: 200 r 6ynb-1Kux GPYKTIB
4y Arif y AoBinbHUX mpomnopuiax, 100
M1 BepikiB 20%, 25 r nykpy.

NNIPUTOTYBAHHA: ouucrits 1 mo-
pixre ¢pykTu. 36uiiTe OGieHaEpOM B
ofHopinHe miope. [Ipu HeobXigHOCTI —
MPOTPITh Yepes cuTo. Bepuiku 36uiiTe 3
L[YKpOM Jio nuiHocTi. Jlofaite GpyKTo-
By Macy i posmimaiTe. [loctaBTe B Mo-
PO3UJIKY Ha 5-6 TO/IH.

YOPHE MOPO3HBO

NIOTPIBHO: 250 mn Mmosoka 3,2%,
250 m1 BepuikiB 30-33%, 4 xoBTkH, 100
T YKPY, 4 CT. JI. 1aCTH YOPHOTO KYHKYTY,
BaHIJIiH 32 CMaKOM.

NNIPUTOTYBAHHA: monoxo i moso-
BUHY BepIIKIB MPOKUM'ATITh MpPOTS-
roM XBUMMHM. JKOBTKHU PO3ITPITh 3 Ly-
KpOBOKW TyAporw. /lofalTe KpoxMaib i
36uiiTe Macy MikcepoM. He mpununsio-
YY 30MBaTH, TOHKOIO L[iBKOI0 BBEJITh B
KOBTKM rapside MoJioko. [loctaBTe cy-
MIII Ha MOBINBHUA BOTOHB I MPOrpinTe
J10 3aryCTiHHA (ajie He KUM'ATITh!). 3Hi-
MITb 3 BOTHI0. /[oflaliTe KyHKYTHY NAcTy
i nepeMimaiTe 1o ofHopigHOCTI. Jpyry
NMOJIOBUHY BepLIKIB 306MiiTe B MHIIHY
noBiTpsiHy Macy. lofaiiTe B MOJIOYHUH
KpeM | aKypaTHO mepemimanTe. Big-
TIpaBTe 3aMOPOXYBATHCA HA 7-8 rOJUH.

CMayHa cTopinKa

SIK 3pooumu
MOpO3uB80 800Ma
3 MO/10KQ

€ sixuwo By xoueTe oTpuMaTH M'ke
MOPO3KBO 3 HDKHUM KPEMOBHMM CMaKoM,
A/ IPUTOTYBaHHS BUOMpaiiTe HalXup-
Hili MoJsioKonpoayKTH. fKiio noTpibeH
JIETKUH JlecepT, 6epiTh MOMOKO HU3bKOI
KUPHOCTI.

© fix 3po6uTH MOPO3UBO B JOMAIIHIX
yMOBax 3 MoJioKa Haumpocriue? Buko-
PUCTOBYBaTH aBTOMAaTHYHy MOpPOXEHH-
wto! Lleit ieBaiic MOCTIHO NepeMilIye Macy
pY 3aMOPOXYBaHHi, 110 He J]a€ YTBOPIO-
BaTHUCh BeJIMKUM KpPUCTaIaM JboZy. Ko
y Bac HeMa€ MOPOXeHHULi, J0BefeThCs Te-
peMilyBaTH MalbyTHE MOPO3MBO BPYYHY
nepwi 4 roauHu 3acturaHHs. CroyaTky
Mitaiite 3 iHTepBaioM B 20-30 XBUJIKH,
MOTIM — pa3 Ha FO/UHY.

@ /i1a 3actiranusa Bpail BaxMBO,
o6 EMHOCTI repMeTHYHO 3aKpHMBaIUCA
— MOpO3MBO Jye JIerko BOUpae CTOPOH-
Hi 3amaxy.

@ 0co6mBOro CMaky Ta TeKCTypH fie-
CepTY HaJIAl0Th JI06aBKY:

cyxe MOJIOKO — 3pOGHTb HOr0 BepLIKO-
BUM, OKCaMUTOBHUM; *KeJaTHH, arap-arap
— 3arycTUTh 3aroTOBKY, 110 0C06/1MBO
aKTyaJIbHO, AKILO BH TOTYETE 3 MOJIOKA
HU3bKOI XMPHOCTI; KPOXMa/lb — JI0AACTb
OJHOPIZHOCTI TEKCTypi; LyKpoBa MmyApa
3aMiCTb LYKpy 3pOOMTH JecepT HixHi-
LIMM; IMMOHHHH CIK — 3/1eTKa 3aryCTHTb
CyMill, 0AacTb Oi/IbII KPEMOBOI TEKCTY-
pH; KOHbSIK a60 poM JI0AaZyTh JIETKOCTI
Ta 3MEHIIYKTb MOXJIMBICTb YTBOPEHHS
KpHCTAJIB.

9 Pi3Hi mocunaHHs @ TOMHrH 3po-
0JATb CMaK JlecepTy OpHTiHaJbHIlIKM.
BubGupaiiTe BapiaHT Ha CBilf CMaK: JpKeM,
CUPOIIY, apaxicoBa MacTa, HyTeJa, KOKOCo-
Ba CTPYKKa, LOKO/IaJHa [M1a3yp Tolwo. Bu
CaMi KOHTpOJIIOETE fAKICTb IHIpPeJiEHTIB,
PETYJII0ETE CMAK | KaJIOPiAHICTD AecepTy.

O xuwo xouete 3po6uTH fecepT 3 cu-
pOIIOM B SIKOCTi HaNOBHIOBA4a, J10/laBailTe
oro 0 3aMopo3Kku. A Taki J06aBKH, K
TOpIilKY, MOKOMAZHI IPOTCH, MIMATOYKH
dpyKTiB, HaBMAKW — JOMIMIYIOThCS 0XO-
JIOIPKEHUMHU B MailXke 3aCTHI/IE MOPO3HBO.

@ He nocnimaiite nogaBaTH Mopo-
34BO, AIK TIJIBKU JicTaHeTe HOro 3 Xoso-
AWIbHUKa. [laiiTe oMy MOCTOATH Kilbka
XBWJMH NpU KiMHaTHiA Temnepatypi. Lle
JOTIOMOXe JIErko cpOpMyBaTH piBHI KyJIb-
KH 3a JONIOMOT'010 CIellia/IbHOI IOXKKH.
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IyouTh Nioaen BoAa

OTY>KHi XBUJIi Telia Bl}:[6yBa€TbCH NPUCKOPEHHS LHMX PeKOpaHa cmamucmuka. 3 NOHAaAmMKyY JIUNHS Ha 800olimax
6/1M3bKO +35 rpafyciB  kiiMaTuyHux 3MiH. Taki nponeck Yipainu 3aeunyno 265 oci6, i3 nouamky poky - 808.
i BMIe GyAyTb AeJadi  xapakTepHi He TiIbKH A4 YKpai-

YyacTime NOBTOPOBATUCS B
YKpaiHi.

IIpo ue B edipi Pagio HB 3a-
ABWJa  3aBiJyBauka BifAiIOM
NPUKIAJIHOI METeoposorii i KJi-
MaToJI0ril YKpaiHCbKoro rifpome-
TEOpOJIOTiYHOTO IHCTUTYTY Bipa
Banabyx.

3a il paHuMy, i3 cepefHU
1990-x poKiB MUHYJIOTO CTOJITTA
B YKpaiHi moyaiau mnomiyatd ic-
TOTHE 3POCTaHHA TeMIlepaTypH
TNOBITpA.

"OcranHi 30 i 0c06.11BO N'ATH

HY, aJie | B LiJoMy /i/1 HaLloi 1J1a-
HeTH, MiBHIYHOI MiBKy/i Takoxk",
- TI0SICHUJIA METEOPOJIOT.

3a ii cioBamMy, XBUJI CIEKH B
YKpaiHi Bij0yBaTUMYTbCS BCe Ya-
CTilme.

"Ha »xanib, BOHU AIHCHO OYAYTh
Bce yacrime i yacrime. To6To Le
MiJIBUILIEHHS TEMIIEpaTypH, sIKe ¥
Hac cmoctepiranocs, BOHO Gyze i
Hajaui, i nelt mpouec crae 6inbl
iHTeHcHBHUM. Bce yacTime mu ro-
BOPMMO PO peKopAH, SiKi MoB's-
3aHi 3 aHOMaJIbHO BUCOKOI TeM-
nepaTypor”, - po3noBijia BOHA.

HICTb, 30KpeMa BUKU/HW aPHUKO-
BIX Ta3iB.

"To6T0 mNapHUKOBUA edeKT
TOCUJIKOEThCA, | MU 6a4MMO, 1110 ¥
Hac 3apa3 nozii po3BUBAKTHCA 32
HaUTIpIIKM ClleHapieM, IKUi po-

[1po ye nosidomnsie npeccayxcéa JJCHC.
a JAaHVMH PATYBAJBHMKIB, TiIJIbKM 3 IOYATKY JUIHSA

Ha BO0MMaX KpaiHM 3aruHy/I4 265 rpoMajsH, i3 HUX
36 giTeu.

"flKiw10 BpaxyBaTH, 110 33 aHaJIOTIYHUH Tlepio; MUHYJIOTO POKY 3a-
TUHYJU 166 oci6 (i3 HUX 16 - HETOBHOJIITHIX), BXe MOXHA POGUTH BHU-
CHOBKH NP0 PEKOPZHY CMEePTeJIbHY CTaTUCTUKY HellaCHUX BUIA/KIB
Ha BOJi B KpaiHi 11boro poKy", - Cka3aHo B MOBiZ0MJIEHHI.

Boptouac y JICHC 3a3HayatoTh, 110 HaBiTh KaTacTpodidHO BUCO-
KU N0Ka3HUK CMEPTHOCT] Ha BOAHUX 00'€KTaX He JIIKAE J0/leil: BOHU
irHOPYIOTh esieMeHTapHi TpaBuJia OBe/IHKY Ha BOJIi, @ HAUMOIIMPeHi-
1010 TPUYMHOI0 HElaCHUX BUMA/KiB Ha BOJ| € KynaHHs B He06J1aiHa-
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JlyMKH aBTOpiB MOXYTb He
36iraTrcs 3 no3uLier pefakuil.
Peniakijis 3au1ae 3a 06010 MpaBo
Pe/iaryBaTi Ta CKOpo4yBaTH
TekcTH. OpuriHanu He
pelLleH3yI0ThCA i He 0BepTaloThCA.
BiznoBizaibHicTh 3a 3MicT
peKJIaMy Hece peKJIaMo/jaBellb.

Haw AEHDb

['poMaficbKO-NOMTUYHUN TIXKHEBHUK.
CBizonTBO Npo AepxaBHy peecTpaito TP
Ne 601- 201P, Bupane 17 Tpasusa 2013 p.
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NoTpiviHe G6aTbRiBCbKE LIACTA

Y Teproninbcokomy 06aacHOMY nepuHAmMatbHOMY YyeHmpi
«Mamu ma oumuna» 3’asunacsa Ha ceim mplins

PO€E XJIOMYMKIB HAPOJUIMCS

Barolo MeHIle JBoX

KiJlorpaMiB KQ:KeH, 6/IM3bKO
JBOX TH2KHIB TOMY. IM fanu iMmeHa
ApceHYMK, ApTeMYHUK Ta AHApIHKO.

Ha 3aBepiueHHs HoMepa

HUY epUHATANbHUN LeHTp «MaTy | AUTH-
Ha»». - Mastoku HapoAu/Iucs nepefyacHo
Ha 33-My TWXHI, J0BeJI0Ch pOOUTH Kecap-
CbKUH po3THH. B onepauiiiHii mparoBao
3 bpuragu HeoHaToJoriB Ta 1 omepauii-
Ha Opuraga. Bara /Box HOBOHApOMKEHUX
xjomyukiB 6yna 1 kinorpam 800 rpamis, a
ix 6paTuka - 1 kizorpam 720 rpamis».
[epmwi Tpu Hi AiTKY Gy/u B peaHiMar.
[loTpe6yBany AuxanbHOI MiATPUMKH. Ap-

CceH 1 ApTeM IIBU/KO ajaNTyBaNuCe i iX
TnepeBesy B alaty o MaMu. A oT Al-
ApIMKO MPUEAHABCSA [0 POAMHHU JIUILE
yepe3 12 fHIB, oCKiNbKM NMOTpeOyBaB
TPUBAJILIO] pecripaTOpHOI MiATPUMKH.

[lo coBa, 3a OCTaHHI /Ba POKH Lie
nepiua TpikHg, ika Hapoguacs y Tep-
HoroJi. Xoya paHille 1O TPOE JiTOK
HapO/PKyBaJIUCA YM He WOpOoKY. ToMy y
3aKJIaji pafiloTh TAKOMY NONIOBHEHHIO.

«lle mepia BariTHICTb y KiHKK - Y po-
JuHi i Mamy, i TaTa € ABiiiHi, - po3moBizae
Hapiq Jlaguxa, B.0 3aBiflyBauku BifiZii/IeHHA
KHIT «TepHomninbcbkuil 06/1acHMi KJiHIY-

«DAPBOBAHUM JINC» OCEIUBCAY «BIKHUHAX»

OpUIiHaNnbHUA AUTAYMA MaUAAHUMK 32 MOTUBAMM Ka3KU IBaHa

- 50N A}
Ha ['ycATMHIMHI KYyTOYOK, IKUM POKaMH
MaHMTB TypucTiB. Koy ixatu 3 TepHomno-
Jisg Ha TycaTus i y ['pumaiiioBi 3BepHyTH

HaJ1iBO, BChOTO 32 KiJIbKa KiJloMeTpiB nepej,

oyuMa BigkpuBaeTbca [loginbebka HIBenapis.

Tak Ha3uBawTbL Me060pH 3a Ma/IbOBHUYICTh

i BeJIMYHY Kpacy 3anoBigHUX Micub. [lepmum

HaceJIeHUM yHKTOM € He3BUYaiiHe ceJio 3

LiKaBOI Ha3BOI0 BikHO, IKy BOHO 0TpUMaJIo

3aBJASAKM CBOill yHiKa/IbHi# npupozi. TyT Tkaiu

BUILIYKaHi KWIMMM )14 BigHsa, TBopuB IBaH

dpaHkKo i 36eperiuca 6e3J0HHI KapCcTOBi 03epa

- BIKHMHH, aHaJI0TiB IKMM HeMae€ B CBiTi. XTo

He M0OyBaB TYT, 060B'A3K0BO 3axo04e. bo e me

no6ayul, K Ha UPOKOMY FOPU30HTI 3e/IeHi

ropu Mez060pu nigAnMpawThb roiy6e He60, Ha-

NOBHIOIOYH NOBITPA ' ITHKUM KBITKOBO-MeJ0-

BMM apoMaToM, a 06a6i4 JOpOry COHLENOAiOHI

COHAXY NPUBITHO KUBAIOTh 30JI0TUMH '0JI0Ba-

MM i 06ipHa NIIEeHUL TBOPUTH NIOBHOBOAHY

piKy MailOyTHbOTO JOCTaTKY.

lle yrigasg MicueBoro NpUBAaTHOTO MiJPUEMCTBA
«BikH1HMY, AKe yrpozoBx 18 pokis ycnimHo ovostoe Ba-
cunb [BaHoBHY Baudpxa. KepiBHUK, fKOro ceiHY Hasu-
BalOTb TaJAHOBUTHM XJIi60POOOM i JIIOAUHOK-YHIKYMOM,
cpaBkHiM rocrozapeM Ta GmarofiiiHikoM. KoxHoro
POKY HOBI JOCATHEHHs, HOBI JJOTIOBHEHHS | BKJIAJleHHH ¥
PO3BUTOK ceJia. Ha ioro paxyHKy J0pory, TpOTyapH, OCBIT-
JIEHHSI, BUMOLeHHS GPyKiBKY Ha LePKOBHKX ZBOpax. Yoro
TiIbKKM BapTUH KoMIUIeKC «BikHiHM» Ha KapcToBoMy 03e-
pi! Micuesi MellKaHL{i BBaXalOThb Lie MicLe 0COOJMBUM,
MiJl yac pesiriiHUX CBAT TYT Bif6YBalOTbCS BiAnpasy, a
Ha Bogoxpeite HeOAMIHHO YPOUKCTO CBATATD BOAY.

A we Bacuib Bansipxa - Besiukuid paHat micueBoi ¢pyT-
60JIbHOI KOMaH/[¥, Ha3Ba SKOI CHiBIaJia€ 3 Ha3BOK HOro
nignpueMctBa. Tox 3a €BpONEHCHKMMM CTaH/[apTaMH
06/1aZiHaB CiAbCbKUH cTafioH. CI0BOM, He NepecTae /iu-
ByBaTU. OCb | MUHYJIOI HeAlIl BIKHAHY Ta rocTi cena 3i-
OpaJiucs Ha YPOUUCTe BiAKPUTTA JUTAYOTO Mal/JaHuKKa,
CTBOPEHOT0 3a MOTHBaMH Ka3ku [BaHa ®panka «Pap6o-
BaHM# JIUC». [feto Fioro ctBopeHHs Bacuib Bansipxa Bu-
HOLLYBAB /JaBHO. i

- Kosmcb TyT cTodnu mopydy wikoJa Ta KocTes. [x y
JUXI 1S KpaiHU Yacy 6y10 3pyiHOBAHO. 3r0Zj0M Ha Mic-

¢dpanka sigrpunu y ceni Bikno Nrpumaitniscbioil OTT. BTinue igelo B

=
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1ji KocTesy 30y/AyBany IPeKo-KaTOJHULbKY LiepKBY, a Ha
MiCLli 1IKOJIH, IKe JOBrO MyCTYBaJlo, MU 3 aKTMBOM CeJia
BUPILIMJIM 3BECTU MallJlaHYHMK, fie Oy/10 6 LiKaBO JiTAM i
3MOIJIH BiZNIOYKMBATHU opocii. CBATe MicLe, IK TOBOPATS,
nycTUM He GyBae, - po3noBifae Bacuib [BaHOBHY.

BTinuTH ifeto B KUTTSA MeLieHaTy AONOMOIJIH BifjoMi
ckyabntopu 3 TepeboasHiuuu Oner Ta Oxcana Kotu-
KU. 32 KOPOTKMH MPOMDKOK Yacy BUPOC/IO Lijie Ka3KoBe
MICTEYKO - TP JIABOYKH 3 EHOTOM, 61/I0YKOI0 Ta DKAYKOM,
/iBa KBITHUKY - 3al4MK i 'O, TPU JUTAYMX KpicesKa, i,
3BUYAilHO, LeHTpaJbHA CKY/AbNTYpa - GapboBaHii Juc, a
TIPHU BXO/Ii - MaCUBHI JIICOBUK Ta Be/iMi/ib. [0TIOBHUIIM Ka3-
KOBHX I€pOiB KapyceJti, Foi/janKa Ta JUTAYa TipKa.

Micuesi cBamenHuky Bosogumup Ta CTenaH ocBATH-
J Mali/JaHYMK, BiANpaBUIM NOASYHUI MoJieGeHb Ta 3a-
criBau «MHorag sita». Bacuib Banspxa 3 BHy4K010 AHi-
cieto mepepizanu CTpiuKy i Besyda cBara Osibra baninpka
3aMpocK/Ia yCixX NPUCYTHIX Ha ypouuctocTi. C10BO Maiu
rosioa ['pumaiiiiBebkoi OTT Mukosa Cigisip, crapocTa
BikHAHCBKOTrO CTapOCTHHCBKOrO oKpyry [ainHa Tomyu-
WKH, icTopuko3HaBelp Ceprid Tkados, siki mpuBiTanu
BiKHSIH 3 I0/li€10, IKa BBiii/ie B icTOpito ixHbOTO cesa. Ko-
POTKO BUCTYNUB i CaM BUHYBaTeLb TOPKECTBA AUPEKTOP
[l «Bikaunu» Bacunb Bauspxa. [lani npucyTHIX [uBy-
Ba/I¥ CBOIMM KOHLIEPTHUMHU HOMepaMH MiClieBi aMaTopH,
Y4YHI MOJIOAIIMX KJAACIB TMPe3eHTYBAIU YPUBOK 3 Ka3KH
«@ap6oBaHuil IMC», MaJieya i3 3a{0BOIEHHSAM CKyM4yBa-
JIach Ha irpoBOMY MaiJaH4uKy. CBATO BUPYBaJIO.

Toro nHs Ha agpecy Bacuist Banspxu 3Byyano 6arato
B/IIYHHX CJIiB. 3 HArOJM BIJKPUTTS MaliJaHYMKa XyJ0K-
Hill KepiBHUK, MiCLleBUI CAMOPOJOK, SIK HOT0 TyT Ha3KBa-
10Th, PomaH Illynep crenjianpHOo Hanucas MiCHIO PO TOPH
Meno6opuy, I111 «BikHiHM» | i0or0 KepiBHKKa, CTBOPHB /0

IKUTTA KepiBHMK MicLIeBOIo nianpuemcTea Bacunb Banapxa.

Hel My3uKy i pa3oM 3 aHcam6/ieM BUKOHaB ii. Kpae3Ha-
Bellb [aHHa YeMepa nofininnacs nikaBUMH CroraJiaMu Ta
BpaXKeHHAMH PO Neplie 3HaHOMCTBO 3 pOAHHOK BaHsAp-
xiB, a Cepriit TkayoB BpyuuB Bacuiio [BaHoBUYYy icTopuy-
HUI apXiBHUM JIOKYMEHT, faToBaHUX 1721 pokoM, SK1i
CTBEP/KYE PO PUHANEKHICTb HOro 10 POAY BUOOPHUX
Ko3akiB. Tox He 06iiiIocs i 6e3 micHi mpo Ko3akis... Ha
3aBepLIeHHs CBATA iTU BUIYCTUIIM B HEOO napy roJyois.

Mapis MAJIAHIOK.




