Baaum KPABUYVK: 3Bopywnuea icropia )K‘l‘tmmest icmopii
3q80sKl i o ) maneHbKoi Hodi y Cuueuuomy 2Hi30euky”
«3a6 ;uaf muosa.ulunwu Ha lycaTMHILUHI DOAVHA -
MexHO0A02iAM nayienmu 3a v NPMXMCTHNA TRAUGHS, nip. ' HKA Bl n
Ai4eni OHi nogepmaromocs | ~ SIKE MICSIL{b TOMY ;
00 HOPMAILHO20 pUMMY ' serop. | IMOKMUHYJIA I '/ 10-11 (:TI)II
Fcummsa» - MAMA JKAYUXA.
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APEBHIM CHANAT
BIACBATHYBAB GBIHHEIII:

Janekum 1512 pokom. MicTo, Hacamnepej, BiioMe CBOIM 3aMKOM, SIKUM

1-[ epiua 3rajKa npo cTapoBuHHe MicTo CKajiaT Ha Tepnonmbumm AATy€EThCA

npuBepTaE yBary rocreil. A me y CkanaTi )KUBYTb rapHi JIIOAH, AKi BMIIOTb i

MpaLioBaTH, i rapHO BiJI0YHUBATH.

Y nepuuii feHb cepnHsa CkaaTt cBATKyBaB /[leHb MicTa. Byso nikaso i BeceJio.
KoHuepT, 3axon/0104i MaiicTep-K/1acH, CHOPTUBHI 3MaraHH...
flckpasi MuTTEBOCTI cBATA «cniimaB» poTorpad Bikrop PECHKIB.

MarHiTHi 6ypi B cepnHi

MarniTHi 6ypi B
OCTaHHIN Micd1pb JiTa
OyIyTb NOCHTb CUJb-
HuMu.  QaxiBii, 1m0
aHaJIi3yI0Tb COHAYHY
aKTHMBHICTb, 0YIKYHOTb
BIUIMBY Ha 3eMJII0 MOTYXKHUX CHIa/laxiB.

16-17 cepnua: 10 3emii Aildfie COHSAY-
HUH BiTEP, 10 Hece 3 CO000 CIiIU MOTYXK-
Horo crnasaxy. Lleit mepiog Bkpail Hebe3-
TNEeYHUH /14 TIePTOHIKIB, @ TAKOX THUX, Y
KOT0 € Mpo6JieMH 3 ceplieM abo TCHXIKOIO.
Y CpuAHATIMBHUX J0Jel 6yaAyTh Bi3Ha-
YaTUCA NOPYLIEHHS CHY, TOIOBHUH GiJIb i
eMOLlifiHa HECTPUMAHICTb.

18-20 cepnH4: mic/iA MOTYXHOI Mar-
HiTHOI Oypi mpuiine HOBa - cepeiHbOTO
CTyIeHs. Y MeTeo3a/leXHUX JIofed BOHA
BUKJIMYe NOPYLIEHHS CHY, FOJIOBHI 601, a
TaKOX Nepenas TUCKY.

lMoroaa B TepHononi i oﬁnacn

4 cepnHd - XMapHO 3
TMPOSICHEHHAM, MOXJIMBHM
[Joll, TeMmmepaTypa MNOBi-
Tpa BHoui 13-15, BAeHb
22-25 rpagycis tena. Cxiz
coHId - 5.53, 3axif - 20.54.

5 cepnHs - XMapHO 3
TPOSICHEHHAM, MOXJIUBHUH
JoL, TeMrepatypa IOBi-
Tps BHoui 17-18, BeHb
25-27 rpapyciB Tema. Cxiz
CoHIIA - 5.54 3axij - 20.52.

6 cepmHA - XMAapHO,
[oLl, TeMIepaTypa IOBi-
Tps BHoui 17-18, BheHb
23-24 rpapycu Temna. Cxif
coHId - 5.55, 3axin - 20.51.

7 cepmHA - XMapHO 3
MposICHEHHAM, 6e3 oma-
[JiB, TeMIlepaTypa IOBiTps
BHOYi 15-16, BeHb 23-24
rpazycy tenJa. CXif CoHLd

- 5.57, 3axip -

20.49.

8 cepnHa
- XMapHO 3 MPOSICHEHHSM,
6e3 omajiB, TeMmepaTy-
pa moBiTps BHoui 14-15,
BlieHb 25-27 rpafyciB Te-
nia. Cxig conng - 5.58, 3a-
xig - 20.47. HoBuii Micsp.

9 cepnHA - XMapHO 3
TNPOSICHEHHSIM, MOXJIMBUH
Jiol, TeMmepaTtypa IOBi-
Tps BHo4i 17-18, BaeHb
23-24 rpapycu Temna. Cxif
coHId - 6.00, 3axiz - 20.46.

10 cepnHA - XMapHO 3
TNPOSICHEHHSIM, MOXJIMBUH
JoL, TeMmepaTypa IOBi-
Tps BHoui 17-18, BeHb
21-22 rpapycu Temna. Cxif
coHId - 6.01, 3axig - 20.44.

Bimaeuo

Koaekmue
“TepHoninvea3”
wupo eimae

Haoiro
Pomanieny
MAPALL

3 1ogiseliHum /JHem HapodiiceHHs!

€ ntofy, [Ki po6JIATh Liel CBIT KpaliyuM i A0CKOHAUIIKMM:
cBOiM npodecioHaniaMoM, MPALbOBUTICTIO, Bi/JNOBIANbHICTIO,
CBOEK Z0OPOTOI0, MyApICTIO, mupicTio... Lle - mpo Hapgiro Ma-
psll, HaYaJbHUKA BiAAiTy KamiTaabHOro GyAiBHMITBA. Brpo-
0B baraThox pokiB Hazis PoMaHiBHA 040JI0€ KOMaH[y Mpo-
decioHaniB, Ky cTaBUMO y npukaj, Lid KpacuBii, TeHAITHIN
i BO/JHOYAC CUJIBHIM, pilydid XiHLi - yce BAaeThbcs! Ilopyy 3
po60TOt0 BOHA MOE/HAA Y CO6I YiTKICTb | CTPOTicTh KepiBHUKA
Ta A00POTY *KiHKH. 32 OPAAHICTD i JIOAAHICTB il IAHYIOTb KO-
JIeTW, IOBaXatoTh Jpy3i. M1 3HaeMo i wanyemo Bac sk ouny
KOMIIETEHTHY, BOJIbOBY 1 J0OPO3UUJIUBY, SIKA KOPUCTYEThCS aB-
TOPUTETOM | N0Barow. Bu nposBuaM cebe MyApuM, BOJIbOBUM
KepiBHUKOM, IKUH MIKJAYETHCA PO JIIOZEH.

Tox mpuiimiTh, maHoBHA Hazie PomaHiBHO, Haiimupinii Bi-
TaHH# 3 HaroAu Bauoro toBineto! Xait KoxxHa MUTB Oy/ie CIOBHe-
Ha FapHUM HACTPOEM, yLIEBHUMH 3yCTpiYaMy | IIIHOK Npa-
neto. MirHoro 30poB’si, 6,1aronoyyys, POAMHHOTO 3aTHIIKY!
Xai coHIle 3ar/IsA/a€E Y BiKHa, a acTs - B Ayiy! baxaemo Bam Ho-
BUX KUTTEBUX JOCATHEHb | IIepeMor, CIIOKOK i MUpY, JII0JCbKOL
BAsyHOCTi. Hexait Bac 3aBx/iu cynpoBoIxye y/ada, a OyHi i cBs-
Ta MOBHATHCS PAJICTIO i JI0O0B'T0 PiiHKX Ta 61M3bKUX BaM Jito-
Jeid. 3auianTecs 3aBxA1 TaKow XK BUTOHYEHOK | YapiBHOIO,
MYZPpOIO i L{i/IeCPAMOBAHOK), TOJIEPAHTHOIO 6araT0rpaHH01o!

Cneka maka, ujo He do xcapmis,

Ta ro8ineti ceped sHcapu \h«

Kelmyqux men/iux eeceH eapmutl, """‘

[ 3 HUM 8imaemo Bac mu!

Poku, ujo mak s1emsimo 6e3 cnuHy, Q

Xaii cmymky gosi He darome. *

Bonu - ye we odna sepwiuma,

A no scummro - we dosza nyme.

Xaii wasix yeli 6yde He mepHUCMUM,

Xaii okpussie ycnix Bac,

3 dobpa i 8dssuHOCMI HAMUCMO

Binuae npayro noscsakuac.

Xaii wedpum 6yde Bawe cesimo,
3dopos’s il wacms - Ha cmo aim!
Tenso, axum Bu mak 6azami,

~ Hexali siepie seco gaui pid!

TPUBAE INEPEJIIATA «Hamoro /[HS1»
Ha2021pix!  IHJEKC - 68710
1micaub - 31 rpH. 00 Kon.
3 micaui - 90 rpH. 00 Kon.

Y yixy 2azemu 8paxo8ao eapmicms NOUIMOBUX nocAye:
npuiiom ma docmaeky sudaHHs do nepednaamHukie

Mlepegnnatutn «Ham IEHb» MoxkHa y 6yAb-sIKOMY
NOLITOBOMY BiJ/Ji/IeHHi a60 y IMCTOHOILL.
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ekoHoMeTpii Ta ¢piHaHCIB.

TiB y Mepexi.

HOCTI BULLY.

i HUX MPOLIECIB.

CTI A1 MOJIOJ.

Knacvuunui yHiBepcutet TepHonona
- CbOMUWI Y perTUHIy SCimago

JIaCMYHUY yHiBepcuTeT TepHomoia

BXOAMTb y ToILIiZepH perTuHry SCimago,

NociBIIM 7-e Micue cepe ycixX 3aK/IaAiB
BMILL0I OCBiTH YKpaiHM y cdpepi eKOHOMIKH,

SCImago (SIR) - HayKoMeTpUYHHUIi PEUTHHT, 1110 6a3yEThCS
Ha TPbOX Pi3HKX HABOPaX NMOKAa3HUKIB. BOHM I'PYHTYIOTbCA Ha
pe3yabTaTax J0CAi/KeHb, iHHOBAI[ Ta CYCMiJIbHOMY BILIHUBI,
AKUM BUMIPIOETHCA 3a JONOMOT0I0 aKTMBHOCTI yHIBEpCUTe-

PeliTUHT GOpPMYEThCA HE3aNEKHOK MiKHAPOAHOW KOMi-
cieto, ika 6epe /10 yBaru HayKOBi Ta OCBITHI IOKA3HUKHU Jlisiib-

3axifHOyKpaiHChbKUil HAlliOHAJbHUI YHIBEPCUTET 1IOPO-
Ky 3MILHIOE CBOI [03ULIT Ha YKpaiHCbKOMY Ta MiXKHApPOAHOMY
PUHKY OCBITHIX MOCJIYT, BPaX0BYI0UH YCi TeH/eHIIii obastiza-

Knacuunuii yaisepcutet TepHOMOS - 1ie MOTYXHi HayKo-
Bi IIKOJIH, GaraTopivHi OCBITHI TpaKIIii Ta BEJUK] MOXJIHBO-

MO3 nossonuno poéutu GOVID-
liennexHda aiTam Bia 12 poxie

YKpaiHi g03B0 MU
BMKOPUCTOBYBATH NpenapaT
Comirnaty Biz Pfizer-BioNTech ans

BakuuHanii Big COVID-19 aiteii BikoM BiJ
12 pokiB.

Pexomenpanii HarjioHanpHoI TexHi4HOI rpynu
eKCNepTiB 3 MUTaHb IMyHONPODIIAKTUKU IOAO
MOMJIMBOCTI BaKI[MHAallii JiTell 6y 3aTBep/KeHi
MiHicTepcTBOM 0XOPOHHU 370POB’st YKpaiHH, MOBi-
JOMJIAIOTH Y BiJOMCTBI.

Bynu BpaxoBaHi HayKOBI AOC/Ti/KeHHH, peKo-
Menzanii BOO3 ta BignmoBifHi 3MiHU /10 iHCTpyK1Iil
BaKLUHHU.

BakuunyBaru JUTHHY npenapaTom
Comirnaty/Pfizer-BioNTech MoxHa, fiKio BoHa
Ma€ BUCOKI PU3UKU BaXKOro IMepediry yckiaj-
HeHb nicsg xBopo6u Ha COVID-19.

A TaKoX, KOJM JUTHHI He0OXiHO TOTPAMUTH
B KpaiHy, [ie [Jis IepeTUHY KOPAOHY HeoOXifHUMI
cepTudikat, o MiATBEPKYE BaKIMHALiI0 POTH
COVID-19 abo mMixkHapoHe CBiIONTBO PO BaKIU-
Halljo.

MoBa #zie Npo Taki BUNAJKH: AKIIO POAMHA

BUDK/KA€ 332 KOPJOH; JUTHHA BUDK/XKAe HA HaB-
YaHHS; JUTHHA € YYaCHUKOM MiXKHAPOJHHUX CIOp-
THUBHHX 3Maradb a00 iHIIKX 3aXO0/iB.

Takox [103B0JIEHO POOUTH BaKIMHALiO AM-
THHI, fKa Npuixaja 3 iHIoi KpaiHy, fe oTpiuMasa
nepuly 203y BakiiHu Comirnaty/Pfizer ta Mae fgo-
KYMEHTH Ha MiATBep/KeHHs LbOTO.

[l OTpUMaHHs 1ieNeHHs 6aTbKK AiTer 12-
15 pokiB a6o cami aiTu BikoM 16-17 pokiB 3BepTa-
I0TbCS 10 leiiaTpa abo CiMeHOTo Jlikaps JUTHHA.

y4acHuKiB PeBosonii l'igHoCTI Ta

y4acCHMKaM 60MOBUX Aill BpyYH/Iu
ceprudikaTi Ha NepepaxyBaHH: KOIUTIB A1
NPUAGAHHA BJIaCHUX OMEIIKaHb.

H a TepHONi/IbIIMHI CciM'sIM 3aru6.1MX

OdiuiiiHe BpyyeHHs cepThiKaTiB Bifbyaocs 3 cepn-
HA y cTiHax TepHominbebkoi OZIA. Bpyuus ceprudikatu
roJioBa 0bJ1epxaaMinicTpanii Bonogumup Tpyuw.

- Mu Bpyyaemo m'sTh cepTUdikaTiB Ha mepepaxy-
BAaHHA KOWITIB [JIl KYMiBJI BJAACHOrO XUT/Ia. | Hajasi
pobuTrmMeMo Bce, o6 cim'i e, sKi 3axuuaiy He3a-
JIEKHICTD, CYBEPEHITET Halloi JepXaBy, Ta iXHI poJuHH
0TpHUMaJIi IOMeIIKaHHA. AZKe Lie OZHe i3 PiopUTETHUX
3aBfiaHb [Ipesugenta Ykpainu, Ypsay ta obajepxaami-
HicTpauii. OfHaK, WKpo CIOAIBAOCH, 110 BiliHa B YKpaiHi
nepecTaHe 3a0MpPaTH XUTTA NATPIOTIB, - 3a3HAYUB rOI0-
Ba TepHoninbcebkoi OA Bosogumup Tpyw.

¥ 2021 poui BignoBizHo Ao po3nopsamkeHb Kabinety
MinictpiB TepHominbCbKil 06/1aCTi BUAiNEHO CyOBEHIITy
po3mipi 5 MJiH 962 THc. 523 rpH /15 epepaxyBaHHs Ko-
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WTIB /1A IPU/I6aHHA KHUTIa CIM'IM 3arM0.1MM YYaCHUKIB
Pesouttonii TifHocTi, ocobaM 3 iHBaJiJHICTIO BHACKIJOK
BiMHY, K 3aXMILAJIN He3aJIeXKHICTh, CyBEpEHITET Ta Te-
PUTOpiaNbHY LiMiCHICTD YKpaiHu.

Topix Bpyuu/u 7 cepTuikaTiB Ha NPUAOAHHS XKUTIA
cim'AM 3aru6.11x yyacHukiB Pesosonii ['igHocTi Ta y4ac-
HUKaM 00HOBHUX JIiH.

PUHOK Npaui: AKNX thaxiBuiB
WYKAI0Th HA TEDHONINbILUHI

B obaacmi sapnaamy e 25 mucsu epuserb moxcymob
ompumamu mpakmopucm i Cmomamosoe

no4aTtky 2021 poky 4epe3 cayx0y 3aUHATOCTI
TepHomisibiuHYu 2884 po60oTOAaBLI MIyKaIH
npauiBHUKiB Ha 9981 BakaHcilo. Cepe HUX 10I0BUHA
- i3 3ap0OG6iITHOI IJIATOI0 BiJ MiHiMa/IbLHOI 40 cepeJHbOI
B 06.1acTi, a 6,1% - BuLe cepeaHbOI. [Ipo ne noBigzomMuB
AUPEKTOP 00/1aCHOro LieHTpy 3aiHATOCTI Bacuab Osemyk.

Tax, 3apmaaTy y 25 THCAY NPONOHYBalM TPAaKTOPUCTY Ta JiKa-
pro-ctoMarosiory; 20 THCAY - iHxKeHepy-0yAiBeNbHUKY, 3aCTYHUKY JH-
pekTopa Ta nepek/ajaqy; 17 Tucsd - onepaTopam JiHii BUpOOGHUITBA
Xap40Boi MpoAyKLii; mo 15-16 THcAY IpUBEHD - BOAIAM TpoJeKbyca,
MeXaHIKy 3 pEMOHTY TPaHCIIOPTY, MOHTaXHUKaM CaHIiTapHO-TeXHIYHUX
CUCTeM i YCTaTKyBaHHs, anapaTHUKY 00p06JIeHHS 3epHa, MOMIYHUKY
MalIlMHICTa TeN10B03a.

3a BUAMU €KOHOMIYHOI JislJIbHOCTI pob0TO/AaBL HaWbiIbILIE MO-
TpebyBau NpaLiBHUKIB y cdepi TOPriBJi Ta peMOHTY TPaHCIOPTHUX
3ac06iB, y cdepi Ha3eMHOr0 i TPYyOONPOBISIHOTO TPAHCIOPTY, B OXOPOHI
3/I0pOB'’S], Y CLIbCbKOMY TOCMOAAPCTBI Ta Ha/laHHI MOB'A3aHUX i3 HUIMH
TMOCJIYT, @ TAKOX HAa BUPOOHHIITBI XapyOBUX MPOAYKTIB.

BEMMKUH 3APOGITOK TR KOPOLLI YMOBH NPALYI MOMYTh BYTH NACTKOIO!

Xumeanie TeproniabwuHu 3acmepizaromo,

OpriBJid JIOABMU €

OJHi€0 3 ranysei

KPHMMiHa/JIbHOT'0
6i3Hecy, 1110 pO3BMBAEThCA
HaMO/IbII CTPIMKUMH
TeMIlaMH Y CBiTi. Y TepHo-
nisibebkKiit OJJA opranisy-
BaJIM 00roBOpEeHHA L€l
npoo6JieMH.

AK mpaBuJIo, 3/I0YMH NOYU-
HA€ETbCA 3 TOrO, W0 TOPTiBIi
JIOABMU  TIPONOHYIOTH  CBOIM
MaiOyTHIM *xepTBaM pUBabJIu-
Bi MOXJIMBOCTI MpaLeBIallTy-
BaHHf. Y 06araTboX BHNajKax
ocoba [i3HA€TbCS MPO AilCHI
«yMOBH JJ0TOBOPY» JIULIE MiCAd
CBOEI [0FIBU B MiCLi IPU3HAYeH-
Hf, KOJIM BiJOMpaloTh Macmopr,
BJAOTbcA 10 (isvyHOro Ta
TNICUXIYHOTO HACUJIbCTBA 1100
Hei, BUMararwTb Bi[poOUTH Ipo-
1Ii, BUTpayeHi Ha 0popMIIeHHS
JIOKYMEHTIB, Bi3 Ta MpPOi3HUX

KBUTKIB.

- Toprisg JtoApMY - Lie
dopma cyyacHoro pabcTaa. Lo-
POKY y CBITi MiUJIBHOH Jt0ieH,
AKI WYKAITb Kpawol JoJi, 1o-
TPAIIAKTD Y Lo nacTKy. Cepes
NoTepniiuX € i xuteni TepHo-
niJibchKoi 06J1acTi. 3o0kpema, 34
ocobaM BCTaHOBJIEHUH CTaTyC
NOCTPaXAanux Bif TOpriBii
JIOZBMY, - 3a3HA4YMB IMif Yac
OpudiHry 3aCTyNMHHUK TOJIOBHU
O/LA Irop lavizyk.

Llboro poky B o6.1acTi 3azo-
KyMEHTYBall 4OTUPU AKTHU
TOpriBai JtoAbMU. Cepef HUX i
CeKCya/lbHa eKCIUIyaTaLjis.

- Tpbox giByaT 3aBep6y-
Ba/lM Ta BijnpaBuau B Pecry-
oaiky ITlopryraniq, ge o6iusiu
iMm poboty y roreni. Y AiByatr
Biffibpasu ixHi JOKyMEeHTH, Mif
MPUBOAOM PO3POOUTH J103BiM
Ha Mpauto, Ta 3MyCUJHU 3aiMa-
THCA TIPOCTUTYLIEK. [[BOM 0co-

SIK He cmamu moeapom 045 3104UHYi8

6aM yxe OroJioUeHo MiJo3py.
[oTyroTbca Matepiain f/19 Ha-
npasjeHHda fo cygy. e ogna
MellKaHKa 00/1aCTi cTana xep-
TBOK CEKCya/lbHOI eKCIIyara-
uii B Itasii, - kaxe Osekcanap
ByHsik, HadanbHUK Bigainy 6o-
poTbOH 3i 37104MHAMHY, TOB'SI3a-
HUMH i3 TOpriBJielo JAbMY, ['Y
HaujionanbHoi mosiyii B TepHo-
MiJIbCbKOi 06J1aCTi.

Ax nogae Onekcanzp byHsK,
AiBYaT HaiyacTilie BepoOYHOTDH
Ta BIANPaBIAKTb 3aMMaTHUCA
MPOCTUTYL{E€ y TaKi KpaiHu:
[Tosbia, ITanig, OAE, Iloptyra-
Jiis. B 6ibwocti giByara i3 Ma-
Jio3abe3nevyeHux cime. Bikom
25-35 pokiB.

Abu yHUKHYTH 6iaU B Maid-
OyTHBOMY Ta He MOTpPANUTHU
B pabCcTBO, He J0BipsiiTe Ball
MACMOPT YYXKUM JIOAAM, ajKe
JOKYMEHTH, W0 3acBiJ4ylTh

Ballly 0C00Y, 3aBX/JU MOBHHHI
OyTH TiNBKK y Bac. 3anuuTe
BJIOMA, CBOIM Jpy35IM YU 6JIU3b-
KUM JIeTa/IbHy iHpopMaliio mpo
Miclie cBoro nepeGyBaHHs 3a
KOPJOHOM 3 aJpecor Ta KOH-
TaKTHUMU TefedpoHaMy, a Ta-
KOX KOIIII0 CBOT'0 3aKOPZOHHO-
ro nacropTa i KOHTPaKTYy. Ko
BU IUIAHYETE B3ATU LIIIOO 3
iHO3eM1eM, CKOpUCTaKTecs 110-
pajamMy IopucTa yu QaxiBIiiB
MOCOJIbCTB KpaiHH, B AKiM MJa-

HY€ETE XUTH, CTOCOBHO BaLIUX
mpaB Ta NpaB BallMX JiTei,
HapO/PKeHHUX 3a KOPAOHOM Ta
B YKpaiHi. fIK110 BY ONUHUIIK-
sl y CKPYTHIM cuTYyauil, 3a11-
muancs 6e3 macnopTa abo Bam
XTOCh 3arpoXye, 3BepTalTech
[0 TIpe/iCTaBHUKIB MOCOIBCTB
cBoei kpainu. He 3a6yBaiiTe, 1[0
3HaHHA X04a 0 eJeMeHTapHUX
C/iB 1HO3eMHOI MOBU 3HAYHO
MOJIET KU TD Ballle epe6yBaHHs
3a KOPZJOHOM.
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«MUXAWIO BYB JIIOAUHOIO 3 BEIUKOI JIITEPH,

ad

POLTMKDERMK

MIXARNO &
MMBAN

ceJti YBncna IlopTKchmcoro

paiioHy Ha TepHONIbIMHI

NepIIoro CeprnHs ypo4ucTo
BCTAaHOBUJIM TPAHITHUI MOHYMEHT
PO3BiAHUKY, i ATOJTKOBHUKY
Muxaiiny llumo6anicromy. Odinep
YKpPaiHCbKOr0 BiliCbKa 3aruHYB MiJ,
Yac BUKOHaHHA 6010BOro 3aBAaHHS
y Hiu 3 13 Ha 14 BepecHs n06/1U3y
HaceJsieHoro nyHkTy IlaB/oniyib
Ha /loHeY4YHHi BiJ KyJii BOp0XKOTO
CHaimepa.

Muxaiino LlumbanicTuii 3 nepmux AHiB
pociichbKoi arpecii cTaB Ha 3aXKCT CXiHUX
KOpZIOHiB YKpaiHu. Bin 6paB y4acTb y Kiito-
Y0BUX 605X YKpaiHCbKO-POCIfCbKOI BiliHHY,
y4acHUK 060poHH Jl0HeIbKOro aeponopry,
KaBaJiep opZeHiB «3a MyxHicTb» III Ta I
CTYIIEHIB.

flx posnosinae 6atbko Bacumb Lum-
banictuii, mompu BiAMOBJsSHHSA Muxaiiio
BUDILIMB CTAaTH BIMCbKOBUM y 20 pOKIB.
[loctynuB y JIbBIBCbKY aKafieMilo CyXOmyT-
HMX BiHCbK. 3akiHuuB il 3 Bijj3HaKow. Bin
MaB MPpIit0 CJIYKUTH y PO3BIifIL i 31ilCHHUB il
ByB 6e3MexHO 3aK0XaHUM y CBOK CIPaBYy.
3aBx/u 0bepiraB pifHUX Bijl XBHUJIIOBAHb.
He po3noBiB 6aTbkaM Ipo OCTaHHK POTa-
11ito Ha Cxifl, 61 BOHH He MepexUBaJIH.

- Muxaitno 6yB ayxe A06poto i yyid-
HOI JIIOAMHOMW, - Aojae Bacuip llnmoba-
Jictuil. - BiH 3aBx 1 po6GUB Bce JJis TOTO,
106 HAc He 3aCMYTHUTH. fl 4acTo 3rajyo Li
floro BYMHKH 3 TemioM y cepui. Hikosn He
3aTPUMYBABCS [IOBIO 3 APY3SMH, HE XOTIB,
106 MU XBUJIIOBANKCS. A 1e - pocTo da-
HaTHYHO OyB 3aKOXaHUH y CIYKOY. 3aBK AU
TOBOPUB «XTO, K He 5.

baTbko 3i3Ha€TbCd, 41 HUX 3 JApYyXKH-
HOI0 JIy’Ke BOXJIUBO 36€perTd nam'aTh npo
CHHa.

«3BUYaiiHO, Taki mogii, SK CbOToJH,
PBYTH Ceple | HaraAyoTb NP0 HaLly BTpa-

BIH MAB [JIMBOKY BIPY B TOCIOJA I B YKPAIHY»

Ha TepHoninbIWMHI BiAKDUAKW NepLIUiA B 06nacTi naMm ATHUR

repolo YEpaiHchKo-pociuchKol Binv Muxauny Linmbanictomy

Ty i BIAKPUBAIOTD PaHy, - Kaxe Bacub Lum-
panicTui. - Ase MOTIM CTaE JeTiue, AK mic/d
BI3UTY [0 JiKaps. A/pKe /I Hac Jiyxe LiH-
HO, 1[0 HALIOTO CHHA MaM ATaKTh | LaHy-
I0Tb. bislb, IKUI MU epexX1BaEMO, He MUHE
Hikosy. {1 BifJaB Ou Bce, abK MOMIHATHCS
3 HUM MicuaMu. Ajie bor BUpilIUB iHaKIIe.
Bin 3a6upae kpamux. JgKyw JgwofaM, aKi
iHiLil0OBa/IM CHOPY/XKEHHS TAKOTO MaM'fiT-
HUKa - /IS HAC Lie BaXJ/uBa nogis. Jsky-
€MO 3a MaM'ATh i J06pi €/10Ba MPO HAIIOTO
CHHa».

BilicbkoBui kanesaH KoctsaHtus XoJo-
JIOB, IKMH 0cobucTO 3HaB Muxaina Llumo-
JIICTOr0, TeX NPUIXaB Ha BIAKPUTTA NaM AT-
HHUKa.

«Mu 6ynu 3Haiomi 3 2014 poxy, - pos-
MOBi/Tae CBsIEHHUK. - Bi 6yB JItog1uHO0 3
BeJIMKoi JiTepy. MaB ru6oky Bipy y [ocro-
Jia, B A0T0 I0NIOMOTY, B YKpaiHy. BiH 3aBxau
TIPUXO/IUB HA CIYHKOY, [/ HbOTO OyJ1a IyKe
BO)K/IMBA MOJIUTBA.

Oteup KoCTAHTUH HAroJIoOMYye, CbOTOA-
Hi, fIK HIKOJIM Jy’Ke BaXJIMBa MaM'sTb MPoO
HAIIKX repoiB. AZKe 3apa3 Mo BCil KpaiHi
6araTo 3paHeHux 1L, JI0eH, IKi mepexu-
JIM BTPaTH.

- Hidoro He 3aMiHMTB piHUM CHHa,
yoJI0BiKa, Opara, KoxaHoro. lle paHa, sika
KPOBOTOUMTh, - Kaxe OTelb KOCTAHTHH.
- Ale MY TOBMHHI MaM’ATaTH PO MOABUT
3arub/ux, Npo CMIJUBICTb THX, XTO CTaB
Ha 3axucT Hamoi batbkiBmuHu. Taki Mo-

HYMEHTH, AK OCBIYYEMO CbOTOJHI, Hara-
AYBaTHMYTb YCIM NP0 3aXUCHHKIB, fKHX
MU BTPATHWJIH, PO Gi/ib, PO BENHKY XKep-
TBY, BiAYalyIIHICTb Ta BEJIUKY JI0OOB [0
YKpaiHU HalluX BifCbKOBUX.

Bigmatu many ['epoto mpuitiuy pijiHi Ta
6oitoBi nobpatumu Muxaiina Llumbanicto-
ro, NpeAcTaBHUKY MiHicTepcTBa 060pOHU
Ta 36poiiHuxX Cua YkpaiHu, KepiBHHITBO
TepHomisibcbkoi 06J1acHOi AepxKaaMiHicTa-
1jii, o6s1acHoi pagy, XopoCTKiBCbKOI MiCbKOi
TepUTOpiaNbHOI IPOMaZy Ta Npe/CTaBHU-
KM IPOMa/ICbKOCTI.

- lakyeMo GaTbkam Muxaiisia 3a Te, 1[0
BOHM BHXOBa/JM CIIPABXKHbOTO YOJIOBIKA,
[epos, sikuii mocTaBUB cBOGO/Y i cipaBe/i-
JIMBICTb BHUILE BAACHOr0 KUTTA. [Ipo Takux
JII0Jlell MaeMo naM'iTaTH 3aBXK M 1 36eper-
TH L}0 IaM'ATh B NPUNJIEIIHIX TOKOMIHHAX

YKpaiHIliB, - HarosocuB Irop Tlaiigyk, 3a-
CTYNHUK ToJoBU TepHOMiNbCbKOI 06/1€p-
*KaaMiHicTpari.

Ines yBiKOBIYHMTH maM'ATh MPO YKpa-
{HCBKOTO pO3BiAHMKA BUHUKIA B O[HO-
KJIacHUKIB ToJerioro odinepa i 6yna
MiJTpUMaHa BCiMa XKUTeAMH cea Ta Xo-
pocTKiBcbKol rpomazu. Kowrtu Ha #oro
CTIOPY/KeHHS 30Upany KUTesi JLOBKOIU-
WIHIX CisI, MicLeBl NiANPUEML, A0yYHIACH
BJIa/ia. | aeto BUKapOyBaTH B IpaHiTi yKpaiH-
CbKOT0 Tepos BTINUIM TePHONIIbCHKI MUT-
1ji: 3aC/IyKeHuH CKyabnTop Ykpainy Poman
BinbryumnHcbkuii Ta 3acnyxeHuii apxitek-
Top YKpainu [BaH oBHuY.

BuanytoTb mam’saTb mpo reposi pociit-
CbKO-YKpaiHCbKOi BiitHM Muxaina L{umoba-
qicroro i B TepHonodi. ¥ sucronagi 2020
POKY JAenyTaTH MiCbKOI pajy MiATpUMaH
TNPOEKT pilleHHs NMPO HalMeHyBaHHA Of-
Hi€l i3 By/MIb 006J1aCHOTO LEHTpY iMeHeM
T0JIETTIOr0 po3BigHKKA. TakoX OYiKyeThCH,
o Ha pacazi 301 Ne 29 y Tepromoi 6yne
BCTaHOBJIEHO MaM'ATHy [JOLIKY Ha YecTb
odiuepa.

BATKYBaHHA TpUBaTUMe 3 22 10 24

cepnHs. 3aX04u 06'€AHAIN cJIoraHoM "Tu

y MeHe €IMHa", MOBiA0MN/Ia peccayK6a
npesujeHTa YKpainu.

22 cepnHA BPyYaTHUMYTb Bifj3HaKy "HaljioHanbHa se-
reHjia Ykpainu". [i npucymKkyBaTHUMYyTh 3a BU3HAYHI 3aCy-
T'Yy CTAHOBJIEHH] He3a/exHOI YKpaiHu. 23 ceprHa y Kuesi
Bi/IOY/IeThCS caMiT Mepiuux Jiefi Ta pkeHT/IbMeHiB "M'ska
CUJIa Y HOBIM peasibHOCTI", IKUH iHLlitO€ ApYXKKUHA Pe3U-
neHTa Ykpainu OJieHa 3esieHCbKa.

Y JleHb He3anexHoCTi Ykpainu, 24 ceprHf, Ha LieH-
TPaNbHil BYAUI CTOMII BiGYAETbCS CBATKOBUIA Mapaj

Napaa i KoHuenTH: aK YRpaina cBaTryBaTume [ieHb He3ane:KHocTi

Lo 30 piuust HeaanexcHocmi YkpaiHu npogedymo noHao 150 casimkosux 3axodis no eciti Oepxcasi

30poiiHUX cun YKpaiHu. flKk TOBifOMUB NpeJCTaBHHUK
lleHTpasbHOTO yNpaBiiHHA Ge3neky BiiiCbKOBOI CIyx6HU
36poitHux cun Pycnan Ceprienko, o napajy 3ay4athb Io-
Haj 5 THcsad ocoboBoro ckiagy, 100 siTanbHUX anaparis,
400 ogrHULb 030POEHHS i TEXHIKH.

llboro  HS BinOyAEThCA KOHIEPT BioMoro iTamii-
CbKOTO cmiBaka AHZpea bodyesii, Koty 3 sKoro 6yayTh
CIpsAMOBaHi Ha cTBOpeHHS LleHTpy Cy4acHOro MUCTeLTBa
iMeHi xkuBonUCLA IBaHa Mapuyka, ypo/xxeHLd TepHOMiib-
wuHH. [l1anyeThcd, wo boveni ciBatuMe 3 yKpaiHCbKH-
MU OIEpPHUMHM CliBaykaMH, coJiicTkaMu HanjioHanbHOI
onepu Jirogmunorw Monactupcekoro Ta Tamaporo Kaninki-
HOH, a Takox 3 [kamanoro i TiHowo Kaposib. A BBeuepi Ha

HCK "Onimmificekuii" po3noyHeThcs cBATKOBe oy "He-
sanexHicts y Hamiit JHK. JleHb He3anexHocTi kpaiHu",
y IKOMY Bi3bMYTb y4acTb €CTpajHi 3ipku, apTUCTH ONepH
Ta 6aneTy, CAMOHIYHUE OPKECTp.

Takox HanepeofHI CBATKYBaHb, 16 cepmHs, o Ykpa-
iHM TpuBe3yTh opuriHaa KoHcTUTYyLii [lununa Op/uka,
noBifloMuB Bosogumup 3eneHcbkuid. Bci rpomajsny,
TMOYMHAIOYH 3 16 ceprHs, 3MOXKYTb N00AYUTH NaM'ATKY B
Codiiicokomy cobopi y Kuesi. OpuriHan 1jboro JoKyMeHTa
Briepute 3a 311 pokis npuBesyTs 3i LBewii 7o Ykpainu.

3 Haroau CBATKYBaHb B YKpaiHi Hepo6ouuMu 6yayTh
AHi 3 21 o 24 cepnus. BogHoyac po6ouni AeHs 3 23 cepr-
HS epeHecIy Ha cyboTy, 28 ceprHs.
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Uu BNaXOBYETLCA CTAK,
AIKLLO CTOITE Ha o0nixyB
LEeHTPI 3aUHATOCTI

PO Te, Y4 BPaXOBYETHCA CTaXK, AKIILO0
JIIOAVHA nepeOyBa€ Ha 00JIIKYy B LLeHTpi
3aWHATOCTI, NosACHIOE «IleHCciMHuIi

Kyp'ep».

Yac nepebyBaHHSI Ha 06JIKY y IeHTpi 3alUHATOCTI B
nepioau, komu ocoba Mif/ifAraaa 3arajlbHO000B A3KOBO-
My JlepKaBHOMY COLiaJbHOMY CTpaxyBaHHIO HA BUMA/0K
0e3po6iTTA Ta OTPUMYBaia AONOMOTY 3 6e3p06iTTA (KpiM
MiAMPUEMHUI[BKOI JiIHOCTI), IOMIOMOTY i3 YaCTKOBOTO
0e3po6iTTH, JOMOMOTY 3 YacTKOBOTO Ge3pobiTTS Ha me-
pioJi KapaHTKMHY Ta MaTepia/bHY A0MOMOTY B MEpiof mpo-
deciiHoi MiATOTOBKY, NEPEMiATrOTOBKU ab0 Mi/IBUILEHHS
KBastidikarii, BK/II0YA€EThCS 10 CTPAXOBOTO CTAXKY.

VKpaiHui MORYTb BTRATUTH
3eMenbHi AINAHRM:
KOMY Lie 3arpo:xye

JIACHUKH 3eMeJIbHUX AUIAHOK i maiB, AKi

He 0¢popMKI/IH TPaBa BJIACHOCTI, MOXKYTh

BTPaTHUTH CBOIO 3eMJ1H0. Llle € yac yce
BUIIPaBUTH.

«Ikmo no 1 ciunsg 2025 poky BracHUK HeBUTpeOY-
BaHOi 3eMeJIbHOI YaCTKH, Tl ab0 HOro CHaJKOEMENDb He
0popMHUB IPaBo BAACHOCTI Ha 3eMeJIbHY /{IITHKY, BiH BBa-
AEThCS TAKUM, 10 BIIMOBUBCSA Bifl OflepKaHHS 3eMeJIb-
HOI JUIAHKWY, - TOBiZOMUIM B MiHicTepcTBi 10CTHLIL

OTp¥MaHHSA KaJlaCTpOBOr0 HOMepa 3eMeJIbHOI AiIfH-
KU - HeoOXiZiHa yMOBa [JJis peecTpalii mpaBa BJIaCHOCTI.
KazjacTpoBuii HoMep NPUCBOETHCA JINAHL He3alexHO
Bi/i QOpPMH BJIACHOCTI.

I[lo6 oTpuMaTH KaZacTpoBUi HOMep, CrepLIy MoTpi6-
HO TOJATH Ji0 /lepreokafactpy 3asBy IpO Jep:KaBHY
peecTpaliio 3eMenbHOI AinsgHKU. KpiM Toro, Heo6XxifHO:
OpHTIiHa/l JOKYMeHTallil i3 3eMJIeyCTPOlo, KA € Mi/ICTaBOI0
A1 GopMyBaHHS 3eMeJIbHOI AIISIHKY; ZOKyMeHTaLilo i3
3eMJIeYCTPOIO, KA € MiZCTaBOM0 A1 GOpPMyBaHHSA 3eMellb-
HOI AiIAHKY Y GOpMI eIEKTPOHHOTO0 OKYMEHTA.

[lepaBHUK KaJlaCTPOBUM PeECTpaTop mpoTsaroM 14
JHIB 3 JIHSl peeCTpallii TOBUHEH 3/iICHUTHU JIepXaBHY pe-
€CTpaLil0 3eMeNbHOI JIITHKY ab0 HaJaTh MOTHBOBAHY
BiZIMOBY.

[licaq peecTpauii BIaCHUKY JiITHKY 6€3KOLITOBHO BH-
JA0Th BUTAT i3 [lepKreokaactpy npo 3eMesbHY AUISHKY.

0J/10Ba Nap/IaMeHTCbKOIr'0 KOMiTeTy

3 IUTaHb 3/l0POB’sA Hawii Muxaiiio

PaayubKkuii 3a9BMB, L0 YKpaiHa
HAMOJIM>KYMM YacoM Gy/e 3MyLIeHa
BNPOBAAKYBaTH 00OMeKeHHS AJ1s
HEeBAaKIMHOBAHUX rpoMajsH. TaKy 3asBy BiH
3po6uB y Facebook.

«MO3 Bxe aHOHCYBaB, 10 Y BUNAAKY MOTipIIEHHS
emniieMioJIoriYHOl CUTYaLil MpalBAaTUMYTh WKOJIH, Jie
BaKL[MHOBAHO He MeHIIe, aHiX 80 BiACOTKIB y4uTesiB.
[loku 1wo wernieHa Juile noJ0BKHa Negaroris. Ha Mo
AYMKY, aHa/OriyHi 00MexeHHs JIOTIY4HO 3aNmpoBaJUTH
AJIS TPAHCIIOPTHUKIB, NiZANPUEMCTB IPOMA/ICLKOTO Xap-
YyBaHHS Ta KOMepLiiHUX a60 KOMYHANbHUX CTPYKTYP,
CTiBpOOITHUKY SIKUX Ge3MmocepefHb0 KOHTAKTYIOTh 3
HaceJieHHAM. XBOpPUM BOAIM MapuipyTku iHikye ax
HIIK He MeHLIe JI0JeH, HDK yYuTeNby, - HanucaB Pa-
AYLbKUH.

I nopas: «<Mu B YkpaiHi He rOBOpMMO NPo 060B'A3-
KOBY BaKIMHALi0, HIXTO He Ma€ IpaBa 3MyLIYBaTH JIK0-
JVHY BaKLMHYBaTHCh. AJle LIIKOM CNpaBefiIMBO BUMa-
raTy, o6 poboTy, ika nepejdadae KOHTAKT 3 BEJMKOI0
KIJIbKICTIO JII0/lel, BUKOHYBAJIU BaKLIUHOBAHI CiBPOOIT-

-
HukH. llle micAnp Tomy B Hac 6yB ZedinuT npenapatis
AJIAl LeMUIeHHs. AJle Ha T03aMHUHYJIOMY THXHI MU OTpH-
MaJjii MOHa/, 2 MiJIbIIOHM BAaKIMH, HA MUHYJIOMY THXHI
binblue, Hix 2,5 MisbiioHA. BakuuHauia BigkpuTa Ajs
BCIX 0XOYMX.

[ligmpuemcTBaM NpONOHYIOTh NOAABATH 3asBKY, 3a-
MOBJIAATH MOO1JIbHY GpUrafly i BaKLjMHYBaTH CIiBpOOIT-
HUKIB POCTO Ha pobo4yoMy Miclli, 3asBuB Pajyupkuil.
«ToMy Tenep KoxeH BUpILIYE caM - L03B1J1JIA | TOBHOLH-
Ha poboTa abo BUMYyLIEHi 06MEeXeHHs Ha 4ac 4eproBoi
XBUJIi KOPOHABIPYCY», - 3a3HAYUB NOJITUK.

MiaABMILECHHA TAPUIDIB HA Ia3

apudu Ha ra3 B3UMKY

B YKpaiHi, iMOBipHoO,

3poctyTb Ha 40-70%
Yyepe3 NPUMYCOBe IliJBUILEHHSA
LiHM, aKe po3noyas HAK
«Hadtoras».

[ligBuieHHs Tapudis Moxe crpo-
BOKYBaTH Kpu3y. Taky JyMKy BUCJIO-
BUB €KOHOMICT, eKc-MiHicTp diHaHciB
Irop YmaHcbKu Ha CBOIM CTOpIHLI B
Facebook.

«HAK «Hadroraz» mpumycoBo
TiBMIIMB 1iHY Ha ra3. Ypsj oMy B
LlboMy He 3aBaxae. [lofopoxyanHa
rasy TArHe 3a COO0K MiJIBULIEHHS

MOJICe chpoeoKyeamu Kpusy

BapTOCTi TemnoBoi eHeprii Ha 40-
70%, 3anexHO BiJ perioHy, - 3a3Ha-
YKB EKCIEPT.

3a 110ro c/10BaMy, LleHTpaJbHa BJIa-
Jla BJIa€, 110 BOHA HIYOr0 He MOKe 3po-
OUTH | IPOBOAUTD JelIeHTpa3alli0, a
HACIpaB/i 03BOJISIE PerioHaM BCTaHOB-
JIOBATHU OY/{b-SIKY LiiHY Ha OMa/IEHHSL.

«MoBuisiB, xo4eTe - MiJBHIIYHTE
Ha 70%, a He X04eTe - MOXKETe 3a/u-
WUTH Tapudu HE3MIHHUMU. A pi3HU-
110, IKA BUHUKHE, CJ1iJj KOMIIEHCyBa-
T KOLITOM MicLieBUX Oo/keTiB. Lle
CrpaBxHs Kpu3a. BoHa 060B’13K0BO
3aB/laCTb HUL{IBHOTO yAapy Mo Mijb-
MIOHaX MepecidHUX IPOMajisiHy, - 3a-

SIBMIB YMaHCBHKHH.

ExoHoMiCT BBaXag, 1110 Y BUMAJKY
3poCcTaHHsA TapuQiB, JIOAM MPOCTO
TepecTaHyTh OIJIa4yBaTH KOMYHa/lb-
Hi TUiaTexi ¥ HacTaHe TyMaHiTapHa
KaTactpoda.

Panie Bugannd «Pakypc» mosi-
JOMJISTIO, 110 HOBA LliHa Ha ra3 CTaHe
TOLITOBXOM [/ TIPUCKOPEHHS TeM-
niB indusyii B Ykpaini. Takox 3MiHa
L{iHH IpK3Be/ie 10 3pOCTaHHA Tapudy
Ha JI0CTaBKYy ra3y. bl13bKo N0J1I0BUHHA
BUTpAT 00JIra3iB, M0B’A3aHKX i3 Po3-
TNOAIOM Ta/lKBa, NPUNAJAITh CaMe
Ha 3aKYMIBJIIO ra3y /I TeXHOJIOIiY-
HUX NPOLIECiB.

Ikl 3MIHW BHEGE CEPNEHDb B HRUTTA
VKPAIHLIB | KONK 3ATAAVBATH bARAHHA

YKkpainyie wjomicsiyst o4ikyromb 3MIHU: 8 3aKOHO0AB8CMai, CoyianbHill cgepi,
cumyauii 3 KOpoHasipycom... I cepneHb He cmMas BUHSIMKOM.

aK, HaNMpUKJIaJ, 0OYHe JifTH

eJIEKTPOHHMI nacnopt. Bin

NPUPiBHIOBAaTUMEThCA 10
3BUYAMHOTI0. A MOYHEThCS MOro Ais
323 cepnH4.

E-macnopT MoxHa npex’sBUTH: Tif
yac NoZ0poXKeH 3a/i3HuLelo abo JiTakoM,
aJle TIIbKY B YKpaiHi; Miff yac MeAMYHOTO
00C/yrOByBaHHS; GAHKIBChKUX Omepali;
[JIl OTPUMAHHA aJMiHICTPAaTUBHUX, TO-
TENbHUX, TeJeKOMyHiKaliiHux, 6i6J1io-
TEYHHUX MOC/YT, NOLITH; Mif Yac Npu/6aHHsA
TOBApiB y MarasuHi; AJd NiATBep/AKeHHA
0c00M Ha 3alMT MOJILII Ta NPaBOOXOPOH-
HUX OpraHiB. X04eTbCsd CIOZAIBATHCS, W10
npo6JieM i3 e-NacnopToM He BAHUKATUME.

[Jlo pedi, YkpaiHa nepuiow B CBITi Ipu-
piBHsIa LMPOBUH MACMOPT 40 NanepoBo-
T'0 Ha piBHI 3aKOHY.

Takox B 0CTaHHBOMY MicdLi JiTa mij-
BUILATbCA MeHcil /14 Mrofe 3 iHBamijHi-
cTio BHacaifok aBapil Ha YAEC. Bunnatu
3poctyThb Ha 80-200%. 3okpema: 14 Jito-
Jeii i3 | rpymoto inBanigHOCTI - 3 2780 710
6000 rpy; a5 mroned i3 Il rpynoto iHBasig-

HocTi -3 2317,5 10 4800 rpH; A ofed i3
[l rpynoro inBanigHocTi -3 2039,4 1o 3700
TpH; i JiiTel i3 iHBasiaHicTIO - 3 1854 110
3700 rpH.

Kpim Toro, BOHM 0TpUMAKOTh JOIIATH
3a JIUIIeHb.

Yumano posmMoB Ta 4yToK 6yJ0 J0B-
K0JIa BapTOCTI eJleKTpoeHepril. AJie MoKu
0 MJIATUTUMEMO 3a CBiTJIo 1,68 rpuBHi.
Kabmin nposioBxuB Aito YUHHOTO Tapudy
MiHiMyM 0 31 cepnHs.

A ocb KyGoMeTp rasy AJis HaceJeHHS
KowTyBaTuMe Big 7,99 no 16,99 rpusHi -
3anexHo Bif perioHy. CkaxiMo, ceprHeBi
Tapudu Ha ras3 s crnoxuBayiB TepHo-
MibIUHA ckaagaTume: Big Il «[a3mo-
cray» [IAT «TepHominbmicbkras» i TOB
«TepHominbo6sras» - 8,99 rpusHi.

CToCOBHO pUHKY kUT/a. PaxiBIli KOH-
CTaTYIOTh, 10 3apa3 € NeBHI MiACTaBU A4
3pOCTaHHs BAPTOCTi OpeHAH. AJe € | HU3Ka
YUHHHUKIB, AKI 3yIMHAIOT 3pOCTAHHS.

3a cjioBamu npesuzieHTa Acoriaii da-
XiBLIiB 3 HepyxoMocTi (piesnTopiB) Ykpainy,
3 JIpyroi ieKka1 cepIHs BapTiCTb OPeHAH
KT/ 3a3BUYAN 3POCTAE, apke PO3NOoYH-

HA€EThCS HABYAHHA Y BUILAX, JIIOJHU [OBep-
TAlOTbCA B MiCTa Mic/4 BiNYCTOK, 3aBep-
LIYIOTbCS Ce30HHI po60TH. «PHHOK OUiKYE,
K0 He BBELYThb YeproBUii JOKJAyH i He
oyne 06MexxeHb CTOCOBHO POOOTH Ta HaB-
YaHH¢, L[iHa OPeH/IU BOCEHU MOXKe 3pPOCTH
Ha 5-10 BiacOTKiB», - MPOrHO3yE daxiBelp.
3 iH1IOro 6OKY, YyTKH PO HMOBIPHHUIA JIOK-
JlayH Ta HOBY XBUJIIO eMifieMil CTPUMYIOThb
TI0ZJ0POKYAHHS OPEHAH.

[ mogo Covid-19. KapanTun B YkpaiHi
TIOKH 1[0 BCTaHOBJIEeHO 10 31 cepmHs. Ase
B YpA/ii BKe TOTYIOTh CyCHIIBCTBO [0 TOTO,
1[0 Mic/s 1€l 1aTH, a, MOXe, | paHille, Ka-
paHTUH Gyfie MOCU/IOBATHCS. 3a MPOTHO-
3aMH, YKpaiHi He YHUKHYTH HOBOI XBUJI
enifeMii yepe3 nomupeHHs wramy «/lesip-
Ta». fIK OUIKYETbCH, 3pOCTaHHA 3aXBOPIO-
BAHOCTI [IOYHEThCA 3 Cepe/iuHY CepIIHs.

Tax, 3 noyarky cepnaa MO3 noseprae
0608'a3koBe [1JIP-TecTyBaHHA Ta i30141i10
[JI HeBaKLMHOBAHUX YKpAiHL|iB, a TAK0OX
iHO3eMIIiB, SIKi B'DK/KAIOTH ¥ HAIlly KpaiHy,
MOBiJOMUB MiHICTP 0XOPOHHU 3/10pOB’s Bi-
KTOp JIA1mKo.

A e y cepnHi B YkpaiHi noYnHae JiiTu

JIITHBO-0CiHHS 3a60pOHA Ha BUJIOB PaKiB.
JlaTn movaTKy i 3aKiHYeHH O0OMeXeHb
AJ1s KoXHOI obsiacTi pisHi. fAkuio mig vac
«MOPATOPi0» 3/M0BAATh «HA FAPAYOMY», 32
KOKHOTO BUJIOBJIEHOTO paKa [0BeZeThbCsl
3am1aTuTy Wrpad y poamipi 25,5 rpH, 3a-
crepirae «[J1aBKoM».

HactynHe He Mae BifjHOLIEHHS J10 €KO-
HOMIKH YU IOJITUKY. AJie... OCKIJIbKY Hawui
baxaHHs MaloTb BJACTUBICTb 30yBaTUCH,
TO BapTO LOCh 3arafiaTu. Y:xe Hab/ImxK-
YUMH JHAMH.

3arajiyBati OGaxkaHHS Ha 3ipKH, 10
najaTb, Haiinme Hoyamu 3 11 g0 13
ceprHsL. Y 1eid yac 04iKyeTbCA MaKCUMaJlb-
HO IHTEHCUBHUU MeTeopHU# moTik [lep-
ceian. 3a mporHo3amy, [bOropiu 3openas
yne 0COOMMBO CUJIbHUM |
NOMITHUM. 30KpeMa, y HiY
Ha 12 cepnHs MoXHa Oyzie
N06a4YUTH 10 CTa METEOPIB
Ha TO/MHY...

Onbra YOPHA.
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Baaum KPABYYR: 3aeodsku innosayiiinum

MexHO0.102iM nayieHmu 3a Ai4eHi OHI
noeepmarmocs 00 HOPMAAbHO20 PUMMY Jcumms»

OMYHaJ/IbHi Me/J3aKaaju

B OCTaHHi pOKH aKTUBHO

PO3BMBAKOTLCA | OHOBIIOTh
MaTepia/ibHy 6a3y, a6 fAKicHile
JoIoMaraTH CBOiM naiieHTam.
flckpaBuM NpUKIaJOM
no3uTuBHUX 3MiH € KHII
«TepHomi/IbCbKa KOMYHa/IbHA
MicbKa JiikapHa Ne2». BijHejaBHA
y NOJIIKJIiHIL IbOT0 3aK1aAy
npaugoe Bigaia «Xipyprii ogHoro
JHS», 1€ HAAAKTb IMPOKUU
CHEKTP MOCIYT, 30KpeMa JiKyIThb
BUNAAiHHA Bojocca MeToaoM PRP-
Teparlii, BApMKO3He pO3LIHUpPEeHHA
BeH, 3aXBOPIOBAHHSA ONOPHO-
pyxoBoro anapary, TpogivHi
BMpa3KH, NyXJIMHY WIKipHy Ta iH1i.

Biggin «Xipyprii ogHoro fHA» po3ra-
LIOBAHUK Ha TPETbOMY MOBEpPCI MOJIKJIi-
Hiku. TyT € onepaljiiiHa Ta TpU NaJaTy, Jie
TNaLiEHTH MOXYTb MIArOTYBAaTUCA A0 Ma-
HINyJALIA 44 0NepaTUBHOTO BTPyYaHHH
Bi/JTHOBUTHCSA Mic/IA IX IPOBEJIEHHS.

- 3aBJAKM BUKOPUCTAHHIO IHHOBA-
LIMHUX TEXHOJIOTIH, Cy4aCHUX METOJUK,
eeKTUBHIA KOPOTKOTPUBAiK aHecTesii
TMAliEHTH 3a JiYeHi JHI MOBEpPTAIThCA A0
HOPMaJIbHOTO PUTMY KUTTH, - PO3TOBiZa€
3aCTYIHUK JUPEKTOpa 3 MOJIKJIiHIYHOI
pobotu KHII «TepHominbcbka KOMyHaJIb-
Ha MicbKa JiikapHa Ne2» Bagum KpaBuyk.
- Mu pobuMo Bce AJi TOro, abK Ha/jaBaTu
siKicHy Mei4Hy gonomory. KBasidikosa-
Hi ¢axiBLi Ta cyyacHe 06/1aJiHaHHA - 3a-
TNopyKa OfiykaHHs xBopux. 06CTexeHHS,
KOHCYJ/IbTaLil0 Ta JIKYBaHHA MPOBOAATH
BY3bKI CIeL{ia/liCTH He JIULIIe [/ )KUTeJIiB
TepHomoas, a # obaacTi. [l{o6 oTpumatu
JIOIOMOTY CIeL{aslicTiB, MOTPiOHO MaTH
HanpasJ/ieHHs BiJi ciMeiiHoro Jikaps. Mu
TOTOBI ZI0NIOMOI'TH KOXKHOMY AKiCHO | o11e-
PaTHBHO NO/0/1aTH XBOPOOHU i BiIHOBUTU
3/10pOB'S

Oyoutoe Bigain Bacunb binanb - Bu-
COKOKBasipikoBaHU daxiBel|p, JiKap-Xi-
pypr BUILOI KaTeropii i3 24-piyHuM cTa-
*eM Po6OTH.

V¥ TepHononi Ha 6a3i micbKoi nonikniviky Ne2 npautoe BiaAain «Xipyprii ogHoro

AHAN - TYT NIRYIOTh NOHAA ABA AECATKW HEAYI Y :uTeniB Bcicl obnacri

- 3 PO3BUTKOM Cy4acHOI MeJULUHH
BCe GL/IBIIOK0 MOMYJISPHICTIO KOPUCTYETD-
cs amby/1aTopHa Xipypris - «Xipypris og-
HOTO JHS», - 3a3Havya€ Bacuiib binaue. - le
MaJIOiHBa3WBHI WWa/Hi orepalii Ta MaHi-
myJ141il, AKi TPOBOAATD 3 KOPOTKOYACHOI0
rocriTanisaui€ o JeHHOro cTalioHapy
B Mexax ofHoro AHd. [lepeBarow € Te,
1[0 He NOTPiOHa rocmiTanizanis. 3aBsaku
Cy4acHOMY 00JIa/[HAHHIO Ta BUCOKIH KBa-
Jidikauii nikapiB nawieHT MOBePTAETHCA
J0IOMY TOTO X JiHS 260 HacTynHoro. He
noTpibeH 3araibHUil HAapKoO3 i BeJuKa
KUIBKICTB Ipenapartis. Taki Ma/s0iHBa3KB-
Hi omepauil MpoBOAATBCA, AK MpPaBUIIO,
Mif MicleBoW, perioHapHOW (CriHaab-
HO0 a00 emifypaJbHOI) aHeCTe3i€lw,
MOXJIUBI TaKOX KOPOTKOYaCHa BHYTPill-
HbOBEHHA aHecTe3is, Me/JUKaMeHTO3HUH
coH. [lalieHT WBUAKO BiTHOBJIIOEThCS, HE
notpebye 1i10060BOr0 CIOCTEPEKEHHS
MeJMYHUM MEPCOHAJIOM i 32 KOPOTKHM
nepiof; yacy MoBepTaEThCA A0 3BUYHOTO
KUTTA. B wrrati Haworo Bigginy «Xipyp-
Tisl OJHOTO JHS» - JOCBiUeH] BUCOKOKBA-
JidikoBaHi cmenjanicty - Xipypru, opro-
neJy, MPOKTOJIOTH, YPOJIOTH, OHKOJIOTH,
JlepMaToJIory, aHecTe3ioJior. Le fo3Boside
BUKOHYBATH 3HAYHY KiJIbKICTb OIlepaTHB-
HUX BTPy4aHb Ta MaHIMyAAL{H.

3okpema, y BifAini «Xipypris ofHOro
JHS» BUKOPUCTOBYIOTb Cy4YacHi TeXHO-
Jiorii Ans JiKyBaHHS Bif OOMMCIHHA Ta
03710poBJieHHs1 BoJioccs. PaxiBili 3ak1aay
YCIIIHO 3aCTOCOBYIOTh IIa3MOTEpAIlio
JJI IONIOMOTH TatieHTaM. [IpoBoauTh
npoueAypy IJIa3MoTeparnii JiKap-Aep-
maroJor, Tpuxosor [liana Jlona. Oxpim
MeJnYyHOi OCBiTH, (axiBuMHsA MpoiiLia

JeCATKY TPEHIHTIB I HaBYaHb 3 JepMa-
TOJIOTII 1 TPUXOJIOTi, @ TAKOXK € YlIEeHOM
«Acoujawii Tpuxos10riB YKpaiHu».

- fIKI10 BY MOMITHIY TPUBOXHI 3MIHH
y CTaHi BoJIOCCS], 30i/IblIeHHS KiNbKOCTI
BTPA4y€HOro, Jyny 4d IHUI CUMITOMH,
TO BapTO 3BEPHYTHUCA [0 JKaps, - Kaxe
Jliana [losa. - YygoBo Jomomarae npu
06/IMCiHHI, ceOOpedHOMy JiepMaTHUTi Ta
TNOKpalllye AKICTb BOJOCCA IIa3Ma, AKY
BUJUIAIOTD i3 KPOBI JIOAUHU 3 [ONOMO-
ol creliajipHOro o6JsafHaHHA. CeaHc
na3mMoTeparnii TpuBae 6Ju3bko 30 XBU-
JIUH - IPOBOAATH 1i AABIYI Ha MicALp. Jyxe
BaX/IMBO, 106 MpOLeAypy BHUKOHYBaB
KBasidpikoBaHMi daxiBellb, ajKe pe3yJib-
TaTW 3aJeXaThb BiJ NMPaBUJILHOCTI BBe-
JleHHS I1JIa3MH.

Takox y Bigaini «Xipypria ofHOro
AHs» YCHilHO 3acTocoBy0Th PRP-Tepa-
mito A4 JiKyBaHHA XBOp0OO ONOPHO-PY-
XOBOTO amapaTy Ta MPOBOAATH OJ0Kaly
/1 3MeHLIeHHS 60/IbOBUX BifuyTTiB. Xi-
pypru pobJiATbh MajoiHBa3UBHI omeparii
TIPY BAPUKO3HOMY PO3IUMPEHHI BeH HHX-
HIX KIHLIBOK, Xipyprilo HeycKJIaJHeHHX
TPUX YepeBHOI CTIHKH (MTaXoBi, CTETHOB,
MyNKOBi).

Meyky MoJTiKIHIKY MalOTh BeJIMKUY
JOCBIJ| y JIIKyBaHHI XpOHIYHUX paH - Tpo-
diyHMX BHpa30K, [iabeTHYHHUX paH Ta
TPOJIEKHIB

- Mu 3aB¥/4 1IYKAaEMO MPUYUHY BU-
HUKHEHHS XPOHIYHMX paH, MPOBOJUMO
Ha 6asi Hamoro 3akjaafy Bci HeoOXiHi
00CTexeHHs, - po3MoBifjae EBreHis BiTuk,
nikap-xipypr KHII «TepHominbcbka komy-
HaJsIbHa MicbKa JiikapHs No2». - 3a3Buyai,

TNIPUYMHOIO IUX PaH € He 30BHIlIHI QaKTo-
pH, @ BHYTpIilUHi npo6seMy opraismy. Y
TKaHMHaX NMOPYLYTHCSA 00MiHHI mpoLe-
CH, 1[0 IPU3BOAUTD /0 iX MOLIKOKEHHS,
1 Lje CIIOBUIBbHIOE 3aroeHHA paHu. Tomy B
[bOMY BUI/Ky, Hacammepes, MOTpibHa
AKiCHA JiarHOCTHMKA Ta JIKYBaHHA INpH-
YMHY BUHMKHEHHA paHH. [loy4aeMo 10
cmiBnpani By3bKonpodinbHUX creriamic-
TiB. CaMe KoMaH/Ha po6oTa Ja€ XOpolli
pe3yJbTaTH i 3abe3nevye WIBUIKE OAy-
*KaHH{ matieHTa. [ JiKyBaHHS XPOHIiy-
HUX paH 3aCTOCOBYIOTh Cy4acHi MOB'SI3KH,
AKI «ZMXaloTb», 30epiraloTb paHy BOJIO-
roio, 3a6e3Me4yloTh 3aXMCT BiJj 30BHill-
HIX BIUIMBIB, TPUMAKOTh TeMIEpaTypHUM
pexuM | aKTUBHO MiATPUMYIOTb NpoLec
3aro€HHS.

Y Biggini «Xipyprid ofHOro AHA» BaM
JOIIOMOXYTb y BUJa/JeHHI HOBOYTBOPIB
WIKipH - 106pOAKICHUX MyXJIMH Ta KiCT.

- 3poOUTH 1ie MOXHA B aMOYJIaTOPHUX
YMOBaX i3 3aCTOCYBaHHAM MiCLieBOi aHe-
cresii Ta cydacHoro 06.J1a/JHAHHS, - PO3M0-
Bifla€ JiKap-xipypr Muxaiio KnomHuk.
- BaX/IMBO BUJA/NUTH YTBOPEHHA Pa3oM 3
KaIlCyJI010, He MOLIKOAMBIIHN KO0 CTIHKY,
106 nonepeAUTH peLy/MBY Ta MOAAJbIL
ycKnasHeHHd. TpuBaicTb npoLeaypH 3a-
JIEXUTD BiJl KIIBKOCTI HOBOYTBOPEHb Ta
CKJIAZHOCTI, MicLd Ix po3TauyBaHH4. [lic-
JiF BUZQJIEHHA He 3a/IMIIAETCA BEeJIUKUX
paMmiB Ta pyouiB, afpke JiKapi Hakaaja-
I0Tb aKypaTHi KOCMeTHYHI IIBH. 32 KiIbKa
JHIB mic/sonepaliiHa paHKa MOBHICTIO
3arol€eThCA.

Takox TepHONIbChKI JiKapi fomoMo-
’KYTb [IPY TAHAPHULiI, TPOBEAYTh ayTOAep-
MOIMIACTHKY HEeOOUHMPHUX  JedeKTiB
wKipy, JikBiganio ¢imosy, napadimosy,
BAapHMKOLENE, 3JIHCHATh IJIACTHKY KO-
POTKOI By3/leUKU KparHbOI IJIOTI, BUJA-
JIeHHA TeMOpoifilabHyUX BY3JIiB, NOJIMIB,
aHAJIbHUX TPILKH, JIKYBaHHA TOCTPOrO
NapONpPOKTHUTY.

Konextus nonixainiku KHIT «Tep-
HOIIJIbCbKA KOMYyHa/IbHa MiCbKa JIiKap-
H N°2» roTOBUH JOMOMOTTH XUTENAM
TepHOMNBIIYHY AKICHO BiJHOBUTH CBO€E
3/10pOB’s Ta M036yTHCA HeayT. A6U 3Bep-
HyTHCA Y Bigain «Xipypril 0oAHOro AHA»,
NOTpiOHe JIMILe HalpaB/ieHHs CIMEHHOro
Jikaps. He Binkmagai-
Te JIIKyBaHHA Ha MOTIM
- N6aiiTe mpo CBOE 3/10-
POB’sl BXe CbOTO/{HI.
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3BOPVYILIJIUBA ICTOPIS MAJIEHBKOI MO3I

VY KoikHOro cBoA Aond... lo-pi3HOMY CRNAAAETLCA HUTTA HE TINbKU Y

OHaJ N'AThb POKiB y MO€I

3HanoMoi BikTopii 3aniyeHko B

ceJti lopogHunsa Ha T'ycATHHIIUHI
y NOKUHYTI co6aviii OyAi »KuBe
DKaumxa. KoxkHOro poky HaBecHi BOHa
BUBOAMTH MAJIIOKIB - IepeBaKHO TPOE,
TOPiK Gy/10 n'ATEPo. Ko Ma/iloKu
Jo6pe migpocTasiu, Habupasucs
CHJI, BOHA 3 HUMM H1LJIa 3 OABIp'd, a
Yyepes NeBHUM Yac NoBepTajacd o4Ha,
nmo4vyBaJsacs TyT B 6e3newni. [i moouin.

- Mu 3 mamoto Kcenieto pagi Takomy cyciz-
CTBY. BoHY He NpWYMHAIM HigKoi wKozay. Ha-
BIIAKH, YIIPOAOBXK LIUX POKIB MU He Ma/y KJIo-
TOTY i3 IKiAHWKaMH, He 6y/I0 Hi IyceHHUIlb, Hi
PaBJIHUKIB, Hi C/IMMAKIB, Hi %ab, Hi ByXiB, K Tpa-
IJIA/I0CA B {HIIKX, - PO3MOBiZa€e naHi Bikropid.
- Mu migrozoByBany DKakiB, MiHAMYA COMOMY ¥
6y/i. 3 HUMU IIOAPYKUJIMCh HALl JOMAIIIH] YJT10-
6JieHIli - KoTH i cobaka. Dxeto insiThed. Jlo pedi,
Bapcuk 106poBisibHO 3pikcs CBOET Oy, KoJu
no6ayuB TaM HeMmpoXaHUX roctei. OXopoHsB ix
i Hikoro He fomyckas, Koy Ti cnanu. Tak Gyso i
L{bOr0 pasy.

MicAniB fBa TOMy HapoAMJIKCA DxayeHATa.
Koy bxaduxa BUrymoBaia ix, rocrnogapi 6aqu-
JI1 TPbOX. /IBO€ Oyu MijHEHbK, J06pe Girajiy,
TPETE BUIVIAZA/IO0 KBOJIHM.

- My Big4yBasy, 10 CKOPO BOHY HAC NOKH-
HYTb, - IPOJOBXKYE KiHKa. - 3 mapy AHIB Tak
CTAJI0CA.

OfHax HaMeHIIe 3aJUIIMIOCh abo Horo
3a/MIIMY, TIOKVHYJHM, Kaxe NaHi Bikropis.

nioAew, a My Teapui. Ha N'VCATHILMHI PoAYHA NPUXUCTUNA TRAUeHA, AKe

micAlb TOMY NOKMHYNA MaMa-iikaunxa. Manexbka Ho3s, 4 HasBanaii
rocnoAvH, cTana sipkoio y couianbHii mepe:xi Instagram.

Jlronu momKoAyBaad Majedy - Ge3noMidHe,
CTPaBKHIM CipeHbKUH KJIy6OYOK po3MipoM 3
Jlobpe stinie. CofiiBasIMCs, 1[0 MAaTH 38 HAM T0-
BEpHEThCSL.

- He 6yu10 ii ieHb, Apyrui, a Ha TPETIH yike
MaJltoKa He 6yso, - 3rajiye xkiHka. - [logymany,
ikaunxa 3a6pasa. [Ipote 4epe3 feHb mpuxo-
JHTb CyCi/ICbKUiA X/10M4uK Bitanuk, B pyui Tpu-
Mae€ DxadeHd. «Bame? - nutae. - Y posi 3Hau-
1I0B, IEBHO, 3ary6KI0Cs...» [JIsIHY/1a: TaK, BOHO.

Hanesne, myxkasno mamy i 3absrykaro. Jlo6pe, mo %
JMTHHA IPUHEC/a HOro, 60 TOro X Bevopa i Ha-
CTYIHOTO JHA MUK JOILi, 3aMep3Jio 0, bifHe.

A XJIOMYMK 3HaB NP0 HAIUKX KOJHOYUX MELIKaH-

1iiB, 1 U151 MiZTOAiBJ Gpasia y HUX MOJIOKO.
MaJttoky Jito/iu 3pajiijiv, a OT 10 POOUTH 3

HUM JiaJi, He 3HaJIX. B34y croyaTky /0 XaTu.

Yomych mogymaiy, o Le AiBYMHKA, Ha3BaId il

Ho3s.. 06irpiny, norofyBany MoJoKOM.

- BoHa i1 3acHy”a, Ik HEMOBJIS, - YCMIXAETh- 2z

cq naHi Bixropid. - f B3dnacd BUIIYKYBaTU B
iHTepHeTi ¥ MUcaTH B COIMeEpEXi, 0 POOUTH
B TaKiil cuTyaulii. 3rofoM pO3MOBifi mpo Io-
BesikZeHHe xuTTA Mo3i, i ¢oTo Ta Bifeo BucTa-
BUIa B iHcTarpaM. [locumanuch ymnopo6aHHs
Ta KOMeHTapi 3 nopajamMu. 3a ieKibKa JHiB y
Moei TigoniyHoi 3'ABUIIOCH GiJblIe THUCAYI TIPU-
XUJIbHUKIB. YCi meperiMajiice ii foJiero, aBanu
nopazu. CaoBoM, Hawa Mo3d cTana 3ipkoto iH-
CTarpamy...

Kinka fiesikuii yac nepeTpuMyBaia ixave-
HA Y JITHIA KyxHi B K1iTol [ofyBaia BapeHUM
SIAIIEM - XKOBTOK 110, OiJIOK Hi, a 11l MOJIOKOM,
CUPOI0 TIEYiHKOI0, KOPMOM I KolleHAT. Maind
JI11J10 Ha PYKH, 36irajio B XaTy, HIKOT0 3 JoMalll-
Hix He 6os10cd. CTano NonpaBIATHCA, TON0YKH
TIOYa/I¥ MIHSITH KOJTIp 31 CBITVIOTO HA TEMHIIIUH,
CTa/JIi KOJIIOYMMMU. 3a Micsilb i He BIi3HATH -
PO3MipoM SIK BiIKDHTA [J0/IOHSL.

DxadeHs xuBe B Gyzi, Zie HapoAUIOCs, CIo-
KiliHO 6irae mofBip'aM, iHKO/IM 3abirae y KBit-

A B y
WU\

iin? .‘SHS LGN A E TR e .
Huku. Cobaka bapcuk 3Hae yci Horo BU/IasKy,
KOTH TeX 3 LKaBICTI0 CIOCTEPIralTb 3a HUM,
a OT KOJIM YyKHE XTOCh 3aX04€ NOJAUBUTUCH YK
TOMIAIUTY MaJie, 0fipa3y yci o6CTymawTh i He
JOTYCKAIOTb 6/IM3bKO, 1110 /y2e 3BOPYLLIMBO.

3apa3 Ho3s cama 37106yBae ixy. Jlopocainiae.
[ He 3a ropamu TOM Yac, KoM i BOHA OKUHE liel
ABip. [TaHi BikTopis 1e npekpacHo po3yMie i 3i-
3HAETHCS: Tl CyMHO OY/ie pO3/yYaTHCs, 3BUKIU
OJIMH JI0 oZiHOTO. AJie e - TPUPOJa, i BiaOyBa-
€ThCA BCE TaK, IK Ma€ Oy TH.

3a C/I0BaMHM KIHKY, 332 CBOIMH 30BHILIHIMU
03HaKaMH - YOpHe i I0BroByxXe - hadeHs Mozi6-
He [I0 TIOPOJIH, 110 3aHeceHa 10 YepBoHOI KHU-
ru. Tox Xail HOMy IaCTUTb. AJle Ziech ITMO0KO B
Ay KiHKa HA/IIEThCH, 10 KOJIKCh il He3BUYaM-
Ha yJIH00JIeHHIIS HEOJMiHHO TOBEPHEThCH...

Mapis MAMIAHIOK.

(TREMHHYA
VKPAIHA!:

VHiKanbHa BUCTABKa
Aic B TepHononi

TepHOMiIbLCEKOMY

06J1aCHOMY Xy-

JAO0XKHBOMY My3ei
BiIKpWJIM BUCTABKY
Amutpa KoBansa «Taem-
HHM4Ya Ykpaina». Ekcno-
3ULiI0 NIpe3eHTyBaIN
A0 30-i piyauni He3a-
JIEXKHOCTI YKpaiHu.

flx po3nosina g «Cycnisb-
He» 3aCTYNMHULUA JUPEKTOpa
TepHominbcbKOro 06/1aCHOTO
XynoxHbOro Myseto Ouibra
BaBpuk, [Imutpo Kosanmb -
iCKpaBa i caMoGyTHS 0CO6H-
CTiCTb B Cy4acHOMY 06pa30T-
BOPYOMY MHUCTELTBI YKpaiHu.

«TaeMHMYa YKpaiHa» - ce-
pia  pobiT, NpHUCBAYEHHX
YkpaiHi. [lefizaxi, mopTpety,
HaTIOPMOPTH MUTLS BUKJIH-
KalTb CBiTJ, 6JM3bKI cep-
1[I0 CIIOTajy 1Ipo piJiHe ceso,
0aTbKIBCbKY XaTy, Ge3:KypHe
AMTHUHCTBO. XyZJ0KHUK TIpar-
He y CBOIX TBOPAX OCATHYTH
TJIMOMHY JIIOJIChKOT Ay, ic-
THHY, BIYHICTb, TJIMH KUTT.
He3BuyailHMi ~ aBTOPCHKUH
CTWJb MUTLS, y TOEAHAHHI
3 HDKHOK KOJIOPUCTHUKOH
Ta [JIMOOKUM CHMBOJII3MOM,
CTBOPIOE aTMOChepy Kasko-
BOI peasibHOCTI», - Kaxe OJib-
ra BaBpuk.

Y wmysel npexcrasieHo 40
KapTUH Xy[0KHMKA. Bigsi-
JlaTH BUCTABKY MOxHa 70 11
CepIHA.

aAMIIMWT - OJUH 3
HallAaBHIlIMX AeKopa-
THUBHUX YarapHHMKIiB,

SIKM BUKOPUCTOBYETbCS B

JaHamwadTHOMY AU3aiiHI

AJIS1 03eJIeHeHHS TepUTOpin

i CTBOpEHH )KUBOIJIOTIB.

Ils1 fJekopaTBHA poc/MHA

HAJIeXKUTh /10 BiYHO3€E/IEHHX,

TOMY HaBiTh B3UMKY TillIUTh

CBOTrO0 rocnojaps 6e3go-

raHHUM BUIIAL0M. OHAK,

CaMIUUT MOLUIKO/KYIOTh

Pi3Hi XBOpOG6H Ta IIKiJHUKH.

OHuM i3 HE6e3NeYHUM

IIKiJHUKOM CaMILIUTY, AKUM

MacoBO NOLIUPIOETHCH, €

CaMIIKTOBA BOTHiBKa. [Ipo

ne noBigomsie [0/10BHe

ynpasiHHA lepKnpoacmo-

KUBCIYx64 B TepHOMi/b-

CbKill 06/1aCTi

CaMmuTOBa BOTHIBKA BpaXae
3[0pOBI KYILli CAMILIUTY, yHACIIJIOK
YOro BOHM 3aCHUXal0Th i BiIPOAUTH
iX Iy’Ke CKJIaiHO, a60 3K HEMOXJIU-
Bo. ¥ 2021 poui mxigHuK HabyB
3HA4YHOr0 MOLIMPEHHS Ha TepUTO-
pii TepHominbcbKoi 061aCTI.

Camu¥TOBa BOTHIBKa - L€ BHJ
MeTeJHKIB. [X IyceHuI XUBAATD-
€A JIMCTKaMH caMUIUTY. Po3BUTOK
BOTHIBKHU IPOXOZUTD AyXKe LIBUJA-
KO - 3 JIiTO 3'ABJIAITbCS MiHIMyM

JIBa TOKOJIHHS WIKiAHMKA. fKI0
CIPUATIMBI YMOBU - TelljIa BeC-
Ha, 3aTsDKHA OCiHb, MOXe OYTH i
TpY NOKOJiHHA. CaMKHU BifK/1a/a-
I0Tb Ml 3e/eHyBaTO-)KOBTOTO
KOJIbOPY KYTKOI Ha HWXHIO CTO-
POHY JIUCTKIB POCJMHY CAMIIATY.
Jlani 3'ABAAI0TBCA TYCEHUL| - 3e-
JIEHYBaTO-OBTi, MOXYTb OyTH
’KOBTYBaTO-KOp14HeBi. YacTo 6y-
BaE, 10 JIIO/IM He 3BEPTAKTh yBary
Ha NepLi 03HaKK YpaXKeHHS Kylla
LIKIHUKOM, a TOTiM G0pOoTHCS 3
HUM Be IIi3HO.

Ha mepmmx mnopax MoJiofi
TYCEHUL] CKeJIeTyHTb JIUCTKU
CAMIIUTY - BHIfAIOThb M'AKOTb
HWKHBOI YaCTHHY, 3aJMINANYH
3Bepxy IUIBKY. lle mepuia o3Haka
nowkopkeHHs. [lisHime rycenuui
00rpU3al0Th JIMCTKH MOBHICTIO,
3QIMIIAIOYM [EHTPATbHY KUIKY
Ta, 1HKOJIM, 30BHIIIHI Kpai JIUCT-
Ka. [lomKkopKeHi rifky 06J1iTaloTh
IIOBKOBUMU HUTKaMU. 3UMYIOTh
TYCEeHHL B MaByTMHHOMY KOKOHI
MDK CKJIEEHUMHU JIOKYTIM JIMCTKa-
MH.

CaMWKT Ma€ y JIMCTOYKAX aJl-
Kanoify, AKi € OTPYyMHUMH )
parathox Komax. CaMIIMTOBA
BOrHiBKa HaBmaku 3'igae mi Jiu-
CTOYKH, HArpOMa/RKye B Cobi aJi-
KaJI01H, TOMY il T'yCeHHULi He JIto-
OI9Th NTaxd. Xo4a € BiZJOMOCTI,

110 ii MOiA0Th rOPO6IL Ta IIMTAKHY,
aJle He HACTiIIBKK MacoBo, AK OH
HaM Toro xoTinocs. lkigHuK Oy-
KBaJIbHO OOILIITAE KYI[i CAMIIUTY
LIOBKOBUMU HHUTKaMHU. binblie
TOro, KOJM BOTHiBKa 3'ifae Bce
JIUCTS], TIOYUHAE TPUSTH KOPY MO-
JIONMX MaroHiB, He JaKyM IIaHCIB
HACTYIIHOTO POKY BiIHOBUTHCH
pociuni. Koan mkigHuka Gara-
TO, BIH NOYMHAE NEPEXOAUTH Ha
IHLII fiepeBa, HaNpUKIaf, - CeHH,
KJeHd. Aste 1ii iepeBa He € #oro
KOPMOBOI0 633010, TOMY i He XU~
BUTbCS iX JIMCTKAMH, a OTXe, 5K
TIPaBUJIO, IKIHUK THHE.

TuM, XTO Ma€ caMLIMT i x04e
36eperTy 1oro, pajuMo MoCTilHO
TPUMATHU Lj POCIMHH Mifj KOHTp-
0J1eM, IPOBOAMTH 00POOKY CreL-
aJIbHUMH TIpenapaTaMu JeKilbKa

pasiB BNPO/IOBK CE30HY.

Ha cammuToBy BOTHIBKY [i-
I0Th TIPAKTHYHO yCi IHCEKTULIU/Y,
sIKi 3aCTOCOBYIOTbCA y 60pPOTHOI
i3 wkigHvkamu. [lpy ypomy Mae
OyTH MOTYXHHMI CTPyMiHb ONpHU-
CKyBaya, W06M Mpenapat mpo-
HVMKaB y CepeJiMHy Kylla. 3acTe-
pexeHHsl - OCKUIbKU TpenapaTu
OTPYWHI, BOHY AiI0Tb, Y TOMY YHC-
JIi, Ha KOPUCHUX KOMaXx. K110 fiech
06113y € Nacika, KyIi CaMIIUuTy
mic/s 06po6KY NOTPiOHO 060B'sA3-
KOBO HAaKpUBATH arpoBOJIOKHOM,
11001 6/IKOJIM He Cifla/v i He T'u-
HYJIH.

3okpeMa, st 6GopoThOU 3i
LIKIJHUKOM MOXHa 3aCTOCOBYBa-
TH K XiMi4Hi, TaK i 6ionpenapaTy,
AKI TaKOX € JJOCUTb eQeKTHBHHU-
MH.

Yomy Ha TepHOMINbLUMHI TMHYTb KYLLI CAMILMTY

[lepmy cepito 06pobok He-
00XiIHO 3[ifCHIOBATH HaBECHi 3
IHTepBa/IOM y [iBa TIXKHI, IPOTH-
TOM JIiTa IOBTOPUTH [JBi-TpH cepil
(KosxHa cepist i3 BOX 06p06OK 3 iH-
TepBaJioM MDK HUMHU MiBTOpa-ZBa
TIXKHI). K10 € mepini 03HaKH Mmo-
LWIKOZPKEHDb, TO KYLi CaMIUUTY J0-
L[i/IbHO 06pOOMTH HaBiTb BOCEHHU
- TYCeHHULi MOXYTb XHUBUTHCA [0
TepLIMX MOPO3iB, TOMY L0 Oi/iblle
TyCeHULb B Lieid nepiof 6yze 3HHU-
L[eHO, TO MeHIIe iX IMepe3rMye.
llono 3acrocyBaHHs 6ioJoriy-
HOTO MeToAy 60pOTbOM, TO CIif
BpaxyBaTH, 1110 OGaKTepiaibHi mpe-
MapaTd HaWKpalle 3acToCyBaTH
Ha MeplIrX eTarnax NoWLKOKeHHS
KyLa MOJIOAUMH TYCEeHULAMH Ta
3a TeMnepaTyp nositpsa 17-18°C.
Oxpim Toro, 6akTepianbHi npemna-
paTé [il0Tb He TaK LIBUJKO, K
XiMiyHi, TOMy 0 CBO€i 3arubesni
TYCEHHUL| 1e MOXYTb NMOIKOZKY-
BaTH JIUCTKHU.

[rHOpyBaHHA TOSABHM LBOTO
IKiHYKA NpU3Befe 110 3arubesti
Haca/KeHb CaMLIUTY | J0BeZeThb-
€ BAKOPYOBYBATH HOT0 3a/TMLIKH.
Heo6xifHo mocTiiiHO MpPOBOAUTH
60pOTHOY i3 CAMIIMTOBOK BOTHIB-
K010 ab0 3aMiHIBAaTH Haca/pKeH-
H{l CAMIUMTY IHIKUMHU POCIMHAMY,
SIKI e IKIJHUK He TOUIKO/PKYE.




YkpaiHa
HomanpyBaHHa 3!:“ ynepuie
0UuONuNa HKiHKa

MiHicTp o6oponu Anppiii Tapan npu-
3HAYMB Ha Nocajy KoMaHzyw4doro Meauy-
Hux cui1 3CY noIKOBHUKA MeAUYHOI CITYXK-
6M Ta TOJIOBHOTO iHCIEKTOpa iHCHeKii
MinoG6oponu Tersany OcrameHko. Ynepiue
B icTopii YKpainu *iHKa 0490si1Ia OfHe i3 Ko-
MaHzyBaHb y 3CY. «PyxaeMoch 710 mo6Yy0BH
36poiinux CuJl HOBOTO 3pa3Ka. 3aBJSAKH pe-
(GopMyBaHHI0 apMii, BifMOBIAHO /0 MpPHH-
uuniB i migxozis HATO, xiHku 3apa3 MawTh
MOMJIMBICTh MPOXOJUTH BIiMCHKOBY CIYMKOY
Ha PIBHHUX 3aCafaX i3 Y0JI0BiKaMm», - CKa3aB
Anppiit Tapan. | fogas: OcraiieHKo Ma€ oc-
Bijl opraHisailii MeJM4HOro 3abe3neyeHHsl.
Bi cnopiBaeThes, 1o HOBa KOMaH[yBavka
HaBeJle JIajl Y MeJMYHiN cryx6i, MoKpauuTh
npoliecu Me/i3abesneyeHHs Bifichka Ta CTBO-
PUTb COPUAT/IUBI YMOBH /IJ11 PO3BUTKY Tasy-
3i 3a crangapramu HATO.

feHci 6e3 cTasky: Ha AKY cymy
MO:KHa NO3[aX0BYBATH

1lJo6 oTpumaTH MiHiMa/lbHY NeEHCiI0 B
YKpaiHi, Tpe6a MaTH I'ITh POKIB TPY/0BO-
ro CTaxy. MakcvMa/bHI BUIUIATH OTpPUMA-
I0Tb JIIOZH 3 TIOBHUM CTaxeM. «/lepxaBa Mae
TapaHTyBaTH JIOZAM I3 NOBHUM CTPAXOBUM
cTakeM KoeQillieHT 3aMillieHHs MeHCiew 3a-
poGiTky He Hibkye 40 BigcoTkis. Jlogam i3
15-piYHUM CTaxeM - CTPAXOBY IEHCil0, MOX-
JIUBO, i3 HINKYKMM 3aMillleHHSM, aJie 3a 3araJib-
HO0 QOpMyJIOL0. A JTIO/SIM 31 CTXKEM Bifl 'ATH
POKIB - JJONIOMOTY Bi/i iep:KaBU /151 3abe3re-
YEHHA IPOKUTKOBOI0 MIHIMyMy», - pO3110BiJIa
MiHicTp counonitiku MapuHa JlazeGHa.

$40 mnpAa - B «TiKin B YRpaini,
aue 30%BBN

EKCMiHICTp perioHaJbHOrO pO3BUT-
Ky, 6yaisHunTBa Ta XKKI Tennagii 3y6xo
MPOKOMEHTYBAB CUTYaLil0 3 TIHbOBUM 6i3-
HecoM B YKpaiHi. flk nepesiae «5 kaHas», BiH
mi/iTBepAMB, 1[0 B Ykpaiti 30% BBII, a e $40
MJIPJ, - WOPOKY 06epTaroThCs B «TiHi». [s
BUBE/IEHHS Gi3Hecy 3 «TiHi» BaXJIMBO Mpo-
BogTH pedopmu. «KpaiHa B mepiog mau/ie-
Mii BUCTOS/IA 3aB/AKM MICLEBOMY CaMOBpS-
JLyBaHHI0. | KowTam, ki Oy/u B ToH yac. bo
T0YaToK MaHAeMii GpiHaHCyBaBcA 3 MicLeBUX
Oto/pKeTiB, a He 3 KOpOHaBipycHOro GpoHAY,
IKUI 3ampanioBaB Habarato misHiue... [Tk-
TaHHA «TiHI» 0CHOBHE CbOTOJHI, TOMY LLI0 Lie
MUTaHHS W BiJCYTHOCTI CYZOBOI peopMH.
BaraTo mifnpreMLiB He X04yTh BUXOJUTH 3
«TiHi», OCKIIbKY HEMAE CyZi0BOI CUCTEMH, KA
6u 3axucTUIa iX, AKIO BOHM MPALOBATH-
MYTb JIeTa/lbHO. € IUTaHHA | 10 aHTHKOpYII-
1{AHOI CTPYKTYPH», - CKa3aB 3y6Ko.

Minbapa aepes
BUCAAWUTH HE BCTUTHYTD

JlepKareHTCTBO JIiCOBUX pecypciB He
3MOXe BUCAJUTH MUIbApPA JepeB 3a TpH
POKH, K niepej6ayac IaH NpesujenTa. ¥
HaMOIMKYI TPU POKU areHTCTBO M/IaHYE BH-
CaiTH TIOHAZ 729 MJIH ca/PKaHIIiB, 3asIBUJH
YV BiZIOMCTBI Ha 3amUT «YKPAIHCbKUX HOBUHY.
«OpiEHTOBHO, areHTCTBO MJIaHYE BUCALUTH
B 2021 poui noxag 10 muH ciguuis, y 2022-
y - Ginbme 223 miH, y 2023-y - nonag 230
MJH, a B 2024 pouj - 6inibie 266 MJH IITYK,
- UJIeThCA B JOKYMEHTI. ¥ JlepKJIicareHTCTBI
TOTYHOTh NPONO3ULI LOJ0 CTBOPEHHS YMOB
AJI9 JOCATHEHHA ONTHMA/IbHOTO NOKa3HUKaA
piBHA JicucTOCTI. fK NifipaxyBau }ypHasic-
TH, MJIbAPZ, ZepeB 3a Tpu poku Le: 333 333
333 nepesa B pik, 27 777 777 - B Micaup, 926
000 - Ha neHb, 38 580 - 3a rofuHy, 643 - B XBU-
JuHy, Gisbie 10 gepeB y ceKyHAY.

ndayteua Haw

flepexasun TpYA0BUX
MirpauTiB 3pOCTVYTh

3a nporHosamu HauGanky, mepekasu
TPYZAOBUX MIirpaHTiB y IbOMY poLi 36i/b-
marbca Ha 11% - a0 61usbko $13,3 mi-
JIbAPAIB 32 PaXyHOK BiJ{HOBJIEHHS €KOHO-
MiK KpaiH Ta CIpOIIeHHA YMOB NlepeTHHY
KOpZIOHY Yepe3 NPMIUBMJLIEHHA TeMIIB
BakuuHanji. [Ipo ue 3asBUB 3acTyNMHUK ro-
nosu HBY HOpiit Tenerii, nepenae «Intep-
dakc-Ykpainay. [ 1o/1aB: TypuCcTHYHA aKTUB-
HiCTb rpoMafisiH 6yze 3611blyBaTHCh. 3apa3
JI0Tb 0OMeXeHHS Y HU3L{ I0pUCAUKLiA Ha
noJopoxi /1d yKpaiHuis, ane B HBY ouiky-
I0Tb, 1[0 TYPIOJOPOXi 3pOCTaTUMYTh.

binbluicTb Nepcoxany WKin Ta
BMILIiB MaIOTh GYTV BAKLIMHOBAHI

Ka6miH ony6.1iKyBaB nocTaHOBY 3i 3Mi-
HaMM 00MeXeHb aJaNTUBHOr0 KAPaHTHHY.
YpsiZ BUPIlIMB NPUB'A3aTH POOOTY 3akJafiB
OCBITH y «KOBTIil», «IOMapaHyeBiii» Ta «4yep-
BOHil» 30HaX KapaHTUHY [0 PiBHSA BaKIu-
Hauii mepcoHaJy, #eThcs Ha caiTi KabMminy.
OT:xe, BI/iBIlyBaHHA 3aK/1a/iiB OCBITH Ta Ipo-
BeJIeHHS B HUX MAaCOBHUX 3aXO[iB ZI03BOJIAITE,
Akwo MiHiMyM 80% nepcoHamy npouayTh
TIOBHMM KypC BaKIMHAILii Bifl KOPOHaBIpyCy Ta
MaTUMYTb JOKYMEHT, IKUH 1ie TiATBEP/IKYE.
3aksazy, y KUX BakuMHOBaHO MeHine 20%
TNepCoHANy, He 3MOXKYTb MPALOBATH, AKL[O
perioH NOKWHE «3eJIeHy» 30Hy KapaHTHHY.

MoBHa Komicid nouana
BUAABATH CepTUIhikaTH Npo
BONOAIHHA YKPAiHCbKOIO

I'pomajsaHu YKpaiHM MOKYTb CK/IACTH
icmuT Ge3KOIITOBHO, a iHO3eMISM Ji0Be-
AeTbcd 3am1aTuTH 492 rpuBHi. Hanjionase-
Ha KOMICid 31 CTAaHZApTIB JepXaBHOI MOBU
noyasa BUJABaTU CepTHUQIKaTH Mpo piBeHb
BOJIOAIHHS YKPATHCHKOI0 MOBOIO.

BoHu HeobXifHi [/ TMpeTeH/IEeHTIB Ha
JepkaBHi mocaau. Takox icnuT Heo6XimHO
TMPOMTH 1HO3eMLfAM, fIKI XOUyThb OTPUMATH
TPOMa/IAHCTBO YKpaiHH, MOBIZOMIAE Mpec-
cyx6a Hankowmicii. Icintosa po6ota ck/iafa-
€THCA 3 YOTUPBLOX YacTHH: «KynbTypa MOBK»
(24 TecroBi 3aBnanHdA); «YuTanus» (20
TeCTOBHX 3aB/iaHb); «[IucbkMo» (0fHe 3aB/IaH-
Hs Bigkpuroro Tuny); «[oBopiHHS» (zBa
3aBJlaHHS BiAKPUTOrO THUNY). 3a KOXHY Tpa-
BUJIbHY BiZOBI/ib MOXHA TpUMaTH 1 6as. 3a-
raJloM Ha icliTi MOXHa 0TpuMaTH 158 6asi.

JleHb monoAi nepexHecnu

Ha IHWY Aary

I3 2022 poky YkpaiHa Gyze Big3Ha4aTH
MixxHapogHuil JAeHb MoJIOZI 12 cepmHs.
[Ipo ue iineTobes B ykasi Bonogumupa 3enen-
CbKOTO, SIKMH omy6J1ikoBaHo Ha caiTi Odicy
Tpe3u/ieHTa. 3a3HaYaEThCs, 10 MEeTOH0 YKa3y
€ MATpUMKA «IIparHeHHd YKPalHChKOI MO-
Jofii Jio iHTerpanii y eBpONENChbKy CIibHO-
Ty, yTBep/yKeHHs L[IHHOCTeH AeMOKpaTii Ta
CBO6O/IH, A TAKOX - BPaXOBYIOUH iHilliaTHBY
MOJIOZIDKHUX OpraHizariii Ta pyxis». Bigmo-
Ba BiJl CBATKYBaHHA /IHS MOJIOZi HAalpHKiH-
L[ YepBHA 3a PafAHCBKOK TpajHLi€lo - Le
OJIH i3 KPOKIB [leKOMyHi3aLil, 10 «BUTICHSE
TNOCTPajsHChKI TMOMIAAM 3 iHpOpMaIiiHOro
TIPOCTOPY Cy4acHOI YKPAIHCHKOI MOJIOAI».

Boaa 3abpana COTHI :RUTTIB
BogaiiB T2 nacamupis
3000B'A:KYTb HOCUTH

CBITNOBIAGMBHI GNEMEHTH

JrigHo i3 3axkoHompoekTroM N22696,
YYaCHUKIB OPOKHBOrO PyXy (BOAiiB i ma-
CaXXMPiB) X0UYTh 3060B’A3aTH KOPUCTYBA-
THCA CBIT/JIOBIAGUBHAM OAATOM y TEMHUHM
Yac fo6M. lle moTpibHO /1S MiNBUIIEHHS
0e3meky i 3anM06iraHHs aBapiiHUM CUTYaLji-
am, nepeziae TCH. Y BoziiB MOTOLMKIIB Ta a-
CAKUPIB Ha I110JI0MaX OBHHHI OYTH CBIT/IOBI/I-
OuBHI efieMeHTH. Benocunegucty y TeMHui
yac 106U i B yMOBax HeJJOCTATHLOI BUIUMOCTI
TIOBMHHI BUKOPHCTOBYBATH CTPIUKH, KUJIETH,
Hakedk. TakoX HOCUTH CIELDKUIeTH Io-
BUHHI B/ Ta IXHI NACKUpPY 11032 TPAHCIIOPT-
HUM 3ac0060M, SIKII0 Mepe6yBaloTh Ha MPODK-
JUKIM YacTHHI. 3a HEXTYBAHHS 1IbOTO TPaBUJIA
nepeaGayeHni mrpad - 510 rpuBeHb.
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«rasnpomn Mo:ke po3iépatu
nyou, Illl)ﬁ SYNMUHUTU TNAH3UT
uepe3s YKpainy

«[a3nmpoM» MoXe JeMOHTYBaTH Tpy-
6u Ha cBoiil TepuTOpii, W06 Ha3aBKAH
NPUNUHUTA TPAaH3UT depe3 YKpaiHy.
Pocilicbkuid MOHOTOJICT e 3aKpuB [ie-
KiJibka KOMIPECOPHHUX CTaHIii B HampsiM-
Ky YKpaiHu, po3noBiB JUPEKTOp KOMIaHii
«Oneparop ['TC Ykpainu» Cepriid Makoros y
inteps’to «HB bizHecy. 06¢csru TpaHcmopTy-
BaHHs a3y yepe3 TaK 3BaHMH LeHTPAJIbHUH
KOPUZOP 3MEHLIKUINCA, TOMY 110 «['a3mpom»
TnepeKuHyB OCHOBHI 06csry Ha «[liBHIYHMI
noTiK». «[fie onTUMi3aligd, ToMy 10 M Bxke
He TOTpi6HI Taki MOTYXHOCTI, BXe 6yJ10 3a-
KPHUTO JieKiNbKa KOMIPECOPHUX CTaHIIi# Ha
L[bOMY LISAXY.. MU PO3IIAZAEMO CLeHapiH,
1[0 HaBITh, KOM HAIla cUcTeMa Oyje mpa-
I}0BaTH | MU 3a/JMIIKUMO fKICb TPAaH3UTHI
TNOTYKHOCTI, TO GaKTU4HO «[a3npoM» Moxe
caM JIeMOHTYBATHU TPYOHU Ha CBOIH TepuTOpii,
1400 TEOPETUYHO He JOYCTUTU MOXKJIUBOCTI
TPaAH3UTY rasy yepe3 YkpaiHy B MailGyTHbO-
My», - cka3aB Cepriii Makoro.

CLLIA 3anvwaloThea
3aKPUTUMU ANd TYPUCTIB

CIIA He MIaHYIOTh BiJKpMBAaTH KOp-
JOHU /I TYPUCTIB Yepe3 CTpiMKe NOLIK-
peHHs KoBij-mTamy «/leasra». Ha Hboro
npunazgae 80% ycix BUMa/KiB 3aXBOPIOBaH-
He Ha KopoHasipyc y lltarax, nosigomunu
B binomy somi. Bz go CLIA 3a6opoHeHHuit
I GiIbIIOCTI HeaMepUKAHChKUX TpoMa-
[JsH, Ki BIPOAOBXK 0CTaHHIX 14 JHIB mepe-
byBanu y Benukiit Bputanii, 26-Tu kpainax
IllenreHcbkoi 30Hu B €Bpomi, bpasuuii, Ip-
nanpii, Kurai, [naii, [pani Ta [liBnento-Ad-
pukaHcekii  Pecny6nini (I1AP). Koppouu
CIIIA 3a1MmaThCs 3aKPUTUMHU JIJIS1 KUTEJIB
cycinnix Kanagu i Mekcuku moHadMeHIne
1o 21 cepnHs.

3A010Be XapuyBaHHA
HeAO0CTYNHE NONOBUHI
HACENeHHd NNaHeT!n

3/0poBe xapuyBaHHA HeAOCTYIHe
MaifKe MOJIOBHHI HaceseHHd IUIAHETH -
TpbOM MisbAIpAaM oci6. A B 2020 poui mo-
Haz 800 MuiH Jtofient y cBiTi ronogysanu. [Ipo
te 3asBuB reHcek OOH AnToHiy ['yTeppily,
noBizomasiiote «HoBuau OOH». Tos10BHI
NPUYMHU TOJIOAY HeJ0ilaHHs 1 BiICYTHICTb
JOCTYIY [0 3[0POBUX I KOPUCHUX NPOAYK-
TiB XapuyBaHHs - Ile GifHICTh, collianbHa
HEPIBHICTb, BUCOKI L[iHK Ha MPOJOBOJILCTBO,
36poitHi KOHUIKTH | TprpojHi KaTacTpody,
B TOMY YMC/i NOB'A3aHi 3i 3MiHOI KJiMary.
Cutyaunito nocuuna nangemis COVID-19.

Nanaemia cnpoBoKyBana
CaMOTHiCTb cepea nioaei

Y €poni 3 moyaTKy maHjemii Kopo-
HaBipycy 30i1bIIMBCA piBeHb CaMOTHO-
cti cepes mosozi. [Ipo ue izeThbes y 3BiTi
06'e;HaHOTO JOCIIHULBKOTO LEHTPY EBPO-
KOMicil. A 3ara;ioM KoXeH YeTBepTHH rpoMa-
AanuH €C mouyBaBcd caMoTHIM. Excrneptu
TOPIBHA/IY CTATUCTUKY M04aTKy 2020 poky i
2016-ro. BusiBui0CH, 1110 YOTUPU POKU TOMY
HallMeHlle BiJuyBalM CAMOTHICTb KUTeJi
[liBHiyHoi €Bpomu - 6%, y 3axiguiy, [lis-
JenHid Ta Cxignii €Bpomni - 11-13% smoaei
3adBJIA/IY TIPO CBOK CaMOTHIiCTh. Ha moyar-
Ky maHzieMii y Bcix perioHax 22-26% mtojiei
BifuyBasiu camoty. Ha moHag 15% 36i1b-
KBCA piBeHb oguHOKoCTI y bourapii, Ecto-
Hii, @panuii, Himewuni, [losbmwmy, [lopTyranii
ta llIBenii. Haltbinbuie i3onsiisa BrMHYIA
Ha Mostozib 18-25 pokiB. Y 2016 poui pieHb
camoTHocTi 1iiei BikoBoi rpynu cknazas 9%,
a B 1epiofi maHaeMii migBumuscs 1o 35%.

COVID-waxpai aoGpaue
OLUYRanv amenuKraHLIB
[llaxpai Ha MOBHY BHKOPUCTOBYIOTb

CUTYaLilo 3 aH/EeMi€l0, 100 HAXKUTHUCA Ha
Heo0epeHHX i JOBipJIMBUX IPOMaJAHAX.

3a manumu denepasnbHOi TOProBoi KoMmicii
(FTC) CILA, Big novatky 2020 poxy cykym-
HUI 30MTOK ONIYKAHUX aMepHKAHIIIB CKJIaB
$501 mutH, mute «The Page». «Illaxpai 3aBx-
J1 KOPUCTYIOTbCA CTHXIHHUMH 260 TeXHO-
TeHHUMH KaTacTpohamuy, - ckazasa Chr3aH
['paHT, MpeKTOp i3 3aXMCTy MPaB COKUBA-
yiB i koHigeHuiHHOCTI Dezepanii croxu-
BauiB AMepuKH. | ofana: crpaBxHii obesr
CKapr CI0XUBayiB i iXHiX 36UTKiB, AMOBIpHO,
€ HabaraTo BULIMM, HiX 0diljiiiHa CTaTHCTH-
Ka. Hait6isib1ue 3asB npo maxpaicTBo npuna-
JIO Ha TIOKYTIKY B IHTEPHETI - IOHa/ 53 TUCAY
ckapr (maibke 16% 3arajgbHOi KilbKocTi).
HaiinonyssipHiiuoro cxemoio maxpaiB cTano
HAKpyuyBaHHS 1[iH, 30KpeMa, Ha CaHiTaii3e-
pY, TyaJeTHUH mamip i Macku. Haii6inbuie
rpoueii ($77 MJIH) epTBU BTPATHIIHN Yepe3
maxpancebki Aii, moB'si3aHi 3 BiANOYUHKOM i
T0/IOPOXKAMH, @ CaMe 3 TIOBEPHEHHSIM KOIITiB
i ckacyBaHHsAM OPOHIOBAHHSL.

YnioGnexuin 3amox
NpUHLA Yapnb3a NpoAaloTh
nuwe 32 1 yuT

Yno6sieHuii 3aMoK mpuHOa Yapsbsa
MpOA€EThCA Bchoro 3a 1 QyHT a6o $1,4,
ajie BiH moTpedye peMoHTy Ha $28 MIIH.
3amox Kinnok Ha octposi Pam B llloTnanzii,
1[0 HaNeXUTb GPUTAHCHKOMY JepXkaBHOMY
nignpueMcTBy NatureScot, BUCTaB/IeH1H Ha
npogax, nuue «Daily Star». 120-piunuit 3a-
MOK - y/I106JIeHe Miclle IPUHIA YeJbChbKOro,
SIKMI MaB IJIaHH 1010 HOTo OPATYHKY, asle
He 3Mir ix peasisyBatu. NatureScot wmykae
TIPUBATHY 0C00Y, 6J1aro[iiHAN QOH/| 4K TPH-
BaTHY KOMIIaHilo, 106 KynuIu GyiBJIo 3 0-
JaJIbIIM PeMOHTOM. By/b-siKi MOTeHLjiiHi
TNOKYIILi MAKTb JOBECTH, 110 Y HUX € IPOLL,
HeOoOXi/iHi /151 30epexkeHHs GyziBL. 3aMok
Kinnox 36ymyBaB MynbTUMiIbIOHEp, cep
[oxopmx Bymnoy mixk 1897 1 1900 pokamu.

V WoTnanAii BUPoO6NAIOTh
nanbHe 3 BiCKi

BigomMuii mOTIaHACHKUI BUPOOGHUK
Bicki Glenfiddich 3anpaB.nisie cBoi BaHTa-
KIBKM Ta/JbHUM, SIKe BHPOGJISETbCA i3
3raJaHoro Hamomw. YucTuii Bicki Ha BUXOA]
3 JUCTUAATOpA CTaHOBUTD Jiuiie 10% Bif
3araJlbHoro o6csiry CMpoBMHH, pellTa ije y
Bigxoau. Y lloTanpii fecsiTKU BUPOOHHUKIB
BiCKi, i Ile 103BOJISIE IEIKUM KOMIIaHisM, SIK
Celtic Renewables, ckymoByBaTu Iji Bijixo-
[Y Ta MEepeTBOPIOBATH X Ha MajbHe. [HII
K BUPOOHHMKM IEPETBOPIIOTH BiXOAW Ha
najibHe caMocTiiiHo, sk Glenfiddich, nepezae
TenekaHan «lIpsamui». YacTvHa BiAXoAiB
BUPOOHMIITBA BiCKi MpoJaeTbcs Ha ¢ep-
MU y SKOCTi KopMy JJis XyAo6u. [lpoayKTu
KUTTELIAIBHOCTI TBAPUH TAKOX MOXYThb
3ro/ioM MEpPEeTBOPUTH HA MajbHE. 3a OIiH-
kamu Glenfiddich, BaHTaxiBKH, 3anpasieHi
TNaJbHUM i3 BicKi, BAPOOJIAIOTH MPUBJIU3HO
Ha 95% MeHIIe ByTJIeIo, Hix Ha Gy/b-IKOMY
Ma/JbHOMY 3 HadTH.

B €C nouanu rotyeatuce
A0 rno6anbHoi KaTacTpothu

€BpoKoMicid mpejcTaBUIa MeTOAUY-
Ky A NMiANPUEMCTB Ha BUNAJO0K IJIO-
6a/bHOI KaTacTpodH, fKa MoXe CTaThCA
BHACAIJOK 3MiH Kiimary. Y MeroanyLi
3a6y/10BHUKIB 3000B'S13y10Th 3a6e3Me4uTH
Mil[HICTb 00'€KTIB JJOPOXKHBOI i eHepreTny-
Hoi iHppacTpykTypH. Y pasi ix BimoBigHOCTI
BUMOraM Oe3Ieky B yMOBaX 10BeHeH i 3acyx,
Taki 06 €EKTH MOXYTb PO3PaXOBYBATH Ha J{0-
JaTkoBy (iHaHCcOBY miaTpuMKy bproccesns 3
Jeskux QoHAiB, ckazaHo Ha caifTi €K, nuie
«New Format». Tak, neBHMM piBeHb 3aXUCTY
Bil K/IIMaTUYHUX 3MiH JI03BOJIUTh MiJpHU-
€MCTBAM PO3Pax0ByBaTH Ha rpoui mepe-
xifiHoro ¢ouy €Bpocotosy B 17,5 Minbspaa
eBpo. TakuM yrHOM Bproccesib Mae HaMip fio-
TIOMOTI'TH 3aJIEXHKUM BiJj BUKOIIHOTO TAJIMBA
perioHax MoJIiMnu1TH CBOK
ekoJiorit. Kpim Toro, koM-
naHii NoBUHHI 6yAyTb po3-
paxoByBaTH 0OCAT BUKH-
JiB IAPHUKOBUX rasiB npu
3aMyCKY HOBUX MPOEKT.
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Noninia y TepHononi BUKPUNA
thanbcvhikaTopiB AoBiAoK NNo TecT Ha COVID

Jinku makodxc niopobasiau iHwi dokymeHmu, siki donomazanu suixamu 8 kpainu €8pocorosy

K PO3M0Bi/IN y MOJTiLil

006.1aCTi, 3/10YMHHA rpyna 3

MiXKperioHa/JIbHUMHU 3B'3KaMH Jisij1a
B TepHomnoJti Bipogosxk 2020-2021 pokiB.
3a cioBamu Bitastis KpaBuyka, 3acTynHuKa
Haya/IbHUKA YNPaBJIiHHA CTpaTeriYHuX
PO3CJ1iJyBaHb, MiCLleBUIl XKUTEIb
CTBOPUB y MicTi ¢pipmy, AKa 3aiManacs
BUT'OTOBJIEHHAM 0QiliiiHUX JOKYMEHTIB.

- CBOIM KJIiEHTaM BOHM MpPONOHYBA/IX MOCAYTH
LIOZI0 CIPHUSHHSA BUI3Zy 3a Mexi YKkpalHy, 30KpeMa
y KpalHu EBpOCOI03Y, 3 TPOLIOBY BUHATOPOAY BH-
TOTOBJISIM JIOKYMEHTH, IKi HaJlaloTh npaBa Ge3re-
PEeLIKOHOrO Tpoi3Ay y Kpainu €C, AUIIOMY BULIUX
HaBYa/IbHUX 3aKJIa/liB, IOCBI[YeHHS BOJIiB, - p0O3II0-
BIB BiH.

[IpaBo0XOpOHLi BCTAHOBUIIY, 1110 /10 HE3aKOHHO-
ro 6i3Hecy mpuyeTHi Kijbka oci6. 28 JunHs Bigoy-
Jcsl offHoyacHo 15 o6uyKiB B odicax Ta 3a MicueM
MPOXUBaHHs QirypaHTiB CIpaBHU.

- My BUJIyYMIM JOBIZKH i3 MeJMYHUX YCTAHOB
10/10 MPOXO/KEHHSA IPOMaZiIHAMHU TECTIB Ha BUSB-
nenns Bipycy COVID, enektpoHHi Hocii iHdpopmanii,
USB-¢uielkn, kapTv nam’sTi, KOMI'KOTEpPHY Tex-
HiKy, MOOiNbHI TesedOHH, MPUHTEPH, CiM-KapTKU
ornepaTopiB CTIILHAKOBOTO 3B'SI3KY, Ipolli, 6JaHKK
JIOKYMEHTIB, le4aTKU MiNPUEMCTB, YCTaHOB, Opra-
Hi3allil, NacmopTu rpoMajisH YkpaiHu [AJs BHUi3ay
3a KOp/IoH, iX Korii, HoTapianbHi 61aHKH, JileH3ii Ta
TOJIIeTHU/IEHOB] NAKeTH i3 3a/MMIIKaMy NOPOIIKOIIO-
Ai6HOI peyoBUHY, - Kaxe Bitaniit KpaBuyk.

OpranisaTopy Ta /ABOM aKTMBHMM YyYaCHMKaM

3JIOYMHHOI TPYNU BKe MOBIJOMUIX TPO Mif03py Y
BYMHEHHI KPMMiHa/lbHUX MpPaBONOpPYLIEHb, 3a 03-
Hakamu, nepejbadenux 4.3 cT.358 (mizpoGseHHs
JIOKYMEHTIB, NI€YaTOK, WITAMIIB Ta 6JIaHKIB, 30yT 4K
BUKOPUCTaHHA Mip06JeHUX JOKYMEHTIB, eYaToK,
wramniB) KpuminanbHoro kogekcy Ykpainu. CaHk-
1ist cTaTTi MepegbdayaE A0 5 pokiB o6MexeHHS abo
1036aB/IeHHS BOJI.

CntiZyi BCTaHOBJIOKOTD KOJIO iHIIKX 0Cib, TpUyeT-
HUX [I0 BKa3aHUX 3/104HHiB.

Hap3BnyaiHi HoB

i3HO BBeyvepi 1 cepnHs y JIbBOBI

y CTpuiicbKoMy napKy yepes3

OypeBiil JepeBo Bna/io HA JIaBKy
Ta BOWJIO JBOX J10jei. HUMu BusiBUIaCch
MO0JI0/a apa - xJjionenp BikoM 20 pokiB Ta
JiByuHa - 18 pokiB. 3rogom cTano BizoMmo,
10 XJIoNeNpb - e KypcaHT HanioHanbHOI
aKajJeMii CyxonyTHUX BifiCbK iMeHi
reTbMaHa [lerpa CaraigayHoro,
noBigomuiu B BBC News YkpaiHa.
Tparezis ctaiach 611M3bK0 23 roOJUHM.

- XJomelb MPOKK1BaB 33 MeXXaMU HaBYaJIbHOTO
3aKJ1ajy | y BUIbHUM Bif c/Iy»0M Ta HABYaHHS yac
nepebyBaB Ha BiANOYMHKY y CTpUICbKOMY MapKy
pa3oM i3 JiBUMHOM, fIKa, Ha PEBEMKUHY XKaJlb, Ta-
KOX 3arvHyJ/a, - MOBIJJOMUB HayaJIbHUK akajieMii
[laB0 Tkauyk.

[loxexkHO-pATYBaIbHI BiJJiJIeHHA 32 JONOMO-

CMEPTENbHA HETOAA

bypesiti y cycionbomy Jlbosi 86u8 y napky kypcaHma ma (iozo
nodpyzy. Llepeso 8nasao npocmo Ha Hux.

y R Wy
row 6eH3omuaM mpubpaau jepesa 3 Jwjel, ane
BPATYBATH BXKe He BAaJIOCh.
PATyBa/IbHUKY IPOCATD Mifl Yac HETOAM He Tie-
peGyBaTH Mij fepeBaMy yepe3 3arpo3y MafiHHA i
BJIyYaHHA OIMCKABKH.

NCA, IPHbY, MAPHKVAHA:
AK TOPryBany HapKOTUKAMM B IHTEPHeTi

[Toniyist 8 TepHonoi 8uKpuAa nomysxcHUl
{HmepHem Maea3uH 3 npooaxcy Hapkomukis, ceped
NpAayiBHUKIB sIK020 byau, 30Kpema, HenoB8HOIMHI

L =" S

Hopmawilo npo Te, Mo B OJHOMY 3 MeCEH/KepiB po3-

N04aB po6oTy IHTepHeT-MarasuH 3 Npojaxy HapKo-

THKIB i ICUXOTPOMIiB, ONlepaTUBHMKHU BCTAHOBUJIY 1e
Ha M0YaTKy MUHY/IOro poKy. CTBOpMB Mara3uH, e 0y-
JAy4M HEMOBHOJIITHIM, )KUTe/Ib 06/1aCHOTO0 L eHTpy, 2002
POKY Hapo:KeHHs. CBOIM KJIi€HTaM BiH NPONOHYBaB
MapuxyaHy, ramuu, JIC/, iyKepKH 3 raJonuHOreHHUMHU
rpu6amu. Pexsiamy 3 A0CTYnOM J0 MarasuHy y BUIAAL
QR-KoAiB po3K/Iel0BaB 10 CTOBNAX Ta Ha AOLIKaX Oro-
JioweHb. CIOYaTKy OpraHisaTop npauosas caM, ajie 3a
JesKUH Yac 3alpoNoHyBaB PO6GOTY CBOIM HAMGIMKYUM
TOBAapHIlIaM, - pO3MO0BiB HAYa/IbHUK YIIPaBJIiHHA 60POTh-
0M 3 HapKO03/I04YMHHIicTI0 B TepHONiIbCbKiN 061acTi IBH
HITY Muxaiiio Iumuja.

3arajioM Jiifiep 3aly4uB 0 PO3MOBCIO/KEHHA HAPKOTHKIB 12
TMOMIYHHUKIB, cepefi IKUX TPOE HeMOBHOJMITHIX. KoxeH 3 HUX MaB
CBill HaNpsAMOK Ais/IbHOCTI. OpraHi3aTop 3aMoBJISIB TYPTOBI NapTii
TOBapy yepe3 [HTepHeT Ta OTPUMYBAB Y MOCKUIKAX, AKI IPUXOAHU/IHA
Ha iMeHa BuraziaHux Jiroged. [licd 1boro Bee Lie repe/aBas Tak 3BaHUM
"ckmazMeHaM", ki po3dacoByBaM 3a60pOHEH] Pe40BUHH i Ilepe/iaBalli
"3aK/IauMKaM” /151 pO3TOBCIOKEHHS 110 MiKpopaiioHax TepHomoIsi.

- Mu 3'acyBany, W0 B CepefHbOMY OZHA JIIOJMHA 3a [00Y
apificHroBasa 100-150 3akmafok. Big Takoi fifbHOCTI KOXeH 3 HUX
1oMicsiig oTpUMyBaB 6J13bKo 60 THUCSY rprBeHb. JJ0X0u opraHi-
3aTopa O/ 3HAYHO BUIUMY, - KaXke MOJieHChKHH.

3ibpaBIy HeoOXiHY Z0Ka30By 6a3y Ta BCTAHOBMBIIH BCIX YJie-
HIB rpyIy, OllepaTUBHUKH IIPOBeJIH CrleLlonepario A/ iX 3aTpuMaH-
Hio. ITiz yac moHaz 30-Tu ofHoYacHUX 061IyKiB Buyyuau 100 Mapok
JIC/l, ncunouu6inoBi rpu6y, kaHaobic, 40 MobinbHUX TenedoHis, 50
CiM-KapTOK, MCTO/IET Ta ZiBa aBTOMOGI/Ii iH03eMHOT0 BUPOOHUITBA.

OpranizaTopy Ta Iie BOCbMH aKTMBHMM YJIeHaM Tpyny Caifdi
BXe MOBiOMHUJIM TPO MiZI03py 3a BYMHEHHS KPUMiHAJIBHOTO Mpa-
BOMOPYLIEHHS, epeA6ayeHoro yacTuHoto 2 ctarTi 307 (He3akoHHe
BUPOGHULTBO, BATOTOBJIEHHS, IPUAOAHHS, 30epiraHHs, nepeBe3eH-
Hfl, MepecuaHHs 4d 30yT HapKOTUYHUX 3ac006iB, MCUXOTPOMHUX
peyvoBHH abo ix aHasioris) KpuminanbHoro kogekcy. ll{ono BocbMu 3
HUX Cy1 06paB 3amo6KHIMHA 3aXijy: 'ATbOM - TPUMAHHS i/l BapTOIO,
11le TPbOX B3SUIM i/l JOMAllHiii apenIT.

Il{oz10 pelTy YieHiB rpyny NPUEMaOThCs NPOLECyabHi pillieH-
Hf. 3a Takuil «6i3HeC» 310BMUCHUKAM 3arpokKye M030aBJaeHHs BOI
Ha cTpok 10 10 pokiB 3 KoHicKallieto MaiiHa.

HA OPOTAX NOBIIbILANG ABTONATPYNIB

20 unHd no 20 cepnHA Ha TepHONJIBILMHI TPUBATHMeE

KOMILIEKC PO IIAaKTUYHUX 3aX0/iB A/ 3MEHIIEeHHS

KiJIbKOCTi aBapiil Ha goporax /1151 nocuaeHHs KOHTPOJII0
3a JOTPUMMAHHAM NPaBUJI AOPOXKHbOTO PyXy y NOJIiLii 36i/1b-

LIMJIM KiJIBKiCTh aBTONIATPYJTiB.

- Mu 37iHCHI0EMO KOHTPOJIb 32 JOTPUMAHHAM LIBUAKICHOTO PeXUMY,
TpaBUJ 06rOHY, @ TAKOX MiJ} Yac CHIIKYBaHHS 3 BOAISMH MEpPeBipAEMO, U1
He nepeOyBaTb BOHU B CTaHi aJIKOTOJIbHOT0 a60 HAPKOTUYHOTO CII'SIHIH-
Hf, - PO3MOBi/a iHCMEKTOp YnpaBaiHHs naTpyabHoi noniuii B o6aacti Jli-

Jiis Bepe3oBchbKa.

Oco6Ba yBara mij 4ac BiJmpaloBaHHS 30cepe/keHa Ha aBapiid-
HO-HeGe3MeYHHUX JiITHKaX Ta B MiCLX HalO1Ib10] KOHLEHTpaii J0poX-
HbO-TPAHCIOPTHUX NpUrof. [loineichbKi BUSIBJISIOTD He JKIle BOAIiB-10-

PYLIHKKIB, @ ¥ HECYMJ/IIHHUX iLIOXO/B.

3a TikAeHb NpoQiNaKTHYHUX 3aX0/iB MPaBOOXOPOHL| 3adikcyBaiu
965 nopymeHs B cdepi be3neku J0poxHbOro pyxy. 319 agminmatepiais
odopMJIeHo 3a i3]y 3 HENPUCTEOHYTHM TACKOM Ge3reku abo 6e3 MoToIo-
JioMa, 38 - 3a KepyBaHHs aBTOMOGi/IEM B CTaHi aJIKOT0JIbHOTO CI'SIHIHHS,
35 - 32 HeIOTPUMaHHS BOAiAMU IPABKJ PyXy Yepe3 3a/1i3HUYHI nepeizfu.

47 IpOTOKO/H CKJIAZIEHO Ha MilIOXO/iB.

(Bupimvna vobaapysatvn 6NU3bKEUX
3eMenbHUMU nagmun

[Noniyelicoki byuaua nido3proromib KOAULLHIO YUHOBHUUH Y NiOpobuyi
0QiyiliHUX DOKYyMeHmMi8 ma 31084CUBAHHI cyxcb0o8UM cmMaHosuLe

- 06iiiMatouy mocaZly BAKOHYOYOI 000B'A3KH
TOJIOBHU OJJHIE 3 CIbCBKKX paji KOMMIHBOTO Mo-
HAaCTUPHUCHKOTO pailoHy, 54-piyHa YNHOBHULA Ha-
nepesofHi MicLieBUX BUOOPIB Y *KOBTHI MUHYJIOTO
POKY BUpiLIK/Ia «06apyBaTU» POAUYIB TA 6113b-
Kux ocib 3eMesbHMMH masMu. Tak mocmimana
BUHECTH pilleHHd PO BUJINEHHs 3eMeJIbHUX [i-
JITHOK, 10 cdanbcudikyBasia MPOTOKOM pilleHHs
CUIbCbKOI pajikl. Xoua, K CTBEPAKYIOTb MiCLeBi
JlenyTaTH, cecii HacnpasAi He 6yJ10, - TOBiAOMUIM
y noJinii TepHominbebKoi 06.1acTi.

[lin vac gocynmoBoro po3sciinyBaHHs 6yJ10
BCTAHOBJIEHO, 1110 ¥ BepecHi 2020 poKy YMHOBHU-
1|l CIIOYaTKy Hajaja A03BiI Ha po3poOKy Mpo-
eKTIiB 3eMJIeyCTPOK WI0AO0 BCTAHOBJIEHHS MeX
JIeB'ATH 3eMeIbHUX A1ISHOK 3araJibHO0 II01LEel0

18 rekTapiB. 24 %0BTHS, IKpa3 HallepeLOAHI JHA
BUOODIB, CKJaJa MPOTOKOJ MPO 3aTBEPLKEHHs
JaHVX TPOEKTIB 3eMJIEYCTPOI0, X0Ya HACIpaBAi
3a Le pilleHHd MiCUeBi JenyTaTd He r0JI0CyBa-
JiM, ajpke oiniiiHO cecil cibCcbKoi pajy He 6yi10,
KaKyTb y moJilii. JeB'sTb 3eMeNbHUX AiNSHOK
KOXHA MJIOLIEI0 /IBa TeKTapy OTPUMAJIX POAHYI
Ta 6J1M3bKi 10 YUHOBHUIL 0c06U. Cyma 3aBjaHUX
rpoMafi 36UTKiB cknana 170 TycAY rpuBeHb.

BizomocTi 3a jaHUMU daKTaMU BHECEHO [0
€AMHOr0 peecTpy [JOCYLOBHX PO3CHAiZyBaHb 3a
yactuHoo 1 cTaTTi 366 (migpo6aeHHs odiniiHUX
JIOKyMeHTIB) Ta yacTUHOO 1 cTatTTi 364 (3/710BXKU-
BaHHS CIyK00BUM CTaHOBHUIIEM) KpuMiHaIbHO-
ro Kozekcy. TpuBae CJiACTBO.
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fIk KyNnyBaTH MOJIOKO, L0 He
3apasuTncA IHeRUIMHUMK XBOpoOaMK

[Ipocmi npasuna decycmauii 8io paxisuis epacnpodcnoxcuscayxcou

0JI0KO - CMay-
(( He! CKyIITY¥-
Te!». Taki

3aK/IMKH 4aCTO JOBOJUTh-
CA YyTH BiJ nNpojaBLiB
MOJIOYHOI NPOAYKIii Ha
PUHKaX, a 0CO0JIUBO BiJ,
CTUXiiiHUX TOpriBL;iB. I 6a-
raTo NOTeHUiMHUX MOKYII-
LiB BiIT'YKYIOTbCS Ha TaKe
pexsiamyBaHH4. Hivoro,
3[,aBaJIOCh OU TYT JUBHO-
ro i nporunpasHoro. Ta
K Hacnpas/i POXOAUTH
TaKe «IPOGYBaHHSA» i UM €
BOHO 6e3ne4YHuM?

3a3Buyay, TNPOZIaBYMHS,
BIAKPYTUBIUM 3 IIACTMKOBOI
IJIAUIKA MPOOKY, HAaJUBa€ B i
TIPOCBIT Ki/JIbKa IpaMiB MOJIOKa
1 Tozae MOKyMmUEeBi AJd OLiH-
KU CMakKoBUX siKocTell. [loOpe,
K0 TOBap MNPUHULIOBCA [0
CMaKy i BiH KyNye Ty IJIALIKY.
Ta vacto TpanaseThca W iHIe.
He pa3 poBogunoch 6auuTy,
AK TOTEHLIMHOMY TOKYIILe-
Bi He I0CMaKyBaj0 MOJIOKO. |
BiH, CKPUBUBIUKCH BiJ HeBJO-
BOJIEHHS, TOBEPTAE «KOPOK»
NpOZaB YMHi. A Ta, HaBiTb He
CTPYXHYBILIX HUM, 1106 BUIUTHU
HeJIONUTI OCTaTKH, 3HOBY 3aKy-
TNOPIE MUIALIKY | YeKae HOBOTO
TNOKYILA, AKOMY 3alpOIOHYE

TaKy K caMy HpoLezAypy. A Ha
3ayBaXeHHS, W0 TaK POOUTH
HEeJIONYCTUMO -  BIJTOBIJQE,
[0 KOXEH Mae€ MpaBo 3HiMa-
TH TIPOOY 3 MPOAYKIIiL, Ky Ma€e
HaMip KynyBaTH. be3 cymHiBY,
KOXEeH Ma€ MpaBo JaTh opra-
HOJIENTUYHY OL[iHKY TOBapy, Ta
TIJIbKY HE TaKUM CIIOCOOOM, K
onucaHo Buuie. Bapro npupba-
T HeBeJWYKi 0ZHOPa30Bi CTa-
KaHH | BUKOPUCTOBYBATHU Y LUX
BUTMA/IKaX.

- Bigomo, mo yepe3 TBa-
PUHHULBKY NPOAYKLII0 MOXe
nepefaBaTHCh BeJMKa KiJb-
KICTh 3apa3HHX 3aXBODIOBAHb,
- posnosigae Borogumup Map-
KiB, HaYa/JIbHUK BiAJiny opra-
Hi3allil  NPOTHemNi300TUYHOI
po6oTi [0JI0BHOTrO ympaBJiH-
HA JlepXNpofCoXKUBCIYKOU
B TepHomisibchbkiil obsacti. -
Tomy cayxba BeTepvMHApHOI
MeJULMHU 06J1acTi MOCTIHHO i
HaJIEXHUM YMHOM KOHTPOJIIOE

elni300THYHY CUTYaLil0 B perio-
Hi. Bce MoJ104He cTazi0 KopiB 3
IHAMBIZyaIbHUX TOCIOAAPCTB
He pijlue 0fHOro pasy B piK, a 3i
Creliasi3oBaHUX TOCIOAAPCTB
- [Biui Ha piK migfaeTbcA Ho-
CH/DKEHHAM Ha TYGepKyJbo3,
JIeliKo3 Ta 6py1ienbo3. TBapuH-
HUITBO 00JacTi BXe Oinble
10-T1 poKiB € GArONONYYHUM
moA0 1KMX XBopob. TpuBaiuii
yac He PEeECTPYHTbCA U iHI
3aXBOpIOBaHHA. AJsie LiJIKOM
0e3nevyHOl0 € JIMIIe Ta Ipo-
AVKILis, mpujibdaHa HA PHHKY,
KOTpa MifJaBajacb BeTepu-
HapHO-CaHITapHIA eKCcrepTH3i
i OyB npej 'sABAEHUI JOKYMEHT,
1[0 3aCBifuyBaB CTaH 3/|0pOB'
TBapyHHY, Bifi KOl BOHA OTpHU-
MaHa.

®axiBi 3acrepiraioTh, fe-
TYCTallil HA PUHKY MOXe MpHU-
BECTU [I0 3apaXeHHs 0araTh-
Ma Hebe3NMeyHHUMHU HeJyTaMHu.
S0 TOBOPUTH JIILE MPO TY-

bepKy/b0o3, TO 3a ;aHUMH [lep-
aBHOi ycTaHOBU «O6/acHUH
JabopaTopHuit uentp MO3
Ykpainu», B 006/1aCTi WIOPOKY
PEECTPYETbCA YMMaJO BHUIAJ-
KiB 1L[i€l HeAyTH, 30KpeMa i TUX
dopM, Ipy AKUX 30yTHUK MOKe
BUAIIATUCH 3 OpraHi3my. € iHumi
HeGe3MeyHi 3axBOpIOBaHHs. Ta
4y BCl XBOpi 3BEPTANTLCA 3a
Me/ZIMYHOI0 J0TIOMOT0k0?

- Ao nepuua sr0KHa, AKa
KYLITYBaJla MOJIOKO, XBOpI€ iH-
dekIlifiHO0 XBOp060t0 (HABITh
3BUYAHHUM CTOMATUTOM), TO €
BeJIMKA MMOBIpHICTb TOTO, 110
HACTYNHUK JerycTaTop Oyze
iHdikoBaHMH 30YHMKOM L[bOTO
3aXBOPIOBaHHY, - Jofae BoJo-
AuMup Mapkis. - He6e3nexa e
OisiblIe yCK/IAJHWIACh MiC/s
MosiBM KOpOHaBipycHOi iHek-
Ljii. A 4K Ha pUHKY TpOMa/issHU
JOTPUMYIOTbCA  3aNOODKHUX
3aX0/iB, HaBITb B Yyac CyBOpO-
ro KapaHTHHY, HeBioMo xi6a
1[0 TOMY, XTO He OyBa€ Ha TiM
o6'ekti. ToMy 3ak/MKaw BCX,
KOMy He 06aiiiy’ke CBOE 3/10-
POB’sl Ta 3/10pOB’Sl OTOUYIOYHX,
OynbTe MUJIbHAMU Ta 06epex-
HUMM TIpY KyMiBJI IPOAYKLII,
He BJlaBadTechb [0 MOJIOHHUX
MEeTO/iB OL[iHKU TOBapy, 60 BiH
€ Ayxe HebGe3NneyHui i pu3KKo-
BaHHUM.

3 KonueHocTAMU
| KOHCepBaMmu
GyabTte
obepexHi!

OTY/1i3M - He6e3ne4yHa

XBOpP06a, NPUYHUHOIO

AKOI CTa€ HAKOMM-
YeHHs 00TY/I0TOKCHHIB.
[IpoBOKyIOTH ii Hayacrile
NPOAYKTH JOMAIIHbOI0 KOH-
CepByBaHHA - M'siCO, pU6a,
piaiie - oBOYi.

[loTeHIiiHO Hebe3neYHNMHU
€ yCi KOHCEepBOBaHI NMPOAYKTH, fAKI
Oy/M TOTaHO BUMUTI, HEZJOCTaTHbO
TEpMiYHO 06p06JieHi. 30BHI Ha KOH-
cepBallil HEMOXJ/IMBO MOMITHUTH, 10
BOHA 3apaKeHa.

Takox 60TyJ1i3M MOe BUHUKHY-
TH BHACJIi/JOK CTIOXMBAHHS B'sl/IEHOT
Yy KomyeHoi pubu Ta OyAb-fKUX
BUpOGIB 3 M'sca (KoBOACH, MIHUHKU
TOWO0). 3HAYHO piAue 6OTY/Ii3MOM
MOXKHa 3apa3UTHUCh Yepe3 paHH, TaK
caMo piZKO MIKpoOpraHi3M nepeja-
€TbCA Bijl MaTepi 0 AUTHHY Yepe3
TPy/iHE MOJIOKO.

[lpu HaliMeHIi# mifo3pi Ha 6o-
TY/i3M HeraiHo 3BEpHIThbCS [I0 Ji-
Kaps. [Ipo xBopoGy cHrHasisye mo-
pyuenHs 3opy (“ciTka abo TymaH"
nepeji 04KMa, BOTHHS MPeAMETiB),
Cnpara, CyXicTb CIM30BHX 000JI0HOK,
po3J1af, KOBTaHHS, MOXe 3MIHUTHUCS
TeM6p roJocy. XBopi CKapXaTbCd
Ha BifuyTTa "TPyAKU'" y ropi, 6ib
MiJ Yac KOBTAHHS, MOJpa3HEHHS B
ropJli, CUIbHUK TOJIOBHUHU Oisib, 3a-
NaMOpOYeHHs, 6e3COHHs, 3arajbHy
CABOKICTB, TiIBUIIEHHS TeMIIepaTy-
pH Tina.

METEOSANEXHICTD: Ak nepe:uTH NPUMXY NPUDOAY

a mijpaxyHkamu ¢paxiBLis,
Mail:Ke MOJI0BUHA
HaceJIeHHd 3eMJIi CTpaxKAae
Ha pi3Hi 3aXBOpPIOBaHHH,
10 3arOCTPIIOTHCA MiJ, Yac
3MiHHU orojM. I mo crapuow0
CTa€ JIIAWHA, TO GinbLIe y
Hel pU3MK MOTPANUTH Y L0
MOJIOBUHY i 3ILITOBXHYTUCS
3 MeTeo3a/1exHicTIo. To Ak
nepeXxUuTH NPUMXU NPUPOAMU i 110
3po6uUTH, 1006 32 3MiHHM IOTOAH
N0YyBaTHUCA JIIOJUHOIO, 2 He
amop¢dHoI0 cy6CcTaHLi€n?

Yomy Mu pearyemo Ha
3MiHY noroau?

JlrvopviHa - e YacTMHA NPUPOAHU. 3Mi-
HU B MarHiTHOMY T10J1i 3eMJIi TaK Y4 iHAK-
L€ 03HAYAKThCA Ha XKUBUX OpraHi3Max.
Yumanuil BIJIMB Ha Halle CaMONO4YyT-
TS YMHATb | KOJIMBAHHSA aTMOCHEPHOTO
TUCKY, pi3Ke 3HIDKeHHS (b0 MiJBHILEH-
HSl) TeMIepaTypH MOBITPs, a TAKOX Te-
peMilieHHs MOBITpAHUX Mac. Komychb y

BITPAHY NMOTOAY JAOLIKY/IAKTb MirpeHi,
y KOTOoCb BiJi pi3KOro MOTEIIiHHA CKaye
TUCK, a XTOCh HEIIPUTOMHIE B TPAHCIIOPTI
nepej; MaubyTHBHOI Ipo3oto. Yomy x 1e
BiZi0yBaeThca? Ha aymKy MeuKiB, BCi 1
peakii 00yMOBJIeHi OpYLIEHHAMH B PO-
00Ti CyAuH, TouHiule y yHKIIOHYBaHHI
TaK 3BaHUX 6apopeLenTopiB.

3a 110 BiANOBiAaI0Th
Gapopeuentopu?

bapopewenTopy - 1je 4yT14Bi HepBo-
Bi 3aKiHYeHH KPOBOHOCHHUX CYAHH, LI0
BJIOBJIOIOTb HalMeHINi 3MiHM KpOB's-
HOTO TUCKY 1 pe(/IeKTOPHO PEry/II0ITh
ioro piBeHb. To6TO 3aBjaHHA Gapope-
LeNTOpiB - afaNTyBaTH THCK BCEpe/HHi
OpraHisMy [0 MIHJMBHX HaCTpOIB ar-
MocdepHoro TucKy. Tak, 3a Mi/iBUILEHHS
aTMocdepHOro TUCKY A0 MO3HAYKH 755
MM PTYTHOTO CTOBIYMKA OpraHi3M Ha-
pOLLy€E MOKA3HUKU BHYTPIIIHBOIO THC-
Ky, a 32 3HWKeHHA 10 748 MM - CKHJaE.
Y 370pOBUX JIIOJieH | MaJleHbKUX JiTel
Ll IpoLieck MUHAKTh NPUPOJHO i Hero-
MITHO, @ 0Cb Y JIt0/Iei 61/1b11I 3pioro BiKY,

YU OpraHi3M CTOMJIEHMH MOTaHUMH
3BUYKAMH, HE3[J0POBUM CIOCOOOM KHT-
T, BXKUBaHHAM JIKIB abo 00TIXeHUH
TMOraHoK CHa/KOBICTIO, 6apopeLenTopy
He BUKOHAITb CBOTO 3aBJaHHs. | Tozi y
Bi/ITIOBi/Ib HA KOJIMBAHHS aTMOCEPHOro
CTOBMYHMKA MU OTPUMYEMO Pi3KUI CTPH-
60K BHYTPILIHBOTO THCKY, B pe3yJbTaTi
YOr0 MOYMHAETHCA TONOBHHI 6iJb, 3ama-
MOPOYEHHS, LIYM Y ByXaX, HYJl0Ta, 03HOO,
JenipecuBHi cTaHu. OcOGIMBO CHUIIBHO
TOTipLIYETbCA CAMOMOYYTTS METEe04yT-
JIMBUX JIIOZied B Ti JHI, KoM aTMocdep-
HUM THUCK TMiJBUILYETbCA a60 3HUKY-
€TbCs iyxe pisko (Ha 20 MM pTyTHOro
CTOBMYMKA 3a KiJIbKa FOf1H).

llo po6uTH
3a/IeXHICTb BiJj MPUMX NPUPOAHU Me-
JUKHA OXPeCcTUNM MeTeouyTAUBICTH. [
X0Ya MOBHICTI0 M030yTHCA ii 1Ie He BAa-
JIOCSL HIKOMY, MiAKOPUTYBATH CBOE CaMo-
TMOYYTTA TiJ Yac MPUPOJHHUX KaTaKJi3-
MIB LiJIKOM peasbHO.

AKIo Ha pi3ke MiJBULIEHHA aTMOC-
depHOro THCKy Ball OpraHi3Mm pearye
3a TiMOTOHIYHUM TUNOM (apTepianbHUM
THCK MaJa€, MaMOPOYUThCS T0JIOBA, BU
BiYyBa€Te 3aHenaj CWJ, COHJIMBICTB,
anatilo HeMOXJIMBICTb 30CepeAUTHCS),
3abe3neyTe co6i MPUIUIUB CBIXOTO MO-
BiTps i mocTapaiitecs BUCATUCA (COH B
TaKoMy pa3i - HafiKpali Jiku).

HamaraiiTecs B Taki JjHi MeHIle Ha-
BaHTaXyBaTU cebe K Qi3UyHO, TaK i
eMoljidHo. [liABMIIUTH apTepianbHUI
THCK JJONOMOKe TOPLif YOPHOi KaBH, CO-

JIOIKOTO YOPHOTO Yal0 3 1 CT. /. KOHBAKY
a60 KeJIMX YepBOHOT0 BUHA.

JlloaaM 3 HU3bKMM apTepialbHUM
TUCKOM [IONIOMOXYTb MiZ0aJIbOPUTHCS
yai 3 M'ATO10 | MeJ[0M, a TAKOX aJlanTore-
HU: HACTOAHKH eHbLIEHI0, IUMOHHHUKA,
eJleyTepOKOKa.

AKwo y BiTpAHY morofy Bac JoJa-
I0Tb MirpeHi - BUMUITE 3HE60/H0BAJIb-
HUU TIperapar, 3aKyTaiuTe HOTH 1 JIKTe
BimounTd. HamaraidTecs nuTu sikomora
MeHIle, OCKIIbKM 3aidBa pifjiHa MifiBU-
1ye apTepialbHUI TUCK i MOCKIIOE 60-
JIbOBI BIJUyTTA.

AIK1o0 3MiHy TOroAM Ball OpraHi3M
nepeXMBae 3a TiNepTOHIYHUM THUIIOM
(apTepianbHUiA TUCK MiBUILYETHCS, CEP-
1eOUTTA YacTillae, MOXKIUBUH TOJIOBHUH
6i/b), HamaraiTecst BAK/IIOYUTH 3 paLlio-
HY CTpaBH, K MICTATb BeJIUKY KIIbKICTh
KyXOHHOI coJli (COMHHS, ocesefielp).
BoHu 3aTpuMyI0Th pifKHy B OpraHismi, a
Ta 301/IbILIYE 06'EM KPOBI, 1[0 LIUPKYJIOE,
I Lje crpuse 1e CUIbHIIIOMY MiJBULIeH-
HIO THCKY.

[inepToHikam y Hi HEroAM CJIif Bij-
MOBHUTHUCS Biji KOPeiHOBMiCHUX HaIOiB:
KaBH, MILJHOTO 4al0, eHeproTOoHIKiB. 3a-
MiCTb HUX NUHTe TpaB'sHi yai, BiABapH
LWIUIIIYHY, Y3BapH.

Y HeclpuAT/IMBI HI J06pe BKJII0YaTH
B CBiif paljioH meyeHi 16J1yKa, pOA3UHKH,
Kypary, a Takox 6aHaHu. barati kaniem,
BOHH He TiJIbKY MOJIINIATh CTaH BereTa-
THUBHOI HEPBOBOI CHUCTEMH, a ¥ 3BefyThb
[0 MiHIMyMy [il0 afipeHaJliHy, AK1A aK-
TUBHO BUAUIAETHCA 3aJ103aMHU.




10 No29(416)/ 4 cepnua-10 cepnua 2021p.

C.bneﬂue :
HI3Je4YKO

Sk 3azpae ma 6andypa
secesnkosama il Ha 6ci ceoi
NPOMIHHSA 2010CU
He Men00ist pocme Y Hill,
a c1060,n0MepedceHe
KpanauHamu pocu...
Ha thoro IBana NIOHAKA: Oxcana KasTyp, etpo

TypuwmH Ta Okcana Fnagka, cTyAeHTH TepHONINbChKOIO
MUCTeLbKOro Konea:ky im. C. KnywenbHuibKoj,

LA~ R TRLE LI
apoaunaca Pucsa
C/Ia6GEeHbKOI0 i KBOJIOIO.
BaTbKo ii 6yB a/1KOro/1ikom.
BiH yacTo 6MB Mamy, TOMy

MaJia GyJ/ia nepesisiKaHolo 1ie
BHYTPILIHbOYTPOOHO. Y MaMu Oys1a
aHeMis BiJ mOCTIHHUX cTpeciB

Ta He10iiaHHA. Pocia guTnHa y
3/IMAHAX. [i BX)Ke Ma/Iv BUJIy4aTH i3
ciM'i, asie ko1 OpHci BUNOBHUJIOCH
ABa POKM - 6aTbKO IPOINaB 6e3BiCTH.
IM cTanu fonomaraTu cayx6Hu i
A06pi moau. Ane masa Pucs Gyia
0C006,/IMBO0. 3aTPMMKA PO3BUTKY
Yyepe3 AKYyChb IaTOJIOTiI0 3po6uIa
MPUXUIBHOIO 0 Hei 6a6y Codiro

- MaMuHy Mamy. Ta 3po3ymina, mo

3 AMTHHU MOKHA MaTH 3UCK. BoHa
3po6uacs oniKyHoM i 3a6pajia
MaJsy Ao ce6e B cesio. O¢popmmaa iit
iHBaMiAHICTB i cTa/a ofepKyBaTH
rpoiui. Ha To# 4yac Bxke 3HaiIn
BTOIIEHUM Y piuni OpucuHOro
TaTa, a MamMa ojaJiacd B CBiT Ha
3apoo6iTKw.

Kosim Puci BumoBHW/IOCH BicCiM pOKIB,
paba BimBena ii 70 cinbcbKoi MKoMH i J0-
MOBUJIACA, 1100 MpHUiHAIM, 60 37aBaTH B
CreLjiani3oBaHu# iHTepHAT He XoTia. LlKo-
Ja Oyna ans Puci mykorw. Bona yacto mpo-
MmycKasa ypoKH, Tikasa B Kapep 3a cesioM i
TaM [lepecupKyBaa KIMHY i BIAKPUTI 3HY-
1IaHHSA

OJIHOKJIACHUKIB.

[licna crpecy B AIBYMHKHM 3aBXKIHU I10-
YMHAIUCA KOHBY/bCIi. Ase 6aba 3HaMIIa
JIiKU - 3Bip060€EBUIA Yail 3 MOJIOKOM, KUK
Ha [IUBO 3yNMHAB HanaAu. Puci goBoguiocs
3aBXM 3 CO00K HOCUTH IUIALIEYKY i3 pd-
TiBHUM HaIOEM.

T0)

©

COONAUBI. . .
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Pucbka He 3Hana kumaticokoi Mosu. YKpaiHCbKy posyminga, ane
gumossiImu cie He Mo2nd. Bona cmapanacs 206opumu, ane 3i
CKA3AHO20 Heto peveHHs 8uxXo0uo aulle Kinbka ckaadie 6YpMomiHHs,
K020 He po3yminu airdu. Xmocb Hcanie Masy, Xmocb HACMIXascst 3
Hel, a 80Ha Oyaice Hepaysanacs, 8io 4o2o ii NOYUHAAA cubHO 6oaimu
2ono8a. Tomy 8oHa supiwiuna moguamu. «Mana, Hima, OypH@», - maki
C/108a BOHA 4ya npo cebe dyice 4acmo, aste He 0bpaXcanacs, He
po3ymitouu ix amicmy. [ns 6abu soHa 6yaa - Pucoka.

Jlna Opwci paem 6y10 Jito. [oHua nac-
TH KOPOBY 3 6aboto, a MoTiM - cama. Bona
JII06UIA CBOIO KOPOBY, po3yMina ii. [ Tam, Ha
TMACOBUCDKY, Mifl CUHIM MIATpPOM Heba i He-
CKiHYEHHUM 3e/IeHUM KUJIMMOM TPaBHy, 1110
nepernepe3aBcsi CHHBOK0 CTPIYKOI DIivKH,
BOHA 6y.1a 1acauBoi0. BuB4MBIIH yci fpH,
KYILMKY | JKepeJbLid, TaM, cepef; IPUpOLH,
BOHa OyJ1a AUTAM 3eM1i, 1o ii npuiimMala Ta-
KOI0, IK BOHA E...

fSIKoCb Ha MAcOBUCBKY, 10 6y/I0 AaJeKo
3a ceJIoM, MaJly 3acTajia 3/11Ba. bivckaBky
po3cikajii Heb60, KOTpe BMUTb MOTEMHLIO i
3po6uJI0 SICHUH JleHb TIOXMYPUM BE4OPOM,
6unu rpomu. Han sicom cBiT po3yaxaBcs
HaBMiJL Pucd, 110 3aBK M TpUMasacs 0CTo-
POHb NACTYXIB, CTa/la THaTH KOPOBY OJIMX-
ye /10 HUX, a Ta, Have cKasuiacd. HanesHo,
TexX 3JKanaca rpomy. [lepecrana ciayxatu
Pucto, xou Ta Bxe # masikoto ii 6uia, i mpo-
CUJIa, | IIaKana, a BOHA, 3aMiCTb TOTO, 11106
ITH Zoz0My, TOTHA/MACA Ha 10Jd, Jie CTosIa
CKMPTa TOPIIHBOI COJIOMHU. Biig Hei 3ymnu-
HUJIaca o6e3cuiieHa, MoKpa Pucs, sika e i
3arybuia yepeBUYOK, KoJu Girsia. /[iBunHKa
ClIa T CKUpTY i 1M 3/1aBajiocs, 10 Hafxo-
JUTb KiHELb CBITY.

PanTom BoHa nouysa, Haye 10Ch 3aBO-
pymunocs. Iornsuyna, a Tam 6yB Jli. Tak
BOHH 3HAMILJIU OZMH OfHOTO...

Jlucuug xuna B CTapiid CKUPTI COMOMH.
Bona 3po6unia TaM Hopy i BUBesa JIMCEHSAT.
JloBuna Mulei, a IeK0JIM 1 3aiiyeHATa Tpa-
msance. BoHa MuIbHYBana TpboX KyMeA-
HUX JIMCEHAT, 0bepirasa ix BiJi AUKKX COOAK,
BUJIM3YBaJIa LIEPCTh.

Bijanpuiinia panToBo, pa3oM 3 MHC-
JUBISIMH, 110 po6u/k 06J1aBy. Kosn BoHU
BOJIOKJIH {i 33 XBICT KPOBABOK CTEXHMHOIO,

OCTAHHI} MO/ JucHLi 6YB CTIPSMOBAHUH
Ha cKupTy. [ ;yMKa TskKa Oy.ia i mpo AiTed,
1 C1Ib03a OCTAHHSA 3 Kaporo OKa BIaJa raps-
Y010 KPAIJIMHOK Ha CYXy CTEPHH. [[BOE /K-
CEHSAT Yepe3 TUXK/EHb IOMEPJIH...

Opucs, f01a109K CTpax, po3ropHyJa €o-
JioMy i mo6ayuJia Horo.

- JIi, Jti, 1! - BUXOMUIOCA B Hel.

BoHa B3fia Ha pyku obe3cuiieHe Jiu-
CeHd W IHCTHHKTHBHO JiicTaja 3 KHIIeHi
TUIALIEYKY 3 4AEM Ta MOJIOKOM | CTasa Horo
roayBati. Jli risHyB Ha Pucto. [xHi nornsaau
gycrpinucs. lllo KoxXeH 3 HUX yMaB y L0
MUTb He 3HAE HIXTO, JIMIIE Li ABOE. Pucs 3a-
Oys1a Ipo Bce Ha CBITi: i KOpoBY, i 3arybJe-
HUY YepeBHYOK, | Ipo3y, ka BiKe BLIyXasa.
MasieHbKUH pyAul KJIY60YOK MPUTYNUBCA
Ti/IbLEM [0 MaJIOl i IpiB Ti.

Pucs crasa wo/iHA acTy KOPOBY B Lb0-
My Micui. Bonu 3 JIi v 3 ofHiel nuisgimey-
K, 111 XJ1i6 31 cMasiblieM Ta BapeHi siiiug,
AKi 6aba ZlaBasia Ha MacoBUChKO. [106M3y
oyno mxepedo. flkoch Pucs 3actana Jli 6is
HbOr0. BiH mizpic Ta 3MyxHiB. BHoui moJ110-
BaB Ha MMULIEH, WIYKaB COJIOJKE KOPiHHS.
[llopanHKy BiH CTaB 3ycTpiyaTH AIBYMHKY
01,191 BEJIMKOT0 KaMeHsl i NpoBofKaB ii, Koy
noTpi6HO 6y/10 THATH KOPOBY JofoMy. Haii-
oinbine Puca 6osiacd, mo Horo mobayath
iHWi mactyxu i 3abepyTh cobi, ase, Ha 1a-
CTs1, Bce 00X01/10cs. BoHa 3aBx/1u 31a1€Ky
TnoMiyasia Horo i ax HacmiByBasa:

- JIi, mi, mi! Bin mig6iras, siu3aB i miyky,
BeceJI0 KPYTUB XBOCTOM, cKaByJiB. KopoBa
TeX HOro Blli3HaBaa.

Wuwo fio ocexi. Byopa 6a6a 6ysa Ha 6a-
3api i kynuJia Puci Bce 10 Koy

- Bxe 3aBTpa He noxeHemn nactu. byay
KOpOBY B Ca/ly IpUNUHATHU. TaM TpaBH € Z0-

CHUTb. A HUHI 11le XeHH, - TIOTJIeCKaa MaJy
110 IJIeYi, Bpy4ardu KyJIbOK 3 DKero.

Tak Tskko Puci me He 6ys0 Hikosu. B
Hel J0pOTrOK0 X MPHUCTYI CTaBCA. AJle BOHa
BUPILINIA, L0 MiC/S WKOJIK 6yzae biraTu 10
Jli, a Moxe, # 3abepe #oro 10 cebe 0AOMY
Ta MOCEUTD Y XJIBL, ie TEX € COI0Ma.

JIi i yekas. KopoBa nmacnacs. Bouu 6i-
raji, rpajiucs, Puca nagana, npukuzaacs
MepTBoIo, a JIi TATHYB ii 32 KypTOUKY i rap-
yaB, Haue cobaka. Opuca rmaguna JIi I pan-
TOM... BOHA CTaJla TOBOPUTH... ¥Ci CJI0BA, AKi
BOHA TpUMaJia B C00i, CTa/lv INTHCA 3 Hel, He-
MOB YMCTHH MOTIYOK, 110 LIYMiB HEMOJAMIK.

- fl e6e o610, JIi! T miit Halkpaui
Apyr! [ligemo 0 6a6u, 6yeMo KUTH pa3oM.
$1 Gymy XOMUTH [0 WIKOJIK, @ TH Oy/Ieln YeKa-
TH Ha MeHe!

Opucd roBopuJa i €J16031 TOPOXOM KO-
TUIKCA 3 1l TOJIyOUX IIMO0KUX OYeH.

Jli Bce po3yMiB. Bin MoB4aB i c1yxas. [lo-
TiM migifmoB fo Opwuci. Jluwe pa3 Ju3HyB
il COJOHI C/1b03Y i, TOXHIONUBIUKCH MiLIOB
HaBIIPOCTeELb Yepe3 MoJie, 0 JaNeKOro Jicy,
10, Haye rpub, YOPHIB 3a MACOBUCHKOM.
Woro myxHacTuil XBiCT MOHYpO BOJIKCA 32
HUM. Puica guBunaca HeamurHo Ha Jli, MoB
Ha Tajnawyuil dakes, 1o
CTaBaB pYAOI LATKOI,
AKa TOBOJI 3racaja, ax
TIOKH He pO3TaHyJ1a Bla/K-
Hi, Haye Yy/ecHe Mapeso...

a OAAHI¥ 3 IaBOK 6YJ10

PO3KJIaJeHo 30 JBa

JeCATKHU KHUT. A iXHA
NPOJaBYMHS - AiBYMHA
POKiB YOTUPHAALATH -
CH/i/Ia B iHBaJIiJHOMY
Bi3Ky. BoHa Hi 0 Koro He
3BepTaJiacd, a6y VIAHY/IU
Ha ii ToBap. [IpocTo yekaa,
1110 XTOCh 3yIUHUTBCH...

Bing «cMayHoro» kiocky 36u-
panacsi yepra. Jlopocai ¥ AiTh
XOTIIM YUM LIBUALIE OTPUMATH
X0JIOZHOTO cMaKoska. OJieHa Ta-
KO IPUIIBU/IIKIIA KPOK. Maiixe
MUHYJIA JIABKy 3 KHMKKaMu. Ta
Bpa3 3yNMMHWJIACA, OIIAHYJIACh.
JycTpinaca MOIIAZOM 3 TIpo-
JlaBuMHeto. B ii ovax 6ys0 moch
TaKe...

Osena mpuBiTasnaca. [loyana
nepernajaTd  KHUMA. /JliBunHa
Ha3BaJa LjiHy. Came CTibkY Gy10
Ha Mopo31Bo B 0JieHH.

Bona Bu6pana kuury amepu-
KaHCbKOI IMCbMEeHHMULY, fIKa flaBa-
Jla TIopaJy, K 3poOUTH TaK, abu
mpii 36yBamucs. «PaHTacTHKa,
- mogymana. - Hami cycninibcTa
pi3Hi. [ AKI0 TaM noi6Hi mopazgu
TPALITh, TO TYT He NPaLoTh
KOZHI». AJle KHUTY KyTHIa.

- [IpreMHoro ynTaHH4, - Noba-
»aJia [iBYMHAa,

Y 1eit MOMeHT 6inist JIaBKH 3y-
NIMHUBCA YOJIOBIK 3 KOKep ClaHi-
eneM. ATietiyHa irypa, gopori
napdymu, Jierka HeroJIeHiCTb.
Taku#t co6i mayo. BpyTanbHuit
Mayo. Hi, 6pytanbnuil Kokep. Tak
OseHa MOAYMKH Hapek/a He3Ha-
HoMId 3 cO6aUKOI0.

3nuBYyBasacd, Ko GpyTanb-
HUA KOKep MO0YaB NpUIIALATH-
ca Ao KHuI. Hemxe Taki wocb
YUTalTh? Ymon00aB JIeTEKTHB.
[IpocTArHyB NpoJaBukHi KpyIHY
KYIIOpY.

- Y MeHe HeMae CTiNbKM 3/a-

BUHO, SIKE BYJE TAXHYTHU JTITOM

JIbOCi 6pOJUTH
AriJHe BUHO.
Kos1u 6yzne

O/IKOJTH.
roTOBUM, TO iOT0
N0JaAYyTh L0 CTOJY i
BCiM 3amaxHe JIiTOM.
3apas BOHO NMOKH 110
6poauTsh. 3pie i He
CHiIlIUTh.

HagBopi  majarwThb
rpyii. TpickawTb CBOIM

MeJOBUM HA/lMBOM, [0
HUX TPUIITATh OCH |

Tymoca pgo ciuBy,
TNOTPICKAHOI, IIepLIaBoi,
Takol TBepAol 1 3aB¥au
tensioi. CvBa Haye Bif-
YyBaE, 1110 B MeHe 60JIUTb
cnvHa. BoHa MeHe Tex
06iiiMa€ CBOIM cTapeyum
NOTPICKaHUM  JKUTTAM.
[lagaroTb cIMBH NpoOCTO

B 10J10Hi. TeMHi, IK HiYHe
He6o. [lepecnini cavBu.
Has6upato mpurop-
my ciauB. JlokuHy [0
TOr0 GYyT/s, 1O B JIbOCI.
Tenep y BuHi 6yze wwe i
apomar cJuB. JIboX TeM-
HUH, BOJIOTUH, HEMPUBIT-
HUW. Ale B HbOMY 3pi€
BUHO, fiKe 3aBXAU Oyne
TMaxXHyTH JITOM... .
Hena IPUBOTIN.

nday.teua Haw

4i, - CyMHO MOBWJA [iBYMHA. -
CporozHi Jivme g maHi Kynuia
KHHTY.

- Tu posmpoayew AOMAaIIHIO
6ibsioTeKy? - 3aMKUTaB.

- Jlemo... ¥ Hac BesnKa 6i6Ji-
oreka. {.. MU.. 36upaeMo rpoui
MaMi Ha JIIKyBaHH4.

- 3nadi He MOTpi6HO.

- JIaKy10, - Malie NpOLIENOTi-
Jia JliBYMHa.

OJsieHa MUHYJIA «CMAYHUI» Ki-
0CK, 3Halll/1a IOPOXKHIO JaBKY H
PO3KpHUJIa KHUTY. «XTO CKa3aB, 110
MpifaTh - mkigauBo? HaBnaku!
[lIkifanBo He BTiMOBATH Mpii B
KUTTS...», - I0YANA YUTATH.

Ane pyvMKaMu nOBepHy/acs
[0 AiBYMHU B iHBJHOMY BI3Ky.
[Ipo 10 BoHa Mpi€, KOJX GauuTh,
K il OJHOMIITKYU X0ASTh, GiratoTh?
Konu BuGHpae 3 JoMaliHboi 6i-
0Ji0TeKH KHUTY Ha IpoJax? 3710~
rafiatucs He Baxko. [lle 6 Ti mpii
30yBaJIUCA...

A 6pyTtanbHuil kokep? LlikaBo,
SIKi B HbOTO Mpii?

B Osienu x Gysio 3aBx/u 6Ga-
rato Mpid. A 3apa3 iit 6u 3aKiH-
YUTU NUCATH AUTAYY KHHKEUKY.
Hi, BoHa He nucbMeHHUIS. B Hel
30BciM iHma mpodeciq. [lkcatu
JUIA liTeH - 11e X00i.

Komu Osiena 6Gyna guTHHOIWD,
Ka3ku il oMuHau. Bonu npuxo-
JMJIM [0 iHIMX fiTei. Mama 6a-
raTo NpallBasa, 0y1a BTOMJEHa.
It He 0 Ka3ok. Y GaTbka Oysa
iHWa ciM’s1. Bi po3mnoBifaB ka3ku
CBOEMY MaJIeHbKOMY CHHOBI. OJte-
Ha caMa [puzyMyBaa pisHi icTo-
pii. Brikasna y Buragauuii cgir. [lo-
BepTasa TyAu 6aTbKa. [ 3HOBY Oysa
IACJMBOI0. A MOTIM I1aKana...

..[epoind 1i KHMI JiBYMHKa
bingna. Manenbka Mpikinung. [i
BUTaZKM Malu YapiBHY BJIACTH-
BicTb. A me BOHa 3JilCHIOBa/IA
TaEMHI OaXKaHHs JiTeH, a iHKOJIU
/i OpOC/HUX, 3a/MIIEHUX CaMOT-
HIX TBapHH, POCJMHOK.. binfHa
BMiZa BiJ4yBaTH Jyuly BCHOTO
*KUBOTO...

OneHa Bxe 3Hana iHaJbHY
pO3MOBi/Ib CBOEI KHUrH. binfgHa
3/iiCHUTD Mpito ZiBYMHU B iHBa-
JifHOMY Bi3Ky. Mpito mpo 3z0po-
BY MaMy...

OseHa rynsna mapkoM i Io-
AYMKH nHcana icropito. Haiigos-
wa anes Gyna Maibxe MOPOXKHSL.
3aTiHKy TyT He Gys0. [ panToMm...
MaJleHbKa mip'iHKa KpyxJsia B
raps4omy nositpi. OJieHa mijcra-
BUJIA pyKy i mip'iHKa cina Ha jo-
JoHw. [igHy/1a B He6o. [le % Tok
nTax yu nraxa’ He BUAHO...

- [lip'iuka Bif aHresa, - MOBH-
Jla caMa fio ce6e OseHa. - /lskyto
3a I0JapYHOK, 00K aHT€JTUKY...

B Onenu HuHi - [leHb aHre-
Ja. BoHa mogapyBana cobi KHUTY
npo Mpii. A Tenep oTpuMaJa e i
Mip THKY...

..BoHa 1me [ekinbka pasiB
po3MHUHanaca 3 OpyTajlbHUM KO-
KepoM Ta #oro crnadieseM. A oT
JiBUMHKM B IHBaliHOMY BI3Ky
JoBro He 6yso. OieHa Kynuaa 6
y Hel 1le JeKinbKa KHUT. AJle Ha
JaBli, Je po3kjaafana CBid My-
JpUi KpaM JiBYMHA, CUAIN iHII
JIOAH...

HeBpioB3i i 6pyTanbHOro Ko-
Kepa He CTaJIo...

..3yCTpina JAiBYMHY 3TOZOM.
Pasom i3 mMamoro. MoJsiogia, aje 3
PaHHbOX CHUBHHOM KiHKa, HeK-
BaloM KoTW/a Bi3ok. OJeHa H
JiBUMHA YMi3HAJIX OAHA OZHY.
Yemixuyucs.

- JI9Kyt0, o TOAI KyNWIX B
MeHe KHWIY, - MOBWJA JiBYMHA.
- [lam’aTaere yosoBika 3i crmaHi-
eneM? BiH jomomir Ham.. Mami,
TOGTO.

- BpyTanbuui kokep?! - BU-
pBasiocs B OJieHH.

JliB4vHA 3MBOBAHO IJIAHYJIA
Ha Hel.

- e s1 HapeKJia Horo Tax ap-
ToMa. YoMych BiH Tenep He BUTY-
JIIOE CBOXO ClaHies.

- BiH He xuBe B HaLIOMY MICTI.
TyT Melkae oro Mama. A BiH - y
crosmyi. Bin cobauky cBOEI J0HD-
KU CIO/IY MPUBI3 Ha lesikuid yac. 0
1 BUTyM0BaB. A J0HbKA TOAI JIKY-
Baslacs B 3aKOPJOHHIN KJiHiLl. ¥
Hei 6yJ10 10Ch cepiio3He. BiH... BiH
TIbKY 3 BULIAAY TaKWil.. Opy-
TaJIbHUH, - YCMIXHYy/Iacs JiBUMHA.
- A HacripaBi - 106puUi.

- Lle 6ys1a /151 Hac Taka Hecro-
[iBaHKa, - BTPYTUAACh y PO3MO-
By MaMa JiBYMHM. - fl npuBesna
[0 mapky Bipy 3 kHuramu. A BiH
miniimos i faB Ham rpoui. d 3a-
MUTasa, YoMy BiH Lie pobuTh. Bin
KOPOTKO PO3MOBIB CBOK ICTOPIIO.
Yepes xBU/IIOBaHHA 3abyna 3a-
nuTaTH Horo im'a. Mu yacto ry-
JIIEMO B mapky. XoTiu 6u 1e pa3
NOASKYBAaTH HOMY. 3aBAAKU HOTO
JI0MIOMO3i 51 0TpKYMaJia HeoOXizHe
JikyBaHHs. CropiBarocs, 3 HOro
JlOHEYKOI0 BCe rapasz. A ... 4 1o-
Tpi6Ha Bipi. Bu 6auuTe...

OseHa wKoAyBaga, 10 He
Mana 3 coboro kHibkedku. [loga-
pyBaJia 61 Bipi. BoHa Bixxe Bupoc-
Jla 3 TaKUX KHWXKOK. Asie xXaii 6u
oyna B ii 6ibsioTeri. Ha 3ragky..
[HIIMM pa3oM e 3po6UTb.

A Temep 3akiHuyBana Lie
OfHY KHIKeuyky. Haspama i
«[lip'iHKa Bif aHresnar. Y KHIKI
Oyne ¥ HUHIIIHA MoYyTa icTOpis.
OneHa razasa, K nepeiiMeHyBa-
TH GpyTaibHOro Kokepa. CoBo
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..JCE Mouanoca 3 napky, Ae niobuna rynar1 Onexa.
0T iuboro pa3y, BKUHYBLLUW B TONGMHKY NNALIRY
BOAM - nicnanonyAxHeBe COHue Npunikano, - niwmna

Ha NPOrynaxHky. A we TyT NPoAaBany cCMauHioue
Mopo3uBo. KynbKamu. Y BaenbHuUX pitkkax. M-m-M...

«OpyTaJbHUI» HE TOAUTHC AJIs
JUTAY0] KHUKKU. Moxe, MicTep
Kokep? Tpoxu 6aHanbHO. Ta YoMy
6 Hi?

[i kaskoBa repoins binsHa
BUIIAJKOBO I03HAUOMHUTBCH 3
MICTEPOM KOKepoM, HOro XBOPOK
JIOHbKOI i cobadkor. OseHa 1e
He 3HaJa, Jie BOHM 3YCTPiHYTb-
c, IK PO3BUBATUMEThC CHOXKET.
Ane 3Hasa Qixan icropil. binsHa
3MiUCHUTD OaXKaHHS JiBYMHKH Ta
6aTbkiB. | cobauku. bo cnanienb
BCe PO3YMiB...

[loBepHyBIHChL J0AOMY, OJle-
Ha Jictana kuury bap6apu Illep,
AKY KOJIUCh Kynuaa y Bipu. IIpo-
JIOTOM JI0 HOBOI icTopii cTazna
ofHa i3 ¢pa3: «Bigkpupaiite B
co6i HemoBTOpPHI JapyBaHHS, 1[0
BiJIPi3HAIOTH BAC BiJ IHIIKX JIIO-
Jeid». Afxe il MaseHbKa repoiHs
3aBX/IU apye f06po, Bipy, Hafio,
JII00OB...

..KHUTY BUIpYKyBanu WBUJ-
ko. [lpesenTanid OseHa HikoJu
He po6u/a. BoHa x He BBaxasa
cebe MUCbMEHHULEO.

Tenep yxe MaJa nojapyBaTu
Bipi Bl KHIKEUKH.

..HepinbHoro Hajpedip's 3y-
cTpiia Bipy 3 mamow B mapky.
Jlictana 3 TOpOMHKY KHIKEUKH.

- Lle T06i, Bipo. 3Hato-3Hato,
TH BXe J0pocaa AJif TaKoro 4u-
TaHHs. A/le xall BOHU OYAyTb y
TBOIH GibstioTel.

- To BU nucbMeHHULS?

- Hi.

-m
_..0nenu Tpoxu He 6y.10 BOMA.
[3quna 3 40/I0BiKOM i CMHOM Ha
Bi/[OYMHOK. A TOTIM 3a01IKI0
1 moxoJiozanio. B mapky cymyBanu
TIIOPOXHI MOKpI JIaBKH. A mapk cy-
MyBaB 3a rallac/IMBUMHU JiT/Iaxa-
MU. JIIle BOPOHH rap/anaHuIm. .

Hapewri Bunoroguocd, Imo-
temiso. [licns poboru Osena 3i-
bpanacs B napk. A och i Bipa 3 Ma-
MoK. /[iB4MHA MOMaxaja PyKOK.
O.1eHa migiimia g0 HYX.

- fl mpouwTana Balli KHIKeY-
KH, - MoBUJIa Bipa. - fk6H i B KuUT-
Ti 6yJ10 TaK... 1 K0JIMCh Bipua, 1110
Ka3KH - L{e... IHKOJI TIPaBJa...

OJsieHa picrana 3 CyMOYKHM Ma-
JeHpKe Mip'AYK0 W MOKJaaa Ha
JI0JIOHIO IiBYMHH.

«fl aHrema cBoro mnompoy,
1106 BiH JOMOMIr i T0Gi..», - mMO-
JYMKU CKJaJocid MoOaaHHA B
puMy. A BroJioc MOBHJIA:

-LleTer'_.

CaMe... 3 KHUX-
-

KH... i :%_.

GTPVHH GEPLA

k %k ok %k k

He 3Hat £, yu keimu marome dyuty?
He 3Haio 51, uu cepye ix 601ums?

A xouy epsmysamu ix, 2 myuty!

Ane popmyra muxo nid dowj cnume...
He 3Har 5, yu keimu naakamb eMi-
1oms?

He 3Hato 5, uu cb03u ix mepnki?
Boru kasamu szo0s10¢ ye He cmitomb.
BoHu, 51k 4, y siduai maki..

Taxi mendimni, 3myyeHi i keoi;
Taxi npexpacki 6 nepedcmepmHuti
yac.

He matomb kgimu neped ckoHom
80L...

[ dymamu He modcyms - He ix uac...
kkk

Moi oui - ye cmpawHa 2po3a,

Cipi, Houi 8 HUX - mo 6yde mao.

[ 6puHUMb AUNHEBA MAM C16030,
o 36upasacy i 3aexcdu mikaa...
Moi oui HUHI, HIOU cMab...

TemHi i xo100HI, 60 mak mpe6a...

Tu kazas - Koxaew 8 HUX ne4ans?!

I npokaboHu nocuaas do Heoa...

Moi oui... Hawo moo6i ix?

Tu koxae? BoHu 6y/u - 04UCbKA...

B Hux 6puHie xo100Hull, 31utl
Kpuwimas...

Tu saxce tidew? A 6ydy 6 dowi yucma..

% %k %k k *x

[lonix...

Hecmak...

binw I nomyeu...

[ mpu Kpanku 8 KoXcHoMy /08I,
Y KooicHiM psiOKy...

[ nopodicHi po3Mo8U, NOPOACHI PO3MO-
sull!

[lonin...

Hecmax...

Tu He 3Haew meHe we maky!!!
Cnanax...

Tuxo...

Bozoub i Hapyaa...

3HAKU OKAUKY 8 KOXCHIM PAOKY...

[ 8 npobinax cyyinbHa Hanpyaa...
Cnanax...

Tuxo...

Yu ni3Haew meHe mu maky?
Cnaaax...

[lonin..

Padouku pudarome 3i MHOK...
Tumu kpankamu 8 koxcHim padky!
[ nopodicHi po3Mo8u, NOPOACHI PO3MO-
8U...

Hecmax...

[lonin...

He cnputimaew mene mu maxy...

% %k %k %k ok

A Xouy 3akpumu cepye

Ha commi 3amKig, Ha MinbUOHU.
Cxosamu oyeti 1rocmepye,
Hexati gidilidyms 3a6060HU.

A Xouy 3Haiimu 06.1adyHKu

be3 x#odHoi 8 HUX WiAuHU,
3akpumu meampy AQUMyHKU -
He epamu 6 HiM HI X8UAUHU.

A xouy... Awo 4 xouy?!

Xiba wo... Ha xeunvky nisnamu:
Ax mi, Komy dyuty Mopoyy,
Ceoto 6ydymb Macky amugamu.

k %k ok %k %k

He mpunmae Hiyjo...
Hiu ...  ma cmana 6o1em.
Ksimu nadatoms 8 mpagu -
3abymi, npubumi dowjem.
He mpunmae Hijo...
A idy
Temb 3anyujenum nosem.
Tpasu naavyme i 3aepasu
Pos6usaroms ino3ii swerm...
He mpumace Hijo...
Inna KIHb-IJIABALIbKA
(Innemm).
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Tokio-2020: ykpaiHchKi MeaanicT

[Ipodosacyemo 3Haliomumu HaUWILUX YUMadis 3 amaemamu, siki 2iOHo
npedcmasastoms YKpaiy Ha lepax y SInoHii

MHY/I0i HeAini n1aBens Muxanio
PomaHuyK 3106yB cpiGHY MeAa/Ib y
3anuiuBi Ha 1500 MeTpiB Bi/IbHUM
cruiieM. llg Haropoga crajia Apyroio B
aKTHBi yKpaiHud. KibKka AHiB nepej TUM
BiH OyB TpeTiM Ha AucTaHLii 800 meTpiB
BIJIbHUM CTHJIeM, a Y NiBQiHAIbHOMY 3al/IMBi
BCTAaHOBHUB TaKOX OJIiMIINCbKUI peKop Ha
Lif gucTaHIii.

Muxéitno pogom 3 PisHoro. Homy 25 pokis. Pomanyyk
- yemmioH €Bpomnu (2018), cpibHUil Ta GPOH30BHUIA MPU3ED
Onimnincbkux irop 2020 poky, cpibHU# npu3ep YeMmioHa-
Ty cBiTy (2017), MeanicT lHALBKUX OTIMIIACBKUX irop Ta
YyeMIioHaTIB CBiTY i EBpony 3 M1aBaHHs. CBiTOBHUIA pekop -
cMeH. Y 2018 poui BU60poB 30/10Ty Mefasib Ha YeMmioHaTi
CBITY Ha «KOPOTKI# BOJi» B KUTalCbKOMY MiCTi XaHUXOY.

[lle oiHy 6pOH30BY HAaropoAy y ckapOHUYKY Halioi 36ip-
Hoi npuHecsa TeHicuctka Enina Ceitonina. [llocta pakeTka

% %k %k %k ok

e
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CBITY 3ycTpiyasacs y MaTyi 32 6POH3Y 3 Ka3axChKOI0 TeHi-
CUCTKOIO, fIKa 3aMIMa€ y CBITOBOMY peHTUHTY 20-y nosuujo.
CBiToJ1iHa He 3MOrv/1a YMHUTH PrbakiHii rifHuii omip y mep-
oMy ceti ta nporpana 1:6. Y gpyriii naprii ykpainka nepe-
XOMWJIA iHiNiaTUBY - 7:6. TpeTd mapTid TakoX CKJIafanacs
ans Eninu Hefaso. Bona moctynanacs 0:3, ofiHaK 3HOBY
TIpOSIBUJIA XapaKTep i BUpBasa nepeMory 6:4. bpoHsosa Ha-
ropoza Eninu CBIiTOJIiHOI € MepIIoto 0/iMNIKCbKO0 Mefjall-
JI10 B icTOpIi yKPaIHCHKOTO TEHICY.

Haw

26- piyHa Enina CiTOs1iHa Hapoguiaca B Opeci. Te-
HICUCTKa - TpeTs pakeTKa cBiTy B pedtunry WTA y 2017,
201812019 pokax. Yemnionxka migcymkoBoro TypHipy WTA
Finals 2018 poxy. Burpana 15 TypHipiB WTA B 0AHHOYHO-
My po3psji Ta JBa - B mapHomy. [IBiui fgicTaBanacs miBoi-
HaJIiB Ha TypHipax Besukoro muema (2019) i yotupu pasu
- yBepTbQinanis (2015, 2017, 2018, 2019). UsepTbdiHa-
qaictka JlitHix OnimMnincbkux irop 2016 poky.

Haitycnimnima cnoptcMeHka B icTopii ykpaiHCbKOro
TeHiCy BCTAHOBUJIA OaraTo HaljioHaJIbHUX PEKOPAIB i cepes
KIHOK 1 cepefi 40JIOBIKIB, 30KpeMa 3aiHsIa HaUBHILY Ce-
peJ YKpaiHCbKKX TEHICUCTIB TPEeTI0 MO3ULII0 ¥ CBITOBOMY
PEedTHHTY, EAMHA TlepeMarana B MiJCYMKOBOMY YeMIliOHa-
Ti POKY, €/JUHA Ccepef, *KiHOK Jocaraa niBpiHaiB TypHipis
Besukoro mieMy B 0JMHOYHOMY pO3pAZL.

®yrbonbHUN KIy6 «Bop-
CKJIa» 3a CyMOI0 [IBOX MaTyiB
noctynuBcs KoMaugi 3 QiH-
aaugii KyllC. [lpyruit moegu-
HOK 3aKIHYMBCA 3 PaxyHKOM
2:3 Ha KopuCTb QiHiB. [Tepuiuit
MaT4 KJAy6u 3irpanu yHiuuw
2:2.

[lonTaByann  mepmumMu
TNOBeJM Y paxyHKy, aje Bxe
yepe3 XBUIMHY (iHU 3yMinu
Bifiirpatuca. Ha 55-i1 xBusinHi
Onexcanzp CkJsfp 3HOBY BH-
BiB «Bopckity» ynepen. Takuit
paxyHOK TpUMaBcs [0 KiHId

JI0ZAHOT0 Yacy, aJle Be B KOM-
neHcoBaHui rpaui KyIIC 3Ho-
BY 3MOIVIX 3a6UTH M'4. TakuMm
YYHOM TOE/IMHOK [EpPENIOB B
oBepTaiimu. Ha 111-i1 xBu/MHI
diHK 326111 TEPEMOKHUIM TOJT

Takum uyrHOM «Bopckia»
BUJIETIJIa 3 HOBOCTBOPEHOrO
€BpoIelicbkoro TypHipy Jlira
KoHQepeHwii. HaTomicTb, y
HAaCTYIHOMY payHAI LbOro
TYpHIPY MOYHe BUCTYNHU ILe
OAMH YKpAiHCbKUH KaAy0 -
«Komoc» 3 Koaniku. 5 Ta 10
CepnHA YKpaiHCbKa KOMaH/a

3irpae 3 KaparaHAMHCbKUM
«axtapem». Y BUNAAKy MO-
3UTHMBHOrO pe3yJbTary, 19126
cepnHa «Kosioc» 3irpae nmpoTu
nepeMoxud mnapu "Cmaprak”
TpHaBa - "Makkabi" Tesb-ABiB.

%k %k %k %k %k

Oyr6onbHi KIyoU «lllax-
Tap» i «30ps» OTpUMAH MO-
TEHUIMHUX CYNEPHHUKIB y MaT-
yax Jlirn vemmioHiB Ta Jlirn
€sponu YEDA. KepeOkyBaHHs
BiZi0y/10CcA y LIBEHLAPCHKOMY
HblioHi.

Y pa3i mnepeMoru Haj

besbridcbkuM «[eHTOMY, [I0-
Hellbka KOMaHJa y miei-od
3yCTpIHETbCA 3 IEpEMOXLEM
napu «MoHako» (Ppanuiq) -
«Cnapra Ilpara» (Yexis). llep-
1l OEIMHKY payHAy 1ei-0d
3ar/1aHoBaHi Ha 17-18 cepnHs.
Maryi-BinnoBigi Bif6yaAyTHCS
24-25 cepnHs.

Jlyrancoka «3opsi» y mieit-
od Jliru €Bponu 3iiiaeThcs 3
nepeMoxueM Mapud «AHOpTO-
cic» (Ipenist) - «Pamig» (AB-
cTpis). Marui Bif6yayThes 19 i
26 cepnus. [lepiy 3ycTpid s1y-
raH4aHY IPOBe/yTh Ha BUI3/L.

T .

OT0JI0CHUB, 110 Horo KOHTPAKT 3 YAD 3akinuuBcs. BiH mo-

FOJIOBHMFI TpeHep 36ipHoi Ykpainu Anpiit llleByenko

JAIKyBaB BOOJIiBaJIbHUKAM Ta KePiBHUITBY YKpPaiHCbKOI

[

Y opyzomy mypi Mepwioi aizu
mepHoninbcoka <Huea» 2ocmiosana y
Kpueomy Posi.

«KpuBbGac» po3noyaB MOEAMHOK [yxke
aKTUBHO. Bke Ha 5 XBUJIMHI M'S4 MIPOJIETIB
TOpyY 3i CTIMKO0 BOPIT TepHONOJAH. [ocro-
Jlapi 6y Haropo/pkeHi 3a cTapaHHs Ha 15
xuiuHi. ['paBenp «KprBbacy» 3aMKHYB Ha
JaNbHIM CTIML| iieaibHy BepXOBY Nepefady
3 IPaBoro QpJIaHry i TOYHO MPOOUB 3 KIJIbKOX
metpiB - 1:0.

3arajoM MaTy MPOMIIOB Y HaNpYKeHil
60poThOi - KPUBOPDKLi MaMy KiJibKa peab-
HUX LIAHCIB, 11[06 M10ABOITH NepeBary, a rocTi
- 406 3PiBHATH PaxyHOK.

% % k % %k

Busnauero cmpykmypy npoeedeHHs
Ky6ka Yxpainu 3 pym601y ce3ony
2021/22 pokis.

aconianii GyTboJy 3a MATPUMKY Ta KPUTHKY. « MpOBiB M'ATh
POKIiB 3 TOJIOBHOI KOMaH/o0K KpaiHu. lle 6yna HamoJernvBa
po6oTa, KA [l0BeJa, 10 MM 3aTHI IpaTu y cy4yacHu# ¢yT6o..
Basaunuil mpe3uzieHTOBI | BUKOHKOMY YAD 3a HajaHy MOXJIH-
BIiCTb MOMpaLoBaTH 3i 36ipHOI0 YKpaiHH, BAAYHUE KOKHOMY
TpaBLEBI, KOXHI JIOAMHI XTO JjonoMaraB i 0yB MPUYETHUH [0
KOMaH/u. Besivka BASYHICTh BCiM BOOJIiBaJIbHUKAM 3a MiATPUM-
Ky | KpUTHKY. Pa3oM HaMm BJasocs mokasatH, o Hau ¢yTHo
MOXe OYTH KOHKYPEHTHUM, pe3y/bTaTUBHUM i L[ikaB1M. 3 Bipo10

B Ykpainy!" - HarosiocuB 44-piunuii TpeHep.

Auzipiit 1lleByeHKo oyoJtoBaB 30ipHY YKpaiHU 3 JIMIHSA
2016 poky. ®axiBiiio Bas0Ch BUBECTU Hal[iOHAJIbHY KOMAH/AY

yBepThinan EBpo-2020.

3arasnoM, mij kepiBHULTBOM IlleBueHka ykpaiHcbka 36ipHa

3irpana 52 maTdi i 3706ys1a 25 nepemor.

YkpaiHcbka Acoujanis ¢yT6osy minTBepAuna 3aKiHYeHHs
criBnpani 3 AHZIpieM Ta MOBiOMHUIJIA, 110 HOBOTO KepMaHH14a ro-
JIOBHOI KOMaH/11 Oy/ie TpU3HaYeHO HalbOIMKYNUM YacoM.

Y4acTh y 1bOropiuHOMY TYpHIpi Bi3b-
MyTh: YIIJI — 16 xomang, [1OJ — 16 (I nira),
16+15 (I nira), amaTop — 2 K1y6H.

3MaraHHs CTapTyIOTb 3 MEpLIOro Morme-
Pe/iHbOrO eTany, AKUi Bii0yAeThCA 4 cepmHsl.

Oyr6onbHui kay6 "Husa" TepHominb
60poTbOy 3a Tpodeill po3noyHe 3 APYroro
nonepeAHbOro eTamy, y4acThb y IKOMY Bi3b-
MyTb 5 MepeMOXI[iB Mepworo eramy Ta 39
koManz [1QJ1. ¥epebkyBaHHS 1jboro payHy
npoiiie 6 ceprHs. A 6a30BMH JieHb MPOBe-
JeHHs MaTyiB 18 cepmHs.

CNOPTAPEHA

k %k %k %k %
Y 2-y Typi Ykpaincbkoi [Ipem'ep-siiru 3adik-
COBaHI TaKi pe3y/nbTaTH:
"JIbBiB" - "llaxTap" 0:3
"Komoc" - "Metanict 1925" 1:0
"Munait" - " Onekcangpia” 1:0
"YopHomoperp" - " Ininpo-1" 0:3
"Mapiynosb" - "JlecHa" 1:2
"lunamo - "Bepec" 4:0
"Bopckna” - "Pyx" 2:0
"[urynenp” - "3opa” 1:5

%k %k %k ok ok

YkpaiHcbkuit 6okcep Bacuib JlomMayeH-
KO MOXe MpOBECTH HACTYMHUU 6iil mpo-
T Pivapga Kommi 3 TaHu, sikuit BosiofiiB
tutyaoM IBF (MixHapogHoi 6okcepcbkoi
denepatii) B serki Basi (g0 61,2 kr). Oui-

KYeTbCd, Wo Oiil BifbyaeTbca 11 rpyauda B
Hero-Uopky.

Y rpynni 2019 poky 3BaHHs yeMIioHa
cBiTy y Pivapza Kommi Binibpas amepuka-
Helib Teodimo Jlonec, IKUA MUHYJIOTO POKY
3aB/aB nopasku Bacuiito JlomaueHky. Ykpa-
iHenp B yepBHi 2021 poKy ycnimHo noBep-
HYBCA Ha PUHT Ta lepeMir TeXHIYHUM HOKa-
yToM sinoHus Macaiomi HakaTaHi.

%k %k %k k ok

Y cim'l Onekcanzpa i Bnagu 3inyenko
3'IBUJIACh Mepllia AUTHHA. YKpaiHChbKa Kyp-
HaJlicTKa Hapofu/ia QyTOO0JICTYy JOHBKY.
"Pinna, cnacu6bi To6i. By - Mo€ xuTTA", - Ha-
nucaB dyTooJictT OyekcaHzp 3iHUEHKO Mif
CBITIMHOK 3 ToJoroBoro 6yauHky. [lapa
onpyxeHa 3 24 cepns 2020 poxy.

%k %k %k ok ok

Binopycbka 36ipHa Ha O.timmiazi B Tokio
notpanuia y ckanzal [o/0BHI TpeHepu
TIOCTAaBU/H JIETKOAT/IETKY XpUCTUHY TiMa-
HOBCBKY, fIKa 3aMa€ThCs 6iroM Ha KOpOTKI
JucraHii, Ha ecradety 4x400 metpis. [Ipu
1[bOMY CaMili CIOPTCMEHI PO Lje HiY0ro He
CKa3aJI4, Ha L0 Ta FOCTpO Bifpearysana.

XpHCTMHA HAroJ0CuJa, W0 PO Take
pillleHHs TpeHepiB Ai3Hanacd JIMLIe Micas
TOTO, SIK 106a4YnIa CUCKHU. o TOr0 MOMEH-
Ty O/Ha JIOA1HA 3 KepiBHUITBA 36ipHOi
He HaMaraJacs 3 Heto IOrOBOpUTH. BifTak,
BOHA BUCTYNWJA 3 KPUTHUKOK Ha afpecy
HanjioHanbHOro 0JiMMIACBKOTO0 KOMITETY
Binopyci (HOK), micig 4oro ii Hacu/bHO
BUBE3JIM B aepornopT i cnpobyBajiu Bij-
npaBuTH Zo MiHceka. [Ipore, TiMaHoBCbKa

3BepHyJ1acs 3a J0NOMOT0K0 10 CHiBPOOITHH-
KiB moainii. «fI 6orocs, o B binopyci MeHe,
MOXJIUBO, MOXYTb MOCAJUTH 10 B'A3HUL»,
- CKa3aJia BOHa.

MixkHapoHUA OJIMMIACHKUA KOMITeT
BUC/IOBUB CIIOPTCMEHIII CBOK MIATPUMKY, a
[Tosib1a i Yexis 3anponoHyBaIy NPUTYJIOK.
3a ocTaHHIMU JaHUMH, Gi10pyCbKa JIerko-
aTyieTKa BXe 0TpUMaJia TOJIbChKY Bi3y, a i
40JI0BIK BHiXaB 3 bisiopyci B YKpainy.
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Ipo wjo mosuamo
Balli HIrI'I

CTapoJaBHi YacH
nisiuTes1i 3a 30-
BHIIlIHIiM BUI/IAI0M

HIrTbOBMX IJIACTHH HA

pyKax i Horax BU3Haya/iu

3araJIbHM# CTaH OpraHis-

My JIIOAUHH, iHOAL 6e3-

NOMHWJIKOBO BKa3yl04H,

B IKOMY Oprai a6o cuc-

TeMi JIIJUHM BiAGy/UCA

nopyueHHs. B januit

Yac MeJMIMHA NigTBEp-

JAWJIa NPaBUJIBHICTD IUX

NpUNyLIeHb, i CbOrogHi

JIiKapi, AUBJISYUCH HA

HIirThOBI IJIACTUHH,

MOKYTb IPUIYCTUTH NP0 HASABHICTh B OPraHi3Mi TUX

YH iHIIMX 3aXBOPIOBaHb. be3ayMoBHO, 3MiHM CTPYK-

TYpPH HIrTbOBUX IVIACTUH MOXKYTb GYTH 00YMOBJIEHI

i 30BHIIIHIMM paKTOpaMH, 10 AKUX MOXKHA BiJHECTH

HesKiCHI JIakH, B AKX € ¢peHoJ1 a60 popmanibaerij, a

TAK0X CIMPTOBMIiCHi piJUHM AJ11 IOT0 3HATTH, MOGY-

TOBA XiMifl, A0 CK/IaJy AKOi BXOAATH XJI0P i JIyL.

YacTo mpuyMHaMu 3MiHH CTPYKTYpH a60 GopMU HIrThOBOI
TIaCTMHHU € BHYTpIilIHi QaKTOpH, B LIbOMY BUNAAKY Bi3UT [0
JlepMaToJI0ra J03B0JIUTb 3BY3UTH [epesliK MPUNYILEHb.

KOPOTKO PO3IVIAHEMO JEAKI 3MIHU
30BHILIHbOI'0 BUIIAAY HIT'TIB:

® [I0TOHIIEHHH | JJAMKICTb MOXYTb CBIJYUTH IIPO MOpPYLIEH-
HS 00MiHy peyoBHH a60 Npo Gpak BiTaMiHIiB i MiKpoe/seMeHTIB.
B ocHoBHOMY 1ie Bii6yBa€ThCA yepe3 HecTauy abo Aedinuty Bi-
TaMiHiB rpynu B, KaJbljito, 3a/i3a, UMHKY i T.j4. HacTo mogi6Ha
npo6/ieMa BUHUKAE MPH MePIIUX 360X B po6OTI WUTOBUHOL
a60 MiIIYHKOBOI 3a/1031;

e IPY 3aXBOPIOBAHHAX OpraHiB JUXaHHS LEHTpa/lbHA 4Ya-
CTHHA HIirTA MOXe OYTH OMYKJIOW, 1P 3HUKEHHI TeMOIJI00iHY,
HaBIaKy, BM'ATa;

® YUCJIEHHI TOYKOBI MOT/IMOJIEHHS MOXYTb CBIYATH MPO
Tcopias;

e iHeKwiliHi XBOpoOH, epeHeceH] B HeJaBHbOMY MHHYJI0-
My, MOXKYTb 3JIMIIUTH BifOUTKY y BUMMSAI ONEPEYHUX 6opo-
3€HOK He TiJIbKM Ha IKipi, ajie i Ha HIrTsax. 3a3BU4ail BOHM JIOKa-
JI3yI0ThCS Ha BEIMKOMY, BKa3iBHOMY 200 cepefHbOMY MaIbLsX,

* T103/10BXHI 60PO3HU MOXYTb BKa3yBaTH Ha MpobJeMH 3
KUIIEYHUKOM abo MiJLIIYHKOBOIO 3aJ103010.

Jly»e BOX/IMBO 3BEPHYTH YBary Ha 3MiHYy CTPYKTYpPH HIrThO-
BOI MJIaCTMHU. B 1jboMy BUIAZKy HeoOXifHEe JOC/TiIKeHHS Ha
rpubu. AKimo x iHeKLisa He BUAB/IEHA, MOBA i/l IPO OHUXOAHU-
cTpodiro, 10 03Hayae PyHHYBaHHSA 4Yepe3 MOpPYLIEHHs «Xapyy-
BaHHS» HIrTiB.

OHUXOAUCTPODIIO MOKHA
PO3IIMTH HA KI/IbKA BU/IIB:

e TpodiyHi 3MiHH, 1110 BAHUKJIM B Pe3y/IbTaTi 3aXBOPIOBaHb
LTYHKOBO-KHMIIKOBOTO TPAKTY, eHJOKPUHHOI cucTeMH, iHdeK-
L[IlHKX ypaXKeHb, HEPBOBO-NICUXIYHUX, CTPECOBHX MEXaHI3MiB;

 3MiHU HII'TiB IPY Pi3HMX LIKIPHUX 3aXBOPIOBAHHAX, B OC-
HOBI AKUX JIeXaThb ayTOIMYHHI [IOpYLIEHH | lepepaxoBaHi BULLe
npo6ieMu (Tcopias, ek3eMa, YepBOHM [JIOCKHIL JIMLIal, aHeMis
Ta iH.);

* 3aXBOPIOBAHHA HIrTiB, OB'A3aHi 3 BIUIMBOM MiCLleBHX paK-
TOpiB (MexaHiyHi, pizuyHi, XimMiuHi Ta 6ioJorivHi).

[Ipo cTaH 370poB’st MOXYTb CBIAYMTH He TibKH dopMa
i cTpykTypa HIrTiB, ase i ix kouip. Hanpuknag, y noged, mwo
CTPaX/JAKTh CepLEBO-CyAMHHUMH 3aXBOPKBAHHAMY, BOHH
HenpupojHo 6.1zl abo GakuTHI. YKoBTYBaTHi BiTIHOK MOXe
BKa3yBaTH Ha Po6IeMHU 3 Ie4iHKO10 Yepe3 BHYTPillHi YUHHUKH
a00 % MpUIOM JliKapCbKUX TpenapaTis.

Y nepiog BariTHOCTI Ta rofyBaHHs IPYAJAI0 NePeOyI0BYOTh-
€4 IPAaKTUYHO BCi OPraHH i CUCTEMHU KiH0YOT0 OPraHi3My, B TOMY
YUCJI | HIrTi. 3a3BUYail BOHM 3MiHIOKTb He TiJbKU CBill KOJIp,
ase i ctpykTypy. AKiio HeMae npo6sieM 3 OpraHi3MoM B I1iJIOMY,
TO HIrTHOBI IJIACTMHHU NPUXOAATH B HOPMY Mic/1s M0JI0TIB 260 3a-
KiHYeHHS roZyBaHHA.

DSOS GO OOIOOIOOIO OISO ON

0
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TONOBHA ArOAA CEPNHA

Komy kopucHuii kasyH, a Komy Kpatye He fzacyeamu?

NI0YaTKy po36epeMocs B TOMY,

110 K TaKe KaByH. /ledki 6ioioru

CTBepKYIOTh, BCe-TaKH, Aroja, ajie
NOMMJ/IKOBA. |HIIi HA3MBaKOTh rapoy3oM,
Yyepe3 NpUHAJIEKHICTb A0 ciMelcTBa
rap6y3oBux. He3ajie:kHo Bifi Ha3BU, KaBYH
BBAXKa€ThCA OAHUM 3 HAMGi/IbII KOPUCHUX
MPOAYKTIB, IKI0 BXKUBATH MOTO B Mipy.
OjHaK, BiH MO)Ke IPUHECTH He TiIJIbKU
KOPHCTB, ajie i Cep03HO0 HALIKOJUTHU
3A0pOB'I0.

I'Inn I"'IMIl':|I'|ii I‘i‘l",'l

Bci 3HatoTh, 110 KaBYH GiJib1n, Hix Ha 90% ck/1aaa-
€ThCA 3 BOAH. CaMe TOMY BBaXXa€ThCS XOPOLIMM CEY0-
TiHHUM 3ac000M. TakOX MiCTHTb KOPHCHI PEYOBUHHU:
BiTaMiH C - 15% Biz 1060B0i HOpMU JtoAMHY. BiTamin
A, B3, dostieBa Kucn0Ta, Kasbliii, MarHii, kauii, poc-
dop Ta iHmi.

Sk i OyAb-sKMi {HIIME MPOAYKT 4€pPBOHOrO Ko-
JIbOPY, KaBYH MiCTUTb JIKOIiH, KOHLEHTpaLid AKOro
B /|Ba pasH BHllle, HDX B TOMaTax. Lle aHTHOKCHAAHT,
AKMI JlomoMarae mpv XBOpo6ax ceprieBO-CyAHMHHOI
cucreMy. Takox JIKONIH Jj0NOMarae npu OYHMUX 3a-
XBOPIOBAHHSAX i KOPUCHUH /151 IPOQiIaKTHKH OHKO-
JIOT1L.

[luTpysiH - pedoBHHa, KA MICTUTBHCA B KaByHO-
BUX Kipkax. HeoGxifjHo, 1106 BUBECTH 3 OpraHiamy
TOKCUHH. KpiM TOro, Cipusie po3WHpPeHHI0 CYAMH |
HaJIarofKye 0OMiHHi MpOLEeCH B KIITHHAX.

JlieToJIorn KaXyTh, 10 KaBYH - XOPOIIKH 3aci6
JJIs1 ieToKca. Bin gonomarae 60poTucs 3 3anopamH i
TIPUCKOPIOE 0OMIH PEYOBHH.

Komy npoTMNOKa3aHun

He3Baxkarouu Ha Te, [0 Sroja MaiXe IMOBHICTIO
CKJIQJAEThCA 3 BOAM, B Hill yxke Garato nykpy. Ka-
JopiitHicTb HU3bKa (Ha 100 r - 30 KKaun), ane rike-
MiYHUH iHZEKC (M0Ka3HUK, IKUH BijoOpaKae BIIUB
MPOJIYKTY Ha piBeHb IYKpPY B KpoBi) BUcokui - 70-80
ogununp. B 100 r kaByHa Moxe MicTutuca 1-2 4. /1
nykpy. Lleii MOMEHT MOSICHIOE, YOMY KaBYH CEYOriH-
HUM:

Mic/I19 TOTO, K B KPOB HAaJXOJAUTb BeJHUKA Kijb-
KICTb LyKpY, HUPKU OTPUMYIOTb "CHTHa{" MpO Te,
1[0 #0ro MoTpiGHO BUBECTH. BUMUBAETHCS HE Tislb-
KM Ta pifiuHa, 0 HajifIIa pa3oM 3 KaBYHOM, afe

¢

e

i Bcs iHwa. Lle 3arpoxye 3HeBoJHeHHSM. Bucokui
TJIIKeMIYHUH IH/IEKC BUKIMKA€E OaHHA ICTU KaBYH
bisbiue i Oible, @ HEPO3TPAYEHHH IYKOP CTAE MpH-
YMHOI0 3aliBUX KiJIOrpaMmiB.

KaByHoBa AIETA - NOTaHUNA
BapiaHT ANnd cCXyAHEHHd

Hopma gns 3poposoi moaunu - 200-300 r xa-
ByHa B fieHb. JIAAM 3 LyKPOBUM /iiabeToM BapTo
CTABUTHCS 10 1[bOTO MPOAYKTY 06epexHo. K i THM,
XTO Ma€ NMpo6JieMU 3 HUPKaMH - AKL[O € KaMeHi, TO
BOHU MOXYTb IPUITH B aKTUBHICTb Iij| HATIOPOM Pi-
AWHY, 1[0 BUXOAMUTD. Te XK caMe CTOCYETHCA i THX, XTO
CTpaX/ja€ 3aXBOPIOBAHHAMHU IIYHKOBO-KULIKOBOTO
TPaKTy ab0 KMLIEYHUKA - AKILO BXKe X0ueTe KyNUTH
KaBYH, TO DKTe H0ro B peKOMeH/{0BaHUX KiJIbKOCTAX.

ik BUGNATU KaBYH | K MOI0
NPaBUNbHO iCTU

Haiikpanye 6paTy kaByH cepeZHbOr0 po3Mipy 6e3
BifikoJ1iB I TpimuH. Kipka noBvHHa 6yTH TBepAOIO i
oamckyyoro. [lngmMa Ha Arofi BU3HAYae Micle 3iTK-
HeHHs 3 3eMuiet0. Koaip #oro - 0BTuii a60 Kop1yHe-
BUH, ase He 6inuit. Bycuku i miofoHbKKa - cyxi.

[locTykaliTe Mo KaByHy - 3BYK IOBMHEH OyTH
[3BIHKUM. [[OTIM CTHCHITB ILTIJ - MOYYETE XPYCKIT.
BnapTe no kaByHy - Xopolla CTUIIA Ar0ja BUAAE Bi-
bpatlito.

[lepes TuM, fIK iCTH KaBYH, peTeJbHO BUMHUUTE
10r0 3 MUJIOM i/l IPOTOYHOI0 BOA010, 1106 pUGpaTH
3aJIMIIKK J00OpuB i GakTepiit 3 rpyHTy. Po3pisanuit
KaBYH 36epiraiiTe TiIbKU B X0JOAUIbHUKY i HE Oisb-
1Ie YOTUPbOX AHIB. Hepospizanuii miig Moxe 36epi-
raTUcs NpU KIMHATHi# TeMiepaTypi He Gisiblie JBOX
THXHIB.

®OPMYJIA BAABOPOCTI

Llo make npasuso 15x15x15 ma sik 8oHO
donomazae NPOKUHYMUCh 3paHKY

omHoJior Maiika Bpe-

yc po3po6usB ¢pop-

myay 15x15x15, aka
J0I0Mara€ NPpOKMHYTHCh
Ta HA/JIAIITYBaTUCh HA
NPOAYKTUBHICTb 3PaHKY.
Jlikap 3i3Ha€ThHCH, 10 0CO-
0MCTO KOPUCTYETHCSA UM
CIOCOO0M LIOPAHKY.

®Gopmyna cknafa€Tbea 3
TPbOX KpokiB. [lepmmii - 15
XBUJIMH COHIf. 3a CJI0BaMU
Bpeyca, 15 XBUJIMH COHAYHOTO
CBiT/Ia JJONOMArawThb M030yTH-
cs1 "TyMaHy B [yMKax .

CoHAYHe IPOMIHHA MaE Clie-
IUQIYHY XBUJIKO CUHBOTO CBIT-
J1a, fIKa MOTpaIUIfg€ Ha KJIITHHHA
MEJIIHONICHY B OLi JIIAWHH.
"lle npunuHAE BUPOGJIEHHA
MeJIaTOHiHy (TOpMOHY CHY)", -
TNOACHIOE COMHOJIOT. OKpIM Lb0-
ro, COHAYHe CBITJIO He TIIbKU
JIOTIOMara€ NMpPOKUHYTHCh, ajie
¥ TIO3UTUBHO BIUIMBAE Ha COH
HACTYIHOI HOUI.

Jlpyrui KpoK - 15 xBuiuH

pyxauBocTi abo 15 mmbokux
BAUXiB. PyxiuBicTh abo gu-
XalbHa TiMHACTMKa MOTpi6HA
JJIS OKCUTeHaljii MO3Ky Ta 30-
cepelkeHHA Ha TOTOBHOCTI
pO310YaTH HOBHH JieHb. [1160-
Ke JIMXaHHA TaKOX JoIloMarae
TMOKPALIUTHU PiBEHb YBary, 10 €
KJII040BUM (aKTOpOM [1J1sl Po-
AYKTUBHOTO Ta eHepriiHOro
HAaCTpPOI.

Tperiit - 15 yHuin (444 mn)
BOZM. AKII0 BY X0Y pa3 3Baxky-
BaJIUCbh 3PaHKY, TO 3HAETE, 110
Bara MiC/If CHy MeHIua. Afpxe
BHOYI MM BTpayaeMo Bofy. 'CoH
- lle JerifipaTaliiHui mporec.
By BTpayaeTe 6JM3bKO OJHOTO
JITpa pifInHH 10HOY] Yepe3 Bo-
JIOTY TIiJi yac AMXaHHA Ta MmiT",
-nodcHie bpeyc. Takox Bax-
JIUBO TONOBHUTH 3amac BOAU
nepeJ, PaHKOBOK KaBOK. Afpke
BOHA TaKOX MAa€ BJACTUBICTb
3HEBOJHIOBATH OPraHi3M.

fik noeaHaTV Ui TDU KPOKK
ToyHoro mopsaAky Mix Aid-
MU He icHye. OpraHisyiTe CBOIO

PaHKOBY DYTHHY 3 YpaxyBaH-
HSIM TOTO, 1110 Bi/IOBi/Ia€ Bamio-
My CIOCOOY KMTTS Ta YIOZ0-
6aHHsAM. Hanpukiag, comHosior
TNOYMHAE PAHOK TAKUM YMHOM:

€ 1MXAHHA

Bpeyc npoxupaerses o 6:13
L[OPAHKY, BK/II0YAKYH BUXI/HI.
Woro nepua gis - 15 riu6okux
BJIVIXIB Y JIKKY.

@ BojA

Bin Tpumae midmky 3 Bo-
JI0l0 6114 JIKKa 1 HamoBHIOE il
He0OXiIHOW KiJIbKICTIO pifvHHU
HanepezoAHi BBevepi. Ilepen
THM, K BCTaTH, BiH BUMKBaAE 15
VHIIi} BOAN.

© CBIT/IO0

"fl migxomky Ao BikHa, a6o
BAAralCh i WAy BUTYJIOBATH
cobaKy, Tak s OTpuUMyo 15 xBu-
JIMH COHSYHOTO CBiT/IA", - PO3-
nosizae bpeyc.
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00 [imMH Ykpainu.
A Booma.
M/ «ByanHouok ans paBnukas.
M/ «byno nito».
M/ «Baraxoky
08. 0 09.00, 1300 15.00, 18.00,
21.00,23.35, 02.10, 05.15 HosuHu,
,00.20 T/c «D,OKTop Brenk».
Hesinomi Kapnaru.
BisyanbHui kog.
3aapxigoBaHe.
'LTVC «BepaukT icTopii».

/¢_«Hawi matepi - Hawi 6atbku».
Kpai npurog.
Byk OBMHCbKI 3arajKu.

X 13 10, 18.20 CycninbHa cTygis.
> 2145, 00.10, 02.45, 05.50° Cnopr.
EA :DonbK. Crioraay.

0

Hung Ksapret l'eTbmaH.
Exo-niogu.

05
%g ﬂ/c «CBIT AMKOI NpuUpoan».

/¢ «CynepuyTTay.
,%/c «[lnki TBIa_FMHM»

, 02 oropa.

5, 02. 55 CycninbHa cTypis. [onosHe.
00’0/ «[ok Ha npuitomi».

04.50 3emns, HabnuxeHa [oO Heba.

Kanan "1+1"
06. 30 07. 10 08.10, 09.10 Chinarok 3

07.00, oaoo 09.00, 1200 14.00, 16.45,
19,30, 04,40 «TCH>

09.25, 10.20, 03,35, 05. 30 OKurrs Bigo-
MUX JIHO, em»

1.15, 12.20,
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4.05 «Tsil meHb».

4.45" «OppyseHHs Haocniny.

7.00 T/c "«BennuHe crtonitta. Pokco-
NaHay,

0.18 «MpoCropts.

0.20 T/c «I'Ianu(»

2.50, 5 T/c «Cupopenku-Cupo-

eHKM»

/® «Tuxe micue».

35 X/cé)) «MorpabysaHHs».

e/ieMarasum».
2.15 «CnmCTBo BE/IN..
AHEBCbKM
8. 00 09 00 12.00, 17.40 Hosuhu.
20 «Panok 3 IHTepom».

18. 00 19 00 «Crocyetbca KO-
HOTOY.
X/$ «AreHT Jles».

«KapHiokay.

« eKaM Ha MeHe. YKpaiHay.
00 «MoapobuLis.
X/ «Benuka nepepsa».
:00 T/cC «BaTbKIBCbKMM IHCTAHKT.
02.00 «Peugok».

ICTV

04.30 Ckap6 HaLl,II
04.40 Espukal
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04.45 Cnyx6a po3wyky aiteu.

04.50 'pomagsHcbka 0bopoHa.

06.30 PaHok y Benukomy MicTi.

08.45 (DaKTM PaHok.

19.25 Hapseuuaiii HoBuHM 3 K.
CT?? R o
«[opeub».
.45 ®aktu. [leb.
% «[poLuoBui noizay.

S\ o¢

1
]
"X

>

«Irpu natpioTiB».
5 MakTu. Beuip.
.30 T/c «llec».
(4) «[loBrui nouinyHok Ha mo-
aHiu».
/b «,ﬂ,ouKa reHepanas.
A 3nss!

M OO NN O

= Do NO®DWRS o

O WwoBhLOBRN

|- a3 mogmmmm o
\_._.

T/c «Konu mu Boomas.

T/c «Komicap Pekc».

Cni CTBO BEfyTb EKCTPACEHCH.
14. c «Cnina».

17 30 2 00 BikHa-HosuHu.
18.05' T/c «Cnipy.

CzyneB abycs.
.15, T/c «acnusa nonpw Bce».
25 ,El,eTeKTop BpexHi.
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00'M/c «TOM i ,El,)+<ep|>>

.05 Open i peLka.

.10 Téc «Ha NpupoaHey.

.50 «3opsHi BiHK: OcTaHHi

,q)Kep.au»

.50 X/¢ «3opsHi BiiHM: Cbkaityokep.
Xig».

.45 T /c «byanHouok Ha wacts».

.00 XTo 3Bepxy? ( .

00 X/ « apouka Konie».

(1J5 «Kiany».

0000

ap AT,
02.50 Cnyxba posiyky aitem.

06.00, 07 00, 08 00, 09 00,
2.00, 13.00,
7.00, 18.00
0% 00, 03 ob, 04. 60
HOBHH.
.25 Beuip 3 fAniHoto CokonoBoto.
.10, 0, 20.55 AktyanbHo: Eko-
Homika. TloniTuka. CouiyM.
/¢ «HatHebesneuHili nonbotH.
/C «lcTopisi HaBKOMO Hac».
aLuwHa yac
5.10 0/c «Eenwm TaHKOBI BUTBMY.
d, 17 10, 01.10 [1/c «TaeMHuua
CBITOBa BillHay.
.50 BeuipHiit npe3EpenT.
.10 ﬂ/c «HatiexctpemanbHitumits.
10
.30
.10,

’

[

1.00
6.00,
1.00,

Yal

, 1
14.00, ;1
19.00 ' 0
.00

/¢ «ABiakatacTpohu: NpHUUMHH i
HaCNigKK».
Yac «Yy.
00.10 A /c «Csit liTnepa: noBo€eHHi
nnaHuy.
.10, 02.10 A/c «BupiwanbHi Guteu
Tlpyroi CBITOBOI BilHM».

9.15 X/ «Ynb3aHa».
1.00 l-Iac HOBVIH Migcymku gHs.
E bk

« ara,u,KosMM nacakup».
03.10 ObepesxHo, giTn! P
04.10 ®iskynbr ypal

Kanan «Ykpaina»n

06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 y

07.00, 080(5 15.00, 19.00,
rOAHi.

.00 3opsHui wasx.

.30 AreHTn cnpaBegiMBOCTi.

.30, 15.30, 02.00 IcTopis opHoro
3/7104MHY.

.10 «Fosopmb ylﬁ)ama»

100, 23.10 T/c «Kanita».

5| Benvn(a Ieonirapxisauis.

.30 TenemaraauH.

03.30 PeanbHa micTuka.

K1

aiHOIO
.00 Cbo-

06. 88 R(/IT/OP S}Bo p».
¢ «lOxy Ta ¥oro apysi».
08 25 «Yx T sh)c;w» _
09.10 «QOpen i pewka. LLoniHr».
10.10 «Open i pewka. Paii Ta nexkno».
13.00 X/d «Teopis xaocy».
14.40 T /c «besepni-Xinc, 90210».
18.10 «Open i peluka. [epe3asaHTaxeHHs.
Amepukay.
20.00 «Open i pewka. HaekonocsitHs
MoJOPOXK».
22.00 « en i pewka. HaBkosno caity».
0 00 X/p «ByanHOK B KiHUi BynMLi».
5T/c «Tpu CecTpu».
03 25 «Hiune xutTan.

HTH

0.
3.
2
8.
0.

04.45, 05.00 «Top Shops».

05.45" «TaemHuL KpMMIHaJ‘IbHOFO CBITY».

T/c «TpeTbOFO HE AaHO».

5, 13. T/c «CSl: Masmi».

0, 1 6.30 2.55 «Cigok».

0, 17.00, 03 25 «vaa,u,KOBMM CBIIOK».

0 «TaeMHMLu CBITY».

0 «CBigok. AreHTu».

0 T/c «Cnina 3ona».

5 X/t «Tpn nes aTku».

03.30 «Peyosui gokas».

04.30 «[paeaa xwtra. Mpodpeciini Gak-
Kn».

TET

88 88 TE'I;*)M Ién:mparém(
«EnBiH i HAYKHY.
10.45 )//q) «Hak i nggg| -yTenep onpy-
XKEHI».

ON = a s O
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A
3
.5
5
2
.0
4

0, 18.00 4 secinns.

13.0

15.00, 02.15 3ipku, uyTku Ta Fannisya.

16.00, 03.05 MaHsHKa-CensiHKa.

19.00, 20.00, 21.30, 22.30 OaHoro pasy
nig Nontagoio.

19.30, 21.00, 22. 00 Tanbka i Bonogbka.

23.00' KpalHa Y 2.1

23.30 Kpaina Y.

00.00 ﬂaBﬂaBCar 3.

01.00 Beuipka 3.

05.50 KopwucHi nigKasku.

Mpamui

nday.te.ua

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00

13.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00
«PenopTep» "HoBHHH.

07.10, 08 10 «HOBHM ,u,eHb» 3 J1. Bakyntok

09.10, 10 10 11 10 12 10 «HoBuHHM Kpai-
Hn» 3 K. AwioH, 1. Ponbnkom, O.
511I43HIOKOM C. Bapp,oro M. CTeLl,IOK
Ta A. MILI.LeHKO

.15 «Benukuit peHb» 3 A. Caituykom,
tO. LLnauuHcbkoto i [. LLlacnusoto.

.10 «[3BiHok» 3 B. BonowuHum.

.10 «lopuHa nik» 3 O. KypbaHosoto.

.10 «CMT{/ uisy 3 M. JleoHuyk.

15 Kpaiuy 3 M. [aHanonbcbkum.

.30 %Cb «UA - 30».

MMVI edip» 3 B. Kannuwem 1a
ypbaHoBoto.

22.00 <<I'Ip;|MV|V|>> KoHTakT» 3 T. bepe-

23.00 «I'Iepma nepegada» 3 0. Meguetko.
META

06.00 Crpax y TBOEMY AOMI.
6.45 EaH,qMTCbKa Ogpeca.
5 MNpagga xuTTA.

, 01.30 Peuyosur gokas.

, 02.35 Ckentuk.

, 05.10 Mictnuna Ykpaita.

5

5

5

5 lMpupopa cborofeHHs.

5 TNoBiTpsHi BOTHK.

5, 19. &(DaHTacmqu icTopii.
.3, 20.50 Lykaui HenpuemHocTeM.
0

0

5

5

—_,—_tem e e e OO O

A

.5

.0

.0

5

5

3

.50 AcTpoHaBTi: HarBaxua pobota y
BcecgiTi.

5 HOBI,D,HVIK DUKOI NPUPOAM.

.20 HelimoBipHi B1Haxopu.

.45 HACA: He3 sicoBaHe.

.35 MMonit Hag 3emneto.

.40 Kpisb npocrip i yac 3 MopraHom
DpimeHoM.

.30 Kpuna BilHH.

.15 [luea npupoau.

nter-thinbm
.45 X/(B «A6I'?’5pI€HTKa».

0 «Tenemarasu».

0 «Heasqoma Bepcis».
, 01.25 «Cnoraguy.
, 02.55 «3opsHi goni».
«Mos n aBJa».
X/ inavray.
X/ <<3anOB|T TYpPeubKoro aru».
5 X/ «[pach MoHTe Kpicton»,
0, 23.45 T/c «CyTo aHrnincbKi BGMB-
CTBa».
0 T/c «Barposi piuku».
0 KiHonsnu.
CayHaTpekH.
5 Kitotpernepu.

aHan «2+2»
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.10
A
.0
‘A
3
|
0
3
.0
N
.0
N
1
0

0 T/c «Onep 3a BUKAMKOM 3.
Yo Sh,

5X

0 X «I'I ATUN BUMIDY.

0, 19 0 «3arybneHui cBiT».

5 «CekpeTHi Matepianu».

5 «Cne KOp».

0 «OxelAl»,

5« nopT Tanmy.

0 T/c «MenriBcbKi BiiHK. Xapkis 2».

[ PN Y
OOOPNWOOS

.0
.0
.5
.0
5
N
5
.2
.2

22.30, 00.05 T/c «CSl: Micue 3noumHy».
01.55 X ¢ «YHiBepcanbHui areHT».
03.20 «[lomcta npupoau».

05.45 TenemarasuHu.

HNO-Tb

8? ;8 1|\;|e;18Ma5a3MH b
& «3opsHi BikHK: Pyx onopy».
08.10 M/ «Baprtosi Manaktukm».
09.05 M/ «Anaagi».
09.30 M/c «CimncoHu».
11.20 Mamaperotana.
15.00 T/c «E}nepKonw»
17.10 T /c «Llsuaka»
19.15 T /c «Kacn».
21.00 T/c «Moniuis MaBais».
22.40 Mamaperortana. Havikpaiue.

€spocnopr

02.00 Motoneperoxu Ha B1TpuBanicTb. «12
roguH Ewropinay.

02.30 Tenic. «Ponan Tappoc». XKiHku.
dJlHan MaentoyeHkoea - Kpenuu-

04.00, 07.30 ABTONEperoHu. «24 roguHu
Jle-Mana».

05.30 Benocnopt. «Typ ae ®paHc».
Etan 11.
09.30 Benocnopr.
Etan 17.

11.00, 12.00 «Byaurok Onimniagu».
13.00 Pani. ERC. Pum. eHb 1.

13.30 Pani. ERC. Pum. Pes’to.

14.00 ETCR Kybok caity. BannenyHra.

15.00 ,D,/d) JlioBuTH MapagoHy».

16.30 Tewic. ATP 500. BawwuHrron. ®inan.

18.00, 20.00, 22.00 Tenic. ATP 1000.
TopOHTo. [Mepue kono.

®yroon. (Ykpaina)
06.00, 08.00, 15.15, 16.15, 20.10, 22.15

"Ton-maru.
06.10 Backo pa lama - Can-lMayny. 1/8

inany. Kybok Bpasunii.
08.10 (gopcxna JlbBiB. YemnioHat Ykpa-

«Typ pe ®paHc».

10.00 «Benmmu chyt60/1».

11.40 Huea - Onimnik. YemnioHat Ykpainu.
Mepwa Jlira.

13.25, 04 00 Pyx - Bepec. Yemnionat

15.00, 1&315 22.30 ®yt60n News.

15.35 «Auto ronb»

16.05, 20.00 Yellow.

16. 45 19.25 «[epwa Online».

17.25'Live. Ysxropog - O6onoHb. Yemnio-
Hat Ykpainu. MNepwa Jflira.

20.25 Waxrap - OnexcaHgpis. Yemnioxat
YkpaiHu.

22.45 I'I B YTpext. YemnioHat Higep-

00.30 MeTa}'IICT 1925 - YopHomopeLb.
Yemnionar YkpaiHu.

02.15 Wasenuapis - Himeuuura. Jlira Hauin
YEDA.

05.45 Mporpama nepegau.

UA:Mepwmn

06.00 TimH Ykpaitu.
06.05 A Bpoma.
0 M/$ «Byno ckyuHo».

M/ «Beamenuk i Toi, xT0 xMBE
B pll-ILl,I»

é%) «BirHa ﬂ6ﬂ5K Ta TyCeHi».
0 00900 13.00 0, 18.00,

3.35, 02.1 5 HoBuHu,
, () T/c «,[I,OKTop EHEMK»
HeB|p,0M| Kapnatu.
BiaTiHku Ykpainu.
3aapxiBoBaHe.
Tenenpopax. )
T/c «Hauwi marepi -

pait npurog,.
ByKOBMHCbKI 3ara,qKM
, 1341 ¥cn|ana crygis.
, 21, 45 00 10 02.45, 05.50 Cropr.
UA:®onbk. Cnoraan.
,[I,g(? «EOchHIBCbKI 6abyci».
1 5 ¢ «CBiT ouKoi npupogu».
, 23.00 [l /c «CynepuytTs».
ﬂo c « VIKI TBa UHUY.
, oroga.
0, 02. 55 Cycnlana crygais. FonosHe.
g,/cb «Tl, Wo BipHi».

04.50 3emns, HabnwxkeHa 1o Heba.
05.05 Exo-noau.

Kanan "1+1"
06.30, 07.10, 08.10, 09.10 CHigaHok 3

«1+1».
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 14.00, 16.45,
'04.45 «TCH».
09.25, 10.20, 04,00, 05.35 «KwTra Bigo-
MUX JIIOLEN».
15, 12.20, 14.05 «TBiit AeHb».
45«0 PYXXEHHS Haocniny.
00 T/c «Benuune cronitra. Pokco-
naHa,
20.18 «I'IpoCnopT»
2 T/c «Manik».
22.50, 02.40 T/c «Cupoperku-Cugo-
PEHKM».
00.25 X/d) «3iTKHeHHs 3 6e3opHelo.

Iutep

02.35 «PusunkosaHe »xwutra. KasomaHisy.

03.15, 18.00, 19.00 «CrocyeTtbcs KOX-
HOro».

04.55 «TenemarasuH».

05.25, 22 25 <<Cn|,qcnao BEJN..

Kan
0, 08 00 09 00 '12.00, 17.40 HosuHu.

Hawwi GaTbKu».

.40
.50
.00
5
.05
.20
.05
.35
.20
.50
.00
.10
.20
.20
.30
.55
.50
15
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1.
14.
17.
0.
0.

N
o

» 3 .

07.0

07.10, . 6 9.20 «Parok 3 IHTepom».
09.50 T/c «,El,aMCbKe wacrs».

12.25 X (do «007: Tinbku ans TBOIX O4EM».
15.00, 02 00 «Peupok».

16.30 <Peq,q0|< OcobnuBui BUNaAoK».
20.00 «Moapobuui».

21.00 X/cb «Benvka nepepsa.

00.05 T/c «batbKiBCbKMM IHCTHHKT».
ICTV

04.15 Ckap6 Hauii.
04.25 Espukal

.30 dak

0, 20. 20 FpOMap.aHCbKa obopoHa.
0'PaHoK y BenMKOMY MiCTi.

(DaKTM PaHok.

, 19.25 HapssuuanHi HouHu 3 K.
CrorHiem.

oo

2. 30 13€e/b-LLOY.

3.15, 00.00 «Ha TPbOX».
? 45 QakTu. [eHb.
/

30 T/c «[lec».
& «[loBrui nouinyHok Ha fo-
Eaqu»
1.05 ®akTu. Beuip.
X/d «Oql LpaKkoHa».
A 3Hss!

)

N=0 SWNSS O@SEA

.5
.3
4
1
1
4
4
2
1
4
2
4

OO0 A OO

5
5
0
5
5
0
5
5
0
5

(o]
=4
-]

,.05.40 T/c «Konun mu BRomas.
/c «Komicap Pekc».
CnipcTeo BefyTb €KCTpPaceHCH.
14. 0 T/c «Cnina.

17. 2.00 BikHa-HosuHwm.
18 05 T/c «Cnig».

)éneg abycs.
T/c¢ «lllacnuea nonpw Bce».
01. 25 ,El,eTeKTop BpexHi.

05 55, 07.00 Kids® Time.
6.00’ M/c «Tom i [xepi».

07 05 Open i pewka.

0 T/c «HapnpupogaHe».

Adhepuctu B Mepexax.

X/ «Xan Cono».

T/c «byauHouok Ha wactsy.

XT0 3Be xy? (12+).

X/ €Bpa3/IMBUI».

10 X/ «CKno».

01.50 Bap 'stu.

02.55 30Ha Houi.
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06.00, 07 00, 08.00, 09 0
2.00, 13 00, 4.0
7.00, 18.00 0
02 00, 03. 00
HOBUH.
06.25 Oco6nnsvm nornag
07.10, 08.30, 20.55 AKTyaano Eko-
HOMiKa. I'IoanMKa Couiym.
07.15 q/c «HalHebesneuHiwi nonboTu».
08.35, 12.40 L1 /c «IcTopis HaBKono Hac.
09.30 aLLIMHa uac
10.10, 0 il ¢ «Benwki TaHKOBi

11.10, 17 10 01.10 /c «TaemHuua
cBiTOBA BiMHa».

0, 1
0, 1
0, 0
.00 4

, 10
, 15.

00
, 0

OOO

1.
6.
1,

C)C)
C)C)O
C)C)C)

Q
U'|

13.10 [l /c «HatiexcTpemanbHiwmiy.

14.10 [1/c «AsiakatacTpodu: npuunHu
i Hacm,un»

15.30 Yac «Y».

16.10, 00.10 A /c «Cait lTnepa: noBo€HHi
naaHu».

18.10, 02.10 [i/c «BupiwanbHi 61teun

19 15 yroi CBITOBOI BilHM».

/dp «be3 naHikn, marop Kap-
21.00 '-Iac HOBVIH. Migcymku gHs.

21.40 Yac-Time.

22.00 X/ «Ba-6aHK», u
03.10 OBepexHo, ,cuTMf
04.10 @iskynbT ypa!

Kanan «Yxpaina»

06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto.

07.00, 08.00, 15.00, 19.00, 23.00 Cbo-
roAHi.

9.00 3opsHui wnsx.

0.30 AreHTu cnpaBepuBoCTi.

4.30, 15.30 IcTopist 0gHOro 3/104HnHY.

(1) (1)0 «loBopUTh YKpaiHan.

0.2

1.

0, 23.10 T/c «Kanitan».

0, 02.00 T/c «BikHO xXuTTs».
30’ Tenemarasi.
02.50 lNyuna cnpasa.
03.35 PeanbHa micTuka.

K1

06 30 I<\(/IT/Op %o p».
¢ «tOxy Ta Horo apysi».
08 25 «Yx TH sh)cl)w» Py
09.00 «Open i pewka. WoniHrs.
09.50 « Open i pewka. Pait Ta nekno».
12.40, 18.10 «Open i pewka. MNepesasaH-
TaXKeHHs. AMepuKay.
14.40 T /c «Besepni-Xinc, 90210».
20.00 «Open i pewka. HaBkonoceiths
MOZOPOXKY.
22.00 «Open i pewka. HaBkono caity».
00.00 T/c «[paHb».
03.00 «Hiuxe »utTax.

HTH

06.20 «TaeMHuLi cBiTy».
06.55 «CBigoK. AreHtus.
07.50, 14.50, 17.00, 02.50 «Bunapnkosui

cmflox». )
08.30, 12.30, 16.30, 19.00, 02.15 «Csi-
JOK».

09.00 «Cr| ax?' TBOEMY AOMi».

10.50, 13. 9.30 T/c «CSI: Masmi».

17.50' <<Ey,u,bTe 300pOBi».

23.00 T/c «Cnina 30Ha».

0.40 «Jlerenpn 6ananTcokoro Kuesay.

1.40 «Peaanl 3/10UMHLLI».

3.00 «Peuoswuit gokas».

4.00 «pasna »wutTa. lMpodecinni
Harikn».

05.00 «Top Shop».

TET

06.00 TET MynbTupaHoK.
09.00 X; «EnslH Ta BypyHAYKH 2.

OONN—==O

B Mol

10.45 X

12.55, 18. 0 4 BECII'II'IFI

15.00, 02.15 3ipku, uytku Ta Fannisyg.

16.00, 03.05 MaHsHKa-censiHKa.

19.00, 20.00, 21.30, 22.30 OgHoro pasy
"'zﬁ MonTasoio.

19.30 00, 22.00 TaHbka i Bonogbka.

23.00' KpalHa Yy 2.1.

23.30 KpaiHa Y.

00.00 J'IaB)'IaBCar 3.
01.00 Beuipka 3.
05.50 KOpVICHI nigKasku.

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 1
13.00, 15.00, 16.00, 17.00, 1

19.45 «Penoptep». HosuHu.
07.10, 08 10 «HOBVIH neHb» 3 J1. Bakyniok

OBWM.
09.10, 10 10, 11 10 12.10 «HosuHu kpa-
THW» 3 K AUJIOH M. POﬂbHVIKOM
Bauatiokom, C. Bapgoto,

Creujok Ta A. Miwekko.
13.15 «Benukuit peHb» 3 A. CawquOM
10. WnauuHcebkoto i [. LWacaueoto.
0 «P,BBIHOK» 3 B. Bonowuxum.

0 «lopunHa mik» 3 O Kypbatosoto.
0 «Cutya {jm» 3M. eOHq K.
«Exo KpaiHuy 3 aHanosib-

15.1
16.1
17.1
18.15
20.00 «I'I HMVIVI edip» 3 B. Kannuwem ta

ypbaHoBoIO.
22.00 «I'IpaMMM» KoHTakT» 3 T. bepe-

e
23.00 «BIIéIHa 3a He3aNexHicTby.
META

06.00 Crpax
06.40, 02.25

TBOEMY /IOMi.

aHAMTCbKWK Kuis.

40’ MpaBga KuTTS.

50, 01.30 Peuosui gokas.

00 CkenThk.

00 lopaictb Ykpaiu.

00 Mpupopaa cboropeHHs.

00 MoBiTpaHi BOIHK.

00, 19.50 ®anTacTHuHi icTopii.

00, 20.50 Llykaui HenpuemHoCTEM.

00, 21.45 ActpoHaBTH: HaWBaxua

po60Ta y Bcecsiri.

00 OBA%HMK AMKOI MPHUPOAK.

00, Kpisb npocTip i yac 3 Mop-
raHom ®pimeHoM.

35 I'Ioan Hag 3emnero.

.30 K|

2

10

0
0
1
1
1
1
1
1
1

8.
9.
1.
2.
3.
2.
5.
6.
1.
18.
19.
2.
2 g puna BinHM.
1Ba NPUPOAH.
5. ﬁlcqua YkpaiHa.

Enter-dinbm

06.00 X «Pypna des».
07. 10 06%0( 0yéq10cb«TeneMara3MH»

oo
2
I
l'D
w

§0Ma BEPCif».
, 01.35 «Cnoragu».

, 02.00, 02.40 «3opsHi goni».
«Mos npaspay.

X/d «3aMBYH MeHe».
X/ «Apce)lg Jionew».
994

oo

«FlpMapOK CYETH».
5 T/c «CyTo aHrnincobki
6MBCTBa»
21.00 T/c «barposi piuku».
03.00 KiHonsnu.
04.00 Caynatpeku.
04.40 Kinotpennepu.

Kanan «2+2»

GGG Y« Y =1

7.4
8.
9.
0.
0.
1.
3.
5.
8.

ALA)ONO)NWO

c> ooTaa

0 X/$ «JliopuHa npe3naeHTay.
X/® «JllopguHa npesupeHTa 2».

0 gc «Mwucnuui 3a penikBiaMU».

5 «3arybnexu ciT».

5 «CeKBeTm marepianus.

5, 03.50 «Cneuxop».

g, 19.30, 04.20 «[xelAl».

0

3,

0

«CnopT Taims.

T/c «MeHTiBCbKi BiHW. XapKiB 2».
0.20 T /c «CSl: Micue 3nounny».

X/ «Xukak 2».

NNOLOGDOD\I—RQO\I@

.0
.55
5
A
5
N
5
2
3
4
A

ONN— s OO0

04.50 «[Momcra npupopu».
05.45 Tenemarasunu.

HNO-Tb

89;(5) 1I\;Ie/l1§)Ma§a3”H" e P
. «3opsHi BitHU: Pyx onopy».
08.10 M/ «Baprosi [anaktukm».
09.05 M/ «Anaggi».
9.30 M/c «CimncoHm».
1.10 Mamaperortana.
15.00 T/c «CynepKonu».
17.00
19.15

T/c «lenpka».
T/c «Kacny.
21.00 T/c «Moniuis aBaie».
22.40 Mamaperotana. Haikpatie.
€Bpocnopr
00.00 Teic. ATP 1000. TopoHTo. Mepiue

KoJ1o.

02.00 «Bir 8 KHOP».

03.00 «Cimenni Tpaguuii Ha BankaHax».

04.00, 07.30, 14.00 AsToneperotu. «24
roguuu Jle-Manay.

04.30, 05 00, 05.30 «Bcynepey ycbomy».

06.00, 06.30" «OniMnicbkui copnocT».

07.00 «Speed Boarders».

09.30, 16.00 Benocnopt. «Typ ae
(Dpch» Evan 21.

1. 00 12 00 21.30 «Byaurok Onim-

13.00 ETCR. Ky6ok csity. KoneHrareH.

QiHan.

15.00 BenocnopT. «Dxupo g'lranisy.
XKinku. Etan 10

16.50 Benocnoprt. Typ Hanii. Etan 1.

18.45 Benocnopr. La Course by Le Tour
de France. Xinku.

19.30 Benocnopt. «Knacuka Can-Ce-
6acTtbaHa». XiHku.

21.00 «[lyx napycHoro cnopty».

22.30 ®opmyna E. E-Mpi Jlonpona.

Pes’io0.
23.30 ETCR. Ky6ok csity. KoneHrareH.
Pes'to.

®yroon. (Ykpaina)

06.00, 08.00 17.20, 19.25 Ton-maru.

06.10' ABC - MnameHro. 1/8 dinany.
Kybok Bpasunii.

08.10 ,U,eCHa - Iuryneub. Yemnionar

10.00, 1?00 21.15 ®yt60n News.

10.15, 12. 40 «Mepwa Online».

10.55, 23.00 Yxropog, - O60n10Hb. Yem-
nionat Ykpaiu. Mepwa Jlira.

13.15 «Benukuit cpyt60n».

15.15, 19.35 Yellow.

15.25' 5en8£|2ﬂ - Binopycs. Bigbip mo

y

17.35, 04.15 Laxrap - Onekcangpis.
YemnioHar YkpaiH.

19.45, 22.25 «Crygia Live».

20.25 Live. Laxtap - leHk. Jlira uem-
nioxis YEDA

00.45 Pyx - Bepec. "YemnioHar YKpainu,

02.30 T%%TMHa YropuuHa. Jlira Hauiu
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30 Yac «Y».

10, 00.10 4 /c «Cgit lNTnepa: noBOEHHI
nnaHn».

10, 02.10 J1/c «Bupiwanbhi 6uteun
,Qp roi csnosm BiMHW».

15 X/ «Oueona».

.00 Yac HOBMH I'Il,u,cyMKM LHA.

40 Yac-Time.

00 X/ «Ba-6aHk», u

03.10 ObepexHo, ,D,ITVI[,

04.10 ®iskynbT ypa!

Kanan «Ykpainan

15.
16.
18.
9.
1
1.
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00.00 JlaeJlaeCar 3.
01.00 Beuipka 3.
05.50 Kopwcm niaKasKu.

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00
13.00,” 15.00, 16.00, 17.00, 18.00
«PenopTep» HoBHHH.
07.10, 08 10 «HOBVIM aetb» 3 J1. Bakyniok
LLlamarosum.
09.10, 10 10, 12.10, 13.15 «HosuHu kpai-
Hu» 3 K. Awiow, . PonbHukom, O.

8.25 X/ «KomaHga A».

0.55 T/c «MucnuBui 3a peniksismu».

2.50 «3arybeHui cBiT».

1.55 <CereTH| marepianuy.

8.15 «Cneukop»,

9.20 «CnopT anumy.

9.25 1 1yp YY 3 cbyt6ony. «[uHamo» -
«MuHai».

1.25 T /c «MeHTiBCbKi BitiHW. XapkiB 2».
22.25, 00.15 T/c «CSl: Micue 3n0unHy».
02.05'T/c «Pekc 2.

02.50 «Momcra npupogm».

N sosssaao

2 5,02.10, 05.15 Hosurn.  08.45 MakTu. PaHok. [5) C. M. C: -
07.05, 0 () T/c «,EI,OKTop Breik». 09.15, 19.25 Hapssnuairi Hosuhn 3 K. 06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto. HTHWOZHKO apaoe, M. Creyor - HINO-TB
08.05’ Posp,MBMCb "CrorHiem. 07.00, 08 06 15.00, 19.00, 23.00 Cbo- 11.10 «HOBMHM kpaitm» 3 K. Awion, M. 06.15 Tenemarasu.
08.20 BigTiHkn Ykpaitu. 10.10, 22. 25 ,%Vl3e}1b woy. PonbHukom, O. Bausniokom, [1. [Lla-  07.20 M / «3opsHi BiltHK: Pyx onopy».
08.50 3aapxisosaHe. 11.45, 13.15, 00.00 «Ha tpbOX». 09.00 30pﬂHMI4 WNsx. cnvsoto, M. "Creuok 1a A. Miwenko.  08.10 M/® «BaptoBi Manaktikus.
09.05 Tenenpopax. 12.45, 15. 5 ®axru. [lewb. 10.3 I'eHTM CnpaBesmMBOCTI. 15.10 «[3BiHoKk» 3 B. BonowuHum. 09.05 M/ «Anaagiv».

/
09.35 T/c «Hauwi matepi - Hawi 6atbku».  13.30, 16.15, 21.30 T/c «lec». 14.30, 15.30 IcTopis ogHoro anoumHy. 16.10 «FopmHa nik» 3 0. KypbaHosoto. 09.30 M7/c «Cimncorm.
11.20 Kpait npurog. 16.20 X/(B «Baxkwii kopnyc. 20.10’ «I'oaopvm; YkpaiHay. 17.10 «Cmyau,m» 3 M . JleoHuyk. 11.10 Mamaperotana.
11.50 BykoBMHCbKI 3aragky. 18.45, 21 (DaKTVI Beuip. 21.00, 23.10 T/c «KanitaH». 18.15 lNoanha 3 A. Caituykom. 15.00 T/c «CynepKonm».
12.00, 13.10, 18.20 CycninbHa cTygis. 20.20 Cek (geTHMM POHT. 00.20, 02.00 T/c «BikHO uTTSI». 19.00 « envka cepenas 3 M. Taronon-  17.00 T/c «llsuakan.
15.10; 21.45, 00.10, 02.45, 05.50 Cnopr. ~ 01.00 X/cp «AmepuKancbkuit ranrcteps.  01.30' TenemaraauH. cokum Ta C. Opnoscbkoto. 19.15 T/c «Kacn».
15.20 UA:®nbK. Croraau. 03.45 A 3Hss! 02.50 Nyuna cnpasa. 22.00 «npﬂMMVI» koHTakT» 3 T. Bepe-  21.00 T/c «[Moniuis MaBaiB».
16.30 TI:)% KiprIL-h:a MartsieHko Ta [Omu- CTB 03.35 PeanbHa micTuka. 23 00 H X X 22.40 MamaperoTana. Haikpatue.
.00 « OBVIHM Big Xpuctuuu» 3 X.
157) gg, %g 3 écc «((Z:B|r1l'e,qt1lch>| npupoaMy.  (5.20 T/c «Konm mu saomay. K1 YepHeroto. P €spocnopr
20.20, 21.50 T7/c :: ¥IKI ga);;;::w» (1)8 65 élc é(TI(BngalgipTEeethngacech 86 .30 «T/op SKh)op» META 00. 00 Pani. «<ERC All Access». ESET V4
c «lOxy Ta Horo apysi». y303H| aBTOMEPErOHH.
%% %g,% C5(<)( 8 cﬂ)b ﬂ%?gngwmuBaHHﬂ»' B (3)8' 117. 30 2C06 é.IIIKnl-?:-HOBMHM (o)g %(5) «%X Tu show. L gg gg %TapHaxMy (oSt gl Kpeaea vysa R b s PQB e
01.20, 02.55' CycninbHa crygis. [onoeHe. 15, 40: 1805’ T/c «Chigy. 0620 ::O’F;gﬂ : Pgmg Pacl)Angr);eKnO» oaa I'Ipag ;c;(n;a_rm.ﬂ.eca 00.45, 04 (231 J%)g_his;lgHégToneperow «24
82 gg %{ﬁ;‘?;g,'?ﬁ,ﬂg:a o heba. 19. 0 CZ)’ 6abycs.. 12.40, 18.10 «Open i peuka. Mepesasan-  09.55, 01.30 Peuosuii nokas. 30 «ByauHoK OnimMniaany.
05.08 Exomome it %(1) » ﬂgTZKT'CI;éc6;IéI;L(ﬁ|chBa nomnpu Bcey. 14.40 '_I'I_a}KEHI-éﬂ Amep)tzKa» 90210 H gg FKeI'ITI/IK y 02 30 05 30 09 g%{ 16.00 Benocnopr. Typ
¢ «besepni-Xinc ». Op.IJ.ICTb KpaiHu.
Kanan "1+1" HoBuM KaHan 20.00 «Open i geu.lKa Haskonocsita  13.05 Mpupopa cooroaenHs. 06.30 a::oc;oin «Knacuka Can-Ce-
NOZOPOX». 14.05 HOBIT AHI BOIHM. GacTbsiHar. MKiHKM.
06. 30 07 10 08.10, 09.10 CHimaHok 3 (5,55, 07 35 Kids" Time. 22.00 «Open i pewka. Haskono caity». 15.05, 19.55 DantacTuuHi icTopii. 11.00 «/lyx napycHoro cnoptys.
«1+1y 06.00'M /. 00.00 T/c «IpaHby. 16.05, 20.55 LLykaui HenpuemHocTei. 13.00 ABTONEperoHM Ha BATpHBANICTD. «6

07.00, 08 00 09 00, 12.00, 14.00, 16.45,  06.15 M//c «Tom i [lxepi». 03.00 «Hiune xutras. 17.05, 21.50 AcTpoHasTu: HaiBak4a po- rogut Cnay.

9.30,'04,45 «TCH». 07.40 Open i peluka. P HTH ota y Beecaiti, 15.00 Benocnopr. «Typ ae ®patc - 2021».
09.25, 10. 2() 03,40, 05. 35 KutTa Bigo- 10.00 T/c «Hagnpupoate». 18.05 %OB%HMK AWKOI NpUpoau. Ornsg.

MHX NI0femn». 12.40 Acepucti B Mepexax. 6.20 «ByabTe 300DOBI» 19.05 Kpisb npocrtip i uac 3 Mop-  16.50 BenocnopT Typ ,U,aHn Eran 2.
11.15, 12.20, 14.05 «Tsiii aeHb». 14,40 X/ cb «Heapaznmarii». gé. 50, “T4°50, 1700, 02,50 «Bunagkoswi TaHoM DpiMeHoM. 18.50 «ATP: 3a Ka
14.45" «OppyxeHhs Haocniny. 16.55 T/c «Ey,quoqox Ha WacTs». : A 22.40 Monit Hag 3emneto. 19.20, 2 00 23. Tech. ATP 1000.
17.00 n'l;ﬁg)«Benque cronitrs. Pokco- 551) 88 %‘I’/O 38e x% (124). 08.30, 15‘30 16.30, 19.00, 02.20 «Csi- 88 3(5) ﬁgl.”uqal-?ggsgrm TopoHto. [lpyre Koro.

» . «[MbOKe cHHE MOpes. LOK». I
20.18 «MpoCnopt». 23.05 X/d «3mii Ha GopTy niTakas. 09.00 «CT ax y TBOEM 04.35 [lnea npuposy. ®yr6on. (Yrpaina)
20.20 T/c «Maniks. y oM. 05.15 Mictuuna YkpaiHa.
22.50, 62 2(0 T/>c «Cupopenkun-Cugo- 8% 51;8 gny)K6a PO3LYKy AiTed. }(7) 38 «Eapncilg 3(?47%; «CSk: Maui>. Elltel‘-ll)llle 86 08 8)8n88|u1esugg 2% 12HT§ nl'lhg?aTT:Hbo
peHKn». 02.55 3oHa Houi. 23.00 T/c «Cnina 30Ha». \
00.25 X/cb «[loporoto». 5 00.45 «Jlerenan Ganantcororo Kuesa. 05.30 X /¢ «Dabpuka wactas. %8 cirany. Ky6ox Jliepranopec.
KaHan 07.10.09 [8 08.10 Metanict 1925 - YopHomopeub.
Intep 01.45 «Peanbm 3/104HHLI». ) eneMaraanH» UemnioHat YKpaitu
06. 00 07 00 08 00 09. 00, X 03.00 « e‘-IOBMVI AO0Ka3». 07. 40, 09.3 1
02.35 «Pyanosarie ct1a. Moposmsos. 2100, 1300, 1400" 1500, 1600, 04-00_«lpasaa urrs. Mpocpeciiini 080, 11 ‘3)5 "C"O" npasga. 1035, 1330, 1195020(5 et
03.20, 18.00, 19.00 «CrocyeTbea Kox- 7 00; 18.00, 19.00; 00, 00, 91,00, EUNGA 0020 03:20, ohes: «Crynis Livey.

HOrO>. 02.00, 03.00, 04.00, 05.00 Ya¢ ~03.00 «Top Shopy. 1185 X 7 B 2 3opani aon. 10.50, 19 G Waxra (K), - Konoc. Jlira
04.55 «TenemarasuH». HOBMH. TET 13.35 X/db «Danchar-Tiononans. % HLLi 9
05.25, 22.15 «Cnigcteo senu...» 3 J.  06.25 Hesurapani icopii. 15.30 X7 «ﬂpMapOK CYETHD. 13.10, 04 0 opcKa - ﬂbBIB Yemnionar

KaneBCbKMM 07.10, 08.30, 20,55 AkryanbHo: Eko-  06.00 TET MynbtupaHok. 17.20, 23.45 T /c «Cyto amrnikicoki LLF
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 17.40 Hosurn. - 4 HOMiKa. I'lon%MKa Couiym. 09.00 X/dp «EniH i GypyHayku 3». B6UBCTBAY. 16.00 aXTap - Tenk. Jlira uemnioHis
07.10, 08.10, 09.20 «Parok 3 InTepomy. 2 A/c «Haiiebeaneuniuli nobotuy.  10.45 X/ «2+1», 21.00 T/c «barposi piui».

08.35, 12.40 L1 /c «IcTopis Haskono Hac».  13.00, 18.00 4 secinns. posi p 18.50, 22 20 Yellow.
09.50’ T/c «,D,aMCbKe wacTs». 09, 30’Maumua yac 15°00° 0215 3i r 02.15 TenemarasuH. 22451 o) y y
12.25 X/ b «007: Bocomunixxan. 10.10, 05.10 ,El,/c «éenm(l TaHKoBi GueMy.  16.00, 03.05 I'Ig)HKﬂMHK:yzmﬂT:Kaannlsyﬂ 03.00 Kironsnu. I'IHBa }'}I“MrIIK emrioHar Yipaiki.
15.00, 01.55 «Peugoko. 0 ' ’ 04.00 Caynrpexn. hxrap - O
1630’ <P Ocot . 11.10, 17 10 0 /c «Taemnuua  19.00, 20.00, 21.30, 22.30 OpHoro pa3y 00.30 LIJaXTap Onekcangpis. Yemnionar
20.00 ::ﬂgl;l%%%uuﬁ:) B BHTAROIE 13.10 CBI/TgiaHZIL:‘;?g;peMaan|u.|m4> 19.30 " I'I8n5a2380|o_|_a Ka i B Kanan «2+2» 02.15 P Mi | Ni
« » .30, Hbka i Bonopbka. M HIH - MisHiuHa
%(1) gg §§$ «Eenwka nepepeas. 14.10 ﬂ/c «ABiakaracTpodu: NpUUUHHK i %% 38 &pama ¥ 2.1, A 82 (1)8 )(1%%0 «oxelAl». 05.45 I-Ijlgula YEDA. praspis. fira
«BecHsaHui npusos». Hacnigku». paiHa «Ha mexi». porpama nepegau.
YeTBel 12 cepnua ;% (1)8 l)-I(/cb <<K|Hrc|g|u3» "pﬁMHﬁ ];?g «O%eggeTEi marepianu».
ac HosuH. [1iacyMku aHs. .15, 02.05 «Cneukop».
21.40 Yac-Time. 19.25 «Cnopr Taim»
. 2 00 X/th «Ynb3anay. 07.00, 08.00, 09 00, 10.00, 11.00, 12.00 . pt laum». .
UA:“epIIIHII ICTV 00.10 f1/c «Csit TiTnepa: noBOEHHI 13.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00  19.30 T/c «Menriscoii sitirin. Xapkis 2.
<<PenopTep» HoBHHH. 22.40, 00.15 T /c «CSI: Micue 3n04uHy».
06.00 ;iMH Yipainn, 82‘ ;g (E:Kap6 IHal-l.ll 03.10 rgﬁa:;e»)KHo, Al 07.10, 08 10 «HOBMgéquh:m» 3 J1. Bakyniok 8ggg _<I<_['|0Mc1'a np1pPOaH>.
BAOMA. BpHKal i I . .
‘30 M/,q ﬁ(BHMHKa Ta 3alili». 04.30 q;ame 04.10 ®izkynb ypa: 09.10, 10 10k11 .10, 12.10 «HoBuHw kpai- eremarasuri
06 40 M/ ap-nTuus». 04.50 MpomaasHcbka 060poHa. Kauan «Yxpainan HK» 3 A”J'OHBH Ponernkom, 0. HII0-TB
06.50 M/ «IBaHKo Ta BopoHsiunii Llapy.  06.30 PaHok y Benukomy MicTi. Bmstiokom, C. Bapaoto, M. Crelliok
07.00, 08.00, 09.00, 13.00, 1 1 8 08.45 (DaKTM PaHok. 06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 Ykpaitoto. 12 A. Miwefiko. 06.15 TenemaraauH.

'21.00. 23. 35, 02. (0) 0551g0HOBMHM 09.15, 19.25 Hapssuuaithi HoBuHK 3 K. 07. 00 08. Od 15.00, 19.00, 23.00 Coo-  13.15 «Benukuit peHb» 3 A. Caiuykom,  07.20 M/ «3opsHi BiliHu: Pyx onopy».
07.05, 00.20 T/c «,EI,OKTop Bnevik». CT OTHIEM. roaHi. t0. LWnaunkcobkoro i [l Wacnmsowo. 08,10 M/dp «Baprosi FanakTuku».
08.05, 11.35 PoagueMco. 10.10, 22.30 Auzenb-woy. 09.00 3opsHum wnsx. 15.10 «lgssmox» 3 B. BonowwuHum. 09.05 M/db «Anaagix».

08.20' Teonokauisi: BonuHb. 11.45, 13.30, 00.00 «Ha TPbOX. 10.30 AreHTn cnpaBepsMBOCTI. 16.10 «[oauHa niks 3 0. Kypbatosoto. 09.30 M/c «CiMncomm»
08.50 3aapxisosatie. 12.45, 15.45 DakTy. quHb 14.30, 15.30 IcTopist 0gHOro 37104KHY. 17.10 «Curyauis» 3 M. JleoHuyk. 11.10 Mamaperotana.
09.05 Tenenpogax. 13.50, 16.15, 21.30 T /c «lec». 20.10 «['oBopuTb YkpaiHas. 18.15 Exo Kpainuy 3 M. TaHanonb- 1510 T P

09:35 T/c_«Hawi matepi - Hawi arbkuy.  16-43 X/ «JJBiltHMK>. 21.00, 23.50 T/c «KanitaH». 10T/ «CynepKonuy.
11.20 Kpati npuroga. 18.45, 21.05 ®akTu. Bel.“p 23.10 Mo cni 19.3 4{(*) (UA 30». 17.10 T/c «lUsuakay.
1150 B pKOBMﬂCbKI aaragKi. 20.20 AHTH-30MBI. 01.10, 02. 15gr/c «BiKHO XuTTSI». 20.00 MVIVI edip» 3 B. Kannnwem ta  19.15 T/c «Kacn».

12,00 % 10, 18.20 CycninbHa crygis. 8; 91(5J é s} «ﬂIO,DMHa MTBMUY. (0);4212 Eenemaraavm 2. 00 " yp aHoBOIO. I %;08 T/c «MNoniuis laBaie».
15.10, 2 145 00.10, 02.45, 05.50 Cnopr. 3HsB! .25 PeanbHa mictuka. «MpsAMUIA» KOHTAKT» 3 epe- .40 Mamaperotana. Haiikpaue.
15.20' UA:®onbk. Cnoraaw. CTh K1 SOBLEM. €

16.30 K 0H ept. Izo Bobyn. META Bpocnopr

17.30, % 0 N/c «bopotbba 3a Buxu- 05, 20 T K 06. 30 «Top Sho ;

BaHHH» / P 06. T?E ::ngcz; Bg,?gf» 08. y /t?«lee»Ta Horo apysi». 06.00 Crpax y TBOEMY fOMi. 01.00 Tewic. ATP 1000. Topono. Apyre

18.55 ﬂ/c «CaiT guKoi npwpo,qw» 10. 00 Cm CTBO BeAYTb EKCTPACEHCH. 08. 30 «Yx 1 shows. 06.45 BaH.UMTCbKMVI uis. kono. .

19.55 [l/c «TBapuHHa 36pos». 13.05, 14.50 T /c «Cnina. 08.50 «Open i pelka. Woninrs. 09.00 MMpasaa xurTA, 02.30 Kapari. «Full Contact».

23.00 Cxemu. Kopynuis B netansx. 14.30, 17 -30, 22.00 BikHa-HosmHH. 09.50 «Open i pelka. Pait Ta_nexno». 10.10, 01.30 Peyosuit nokas. 03.30, 05.30, 09.30, 16.00 Benocnopr. Typ

01.15, 02.50, 05.10 Moroga. 15.40, 18.05'T /¢ «Cnigy. 12.40, 18 10 «Open i pelwka. Mepesasan-  11.20 CkenTuk. Lavii. Eran 2.

01.20, 02.55' Cycnlana ctymis. Fonosre.  19.05 Cynep6abycs. TaXeHHs. AMepuKa. 12.20 TopgicTb YkpaiHu. 04.00, 07.30 ABTtoneperoHu Ha BHUTPH-

04. 00 /d «Cxoam Skoan. 20.15, 22.50 T/c «Lllacnusa nonpw scen.  14.40 T/c «Besepni-Xinc, 90210». 13.15 Mpupopa cborofeHHs. BanicTb. «6 rogun Cnan.

0451 2 Eerm Hab/xeHa 10 Heba. 01.20 fletexTop Gpexti. 20.00 «Open i pewka. HaskonoCBITHS }g }8 n%BIST };IJ;H BOIHM. 06.30 Benocnopr. «Knacuka Car-Ce-
KO-TIOAK. HoBuii KaHan 22,00 «Opén | peuka. Haskono cair 1810, 2023 Wy venpuemmocrei Gactosinay.

Kanan "1+1" 05,55, 07.15 Kide' T 00.00 f/g T parib, > 1705, 2145 AdtponasTh: RasaXUA po- 10.30 Toned. «GolfTV Weekiy.

B ids" Time. 03.00 «Hisme s '6ota y Beeciti, .00, 12.00 «ByawHok Onimniapu».

06. 30 07 10 08.10, 09.10 CHigaHok 3 /(b 18.05 %OB HWUK [UKOI nPUPOLH. 13.00 ABTOI'IEpErOHM Ha BUTPUBANICTD. «8
«1+1» 06.15 M/c «Tom i [xepis. HTH 19.05 4‘6 Kpisb npocrip i yac 3 Mop- roput MopTimMao».

07.00, 08 oo 09 00, 12.00, 14.00, 16.45,  07.20 Open i peluka. - raHom MpimeHoM. 15.00 Benocnopr. «Knacuka Cau-Ce-

19.30.'05.00 «TCH>. 10.15 T/c «HagnpupogHe». 06.20 «BapricTb uTTS». : v

) 7 s 22.35 onit Hag 3emneio. BacTbsiHay. KiK.
¢ ino- .50, 14.50, 17.00, 02.
09.25, 1& 2nblo ;?e‘luio 05.50 «KuTTsi Big ] a ?g Q%p:ucm B Mepexcx. 07.50 c;%l 02».17 00, 02.50 «Bunagkosuii 8(2) %2 ﬁgﬂnﬁoac'ry”n@ ! g.so B§3°§6‘°‘§T2' ggp i, Eran 3.
11.15, 12.20, 14.05 «Tsiit aeHby». 16.50 T/c «Ey,qmnquK Ha wacta. 08.30, 1 30 16.30, 19.00, 02.20 «Csi- 0425 flyga npupos. 18.45, 20.00, 22.00 Tenic. ATP 1000.
19.00 XTo 3Bepxy? PHRDA TopoHTo. Tpete .
N AN . 1 i 0 4 s v 0515 Mcrva g poo. Toerc corc
Aras 23.00 I>3(/ g rpaxys. 2090, J300, 1930 T/c 8 Maswis, Enter-chinbm dyr60n. (Ykpaina)
ap ATH. aBA KUTTS».
2038 {TlpoGTopT: 0255 ChyxGa posiyky Airet. 130 pasga o 05.40 X/zB Bigmra. 06.00, 08.00, 12.20, 14.35 Ton-varu.
2250 T/c «CHBopeHKH-CHgopeHKit». 5 KaHan 8? 215 «)P'IereH,qw GaHpuTcbkoro Kuesas. 8; ‘110 15 «TenemarasuH». 06.10 Car-a ny - I'Ianmewpac 1/4 dina-
8% 23 X/?)q)«ﬂlo nHa, aka CI)K”Tb» n 06. 00 0 00 08 00, 09.00 03.00 ::nglg::lﬂ:’fg::;:u» 08. 00 (MOFI I'I aB,qa» 08 10}|1|)Jl Ky 0K(J)1|6epTaﬂ0pqu .
ogeHHuk Cimona MMer- 7. , , 10.00, 11.00, 5200 n inni 1015, 01.35 Croramw. . axtap - Onexcanapis. Yemnionar
niopH>. 2.00,13.00, 14.00," 15.00, 16.00, (lpasaa xutta. Mpocpecinni 0.7 31 A Ykpaith.
psiHi foni.
Intep 1788 1888, 1408 SUB8 0L 0500 ¥ e 1192 Von npaaga, 1015, 1450, 17.00 Vaiow,
02.30 «1961. TaeMHWUA KHUiBCbKOTO HOBMH. TET 14.05 X/$ «[epcTeHb KHAMMHI AHHIY. 10.30 Huga - Onimnik. Yemnionar Ykpainu.
noTOMmy». 8? 2150 Bgusl%g ﬂS(I)Hg? %OKOHOBO'O Eko- 06 00 TET MyAbTHpaHOK. 1330 /¢ «FISpMapOK CYETHD. epwa Nlira.
03.25, 18.00, 19.00 «CTocyeTbcs KO- AL KTyanbHo: EKO ygeripa . 11.20, 23.45 T/c «Cyto anrnificeki  12.45, 0030 Jeca - IHryneup. Yemnionar
OMIKa I'IomTMKa Couiym. 0 X/d «Ensin i 6ypyHayku: BypyH

HOro». 07.15 [ /c «HanHebesneuHiwi nonboTus. ZyMaHApH». 865CTE. Vipaih.

04.55 «Tenemaragum». 08. 35,q .40 [ /c «IcTopis Haskono Hac».  10.45 /cB «MeHi 6 y HebO. g; 88 T 2c4<él5a§pos| piuKuy. 15.15, 22 45 Waxtap (K) - Konoc. Jlira
0.2 Kgfe;g)b&%nmcmo et 3 (1)8 ?8 MaL%MHa b 6 }2 03 4 ecinna 03.00 KIHOﬂﬂlfl(M OPAHLAGT: Korcpeperuiii YEDA. .
07.00, 08,00, 09.00, 12.00, 17.40 Hoswrw. 171§ 51701,8,/0 « enwﬂ}im;ql;;emm; 12 88 30I KH HaTHKﬂMH;: Egﬂg:{sl(yéq 04.00 CayHaTpek. 17.10y}|(3c;5|_>:”r<na - Jlbsis. Yemniowat
07. 10, 10, 09.20 «Parox 3 InTepom». ’cslTosa BiliHay. 19.00; 20. 00 21. 30 22.30 OpHoro 05.00 Kikotpefinepu. Py ; iOHi
09:50'T /¢ «[lamcbke wacts». 13.10 [l /c «HaiekcTpemanbHiwmiis. nig Tontas A P Kanan «2+2» 19.15y|.€|:Jg)>Xap - Tenk. Jlira yeunionis
12.2 «Hikonu He rosopu «Hikonu». 14,10 [l /c_«Asiaxkatactpocu: npuumkn i 19.30, 21.00, 22,00 Taroka | Bonogbka. E ; i
15:00, 15.50, 01,55 qPeunorc. tecrigg. 23.00'Kpajwa ¥ 2.1. 06.00, 18.50, 02.35 «[IxefIAl». 21.00 Pyx - Bepec. Uewnionar Ykpaitu,
16.30" «Peupok, OcobnvBHii BHnaoK». 15.30 Yac « 23.30 Kpaira Y. 06.10'X /cb «Kik6 oceps, 02.15 Laisi - Benbris. Jlira Hauii YEOA,
20.00 «Moppobuuis. 16.10 TaeMHMu,l BiliHM. 00.00 JlasJlasCar 3. 08.05 /$ «Kikbokcep 2». 04.00 Metanict 1925 - YopHomopeub.
21.00 X /¢ «Benvka nepepsan. 18.10, 02.10 I /c «Bupiwanbhi 6uten  01.00 Beuipka 3. 09.55 T/c «MucnuBui 3a penikBiaMu». Yemnionar Ykpainu.

00.05 X/ «Buiitn 3amixk 3a KanitaHas. .U.PYr0| CBITOBOI BilHMWY. 05.50 KopwcHi nigkasku. 11.50 «3arybnenum cBiT». 05.45 Mporpama nepegau.
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06.00 TiMH Ykpainu.
BLOMa.,
06.30 M/cb «Ka3Ka npo gobporo Ho-

06.40 M/d) <<|CTOpIiI npo AiBUMHKY, fiKa
Hacrynwna Ha X »
«Kanitowko
07 00 08 0, 09.00, 13 00 15.00, 18.00,
'21.00, 23.35, 02.10, 05.15 Hoeurin.
07.05, 00.20 [/c «TepopmsM AKOMY
3MOrNK 3anobirtu».
08.05, 11.20, 17.25 Pozgueucs.
08.20' FeonOKau,m BonuHb.
08.50 3aapxisosaHe.
09.05 Tenenpopnax.
09.35 T/c «Hauwi matepi - Hawi 6aTbku».
11.50 ByKOBMHCbKI 3arafiku.
3.10, 18.20 CycninbHa cryais.
, 21. 45 00 10, 02.45, 05.50 Cnopr.
UA:DOnbK. Cnorap,u
KoHuepr. Hatanis Banescbka.
04.00 MMepuwa wnanbta.
[ /c «CsiT gukoi npupopn».
/¢ «TBapuHHa 30pos».
/¢ «Bopotbba 3a BiKHBAHHS Y.
BYkpaiHi.
, 01. 15 02.50 Moroga.
0 02.55' CycninbHa ctygis. [onosHe.
04.30’ Eneiga.
05.00 3emns, HabnuxeHa no Heba.

Kanan “1+1"
06.30, 07.10, 08.10, 09.10 CnigaHok 3

«1+1».
07.00, 08.00, 09 00, 12.00, 14.00, 16.45,
9.30 0 «TCH»
09.25, 10. 20 04 35, 06.05 «KuTTa Bigo-
MUX JIIOAen».

15, 12.20, 14.05 «Tgi# neHb».

45 (<O,U,py)KeHHFI Haocniny.

00 T/c «Benunune cronitra. Pokco-

—-owﬂgooo\novww!\)
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NaHay.
20.13 «MpoCnopts.

2 «OppyxeHHs Haocnin 7».
22.15 X/ «Yac».

00.25 X/ «BymepaHry.

02.40 X/ «3iTKHeHHs 3 GesopHeto».

Intep

02.30 <<3an80r8aMOBaHi Lo,

03.20, 18.00 «Crocyertbcst kKOXKHOrO».

0455 «Tenemarasmt».

05.25, 00.15 <<Cn|,qcnao BE/IH..
Kanescbkum

07 00 08. 00 09. 00 112,00, 17.40 HOBMHVI

1.
4
1.
0.
0.
2.

PIGIN
o

» 3 .

amcbKe wacra».
25 X tb «007: Burnsp Ha BOWBCTBON.
5, 5, 02.05 «Peunok».

30 «Pelmox Ocobnu1BKi BUNALOKY.
.00 «Moapobuui».

.00 X 64) «CyTiukan.

.10 «Octpie Digens».

ICTV

04.05 CKap6 Hauii.
dnc
Ny>K0a po3LuyKy AiTeH.
04.25, 0120 Daxrn.”
04.45' rpOMa,D,ﬂHCbKa obopoHa.
06.30 PaHok y Benukomy MicTi.
5(DaKTM PaHok.
19 25 Hapssuuaiini HoBuHM 3 K.
CrorHiem.
20. 0 M3enb Loy.
00. 1.45 «Ha Tpbox».
15. 5 @akTu. [eHb.
C eTq woy «Ha Tpoux».
6.15 X/ «Bynuunui 60eub».

/d) «CaMosonKa»
.45 ®akTu. Bevip.
.00 «Ha TPbOX 10».
.25 41 3uss!

CTE

N

OOU’LLHU‘KD o

ON—_—a s OO
RWODILBWNLO  ©O0C
NORWOSRRN

04.15 X/ «OcTaHHii TaHelb 3a MHOIO».
06.20 X/(b «OcTaHHil TaHewb 3a MHOIO 2».
08.15 Bps MTe Haww CIM 0.

13.15, 1 18.05 T/c «Cninas.

14.30, 17. 30 22.00 BikHa-HoBuHu.
22.50'T/c «byno y 6atbka g8a Chtm.

HoBuii KaHan

05.55, 07.20 Kids" Time.
06.00'M

06.20 M/c «TOM i Dxepi».
07.25 Open i peluka.
09.50 AdbepucTh B Mepexax.
15.55 X/j) «Craprpek: Bignnatas.
18.40 «CrapTpek: 3a Mexamu
Bcecsn ».
21.00 X/ OTUCTOAHHAY.
«B MBLi Ha 3aMiHy».
6 jaHy».
Cnyxba po3uyky pited.
02.30 3oHa Houi.

06.00, 07.00, 08.00, 09 00, 10.00, 11.

12.00, 13.00,” 14.00, 15.00, 16.
1700 18.00, 1900 00,00, 01,
02.00, 03.00, 04.00, 05.00
HOBVIH

OcobnuBuit nornag,.
08.10, 20.55 AkrtyanbHo: Eko-
Homika. Monituka. Couiym.
,q/c «HaHebe3neuHiwi nonbotu».
0 Qopmak.
"HaTxHeHHs.
MamMHa yac

10 ,D,/c <<éenvn<| TaHKOBI BUTBMY».
17 10 0 O/c «TaemHuua
CcBiTOBa BIMHa»
ﬂ/c «HatiexcTpemanbHiLuiy.

/¢, «ABiakatacTpohu: NpUUMHH i
Hacm KM»
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00 10 ,El,/c «Cgir [Tnepa: noBoeHHi
‘Tnakms.

18.10, 02.10 J/c «Bupiwanbhi 6utsn
Q pYroi CBITOBOI BiMHW».

19.15 /  «Hunrauryk - Benukuit 3miny.

21.00 Yac HosuH. MMigcymku aHs.

21.40 Yac-Time.

22.00 X /&b «bes naniku, marop Kapgow».

03.10 O6epesro, aitn!’

04.10 ®iskynbT ypa!

Kanan «Ykpainan

06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto.

07.00, 08. 00 15.00, 19.00, 23.00 Cbo-
TrOAHI.

09.00 3opsHui wasx.

10.35 X (8 «[laneposi KBiTH».

12.40, 15.30 T/c «[obpa ayway.

17.00’ IcTopist OAHOrO 37104MHY.

20.10 «[oBopuTb VKEI)_alHa»

22. 00 23.10, 02.00 T/c «BiguanaywHun
omorocnogap».

01.30 TenemarasuH.

02.45 PeanbHa micTuka.

K1

8g 88 «T/op S}Bop»
¢ «lOxy Ta oro fpy3i».
08.35 «Yx ™ sh)cl)w» o
08.50 «Open i pewka. LLoniHr».
09.50 «Open i pelka, Pait Ta neknos.
12.40 f&Open i pewwka. Mepe3aBaHTaXeHHs.
Mepu
.40 T/cp«EeBepm Xinc, 90210».
.00 X/cb «Tpu MeTpH HalqI pisHeM Hea.
.15 «Open i pewka. HaBkonocsitHs
nogopoX».
.15 «Open i pewka. HaBkono caity».
0.10 X/ «lniozioHict».
02.10 T/c «Tpw cectpu».
03.00 «Hiune >xutTan.

HTH

06.20 «[Mpasga xutTay.
07.50, 14.45, 17.00, 02.50 «Bunagkosu#

CBiJOK».
08.30, 1?30 16.30, 19.00, 02.20 «Csi-

<CT ax %I TBOEMY [OMi».
10 50 13 9.30 T/c «CSlI: Masmi».
c «Cnlna 30Ha».
00 45 « ereHan GaHautcbkoro Kuesa.
01.45 «Peaanl 3/10UMHLI».
03.00 « eqosvm LoKa3s».
04.00 «MpaBga xutTta. lMpodecinni
Banku».
05.00 «Top Shop».

TET

06 00 TET MyanVIpaHOK
M/db «Knura mkyHrnis 2».

X/CB «MekcukareLp».
18.00 4 Becinns.

01. 0 3ipku, uytku Ta Mannisyg.
, 02.5 5 TaHsHKa-censHKa.
, 20. 00 21.30, 22.30 OgHoro pasy
nia MonTagoio
0, 21.00, 22. 00 Tarbka i Bonogbka.
.00 Kpama
Kpaina Y.
00 J'IaBJ'IaBCar 3.
.50 KopucHi nigkasku.
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07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00,
"13.00, 1500 16.00, 17.00 «Penop-

07.10, Og 10 «Hosvm aeHb» 3 J1. Bakyntok
M. LLlamaHoBuM.

09.10, 10 10, 11.10, 12.10 «HoBuHu Kpai-
Hi» 3 K. Awio, 1. Ponbhukom, O.
EnM3H|0KOM C. Bap,u,ono M. CTeLUOK
Ta A MILLLeHKO

.15 «Benukuit geHb» 3 A. Caituykom,
10. Wnauuncbkoio i [. Wacnusoto.

.10 «[3sitok» 3 B. BonowuHum.

.10 «[oguHa nik» 3 O. KypbaHosoto.

.10 «Curyauis» 3 M. JleoHuyk.

.00 «[1's7a konoHka» 3 X. YepHeroto.

.30 «Bna,qa xoxoTana» 3 0. Metpy-
LUIEBCbK

19.00 «Exo YKpamM» 3 M. Tananonb-

WO

22.00 «Mn-ucrepcnao npasau».

22.30 «3anopebpuk News» 3 O. Kyp-
aHOBOIO.

22.45 «Watchdogs».

META
06.00 CTpax y TBOEMY AOMi.

06. 45 aHguTcbka Opfeca.

09.0 g Mpaspa xuTTs.

10.1 0 .30 Peuosuit gokas,

11.25’ prama 3abyTa IcTopis.

12.20 TopaicTb YkpaiHu.

13.15 Mpupona cboroAeHHs.

14.15 ToBITpsHI BOIHK.

15.15, 19.50 ®anTacTnuHi icTopii.
16.10, 20.50 LLlykaui HenpuemHoCTEM.
17.05 HACA: nés scosate.

18.05 Monit Hap 3emneto.

19.00, 23.40 Kpisb npocrip i yac 3 Mop-

raHom ®pimeHom,

21.45 ActpoHasTH: HauBaxua poboTta y
Beecgiri.

22.35 HapogKeHHs KOHTUHEHTIB.
Kpuna BilHu.

04.15 1Ba NPUPOAM.

05.15 Mictnuna Ykpaina.

Enter dinbm

5.30 X/cB «Ban lor He BUHEHY.
10 09.00 «Tenemarasuh».

«Mo;l npasgar.

, 01.35 Cnoraam.

, 02.00, 02.45 30an| noni.
Mos npaB,u,a

X/ (bMHﬂ Koccenby.
X/ a1|_:|aM Bogapi».

/c «CyTo aHrnincobKi

ARUOIWRON
U'!(J'!(J'!OC)OO
Z

N
o

B6HBCTBa»

T/c «barposi piuku».
.15 TenemaraauH.

0300 KiHonsnu.

04.00 CayHaTtpek.

04.45 KiHoTpeiinepu.

Kanan «2+2»

06.00, 18.50, 02.30 «[xe[Al».

06.20’ X/ «K|K60Kcep 3.
08.15 X/ «Tpw BHi Ha BTeuy».
11.00 T/c «MucnuBui 3a peniksismMus.
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.55 «3arybneHuit cBiT».
.55 «CngeTm marepianu».
.15, 02.00 «Creukop».
.25 «Cnoprt Taiim».
0 X/d «PaHdpan-TionbnaHy.
0 X/ «Caxapa».
.55 X/ «Xukaky.

.00 «Uinkom TaemHo-2017».
03.25 «MomcTa npupoau».

HNO-Tb

06.15 TenemarasuH.

07.20 M/ «3opsiHi BiiHK1: Pyx onopy».
08.10 M/ «Baptosi anakTukm».
09. 05 M/ «Anaggid».

/¢ «Cimnconun».
amaperotasa.

¢ «CynepKonuy.

/c «LBuakar.

/c «Kacn».

I\/C «Moniuisa aBais».
22.40 amaperotana. Harikpatte.

€spocnopr
00.00 TeHic ATP 1000. TopoHTo. TpeTte

02.00, 03 00 Kapari. «Full Contact».

04.00, 07.30 ABToneperoHu Ha BUTpH-
BanicTb. «8 ro,u,MH MopTtimMao».

05.30 Benocnopr. _Iyp Danii. Etan 2.

06.30 BenocnopT yp Hopserii. »KiHku.
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09.30 BenocnopT «Knacuka Can-Ce-
actbsiHay. MKiHku,

11.00, 12.00 «Byantok Onimniagns.

13.00’ ABTONEperoHH Ha BUTPUBANICTD. «6

roguH MoHum».
15.00 Benocnopr. «Byenbtas. lNpeseHTa-
oma
16.00 %enocnopT Typ aH|| Etan 3.
16.50 BenocnopT gp i. Etan 4.
19.00, 23.0 eH|c ATP 1000.
T0p0HTo 1/4 dinany.
®yroon. (Ykpaina)

06.00, 1015 12.20, 14.35, 22.00 Ton-

06.10 }?mMm?]é(DnaMeHro 1/4 dinany.
ok Jlibeptapopec.
08.00 \Xel Praacp

08.10 Pyx - Be ec. YemnioHat Ykpainu.
10.00, 15.00, 28 15, 22.30 ®yt601 News.
10.30, 00. 30 LIJaXTap leHk. Nlira yem-

nioHis YEO.
12.45 y>|<ropo;1_I 060ﬂ0Hb YemnioHat
Ykpainu. epwa Jlira,

15. 15LIHIM60'-|2'42MHa - lcnangis. Bigbip no
16.55 HnBa Onimnik. YemnioHat Ykpainu.

a Jlira
18.30, 2 25 «YI'IJ'I Online».
19.25 Live. Waxtap - Metanict 1925.
YemnioHat YkpaiHu.
22.45 Bonunb - Yxropoa. Yemnionar
0215YCKpa|6HM Mepuwa Jlira. fira H
epbis - TypeyunHa. Jlira Hauii
YEGA,

04.00 ,El,eCHa - Inryneup. Yemnionat
alHu.
05.45 I'Iporpama nepegau.

Cy6ota 14 cepnusa

UA:Nepumi

06.00 TimH Yk a|H|4

06.05, 04.10

07.00, 08-00, 09 00 "21.00, 00.10, 02.35,
'03.4 05 35 HowH.

07.10 M/ «FIK K03aKH y hyTOON rpanu».

07.30 M/d «Sk Ko3aku onimMninusMu
CTaNn».

07.50 M/db «Sk Ko3aKu cinb Kynysanu».

08.05 /¢ «[uki [usa. [uki TBapuru B
3o00napky Can-fliero».

08.30, 10. 16)-7¥BpralHl

09.05' Tenenpopax.

09.35 Antponosnoris.

10.35, 23.15 L/c «[Ouka npupoga Ap-

TEHTUHUY.
11.25 X/g) «ABpaam: OXOpPOHELb BipH»,

15.00 UA:®onbk. Crioragm

16.05 Kowuepr. Michi npo KOXaHH..

17.20 Micra micTeuka.

17. 35 HalimeHLwwi TBapHUHKM.

18.35 X/¢ «Borpan-3uHosii Xmenb-
HHLbKHUAY.

21.25 X/ «Mepepuytrsi».

00.35 [1/c «TaemHuul ictopii. MopTpeTns.

02.20 Mu.leMo ictopito. Opect CybTens-

03.00, 05.05 DL/c «HelimoBipHi BuHa-
XOAU».
03.30 3emns, HabnuxeHa 1o Heba.

Kanan "1+1"

07.00, 06.00 «XKutTs BigOMHX Niogen».

08.00' «CripaHok. Buxianuiin.

10.00, 18.20 «Cait HaBKBOPITY.

13.00'T /¢ «Manik».

19.30, 05.15 «TCH».

20,13 «MpoCnopT».

20.15 «BeuipHin kapTan».

22.15 «XKiHouwnn keapTan».

23.55 «Csitcbke xuTTs. Halikpaue».

00.55 X/ «Sk no3bytucs xnonus 3a 10
XBUNHHY.

02.55 X/ «BymepaHry.
Intep

03.15 «Yekait Ha MeHe. YkpaiHay.

04.35, 05.45 «Open i pewka. Ha kpato
CBiTY».

05.15 «TenemarasuHy.

06.45 «Cnoso lMpeacrostens».

07.00 X‘/cb «Onepauis «TywoHKay.

09.00 «l'oTyemo paszomy.

10.00 «KopwcHa nporpamas.

11.00 X/¢ «BnonauHka 3a porom»,

12.40 X/ «Haitnpusabnueiwa i Haicum-
naruuHiway.

14.25 X/ «CamoTHiM HapaeTbcs ryp-
TOMXUTOKY.

16.10 X/ «PigHs».

18.10 X‘{cb «3ppactyi i npolan».

20.00 «[logpobui».

20.30 «TBopuui Beuip KoctaHtuHa Menaga-

3e. OcTaHHin poMaHTHK».
22.20 T/c «[onoc 3 munynoro», 1-4 c.
02.00 X/ «KoxaHui».

ICTV

04.50 Ckap6b Hauji.
05.00 Espwukal
05.10 ®akTu.
05.35 He pai cebe owykaru.
06.25, 12.00, 13.00 «Ha tpbox».
10.40’ ,El,msenb Loy.
12.45 Qakru. [eHb.
13.35 T/c «[lec».
g 4(5) ?agw _I_Beql
«TypucT».

1.10 X/ «OF,Jquro pa3y y Mekcuui:

BI,DHaVI,D,yLIJHMVI
3.05 X/&b «Mayere B6MBa€»
01.25 'pomagasHcbka obopoHa.
03.00 A 3uss!

CTb

N ==

05.15 T/c «Konu mu Booma».
05.35, 10.55 T/c «Cnipy.

07.55 Heumompua npasga npo 3ipok.
13.55 Cyne;536a yca.

18.40, 23.45 3BaHa Beueps.

21.00 Macreplled. Celebrity.

HoBuii KaHan

06.00, 01.20 Bap“atu.
06.05 Xto npotn 6noHamHok? (12+).
08.05, 09.55 Kids" Time.
08.10' X/ «[itn wnuryHie».

10.00 Open i pewka. 3emnauu.
11.00 Open i pewka.

5 00 X/ «Cycign Ha cTpboMi».

7.05 X/d «llyctyH».

19 00 X/db «Kinepu».
21.00 X/db «OxopoHeup Kinepa.
23.35 X/tb «lHWu# cBiT: MpobyaKeHHs».
02.10 3oHa Houi.

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
12.00, 15.00, 18.00, 20.00, 00.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 05.00

Yac HOBMH.
06.10, 07.10, 01.10 [1/c «HaiiHebe3neu-
HiLi NOIbOTHY.
07.50, 08.50, 21.25 AkrtyanbHo: Eko-
Homika. ToniTHKa. Couiym.
08.15 ﬂ/c «HenMoBIpHi BUHaxoaW».
08.40 HatxHeHHs.
09.10 Agroninor.
09.30 MaHCTpHdZ)EMOHT
10.15, 18.30, 00.35 Hesurapati ictopii.
10. 35 Mep,eKcnepmsa
1.1 % ¢ «TaEMHWYa CBiTOBA BilHay.
2.15, 22.00 KoHuepr.
5.15 Jliivika XYLOXHIX cinbmis,
9.00 /c «Be?,D,VIKT icTopii».
0.10, 02.10, 05.10 Pangesy.
1.00 Yac HOBMH. Mincymku gHs.

21.20 BeuipHii npe3EaenT.
21.35 BikHo o AMepHKH.

23.50 [1/c «lcTopis HaBkono Hac».
00.10 € ceHc.

03.10 ObepesxHo, aith!

04.10 @iskynbT ypa!

Kanan «Ykpainan

07.00, 15.00, 19.00 Cboropi.

07.25, 03.50 PeanbHa MicTHKa,
08.10'T/c «LLiramn 8 nacnopri».

12.40 T/c «Ksouka», 11i 2 c.

15.20 T/c «KBouka».

17.00 T/c <<J'I|o6oa i3 3aKPUTMMU OUnMaY,

—_

20.00 FonOBHa TeMa.

21.00 T/c «Jlio60B i3 3aKPUTUMHK OUMMaY.
23.00 T/c «Kabnyuka 3 biptozoro», 1i2 c.
01.30 Tenemaraau.

02.00 T/c «Kabnyuka 3 6ipto3otox.
03.00 lNyuHa cnpasa.

K1

06.30 «Top Shop».
08.00 M/c «Kpotuk i Manpa».
08. 35 «Open i pewka. Woninrs.
09.30 X/d «Jlito. OpHoknacHuku. Ko-
11.15 ;((a;mmzl_pn METPH Hag,
«
13.35 «S)pen i pelka.
00.00 X/ «flopian T
«[lopian Tpeit>.
02.00 T/c « pupceCTpa»
03.40 «Hiune »uTTs».

HTH

06.00 «Jlerenan Hangutcokoi Opecuy.
07.00 T/c «[paBo Ha 3axucT».

10.45 «Jlerenau kapHoro posiuyky».
12.35 «Bunapkosuit ceifok. Haskono

O 0~

IBHEM Heban.
epeaasaHTa—

CBITY».
50 T ¢ «Cmeptb y pato».
pyTi 90-Ti».

R 02 45 «Csigok».
X/ «[orpabysaHHs KasuHO».
X/ «Jliveni cexynam».
X/® «Hac signnati».
«TaeMHULI KpPUMIHANBbHOTO CBITY».
«BunagkoBuk CBIJOK».
«PeyoBuit fokas».

«[paega xutta. lpodecinHi
GarKm».

TET

06.00 TET MynbTupaHoK.
(1)51) 18 X/$ «Ensm i By pr.yKu»
«Engin ta By,
12, 45 3 45, 14.45, 22, (% 2?’3 00, 00 00
HOro pasy nig MonTasoio.
13.15, 14 15, 22.30, 23.30, 00.30 TaHbka
i Bonogpka.
M /®d «Jlopakcy.
X/d «ﬂop.apyHOK Ha Piaggo 2».
X/cb «MopapyHok Ha Piznso».
)é & «[Tinrsinm mictepa lMonnepas.
0
Ki

ocuviocuItIo oL

COOONNI = —
.bww_xw_uoaooow
LN waNhwoo

—_
o

paiHa Y 2.1.
aHsiHKa-censHKa.

5.15
6.45
8.30
0.15
1.00
2.15
5.50 KopucHi nigkasku.

OOON —=——

“ 7

HNO0-Tb

08.45 «LLlacnmsuit CHuJ.aHOK»

09.00 «LLacnuse inte

10.00, 11.00, 12.00, 300 1400 15.00,

16.00 «PenopTep» HosuHn.

10.10 «CoujanbHuit ctatyc» 3 B. Bipaynom.
10 40 «Mepwa nepepaya» 3 O. PepyeHko.
11.15, 12.15 «AkueHtn» 3 H. ®igny.
3.15, 21.30 «Bnapa xoxotana».

13.45 ((HOBVIHM Bif XpuUCTuHU» 3 X.

14.10, 1;10 16.10 KoHuepr.

17.00' «He Hawa Russia» 3 M. Faem Ta
I. Naninum.

18.00 «AHaTOMm TxkHs» 3 1. PonbHukom

0. BauaHiokom.

20.00 ,EI, «UA - 30».

20.30 « IVIHa 3a He3aNIeXHICTby.

21.00 «Mpsmuit pokasy.

22.00 «The Week». MixkHapogHui ornsg,
3 T. Bepesosuem Ta [1. 3anmaesum.

23.00 «Bara woy» 3 A. Montasoro.

META

06.00 Bunagkosui cBifok.

09.30, 01.25 MicTnuna Ykpaina.

10. 25 14.20 Y nowykax iCTUHM.

11.20 Peuoswii [l0Ka3.

12.30, 00.30 MaHTacTiuHi icTopii.

13.30° MpuxoBaHa peanbHicTb.

15.10 CrexxuHa BiHHM.

16.10, 21.00 Ton 10: TaemMHMui Ta 3aragku.
19.10 Monit Hapg 3emneto.

02.15 Tenecopmar.

Enter-dinbm

06.10 TenemarasuH.

07.20, 00.45 Mamaperotana. Havkpatlue.
08.20 M/db «TemHu# nnawyy».

09.40 M/dp «KauuHi icTopii».

11.00 Mamaperotana.

14.50 T/c «3apsamKeHi».

17.20 T/c «LUsugkas.

19.00 T/c «[pys3i».

23.00 Hazyctpiu nitbmi.

€spocnopr

00.00 Kapari. «Full Contact».

01.00, 02.00, 04.00 Tenic. ATP 1000.
Toponto. 1/4 dinany.

06.00 Benocnoprt. Typ [anii. Etan 3.

06.30 Benocnoprt. Typ Hopserii. XiHku.
Eran 2.

07.30 ABTONEperoHn Ha BUTPHUBaNICTb. «6
roauH MoHum».
09.30, 18.10 Benocnopr.
Can-CebacTbaHay.

11.00, 12.00 «ByanHok Onimniagu».

13.00 MoToneperoxw Ha BuTpHBanicTb. « 12
roauH EwTopinax.

15.00 Benocnoprt. Typ Oanii. Etan 4.

16.10 Benocnoprt. Typ [anii. Etan 5.

18.50 Benocnoprt. «Byenbta». Etan 1.

22.00 Tenic. ATP 1000. TopoHTo. Mis-
chiHan.

®yroon. (Ykpaina)

«Knacuka

05.45 X/(B «LgiTiHHA Kynbbabu».
07 10 09.00, 02.50 «Tenemarasut».

08 00 «(,/snoaa KYXHSI MO-YKPaiHCbKM».

09.30 «Mos npasgaa».

10.20 «Hesigoma Bepcisi».

11.10 X /¢ «IlepesepTeHb B noroHax».

12.40 X/ _«TpusoxHa sianyctka afjso-
Kata JlapiHoi».

14.20 X/ «barposi piuku».

23.30 X/ «DaHdpaH-TioNbNaH».

01.25 X/ «[epcteHb KHArMHI AHHWY.

03.20 KiHonsnu.

04.20 CayHaTpeku.

Kanan «2+2»

06.00 «WaneHi neperomn».

07.05 «3arybnenun cait».

11.05 X/ «BilHu ppoHisy.

12.50 X/ «IHcpepHO».

14.45 X/ «MucTeutso BinHm».

17.00 X_l/tb «Open pes’aToro nerioHy».

19.25 ToBapucbKkui maTd 3 chyTHONY.
«IHTEPY - «[MHaMO».

21.25 X/ «[epci [IxxekcoH Ta BUKpagay

6/IMCKaBOK».

23.55 X/ «Tonkin».

02.05 «MomcTa npupoaus.

04.05 «Llinkom TaemHo-2017».

05.45 TenemarasuHu.

06.00, 08.00, 23.55, 02.00 Ton-matu.

06.10 Pisep Mneut - Atnetiko Minerpo.
1/4 dinany. Kybok Jlibepragopec.

08.10 Huga - Onimnik. Yemnionat Ykpaihu.
Mepuwa Jlira.

10.00, 15.00, 22.45 ®yt60n News.

10.15, 12.50 «YMJ1 Online».
11.10 Waxrap - Metanict 1925. Yemnioxar
Ykpainu.
13.15 Waxrap (K) -
peHuin YEDA.

15.15, 02.10 Bonutb - Yxropog. Yemnio-
HaT Ykpainu. Mepwa Jflira.

17.05 Ornsg ce3oHy. YemnioHat Higep-
naHpis.

18.00, 20.40 «[epwa Online».

18.40 Live. ObonoHb - Mpukapnarts.
YemnioHat Ykpainu. Mepwa Jlira.

19.30, 21.45 Yellow.

21.15 «Auto ronls

21.55 Live. Askc - HEK. YemnioHart

Konoc. Jlira KoHdpe-

Higepnangis.

00.10 Bepec - Bopckna. YemnioHart
Ykpainu.

04.00 [JlecHa - [OHinpo-1. YemnioHat
Ykpaihu.

05.45 Mporpama nepegau.
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04.10

08.00, 08 %5 21.00, 00.05, 02.35,

03.45, HogwHu,

M/t «YPOKM TITOHBKM Cosu».

M/ «5lKk ko3aKK y XOKeN rpajns.
/d «5K Ko3akW npubynbuis 3y-

CTpIYaIn».

M /cp «SlK KO3aKK Kynill Bapuan».

2

1. 2€' 0/c «%VIKI TBAPUHH».

'BoxxecTsenHa Jlityprisi [lpaocnasHol
€PKBU YKpaiHH,

11.00 HeginbHa Jlityprisi YkpaiHcbkoi Ipe-

Ko-KartonuupKoi Llepkeu.

12.30 HepinbHa Cesita Meca Pumcbko-Karo-
nuubkoi Liepkeu B YkpaiHi.

.30 Micta micTeuka.

0 Tenenpogax.

5 KpaiHa niceHb.

0 KoHuepT. mutpo Ta Hazapin Apem-
UyKU.

0 KoHuepr. Keaptet 'eTbmaH.

X/d «[lepepuyts».

ﬁ/c «[1Ka npupona ApreHTuHm».

06.
06.
07.
07.
07.
07.
07.
08.
08.
9.

ON—\(.H Q)—\A OO
OOU’!O oo OoU

/¢ «BepaukT icTopii».
uwemo ictopito. CumoH MMetniopa.
Q c «CBiT o1Kai npupoam».
/d «borpaH-3uHoBIH XMeNbHMLb-
KWI».
0 #BYkpaiHi,
0 3eMJ1;| HabnwKeHa Ao Heba.
5 A Booma.

aHan"1+1"

GIWwWw OWWNOEN  SUTRW

3
.0
.2
3
2
.0
.0
.1
.2
.3
.0
.3
.0
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0 «KuTTa BifoMUX Nogem».
0 «CHi 4%aHor( BuxigHuiy.
«CaiT HasKBOpIT.

0 T ¢ «Manik».

0 «Caitcbke »xutTa. Harkpatues.
g, 05.35 «TCH».
0
5

X/ «KlHr KoHr».
X? «Xennoow: Tepoit i3 nexnas.

OON—=2aauOO0O
N OOOooWWOoo~

.0
.0
.00,
.0
.3
.3
.1
0
.1

«Tuxe micue».

HTEep
35 «I'Io

p0614Lu» - «Yac».
" «[lBoe mip opHieio napaco’ib-

écb «[ypHi».

0 «Bpanui npoexrs.

00 «[oTyeMO pa3oM. [loMaluHs KyxHs».
.00 «IHme KATTS.

.05 «Peugok. Bunepepxarouu vac.
KaxxaH».

X cb «CyTnukan.

onpodHL».
«CimeiHe norpabysatHsi».
<< eHedpic Annu lyrayosoiy.

NN OO0 OO0
NOoo~ wOLOGJ@ BB
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nday.te.ua Haw

00.25 «Peunok».

IcTV
04.50 Ckapb Haun
05.00 Espukal
05.10 ®akrn,
05.35 He 6a14 cebe owykatu.
06.25, 02.00 AHTK-30MOI.
07.20' CereTHMM dopOHT
08.20 T )F aJ:gHCbKa obopoHa,
09.20 X/ « ,u,Horo pasy y Mekcuui: Big-
11.15, 1 qa”%””% i
.15, «TypucT».
12.45 Daku. BKeHb P
13.33 X/ «Brikau».
16.05 X/ «Cayxuteni 3akoHy».
18.45 MakTu. Beuip.
19.10 X/ «LLlepnok Xonmcy.
21.45 X/ «LLepnok Xonmc. [pa TiHew».
00.05 X <<ﬂlO,D,VIHa NITbMU».
02.45 4 3Hsis!

S
o1

05.20 T/c «Konu M1 Bgomay.
05.45 Xara Ha Tara.

12.20 MaCTe [Llech. Celebrity.
15.00 CynepMama.

19.00 CriacTeo BeAyTb EKCTPACEHCH.
20.00 OguH 3a BCiX.

23.50 4 Copomioch cBoro Tina.

6.00 TaeMmumii areHT.

.55 KIdS Time.

‘M c «Tom i [xepi».

¢ «Tom | [Dxepi 3yctpivaiotb

p oka XosMca.
«Pasnbth-pyrHIBHMK,
«Panb pyMHIBHMK 2».
«3Mii Ha GopTy niTakas.
«[mboKe CHHE MOpe».
«OxopoHeLpb Kinepay.
«boxeBinbHUY naTpynby.
«boxeBinbHUK natpyb 2».

prov Live Show.

IKHO oAMe
7 10 1 10 ,Ef/c «HaitHebeaneuniwi

08 00 08 50, 15.00, 18.00, 20.00,

00 00,”01.00,’ 02.00, 03.00, 04.00;
"Yac HOBMH.

07.50, 21 25 AkryanbHo: EkoHomika. Moni-
Trka. Coujym.

08.05 Hepwurapatil icTopii.
VoiH - ue a!

08.35 HarxHeHHsi.

09.00 EO)KeCTBeHHa niTyprist I'ILR/

11.00 BoxxectsenHa nityprisi YT

12.15 X/ «HopHui Kanentox, yepeoHa

XyCTKa».
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No29 (416) /4 cepnua - 10 cepnua 2021p. 17

, 22.00 KoHuepr.

4c «Bepaukr ictopiiv.
15 MawmHa vacy.

Yac HoBuH. [1incymMKu aHs.

BeuipHin_npe3EfeHT.

Beuip 3 fAHitoto Cokonogoto.
/C «lcTopist HaBkoJIO Hacy.
/¢ «boriosui BI,D,I'IIK»
BepesxHo, aitu!

04.10 Qizkynet ypal

05.10 O/c «Benuki TaHKOBI GUTBM».

Kanan «Ykpaina»n

05.50, 19. 00 Cborogi.

06.50, 03.10 PeasibHa MicTuka.

08.45T c «Bi I_(anm,uyumm JOMOrocrnozaps.

12.50 T/c «HesignpaeneHun aucrs.

17.00 T/c «Byapb wio yae», 1i2c

20.00 T/c «Byab wo byaey.

22.00 T/c «ConomMoHoBE piLLeHHs».

01.50 TenemaraauH.

02.20 T'yyHa cnpaea.

04.45 ArenTti cnpaBeaMBOCTI.

K1

06.30 «Top Shop».

08.00 M/c «KpOTMK i MaHga».

08.40 «Yx 11 shows.

08.50 «O en i pewwka. LLloniHr».

10.35 M d) «BapTom PKYHITIBY.

12.20 d «Jlito. ,D,HOKnaCHMKM Ko-
XaHHf-I»

14.10 «O en i peLuka. [lepe3aBaHTaXKeHHs».

00.00 X/ «IntosioHict.

02.00 T/c «Tpw cectpu».

02.50 «HiuHe >xutTs».

HTH

05.45 «Mpopue».

07.15 « é qc)mo pgpaomenn»

07.25 «Bunagkosuu ceigok. Hagkono caity».

09.50 T c «CmepTb y pato».

14.15 X/ «[orpabysaHHs Ka3uHo».

16.05 X «JliueHi cekyHan».

17.50 «Jlerennu kapHOro po3LUyKy».

19.00 T/c «SHronu BinHW».

23.00 X/d «MoBuazHa oTpyTan.

00.40 X «Yac signnatu».

03.00 «Peuosuit fokas».

TET

06.00 TET MynbtrpaHok.

09 15 X/d «EngiH i OypyHayku 3».

11.00 X/$ «EnsiH i 6ypyHayku: BypyHay-

12.45, 13.455 14.45, 23.45 Oproro pasy nig,
lMonTasoto.

13.15, 14 15 15.15, 00.15 Tanbka i Bo-

15.45 M/cb «KHMI’a | IOKYHITTIB 2.
17.00 X/d «[opa i 3arybnere micto».
19.00 X/cb «Benmkumy,

21. «(DogpeCT Famny.

8(2) .45 Kpaita Y

Mpamui HJI0-Th
09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 17.00  06.10 TenemarasuH.

"«Penoprep». HoyHy. 07.20, 00.45 MamaperoTana. Hakpate.
09.15 «Me,qucn pt» 3 K. Tpywmk. 08.20’ M/dp «TemHui nnausy.
10.10 «[1po_ocobuctes 3 H. Diuny. 09.40 M7/cb «Ka o
11.15, 12.15 «AkueHTH» 3 H. Diupy. 1100 M «Kauwi ictopii».
13.10 «[1 sita konoHka» 3 X. YepHeroto, .00 Mamaperotana.
13.40 «3anopebpuk News» 3 O. Kypba- };88 ;; c <<:L|3jipﬂﬂ.>KeHl>>-

HOBOIO. ¢ «Weugka»
14.00, 15 30 KoHuepr. 18.30 T/c «[pysi».
17.15 « ﬁarﬁHl:‘iILua u55|a» 3 M. Taem 1a . 23,00 Hasycrpid nitbmi.
18.00 «AHaTOMm TkHs» 3 [1. PonbHrkoM GBpocnop'l'
20,00 oo e 0000, 06.30 B Typ Hopeerii

B & ».

%8 %(5) «V\Patccfj\dogs» e eno3cnopT yp Hopseril.

«Sound.yeK»
21.00 <:Benw<| HOB>MHM)) 3 T. Bepesosuem. 01.00, 03 00 -P;l %?,T?,S %?BQH?;O Tesiic. ATP
22.00 é(S(}LaM,qa xoxorana» 3 10. Tletpylues- ), o Tech KTP 1000. TopoHTo. 1/4
22.30 «Lllac eHb 3 NONITUKO Ginany.
23.00 ﬁﬁgéra"ﬂ%"y@g Rb ﬂgnpalggpo " 05.30, 18.45 BenocnopT Typ [anii. Eran 5.

07.30 MoToneperory Ha BMTPHBANICTb. «12
MEFA rogiH Ewropinas.
09.30, 15.40 Benocnopr. «Byenstay. Etan 1.
06.00 Bun KOBMM CBIfIOK. 11.00, 12.00 «BbygnHok Om):wnla,qw»
09.20, 01.30, 05.10 MictnuHa YkpaiHa. 13.00° Asrtoneperonu. Cynepkybok Porsche.
10.15, 14.05' y MOLLYKaX ICTHHMU. YropuumHa. [HTpo.
11.05 Peuosuit gokas. 13.10 Asroneperonu. Cynepkybok Porsche.
12.15, 00.30 ®aHTacTnuHi icTopii. Yroplua. Meperotu.
123 Aprxosara peanchicrs. 14.00 Maghrigain. H€. Ko, Koo vas-
}8 88’ I-%ap%O Tg:HLOK;)rSWJ{:HL%;a 3araa- 4550 BenocnopT «Byenbra». Etan 2,
02.25 MigpobneHa icTopis. 20.00 Benocnoprt. Typ Hopserii. XiHku.
p p )
Tan

nter-d)mbm

05.35 (8 «Pany cimeliHoro BorHuiay.
8; ‘118 0, 03.00 «TenemarasuH».
08.00 « BITOBa KYXHS$i MO-YKpaiHCbKM».
09.30 «Mos npasga».

10.20 «Hesigoma Bepcis».

11.10 X/cb «Bce He B1nagkoBo».

12.50 X/ «XKiHoua iHTyiLlis».

15.05 X/ «ﬂ 1Mapa 3aMKy Moppicainib».
16.45 X/ QHTOLILLI».

18.50 X/ «CMHbMop PoGiHagH».
20.55 ;/ « [%TO aHTTIiMCbK] BOMBCTBaY.
22.45 X/ «Magam_bosapi».

01.20 X/ «ECTep MpekpacHay.

03.30 KIHOﬂﬂI‘IM

Kanan «2+2»

8‘75 80 «LIJaneHl neperonu»

08. 45, <<3ary6neHMM CBIT».

12.45'X /b «ABctpaing,

16.00 X/ «CTapCKI Ta Xaty».

18.00 X/ BIMHUK».

20.10 X/ « OMMaH,u,o»

22.00 X/ ﬂ3EHb»

23.50 T({c eKc

01.55, 04.20 «FIOMCTa npUPOaK».
04.15’ «Harikpatue».

E
23.00 Tenic. ATP 1000. TopoHTo. DiHan.
®yroon. (Ykpaina)

06.00, 08.00, 12.20, 14.35, 01.15, 03.20,
06 100(515 0 Ton—MaTu/C .
. NyMiHeHce po MMopTeHbiio
- Bapcenona. 1/4{) hinany. Kybok
Jlibepragopec.
08.10 Begec Bopckna. YemnioHat Ykpaiu.
10.00, 15.00, 17.45, 20.15, 23.00 dyt6on

10.20, 15 50 23.15 Yellow.
10.30, 23.25 O60n0Hb IMpukapnarts. Yem-
nioHar Ykpainu. Mepwa Jlira.
12.45, 03.40 Askc - HEK. Yemnionar
Hl,qepnaH,u,ls

15.20 «Auto ronl»

16.00, 18.55 «YIJ1 Online».

16.55 Live. Konoc - Pyx. Yemnionat
Ykpainu.

19.25 Live. Jlbgis - Onexcanppisi. YemnioHar
Ykpaihu.

21.20 «BeJWIKMM |\(ZJyT6on»

01.30 Waxrap - Meranict 1925. YemnioHar
Ykpaitu.

05.45 Mporpama nepepgau.

. . 12.30 X, cg «Tam, ge cepue» 18.40 BykoBuHCbKi 3aragku 13.00 HoBuHu
" HOrPaMa MICLIeBUX TeneKaHaniB 18.45 Hebesneuna 3oHa 13.05 /1 «Bopotsba 3a Bu-
14.40 «KlH,u,ep LLIOY» 19.00 CboroaHi ronosHe YKMUBaHHA»
16.30 Te, wo obuL 19.55 3apaua 3 3ipoukoio 13.35 Jlandpxak ykpaiHcbkoto
20.00 YkpaiHcbkuig ractpotyp  17.00 Xit-napa 20.00 Cneunpoext go gHs ko- 13.45 KiHowkona sgoma
21.00 [lveoBHxHe i HebesneuHe HWWWN S IHHMX HapoAiB 13.50 Miwana kaska
. 21.30 MaqHa MaH,D,PIBKa 18.00 Hawi BiTaHHs 21.00 T /¢ «Bipa» 13.55 Ypoku TitoHbku, Cosu.
HOHenllIOK, 9 CePNnHA 22.40, 04.00 X.d.«Ictopia ko- 19.30 ¥ g)OKy i €spona 22.35 HebesneuHa 3oHa 14.00 Beceni camopobku
XaHHﬂ» 20.10, 0 I'Iporpama «Bpa- 22.45 3emns, Habnwxena no  14.10 M/db «[leHb, Konm wa-
06.00, 09.30, 13.00, 16.10 01.00 X.cb. «[utsumit OyauHok» Bo» rictb ALYSHA Heba CTUTb»
y6 2115 X j) «HXM6Ha puoka» ~ 23.00 CoorogHi ronoste 14.20 M/ «Koanuk Ta Horo
06.45, 0532 {05 34 cnopr y 12 52,430 . 80 wpoxis 2395 Saraor ephiseusins ropes
07.00, 10.00, 14.00, 16.00, eTBep, cepnHAa o ycnixy» +16 aT/IaHT 14.30 M/qJ «HwuTouka Ta Kolwe-
19.00, 22.00, 00.30, 00.10 IKHO B_AMepHuKy 0.00 4/d <<Ay>> (AyTnam)
03.30 I'IposlHLuqu gicri, 06.00, 09.30, 13.00, 16.10 qp; 30 . «Tam, pe cepue» 14. 40 «HaplBHlor(ynﬂpM «
TuxgeHb K'H"ﬁp Kn 14.45 / Kypka, sika Hecna
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CMayHI | COHAYHI hpyKMU:
TOI 11 PELENTIB 3 MEPCUKAMMU I ABPUKOCAMMU

Ha puHKaxX i B caZiax Po3nouaBca ce30H NepcuKiB Ta aGPUKOCIB, TO3 cCamMe yac nonacysaTn CMauHMMu
I KOpMCHMMM thpyKkTamK. AGpUKoC € niaepom 3a BMICTOM Kanito. BiH HeoOXiAHWiA niA uac NikyBaHHA

cepueBo-CYAVHHMX 3aXBONIOBAHD | NDU 3aXBONIOBAHD HUPOK. AGPUKOCY BapTO BXXMBATH NDU aTENOCKNENno3i

i npoGnemax 3 KNOBOHOCHOI0 CUCTEMOI0. Y HUX € BeNMKA RINbRICTb BiTamiHy A, AKWHA NoKpaLlye poGoty

3opy. llepcuk Ha CxoAi BBa:kaloTh NnoAom Ge3cmenta i AoBroniTTa. Aaske B HboMy 6araTo BiTamiHiB, AKi
AONOMAaraoTb NNOAOBKUTH MONOAicTb. HanpUKNaA, Bitamin B2 3Gepirac 340poBMMM WIKIPY, HirTi i Bonoccs,
BiTamiH A cnpuae 3MiHEHHIo KicTOR, BiTamin PP Aapye eHeprito, a TAKO:K NORPALLYE BUINAA WRIpK. OTOK,
NPONOHYEMO BaMm Likasi peLenTy cCMauHuX CTHaB Ta A0MAaLLHIX KOHcepBaLiv 3 nepcukis i abpukocis.

CANAT 3 NEPCHKOM

MOTPIBHO: canaTHe JUCTS - 2 MPUropLLj,
pykoJa - 1 HeBeJMKUHA Ny4OK, MoLapena -
150 r, nepcuk - 2 wrt, muHKa - 100 1, onuBs-
KOBA 0J1ifl - 3 CT. J1, MeJIeHi YOPHHUIA Tepellb.

[IPUTOTYBAHHA: nucra canaty i pyko-
JI1 BUMUUTE 1 BUCYWITh. Po3knafiTh Ha ca-
JIATHY Tapi/Ky, 3BePXy BUKJIAiTh Hapi3aHy
BeMIMKUMH LIMaTKaMu Mowuapesy. Hapixre
CKHOOYKaMU TepCcHKY | BUKJAJITh Ha ca-
JIATHI JIUCTA. MOXHa NiICMaXUTH IepCUK Ha
CKOBOPOZi IPUJIb. 3BepXY MOK/IAJITh LIKHKY.
[lepen mozayero AofaiiTe 0JMBKOBY OJIO |
MeJIEHUH Tepellb.

MOTPIBHO: cBuHsYa Kopelka 6e3 KicTKH
- 1 KT, epcuK - 2 IWIT, YaCHUK - 2-3 3yOUUKY,
cyueHui yebpelp - 1 4. J1., MeJieHH# iMOUP
- 1 minka, onuBKoBa oJid - 1 CT. 1., Cisib, Te-
peLpb 3a CMaKOM.

MMPUTOTYBAHHS: noBruM TOHKHMM HO-
eM 3poOUTH B M'ci TIMGOKUH TO3/0BXK-
Hill TIPOKOJ, KiJibKa pa3iB MOBEPHYTH HIX
10 KoJy, 06 PO3IMUPUTH po3pi3. BxmacTu
B HbOTO MiArOTOBJEHI MNepcuku. YacHuK
NoApiGHUTH, 3MilIATH 3 OJi€l0, YebpeLeM,
cizo i mepueM. O6MazaTy i€t cyMinmo
M'sico. [lomicTuTH Horo Ha 3acTesieHe mep-
raMeHTOM JIeKO i IOCTaBUTHU B PO3IrpiTy fo
190 rpagyciB AyxoBKy npu6au3HO Ha 1 rog,
Y nporeci 3amikaHHS KifbKa pa3iB MOJUTH
M'SICO COKOM, 1[0 BUJIIJIMBCS.

WAPJIOTRA 3 NEPCHKAMM

[IOTPIBHO: nepcuku - 4-6 wit, s
Kypsiui - 4 wT, nykop - 1 ckasguka., 6opot-
HO NIIEHMYHe - 1 CK/IAHKa, po3MylyBay A/
Ticta - 1 4.1, CUIb - 2 IiNKY, MacJo BepIuKo-
Be 260 0J1is1 - 1)1 3MaIyBaHHS OPMHU.

IIPUTOTYBAHHA: siing HeobxinHO 361-
TH 3 LIYKPOM i CI/L/II0, TOTIM BBECTH MPOCisHe
6OpOIIHO 3 po3MmyluyBayeM i lie pa3 fobpe
36UTH (MOXKHA 3 ZI0NOMOT0k0 KoMbaiiHa a6o
MiKcepa, 1ie CMPOCTUTh 3aBJlaHH#). Bukia-
ATb MOJIOBUHY TicTa y (OpMY, oIepe/iHbO
3MallleHy MacJoM, IOTiM pO3KJIaAiTh Hapi3a-

HUI YaCTMHKaMK NIePCUK | 3a1uiiTe Apyroo
TOJIOBUHOK TicTa. Y 3a3fanerifb posirpity
1o 180 rpagyciB fyXoBKY NOMicTiTh GopMmy 3
Macoto i 3amikaiTe 25 xB. [licng, gaiTe oxo-
JIOHYTH I IPUKPAChTe LYKPOBOK MyZApOI0.

[IOTPIBHO: abpukocw - 1 kr, nykop 400 T,
aneJbCUHOBUH CiK - 2 CT. JI., IIiNKa COJIi.

[IPUTOTYBAHHS: Bupanutu KicTOYKH
a6pUKOCIB | Hapi3aTH M0/ YETBEPTHHAMH.
Bucvnary abprKocH B KacTpy/ito i 3acunaTy
uykpoM. [locTaBUTH Ha MIUTY Ha MajieHb-
KWl BOTOHb /10 IOBHOT'O PO3YMHEHHS LYKPY.
[loTiM BJIMTH anesbCHHOBU CiK i epeMilia-
TH CyMill. 3HATH 3 BOrHI0. AGPHKOCOBE Ba-
PeHHsl 3IMIIKTY Ha 6 TOJMH NMPU KiIMHATHIN
Temmnepatypi. [locTaBuUTH CyMilnl Ha MUIKTY,
JoBecTd 710 KumiHHA. Baputh 30 xBUsMH,
3HiMaruu miHKy. [licag 0boro BapeHHsA MOX-
Ha PO3JIUTH 110 HaHKaX.

TEPTHH NMUPIT 3 ABPUHOCAMH
IIOTPIBHO: BepukoBe Macio - 180 T,
abpukocu - 450 r, uykop - 150 1, 6opouiHo -
250, BaHiJIiH - mwinka., posmyuiysay - 0,5 4. J1.
[IPUTOTYBAHHA: 3amopoxeHe Macio
HaTepTH Ha KpymHii TepTiii. 3mimatu 3 50 T
I[yKpy, 60pOIIHOM, BaHIiHOM i po3myInyBa-
yeM. PosTeptu cymiw B kpuxty. opmy Ans
nupora 3MacTuTH MacioM. Ha nHi ¢popmu
TOHKO PO3MOAIIMTHU M0JOBUHY TicTa. AGpu-
KOCH KPYTIHO Hapi3aTy i BUKIACTH y GopMy.
[locunatu $pykTH 1yKpoM i TicToM, 10 3a-
JiuBcst. [lupir BunikaTy B fyxoBiji 45 XBu-
JuH npu Temnepatypi 200° B ocranni 10

XBUJIVH 3HU3UTHU TeMmnepaTypy Ao 180°.

NIHYBI BAPEHHKY 3 ABPHKOCAMM

[IOTPIBHO: abpukocose mope - 1/3 varm-
KH, cup - 250 T, 3K0BTOK - 1 1IT, GOPOLIHO KY-
KypyA3siHe - 1 CT. J1, 60pOIIHO NiIeHUYHe - 2
CT. JIOXXKH + Ha MifICTIaHHsL, [yKpOoBa My/pa -
1 cT. 11, cisib, BepuikoBe Macyo - 25-30 1, abpu-
KOCH - 4-5 T, xopuig - 1/3 u. 1.

[IPUTOTYBAHHA: pzna a6pukocoBoro
niope B3ATH 10 aGpuKociB 6€3 KicTOYOK, BU-
MUTHU | mepebutH GieHAepoM. BinkunyTu
iX Ha CUTO i JaTH TPOIUKY CTEKTH PiJuHi. ¥
MUCKY NIOK/IACTH SIEYHUI KOBTOK | po3TepTH
1ioro i3 yKpoBOI0 NyAPOI0. 3MilaTH *KOBTOK
i3 cupoM, 106pe po3reptu. JlofaTu abpUKo-
COBe MIope, epeMimaty. BcunaTu 6opouiHo,
TPOIIKY MiJICOJUTY 1 3'€[HATH BCE B TICTO.
BoHo Gysie TpolIKW JIMIIKYBaTe, aje Le He
CTpALLHO.

[locTaBUTH KacTpyJIi0 3 BOZOI0 Ha BOTOHb,
TIOCOJIATH, JaTH 3aKUMiTH. HacunaTu Ha po-
604y MOBEpXHI0 GOPOIIHA i MepeKaacTu Ha
Hei ticro. ChopmyBaTH i3 TicTa KyJbKy, J0B-
r0 He BUMilyBaTH. Po3kayaTy Horo y miact
3aBLUIMPIIKK ONM3bKO 3 CM | TOBLIMHOIO
Tpoxu binbuie 1 cM. HapisaTu Ha HeBenuyKi
BapeHNYKH i KOXeH TPOLIKU IPUAABUTH BU-
Jle/IKo10. BapuTi y Bofi, fiKa KUIUTD, 6J113b-

KO 2 XBUJIH, I0KU He CIUIMBYTb Haropy. Bu-
TATTH IX WYMIBKOK U MOKJIACTU Ha TapijKy.
Y rubokiil CKOBOPiAII HAa HeBEJUYKOMY
BOTHI po3TomuT Macno. [laTy HoMy dac
TPOXY NOTEeMHITH. [[oK/IacTH B HHOTO KiJIbKa
po3pizaHuX HaBMiJI aBPUKOC PO3PI30M BHHUS3.
[loToMuTH XBUIMHKY. [lofaTy TOTOBI Bape-
Huku. Kisibka pasiB mepemimaTy, BUKAACTH
Ha TaplIKy [ Nojayl, IPUTPYCUTH KOpU-
Lero.

MAPIT 3 NEPCURAMM | YOPHHLEKD
IIOTPIBHO: 1 cknsHKa rpenpbKoro io-

rypty, 3 siug, 1/2 yamku po3TOIIEHOTO
BEpIIKOBOro Macia, 1 ckasHKa 1ykpy, 1,5
CKJIHKM 60polIHa, Api6ka coui, 1 cT. /1. po3-
NyLyBaya, 2 NepcuKy Hapisanux, 170 r yop-
HULL, LyKpOBa My/pa.

[IPUT'OTYBAHHA: nyxoBKy posirpitu fo
180 C. 3macTutu MacioM Gpopmy JiaMeTpoM
23 cM. 36uTtH iug B nUIIHY miHy. JogaTtu
BepIIKOBE MacJIo, IiyKop i Horypt. 361uBaTu
npotsiroM 1 xB. BcunaTé 60poluHo, cijib i
po3myiyBay. 36uBatH Lie 1 xBuuHY. Po3pi-
3aTH NepCUKU Ha CKUO0YKY. Bunutu TicTo B
MiAroTOB/EHY $OPMY, KPacuBO pO3KJIAZLITh
dpyKTH i AroAu 3Bepxy. 3a 6aKaHHAM NOCH-
naTH ix KOpu4HeBUM LyKpoM. Bunikatu mu-
pir 6;113bk0 40 xB. [OTOBHICTb MEpeBipUTH
3y604ncTKOW. [laTW OXOJOHYTH MPOTArOM
FOJMHY, i TINbKK MOTIM 3HIMITb 6OPTUKH
dopmu. [locunary nupir npocisHo LyKpo-
BOK IyZpOI0.

NIOTPIBHO: abpukocu cturai - 6-9 wr,
Mosioko - 200 mi., cmetana 10% - 2 cT. &,
macsio Bepukose - 100 r,, siine - 1 wr, 6o-
poiHo mieHuyHe - 240 r, nykop - 250 .,
poamymyBay - 0,5 u. 11, coaa - 0,25 4. 11, cinib
- [[inKa.

IIPUTOTYBAHHA: Macno 3a3ganeriab
PO3TOMUTH i 3/1eTKA OCTYAUTH. Y TTU6OKO-
My HOCY/i 3MiLlIaTH MOJIOKO, CMETaHy 1 ofjHe
siille MiKcepoM Ha MaseHbKill LIBUAKOCTI.
BeumaTu 1ykop i npofioBKuTH 36UBaTH /0
i0ro posyuHeHHs. Y 30UTy CyMill BJAUTH
TOIJIEHe MacJIo, ZI0JaTh APiOKy coJi, comy
i posmymysay. ¥ cymim mpocistd 6opo-
HO, 3aMiCUTH TicTO JionaTkow. Popmy A
KeKCiB BUCTEJUTHU MANepOBUMH KOUIKUKAMHU.
HamnosnoBuHy HamoBHUTH GOPMHU TiCTOM.
[locepefinHi KekCy INOKJIACTH IMO0JIOBUHKY
abpuKoca M'IKOTTIO BHU3. Bumikatu kekcu 3
abpuxocamu 30 xBuuH npu 180°. [loBHicTio
OCTY/IUTH KeKCH i Mo/IaBaTH.

MANMHOBHU AREM 3 NEPCHKAMM
[IOTPIBHO: 1 kr manuny, 300 r wykpy,
500 r mepcukis, 50 Mt pomy, cik 1-ro uMoHa.
[IPUTOTYBAHHA: Manuny mnomicTuTH
B IVIMOOKY MHCKY i MOCHIATH HEBEJUKOIN
KUIBKICTIO LYKPY. 3aJMIIUTH Ha 2 TOAUHHU.
[lIkipky mepcuka po3pi3aTH 3Bepxy XpecT

CmMayHa cTopinKa

HAaBXPECT | OMYCTUTU B KUILIAYY BOAY Ha
npu6JU3HO 1-Hy XBUJIMHY, iCTAaTH i OMyCTH-
TU B MUCKY 3 X0JIOZJHOI0 BOZOH. 3HATH LIKIp-
Ky 1 KpynmHo nopisaty. [lepciku nomictuty
B [JIMOOKY MUCKY, TOCUMIATH PEIITOI0 LYKPY,
TNOJIUTH TUMOHHMM COKOM i pOMOM. 3a/IU1IK-
TH Ha 2 TOJMHY. 3'€HATH MaJIMHY | mepcu-
KU Pa3oM 3 COKaMH, SIKi CTEKJIH, Y BeJIUKiil
KacTpy/i 3 TOBCTUM [HOM, [IOCTaBUTH Ha
cepe/iHii BOrOHb, JOBECTH 10 KUMiHHS i Ba-
PUTH 5 XBUJINH. 3HSTHU 3 BOTHIO | IaTH NIOBHi-
CTI0 OXOJIOHYTH. 3HOBY IOCTABUTHU KACTPYJII0
3 /KEMOM Ha Cepe/iHiil BOTOHB, JOBECTH [I0
KUMiHHS | BAPUTH 5 XBUJIMH. 3HATH 3 BOTHIO
i m1aTv MOBHICTIO 0XOJIOHYTH. | TpeTiil pa3
TNIOCTaBUTH KaCTPYJI0 3 [KEMOM Ha Cepej-
Hill BOTOHb, ZI0BECTH /10 KUTIiHHS | BapUTH 5
XBUJIVIH 1 PO3MUTH OTPUMaHUN MaJMHOBHHA
JDKeM 110 CTepPUTI30BaHUM, TapsuuM HaHKaM,
3aKpUTH CTEPUJi30BaHUMHU KPHLIKaMH. 3a-
TOPHYTH 3amacd CTapuM MOKPUBAJIOM abo
T1apPOI0 KYXOHHUX PYIIHHUKIB | 3a/IMIIUTH TaK
L0 OXOJIO/PKEHHS, TTiC/IA 0X0JIOKEHHS Iepe-
BEPHYTH B HOPMaJIbHY M03HIit0. 36epiraTy B
KOMOPi /10 6-TH MicALiB. A mic/i BiAKPUTTA
0aHKH, B XOJIOUNbHUKY.

AGPHROCOBHH MAPMENAR

o 3

bF. eE

MOTPIBHO: abpukocw - 1 kr, nykop - 500
T,Boja - 1.1, %eJaTuH - 25T

[TIPUTOTYBAHHA: Buganuty 3 abpuikocis
KicTOYKH, 3a11TH Bogoto (0,5 1) i mpoBapu-
TH Ha cepefHbOMY BOTHI {0 CTaHy M'SKOCTI.
[IpoTepT abpuKOCOBY Macy uepe3 CHTO,
JOZATH LyKOp | Ha MOBIIbHOMY BOTHI Bapu-
TY [0 yBaploBaHHA Ha TpeTuHy. OTprMaHe
MI0pe 0X0JIOAUTH. KeJaTUH PO3YMHHUTH B
0,5 11 Boau. JlofaTy ;0 abprKOCOBOTO MIOpE.
JloBecTH 210 KUMiHHSA i BUIUTH B Gopmy. Oxo-
JIOZUTHU [0 KIMHATHOI TeMIepaTypy, NMOTiM
TIOCTaBUTH B XONOAMJIbHUK [0 3aCTUIAHHAL
Hapizatu ky6rkamu i mocunaTy myKpom.

NMACTHNA 3 ABPHKOCIB

Abpukocy MicTATbh 6araTo MeKTHHY, 3aB-
JAKA 4OMy Z06pe MiAX0AATb /sl MPUTOTY-
BaHHA nacTWd. [lpuroryBaHHd [JecepTy
3aiiMae 6araro yacy, 3aTe Lie XopoLIa ajibTep-
HaTHBa MOKYMHUM LiyKepKaM.

MOTPIBHO: abpukocw - 1 kr, nykop - 800
I, BOJa

[IPUTOTYBAHHA: 3 abpuxociB Bupa-
JIUTU KICTOYKH, MOBHICTI0 3a/IUTU BOLOIO i
BapuTU 30 XBWJMH Ha CepeHbOMY BOTHI.
[loTiM BoAy 31MTH, a M'AKOTb aGPUKOCIB Te-
petepTH GJieHzepoM. JlofaTi B abpUKOCOBeE
M0pe LyKop i BAPUTHU HA NOBLILHOMY BOTHI
50 xBusrH. 060B’93K0BO MOMilTyBaTH. [leko
3aCTeJUTH TNAnepoM AJid BUNIYKY | BUIUTH
Ha HbOTO rapsde abpukocose miope. [loBu-
HeH BUITH 11ap 3aBTOBIIKK He Giibl 1 cM.
[lacTuny cywuTH B yX0BLi 1P TEMIIepaTy-
pi 60 rpaaycis 6Ju3bko 3 rofuH. OX0n0UTH
[0 KIMHATHOI TeMIepaTypH, epeBepHyTH i
aKypaTHO BiZlOKpeMHUTH Bij nanepy. Hapisa-
TH CMyXKaMu a6o poMbukamu. 36epiraTy B
XOJIOUIbHHUKY.
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indopMye npo HaMip NpoBaAMTH NMJIAHOBAHY Jis/IbHICTb Ta OLiHKY ii BIVIUBY HA JOBKI/UIA.

1. IHOOPMAILIIA ITPO CYB'EKTA
T'OCIIOJAPIOBAHHSA

lOpupynyna agpeca: 47501, TepHo-
MiJbCbKa  06J1aCTh, TepHOMUILCHKUM
(BepexaHncekuit) paifoH, M. Bepexany,
[lnoma Punoxk, 23a.

[lupextop bepnatoBuu borgan Mu-
pocnaBosuy, TeJ1. +380677793068.

e-mail: ruslan.bernatovych@gmail.
com.

2. IJIAHOBAHA JIAJIBHICTD,
I XAPAKTEPUCTHKA,
TEXHIYHI AJIbTEPHATUBU*.

[lnaHoBaHa Ais/IbHICTD, ii XxapakTe-
pucTHKa

ToBapucTBO 3 0OMEXKEHOW BiAMOBI-
JanbHicTio  «MeyniyiB-nicok» M1aHye
BHJ00yBaTH MiCOK Ta BamHsk 3 Meyn-
I[i{BCBKOTO POZOBHUILQ, fIKE PO3TALIOBA-
He B TepHominbchbkoMy (BepexaHcbKo-
My) paiioni, TepHominbcbKoi 0b1acTi.

PoioBuie po3poOasTUMEThCT Biff-
KPUTUM CIIOCOGOM 3 MapasieJIbHUM Npo-
CyBaHHAM QpPOHTY BHAOGYBHUX i po3-
KpUBHHUX pOGIT. BHoGyTOK KOpHCHOI
KOTAMMHY TUIAHYEThCS M'ThbMA BUJIO-
OYBHUMH Ta OJHUM PO3KPUBHUM YCTY-
noM. [lonepe/He po3nyLeHHs CKebHUX
TOpiJi IIaHYEThCA 13 3aCTOCYBaHHAM 6y-
po-BUOYXOBUX POGIT, i3 3a/y4eHHsM Ti-
JpALHOI opraHisaii, 1o Mae crelia/ibHi
[l03BOJIM Ha TNpOBEJEHHsA 3a3HauyeHUX
po6iT, Ta crerjiaibHe 06J1aIHAHHS.

[IpoexTHa piyHa NOTYXHICTb MiAIPHU-
€MCTBa: N0 BamHAKy - 0,7 Tuc. M3, 1o
TicKy - 7 THC. M3.

Texniuna anbTepHaTHBa 1

[ipuudo-reosioriyni  ymoBu Meun-
1{BCHKOTO POZOBHLIA CIPUATAUBI. Po3-
po6Ka KOpHUCHOI KOMAJMHU HA MOBHY
TOTYXHICTb OYZe MPOBOAUTHCH I'AThMa
BHJ00yBHMMHU YCTYTNAMH i3 3aCTOCYBaH-
HsM Gypo-BUOYX0BUX pOGIT. Po3KpHBHI
MOPOAK PO3pO6JIAIOTECA OJHUM YCTY-
TOM.

Po3po6ka i HaBaHTaxeHHs MicKy Ta
BaNHAKY OyZe NMPOBOAUTHCH 3a [JOMO-
MOTOK eKCKaBaTopa THIy «3BOPOTHA
Jionata» 3 06'eMom 1,0 M3.

Po3pobka po3kpHBHUX MOPif MPOBO-
JUThCS 32 aHAJIOTIYHOI0 CXEMOKO 3 BU-
L0OYBHUMH i3 3a6e3MeyeHHsIM He MeH-
1Ie TPbOXMICAYHOr0 BUMEPeKeHHS M0
pO3KpUBHKUX poGoTax. TpaHcmopTyBaH-
HAl PO3KPUBHUX NOPiJ| y BifiBa/U - aBTO-
camockuzoM KpA3-256.

TexHiyHa a/iLTepHaTHBA 2

Sk anbTepHaTHBa, PO3IIAAABCA Ba-
piaHT pO3PO6KU CKENBHOTO PO3KPHUBY
Ta KOPUCHOI KONA/JMHHU BAMHSKY eKcKa-
BaTOPHUM METOZOM, 110 JIiHii IPUPOJHO-
ro BifjKoJy, 6€3 3aCTOCyBaHHs 6Ypo-BH-
0yxoBUX poGiT. HaBaHTaxXeHHs MOpoAH
€eKCKaBaTOpoM Y aBcrocamockus KpA3-
256.

OfHaK, BpaxoBYIOYHM TipHHYO-T€0JI0-
Ti4Hi yMOBM MeunIiBCbKOT0 poJoBHIIA
Ta HU3bKY NMPOAYKTHBHICTb TaKUH Ba-
piaHT po3pobKK KOPUCHOI KOMANMHHU €
HeJIOL[/IbHUM.

* Cy6'ekT rocroJaproBaHHs Ma€ mpa-
BO PO3MIAZATH Oisblle TEXHIYHHX Ta
TepUTOpia/IbHUX abTepPHATUB.

3. MICHE ITPOBA/RKEHHA
[IJIAHOBAHOI AI/1bHOCT],
TEPUTOPIAJIbHI AILTEPHATUBM.

Micne npoBafxeHHA MJIaHOBAHOI
AIAIBHOCTI: TepuUTOpiaJbHA anbTep-
HartuBa 1

[InaHoBaHa AisibHiCT Gyge 3nilc-
HIOEThCA Ha TepUTOopii TepHOMIBCHKOTO
(BepexaHcbkoro) paitony TepHomisb-
cbKoi 06J1acTi, 2,0 KM Ha miBAeHHUH CXif|
BiZ ¢. Meuuuyis.

Jamacu  KOpMCHMX KONalMH 3a-
TBep/pkeHi mpoTokonoM Ne2439 Bif
3.11.2011 p. Buzauuit JlepxaBHo0 Ko-
Miciero YkpaiHM 10 3amacax KOpPHUCHHX

NpO IVIAHOBAHY AifA/IbHICTD, AKA MiAAAra€ OLiHLi BIUIUBY HA AOBKI/LIA
ToBapucTBO 3 06MexeHOI0 BiANOBiAa/IbHICTIO «MeyniyiB-micok»(kog EAPIIOY 37737699)

KOMaJIMH.
TepUTOpia/ibHA a/IbTEPHATHBA 2
TeputopianbHa ajbTepHAaTHBA He

PO3IJIsA/ANaCk, OCKIIBKY POJOBHLIE Te-

pUTOpiaNbHO TPHUB'sI3aHe [0 MOKJIAZIB

KOPUCHUX KONAJ/IUH.

4., CO].llAJIbHO-EKOHOMl‘{HVlFI
BIIJIUB [IJIAHOBAHOI
JIAJABHOCTI

Bu3HayaeTbcs 3abe3nedyeHHAM po-
00YMMH MiCIIMHM TIpale3faTHOr0 Ha-
CeJIeHHS], CIJIaTOK MOJATKIB B MicIeBi
O10/KETH, MOKpALIEHHAM eKOHOMi4HO]
cUTYaLii periony.

5. 3ATAJIbHI TEXHIYHI
XAPAKTEPUCTHKH, Y TOMY YU CJII
[TAPAMETPH IIJIAHOBAHOI A14/1b-

HOCTI (ITOTYKHICTD,

JIOBXHHA, IIJIOLIA, OBCAT
BUPOBHUIITBA TOIII0).

JrigHo 3 mportokomom N22439 Bif
3.11.2011 p. BupaHoro /lep:aBHOK Ko-
Micieto YkpaiHM 10 3amacax KOpMCHUX
KomasiuH, craHoM Ha 01.08.2011 p. Ga-
JIAHCOBI 3amacy NicKy ckJafanTb - 138
THC. M3 (KaTeropis A); 6asaHcoBi 3ama-
CH CIIJIBHO 3aJ1ATal040] KOPUCHOI Koma-
JIMHU BamHAKY - 14 tuc. M3 (kareropis
A).

3arasbHa JilleH3iiHa [J10111a POAOBHU-
1ma cTaHoBUTh - 0,9 ra.

[IpoexTHa piyHa NOTYXHICTb MiANpH-
€MCTBA: M0 BanHsky - 0,7 THC. M3, Mo
micky - 7 Tuc. M3.

6. EKOJIOT'TYHI TA IHIIIT OBMEKER-
HA NJIAHOBAHOI JIA/IbHOCTI 3A
AJIbTEPHATUBAMU:

I[0/10 TeXHIYHO] a/bTepHaTUBH 1
e - JIOTPUMAHHS JI03BOJIEHUX 00CH-
riB BUKUJIB y aTMocepHe MOBi-

TPA BiJj CTaLjiOHApHUX [KepeJ:

* - AKyCTHYHe 3a6pyLHeHHs, po3pa-
XYHKOBHMH I'PaHUYHO IONYCTUMUI
piBeHb SIKOTO B XUTJIOBIH 3a6y-
JOBI MeHIIe JOMyCTUMOTrO piBHA
IyMy Ha TepuTopil HaceleHUX
MiCI[b:

e - JOTpMMaHHA BUMOT BoziHOrO KO-
JeKcy;

1010 TEXHIYHOI a/ILTEPHATHBY 2

aHaJIOTIYHO TEXHIYHIN aNbTepHaTHBI 1

100 TepUTOpia/IbHOi a/IbTepHaTHBH 1

- 0TpYMaHHA po3Mipis C33;

- BUJIyYyeHHA AUIAHOK B THMYacoBe Ta

JLOBrOCTPOKOBE KOPHCTYBaHHS;
10740 TePUTOPia/IbHOi a/IETePHATHBY 2
He PO3I/IAZAEThCA.

7. HEOBXIJIHA EKOJIOTO-
IHKEHEPHA MI;TOTOBKA
13AXHCT TEPUTOPII 3A
AJITEPHATHBAMU: 1010
TEXHIYHOI A/ILTEPHATHBH 1

* - BUTOTOBJIEHHS NIPOEKTHOI JJOKY-
MeHTalii;

e - pO3MillleHHsI TUMYAcoOBUX MpH-
MillieHb, HeOOXiJHYX /IS BeJIeHHS
pobir;

e - JIOCTABKy Ha 0G'€KT HEOOXiJHUX

MeXaHI3MiB, CHPOBMHHUX pecyp-
CiB;

e - MPOBeJleHHs TipHUYO-KaMiTalb-
HUX POOIT;
0 - JOTpMMaHHA TeXHOJIOTI, 1o Ie-

pesibayeHa MPOEKTOM, NMPU po3-
po6Li pojoBHINa, {06 YHUKHYTH
epOo3ifHUX POLECB;
e - [IPOBeJIeHHs PeKyJbTHBALil BiJ-
NpaLbOBAHOro Kap'epy.
I0/0 TEXHIYHOI a/IbTePHATUBH 2
aHAJIOTIYHO TEeXHIYHIN a/ibTepHaTUBI 1
1[040 TepUTOPia/IbHOI a/IbTepHaTHBH 1

* - NOMBbOBE OOCTEXEHHA AINAHKH
pOAOBHLLA:

o -ronorpado-reosie3nyHi BULIYKY-
BaHHS;

e - BUHOC B HATypy i 3aKpimieHHs

Ha MiCIeBOCTi mapaMeTpiB pofo-
BUIL;
I[0/10 TEPUTOPia/IbHOI a/ILTEPHATHBY 2
He PO3MJIAJAETHCA.

8. CDEPA, INKEPEJIA TA
BUAY MOXJ/IMBOT'O BIIMBY
HA JOBKI/L/IA:

I[0/0 TEXHIYHOI afibTepHaTHBH 1

o atMmocdepHe MOBITps - TEXHOJIO-
riyHe 06/1a/iHaHHA, KapepHa Tex-
HiKa Ta aBTOTPAHCIIOPT;

e BOJHE cepejioBHLIE - 06CATH BO-
JOKOpPUCTYBaHHA. BogoHOCHI ro-
PU30HTHU PO3BiJyBaJIbHUMHU BUPO-
0iTKaMH He BUSBJIEHI;.

e TPYHTHU - YTBOPEHHA BiJXOAIB, Ta
TnoZaJiblile NOBOLKEHHS 3 HUMHY;

*  DOCIMHHMH | TBapUHHMH CBIT -
Onocepe/iKOBaHUH BILIMB - NpH-
CyTHICTb Jtofielt Ta 06J1aJiHaHHS
Ha TeXHOJIOMYHHUX MaillaHyMKax:

e BIUIMB Ha KJIMarT i MIKpOK/IiMaT -
Bi/ICYTHIH;

¢ BIJIMB Ha TEXHOTeHHEe CepejoBU-
1je - BIACYTHIM.

110710 TeXHIYHOI a/IbTEPHATHBY 2
AHAJIOTiYHO TEXHIYHIi anbTepHaTUBI 1
10710 TEPUTOPia/IbHOI a/IbTepPHATUBH 1

colljajibHe CcepefloBHILE - MOXJIUBE

TNepeBULIEHHS Tiri€HIYHUX HOPMATUBIB

JONYCTMMOr0 BMICTy 3abpyAHIOIYUX

peyoBUH B aTMocpepHOMY MOBITpi, me-

peBULEHHS CaHITapHUX HOPM J0MyCTH-

MOT0 LIyMY.

I0/0 TEPUTOPia/IbHOI a/ITEPHATUBH 2

He PO3MIAAETHCA

9. HAJIEXKHICTb l'lJIAleBAHOT .
MIAJIbHOCTI A0 IEPIIOI YH IPYTOI
KATETOPII BUAIB AIAJIbHOCTI
TA OB’EKTIB, AKI MOXYTb MATH
3HAYHUH BIIJIMB HA JOBKIJLJIA
TA MIJIATAOTD OLIHLI BILJIMBY
HA JI0BKI/LIA (3A3HAYMTH BIATIO-
BITHAM ITYHKT I YACTUHY CTATTI
3 3AKOHY YKPAIHHM “TIPO OLIIHKY
BILJIUBY HA IOBKL/I/IA")

JrigHo cr.3 1.3 4.3 3akoH Ykpainu
«[po ouiHKy BIIMBY Ha LoBKiMLIA» Me-
YHIIBCbKE POZOBHUILE MICKY Ta BAHAKY
BIIHOCUTbCA 10 Apyroi KaTeropii BUJiB
IJIaHOBOI JiiAJIbHOCTI Ta 0G€KTIB, AKi
MOXYTb MaTH 3HaYHMH BIUIMB Ha [I0-
BKIIA | MiANATa0Th OLiHII BIUIMBY Ha
TOBKIJI/ISL, @ came: BU00YBaHHs KOpPUC-
HUX KOMA/MH, KPiM KOPHCHUX KOMaJ1H
MiCL[eBOT0 3HAYEHHS, SIKi BU/[00yBaIOTh-
€Sl 3eMJIEBIACHUKOM 4H 3eMJIEKOPUCTY-
BayeM B MeXaX HaJlaHUX iM 3eMeJIbHUX
JIISTHOK 3 BiZINOBiZIHUM L[iIbOBUM BUKO-
PUCTaHHSM.

10. HAABHICTD IMIJACTAB /1A
3AIMCHEHHA OLIHKY TPAHCKOP-
JOHHOTO BIIJIUBY HA I0BKL/L/IA (B
TOMY YUC/II HAABHICTb 3HAYHOT'O
HETATUBHOI'O TPAHCKOPZIOHHOT'O
BIIJIUBY HA JOBKI/I/ISl TA EPEJIIK
JEPXAB, 10BKULIA AKX MOKE
3A3HATH 3HAYHOT'O HETATUBHOTI'O
TPAHCKOPIOHHOT'0 BIIJIUBY (3AYE-
IIJIEHUX JAEPYKAB)

TpaHCKOPZIOHHAH BIIMB Ha TOBKIIS
BiZICy THiH.

11. IJIAHOBAHHUM OBCAT JOC/I-
[MKEHD TA PIBEHD AETAJI3ALII
IHOOPMALLI, IO MIAJIATAE
BK/IIOYEHHIO 10 3BITY 3 OLIHKH
BIJIUBY HA IOBKIJIJIA

[lnaHoBaHKME 006CAT JOCHIKEHb Ta
piBeHb jeTanisauii ingpopmarii, mo mnia-
JIATaE BKJI0YeHH!o /10 3BiTy 3 0B/l y Bifi-
noBizHOCTi 3 cT.6 3akoHy Ykpainu “Ilpo
OLiHKY BILTMBY Ha foBKiw1a” Ne 2059-
VI Big 23 Tpasusa 2017 poky.

Haganns 3anuty B TepHOMiNbChKUM
perioHanbHMI LIeHTP 3 TijpoMeTe0po-
Jiorii Ha iHdopmarito nmpo GaraTopivHi

(dama odpiyiiinozo ony6aiKysanHs e €duHomy
peecmpi 3 0YiHKuU 8n.1uU8y Ha A08KiAAA

KIIMAaTHYHI XapaKTepUCTUKK y Micii
3AiliCHeHHS MIAHOBOT {if/IbHOCTI.

HagaHHA 3anuTy y ynpasJiHHA eKo-
Jorii Ta mpupozHuX pecypci TepHo-
ninbcbkoi OJA Ha iHopMmanio mpo
BeJMYMHN (QOHOBUX KOHIEHTpaLiil 3a-
OpYAHIOIOUMX PEYOBHH y aTMoChepHo-
My noBiTpi i HasiBHicTb 06°€KTiB [13.

12. TIPOLIEAYPA OIITHKH BIIJIUBY
HA JIOBKL/LIAI TA MOMUIMBOCTI
JUIA YYACTI B HIM TPOMA/ZICBKOCTI

[InaHoBaHa Cy6'EKTOM rocmofapio-
BaHHS JiUIbHICTh MOXe MaTy 3HAYHUH
BIUIMB Ha JOBKLMIA i, 0TXKe, mijsdrae
OL{iHL|i BIIMBY Ha JJOBKL/LIA BiANOBIAHO
o 3axoHy Ykpainu “IIpo owiHKy BIIUBY
Ha oBKiLIA". OLjiHKA BIIUBY HA 0BKI/I-
JISl - 1€ TIPOlLeypa, 1o nepefdadac:

* - MAroTOBKY CyG'EKTOM TOCMOfQ-
PIOBAHHA 3BITY 3 OLIHKH BIUIUBY
Ha JI0BKIJLIS;

e - NpOBeJleHHsl rPOMa/iCbKOro 06-
FOBOPEHHS IJIaHOBaHOI AifJIbHO-
CTi;

e - aHali3 YNOBHOBaXEHMM Opra-

HOM 3BITy 3 OLIHKM BIUIMBY Ha
JOBKiJLIS, Oyab-aKoi ZoAaTKoBOI
indopmarii, Ky Haziae cy6'EKT ro-
CNOZ}apIOBaHHs, a TaKOXK iHpopMa-
11ii, OTpUMaHoI Biff POMaZICbKOCTI
TiZ 4ac rpoMa/icbKoro 06roBopeH-
Hf, Tifj Yac 3AiHCHeHHS mpouesy-
pY  OLIHKKH  TPAHCKOPAOHHOTO
BILIXBY, iHIIOT iHpopMai;

e - HA/laHHA YNIOBHOBaXXeHUM Opra-
HOM MOTHMBOBAHOTO BHCHOBKY 3
OL{HKM BILJIUBY Ha JOBKIJI, L0
BpaxOBY€E pe3yJbTaTH aHasli3y,
nepesi6ayeHoro ab3anoM Im'ATHM
1[bOTO MYHKTY;

* - BpaxXyBaHHS BUCHOBKY 3 OL{HKH
BIUIMBY Ha JIOBKIIIA y pilleHHI
NP0 MNpPOBA/PKEHHA IUIAHOBAHOI
AISUIBHOCTI, 3a3HAY€HOT0 Y MYHKTI
14 11boro MoBiJOMJIEHHS.

Y BHUCHOBKY 3 OLIHKM BIUIUBY Ha
JOBKiJIA YIOBHOBa)XeHUH OpraH, Bu-
XOAAYM 3 OLIHKH BIUIMBY Ha JOBKULIA
TMJIAaHOBAHOI JIisl/IbHOCTI, BU3HAYa€E J10-
TMyCTUMICTb 4¥ OOIPYHTOBYE HeJOIy-
CTUMICTb TPOTBa/PKEHHA IJIAHOBAHOI
AIAJBHOCTI Ta BHM3HAYa€E €KOJIOTIYHI
YMOBH il POBaKEeHHS.

3ab0pOHAETbCA PO3MOYMHATH MPO-
Ba/PKeHHs TJIaHOBaHOI JisbHOCTI Ge3
OL{iHKY BIUIMBY Ha JO07BKII/IA Ta OTpH-
MaHHs pillleHHA PO MPOBa/KeHH I1a-
HOBAHOI JifJIbHOCTI.

[Iponefypa OUiHKYM BIJMBY Ha JO-
BKiJUIs nIepe/i6ayac MpaBo i MOKJIMBOCTI
TPOMa/ICBKOCTI AJ1 yyacTi y Takii mpo-
1ie/iypi, 30KpeMa Ha cTafii 06roBopeHHs
06CATY JOCTIIKeHb Ta PiBHA eTasizauii
iHpopMarii, mo migArae BK/IHYEHHIO
[0 3BITY 3 OLIHKY BIUIMBY Ha JJOBKIJIIA,
a TaKOX Ha CTajii po3-riazy ymoBHO-
BaXkeHUM OPraHOM I0JaHOr0 Cy6'eKTOM
TOCIIO/}apI0BaHHA 3BITY 3 OLIHKM BIIH-
BY Ha J{OBKIJIIA.

Ha crapii rpomajicbkoro o6roBopeH-
H 3BITY 3 OL[IHKH BIUIMBY Ha JI0BKIIA
NPOTArOM LIOHaiMe Hine 25 poboyux
JHIB I'POMa/iCbKOCTI HAZIAETHCA MOK/IN-
BIiCTb Ha/JlaBaTy OyAb-Ki 3ayBaKeHHS i
NpoMo3uLil 40 3BITYy 3 OLIHKU BIIUBY
Ha IOBKLJIS Ta MJIaHOBaHOI JislIbHOCTI,
a TaKoX B3ATH y4acTb ¥ IPOMafiCbKUX
ClyXaHHAX. [leTa/bHille Mpo MpoLeAy-
Py TPOMajiCbKOro 06roBOpEHHS 3BITY
3 OLiHKM BIIMBY Ha JOBKiMIA GyAe mo-
BiZlOMJIEHO B OTOJIOIIEHH] NP0 M0YaTOK
rPOMafiCbKOr0 06rOBOPEHHS.

TumyacoBo, Ha nepiop Aii Ta B Mexax
TepuTOpii KapaHTHHY, BCTaHOBJIEHOTO
Ka6inetom MiHicTpiB Ykpainu 3 MeTol0
3amobiraHHs MOIKpPEHH!0 Ha TepuTopii
YKpaiHu roctpoi pecnipaTopHOI XBOpo-
6u (COVID-19), cmpuynHeHoi KopoHa-
Bipycom SARS-CoV-2, o moBHoro ioro

(peecmpayiiiHuii Homep cnpasu

npo oyiHKy enaugy

Ha 008KiA14 naaHoeaHoi disibHoCmI

ckacyBaHH# Ta mpotsroM 30 AHIB 3 JHA
CKaCyBaHHfl KapaHTHHY, TpOMa/iCbKi
C/yXaHHSl He MPOBOAATBbCS | He MpH-
3HA4al0ThC Ha JaTH, 110 MPHUIAJA0Th
Ha Ljeil nepiof, mpo 110 3a3HA4YAETHCS B
OrOJIOLIEHH] TIPO TIOYATOK I'POMAfiCbKO-
ro 06roBOPEHHS 3BiTY 3 OLiHKHU BIIMBY
Ha JI0BKIJLJISL.

13.TPOMA/ZICBKE OBI'OBOPEHHA

OBCATY A0CIAKEHD TA PIBHA

JIEETAJI3ALT IHOOPMAIII, [0

MIAJATA€ BKIIOYEHHIO A0 3BITY
3 OLIHKH BII/IUBY HA JOBKIL/IA

[lpotarom 20 poGoyux AHIB 3 AHS
ONPUJIIOJHEHHS 1IbOTO TOBIJOM/IEHHS
Ha o¢iniiHOMy BeG- cailTi yroBHOBaxe-
HOTO OpPraHy IpOMa/iCbKiCTb Ma€ NPaBo
HaJlaTH YNOBHOBAXEHOMY OpraHy, 3a-
3Haye HOMy y myHKTi 15 1[poro mosi-
JIOMJIeHHS, 3ayBaXKeHHH | POMO3KLil 10
TJIAHOBAHOI JisIbHOCTI, 06cATy Aoci-
IKeHb Ta piBHA AeTasizanii iHdpopma-
11ii, 10 Mif/Ira€e BKIYEHHIO /10 3BITY 3
OLIiHKY BIIMBY Ha JOBKI/UIA.

Hapgatouu Taxi 3ayBaxeHHi i mporno-
3uLil, BKaXiTh peecTpauiiHuil HoMmep
CTPaBH PO OLIHKY BIJIMBY Ha JOBKI/LISA
TIAHOBAHOI A{isiNIbHOCTI B EIMHOMY pee-
CTpi 3 OL{HKY BIIUBY HA JOBKi/LIA (3a-
“3HAYeHH# Ha Mepiii cTOpiHui 1bOro
noBifom/ieHHs). Lle 3HAaYHO CPOCTUTH
TpoLec peecTpalii Ta po3rsay Bamux
3ayBaXkeHb i IPONO3ULIH.

Y pasi OTpUMaHHA TaKMX 3ayBaXeHb
i mpomosuuiit rpomMazcekocTi BoHU Gy-
JIyTb po3MilleHi B EMHOMY peecTpi 3
OL|HKM BIUIMBY Ha JOBKIMIA Ta Iepe-
JaHi cy6'eKTy rocmofaprBaHHs (mpo-
TATOM TPbOX POOOYHMX AHIB 3 JHA iX
otpuMaHHs). Oco6H, 1110 HaZalTh 3ayBa-
EHHA | Mpono3uuii, cBoiM mif-nucoM
3aCBijYYIOTh CBOK 3rofy Ha 06pOo6KY
iX mepcoHanbHUX faHux. Cy6'eKT rocmo-
[lapIOBaHHsA Mijl 4Yac MiTOTOBKM 3BITY
3 OLIHKY BIUIMBY Ha JOBKiJ/Is 3000B's-
3aHMil BpaxyBaTH MOBHICTI0, BpaxyBaTH
YacTKOBO 00 06IPYHTOBAHO BiXHANTH
3ayBaeHHd | IPoOno3uLiii rpoMajCcbKoC-
Ti, HalaHi y mpoueci rpoMajicbkoro 06-
TFOBOPEHHS 00CATY JOCAIKeHb Ta PiBHS
netanisanii iHgopmarii, wo mignsrae
BKJIIOYEHHIO [0 3BITY 3 OLIHKM BILIU-
BY Ha JI0BKiu. [leTanbHa iHpopManis
TPO e BKJIIOYAETBCA /10 3BITY 3 OLiHKH
BIUIABY Ha JJOBKI/IIA.

14. PIILEHHA TTPO MMPOBA/IKEHHA
TIIIAHOBAHOI JIA/IBHOCTI

BiznoBigHO [0 3aKOHOAABCTBA pi-
LIEHHAM MpO MPOBa/KeHHd JaHoi Mia-
HOBAHOI Aisl/IHOCTI 6y/1€: TPO/IOBKEHHS
nii crenianbHOTO 10380y Biff 15 ceprus
2012 poxy peectparniinuit Ne 5625

Ha KOPUCTYBaHHS HaZpaMy 3 METO0
BU/I00YBaHHs TiCKY Ta BaMHsKY

MeunuiBceKoro pogoBuLIa.

1[0 BUJAEThCA [lepKaBHOK CIYKO0H0
reoJiorii Ta HaAp YKpaiHu

15. YCI 3AYBAXKEHHS 1 TIPOTIO3HIIL
TPOMA/ICKOCTI /10 I/IAHOBAHOI
AIAJIBHOCTI, OBCATY AOCIIIKEHD
TA PIBHS JIETAJII3ALIT IHOOPMALII,
110 MIAJIATAE BKJIIOYEHHIO 10 3BI-
TY 3 OLIHKH BIIIUBY HA JOBKIJI-
JiA, HEOBXIZJHO HAZICUJIATH A0

YnpaBJliHHA eKosiorii Ta NPUPOAHUX
pecypciB TepHomisibcbKoi 061acHoi fep-
aBHOI afiMiHicTpaLii, 1o po3TalioBaHe
3a agpecoto: 46008, Bys. lllamkeBuya,
3, M. TepHonisb, e-mail: eco_ter@eco.
te.gov.ua, KOHTaKTHa 0co6a - [pyHiHa
Ceitiana OsiekcanzpiBHa, Tes. (0352)
2200 20.

Haw AEHb

['poMaficbKO-NOMTUYHUN TIXKHEBHUK.
CBizoLTBO Npo AepxaBHy peecTpaito TP
Ne 601- 201P, Bugane 17 TpaBHs 2013 p.

[Hexc BugaHHs - 68710,
3acHoBHUK i BuaBenb KyuHipyk 3.A.

FonoBHu# pegakTop - 3ina KYIIHIPYK.

Tes. (068) 364-08-54

http://nday.te.ua. e-mail: nday-te@ukr.net

BankiBcoki pexsisuTi: otpumysay - OI1 Kymnipyk 3iHa AnTOHiBH,

p/p UA803003460000026002022871301,
Anpeca pepaxuyii: mTeproniab, By Kpywensuuupkoi, 18, odic 312, ingexc 46400; | 5 [TAT «A nbda-6anK», MOO 300346, kog E/IPTIOY 2265003402
Jpyx: [T 3Bouieiiko A. J1., m.YepHiBni, By [epois Maiizany, 65/8

Tes./daxc (0372) 54-45-46
Tupax 15013

JlyMKH aBTOPIB MOXKYTb He
36iraTycs 3 no3uLier pefakuil.
Peiakijis 3am1a€ 3a 06010 MpaBo
Pe/aryBaTi Ta CKOpo4yBaTH
tekcTH. OpuriHanu He
pelLleH3yI0ThCA i He I0BepTaloThCA.
BiznoBizaibHicTh 3a 3MicT
peKJIaMK Hece peKJIaMo/jaBellb.
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Bimae.uo! = r R _ Bimaeuo! 2
Hacmoamens xpaMie (a .' g B‘;aOMO.ZO mepHOHlﬂbeKO:IO acmpoxll_;);a,
cesamozo apxucmpa- = pyea i wanyeasvHuka «Hawozo fl »
e L 3 Isana Cmenanosuua KPYIT'SIKA =
bBino3ipka ma YcniHHA E O Arem Hap 00#ceHHs! E
lpeceamoi Bozopoduyi ‘ 3 I’I;GEMHLIUI Kocmocy, 30diakanbHe Koo, 3
y c. llywkisyi ] A%Vmgmbm NIAHeMU, MO8 HCUMMSL... :
. . = u 3ipku «yumaeme» i cgim dogkoAa - =
Ha Jlanogeui, ,a Oﬁp},’ PP = Ilpo uutoce doto, MuHyse U Maiibymmsl. E
Onexcis Pintoka = 3acmepedceHHs, nopaou i Haois... E
3 lHem HapoOceHHs! = Hiko20 He oMuHae npuxuasHicms Hebec... E
Hexati 6epestce Bawii poku i 3MiYHIOE = lJacmam 36embCs HUECH Cy3ip’s, E
3dopos’a [ocnodb. AHzen HebecHull 06itiMe - = Bipolo 8 cebe 36embCsl YUEC... z
3aMUWHUM KpUu/aoM i Ha dywi cmaHe me- = Xail Bcecgim genaimae we poku i poku E
nso i cnokiiino! Hexaii Bawe cepye, 0o kpaig -~ = Y Bauty doa... =
HanogsHere Bodcoio 11060810, 3emHi OHI 6y- -~ = Xali Hebeca dapytomb 3dopos’s Ui do6po. E
dymb cnogHewi padocmi, dobpa i 6aazono- -~ = Xail y scummi 6yde 3a8xcdu cepnHeso, E
aywus! Hexatl dopoza Bawozo scummsi 6yde - 5 Ae dywi 6ydymb coHye Ui meno. S
/

C8IM/1010 1 1€2KO01I0, HeXatl cynposooxcyroms
Bac gipa, 110608 i Hadis! baazocaoeastime
mux, xmo tioe nopyy 3 Bamu!

Jo6pa i padowjie 6axcaenm,
3dopos’s Bam Ha eci aima!
Xali coHye secesn0 Bam csie,
Xaii keimHe & cepyi dobpoma!
Xaii yemixaemocst Bam doas,
[ o6muHae xati xcyp6a.
basxcaem Bam 8id 8cbozo cepys
Jlo6osi, wacms i dobpa!
Heb6ecHa Henbka xali cesimum nokpogom
Ocssimumb KOJCHY MUMb Hcumms,
Hexaii [ocnodb dapye aacky
Ha mHozii i 6aazii aima!
3 nosazoio - napaghisaHu.
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Bimaewo!
IlozauumamHozo
domokopecnoHdenma
«Hawozo JHA», wyupozo
dpyza, 2apHy JlloduHy
Mupocaaea
Thamosuua
Koaomiiiuyka
3 [lHem HapoOdxceHHs!

Xaii coHeuko ceimumb i3 ICHO20 Heba,
baxcaemo 8cbo20, Y020 minbku mpeba:

MiyHozo 3dopos’s i mensi020 coHys,

Xati cmykae padicmb y KooicHe 8IKOHYe.

Jlackasoi doi i 082020 8IKY,

Yeakux eapasdie i wacms - 6e3 /lle

Jobpa i 106081 we 3uvum 6aa'5°'mo

Xati 0im o6 MuHae 610q, 4

1 6ydymb secenumu 6yOHi i ceﬂma,ff

Ak wucma dxcepenvHa6o0al,

Mu wupo 6axcaem sxcap-nmuyroleniimamu,

Yoauy i padicme npu co6i mpﬁm% :

Hpequcma Jisa xail donomazae) T

Tocnodb i3 He6a MuAICMbINOCUAAE! o
3noeazoio - kosekmug
2azemu «Haw JEHb»*

R
2,
7,

3 nogazo10 - Kosnekmue «Hawozo JJHA».~
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Bimatro!
Xopouwy n100uHy, 11061514020
yos108ika i 6ameka

Bimaeuo!
BidnosidabHozo i
8MIL/1020 KepiBHUKQ,

A e 1 Oaexcanopa bonoaps
Kosoea-1, i3 36apasica
T T 3 lHem HapoOxeHHA!
. . o Y Yl0 2apHy AiMHI0 OHUHY
Ceimaany Oaexcanopieny | § Tee simaroms dpysii podua!
Jlawkesuy * Tooic npuiimu eimanHs Hatikpawi,

¢ Bagcato Mupy, yoaui  yacmsi.
e 106 auxo ii xeop06u Tebe o6 MuHany,
$ 303y cMO poKie JHcummsa Haxysad.
Basicaero Tobi auwie 2apHux nodit,
o Ackpagozo coHys I 30iticHeHHA Mpil.
. ﬂpy313 yydosux, 300po8’st MiyHo2o,
+ binvue - eecenozo, memue - cymmozo.
o Xaii cepye HanoBHUMbCS MENJIOM,
® Xati aHee/ 3aXucmums C80iM KpU/oM.
o Xaii Bojca nacka ocsieae nyme,
o Xopouwii itodu 3a8xcdu nopy tidyms.
¢ A Maminka booca, Ljapuys Cesima,
) o Jlapyeseceni i mHozii aimal
iy I3 wupumu eimanuamu ®
~ 9id Iean 3 KomioycuH o
KpemeHeybko20 paiiony. e
[ ]

3 [lHem HapoOxeHHsA!
Hexaii scumms Bawe Kezmyek
Becenkoso-ickpucmum po3M EM!
Boz aackasuii xati wacms dapye
13dopoe’s miyHe nocunae!’

Xati npuxodumb do Bac 6831HHH{
Y sackpasitl, 6apgucmiti 06H031
3uyum padocmi, Mupy, uem‘yHHﬂ
A dna cepys - naskoi 110608i!
Xaii Mau6ymHﬂ Hcummesa dopoza )
[o sixidl ije mpe6a npolimu,
byde 3asacdu nid NACKOI) Boaa!
[TogHa coHys, meapom '006p0mu’
3 noeazoio - Ko1e2u i Ko.1lekmue
«Hawozo JHA».
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imaeuo!
IlpayieHukie Iloyaigcbko20 NncuxoHe@po.102i4HO20 6YJUHKY-
iHmepHamy - iMEHUHHUKIi8 cepnHs
Cimopy Mapiro Muxaiinieny, bepesiii laauny Cepeiieny,
Onuwyxk laauny leanieny, Cimopy Jlo60e CemeHigHy,
HOwyka Mukoay JaHuaosuua, Konau Ceimaany Boaodumupieny,
®edopoeuu Mapiro Boaodumupieny! r{i
Hexatl npuHocums 3adogo/1eHHs poboma, v* ;
[ 2amaneyb moscmie 8id 3apnaamu. lr g
1l]o6 npayroeamu He do8odu.10ch 8 cybomy,
Bidnycmok i guxioHux 6ys10 6azamo.
Xali ycnix nepecaidye y cnpagax,
A wacms 1 3amuuiok Hexail YeKaiomb 800Ma..- i
JKumms xaii mae secesikosi 6apsu, g
He 3Hae Hi myp6om, Hi emomu! 4
3 noeazolo, kosekmue Ilouaiecekozo
NCUXOHe8pP0.102iYH020 GYOUHKY-iHmMepHamy.
SOOI SOOI
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BIYHAA NAM'ATD

AT «YkpnowmTa» cymye 3 NpUBOAY Li€i

Bowce 40 dnig lio2o Hemae 3 HAMU...
Panmoso niwos i3 scumms,
3aauwue cym y poduHi i cnpasu,
IIJo He maromb KiHysl.

byna i Hemae a00uHu,

Panmoso niwia 6 dpyauti cgim,

TepHomizibcbKa AMpeKLis

CHIBWTTAH

: Konexrus rasetn «Ham JIEHE» Bu-
: CJIOBJIIOE IUMPI CHIBYYTTA AUPEKTOPY
: YopTKIiBCbKOTO ~ ryMaHiTapHO-Tejaro-
: riyHoro kosielxy Pomany Ilaxonky 3
: TIPUBOZY HETIONPaBHOI BTPATH - CMepTi
: MATEPIL

3HaeMo, siK Bu 106uiu i wanyBanu
: CBOIO HEHbKY. | CKiJIbKH 6 poKiB He 6yJ10

HenonpaBHOi BTPaTH.

3 cepnHa MuHyJ10 40 JHIB, K He cTal10
A06poi, 4yrHHOI, TPEeKPACHOI JOUHH,
HALIOro KoJIery i Apyra
ITOPA BACU/IbOBUYA CEPJIOKA
(07.06.1973-25.06.2021).

3aauwuna dim, pidHy xamy i dpy3is,
AKux He 311yumo.

BiH 6ys dobpsik, pobomy c80t0 3HA8
I 8ce pobus HeabusiK.

[ xmo 6 mam wo KoMy He 2080pus,
Bin nam’amb dobpy 3aauwiug

a5 mux, 3 Kum xcus, Kum 0dopoxcus,
Xmo nosacas tiozo i mak a06us.

0 Boce seauKutl, 8cecusmbHull,

Tu dywy tiozo 3axucmu,

Biuny nam’same

npo do6py i ceimay A100duHy

Hasiku-sikig 36epedicu.

KosiexTiB TepHOMLIBCHKOI :

Jupekii AT «YKprnomTu».

i MaTepsiM, MIOKH BOHU KUBi -
¢ llumu gHAMY 0CUPOTiJIO Ballle cepiie, 60
{ He CTa/l0 HAWJOPOXKYOi, HAWPiAHILIOI,
{ HAUMHUJIILIOL JIIOMHH.

MU JiTH.

Tox Hexall fgecb TaM, y BiyHocri,

: byze sierko i ciTo Aywi Bawoi Mamu.
: 3emuis it nyxoM. [IpuiMiTh Haui wupi
: CIIBYYTTH.

OroJIOIEHHA

TEPHONINbCBKA OBACNOKUBCTINKA
NPOAAE 3 AVRIIIOHY YUNEHAM,
ACOLIHOBAHHM YNEHAM
CNO:HHBYOIo TOBAPUCTBA:

- HeXUTI0By OyaiBmo «[lMBHUIM
6ap» 3arasbHOIO Moueto 68,3 KB.M 3a
afpecoto M.bepexanu , By/1.36ixeBa , 3

craptoBoto LiHow 35 000 rpH., nep-
1M KpokoM aykuiony 1 050 rpH.

Peectpaniitnuii BHecok 200 rpH.,
rapaHTiMHANA BHECOK 5 BifCOTKIB Bif
CTapTOBOI LjiHH JIOTA.

Ayxkiion Bia6yzetbca 19 cepmHs
2021 poky 0 9 roauHi, 3a aJpecow M.
TepHomisb, Mmaiiaax Bouxi, 4.

OcraHHi{ TepMiH peecTpauii ydac-
HUKIB 13 cepnHa 2021 poxky.

Tenedon ans foBifoK
52-10-44; 52-68-25.

___foPoCKON

3410 10 cepnna
OBEH
barato HenpyeMHUX CIOPIPU3IB YeKa€e
TOT0, XTO IParHyTUMe 361/1bIIyBaTH CBOI
3B'A3KM 1 QiKCyBaTUCA Ha MOCTIMHOMY -
3HaHHI HOBOTO.
TEJELD
I[Jo6 noxpawuTH CBO€E GiHaHCOBeE CTa-
HOBHILIE, ZI0BE/IETbCS HaraTo MpaloBaTH.
He3aiiBoto Gyjie # CTOPOHHS Z0MOMOTa.
BJIN3HIOKU
CunbHi MOYYTTA MPUBEAYTH /10 TOTO,
1[0 BY OyfeTe CTPMMaHUMH, WKMPIIIUMY i
YyTTEBIMMY. YeKkalTe IPUEMHUX HOBUH.
PAK
Bama eHepris 6yze Ha BUCOTI, y Bac
3'BNATBbCA JOJATKOBI cuiv. Bu 3 ser-
KICTIO BIIOPA€ETeCs 3 OYAb-KMMH 3aBJjaH-
HSMM. Y BUXiHI YeKalTe rOCTeH.
JIEB
3aB/sAKM IMyHITETy BU YHUKHETE BTO-
MH i XxBopo6. MoxeTe cMi/IMBO BUpyLIATU
y Bignyctky. Yum fani 6yne micie Bifmo-
YMHKY BiZ BalIOro OyUHKY - TUM Kpalle.
JIIBA
Y ueii nepiog 3ipku obepiraiTh Bac.
HagiTb 6e3coHHs He TypOyBaTuMe. by/b-
Te 0GepexHi y BUOOpi iXi, iHaKIIe MOXyTh
BUHUKHYTH NPOGJIEMHU 3 TPABHOK CUCTe-
MOK.

TEPE3U
[lonepeay 6araTo HecmoJiBaHOK - K
NIPUEMHUX, TaK i He Jyxe. Yepes fedKi no-
Aii Heo6Xi/iHO Oy/ie JOKIACTHU 3YCUIIb, 100
JIOMOTTUCS OaKaHOTO.
CKOPIIIOH
HaitroioBHilue /s Bac - yneBHEHICTh
y co6i. 36epiraiiTe CroKid y Oyzb-AKii cu-
Tyallii, He pobiTh HE0OAYMaHKX BUMHKIB, i
BY 3HaWIeTe BiNOBI/i Ha BCi MUTaHHS.
CTPUIELLb
OcTaHHIM 4acoM BY MOYyBa€TeCs Lia-
cnvBUMH. CIpUATIMBYM [IEpiof 4/ CTBO-
PeHHs HOBOI CiM i, He 6iTecs OCBIYUTHCS
B KOXaHHI, K10 X04eTe AKHAMLIBUALIOr0
PO3BHUTKY MOAIM.
KO3EPIT
Po36ixHocTi B ciM'i MOXYTb BAHUKHY-
TH yepe3 rpoli abo coljaNbHKI CTaTYyC.
Ane BU 3 JeTKicTI0 3MOXKeTe J0OUTHCA
B3aEMHOCTI B 6Y/ib-IKOMY BHIIafIKy.
BOAOIN
OcobucTe XUTTA BiPI3HATUMETHCS
cTabisbHicTi0. CAMOTHI JIIOAU MOXYTb 3y-
CTPITH JIOUHY, 3 IKOI0 B HUX OYAYTb cep-
V03Hi Ta CIPUAT/IMBI CTOCYHKH.
PUBU
Jlro60B 3aiiMaTUMe MPaKTUYHO BeCh
Ball yac, npodeciiiHa Ais/bHICTb Bigile
Ha Jipyruy IaH. Aje mocrapantecs [0-
CAT'TH TapMOHIl B 1[UX ZIBOX cdepax.



