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B XKUTTA - MU CTaJIM BiJIbHOIO Ta He3aJIeKHOI0 YKpaiHoo!
Y cToJiiTHi! 60pOTHOiI HAIMX NpeKiB HapoAWIacA i
3arapTyBaJiacs €AUHa HaLifd CMIJIMBUX TA LIUPUX JIOJEN.

3 O POKiB TOMy He3AiliCHeHa Mpisd 6araTbox NOKOJIiHb BTi/IM/IacA

ChorofiHi MM MUIIAEMOCS HAIIOW KPAiHOI0, 3 TOP/ICTIO B CepIli AUBUMOCS BIHCHKOBUH Mapaf
i 3axom0eMocs ii Milio.

Haia kpaiHa Taka 6aratorpanHa i paHTacTuyHa. BoHa HixkHa i TeH/iTHA. BoHa - cubHa. Be-
ceJla i criByya. | HeBUMOBHO CyMHa, KOJIH, BKJIIKal0UM Ha KOJIiHa, 3yCTpiyae cBOro cuHa-lepos
3 BiiHY, 1[0 CTaB AHTEJIOM.

Bowa Garara i mwejpa. Jlio61s4a i Tepnesisa. Bona - ropja. Buie iMBYBaTH i 3aK0XyBaTH y
cebe cBiT. BoHa - Matip A/ KoxHOro 3 Hac. Haua coBicTb, Hala CBATICTb, Hall 06€pir...

Bona cBaTKye JleHb HapomkeHHs. Bona we ayxe Monoga. [i mme 30.. | BoHa Taka 3pina
BOZJHOYAC, IepeKUTA-iepe6oIeHa, IPeBHSL...

3 AHEM HAPOAXREHHA, VKPAIHO! 3 AHEM HESANEXHOCTI!
JIO6MMO TEBE! TH — HAMKPALLA!

y “CimeliHomy 2Hi30euxy”

nHaHedecax)”

TBIN.

3 AHEM HESANEARHOCT]I,

10-11 cTop.

. Haw AEHD. Pazom! =

VRPAIHA:
30 DOKiB
bopoTbOM 32
He3aNnexKHICTh

uHy/10 piBHO 30 poKiB 3 TOro AHA AK YKpaiHa 3400y/1a CBOIO

He3a/1eXHicTh. TpUAUATH HENPOCTHUX POKIB: rinepiHd.iALis,

6aHAUTHU3M, CIpO6a y3ypnauii BJajH, AK HACJTiJ0K ABi
peBoJIoLii i Ha KiHenb BiliHa. HaneBHO B HaliCTpalIHIiIOMY CHi
HEMOK/IUBO GY/10 C06i yABUTH TaKOi HEMPOCTOI A01i /1 HAIOT0
Hapozy. Ajie, nonpu Bce, MU 36eperviu Aep:KaBy, B KpaiHi HapoAH-
JIOCh TPOMA/ITHChKe CYCIJIBCTBO i CaMe BOHO € OCHOBHUM pPYILiEM
3MiH OCTaHHiX BiciM poKiB. XT0 6 i 110 He TOBOPUB, a MM MAaEMO YUM
NUIaTUcA, 6iblIe TOro, MU MOKe CMIJIMBO 3asIBUTH - YKpaiHa K
CyBepeHHa JepxaBa Bigoynacs! Po36uBawyu MapadoH HaILoi Aep-
»KaBHOCTI Ha JeCATU/IITHI cOLia/IbHO-MOJIITUYHI eTamny, 1 YiTKO 6a4y
eBOJILiMHUH PicT YKpaiHU Kpi3b TEPHM, L0 HA3UBAETHCA, A0 3ipOK.

Mepwa aexana - Gypemui 90-1i

Tpiymdanbuuit pedepensiym, 3arubesib paasHcbkoi immepil i posmayg Bapiuas-
CbKOT0 BiliCbKOBOT0 0J10KY Bi/IOBIi/ja/ O4iKyBAaHHSM YKPAiHLiB | )UBUJIH iXHi CIIO-
JiBaHH# Ha MO3UTHBHI 3MiHHU. /l0 OYIILHHUKIB BifHOBJIEHHS CAMOCTIHHOCTI Y HAPOAY
0yB 3HAaUHUH KpeAUT A0Bipy. EKOHOMIYHMII Ta HAyKOBO-TEXHIYHMI IOTeHIias Kpai-
HY JIaBaB COJIi/{Hi CTapTOBI MOMKJIMBOCTI /1Sl TpaHCHOpMALii MOCTPa/ITHChKOT KOJI0-
Hil B IOTY>XHY EBPONENCHKY [lepKaBy.

Y 1991 poui YkpaiHa onvHUMaca Ha po3Jopixki BUOOpPY LSXY po3BUTKY. He
MEHII BOXJIMBUM BUSIBUBCS i BUOID JIIOJIMHY, SIKA TOBMHHA OyJ1a OYOMUTH 1el Mpo-
nec. Jlns 3Ha4HOi YacTMHM YKpaiHU TakuM aBTopUTeTOM 6yB B'siuecniaB YopHoBi.
Hanepepoani 24 cepnus 1992 poky BiH ony6.1ikyBaB BeJHMKY aHAMiTHYHY CTATTIO
«[lepemora KOMyHiCTMYHOTO MyTYy B YKpaiHi ([lo piuHMLi AKTY NpOroJIOLIEHHS He-
3aJIeXHOCTI YKpaiHu)», sika 3po6u/ia ryqyHui pe3oHaHc B YkpaiHi i nosa ii Mexamu.
YopHOBI/ MiIKpeC/I10BaB, 1110 MPe/ICTABHUKH €JIT Y CBOIH GiIbIIOCT] He OmepyBasH
KaTeropieto po36yZoBH HaljiOHA/NbHOI JlepaBH, a CTBOPIOBAIU «aBTOPUTAPHUH
3aMoBiHAK KOMYHICTUYHOI MAPTOKpATii», TOM CaMUH BifJOKPEMJIEHUH «COBOKY.
[IpryrHOK0 MOpa3Ky MOMOAOI YKPAiHChKOI IEMOKpATIi, ika He CKOpHCTanacsd CIpy-
ATIMBUMHM YMOBaMH TiCJIA CEPNIHEBOr0 MyT4dy Ta NMepLIorpyAHEBOro pedepeHyMy,
0yJ10, Ha epekoHaHHs1 YopHOBOJIA, Te, 1110 HAPOZ, He 3a6paB BJIay B KOMYHiCTUYHOI
HOMEHK/IaTypH. [leMOKpPaTHYHi CHJIX He 3MOIJIM 06 €IHATHCA Ta 3pO3YMITH, L0 TIPO-
ToJI0IIEHY He3aNeXHiCTb He00XiIHO HAMOBHUTH 3MICTOM, HAl[iOHAIbHOIO i/ie€l.

Ha nepiuux BceykpaiHCbKiX BUOOpaX Mpe3uzeHTa YKpaiHu AeMOKpaTHyHi Jife-
¥ He 3MOIVIM 06'€IHATKCS HABKOJIO €JMHOT peasibHOi KaHauAaTypH. Po3’eHaHicTh
[JleMOKparii pu3BeJia [0 BTPATH BILIMBY KOIUIUHIX JIiZiepiB Ha MOJITHYHI IPOLeCcH
BI/JHOBJIEHO] JiepKaBy.

[Ipukpo, asie 03HaMeHyBasiacs HOBa YKpaiHcbKa Z06a He POroIoLeHHSIM HOBOTO
CYCIIIbHOTO {0TOBOPY, @ PO3IYJIOM OpraHi30BaHoi 3/I04MHHOCT, K HACAiKOM Cafy
eKOHOMiKH. [I[pMYnHOI0 MafiiHHS eKOHOMIKH Gy/K - pO3PUB BUPOOHUYKX 3B'A3KiB, 3a-
Hemnay, POMHUCJIOBOCT, BifICYTHICTb PO30PKUX PUHKOBUX BiHOCKH. CTapi mifnpreM-
cTBa mic/A pyiHu Coro3y BiAMMpany, a HOBUX 1ie He CTBOpHIIH. Ti, 1o KOCh TpUMa-
JIACA Ha I1aBY, LIBU/KO NOTPANMJIH i} IPULLT 3I0YMHHUX YTPYIyBaHb, AKi J0 LOro
TIPOMULLISIA PEKETOM Ha CTUXIMHUX pUHKaX. Tak 38aHi 03Y mounHanm KpUBaBi Mixy-
CoGHI BiliHY 3 I[iHHI aKTUBY, YAM BJIacHe i «mpocaaBurcs» 90-Ti poku. [lepesin Biz-
OyBaBCs y BCIX CErMEHTaX eKOHOMIKH i rajy3six MPOMHCA0BOCTI. B exoHoMilli kpaiHu
npocTo He 6ysio rpoueit. Jltofu 6igyBany i TOMy He piZiko MoJ10/ib 061pasia KpUMiHaL

Bnazia Bupiluia nepekpuBaTy npo6ieMy 3 HecTayelo rpolled iXHIM ApyKyBaH-
HAM. Y 1993 poui LiHa MPOAYKTOBOr0 KOIUKKA 3a pik BUPOC/AA y THUCAYY pasiB. EH-
IMKJIOTe/IMYHUIA TePMiH TinepiHJsIlis BU/IKO YBIHIIOB y IEKCUKOH YKpaiHLiB. [0
HbOT'0 J107a/10Cs HE3BUYHE J1J11 HAPOZY CJI0BO - 6apTep.

[IpozoBoJibya Kpy3a BUBeJIa Jirozel Ha Byuii. B 1993 poui crpaiikyBaiu 61o1KeT-
HUKH, pobITHUKY i maxTapi. 7 yepBHs 1993 poky moyaBcs HAWMacoBIlIMiA B icTOpil
YKpaihu cTpaiik maxrapiB lon6acy. 220 TUCSY POOITHUKIB BUMILLIM HA BY-

JIL 1 1O,

[Ipouecy, ki po3nodaacs TOAi MPU3BeNH 0 paAUKalbHUX TOMITHY-

HUX 3MiH B KpaiHi i HaBiTh JOCTPOKOBUX NPe3UIEHTCHKUX BUOOPIB.
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Aumup Tpy1w.

MelKaHIiB CKajia-
[opinbcbKoi rpoMau
TepHonizibIMHYN Ta I'YKiBCHKOI

HanioHa/nibHM# peKopA YKpaiHu.
BoHu po3ropHy/iu JepxKaBHUI
npamnop YKpaiHu 3aBJOBXKKHU Y 3
KiJioMeTpH i luupuHOIO B 1 MeTp.

- Hanepegopni 30-pivus Heszanex-
HOCTi YKpalHU MU CHMBOJIIYHO 00'€/jHa-
J JBi 06.1acTi. Lle cTAr cborofiHi 03Ha-
YA€ €JIHAHHA YCIX perioHiB JepxaBu: MU
IiJTiCHI, MM CaMOJOCTaTHI, a Halla CUJa
- B €jHOCTI! - po310Bijac rojosa TepHo-
miJibcbKoi 0baepxkaMiicTpanii Boso-

Pekopp, BcTaHOB/IeHUH Ha decTb 30-1

PeECTpy peKopiB.

piunuui HesanexHocti Ykpainu, 3adik-
CyBaJu TNpeAcTaBHUKM HauioHanbHOro

KoxeH, XT0 joJ1y4uBcs 0 MOAIL, OT-
pYMaB naM'ATHUH cepTUIKaT yyacHUKA

MK TBIIHI)IIilII:IIIMHOIII Td KMGIII:HI/IIIIIMHOIII
NO3TONHYNU HAWAOBLUMK nnanon

JIOCATHEHHS.

Wl o ¢ [
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[licna  dikcanii pekopay BizbyBcs
darenmo6 «3arieTeMo YkpaiHy pasom»,
a TaKOX CBATKOBU KOHLIEPT 3 MUCTEL[b-
KOI MpPOrpaMor0 HapoJHHMX KOJIEKTUBIB

TepHomninbiyHY | XMeNTbHUYYUHHA
3a3HauKMo, 10 paHille HaWJOBIIUK
npanop YkpaiHu posropraiu B 2018
poui B Kuesi y /lapHULbKOMY DaiioHi.
Horo gosxuna carana 2700 MeTpiB.

Vkpaina BiTana BGGIIGHGI:I{IIIO Ilatmanxa

ﬂ‘ ‘. Q‘_.

Ocsis1Ha wjedpum cepnHesuM COHueM YKpaiHa aycmpiuana
Bcenencokozo [lampiapxa Bapgonomisi. Leti gisum cumsoniunuil
ma seaxcausutl 015 Hawoi depacasu. bo cnisnas 3 8eAU4HOHO
c)amom 30 10 piuHUyeto BIOHOBAEHHS HAWOI HesaﬂleCHocml

oro BcecaricTb

Ha/la€ MOpaJIbHY Ta

JYXOBHY i ATPUMKY
YKpaiHi Ta yKpaiHCBKOMY
Hapojy. MoMThCA 3a Hac,
3a MMp Ha HaWi# 6/1aro-
c10BeHHii borom 3emui. Lie
JIvoguHa, AKa BiAHOBUIA
icTopuyHy cripaBeJIUBICTh
i 3 pyK AKoi Mait:ke TpH
POKH TOMY YKPaiHCbKU
Hapop oTpuMas Tomoc, o
yTBEPAUB OMPisiHY AYXOBHY
He3aJIeXKHiCTh.

Y Kuegi, B Muxaitnicokomy 30-
JI0TOBepXOMy co06opi, Bizbyacs
YPOYKCTA 3yCTpi4 Ta MOAIYHA MO-
qutBa (fokcosorisi) BeeseHcbko-
ro marpiapxa 3 Harogu npuoyTTA
B YKpainy.

[I[poMOBUCTUM Ta eMOLIHHUM
CTa/lo Te, WO Nepej LUM ypouu-
cruM borocayxinnam Horo Beec-
BATICTb Pa3oM 3 iHLIMMHU [OBaX-
HUMH TOCTAMH BIIAHYBAJIX KepTB
[os0,0MOpYy Ta HOBITHIX TrepoiB
- BOIHIB, fIKi BiJJaJM XUTTSI 3a
Hally JiepXaBy B HeOroJiouleHii
BiliHi Pocii npoTu Ykpainu.

Bcenencbkuit matpiapx Bapdo-
JIOMifl pa3oM i3 mpejcToATENEM
[IpaBociaBHOI LepkBH YKpaiHU
Enidaniem Takox BiAcayxuiu
JUTYprivo Ha TepuTOpii 3amoBij-
Huka Codii KuiBchkoi. Came Ty,
B cobopi CBsaToi Coii, 15 rpyans
2018 poxky Biz6yBcs 06'¢iHaBYMIA
Cobop, KUiA 3 TPHOX PO3ALIEHUX
TiIoK yTBOpUB €AuHy [lomicHy
Ykpainceky [IpaBociaBHy Llepkay.

[licng nityprii Enidaniit moas-
KyBaB BceseHcbkoMy matpiapxy
3a HajaHHa Tomocy gad IY Ta
ekcripe3uzienToBi [letpy Ilopo-
LIEHKY 32 FOT0 CIPUSAHHS.

Bcenenchkuit Ilatpiapx Bapdo-
JIOMiii BTpeTe 3BepuIMB 6GOrociy-
KIHHS Y [IbOMY 0CO0JIMBOMY Micli
- Cariit Codii. Bnepuie ne 6ym0
piBHO 30 pOKiB TOMY, KOJM I

AK MUTPONONUT Xa/JKUAOHCHKUH
npubyB fo Kuea. A HeBjOB3i B
YKpaiHi Bif0ynucs icTOpuyHi 3Mi-
HY - BOHA BiiHOBM./Ia cBO0 Hesa-
JIEXKHICTD.

Bapyre Horo Bcecsaricte Mo-
qucs TyT y 2008 poui. Leit Bisut
6yB BM3HAYHOK BiX0M0, Bif KO
po310YaBCA CKIaHMUH, ajle yCrim-
HUH TIPOLeC, 10 3aBepLIMBCA Ha-
JaHHAM ToMocy A YKpaiHu.

«Huni  Tlarpiapx  Bapdoso-
Mill BTPETE MOJIUTBHCA TYT, i Uel
Horo Bi3UT € BUHATKOBUM, 00
BiH Ha3aBX/JU yBiliZe B icTOpi0
K Tepumuid Bi3UT BceseHcbKo-
ro [laTpiapxa no IlpaBoc/iaBHOI
llepkBr YKpaiHW, B:Ke BM3HAHOI
aBToKedanbHoi LlepkBu-CecTpy,
yTBepKeHol y Juntuxy Ilomic-
Hux llepkos. Bipumo, mo ueit
Bi3uT BceneHcobkoro [laTpiapxa
BapdoJiomist i foro chorofHimHs
MOJIUTBA Pa30oM 3 HaMHU TaK CaMo
T03HAYATb iCTOPUYHY BiXy B GYTTI
NOHAJ THCAY0ITHBOI LlepkBu Ku-
€Ba, Llepkeu Pycu-Ykpainu, - Ha-
rosiocuB biaxeHHidmuA Mutpo-
nonuT KuiBcbkuii i Beiel Ykpainu
Eni¢anii.

3a cnoamu EmiQanid, Baxko
nepeouinuTH Te, o Uoro Beecss-
TICTb 3pOOUB i IPOJOBKYE POOUTH
LS BUpILIEHHS [aBHbOTO Lep-
KOBHOTO NIUTaHHA B YKpaiHi. Tomy
MU i wanyemo [latpiapxa Bapdo-

JIOMisl SIK BEJIMKOTO OJ1arofiHKIKa
YKPAIHChKOTO Hapojy, KWW Mifi-
TPUMaB i CTBEpAMB BeJkKe 6J1aro
- IPaBO MOJIUTHCA B pifiHi LlepkBi
pijHOK MOBOIO | MaTH piBHi IpaBa
3 iHmumu [lomicHumu [IpaBociias-
HuMH LlepkBamu cBiTy.

Y cBoi#t mpomoBi mig yac Cobop-
Hoi Ciyx6u [IpeacrosTenis y Kue-
Bi Bnazivka BapdoJiomii, 30kpeMa,
cka3aB: «baaxeHHiimui Mutpo-
nosute KuiBchkuit, Braguko Emi-
danie, BesbMU JH06UH y XpuCTi
6pate, 1 Lie pa3 HAroJOLIYy, L0
cborofiHi KoHCTaHTMHOIOJIBCHKA
llepkBa-Marip, sk i [laTpiapx, pa-
Ji€ Ta TIWMUTBLCA MOCTYMy Ta Ji0-
6pobyTy IlpaBocnaBHoi llepkBu
Ykpainu. He 6iliTeca mpobiem
Ta TPYAHOLLIB, OCKiNbKY Besrka
llepkBa Oyaye Ha HemopyLHOMY
Ta HEMOXUTHOMY QYHJaMeHTi «a
BiH € [cyc Xpucrocy.

[lepebyBanna Bnasuku Bap-
dosomisst B YkpaiHi BesbMH Ha-
cuyeHe. BceneHcbkuid [laTpiapx
Ta BraxeHHiimuii MuTponoaut
Enidaniit 3yctpinuca y KuiBcbkiit
MpaBOCJaBHI  GOroC/I0BChKil
axazeMil 3 MaJeHbKUMH YKpaiH-
naMu. Sk noingopmyBanu y npec-
cnyx6i  KuiBcbkoi  Mutpomnosii
[IpaBocnaBHol LlepkBu Ykpainy,
Ha 3ycTpiy 3 [IpeacToaTenamu 3a-
BiTa/y [JiTH YKpalHCbKUX BOiHIB,
SIKi OJIATIM 3axuayy baTbkis-

LIMHY Bifl pocilicbKoi arpecii, it
KPUMCBKUX TaTap, AiTH 31 CKaaj-
HUMH JKUTTEBUMU 06CTaBUHAMHU
- CHPOTH ¥ HaMiBCUPOTH Ta JiTH 3
IHBAJIAHICTIO, IKUMHU OINIKYEThCA
CvHOZaMbHe YIIPaBJiHHA COLliasb-
HOTO C/YXiHHS Ta 6J1arofidHoCTi
[IpaBocnaBHoi LlepkBr Ykpainu.

Bcenenchkuit Ilatpiapx Bapdo-
JoMi#t i BaaxenHiimuii Mutpo-
noaut Enidaniii 6sarocioBuIn
JAiTel i Ha 3rafIKy Mpo 3yCTpiy Mo-
JlapyBaJjiv iM mam'aTHi nofapyHKU
Ta IKOHKU.

Takox [latpiapx Bapdosomiit
Ta Mutpononut Enidaniii B3siin
yyactb y [V MixkHapogHOMY BeTe-
PaHCbKOMY Ta BOJIOHTEPCHKOMY
dopyMi.

Ha 3axozi 3a y4acri [1aBu fgep-
®aBu Bosogumupa 3eseHCbKOro,
30KpeMa, WLLI0CH MPO CHPUSHHA
36poitHuM Cusnam Ykpainu, mif-
TPUMKY BeTepaHiB Ta BIIaHyBaH-
HS TaM’ITi MOJIETIMX TepoiB.

«Mu 3rajiyeMo THX BiliCbKOBUX,
J00pOBOJIBLIB 1 JiKapiB, AKi 3a-
XUIIAMU 110 6J1arOpOHY 3eMJIIO,
noyrHarodu 3 2013 poky. Ceorog-
Hi, KOJIU MU BU3HAEMO 1 IIAHYEMO
THX, XTO CJYXUB Y 36poiHux Cu-
JlaX, MU TaKOX 3raflyeMO ¥ LiaHy-
€MO THX, XTO BijjjaB Halbi/bIIy
’KepTBY 3a CBOK KpaiHy Ta CBOI0
Hallilo, - HexXall BiYHO CBATHUTbLCA
IXHA TaM'ATb, - CKa3aB Ha ¢popyMi
Horo Bcecsaricts BcesneHcbkuii
[latpiapx Bapgosomiii.

Bcenencbkuin Ilatpiapx Takox
MaB 3yctpiy i3 Ilpe3upeHToMm
Ykpainu Bosmogumupom 3eseH-
cokuM. Jlo cioBa, B Ykpainy Bap-
dosomiss  3ampocuB Bosogumup
3enencekuil we y xoBTHI 2020

POKY, if; yac moisgxu go Ctamoy-
Jy. [1aBa fep:xaBy TOAI 3a3HAYMB,
wo npuisg Beenencokoro Ilarpi-
apxa 0yze BaXJIMBUM MOMEHTOM
y ®UTTi Ykpainu. Kynbminauiero
300-pivHoi 6opoTb6u 3a Ykpai-
oKy [lomichHy Llepkay.

..BeJInKa KiNbKIiCTb BipfH 3 yCiX
KYTOYKIB Hawol KpaiH¥ npuixa-
JIU B CTOJIMIIIO, a0W Ha BJIacHi 04i
nobauntd u movytu [laTpiapxa
Bapdosomia. Horo BceecsaTicTs,
He BTOMJIIOIOYHCh, BiTaB iX, K
BITAlOTh PiiHKX AiTeH, 6axaB J0-
6pa Ta Jito6OBI. YcMixaucs JIoAH.
Yemixanucd  30710TUM  COHEYKOM
yucTi roy6i Hebeca...

Ha 3Hak 0co6/11BOI NOWIaHHU 10
Bcecpsriitmoro Bnaguku i Bcboro
Toro, 1o BiH 3po6buB Ta pobUTh
A Ykpaidcokol [IpaBociiaBHOI
llepkBu ¥ ana Ykpainu, braxen-
Hiwuid Mutponoaut Enidanii
Big cebe ocobucto Ta Bix IIY
Bpy4uB Bcesencokomy [laTpiapxy
0C006JIMBY HAropozy, CreLialbHO
BCTaHOBJIEHY 3 Liel Haroau - Be-
nukuii Xpect OpfeHa cATOro Ap-
xucrpatura Muxaina, mokposure-
Js1 3os0T0BeEpXOi oMM - Kuea,
i momiyHuKa BCiX, XTO 6OpEThCA 3i
3/10M.

JlakyeMo BceBuiHbOMY 3a My-
JpICTh HAIMX JYXOBHUX TpOBIiJ-
HMKIB Ta HacTaBHMKIB. 3a 1eH ic-
TOPUYHUM Bi3UT BcecBATilioro
Bcenencbkoro Ilatpiapxa Bapdo-
JoMid. Ha namy Ykpaincbky [Ipa-
BoC/1aBHY Llepkay.

boxe Benuxui, €auHuii, Ham
YkpaiHy xpanu!



CycninbCcTBO

[Ipogos:kennd. [loyaTok Ha 1 cTop.

5 rpyaHsa 1994 poky Ykpaina, CIIA,
Pocia Ta Besuka bpurania mignucanu
Yrofly Npo HesJlepHUM CTaTyc YKpaiHu
- bypanewrchkuii MeMopanzyMm. Ykpai-
Ha BBAXa/lacd TPeTbOK 3a NOTeHLjialoM
A/IepHOI0 AepXkaBoto y cBiTi mic/d Pocii Ta
CIIA i miz iXHIM THCKOM BTpaTHJIA CTaTyC
A/iepHoi fepxaBH. fk6u Ykpaina He miuia
HA3yCTpiy napTHepaw, Lie CyTTEBO yCKIa/-
HUJIO 6 TpolLlec MiXKHApOAHOTO BU3HAHHS
YKpaiHy, a TaKox cepito3HO MOripuInio 6
BigHocuHy i3 CIIA Ta iHmMMH 3aXigHUMU
KpaiHamu. MoxJIMBO, MK 6 BTpaTHU/IM MO-
JITUYHY Ta eKOHOMIYHY MiTPUMKY 3aXif-
HYX NTaPTHEPIB, 3a/MUIXBLIXCh HAOAMHILI 3
arpecuBHo10 Pocieto. YeBifoMIIr0104H BCi 11
dakTopu, YkpaiHa Aif/a gk UMBiTi30BaHA
JepxaBa. Ha »xasib, CBIT 1IbOTO HE OI[iHUB.

He puBnguuce Ha BTpaTy AAEpHOTrO
TNOTeHIiaty, YKkpaiHa MakCUMaslbHO Bifjip-
BaJlacd Biff 30BHILIHIX BIJIMBIB, y 4OMY €
cnpaBefsiMBa 3aciyra Jleoniza Kyumu 3
#oro Jemo KocTpy6aroto, ane Ai€Boi Ha
TOH Yac «6araTOBEKTOPHICTION.

Hanpukinni 90-x pokiB B YkpaiHi BBo-
AATb €AMHUN NIOJATOK /1 MaJoro Gi3He-
Cy, IK YaCTUHU [eperyIaLidHoro makery.
Hacamnepes 3aBpaHHAM iHiljaTvBU 6yB
3axKCT pibHOro 6izHeCy Bi Auckpenii (a,
3HAYMTh, | 3IUPHHIITBA) MOAATKIBLIB Ta
CTIOHYKaHHS MiANPUEMIIB Oisblue CIJIa-
yyBaTH 710 GrofpkeTy. O6MABI Ll Oy/iu
pocarnyTi i cranoM Ha 2004 pik B Ykpai-
Hi 6yJ10 BKe KiibKa MiJIbHOHIB Mpe/CTaB-
HUKIB CIPAaBXHbOTO CEpeAHbOro KJacy,
AKI 3rOZOM BIAIrpalOTh BHUpillANbHY
posib y [loMapaH4eBii peBoJIOLilL.

[li3Hiue, y 2010 pouji nopyuieHHs 6y
BUKOPHCTaHI AK TMpUBiA Aad ypasy Any-
KOBMYa-A3apoBa TPaHUYHO 3BY3UTH Ta
BUXOJIOCTUTH CIPOLLEHY CUCTEMY ONOJAT-
KyBaHHA. X04Ya HaClpaBAi BOHHM CKopiLie
3a BCe HaMaraJucs 3pydHyBaTH cepe/iHii
KJac fK MOJITHKO-eKOHOMIYHMI 6a3uc
AJIs1 leMOKPATii Ta KOHKYPEHTHOI'O PUHKY.

BignosigHo f0 yka3y Jleoniga Kyumu 3
2 1o 16 BepecHs 1996 poky B YkpaiHi Bif-
bysacs rpouoBa pepopma. Cam yka3 6yB
orosiomeHut y 3MI 25 cepninst 1996 poxy.
BesnocepeiHb0 BUKOHAHHA IPOIIOBOI pe-
dopmu 6ys10 noknazeHe Ha HaioHanbHu#
0aHK YkpaiHu, KUl ToAi o4ositoBaB Bi-
ktop H0menko. Y nepiuii xe ieHb pedop-
MU 33 BCTaHOBJIEHUM KypCOM 0yJ0 mepe-
paxoBaHO y TPUBHI IiHY, TapUdH, OKIaH1
3apobiTHoi miaTy, cTuneH i, nexcii, kom-
TH Ha paxyHKax MiINPUEMCTB, YCTaHOB Ta
OpraHizalii, a TakoX BKJAJU POMajsH.
Kap6oBaHLieBi Bk/nafu HaceleHHs 6y10
nepepaxoBaHo y rpyBHi 3a kypcom 100000
KapboBaHIiB 3a OJHY TPUBHIO 06€3 Oyab-
SIKMX 00MexeHb i KoHQicKawii i3 BilbHUM
iX BUKOPUCTAHHSAM Y TPUBHSX.

[licna nporosiomennsa HesanexHocri
B YKpaiHi po3noyanocsi cucteMHe ¢popmy-
BaHH{ «OpraHi3My» Jlep:KaBH, HaWMmeplue,
i Koxcrurywii. Konctutyuis Ykpainu 1996
POKY CTaJia IepuIOK 3araJlbHOBU3HAHOK ¥
BCboMy CBiTI KOHCTUTYLiE He3amexHOl

ndayte.ua Haw
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YKPAIHA: 30 POKIB
BOPOTbBU 3A HEBAJIEXHICTD

YkpaiHcbkoi JepxaBu. BoHa BH3Hayasa
OCHOBM CYCIIIbHOTO 1 JiepKaBHOTO JIaZy,
npaBa i cB060AY JIOAMHHU | TPOMafiIHUHA,
NOpAAO0K opraHisanii i QyHKIioHyBaHHSA
OpraHiB JiepXaBHoi BIaJi¥ Ta OpraHiB Mic-
L1eBOT0 CaMOBPSAJyBaHHSL.

Ha nporusary Koxcrurywii CPCP Ta il
CYMHO3BICHI#l CTaTTi 6 MPO KepiBHY poJib
KomyHicTi4Hol maprii, Hai 3akoHoaBIi
3aKpINU/IM HOPMY, IO HOCIEM CyBepeHiTe-
Ty | €AMHUM JpKepesioM BJafd B YKpaiHi
€ HapoZ. Hapoy 3niticHioe Bnasy 6esmoce-
pelHbO, a TAKOXK Yepe3 OpraHu AepxaBHOl
BJIaJY Ta OpPraHU MiCLieBOro caMoBpAAY-
BaHHA. [lpaBo BU3HAYaTW | 3MiHIOBATH
KOHCTUTYLIMHUHA Jajl B YKpaiHi Ha/IeXUTb
BUKJIIOYHO HAapOZ0BI i He MOXe OyTH y3yp-
T0BaHe JiepaBolo, ii opraHamu abo moca-
J0BUMU 0cobamu. Lle 6ys0 mparHeHHAM
CUCTEMHO 3HUI[UTH TOTAJNITApPHICTb B
YKpaiHi Ta HajaT¥ OBHUI KOHTPOJIb HaJ|
JepXaBol0 He BY3bKOMY KOJIy HOMEHKJIa-
TYPHOI eJliTH, a HapoAy YKpaiHu.

Linyra gexana -
onirapxivuxi HyNboBi

HoBe TucA40/IITTA /19 YKpAIHLIB MO-
YMHAEThCA 3 aKI[id TPOTeCTy «YKpaiHa
6e3 Kyumu» 1o Bciit kpaiHi. Jleonig Kyuma,
N06GOPOBIIM OpraHi30BaHy 3/M0YMHHICTD,
TNOPOKYE HOBY «Madito» B KpaiHi - Mizi-
neicbky. Miniuis 3aminioe co6oro 03Y i
bepe miZ KOHTPOJIb 6i3HeC i MOJITUKY. BOU-
BaloTh XKypHaicra [eopris [onrazge.

HaBkosno Jleonina Kyumu 3'aBaserbca
HeBeJIMKa Tpyna Jiofed, AKi OTPUMYIOTh
BeJIMYE3HUN BIIMB B Cdepi eKOHOMIKH i,
0ZIHOYaCHO, B IOJIITHIIi Ta Me/lia-IPoCTOopi.
3rozioM iX Ha3BYTh OslirapxaMu. [XHa mosBa
TiCHO TOB'I3aHA 3 MPOBEJEHHAM BeNUKOI
npuBaTU3alii B Apyrid mosoBuHi 1990-x
POKIB, fiKa NpHUNaja Ha Mepluuy Npe3u-
JeHTcbkuid TepMiH JleoHifga Kyumn. Lo
TNIpYBATH3ALi0 Ternep NPUUHATO HAa3UBATH
oJlirapxiqHoro.

Kyuma HamaraBcs TpuMaTH OJirapxis
piBHOBIfjaieHO Bif cebe, 36aJaHCOBYIO-
Y{ TaKUM YMHOM iXHI IHTepecH i BIUIMB.
[lpescTaBHUKN BeqMKOro 6i3Hecy HaMa-
rajucst BUOYAOBYBATH BiJHOCHHH 3 Ipe-
3W/IeHTOM | He TparHyau A0 CaMOCTiMHOI
poJii. Baxe mi3Hilie, Ko cTas0 3p03yMisio,
1[0 B YKpaiHi BiI0yBaTUMEThCs peryispHa
3MiHa BJIa/IH, OJIirapxy JiALULIA BUCHOBKY,
1[0 /I/1 3aXKCTY CBOIX iHTepeciB MOTPi6HO
BIIMBaTH Ha TOMITUKY, 36epirawyu Jo-
AIbHI BIIHOCHHHU 3 NIPe3U/eHTOM KpaiHy,
KUM OU BiH He 6YB.

[losiBa KopymLiHO-0IiIrapxi4Hoi CHC-
TEMHU CTala OZHIEI 3 OCHOBHHUX NPHYMH
HEBJIOBOJIEHHS HApoAy i, K HACJifI0K,
[lomapanyeBoi Pepostonii 2004 poxy. Jle-
OHia /laHWJIOBMY GOSIBCS BiJaTH BAafy
LeMokparty HOmeHky i Tomy, cdanburyBas-
K BU6OpH, cpobyBaB MOCTABUTU CBOIM
HacTynHukoM Bikropa AnykoBuya. 'poma-
JAHCBbKe CYCIJIbCTBO BiAnoBino - «banay
reThb!».

¥ 2005 poui riaBoto fepxaBy cTae Bi-
kTop l0wmeHKo i, K 1e He napaf0KCcabHo,
caMe IpY HbOMY YKpaiHChKI oJiirapxu cra-
I0Tb TUMH, KUM iX | NPUIHATO BBaXaTH:
BeNMKUMH 0i3HeCMeHaMHy, 110 BIIMBAIOTH
Ha MOJIITHKY.

Y 1ei yac 3'SIBJIAEThCA 1 NMOYMHAE aK-
THBHO PO3BUBATUCA «paKOBa MyXJHHA»
JepxaBHoro «opradismy» - «Ilaptia pe-
TiOHIB» 3 BiJIBEPTO NMPOPOCIACHKOW0 MOJIi-
THKOIO, SIHyKOBUYEM Ha yoJi i piHaHCy-
BaHHAM NOTYXHOTO JOHELBKOro oJlirapxa
Pinata AxmetoBa. [licas 2005 poky 3'siBJ1si-
€TbCS HOBUH MOJIITUIHUN KJaC 3pafHUKIB
ineaniB MaiijaHy - «BUIUMBaHI KOpymiio-

Hepu», TaK 3BaHi «J1001 Apy3i», fKi ofHi€l0
PYKO0 HaMaratoThcsl 60pOTHCS 3 «XBOpO-
06010», a IHIIOK caMi X CIIPUAIOTS ii pO3BUT-
Ky. BoHM He TMAyI0Tb BCTYNATH Y K0J1abo-
paLilo 3 «perioHaaMu» i HaBiTb CIPUAKT
T0Ja/IbLIOMY IPUXOAY fHyKOBHYA [0 Kep-
Ma KpaiHd. Y Liel caMU#l yac 0CTaTO4YHO
dopMyeTbcsi TPOMAfISIHCbKE CYCHINBCTBO,
siKe HeB/aJI0, aJle BCe X CIpobyBaso ckasa-
TH CBOE CJIOBO i} yac nepioro Maizany
- [lomapan4eBoi peBoJOLji.

[lyTiH, sxkuid migTprMyBaB AHYKOBUYa,
OTPUMYE CBOIO MepLIy MOpa3Ky B YKpaiHi,
3aTaMoBye 06pa3y i cucteMHo nparitoe 10
POKIB, BMOHTOBYIKUH B JepXaBHy Mallu-
Hy YKpaiHu cBoix cTaBjeHukiB. HaBepy
JiBa ICKpaBUX MPUKJIA/U - MiHiCTp 060po-
Hu JImutpo Canamartid, nepeGyBaroyu Ha
nocazi, 6yB rpomazsgHuHoM Pocii. Tos0Ba
CBY Onekcanap AKMMEHKO TeX HaBYaBCA |
cayxuB y Pocil. ¥ 6iorpadiyniit ZoBiani Ha
caitri CBY He 6yJ10 BioMocTelt mpo Ha6yT-
T4 YKpaiHCbKOr0 rPpOMa/isAHCTBA.

Tpera Aexana -

Pesontonia lanocri

¥ 2005-2013 poxax KpaiHOW MpOKo-
TUAcA Apyra XBUJs pelifiepcTBa - 3axo0-
TJIEHHS HEPYXOMOCTI Ta MiANPUEMCTB, AKa
3 NPUXOAOM [0 BJIajy flHyKoBHYa cTaja
3BUYHMM | Maiixe JieraJlbHUM SIBHILEM.

ToTanpHa KOpPYMIOBAHICTb  CYAZIB
CTBOpWJIA WKPOKI MOXJIMBOCTI AJI TOpY-
LIeHHS TIPOLeCyalbHUX BUMOL. PiteHns y
CTOpax BUHOCUJIMCA 3 TPYOUM MOpYLIEH-
HAM TpaBWJ TMiJCYAHOCTI, 6€3 BUKIHUKY
CTOpiH, 32 SBHO HaJlyMaHUMU 0OCTaBH-
HaM{ Ta Ha TMiJiCTaBi CYMHIBHUX JI0Ka3iB.
OcHOBHMM 3aBJaHHAIM J/isl peiiziepa Gyso
TaEMHe 0TPUMaHHs NOTpiGHOro oMy cyzo-
BOTO pillleHH, Ha MiJICTaBi AKOT0 BiH Mir 61
BHECTH B JiepXaBHi PeeCTpy 3MIiHH Ta po3-
noyaTd MepeopOpMIEHHsS MiTPHEMCTB,
HEepyXOMOCTi Y¥ KOPIIOPaTUBHKX NPaB 4de-
pe3 JaHLIoT «106pOCOBICHUX» HAOYBaYiB.

TenzeHLio0 OO HOBUX MPABUJI TPU
3aJal0Th caMi X 4/leHH ciMT fIHykoBHYa i
YKpaiHOW WHUpAThCA icTopii Ipo Te, K B
pI3HUX YacTHHAX YKpaiHW nociaHui fAHy-
KOBMYA HaxaOHO «BiKHMMaiOTb» 6i3HeC i
0epyTb M KOHTPOJIb HAUMPUOYTKOBIMI
«TEMUD.

OnHOYacHO 3 JIeTaJbHUM PEKeTOM,
SIHyKOBMY 0ZHOOCIOHO MpHIMaE pilleHHs
TIpO BiMOBY BiJi yroAu 1po acowialito 3 €B-
pocoro3oM. LM HeBJI0BOJIEH] AK NepeciyHi
TPOMa/IsiHY, TaK i Ipe/iCTaBHUKH Oi3HeCy.

[licas cipo6u «OHELBKUX» PO3BEPHY-
TH JiepxaBy y 6ik Pocii, Henade nicas Tpu-
BaJIOI TMIJTOTOBKH, «BHUCTPINIOE» TpoMa-
ASHCBKE CYCIIBCTBO, B YKpaiHi IpUMHUTh
Peposroniia TigHocTi | KpaiHa MOYMHAE
0e31M0BOPOTHUHU pyX Ha 3axif. TyT Tex Bu-
HUKaE 6e3J1iy mpo6JieM, ajie Hapog YKpaiHu
BJIACHOPYY | Ha3aBX/\¥ BU3HAYMB CTpaTe-
TIYHUI Ta NUBINI3aLIMHAN KypC AepPKaBHy.

3 TaKUM PO3BUTKOM NOAIN KaTeropuy-
HO He NOTO/KYeTbCA KpeMib | ToMy Bxe
CiM poKiB Ha TepuTopii YKpaiHu TpuBae
BiliHa. Y TOM MOMEHT, K0JIM Hapo/, YKpaiHu
3aJliKOBYBaB paHu Mic/d nozii €Bpomai-
JlaHy i 3aru6eJ1i HalKpalux CUHIB i J040K,
Pocis oxynosye Kpum. OgHodacHo Kpemiip
TMOYMHAE MiJICTYIHO 3aXoIItoBaTH JoH6ac.
Ha 3axucT wnijmicHocTi JepxaBd MifiHIMa-
€ThCs BCs YKpaiHa, 3a/1uInKH Bificbka 3CY,
3a MiATpUMKH f06pobartis i Hapoay Ykpa-
[HY, 3yNMHAITb BapBapCbKy HaBajly po-
CIMCHKUX HalIMaHIIB i pery/ipHUX YaCTHH
36pouHux cua PO.

3a panumu OO0H, mig yac 6oroBUX Aii
Ha Cxozi Ykpainu 3arusyio Big 13 200 o
13 500 mrogent. 13 Hux Maitke 3500 uBiIb-

HUX 0ci6, mpu6nu3Ho 4200 ykpaiHCbKUX
BilicbkoBUX. KpiM TOr0, 3 M0YaTKy 60M0BUX
Aiit Ha Jlon6aci mopanuau 29 500-33 500
Jofei. I3 HuX Bifi 7 10 9 THCAY IMBIJIBHUX,
9 700-10 700 ykpaiHCbKMX BiCbKOBMX. B
Ykpaini 6s13pko 1,5 MinbiioHA BHYTpill-
HbO NepeMileHux ocib. Li 3ary6eni gymi
Ta CKaJliyeHi J0J1i | € CPaBKHBO0 LIHOK
3a HesanexHicte Ykpainu, nporoJioueny
30 poxiB TOMY.

He auBisyMch Ha «MpMBAaTH30BaHI»
npesuzieHToM  [lopomeHkoM  3706yT-
KM 1I0J0 BiIHOBJeHHA | 3abe3rneyeHHs
36poiHUX cWJ, YKpaiHLi fo6pe ycBigoM-
JII0Th, 10 M0SIBA AI€EBOI i MOTHBOBAHOI
apwmii - Lje Halue 3arajbHe HaJi0aHHS: BO-
JIOHTEpIB, IPOMa/ICbKUX aKTHBICTIB, epe-
CIYHUX YKpaTHLIiB, 3aXiAHUX APTHEPIB.

[lonpu Te, wo Iletpo OnekcifioBuy 3a-
MHSAB CTPATeriyHO BipHY MO3MIIK 100
nofiiit Ha Cxofi y MixKHApOAHOMY MOPSiJ-
Ky [leHHOMY, BCepe/iHi KpaiHM BHHUKa-
I0Tb YHCeNbHI CKaH/JAMY WI0A0 KOPYMLiK-
HUX CXeM i3 3abe3neveHHs apMil. Y BKpaii
CKJIAQ{HUM 4Yac | He JMBIAYUCh HA THUCK
Pocii, Bnazi BAaeTbcs Mob6inisyBaTy 3axiz
HABKOJIO YKpaiHCbKOro MUTaHHA. Ha Tui
CWJIbHOI MO3ULI Y MDKHAPOAHIN MOMITHILL,
MPOSABAANThCS Gi3HECOBI iHTEpeCH BIAJHOI
BEpXIiBKY, pa3 3a pa3oM BUHUKAKTbL Ty4Hi
CKaHZaIM. fIK Hac/MifioK, MaTpiOTHYHe rac-
Jo «Apmis, MoBa. Bipa» po36uBa€eThcs 06
NIPUMITABHUHA | MOMYJIICTCHKUM 3aKJIMK 3e-
JIEHCbKOr0 «3po6KuMo iX pasom» i «BecHa
TpUiifie - cafpkaTH byzeMon. Jlo Baju mpu-
XOJSATb HEJL0CBI/[4€Hi | po3Ty6JIeHi Bif| ycmixy
e/IeKTOpaJIbHOI peBOJIIOLi «HOBI 06,144,

Mornan B ManbYTHE

[Iporsirom 1ux 30 pokiB HaM Jl0Be/I0CA
TPOMTH HENMPOCTUH LIIAX. YKpaiHy, AKa re-
orpaiyHo 3HAXOAMTHCS HA MEXi, M0 CyTi,
JABOX r'e0I0/IITUYHHUX [0JIK0CIB, He pa3 HaMa-
TaJIucd po3ipBaTy Ha LIMATKH AK 30BHILlIHI,
TaK i BHyTpiluHi Bopory. HaBiTb 3apas, ko1
3faBanoci 6 MM Habpaju KpeicepcbKy
LIBU/KICTD B HANIPAMKY PO3BUTKY, BCE OZJHO
cTapi «xBOpo6H» AAl0ThCs B3HAKU. CyCIisb-
CTBO, BUCHK€eHe TIiJ 4ac L[bOro TPUALATH-
piyHOro 6/IyKaHHs B MyCTeJi, FeTh BTPATH-
JIo Bipy i Haii10 Ha CBIiTJ/IE MO THE.

Illo roBopwTH, JIOAU HACTIIBKU PO3Ya-
pyBasIMCs Y MOJIITUKAX, 1[0 MIllJIX Ha Bijiyaii-
AYLIHUH KPOK - 06pay CBOIM IPe3n/eHTOM
moyMeHa! YCBifoM/II0I04M KOTO HeMifro-
TOBJIEHICTD, 3HAIOUH TIPO CyMHIBHI 3B'A3KH 3
THUMH K OJIirapXaMu, Hapog, BCe K BUPILIKB
3irpati y «pysetky». lllo 3 uporo Buize
Mo6aYMMo BxKe 3a KiJIbKa POKIB, a/le 3 BIIEB-
HEHICTI0 MOy CKa3aTH JIULIE OfHE - TUIbKH
TPOMaJAHCbKe CYCIIbCTBO BIPaBi BU3HAYa-
TH | 3MIHIOBAaTH HANPAMKH [/ TIOJIITUKIB
TON-MeHepkepiB Aep:aBu. Tak 6yso 3a [lo-
POLLIEHKa, TaK € IPY 3e/IEHCHKOMY.

Tomy 5 X04y CbOrO/HI 3aKJIMKATH YKpa-
iHIiB - He omyckaiTe pyku! Hama «06i-
TOBaHa 3eMJ» He 3a ropamu! Mu nosuH-
Hi HabpaTucad MyXHOCTi i TepmiHHS, i He
BiAcTynaT! Mu Ha TakoMy eTami LUISXY,
KOJIM HaBNaKW MOTPiOHO 30cepeAuTHcs i
MPOSIBUTH BOJIK. [CTOpis 3Hae 6araTo 3BU-
TAT HALIKX HaLllOHA/JbHKUX IepoiB, a pa3oM
3 HUMM # yKpaiHCbKOro Hapoy. YKpaiHa
Bifbysacs sK CyBepeHHa JepiaBa, aje
nonepefly 60potb6a 3a Besnuky Ykpainy 3
CUJIbHOK €KOHOMIKOI0 Ta apMiet. Mu Ma-
€MO JI0BECTH YCbOMY CBITY i c00i - B Hac €
MalibyTHE 3apa/i MaM'ATi HALIKMX C1aBeT-
HYX IIPe/IKiB i /19 HALIKX HALa/KIB.

CJIABA YKPAIHI! .
Irop TYPCbKHH,
JelnyTaT MiCbKOi pajy, A.e.H.,
JOLeHT, FPOMa/JCbKUM AiAd.
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AKTyanbHo

Y RNACMYHOMY VHIBEPCHTETI TEPHONONA HABYATUMETLCA PEKOPAHA KINbRICTbh CTYAEHTIB

a JeKijJibKa AHiB

PO3MOYHETHCA HOBUI

HaBYaJ/IbHUH PiK.
3axiAHOyKpaiHCbKUI

HaliOHa/IbHUH YHiBEepCUTET
BiTaTMMe YMMaJly KiJIbKICTb

CTYAEHTIB.

[[boropiy, npuMipoM, CTyAeHTaMH
daxoBux KoseMkiB 3axifHOyKpaiHChKO-
0 HalliOHAJILHOTO YHIBEPCUTETY CTaU
noHaz, 700 ocib, 1110 € peKop/ioM /ISl Ha-

BYaJIbHOT'0 3aKJIaAy.

«BiTaeMo B Hail YHIBEpPCUTETCHKIN
pOJHHI BCIX 3700yBayiB OCBITH - CTy/EH-
TiB HOBOTO Habopy, a TAKOX CTapLIMX
KypciB, AKi 3 1 BepecHs [0YHYTh HaBYa-
THUCA, PO3BUBATH KPUTHYHE MHUC/IEHHA
Ta GOpMYBaTHU Jifiepchbki AKocTi.. [lepe-
KOHaHI, 10 NMepCcreKTUBHA U TalaHOBHU-
Ta MOJIOZb 300yze oMpisHy mpodecito
Ta BIIKPYE HOBI TOPU30HTH YCIXy. YciM
CTYZEeHTaM GaXaEMO HACHArH, HamoJier-
JIUBOCTI Ta HATXHEHHS [JIS JOCATHEHHS

TNI0CTaBJEHUX KUTTEBUX LiNeH», - Ka-
*KYTb B YHIBEPCUTETI.

Y BULII IepeKoHaHi: cyyacHa MOJIO/b
i3 HOBUM CBITOI/IIZIOM,
3HAaHHAMH, PAaKTUYHUMHU HaBUKAMHU Ta
aKTMBHOK TPOMAfIAHCBKON IMO3ULIEN
pO3BUBATHME €KOHOMIYHUI Ta iHTeNeK-
TyaJIbHU# TMOTeHIian YKpainu i beper-
THMe Ha/i0aHHS NoNepeHiX NOKOJIiHb.

A noku 10HAKIB Ta [iBYaT OYIKYKOTb
HeMMOBIpHI, HAaCHYeHI L[iKaBUMU TOZisl-
MH, CTYZEHTCbKI POKH...

BiIMIHHUMHU

CNVIKBA 3AHHATOCTI - NOMIYHMK | NOPAAHUK HA PHHKY NPAL

AeHb He3ane:XHocTi - CBATO, AKe €AHAE BCIX HAac, CNIOBHIOE cepua
ropaicTio 3a batbKiBIMHY Ta BCenAe BIpY B 3aBTPALLHIN AHb.
Jlen:kaBHa cny:xk0a 3aMHATOCTI - DOBECHMLA He3ane:RHoCTI

Aen:xasun. Bona 3a6e3neuye AicBYy cMucTemy COLianbHOIo 3axmcry
HaceneHH4 BiA 6e3pobiTTa, ethexTVBHEe BUKOPUCTAHHA THYAOBOIO
noTeHuiany, A6ac npo NoBePHEHHA INOMaAAH A0 NDOAYKTUBHOI
3aMHATOCT], ONePaTUBHO Pearyoun Ha BUKNUEU ChOTOAGHHA.

paLiBHUKH CJIYKOH
3aMHATOCTI
JAOKJIaal0Th
yCiX 3yCUJib, a0U
MaKCUMAaJIbHO JONOMOITH
myKayaMm po60TH 3HAUTH
NPUIHATHI MicLs npauj,
a po6OTOAABLSAM -
HeoOXiJHUX NpaLiBHUKIB.

PUHOK ITPALII
TEPHOII/IBIIMHUA

3a 7 micanis 2021 poxy B Mic-
LeBUX MiZpo3jiax Cayx6u 3a-
HHAToCcTi o6sacTi coliaJIbHUMU
NoC/AyraMi 3i CHpUsSHHA y Ipa-
L|eBMALITYBAaHHI ~ CKOPUCTAIUCA
31,3 Tucaui oci6, 3 Hux 24,6 TH-
cs4i 6y BU3HaHI 6e3p00iTHUMK
yepe3 BIJICYTHICTb NMPUAHATHUX
npomno3utii po6oTu (Topik - Ha
5,7% MeHIne).

Ha TepHomninbiyyHi, opiBHAHO
3 QHAJNOTIYHUM MepiofioM MHUHY-
JIOTO POKY, Ha 36,2% 3MeHIIMIacH
notpe6a B pobouiit cuni. Ciyxoa
3aiHATOCTI 06sacTi omepyBasa
iHdopmariero Mpo HasABHICTb Maki-
xe 10,2 THCcAYl BIIbHUX PO6OYHMX
Micip, 3 HUX 5,9% i3 3apobiTHO
TIaTOl0 BUIIOIO Bif CEpefHbOI MO
obJjacti, 45% - 3 MiHiMa/IbHOIO
T/IaTHEN.

llporopiu BAasocs 3HalTH po-
6oty Oinble 7,7 THCAYaM Kpa-
fH, i3 Hux 20 - 3 KOMIIeHcali€
po60OTOAABLAM BUTpAT €JUHOTO
COLiaJIbHOTO BHECKY, 53 yKaaju
KOHTPAaKTU Ha NPOXOJKeHHs Bill-
CbKOBOI C/1y6H, 4 BiiKpUIIM BJIac-
HY CIIpaBy, 0TPUMaBLIH 0JJHOPa30-
BO ZI0NIOMOTY 10 6€3p0BiTTIO.

Jlo yyacri B rpoMa/iCbK1X Ta iH-
LIKX pPOO0TAX TUMYACOBOT0 XapaK-
Tepy 6yno 3anyyeHo 981 ocoby,
nicas ix 3aBeplieHHs 427 - oTpu-
MaJId TIOCTiiHi Miciid mpary.

[lpodmigroroBkoio 6ys0 o0x0-
mneHo 1500 6e3pobiTHux; 1423
- oro 3aBepuuiy, 3 Hux 1400
3MOIIM  TPALeBIALITYBATHCh.
Takox 12 kpasH oTpuMaju 6e3-
KOLITOBHI Bayyepu Ha OIIATY
HaBYaHHS; TPOE MiATBEPAU/IM pe-
3yNbTaTH HepopMaJbHOTO Has-
YaHHA 3a IPoQeciero Kyxap.

BifTak, 1ieHTpy 3aiiHATOCTI He
JMIIEe BUIUIAYYIOTh JOMOMOTY 110
6e3pobiTTI0 y pa3i HACTaHHS CTpa-

XOBOTO BUMA/IKY, @ ¥l MPOMOHYIOTh
0e3pobITHUM  psiJi  COMiaNbHUX
TOCJIyT, abK JONMOMOITH M Iepe-
KUTU HeJIETKUI TepioJ; BTpaTH
pO6OTH Ta SKHAUNIBUJIIE 3HOBY
YBIUTH B TPyZ0Be pyclIo.

CranoMm Ha 1 cepnins 2021 poky
HEyKOMIJIEKTOBAaHUMHU  3aJIMINA-
auca 853 BakaHcii. Hai6inbine
1IAHCIB 3HAUTHU Miclle npari Maau
BoZii, mponaBIi, Kyxapi, mizco6-
HUKY, TPaKTOPHCTH, odiLiaHTy,
C0Capi, eNeKTPOMOHTEPH, BaH-
TaXHUKU. CTaJ0K 3aJMIIAETHCA
noTpeba y Jikapsx (aHecTesioJor,
0dTaIbMOJIOT, 3arajbHOI MPAKTH-
Ki).

Cepen Hux - 47 Micup mpaui A
oci6 3 iHBasifHicTIO 13 cepeHiM
posmipom 3apmiatu y 7000 rpu-
BeHb. Hailbisblle Takux BakaHCii
JJIs KOHTPOJIepiB eHeproHarJsy,
BOZ(iB, C/It0CapiB, IHKeHepiB.

Ha 1 cepnHs mporo poky 3a
JI0MOMOro10 06J1acHol ca1yk6u 3a-
MHATOCTI poboTy mykanu 9,2 Tu-
cs4i 6e3pobiTHux. I3 HUX 59,6%
- )IHKH, TPETHHA - MOJIO/ib BIKOM
no 35 pokiB, Gijblie MOJOBUHU
- KMTeJi CiJIbCbKOI MiCLeBOCTi,
30,2% - ocoby, AKi MalThb J0faT-
KOBI rapaHTii 100 CIOpPUAHHA Y
npaleBalTyBaHHi,57% - MaoTh
BUILY 0CBIiTY, 1202 - Ko/IMIIHI pa-
niBHuku PJJA Ta MmicueBux pafp,
160 - memoO6inizoBaHi y4acHUKU
AT0/00C.

MOC/YTH OH-JIAMH

Yee Ginblue, 0cob6gKMBO Mij yac
KapaHTHHY, y Halle MOBCAKAEHHe
*KUTTA BXOJAATD eJIEKTPOHHI cepBi-
CH, K] Hajal0Th MOXJIUBICTDb 6e3-
KOHTAKTHOI B3aEMOZII KJIi€HTa Ta
Ti€l Y iHIOI C1yK6H 3 BUKOPHUC-
TaHHAM CyyacHUX iHopMali-
HO-KOMYHIKaLliMHUX TEXHOJIOTIH.
3a OCTaHHIMM JaHMMM KoMMaHii
GlobalLogic 71% yxpainuiB wwo-
JHS1 KOPUCTYIOTbCS iHTEPHETOM.

Cnyx6a 3alHATOCTI  TaKOXK
NIPONIOHYE DAL MOCIYT B PeXUMI
OH-MalH: «EJeKTpoHHA yepray,
«EJIeKTpoHHUI KabiHeT poboTo-
laBlisdy, «EJeKTpoHHUH KabiHeT
mykada pobortu», «[lmardop-
Ma npodopieHTarii», «OcBiTHil
nopTany», AKi JOCTYNHI Ha IHTep-
HeT-pecypci [IC3 Ta B fofaTKax 0

MOGIJIBHOTO TeJIeOHY.

Jlna puKIIazy, yepes BAACHUM
«EJIeKTpoHHUI KabiHeT IIyKaya
pObOTH» MOXHA: Ji3HATUCS ATy
1 yac HacTymHOro Bi3UTY, po3Mip
HapaxoBaHoi JjonoMory 3 6e3po-
BITTS, MOXJIMBOCTI TPOdHABYAH-
HSl; TMiAibpaTu poboTy; CTBOPUTH
pestoMe.

Ha ounaiin-noprani jepxas-
HUX mocayr «/[lig» ofHuM i3 cep-
BiCIB € eJeKTpOHHA peecTpalid
y cayx6i 3adHATOCTI Ta 0QOpM-
JIEHHSI BUILIAT JONOMOTH IO 6e3-
poGitTio. Jlvie 1BOropiy Takow
MOXUTMBICTIO CKOPUCTANUCS Oislb-
ute 200 KpasH.

Jlna peectpanii, a Takox mif
4ac YeprosyX Bi/IBiyBaHb LEHTPY
3aMHATOCTI MOXHA BUKOPHCTOBY-
BaTH e-ZOKYMEHTH B 3aCTOCYHKY
Jlis1.

llle oauH MOOGiIBHUE cepBic
- |HTepakTMBHA KapTa BakaHCii
TepHomisibcbkoi 06.1acTi 3 BHKO-
puctanHsaM Google maps (https://
bit.ly/3gwHT32). Illykad po6oTu
3MOXe OTpUMaTH iHQopMaLio
NP0 KOXHY 3 aKTyaJbHUX Ba-
KaHCId: BUMOTM [0 KaHAMJATa,
000B'sI3KM, 3apIIaTy, KOHTAKTH
pekpyTepa. PoboTozaBenp Moxe
3BEPHYTUCA [0 peKpyTepiB Mic-
1[eBOTO MiZpo3Ainy cayxbu 3a-
VHATOCTI | BOHU PO3MICTATH HOTO
npomno3uLii poboTy Ha Lid Kapri
BaKaHCIH.

AKICHUH NIBIP
[IEPCOHAJIY - BAX/IUBA

CKJIAZAOBA YCIIIXY BIBHECY

flkmo poboTofaBelp Oaxae
niaibpaTd Ha TMOCTiHHY YM THM-
YacoBy po0OTY TepcoHas, SKUM
Bi/INOBiZIaB 0¥ HEOOXiJHUM TpO-
deciiiHuM BUMoOraM, - He0bXiHO
3BEPHYTHCS y MiCLeBUA Mifpo3-
A1 cmyx6u 3aiHATOCTI TepHo-
NiJbIKMHY, QaxiBLi fKOro MOBi-
JOMJIATh [P0 BAKAHCIIO IIyKadiB
pobOTH i3 BiANOBIZHOK0 OCBITOI
i mpodeciinum goceifoMm. [i BHe-
CyTb Y BCEYKpaiHCbKy 6a3y Ba-
KaHCiH, 3a OaKaHHAM - po3Mic-
T4Tb Ha Pb-cTOpiHKaX 06/1acHOrO
LEHTPY 3alHATOCTI Ta MiCLEBOTO
miapo3Aiy cayx6u 3alHATOCTI;
n0iH$OPMYyIOTb PO HasABHICTb Ha
PUHKY Mpani crewiajicTis 3a mo-

TPiOHUM TpodeciiHUM HAMpsAM-
KoM; J06epyThb i3 4ucaa 6e3po-
OITHMX 0Ci0 THX, XTO BifmoBifae
BUMOTaM BaKaHCii, Ta NPOBeAYyTh
pAZA 3aXOAiB AJA 3PY4HOI KOMY-
HiKanii i3 npeTeHJeHTaMy; 3a
notpe6y, 3AIMCHUTL NpoQBiALip
NOTEHIIHUX Kaj[piB 3 BUKOPHUC-
TaHHAM CyYyaCHUX ICUXOAIarHoC-
TUYHUX METOJHUK.

[TPO®HABYAHHA
JIOPOCJIOT0 HACEJIEHHA

[liz xoHkpeTHi po6odi Micus
cnyx6a 3adHATOCTI MOXe opra-
Hi3yBaTH mnpodeciliHe HaBYaHH:
6e3po6iTHUX. [00BHA BUMOra -
Y3ro/XKeHHs1 moTped po6oTOoAaB-
1|9 Ta iHTepeciB WyKaya po6OTH,
1[0 CTIPUSI€ IKHARIIBU/ILIOMY TPa-
L|eBJIAlITYBaHHIO, 3aKpilJIEeHHI0
Ha po604oMy MicLj.

[TIPO®HABYAHHA
3IMCHIOETHCA HA BA3I

PI3HUX 3AKJIAZIIB OCBITH,

MIANPUEMCTB

Bce momynspHiMMU CTawTh
LeHTpH  mpodeciiiHO-TexHIYHO
OCBITM JlepaBHOI Clyx0u 3a-
iHsaTocTi. Ile crenjanizoBaHi Ha-
BYa/IbHI 3aKJajid EBPOTENCHKOTO
piBHA [J1S MIATOTOBKHU [JOPOCJIOTO
HaceseHHs 3a 6inbl Ak 300-Ma
HanmpsMKaMu Ta npodecisimu chep
OYIiBHUI[TBA, MOC/YT, MPOMHUCIIO-
BocTi, IT-TexHoJIOTIH, CiIBCHKOTO
roCrnoJapcTBa.

JarajioM, HaBYaHHs MOXe OyTH
TpynoBe Ta iHAUBiLyanbHe, AUC-
TaHIilHe Ta Ge3nocepe/iHbO Y 3a-
KJIajl, 3 eleMeHTaMH [JiyaJbHOTO
HaBYaHHS.

JIETAJIbHA 3AWHATICTD -
OJAHA 3T'0JIOBHUX
TEM CbOTOAEHHA
Bumata «Ginoi» 3apmiaTy,
nepefbayeHa  3aKOHOJABCTBOM
yecHa Qikcauisi TpyAoOBHUX BifjHO-

CHH, []a€ HaliMaHUM TpaLjiBHUKaM
MOXJIMBICTb HaJIEXKHOTO CTpaxy-
BaHH{, COLIaJbHOTO 3aXMCTy Ha
BUNIAZOK HeNpane3faTHOCTI M
BTPAaTU pOBOTH, MifTBEPKEHHS
TPYLOBOTO Ta CTPaXxOBOIO CTAXY,
JOCTOMHY MEHCII0 y MabyTHbOMY.
Po6oTozaBly, siKi JerajibHO Mpa-
LIeBJIAITOBYIOTh NpPaLiBHUKIB, He
JII1Ie 3eKOHOMJIATD 3HAYHI KOLITH
Ha wTpadu, a ¥ mpuBabIATD HiHHI
Kajpy, ix 6i3Hec He MOCTpax[ae
Bij| WKOAM He06POCOBICHUX He-
JieraJIbHYX NpaLiBHUKIB Ta TOLLO.

Ha cborogHi /s JoguHKU mij
Yyac MOMyKy po6oTH OAHUMH 3 BU-
pillaJibHUX € HaNeXHUH piBeHb
3apIjaTH Ta JlerajbHa Mpalg,
0TOX MyApi poborofaBui odi-
LIHHO MpaLeBMalITOBYIOTh Ta
3aBYACHO 3aKJIAZATh BUCOKUH
piBeHb OIIATHU NpaL, AKLI0 BOHHU
X04yTb BUTPATH KOHKYpEHLio 32
TpaliBHUKIB He Jidile B YKpaiHi, a
11 y IHIIKX KpaiH.

Cnyx6a 3aiHATOCTI TepHO-
NJIbIMHA BHOCUTD CBIill BKJIAJ y
CTpaBy Jierasisalii 3alHATOCTI.

Bakancii, siki € B 6a3i cyx6u -
odininHi.

€ psAL BUILIAT, HA AKI MOXYTb
TpeTeH/lyBaTH Julle Ti po6oTo-
JaBLji, AKi MawTb JierajbHi Tpy-
JOBI BIIHOCHHH 3 NpaliBHUKaMHU:
KOMIIEHCALlifl €JMHOTO COLiaIbHO-
r0 BHECKY 3a NpaleBAaLITyBaHHA
0e3p006ITHUX, BUIIATH 3 YaCTKO-
BOr0 6e3p06iTTA TOLLO.

3 Hazodu /JJua HesanexcHocmi
YKpainu xouy 8id wupozo cepys
npusimamu coyiaabHUX napm-
Hepie ma KjaieHmie cayxHcou
3atiHamocmi TepHoninbwuHu 3
YuM 6e/qUKUM C8SMOM ma no-
6axcamu mupy, 300poe s, 6a-
2onoayqus!

Bacuiis OJIELIYK,
AUPEKTOP 061aCHOTr0
LeHTpy 3aUHATOCTI.



YkpaiHa
binbiwicTh YKpAiHLIB
XouyTb B €EC i HATO

3 x \
L ) =
<

Beryn Ykpainu fo €Bpocorosy migTpu-
My10Tb 64% ykpainuis, y HATO - 54%. [Ipo
e CBigyaTb pe3yibTaTW omuTyBaHHA Co-
tiosnoriyHoi rpynu «PeddTiHr». Hailbinbie
THX, XTO MiATPUMYE €BpONElicbKe MalGyTHE
YKpaiHu, cepes HaiiMosi0AmKX (16-24 poku):
66% - 3a Bctyn y HATO, 75% - 3a BcTyn B €C.
Ane il y cTapuIMX KaTeropisix He MeHIIe, Hix
TI0JIOBMHA PECIOH/IEHTIB, - 33 pyX YKpaiHu B
3axifHoMy HanpsAMKy. Cepef NpOTHUBHHUKIB
BcTyny f0 €C JMILe YBepTh BUCIOBIIIOKTHCA
3a pyx y HanpsaMky Pocii.

lliacTa cTano MeHLue

3rigHo 3 JocmimKeHHAM, 32 iHAEKCOM
macTs Ykpaina nocigae 110 micue, Toai Ak
Yexis - 18, losbima - 44, Jlatsig - 51. [Ipu-
YYHOI0 TAKOTO CTAHOBHILA € HU3bKUY PiBEHb
JLOXO/iB Hace/IeHHs, HU3bKa TPUBAMICTD 3/10-
POBOTO JKUTT, CIAOKUH cTaH 370poB’s. [Ipo
1ie TOBIJOMUB JAUPEKTOP eKOHOMIYHUX IIpO-
rpaM YKpaiHChKOT0 iHCTUTYTY MaitGyTHHOTO
Anartoniit Amenis, mume «bizHec.ua». «Kpim
TOro, YKpaiHa BifCTa€ Bif CyCiAHIX KpaiH i
3a piBHEM SIKOCTi OCBITH. 3a [HJieKcOoM Jitoj-
CbKOTO KamiTa/ly Halla KpaiHa BTpatu/ia 10
no3uiii (3 2010 - zo 2020 poxy), nociBuu 53
Miclle B pedTHHTY. 3a iHZeKCOM piBHS OCBITH
YKpaiHa MoCTYHaeThCs Maixke BCiM CYCiHIM
KpaiHaMm, - 10/1aB AMeJIiH.

CmepTHICTD 3pocna Ha 20%,
NOPiBHAHO 3 MMHYNMM IOKOM

Jlani Jepxcraty cBifyaTh, Wo 3a ci-
YeHb-yepBeHb 2021 poOKy CMepTHiCTb
Hace/leHH B YKpaiHi nepeBuiuia pi-
BeHb 2020 poky Ha 21,6%, y ToMy 4icIi y
4epBHi - Ha 4,3%. 3 moyaTKy poKy nomep.ia
349041 moguHa. lle Ha 62031 cmepTb Hisb-
1Ie, aHix 3a ciyeHb-yepBeHb 2020-ro, KoJH
nomepso 287010 oci6. Y ToMy 4rcai B yeps-
Hi nomepsio 49077 nogeii (y yepsui 2020-
ro - 47043 oci6). oo HapogKyBaHOCTI, TO
3 M0YaTKy poKy Ha cBiT 3'aBusocs 132595
HeMOBJIAT (TOpik - 139134). ¥ ciuni-uepBHi
Ha 100 momepsiux 6y/n0 38 HOBOHApO/Ke-
HuX. Mirpauiitnuii npupict cknas 11274 oci6
(Muny0piy - 7598). 3 noyatky 2021-ro Ha-
ceJleHHS1 YKpaiHu ckopoTuiaock Ha 205172
ocobH (3a yepBeHb - Ha 25057). Ha 1 siunHs
YKCeJIbHICTh YKpaiHLiB ckJana 41 min 383
tic 182 ocobu. fAKIo LbOropiyHy cMepT-
HicTb nopiBHATH 3 2020 poKoM, TO 3a 1jeH Ie-
pioz Ykpaina BrpaTuia 616835 oci6, 1m0 Ha
35721 mopuHy 6inbe, Hix y 2019-y, ko
nomepio 581114 oci6. 3a 2020 pik HaceseH-
Hs1 ckopoTHJiocsa Ha 314062 ocobu. [lepscTat
odiuiitHo noigomus: y 2020-y Bia Covid-19
nomep.io 20709 yxpainuis. ['pun i nHeBMOHIA
3abpasu 11358 KuTTiB.

BoceHu 3neTATh LiHM Ha
NPOAYKTH i KOMYHANRY

«Ilopopo:xyac Bce - BiJ IPOAYKTIB Xap-
YyBaHHA - 0 KOMyHa/lkH. Ha Hac yekae
HOBHMH BUTOK iH/1s11ii. BoHa BAApUTh 10 /10-
6pobyTy MiJIbHOHIB YKpaiHIiB. [HTYiNis mif-
Ka3ye, o Mu Bci BTpatuMo 20-30 BificoTKiB
TIAaTOCTIPOMOXHOCTI. ['ipLue 3a BCiX - Mijibio-
HaM IeHCioHepiB. [l HUX aHi ieBasbBaLid,
aHi cTaGiIbHICTB i3 XKaxMMBOI iHQJIALIE He
HECYTb HIiY0T0 7106pOro, - Cka3aB eKCMiHiCTp
¢inaHciB [rop Ymancbku#, mume TCH. Tlogo-
poxyaHHs omasneHHs Ha 40-70% BrapuTb
10 KUTeJIAX MICT, MPOrHo3ye ekcnepT. «Ha
1loro cIjiaty ujie BelMKa yacTMHA BapTOCTi
KoMmroc/yr. [lpryrHa - MoLopoXxyaHHd rasy
¥ Byriig A1 3a6e3neveHHs onaJleHHAM, -
3a3HaY¥B BiH.

ndayteua Haw

TpeTnHa cniBBITUMIHUKIB XOTINK
6y NpawoBaTH 32 KOPAOHOM

IIpo ue cBifyaTh JaHi COLONUTYBAHHSA
«Iloko/1iHHA He3a/JeXHOCTi: LiHHOCTI Ta
MOTHBALii», POBEJEHOr0 COLi0/I0TiYHOI0
rpynoto «Peditunr». Tak, 32% xoTinu 6u
TpaLoBaTH 3a KOpAOHOM, 65% - He XOTinu
6. Haii6isiblie 0X0YMX MOIXaTH HA 3apOBITKH
cepesi HanMosoAIKX - 54%, a HaMeH1Ie ce-
pen mofelt Bikom 60+ (e 18%). Ha JloH-
6aci baxaroynx BUIXaTH Ha po6OTY 32 KOP/IOH
B/IBiYi MeHIlle, HiX y 3axiHuX o6J1acTax (20-
23% npotu 40%). OCHOBHUMH PUYMHAMH,
YOMY XO4yTh NPAIlOBATH 32 KOPJIOHOM, JIIOJIH
o6panu Buiy 3apnaaty (71%) i kpami ymo-
BU kUTTA (57%). Llle mo 20% o6panu Kpai
YMOBH Tpalji i MOXKJIMBOCTI caMmopeastizalyi.

finoBeAYTHL AYAUT YCiX
aPXITeKTYPHMX LiHHOCTEH

Ha 3aciganni Pagu Hangesneku i 060-
POHH NPUAHATO PillleHHs IPOBECTH ayAUT
BCiX apXiTeKTypHHX LiiHHOCTed B YKpaiHi.
IIpo ue mosigomisie «PBK-Ykpaina» 3 mocu-
JAHHAM Ha GPUQIHT mpeccekpeTapsi Mpe3u-
Zenta Cepris Hikipoposa Ta cexpetapst PHEO
Ounexcia [Jlaninosa. Cexperap PHBO 30kpema,
3a3Ha4uB: «lle crocyeThbes He Tinbky Kuesa, a
BCIX HaIlMX BEJIMKUX MICT... Y Hac 461 micTo i3
TaKMMU 3aPEECTPOBAHUMHU 00 €KTaMm». Beim
MiCLIeBUM aJiMIHICTpaLiaM JOpy4eHo IpoBe-
CTH TIepeBipKy 00'€KTIB, sIKi MiAmajaloTh Tif
JakoH «[Ipo 0X0pOHy Ky/IbTYPHOI CIafLLIMHA.
«Ha Haitbmmxyomy 3acianti PHBO, woiHo
JIOKyMeHTH OyyTh FOTOBI, MU PO3T/IsiAaTHMe-
MO L€ IUTaHHSAY, - HaroJ10cuB /IaHisoB.

be3aoMHi TBApUHMK:
Halwwa Kpaika B Ton-10

B yKpaiHCbKHUX IPUTY/IKAX /1 TBApUH
NPOXKUBAKTb JAECATKH THCAY KOTIB i co-
0aK. A HifKOro Zaxy Haj ro/I0BOI He MaloTh
3HAYHO GiJiblle HIKOMY HEMOTPIOHUX YOTH-
pUIAnuX, fKi 6pOAATh BYMULAMU MICT i CiJL.
JlocToBipHa 3arajibHa YHCENbHICTb YKpaiH-
CbKUX TBapHMH-0€3XaTbKIB HeBiloMa: TaKUH
TiZpaXyHOK BeJleThCs JIULLE B ieKUX MiCTaX.
¥ 2017 pouj, 3a gaHumMu «Washington Post»,
B YKpaiHi 6y/10 6J13bK0 7,5 MiNbIOHIB Ge3-
JIOMHHX KOTiB i cobak. Mu - y siecaTii JiinepiB
cepe/i KpaiH CBIiTY 3a HAMOIIbIIOK KIIbKICTIO
TBAPUH, y TOMY YMCAI i GE3NPUTYIbHUX.
BinbLicTh MPUTYKIB 3apa3 y pyKax BOJIOH-
TepiB, B AKUX He BUCTAYa€E Hi CUJI, Hi KOLUTIB,
Hi Dl g1 yotupunanux. Jons Ge30MHUX
TBApHMH - TECT Ha 3PLIiCTb KOXHOI Kpainu. Ha
*Kasb, YKpaiHa Liedl TecT Maibke NpoBaIua.
Maiixe, TOMy 1[0 LIbOrOpiY yce % 3p06JieH0
TepLIKil CYTTEBUI KPOK: Mpe3neHT MiAnu-
caB yxBaJieHu#l BepxoBHoio Pajoro 3akoH
TpO 3anpoBajpkeHHA B YKpaiHi cTaHAApTIB
€C 110/10 TYMaHHOT0 CTaBJIEHHS /10 TBAPUH.

Konu ckacyioTh 0608 A3K0BUIA
BiliCbKOBWI NPU30B

I3 2023 poky B YkpaiHi m1aHy0Th CKa-
CyBaTH 000B’13KOBUH BiliCbKOBUI IPH30B,
AKUI € 0AHUM 3 KPOKIB YKpaiHH Ha IUIAXY
Ao HATO. Ilpo ue nume BuzaHHa «YKpaiH-
CbKi HOBUHMY. 3 IPUMHATTAM 3aKOHOIPOEK-
Ty NPO HALiOHA/NbHKUI CIPOTHB MOCTYIIOBO
Oyne BTiMoBaTHCS BiicbKOBa CTpaTeris,
mijnucana npesuzieHToM. BoHa nepes6ayae
3aMiHy 000B'SI3KOBOTO NPU30BY CAYkO0H0 B
pe3epsi. Lle moxmBo Bxe i3 2023 poxky. Ta-
Ko pedpopMa 04iKye Ha BIHCbKKOMATH.

flk po3nouHeTbcA HOBUM
HABUANbHWH DK

OYiJILHUK TOJIOBHOTO  YNpPaBJiHHA
MKiJIbHOI Ta AowKizbHOI ocBiTu MOH
0piii KoHoHeHKO po3MOBiB Mpo 0C06/1H-
BOCTi HOBOT'0 HaBYaJILHOTO POKY Ta Opra-
Hi3aLio ocBiTHBOTO mpouecy. Tak, piuieH-
HSl 10/I0 TPOBEJIEHHS CBATKOBOI JiHikKY 1
BepecHs NMPUUMAE 3akJaji OCBITH 3 ypaxy-
BaHHSIM eMifieMiyHoi cuTyaii. 3apa3 Bci pe-
TiOHM KpaiHW 3HAXOAATbCA Y 3eJeHil 30Hi,
TOMY HaBYaJbHUU MPOLEC PO3MOYHEThCS B
CTaH/JApTHOMY pexkuMi, mue «B cBiti». Kon-
TPOJIb 3 CUTYALIEI0 B 3aKJIa/i OCBITH NOKJIA-
JA€ETbCA Ha UpeKTopa KoM, CTOCOBHO XK
BaKI[MHAIil liTed, TO Hapa3i HeMa€ KOJAHUX
BKa3iBOK I1[0/]0 I[bOT0 MUTAHHS.
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Pocilo Ha3Ban1 0CHOBHOIO
3arpo3olo 6eanexu ana CLUA

Pocis cTaHOBUTB OCHOBHY 3arposy
JJIS1 Hal[ioOHa/IbHOI 6e3nmeKu # IiicHOCTi
CIIA. Tlpo e 3a9BUB ro/10Ba MiBHIYHOTO KO-
ManyBanns 3C CLIA [nen Baurepx mij yac
OHJIaMH-BUCTYNy B LiEHTpi CTpaTeriyHux i
MDKHApOJHUX J0C/imKeHb. «Pocig craHo-
BUTb NIEPIIOYEProBy BilCbKOBY 3arpo3y Ha-
11 6aTbKiBIMHI. BoHM PO3BUBAIOTH 3aC06H,
AKUX He 6yJ10 1me 20 poKiB TOMY», - TIOBiJI0-
MUB reHepait. PO mpocyHyacs B po3BUTKY i
JOCJi/PKeHH] pakeTHHX 030pO€Hb i Oy/jiBHU-
1[TBI 6e31yMHUX Mi/IBOJAHKMX YOBHIB. Pocis Ta-
KO Ma€ «IOTYXHi 3ac001» B KibepHeTUYHIH
1 KOCMIYHI} ra/ty3sx, misKpecaus BaHrepk.

¥ Rurai perynioBaTMMyTh
(HaAMIDHIN AoXoAK
MinbapAaepis

Braja koMyHicTuyHoro Kuraio 3aiiic-
HIOBaTHMe 0i/IbII ;KOPCTKUI KOHTPOJIb 32
A0X0/jaMH BJIACHHMKIB Kopropanjii Ta Be-
JiuKoro 6i3Hecy. [Ipo 1e 3asBUB Npe3uzieHT
kpainu Ci 13inbmin, nume «The Guardiany.
Hapasi y Kutai gie Tax 3BaHa mnporpama
CTIJIbHOTO MPOLBITAHHS: BOHA 3'IBUIACS Ha
T/1i 36i/IblIeHHs § KpaiHi HOBOrO KJacy 6a-
raTux nignpyuemuis. Biasa wry4dHo crpumye
TNpUBATHI KOMMaHii, abu ixHE KepiBHULTBO
He 3MOIVIO CTaTH «baraTIMMH, HXK MOTpi6-
HO». /1111 11b0T0, 30KpeMa, BUKOPUCTOBYIOTh-
€l TaKi MeTOAY, IK: HeONYLeHHs KOMITaHII
Ha lllanxaicbKy Ta [oHKOH3bKY 6ipsKi; BeJMKi
wtpadu 3a MiHiMabHi TOPYIIEHHs (HampH-
KJIaJl, ’)KOPCTKHUX eKOJIOTIYHUX IPaBKL); Ti/IBU-
IIeHHS TIO/IATKIB HA MPUOYTOK Bif KamiTauy,
CTA/IIMHY Ta MaiHO. 3 JAHUMU aHAMITUKIB
«Financial Times», BHac/1iI0k Takol MOJIITHKY
KOMYyHICTHYHOr0 yps Ay Kuraro miue 3 oyar-
Ky JIiTa CyKyTHUI CTAaTOK BOX JECATKIB KU-
TaUCbKUX MibsIp/iepiB ynaB Ha 16%.

binopycbKUM cIOPTCMEHAM
3abopoxuny GpaTu yuacTby
3MaraHHaAxX 32 KOPAOHOM

MinicrepctBo cnopty Binopyci 3a6o-
POHMJIO CBOIM CIIOPTCMEHAM BHIXK/KAaTH
Ha 3MaraHHg B iHwi Kpainu. [Ipo ue nosi-
JIOMUIM  6inopychki JierkoatieTu AHJpii
KpaBuenko i XprcTuHa THMaHOBChKa, ULIE
«Gazeta.ua». Haka3 crocyerbca ycix BUAIB
cropty. [lopyuieHHs HaKa3y J0piBHIOE 3BiJIb-
HeHHI0. KpaBuenko y cepnHi 2020 poky Big-
KPUTO 3aCyKyBaB HACUIbHULbKUH PEXUM
CaMOIPOroJIOLIEHOr0 Npe3uzenTa OnexcaH-
ZApa JlyKalieHKa Ta IpOTHIPaBHi Jjil CUJI0BU-
kiB. CropTcMeHa 3aapeintyBajiu Ha 10 ai6 i
3BiNbHUIH 3i 36ipHOI Biopyci. Y ibomy poi
JIETKOQT/IeT IPUIMHSAB PillleHHs 3a/IMIIUTHCA
KUTH i3 ciMeto y HiMeyunHi. A TuMaHOBCbKa
BUCTYNUA 3 KPUTHKOK OLIOPYCBKHUX CIIOp-
THBHUX YUHOBHHUKIB. ¥ Binopyci 3axananu ii
ToBepHeHHS B KpaiHy. [IpoTe cnopTcMeHKa
3HAWILIA OJIITUYHUK IPUTY.IO0K ¥ [losibmi.

[lo BuGopuoi nnatThopmu B
Kanapi ono3uiiqa BEnouMna
Ge3Bi3 i3 VkpaiHolo

Haii6inbma ono3uniiina KoHcepsa-
THBHA mapTisfi Kanagu o6inge B pasi me-
peMoru Ha MaioyTHiX ¢ejepajbHUX BU-
Gopax 3anpoBajUTH 6e3Bi30BUI PeKUM 3
YkpaiHoto. [Ipo ne nuue «Ykpindopmy. «Mu
3aMpoBaZMMO 0e3BI30BUN PeXUM /I YKpa-
iHiB, Aki BiaBiAyloTh KaHagmy», - izeTbcs
B ZloKyMeHTi. KoHcepBaTOpy Takox 06ins-
I0Tb «PO3LIMPHUTH Ta MOTTMOUTH EKOHOMIY-
Hi, mosiTH4Hi, po3BiayBasbHi Ta Ge3rmeKoBi
3B'A3KM i3 KpaiHamu Bantii Ta YkpaiHoto».
«Mwu 6isible BUKOPUCTOBYBAaTUMEMO 3aKOH
MarHitcekoro npo caHkuii, abu MpUTATHY-
TH pexuM Bomogumupa IlyTina 1o Bignosi-
JaJIbHOCTI», - CKa3aHO Y BUOOpUYii mporpami.

(3anaxnon iMniuMEHTOM: LLI0
ouirye baiaena?

YneH mnajsatd mpejcraBHUKIB Pec-
ny6sikancekoi maprii CLLIA Mappxopi

Teitiop 'piH HampaBWIa TPU pe30JIIOLii
npo iMmiyMeHT 1woz0 npesujenta CHIA
Jxo Baiigena. [Ipo 1e BoHa moBioMuia B
Twitter, nepenae YHH. «f npescrasuia tpu
pe3outtottii npo imniumeHT npotu o baie-
Ha 32 HEBUKOHAHHS HUM CBOIX 060BSI3KiB B
AdraHicraHi, nopyueHHs iMMirpariiHoro
3aKOHOJABCTBA, L0 BUKJIMKAI0 KPU3Y Halj-
OHa/IbHOI 6e3MeKy Ha HALOMy MiBAEHHOMY
KOpZIOHI Ta y3ypraliro HAM BJ1agu B KoHrpe-
ci, irnopytour Bepxosuuii cyn CLUIA, - Hanu-
cana ['pin. Kpim Toro, baiiieHa KpUTHKYIOTb
3a BIZIMOBY IPOZOBXYBATHU CaHKLil NPOTH
KOMIaHi#, 1110 OyayHTb CyNnepeyIMBUN ra3o-
npoBig Mix Pocieto Ta HiMeyunnoro. Kputuku
«[liBHIYHOTO MIOTOKY-2», 30KpeMa, i B KoHrpe-
ci CIIA, Ha3¥BaKTh ra30MpoBi/; HAKOITBIINAM
TeonOoMITHYHUM BUrpaieM Kpemis.

Taniou B Athranicrani saxonunu
amMepMKaHCchRY 36noto

Boii0BMKM TepoOpUCTMYHOI OpraHi-
3anii Tani6aH 3aXOMW/IM aMePUKAHCBKY
36poi0 Ha MibApAU A0JapiB, AKYy 6YJI0
MOCTaBJIeHO /14 CUJ Ge3nexu Adranicra-
Hy. 30KpeMa, T KOHTPO/Ib TanibiB moTpa-
v BepTo/ib0TH Black Hawk, wrypmosuku
A-29 Super Tucano, 6ponboBukrd HMMWYV,
Kapabinu M4, rBUHTiBKM M 16, a Takox iHIe
036poenHs, nepegae ICTV. Cranom Ha 30
YepBHS Ha 0306poeHHi apmii AdranictaHy
nepeOyBaB 211 JiTak aMepUKaHCbKOTO BH-
po6HUITBA. 46 13 HUX 3apa3 3HAXOAAThCA B
Y30eKucTaHi, OCKibKM JiTanbHi amapatu
Oy BUKOPUCTAHI BICbKOBUMH JiJisl BTEYi.
3a octanHi 20 pokis CIIA noctaBuu B Ad-
raHicTaH TexHiku i 036poeHb Ha $83 mipp.
3okpeMa, adraHisaM bysa nepefaHa Maibxke
76 THCAY TPAHCIOPTHUX 3aco6iB, 208 JiTa-
KiB, Maibke 600 THUCAY OJIUHULb 030POEHHS,
binbite 160 TrcAy 3aco6iB 3B'A3KYy 1 HisbIiie
16 THCAY ofMHMIb 001aJHAHHS IS BeJieH-
HA PO3BIZKH.

BiagiAyBaHHA BeHewii Moxe
CTATU NNATHUM

HKureni BeHenji ckapxkaTbcs Ha mo-
CTiiHO 3pOCTayy Ki/MbKIiCTb TYPHCTIB.
Tomy, nounHarouu 3 Jiita 2022 poxy, MyHiLu-
TaJliTeT MJIaHye 0OMeXyBaTH YUCIO TYPHUC-
TiB B MicTO i 6paTu 3 HUX rpoini 3a B'i3 . [Ipo
e mosifomsse «Bloombergy. 3a gaHumMu
BU/IQHHA, MiCbKa B/1ajla TAK0XK MOXKe [104aTH
BUMaratH Bi/i NOTEHIiHUX TYPHCTIB 3a3/a-
JIETifib pe3epByBaTH Yac BifBifyBaHb, a Ha
OCHOBHUX I1i/1 [3HUX LIJIsSIXaX JI0 iCTOPUYHOTO
LieHTPY BCTAHOBJIATD TYpHiKeTH. [IpH LiboMy
1[iHa KBUTKa Oy/ie BapitoBaTUCA Bif TPHOX /0
[leCAITHU €BPO, 3AJIEXKHO Bifl CE30HY i KIJIBKOCTI
TYPUCTIB, 04iKYBaHUX y TNeBHHUM [JeHb. Bif
KymiBai /103B0JIy Ha BifBifyBaHHS GYAYTh
3BL/IbHEHI MiCLieBI KUTei, pOAUYI KUTEJIB i
TYPUCTH, sKi 3a6POHIOBANN HOMep y roTesi
Benenil. Takox BJaja MOMy/NSPHOTO Cepes
TYPUCTIB ITaNifiCbKOrO MiCTa pO3MIAZAE U
iHIIi BapiaHTK BUPilLEHHS UTAHHS, 30Kpe-
Ma MPOMOHYEThCSI 0OMEXyYBaTH JOCTYN He
Yy MiCTO, a TiJIbKU B 0COBJIMBO OAraTOMO/HI
paioHy, Taki gk mioma Cas-Mapko.

B ITanii chepmenu nignanunu nic
3aAnd 30inbLIGHHA NAcOBUIL

Ha Cupmiii mosiunig 3aapemityBaja
ABOX (epMepiB yepe3 mifo3py B posma-
JIIOBaHHI HeJaBHIX JIICOBUX MOXKeXK, 00
CTBOPHUTH MACcOBUIIA 1A XyAo6u. [Ipo ue
iHpopmye «EBponeiicbka mpaBfa». «MeTa
3JI0YMHL{iB 01T aJ1a B TOMY, 1100 30LILLUUTH
TUIOLLY BMIAcCy CBOIX TBApHH, a6y 3a0wlajy-
TH IPOLLi Ha KOPMUY, - [IOBIZOMUJIH B IO,
Yos10BiKH N1aHYBaJIH Liie OZHY OXEXKY, 1106
OYMCTUTH Habarato 6inbuly Teputopito. Mi-
HIiCTp 3 eKoJI0TiYHMK UTaHb PobepTo YiHro-
JIaHi 3asBuB, o Maike 70% JicOBUX MOMKEXK
1[bOT0 JIiTa BUHUKJIX HABMUCHO ab0 3 Heobe-
pexHocti. Braga nocumaeTscd Ha pisHi Mo-
THUBHY MJNANIY - BiJ pO3yHU-
LeHHs 3eMai /9 BUIacy
Xy[06H - J10 CTPaXOBHX BH-
IJIaT | HaBiTb CTBOPEHHA
TMOHA/JHOPMOBOI  po6OTH
AJ151 TIOXKEXHHKX.
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HHYJI0O YOTUPHU POKH, Bij-

KOJIY B CEPIHi CTapTyBaB

HOBOYTBOPEHH1 i3 JBOX
CTPYKTYp POHJ coLiaIbHOIO
CTpaxyBaHHA YKpaiHu. OTpuMaB-
¥ [IAHC Ji€BO pedpopmyBaTy,
¢diHaHCyBaTH YM He HallHe06Xia-
Hilli AJ14 npaue3jaTHUX JI0en
BMILIATH, pyXaTUcH BepeJ. 3a
el Yac 3MiHUJIMCA CyCHiJIbHI
aKkueHTH. 0co6/1MBO MUHY/IUH PiK
Jl0/laB 000B’A3KiB Ta BiANIOBiAa/1b-
HOCTi, MOB’A3aHMX i3 NaH eMiclo
COVID-19.

- flk 3a6e3nmeyyBasiv mMoTpedu IO-
TEHUiAHUX C0XKUBaYiB nocayr oHay,
a/iKe B Yacu maHjeMii nj norpe6u, ma-
OyTb, BUPOC/IH 6araToKpaTHoO? - 3amu-
TYI0 B HaYa/IbHUKA yNpaB/JIiHHA BUKO-
HaByoi aupekuii ®oHay cowniagabHOro
cTpaxyBaHHA YKpainu B TepHomiib-
cbKiii 061acti ®egopa BOPTHAKA.

- QoHJ coLjaNbHOrO CTpaxyBaHHA
YKpaiHu micigd MeAMYHMX YCTaHOB Ta
cyx0 MOPATYHKY pa3oM i3 opraisatisi-
MU CcolliaNbHOI cdepu CTOITh Ha mepesio-
Bill QiHAHCOBOTO 3aXUCTY JIOAMHY Tpali.
Toro 3axucty, KUK Temep JAOIOMArae
BUXKUTHU YCIM, XTO 3aXBOPIB 4¥ OTPUMAB
TpaBMy Ha BUPOOHULITBI, 30MpPa€EThCA CTa-
TH MaTip'to. YciM 12 MisibiioHaM 3acTpaxo-
BaHUX 0Ci0, AKi IJ1aTATb €AUHUH coLlia/ib-
HUI BHecOK. Y TepHomiNbChbKiM 06.1acTi
TaKux Jrogel Maibke 190 Thcay. A me mo-
Haj 1Bi TUCSYI - MOTEPIiJIMX HAa BAPOOHHU-
ITBI Ta wieHiB ix cimMeid. [ gng ycix QoHg
- COLiaJIbHUK TIapTHep, KUK BHUILIAYYE
KOIUTH 33 TUMYACOBOI0 BTPATOO Npalies-
JlaTHOCTI, 10 BariTHOCTI Ta MOJIOTax Ha
TOXOBaHHS 1 piHaHCYE 6JIM3bKO TPUALS-
TH BUJIB JONOMOT i MeJUKO-COLiaJbHY
peabiiTalito JAIM 3 iHBAJIIJHICTIO, SAKi
TOTEPMiJIK Ha BUPOOHUIITBI.

A renep mif yac enigemii 0 nepesiky
dinaHcoBux BUMIAT Bif PoHAYy Aoganucs
KOIUTH /ISl MPALiBHUKIB, fKi nepe6yBa-
10Thb Ha CaMOi30JI41il MiJi MeJMYHUM Har-
JAI0M, MeJMYHUX NIPALiBHUKIB, AKi OTpHU-
MaJii rocTpe mpodeciiiHe 3aXBOPIOBAHHS
Ha COVID-19 Ta inui. 3a 7 Mics1liB 11bOT0

deaip bOPTHAR: <Ha Tepuoniavwuri
cyma sunaam 3 mumM4acoeol empamu
npayeszoamHocmi csiznyaa 106,5 miaviionie»

Kouelu 3miH? 3miHIoNCA, Ka:XKyTh MyADi nioau. KoxeH pocte i 3p0CTaE 3i

cBOIMMW 3aAaymamu | nnaHamu. Ta nviue cnpaBamMy 3MIHIOE RUTTA.

POKy 3araibHa CyMa BHILIAT 3 TUMYACO-
BOI BTpATH NpaLe34aTHOCTI B TepHOMi/Ib-
CcbKill obsacti cknazae 106,5 MinbiioHiB
TpUBEHb. 3arajsioM, B YKpaiHi maHzemis
COVID-19 cnpuynHu/Ia CyTTEBE 3pPOCTaH-
HA KUIBKOCTI Ta TPUBAJIOCTI JIKapHAHUX
YKPAIHCbKUX NpaL{iBHUKIB, fKe CIOCTepi-
Ta€eThCs 0Ci. 3 MOYATKY POKY Ha OIIATY
zo QoHZy mepesany JUCTKYU Hempares-
JATHOCTI Ha CyMy 9 MinbApAIB IPUBEHD,
1[0 Ha 65,8% Bule MUHY/IOPIYHOI IOTpe-
61 y dpiHaHCyBaHHI.

- 3/,0pOBIi JIIOAM - XOpOLLi NpaLiBHU-
KH, a BiAMOBiAHO, 340p0Be CyCHi/IbCTBO
- MiljHa JepxaBa. KoxkHa 3i cTopiH Hece
He JiMIIe eKOHOMiYHi BTPaTH, KOJIU Io-
JIOBHA CK/IaZ0BA - KUTTA Ta 340POB’d
Jilojei - mij 3arpo3oio.

- CKaXiTb MeHi, Y4 MOKYTb KOMIIEHCY-
BaTHU Tpolli BTpayeHe 3[0pOB’sA, HAOYTy
IHBaniZHICTb 4y *uTTA? TOMy MOCTIMHO
daxiBuji ynmpasaiHHsa Ta BiggineHbp QoH-
Ay TPOBOJATb PO3'SICHIOBAJIbHY Ta Mpo-
(inakTH4Hy pOOGOTY cepef HACEJNEHHS.
B ueit Hempoctui yac, koaun COVID-19
He BIJIyCKaE JII0JeH, MyTYyeE, KOXKeH Ma€e
3pobuTty Bubip. Bubip 6yTH CcBijOMUM
rPOMa/IIHUHOM, iKW 3HAE, 1110 3aC00U iH-
JUBi/IyaJIbHOTO 3aXUCTY, BJIaCHA 06epex-
HiCTb, BaKLUMHALIA JAl0Th OB MaHCH
Ha xuTTA. HaBith npocTo 6yTH cBifoMOI0
JIOZMHOM0, AKIM MPUTaMaHHUK IHCTUHKT
camo36epexeHHs. BiiTKky Ha TepeHax
06/1aCTi MPOXOAUN0 YMMAJO BeJNeNtof-
HUX 3aXO/iB, IKi 30Upa/ JeCATKY TUCAY
KUTeJIB He JIMILe Haworo Kpat. Yu fo-
TPUMYBAIUCh JIIOJAU OCOOUCTUX KapaH-
TUHHUX BUMOT? AJlKe BiJl KOXKHOTO0 3 Hac
3HA4YHO 3aJIEXKHUTh, YU OyZle MOXKJIMBICTb
yepe3 Micsillb IPUTOPHYTH KOXaHY, B3STH
Ha PyKY JUTUHY, 06iHATH 6aThKIB, Haco-
JIOZMTHUCD CTIIKYBaHHAM i3 ApY3SMA...

- 3Haw, WO BiJ MOYATKy maHAeMii
Ha ycix iHpopManiiiHuX MaiJaHYMKaxX
npauiBHuKu ®oHay B TepHOMIIbCBKIM
00J1acTi 3BepTaanCA A0 KpasH i3 nocu-
JIOM: 3yNUHUTH KOPOHaBipycHy iHdeK-
[[il0 MOJKHA JIMIIE CHiJIbHUMM AisIMH i
CaMOCBiZIOMiCTIO.

- Tak, n04u MaKTb 3pO3YMITH, L0
J0Ci IXHE UTTA Ta 3[40POB’A - 1le A0TPU-
MaHHfA KapaHTUHHHUX BUMOTL. Biz 1poro
3aJIeKUTh He JIMLIe IXHE CaMONO4YyTTA
Ta MOZaJIbLle KUTTA, a U YCIX, XTO MOpyY.

3okpema, MefiuKiB. Ha TepeHax Hawmoro
KpaK 3a y4yaCTi CTPaxXOBUX €KCIepTiB 3
OXOPOHU Tpalli YIpaB/IiHHA BUKOHABYOI
aupekuii @ougy B TepHOmiNbChKIKA 06-
JIacTi Ta Moro Bifi/jiIeHb 3aBepiueHo 2611
po3ciflyBaHb rocTpux npodeciiHux 3a-
XBOPIOBAaHb MeJAWYHHUX MPALiBHUKIB. 274
BUMAJKY - NI0B'AI3aHi 3 BUKOHAHHSAM Mpo-
deciiiHix 060B'A3KiB MeJnpaliBHUKAMU
Ha MiICTaBi aKTiB pO3C/IiJyBaHHA Hellac-
HUX BUNAJKIB. 3iHCHEHO BiJNOBiHI BY-
IJIaTH.

3BiCHO, KOXHa IPo6JIEMA JIA€ThCS HAaM
He JJI4 CKapr, a AJd BupiweHHd. | a4
1boro yci npauiBHuky QoHzy TPyAATHCA
B mocuneHoMy pexuMi. [ 1ie - He nadocHi
CJI0B3, @ 3BMYalHI peaJil.

Y cepnHi 3aBepIIyeThCA NepexiAHuK
nepio/i BIPOBA/RKeHHs eJeKTPOHHUX Ji-
KapHsAHUX. QOHJ| 3aranoM Bxe NMPUIHSB
Ha OIUIATy Maixe 3 TUCAYI e-JiKapHA-
HUX. Y NpaLiBHUKIB, AKi 3aXBOPI/IH, a Ta-
KO B POOOTO/JaBLiB BUHHKAE YHMMAO
3alUTaHb O[O0 BNPOBAa/KEHHS B 00ir
3 1 BepecHa 2021 poky eneKTpOHHOTO
JOKYMEHTY - JIACTKAa THMYacoBOi Helpa-
nesgatHocti. Tomy npauiBHukd QoHay
AKTUBHO iHYOPMYIOTb FPOMAJSIH 3 [bOTO
nuTaHHs. YuMaso notpibHoi iHdpopmawii
MOXeTe IM0YeprHYTH B Ipeci, Ha CaWTi
®CCY, Ha facebook-cTopinui ynpasin-
Ha Bl ®CCY B TepHominibcbKiil 06JacTi,
CafiTax pI3HMX YCTaHOB Ta OpraHi3aLin
o6J1acti, OTT - mig pybpuxoro «Ponp cori-
aJIbHOT0 CTpaxyBaHHs iIHpopMyE».

- E-nikapHsaHi - BumMora jud. ajaro,
1ie Z03BOJIMTh aBTOMAaTU3yBaTH NpoLeC
i AacTb MOXK/IMBICTb BiACTEXKUTH 0POPM-
JIEHH JIIKapHAHOr'0 Ha BCiX eTamax.

- QoHp 3ziicHIOE diHAHCYBaHHS Ha
mifcTaBi OTpMMaHoi Bif pO6OTOAABIA
3a9BU-PO3PaxXyHKY - caMe BiJ yucia ii mo-
Jla4i 4acTo 3a/IeXUTh JjaTa BUILIATH. Bxe
3apa3 B OH-JIalH pexuMi Bij0yBAEThCS
OMpaIl0BaHHSA L[bOT0 I0KYMEHTY, MOHITO-
PVIHT Ta aHa/li3 BUJAHUX | IPOJOBXKEHHUX
JIUCTKIB HENpale3/aTHOCTI 3 METOK Jlie-
BOTO KOHTPOJII0 3a BUfiaTkaMu PoHjy Ha
MaTepianbHe 3abe3neyeHHs, yrepeKeH-
HA HEeL|iJIb0BOI0 BUKOPMCTaHHA KOIUTIB.

®oHJ coLiabHOTO CTpaxyBaHHS 3a-
be3nevuB nepexij| B e1eKTPOHHUI PeXUM
MO/JIaHHA 3asiB-PO3PAXYHKIB BXKE [IaBHO.
lle mano MoxnMBICTb LIBUAKO Ta edek-

THUBHO OIJIaYyBaTH JiKapHAHI 6e3 pisny-
HUX KOHTAKTiB, FapaHTyBaTH 0OIPYHTO-
BaHICTb BUILIAT Ta EKOHOMUTH JiepKaBHi
KOLITH.

Tenep cnifKyBaTW 3a BHIIATaMH
MOXHa OHJIaiH y Teserpam-kaHazi @CCY:
t.me/socialfund, ne B onepatuBHOMY pe-
KUMi OHOBJIIOETbCS iHPOpMALig 1o/0
CcyM i Jat, 3a aki ®onzoM npodinaHcoBa-
HO MaTepia/ibHe 3a0e3MeyeHHs i CTpaxoBi
Bunaty. Ha ceoroziHi € esiki 3aTpuMku y
diHaHCyBaHHI TUMYacOBOi Hempale3/ar-
HocTi. TpuBasicTh il KOJMBAETHCH, a/Ke
3QJIeKUTb Bifj CYMU IIOEHHUX HAJX0-
JoxeHb 110 6ropxeTy QoHpy - y Mipy cria-
T €CB poboTofaBUAMHY, KOUITH 0Apasy
HanpaBsoThess PoH0M Ha GiHaHCyBaH-
HS MaTepia/lbHOTO 3abe3MeyeHHs i cTpa-
XOBUX BUIL/IAT.

- Tak, yce B JepxaBi B3a€EMOMNOB'S1-
3aHO. Yci 3HaEMo: BOHA iCHye, 0Xopo-
HAETbCA i PO3BUBAETHCA 0COGUCTOI
Y4acTI0 KOXHOro. Yci MM - Jep:KaBa,
AKa MillHa KOXXHUM i3 Hac. | Henpasa,
INO BiJ, KO:KHOTO HiY0Tr0 He 3a/IeKHTh.
Illo 6 XoTi/ziu mOGaXKaTH KpassHaM y JHi
cBATKYBaHHA 30-1iTTa He3ane:xkHocTi
YKkpaiuy...

- My moAHA MaEMO WIAHC 3pPOOHMTH
1[0Cb KOPKCHE He JiliIe /s cebe, po3Ma-
JIIOBAaTH BaTMaH XUTTA n0-HoBoMy. Oco-
6J1MBO B OpraHisatiii, ska GpiHaHCOBO J0TI0-
Marae Bpa3/IMBUM BepCTBaM HaceJleHHS.

Ha3BiTb MeHe HeBUNPaBHMM ONTH-
MICTOM, OJIHAaK 1 3BUK BIEPTO KPOKYBa-
TU Brepes. YacoM po6/isiuu 3yNnUHKY Ha
LJIAXY, YacoM iZy4yu noBiibHiwe. Tak i B
JlepaBi. Ajle HeMae Hivoro, 1o He J0/a-
Jocs 6 mpaueto. [oy0BHe, abK He 3acTHT-
HYTH Ha Miclli i pyxaTucs, 60 pO3BUTOK,
3MIiHH - Lje 3aBXK/M LIAHC CTaTH Kpalle i
TNOJIINIIKTH CBiT HaBKoJo. [l 6iKaHHSA
noTpi6eH yac i, roJioBHe, CUJIK. TaK 110 He
OyzeMo X apeMHO BUTpayaTu. /leB'siTh
JleCATUX HAUIOTO WIACTS 3aJeXUTh Bif
30poB’d, BBaxaB ApTyp lllomeHrayep.
Otox, Halimepe, 6epexiTh cebe i byabTe
3/{0pOBHMH.

Jl6aT mpo po3BUTOK Ta H06POOYT
JlepaBH SIK PO 0COOMCTHH - 1€ € IUOH-
Ha XPUCTUSHCHKOI YECHOTH, Lie i PUIIKC,
K MAEMO TMOBOAMTHCS i CTABUTHCS [0
THX, XTO IOPYY YK 3a/IeKUTh BiJi HAC.

3opana 3AMKOBA.

10 RiHU4 NiTa NOTRiGHO 3anNNaTUTU NOAATOK 3a 13aNUBYN HEPYXOMICTD

Lo KiHUs1 cepnHs YyKpaiHyi maromb 3aniamumu no0amok Ha keapmupu (i
byouHKu. SIKwo Yybo2o He 3pobumu, no0amkigyi Hapaxymo seauki wmpagu.

30 aHiB - wTpad CTaHOBUTHME
20% Gopry.

Jlisg THX, XTO Xoye 3alla-
TUTH, aje Gpakye rpouei, me-

JIATUTH HEeOoOXiTHO

BJIACHMKaM KMTJIa,

IJI0IIA SIKOTO
nepeBUILY€E BCTAHOBJIEHY
Hopmy. [Ipo e inpopmye
«bi3Hec.ua».

[lonaTok HapaxoBYIOTh TiJb-
KU Ha IUIOILY KBapTUpPH MOHAJ
60 KB M, a 1151 OYZIUHKY - IOHA/,
120 kB M. fKuwo € i byAUHOK, i
KBApTHPA, TO KHOPMa» 301/1bIIy-
eTbcsl 10 180 «kBajpaTiBy.

Po3mip mopaTky - 1,5% Mi-
HIMalKM 33 MUHYJIMM piK. 3a-
pa3 ue 70,8 rpH 3a KoxeH KB M.
Ao mowa kBapTrpH 90 KB M,
TO MOTPiOGHO 3amaaTuTH 3a 30
KB M - 2,1 THC IpH.

A0 KBapTHpa OALIEHA Ha
YaCTUHM U MAE KiNIbKOX BJIaCHU-
KiB, TO HOpMY 3aCTOCOBYBATH-
MYTb JI1 KOXHOTO.

Jlo 1 nunHA 3a micueM pe-
€CTpalii yKkpaiHLi oTpuUMaIn
KBUTaHIIiI0. Y Hill MaJI BKa3aTH

po3Mip MOAATKy U pEKBI3UTH
[ OmIaTH. fAKIo KBUTAHIII
HEeMag, 1ie He 03HavaE, 1o He M0-
TPiOHO MIATUTHU MOAATOK.

AIKwo muoma XuTaa mnepe-
BULIYE 3a3HAYeHy HOpMY, aje
KBUTAHLifl He HajillLIa, y mo-
JIaTKOBIM 3a MicLieM peecTparii
MOXHA YTOYHUTH: YU TOTPi6HO
IJIATUTH 32 KUTJIO TA K OTPHU-
MaTH KBUTAHILI0.

llogatok 3a 2020 pik cra-
yyeTbed y 2021-omy. fAxio Jito-

JIMHA CTa/la BIACHUKOM KUTIA
HeIll0/laBHO, KBUTAHLiA pUizie
B HaCTYIHOMY pOL.

3a HecmaTy MojaTKy BCTa-
HOBWIM WITPaQy A THUX, XTO
BiIMOBUTbCA CIUIATUTU BIpPO-
J0BX 60 JHIB 3 MOMEHTY OTpH-
MaHHs KBMTaHIii a00 He mi3Hi-
we 1 BepecHs.

AKwo 3aTpuMaTH IIATDK
fio 30 nHIB, HapaxywThb WITPad
B po3mipi 10% 6opry. fxupo
3aTpUMaTH IUIaTDK Ha TOHAJ

peAbaynIn CUCTEMY HA BHILIAT.
Jins 1poro noTpibHO 3BEPHYTH-
€S IMCbMOBO 0 TOZATKOBOI 3a
MicleM peecTpauii, 06IpyHTY-
BaTH CK/Ia/JiHe MaTepia/ibHe CTa-
HOBHIIE i MONMPOCUTH PO3OHUTH
IIATDK AJIA CIJIATH YaCTMHAMK
6e3 mTpaQHUX CAaHKIIIH.

3i6paHi rpowmi HagiAAYTH Y
MiclieBi OI0OKETH HA PEMOHTH
JIOpir, JIiKapeHb, LK Ta Ha pea-
JIi3aL1iK0 MiCbKUX IPOEKTIB.




- - \Y}
YopHoOpuBLI: LimOWUA
[ |
cUMBON YRpaiHU

iTiciHbKe JIiTO i OCiHb - 2K 10 NepIuX MOPO3iB

- Ili ACKpaBi HEBUMOIIMBI KBiTH NIPUKPAIIAIOTh

Ci/IbCbKI cafu6H, MiCbKi KJIyMOM Ta Ja4Hi JilgaH-
KU, AApy04H paAicTs i Temno. CnpaBAi, KBITHUKY Haye
BUIIPOMIHIOIOTb COHSIYHE CBITJIO0. A e YOPHOGPUBL -
BiZioMa JIiKapCbKa POC/IMHA, SIKA J0NOMOXe Y 60pOThOi 3
6araTbMa HeJyramw.

Y HapojiHiii MeJWIMHI BOAHUH HACTIMl KBITOK YOPHOGPUBIB Y
JlaBHUHY 3aCTOCOBYBA/Y SIK CEY0TiHHUH, TOTOrIHHUH | NPOTUIIUCHUI
3aci6. [Tuv yaid i3 4opHOGPHBLIB /st IiKyBaHHSA Jiapei Ta LIYHKO-
BUX KOJIbOK. MeKCUKaHCBKI iHZiaHLi BUKODUCTOBYBA/IU HACTOSHKH
YOPHOOPUBILIB [/l IOCUEHHS JAKTallil B MaTepiB-roAyBalbHHUILb.

CyvacHi Z0C/TiKeHHS T "TBEPAKYOTh LUIIOL BJaCTUBOCT] L€l
pocauty. YopHOGPHBI A0TOMAraloTh BUMIKYBATH EYiHKY A HUPKH,
a Ty 3anaJbHUX NPOLecax - 3HIMAKTh 6isb. YepBOHO-KOPHYHEBI KBi-
TH Jy’e Garati KapoTHHOM (TpoBiTaMiH A), TOX iX peKOMEeHAYIOTh
AJ151 3an06iraHHs KatapakTH. CBiKOBUYAaBNEHHMH CiK YOPHOOPHUBLB
JlonioMarae no36yTrcs Biji XBOPOOJIMBHUX BiYyTTiB, HAGPSKY Ta CBep-
ey mic/isl yKyciB KoMax.

KBiTH BiJHOBJIIOI0TH LIKIpY Mic/1A paH Ta OMIKIB; JIKyIOTb CTOMa-
TUT i aHTiHY; 1036aBJIAIOTh Bijl 3aKPeMiB; 3HIKYIOTh TUCK; HOPMaJTi-
3YI0Tb CTaH Cy/VH; 3HIMAIOTb CTPeC Ta 3aCNOKOII0Th HEPBOBY CHCTe-
My (HacToi Ta KBITKOBi BAHHU); 3MIL{HIOITb IMYHITeT i 3an06iratTh
3aCTYLHUM HeZlyraM.

l1lo6 BONocCA HEe BUNaAano

Hacriit i3 4opHOGPHUBIIiB pY BUNAIaHHI BOJOCCS JOTIOMArae Kpa-
1e, Hix ropori Macku. [I0TpibHO 3aMUTH OKPOTIOM BUCYLIEH] IUCTOY-
KM 3i cTebsiaMy YOpPHOOPUBIIIB, 3a/IMIIUTH Ha KiJibKa rofuH. Hacrii
IPOLIZAUTH, 3MOUYMTH HUM BOJIOCCS HA MIBTOAMHHU, TOLi IOMUTH i 3HO-
BY CIIOJIOCHYTH LM HAcTOeM. Bosoccs mepecTaHe BUMAJATH i 3ara-
JIOM CTaHe 340pPOBILIUM.

SHU3ATH LYKOD

3arajsioM npo6siemMa BUIaJaHHs BOJIOCCS 3a3BUYall MOB'A3aHa i3
nopyieHuM o6MiHOM PeyoBHUH, K i mcopias, BiTuiro, AiaTes, Heil-
POZEpMIT, a TakoX LyKpoBUM AiabeT. [Ipy Lux Hefyrax Zo6pe MUTH
HacTii i3 YopHOGpuUBIiB: 1 KBiTKA 3a/MUTH 1 CKJI. OKpOTy. BxxuBaTH 4
pa3y Ha JleHb 110 YBEPTI CK/IAHKH.

Lykposuii gia6eT: 50 KBiTOK i3 TeMHUM BiATiHKOM 3a1uTH 0,5 /1
TOpPIJIKK, HACTOSATH THXK/EHb, a I0TIM NPUAMATH HACTOSHKY 10 1 4. 1.
TpPHYi Ha JleHb [0 i1,

ARW0 GONNTD KUBIT
YopHoGpHBI MOXHA i HOTPi6HO 0/IaBaTH B DKy JIOAM i3 3a-
XBOPIOBAHHAMU LIIYHKOBO-KHMIIKOBOrO TpaKTy. KBiTH HopMauisy-
I0Tb TPaBJIEHHA | IPUBEAYTH B OPALOK 3arajbHe caMonoyyTTd. /g
JiKyBaHHS Ta NPOQINAKTUKK 3aXBOPIOBAHb MiIITYHKOBOI 3a/103M:
1 KBITKY 4OpHOOPUBIIIB MOAPIGHUTH, 3aBAPUTH B 1 CKJISHII OKPOTY,
HACTOATH 0 OX0JIO/KEHHS ¥ ipuiMaTy 1o 1/4 k1. 4 pasu Ha JieHb.

binb y cyrnobax
[loTpi6HO B3SATH 4 CT. /. BUCYlIEHUX | MOAPiGHEHHX KBITOYOK,
3aJIUTH JIITPOM KHMII'IYEHO], ajle TPOXH 0X0/10JI01 BOAU. 3aKPUTH, 00-
TOPHYTH, JaTH, 06 HacTosATUcA. Kosu piinHa y KacTpysi 0Xo/oHe,
TNPOL{iIUTH, BINTUCHYTH | BUIUTHU NpoTAroM AHA. Kypc - Tpu Micdni.
JlikyBaHHsI IOBTOPIOBATH KOXHI MIBPOKY ab0 1I0Pi4HO, B 3a/EXKHOCT]
Bi/l TOT0, fIKE CAMOIIOYYTTA Y [epiof JiKyBaHHA i MiC/AA HbOTO.

3 A03YBAHHAM 06ENeiKHO
Cnig 6yTH 06€peXHUM i3 KIJIbKICTIO YOPHOOPHBLLIB, OCKIIbKH KBi-
TW | ucTs 6arati eGipHUMy ontisiMu. [1s T0YaTKy CipobyiTe Takui
HACTIi: O{HY KBITKY MOKJAZITh y KYX/IUK, 3a/1UiTe 0KponoM. Yepes
15 xB. mpouiziTh i BunuiiTe. Bigpasy BiguyeTe, miaXoAUTh BaM Take
JIIKyBaHHS Y Hi.

PoGumo onilo Ta NOCbUOH

[lpn rHIHAYKOBUX BUCHUNAHHAX, MPOJIEXKHAX, MOJPA3HEHHAX
1Kipy, 3rpy6iniit wKipi Ha M'ATaX, JKTAXK i KOMHAX JOMOMOXeE 0JTis
4opHOO6PHUBLB. 14 il IpUroTyBaHHS MOTPiIOHO HAOBHUTH MIBAITPO-
BY GaHKY MO/[piGHEHUMY KBITKOBMMH KOIIMKAMU YOPHOGPHBIIIB, 3a-
JIUTH iX J10 Bepxy padiHOBAHOM COHSIIHUKOBOIO 0JIi€I0, HACTOIOBATH
THXJIeHb B TEMHOMY MiCIIi, @ IOTiM MPOIL[iAUTH ¥ BiATUCHYTH. 3aci6
CJlifj 36epiraTu B X0J10UJIbHKKY Ta 3MalllyBaTH Npo6/ieMHi 30HU 1-2
pasu Ha JieHb.

Jlocbi0H /11 06J1M4YsT OMOJIOKYBAJIbHUIMA: 2 CT. JI. OAPiOHEHHX
KBITKOBHX KOIIMKIB 3aJUTU 1 CKJI. OKPOIY, HACTOWOBATH HiY, IPOIi-
JUTH, BiATHCHYTH. lonaT 1 CT. J1. TOPiIKK # 1 4. J1. JUMOHHOTO COKY.
Hacriii 36epiratu B x0/101/1bHUKY. [IpoTHpaTH 06/1M44s IBiYi-TpHYi
Ha JleHb.
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Kykypysy J/o6/1siTh Maitke Bci. CoJlofKa, 3anallHa,
Jiefib IPUTpYLUEHa CULIIO [J19 KOHTPACTy — BOHA € YIIio-
0J1EHIM CMAKOJIMKOM J1JI51 IiTel i Z0poc/uX. |, Ha BigMiHy
BiJI LIyKEPOK 1 [1eYNBa, Hece OpraHi3My KOpHCTh, HacH4y-
F04K HOT0 BOK/IMBUMH BiTaMiHAMH Ta MiKpOeJieMeHTaMH.

Jlo cxnafly KyKypyasu BXOZUTb Ofipasy 26 KOPHUCHHX
JL71s1 JIIOJIMHM XiMIYHHX eJleMeHTIB, Maibke BCi IpyIH BiTami-
HiB (B, C, D, E, K Ta iHmi), a Takox KUCI0TH, MIKpOEJIEMEHTH.
A 1mie 1e¥ 371aK — Of{UH i3 JTiIepiB 0 BMICTY BiTaMiHiB rpynu
B. 3aBIdKu 11b0My CMayHa Ky/IbTypa 3aCTIOKOKE HEPBOBY
CHCTeMy Ta J0TIOMarae Iozi0/1aTH HaIpy:KeHHs Ta CTPeC.

Kykypynsa - He3aMiHHMH NPOAYKT AJIS KiHOYOrO
3/10POB fl, OCKIIbKU CIIPUSTIIMBO BIUIUBAE HA PENPOAYK-
TUBHY CUCTEMY, 3MEHIIIYE MEHCTPYaIbHUM Oib i HaBITh
T0JIETLLYE CAMITOMH KJIIMaKCy.

TAPAYA RYRYPYA3A!
CMAKVYEMO 1 030POBNHEMOCDH

‘ R et ULk

Lls KynbTypa Ma€ MO3UTUBHUHM BILIMB HA POOOTY KH-
1IeYHHKA | CTaHe Y Harofji THM, XTO CTPaK/AE Ha YacTi
3aMopH.

CropTcMeHaM Ha 3aMiTKy: BiTamin rpymd B i K
JI0TIOMaratoTh BiJHOB/IIOBATH CHJIX TIC/IA TPEHYBaHb,
KpoxMaJib Gepe aKTUBHY yyacTb y GopMyBaHHI M'3iB.

3 06epexKHICTI0 BapTO BXKUBATH KyKYpy/3y TUM, XTO
Ma€ Taki mpo6ieMH 3i 3/0pOB IM: BUpa3Ka LUIYHKY ab0
JIBaHA/IUATHIANO0] KUIIKY, BUCOKUI PU3UK TPOMGO3Y,
3HIKeHa Maca Tia.

HA SAMITRY HIHRAM: axi

npoodyKmu micmsmo KoAazeH

JareH - IMpOTeiH, AKUK

MiATPUMYE CTPYKTYpy LIKi-

PY Ta [0JA€ il THYYKOCTI.

3 KOXHUM POKOM KOJIareHy y Ha-

LIOMYy OpraHi3Mi CTa€ BCe MeEHLIe.

Yepes 1e 3'ABJIAI0THCA 3MOPLIKY, a
MU CTaEMO CTapillMMK Ha BUNJIAZ,

Huni nonynapHi ycingxi gietuy-

I0Tb BeJIUKY KUIBKICTb IposiiHy. Lle
aMiHOKHUC/IOTa, KA MOTpi6HA [isl
BMPO0JIEHHS KOJIareHy.

YacHuk He JuiLe 0Ja€ apoOMaTy
0 cTpaB. BiH Takox Moxe 36i/b-
IIUTH BUPOOJIEHHs KoJareHy. Llei
MPOAYKT 6araTHil Ha CipKy - Mi-
KpOeJIEMEHT, 10 J0NOMara€ CHH-

/

Hi JJ00aBKH, AKi MiCTATh KoJareH.
[IpoTe excnepTy paAsaTh: HacaMIie-
pe; MoTpi6HO MOYUHATH 3 pallioHy.
[Jlo MeH10 CJTiJi BKJIIOYUTH NPOJYK-
TH, K MicTATh 1ed 6imok. OTOXK,
SIKi IPOAYKTH MICTATB KoJ1areH?
KypsituHa - B Hiif 6arato kosa-
TeHy, a/pke Mae 6araTo CToJyYHOL
TKaHUHY. CaMe 1ie poOUTb M'CO Ky
JRKepeJIoM Xap4y0BOro KOJlareHy.
Pu6a Ta MopenpofyKTH - «Mop-
CbKH» KOJIareH € OJHUM i3 Haii-
OibII JIETKO3aCBOIOBaHMX. € Iii-
KaBUKM MOMEHT. BxxuBaHHS Jiococs
YY TyHIS 6E3yMOBHO MO3UTHBHO
BIUIMHE Ha Balll OpraHisM. Ajie came
«M'icO» PUOH MICTHTb MeHIle KO-
JIareHy, HiX iHui ii yacTuHu. barato

11bOT0 OLJIKA € Y TOJIOBI, JIYCL{i Ta 04-
HUX A6JTyKaX pHou.

BynbiioH Ha KicTKax - [ONpH Te,
1110 OCTaHHI I0C/T/KEHHS BUSIBUJIH,
10 KICTKOBHI GY/IbHOH He MOXe
OyTH HAf[iiHUM [KepenoM KoJa-
TeHy, Lied BapiaHT OTPUMaHHs I10-
Tpi6HOr0 6i/Ka A0Ci INIIAETHCS MO-
nynspHEM. Takuii GyJIbHOH MICTUTD
TaKOX Kasbl[ii, MarHii, docdop,
IVII0KO03aMiH, XOH/JPOITHH, aMiHOKHC-
JIOTH Ta 6araTo iHIMX MOXMBHUX
pedoBuH. [IpoTe TyT Bax11Ba AKICTb
CaMUIX KICTOK. K110 X04eTe 3BapuTH
TaKuii OyJIbIOH, KyMyiTe IPOAYKTH
y IIepEBIPEHOro M'ACHHKA.

fledni GinKK Xoya i He MICTATH
CIIOJTyYHUX TKAaHMH, ajle BOHU Ma-

Te3yBaTH KosareH. [Ipote A4 Toro,
mo6 edeKT Bif YaCHUKY Crpaspi
OyB BiIUYTHWH, CTOXKMBATH HOro
Tpeba y BeJIMKUX KUIbKOCTAX.

[luTpycoBi Ta Arofu - BiTaMiH
C Bifirpae BaK/IMBY POJib Y BUPO-
6JIeHHI TPOKOJIareHy, o € Mome-
PEeAHUKOM KOJIareHy B OpraHi3mi.
JlocTaTHE ~ HaZIXO[PKEHHs  L[bOr0
BiTaMiHy [i0 OpraHi3My € Haji3BU-
YalHO BKJIMBUM. L[UTpyCoBi - are-
JIbCHHY, TPeUndpyTH, JUMOHM Ta
JalM - € YYZ0BUM JPKepeJIoM Lij€l
PEYOBUHU.

SIroay TakoX MiCTATh Gararo Bi-
taminy C. Tomy oxode jofaBaiiTe
MQJIUHY, 0KMHY, YOPHULI [0 CBOrO
pauioHy.

Komy He MO:KHa ICTU ICUHEHbKI

eMa€, HaleBHO, TAKO1 JIIOAMHH,

sIKa He JIIOOUTb 6aKJ/IaXKaHIB.

Kysinapu BuHaiiim 6e31i4
peuenrtiB! Lle He AMBHO, agKe 6a-
KJIQXKaHM CMa4yHi Ta KOPUCHI A/
opraHiamy. 3 HaCTaHHAM OCiHHbO-
ro Ce30Hy BK/IIOYAWTe iX B paLioH,
i BU cTaHeTe NOMITHO CTPYHKIillIM-
MHu. lle BifOyBa€ThbCA 3aBASAKHA BUCOKO-
MY BMIiCTy K/JIiTKOBMHH, a OCb BYIVIEBOAiB
y «CHHeHbKHUX» MaJi0. 06MiH pe4oBUH
HA/IaroAKy€EThCs, Maca Tijla 3HIKYEThCA.
IIpoTe, xo4a cripaBAji AJisl 6araTboXx el 0BOY
Ha/I3BUYaITHO KOPUCHUIA, € JIIOAY, IKUM CJTijL
BiIMOBHTHCS BiJ 10T0 CIIOKUBAHHS.

KOPUCHI /111 CEPLA TA IMYHITETY

[lepepaxyeMo KOpHCHI peyoBMHH, IKUMHU bararti Ga-
xnakanu. Lle Bitaminu - A, C, [I, B6, B12, PP. Mikpoesne-
MEHTH - 3a/1i30, MarHi, Kasblid, Mifb, dpocdop. OBou
MICTHTb OIIKY, OiIHEHACUYEH] XKUPHI KUCIOTH. A B CTO
rpamax M'sIKOTi MiCTUTbCs Bcboro 24 Kxkat.

BxuBaHHs GakiaxaHiB JoroMarae BOeperTd opra-
Hi3M Bij] cepIieBO-Cy/IUHHUX 3aXBOPIOBAHb, [1iabeTy, paKy,
Ty6epKy/Ib03y; HalaroAUTH PoGOTY IMYHHOI CHUCTEMY;
TOJINIIKTHA NEPUCTAIBTUKY KUILEYHHKA; YIOBUIBHUTH
CTapiHHA LWIKIpY | Opratisamy B LjinoMy.

Lleit 0BoY BBaxa€Thes adpogusiakoM. [IpuiiMiTs Lie 10
yBar i rotyiTe abo 3aMOBJITHTE B PeCTOPaHi CTPaBH 3
HbOT0, BUPYLIAI0YX HA POMAHTUYHE N106aYEeHHS.

AJIE MOJKHA... OTPYITUCA
BoaHovac nepespiiuii i MiCTUTb OpraHiqHy COMYKY
COJIaHiH, sTKa MO>Ke TIPUBECTH JI0 OTPYEHHSL. Y GaK/IaKaHaX
MicTuThCs Bcboro 0,3% miel peyoBHHY, caMe BOHA HAJIa€

—

iM TipKoro cMaky. 3a 30BHILIHIM BUI/ISZIOM MOXKHA
BU3HAYUTHU IPUCYTHICTb CIIOJYKH: 0BOY MA€ Mic-
LSIMM KOPAYHEBUH BifITIHOK. Bisiblie conaHiHy
MicTuThCA B WwKip. LKifmBo BxuBaTy nepe-
CTHIII, CTapi, OM'SITi I/I0/T1, TaM KOHIIEHTPAIlis
4 peyoBUHH 30L/IbLIEHA.

OtpyiTHcA MOHa TiC/1A TOTPATUISTHHSA BCepe-
AvHy opranisMy 200-400 Mr pe4oBUHY, Lie TIpHU-
6J113HO 4 K 0BOYIB. [HTOKCHKALLS MPOSIBASETHCA
TAKAMU CUMITTOMAMHU: Gi/Ib Y TOJIOB], JKUBOTI; Jiapest; Hy/o-
Ta, 0JIIOBOTA; MifBUILieHa TeMmepaTypa Tiia. [IpotHoTpy-
TOIO € SIEYHHI GLIOK, MOJIOKO, CYTIH CJIM30BOI KOHCUCTEHIIL.
[Tpyt BUHMKHEHH] TaKMX CHMIITOMIB HEOGXiIHO 3BEPTATH-

€41 33 MeMYHOK0 ZI0TIOMOTOI0.

AKTOTYBATU

A6V YHUKHYTH HENMPUEMHOCTEH, He TepeisiaiiTe «cu-
HeHbKUX» | paBUJIbHO iX roTyiTe. Hepenuki nisimu mo-
TPiOHO 3pi3aTH, y Mepe3piiux MI0/AIB YUCTATD LIKIPKY i
BUJQJIAITh HaciHHA. [IpKOTY yCyBaloTh Tak: HapisaHi
1IMaTO4YKaMH GAKIKAHK 3aCUMIAIOTh CLLTHO, IepeMiliy-
10Tb i 3a/1M1IA0Th Ha 15-20 XBUJIUH, TS YOTO peTesib-
HO IPOMUBAIOTH BOZOH0.

Takox 0BOY BXUMBAIOTh 3 0COBJIMBOK 0GEPEKHICTIO
MY JIeAIKUX HeJlyrax: rocTpa GpopMa 3anaseHHs LIYHKA,
BUpa3Ka [BAHAJLATUIAJIOl KUIUKH, IATOJIOT NEeYiHKY,
Ti/IIUTYHKOBOI 3aJ1031 260 MKOBYHOTO MiXypa, NaHKpea-
THT, KOJIIT Y Jjiapest.

He Bapro 3axomioBaTHca GakjJaxaHaMd THM, XTO
CTPaK/aE Ha LyKpoBuUil Aia6et. Bce Tomy, 1m0 1 Masioka-
JIOPIHHI 0BOYI MOXYTb MPU3BECTH /10 3HIKEHHS PiBHS
TJIOKO3H B KPOBI.

Slku10 y Bac € Ipo6JIeMy 3 HUPKaMH, TX NOTPIOHO Bij-
MOBHUTHCS BiJl BXKMBAHHS GaKJaxaHiB. Bce yepes Benu-
KW BMICT OKcanaTiB (coJti 1aB/IeBOl KUCJIOTH), 1110 MOKe
3arOCTPUTH XPOHIYHI 3aXBOPIOBAHHSL
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3 Oywi mo€i 11embcs nicks
Koau s 6auy yro kpacy.
i 6I0AYyHHA He3abYymHe
s mebe 6 cepyi s Hecy.
Jas meGe HidicHe i eOuHe,
Moe npekpachee ceno Bikro,
bo 6iabw makozo 8 yinim ceimi
Hema, e 6yde ii e 6y0...

anpoyvyz TemiuM i COHsAY-

HUM BHUJaBCA JeHb [Ipe-

o6pakeHHA [ocnogHbOTO
Ta fl61yyHoro Cnaca. Jlroau,
OCBAATUBILH B LIepKBi Japu no-
JIiB i cajiB, CKylITYBaBIIH iX Ta
NaJsSHUI 3 MAaKOM, MOCHilIaJIN
XTO BiiTIOYUTH, XTO A0 PiJHUX B
rOCTi Y4 Ha XpPaMOBU ¥ NPa3HUK.
Kureni x Bikna ['pumaiiiiBcbKoi
OTT Ta HAaBKOJIMIIHIX CiJ1 IiJIMMH
pOJMHAMU NPSIMYBaJ/IM Ha Micie-
BUM CTa/Ii0OH, AKUH IIle 3 CAMOTO
paHKy BaOMB HaA3BUYalHUMH
JEeKOpaTUBHMMHU KOMIO3MIisIMH i
BHCOKO NiAHATUMH PO3rOPHYTH-
MU HalliOHa/JIbHUM NPANnopoM Ta
panopom cesa. /1o CBAT TyT He
3BMKaTH. 3aBAgaKH gupekTopy IIII
"Bikuunu" Bacuaio Banspci, akui
€ dyHgaTtopom i OyAiBHUYUM
J00pHX crIpaB, BUHAXiJTHUKOM Ta
iAeliHUM HaTXHEeHHUKOM, iioro
MaJieHbKa 6aTbKiBIIMHA MOCTYMO-
BO I1ePeTBOPIOETHCA Ha YHiKa/Ib-
HUW Ma/IbOBHUYUH TYPUCTUYHUHA
KyTO4OK. | Ko>kHa nogida y BikHi
- cBATO. Came Ha Cnaca, 1K roBo-
PATb Yy HAPOAj, TYT BiA3HAYa/ U
JeHb cena. llle 3a40Bro 10 ioro
MOYAaTKy BiJ0y/1MCA NeperoHyu Ha
MOTO06JI0Kax Ta CHOPTUBHI 3Ma-
raHHA 3 TEHiCy Ta AAPTCY...

3 BiTaJbHUM CJIOBOM JI0 3eMJISKIB
3BepHysacs crapocta cena ['anvHa Tom-
YMIIKMH Ta OTOJIOCHIA YPOUYUCTOCTI Bif-
KPUTUMH. XiOOM-CI/III0 Ha PYLIHMKOBI
3ycTpivaiu rocrey, 3Bydyas [iMH Ykpa-
iHM, Ko3aLbkui Mapil. Besyda cBdrta Ta
OpraHi3aTop XyZ0XHbOI YaCTUHHU YIgHA
JlaHWJIKIB 3ampocusia o CJI0Ba T0JIOBY
['pumainiBcbKOi TEPUTOpiabHOI rpOMa-
au Muxony Cigsisipa i gupekTopa npu-
BATHOrO MiAgnpreMcTBa Bacuna Bauspxy,
AKI IPUBITA/IX NPUCYTHIX i3 CBATOM, 1[0
NIPOXOAUTD HanepeAoAHI BaXIUBOI MOAIT
- 30-piyys He3aJIeKHOCTI YKpaiHH, Ta Io-
baxanu yciM 370poB's, JOCTaTKy, 6/1aro-
TOJy44s, MUDY.

YpouucTOCTi NPOJOBXKUIA HaCHYeHa
KOHL|epTHa nporpama. /[uByBay i 3aya-
pOBYBalM CBOIMM BUCTYIaMH MicLieBi
aMaTopH - YOJIOBIYMM Ta KIHOYMU aH-

AEMD

cam6.1i, Xop CiIbCbKOTO Ky0Y, CiMenHH#
ayeT AHToHMWMHIB. He mocTymanucs
XUCTOM TIepef; JOPOCAUMHU i MOJIOJ BHU-
KOHaBIi - WIKOJAD], 4JeHH KJIyO6HOro
TypTKa, Ta HAaWMeHL YYaCHUKHU - BHU-
MyCKHUKK JUTAYOro cajodka’ CoHeuko".
Yci nmici, TaHyj, Bipwi Osnexcanzpu Ma-
TboJIY, [IMH cejla Ha CJ10Ba Ta MY3UKY
Pomana Ilynepa, guTadi irpu i po3sa-
TH cpuiiManucs Ha "ypa". Jlaai nyosiky
B3A/1CA 3a0aBAATH 3aC/TyKEHUI apTHCT
Ykpainn CBarociaB Kpail 3 [04kor0
XpHCTHHOK Ta HApOAHUMH apTUCT Kpai-
HY, TyMmopuct ['puip /Jpanax. [lapanesns-
HO MpaL0Baly TOProBi TOYKH, aTpaKLi-

nday.te.ua

OHM JIJIs JAiTeH, yci baxatodi cMaKyBajiu
YepBOHUM 0OpIIlEM 3 MaMMyLIKaMH, CO-
JIOZAKOK BUIIIYKOW Bifi MICLEBUX Kyxa-
POK i Ky/liHAPHUX MalCTPHHb, HAMOSMH
Ta Ar0Z010 MaJIMHOI0, IKY BUPOLIYIOTh ¥
"BikHuHaxX". | KOPOHHOW0 CTPaBOI0 KaB-
Ka3bKOI KyXHi - LIypIoo, Haj, KO [0-
ope motpyaunucs Bomogumup Bopobiit
Ta bornan CapabyH.

Beuip HabsmkaBca [0 3aBeplIeHHS.
Crapocra l'anHa ToMYMIIMH 1UPO Ad-

KyBasa yc1M XTO ,E[OJIy‘{I/IBCﬂ ,qo opram-

3auii Ta npoBeeHHd [JHA pifHOrO cesa,
0co0/IMBY TOJASKY BHC/I0BUAA Bacuiio
Bansipci - ocHoBHOMY MeleHaTy, 63 sKo-
ro CBATO He 6y/10 6 TaKMM ICKPABUM Ta
NUIIHKAM, 6araTuM i pagicHuM. [IpozoB-
KEHHSIM CTaJld TaHIi. Bxe 6yno gane-
KO 3a IiBHIY, aJle PO3XOAUTHUCh HIXTO He
X0TiB. CBATO BAAJIOCh HA C/aBy, i, 6e33a-
TepeyHo, HAJIOBrO 3aMaM'ATaEThCA YCiM,
XTO [106yBaB Ha HbOMY.
Mapia MAHJJAHIOK.
®oT0 aBTOpKHU.




araTo ropoiHM- el T

KiB cafdaTh 4ac- :

HMK Mi3HbOI oce-
Hi. OAHaK NpU TaKOMY
nepioAi mocagKyu BOHH .
N030aBJIAI0Th cede
pACHOro i AKicHOro
Bpoxaro. [11o6 3iopaTH &
BeJIMKY Ki/IbKiCTb Be- %
JINKHUX IroJIOBOK, 6axka-
HO B3SITHCS 32 pO6OTY
B)Ke B CepIiHi a60 Ha
N0YaTKy BepecHs.

[lo-nepuue, B ocTaHHii Mics1b JliTa TOPOJHUKHU He TaK CUJb-
HO 3alHATI pob0TOI0 Ha rpsfikax. ToMy LIyKaTH BilbHe BiKOHIIE

He [0BeJeThCs.

Ilo-apyre, moroHi yMOBM [03BOJIATH YCIIIIHO TOCAJUTH

KYJIBTYPY.

[lo-TpeTe, 10 HACTaHHA XO0JIOAIB 03UMUK YaCHUK BCTHIHE
BI[POCTUTH TOTYXHY KOpeHeBy cucTeMy. [lig3eMHu# oprah,
IJIM60KO OBIPYHTOBYIOYKMCh B IPYHTI, JONOMOXe POCAUHI CIO-

KIAHO epeXXUTH 3UMOBUH MEPiof.

[lo-yeTBepTe, YaCHUK, I0CA/PKEHUH Y CEpIIHi, Ma€ MilHilIe
cTe6J10 | MUIIHINY 3e/eHy Macy. A fo6pe po3BHHEHA Ha/l3eMHa
YaCTHHA MO3UTHBHO BIIUBAE HA 3pOCTAHHS L[UOY/IHH. B pe3yiib-

TaTi - TOJIOBKU BHﬁAYTb AYyXe BeJIMKUMU.

BuTpatuBiy Tpoxu Yacy i cus1 3apas, BU 3abe3neynTe cebe
baratuM ypoxkaeM B MaibyTHboMy. LIkoyBaTH 32 pocIUHAMY,

Ki He NMEPEXUIU 3MMY, TOUHO HE JOBEAETHCA.

03UMMU YACHHK
MOHHA CAOUTH | B CEPNIHI
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apHUI BpOXKaii noJiy-
HULi HanpaMy 3aJ1e-
KUTD Biji IpaBUJIbHO-
o JOMIAAY 32 POC/MHOIO.
Baxx/1MBO He Ti/IbKU
N0JIMBATH 1 yA00pIOBaTH
KyILli, ajie 1 0GNPUCKYBAaTH
iX pisHMMM XiMiYHUMU H
HAapOAHUMH 3aC00aMH AJIs
YCYHEHHS XBOPOO i IKizj-
HUKIB. 06p0o06Ka noIyHHLi
BOCEHH JONIOMAarae mjro-
TyBaTH POC/VHH J0 3UMH
H MOJIIMIIUTH NOAAJIbIIE
NJIOJOHOCIHHS.

YniTKy ¥ HaBecHI peKoMeH-
AYETbCA YBAKHO CTEXUTH 3a
Kyllamy, 1106 OpiEHTYBaTHUCH,
3 AKMMH LIKiJHUKAMU | XBOpPO-
6amu 6opoTrcs BoceHH. OCiHHSA
06pobka Zonomarae BijJ 6opou-
HUCTOI POCH, THWJIM3HY, ILIf-
MUCTOCTI, NOTEJIUL, CYHUYHOTO
KJiIa, GII0KPUJIKH, OBTOHOCH-
KiB, CJIMMAKIB I paBJMKIB, TpH-
1ciB.

Llinb ociHHBOI 06pOOKH - 3HU-
IeHHA XBOpPOO TMOJYHULI U
IIKIZHUKIB, fKi XOBaJUCS B JIU-
CTi ¥ KOpeHeBil CUCTeM] y BeC-
HAHO-MTHIM mepiof. Bocenu
MOHa BUKOPHUCTOBYBATH Oi/bLI
arpecuBHi npemapaTd. Takox
BJIACTbCS TPUALIATU  Oisiblue
yacy Ha 00poOKy NMOJyHHL, HX
HaBeCHI

[lounHaTi 06po6GAATH TPAA-
KU MOXHa Tic/s 360py BpoXkaro.
[Ipy BupolyBaHHI 1pocToi M0-
JYHUL{ (CyHML{i) 06NpUCKYBaTH
KyILi MOXHa y BepecHi. /lng pe-
MOHTaHTHHX POCIMH 006po6Ka
IePeHOCUTHCA Ha KOBTEHb 1 JIU-
CTOMaZ.

Cnoyatky notpi6Ho npubpatu
TpAZKK: 3pi3aT¥ 3 KYILiB CTa-

L ———

pe JcTs, 3ibpaTH CJIMMAKIB i
PaB/MKIB, 1030yTHCs Oyp'sHIB i
onanoro Juctsd. o6 npenapar
WIBU/AKO TPOHUKHYB Y IPYHT,
MOXHA TIepPepuUTH MDKPAAISA.
[Ipy 1bOMY BaX/MBO CTEXHTH,
106 y IPYHT He MOTPANUIO Jiu-
ctdl, 60 caMe BOHO € OCHOBHUM
JhKepesioM MOLIMPeHHS TPHOKo-
Bux crop. Kosn Bci migroroByi
po0OOTH BHKOHaHi, MOXHa IO-
YMHATU OONMPUCKYBATH KYUIMKH
nonepejHb0  MiArOTOBIEHUM
npenapaToM.

OciHHIM Yac HaMKpalle MiJxo-
[T JIJIs1 BAKOPUCTAHHA XiMiKa-
TiB. [Ipn iX BUKOPHCTaHHI Bax-
JIMBO TaM'ATaTH MO 3amobixHi
3aX0/ | HEyXUJIbHO JOTPUMYBa-
TUCh IHCTPYKLIH.

Ta He BapTO 3abyBaTH i Mpo Ha-
poJHi croco6u.

 Bigsap momigopoBoro 6a-
JWLIA Bifi TABYTUHHOTO KJIILQ.
Jlns BinBapy moTpiGHO 3aJuTH
1 kr nomigopoBoro 6aauis 10
1 okpony. [loTiM 3aci6 Mae Ha-
CTOSITUCA 5-6 TOAMH, T/ Y0ro
MOr0 KUM'ATATh 2 TOAUHM. [ns
NPUrOTYBaHHA Bi/jBapy MOXHa
BUKOPUCTOBYBATH JIUCTKHU U Ma-
CUHKM TOMaTiB. 3ac000M pSICHO
3MOYYIOTb JIUCTS 3 060X OOKIB
KiJIbKa pasiB 3a ce30H 3 iHTepBa-
JIOM B 5-7 JiHiB.

» YacHukoBu# HacTii Bif mo-
neauyj. /g NpuroTyBaHHA Ha-

CTOK MOTPiOHO 3aMUTH Le6pOM
Bogu 200-300 r 3zpibHEHOrO
yacHuky. [loTiM #oro Hacroto-
I0Tb THXJEHb. 3acib po3nopo-
WYI0Th Ha JIUCTS MOJIYHUL TPU-
yi 3a ce30H 3 iHTepBasoM B 9-10
JIHIB.

o Hacriit 3 kynpbabu Big cy-
HU4Horo kJjima. Ilo6 3pobutu
Hactii, notpioHo 800 r Kysb-
6a6u 3anutu 10 11 okpony. [lani
3acib HacTowTb 4-5 ToJMH.
[IpenapaT HaHOCATb Ha JIUCTA
ny/ibBepU3aTopoM 2-4 pasu 3a
Ce30H 3 iHTepBaoM - 5-7 JiHiB.

o [lomin Bixg rummi. Ha 1 M2
o 6yze notpibHo Bix 70 go
100 r 30.14. Bocenu 06po6ky mo-
TPiOHO MPOBOJUTH OfHH pas.

o Hacriit ripuuui Big 6opomui-
HUCTOI pocu. [l PUrOTyBaHHS
Heo6xifHo 100 r mopomwky pos-
YMHUTH B 1ie6pi BOJHM 1 HACTOM0-
BaTH KisbKa HiB. [0TOBUH 3aci6
PO3BOAATD 3 BOZOO Y CIiBBiJHO-
weHHl 1:2 1 pACHO po3NpHUCKY-
I0Tb Ha JIUCTA 2-3 pa3H 3a Ce30H
3 iHTepBasioM B 10-14 HiB.

¢ Po3unH maprauuisku. [lomno-
Marae Bijj 60pOLIHUCTOI pocH i
CYHUYHOTO KJila. MaprauiBky
PO3BOAATL 10 SICHO-POXEBOTO
BIATIHKY ¥ 3aCTOCOBYKTb B ra-
pAyomy craHi. Kyuii nonvawothb
3aco6oM 3 pospaxyHkoM 10 J1 Ha
10 m2. BoceHu 06po6ky nmpoBo-
AT OJJMH Pa3 3a CE30H.

OO OO0

LIOb ITIBOHI PACHO KBIT/IH, X

OO OO

T10TPIBHO IIPABH/IBHO PO3CAIDKYBATH

SIk npasusibHo po30insimu KOpIiHHS [ YoMy 8apmo

no3bymucs «0ip» Yy Hbomy, paosimo gaxisui

iHelb cepnHA - MOYAaTOK BepecHH -

HaMOi/IbII CHPUATIMBUM NEePios A

po3nozginy i nepecajxeHHs MiBOHIM.
Cre6J1a miBOHIN nepej TUM, AK BUKONATH,
3pi3y10Th Mai:Ke 40 PiBHA I'PYHTY, OTIM
00epeKHO 0OKONYIOTh POC/IUHY HA BiJCTaHi
20 cM Bi/i KOpeHeBHILA, PO3XUTYIOTh KYIL|
3a J0NIOMOro010 BUJI Ta JIOMa M aKypaTHO
BUUMAaIOTh H0OT0 i3 3eMJIi, HaMara4uch
sAKHalMeHLIe YIIKOJAUTU KOPiHHS.

KopiHHS 04MIIAOTh Bif 3eMJIi 3a JONOMOrOK Jie-
PEB'SIHOTO KiJIoUKa ¥ POC/MHY CTaBJATb HA PiBHY T0-
BEpXHIO, MOTIM 06epexHO MUITb HECHJbHUM CTpY-
MeHeM BOAY 31 IWJIaHra, He JOMYCKAl4d I0JOMKH
OPYHbOK-BIYOK.

KopiHHs # Biuka MiBOHiH y mepio po3nofiny ayxe
TEH/JiTHI, IETKO 006JIaMyI0ThCSl, TOMY Bi]MUTHUH BiJi 3eM-
JIi Kyl Ha KiJbKa TOMH PeKOMEHIYEThCA 3aMULIUTH
Ha BiIKPUTOMY HOBITpI, 1,06 KOPIHHSA TPOXHU MiAB'A/I0 1
CTaJ10 6iMbLI THYYKUM. [0CTPUM HOXeM BUZA/ISAIOTh XBO-
pi i miarauai yactunu. Ctape TOBCTe KOPiHHA Mijpisa-
10Tb Ha 10-15 cm mig kyToMm 45-60°. Pocinnu petesibHO
OIS ZIAI0Th, BU3HAYAKOTB, Y IKOMY MICLi KOPiHHA 3€/HY-

BaJIOCA 3 KOPEHEBOK IMHKOI0 H [le epeOyBatoTh BiuKa,
1 JM11e IOTIM PUCTYNAKTH 0 PO3MOZIY.

Y cepe/iHy CTapyX BEUKHUX KYILiB MOJIOTKOM 3a6u-
BalOThb KJIMH. Micue TpeGa BUOpPATH Take, 106 MeHIle
YIIKO/PKyBanucs GpyHbKU. LIMM KIMHOM KyL po3zins-
I0Th Ha /IBi 2060 Oi/iblIe YacTHH.

Y LeHTpi cTapux KyIiB MiBOHIM 4yacTo GyBalTh
«aipu» - MIATHWII YaCTHHH, SKi HEOOXiJHO OYMCTUTH
Bil THWJIM3HM, NPOAE3iHQIKyBaTH MIl[HUM PO3YHHOM
MapraHiiBKy ¥ NpUNYAPUTU JepPeBHUM BYTLLIAM abo
yHriguAoM.

Jlinuty pocivHy Tpeba Ayke yBaKHO, 106 He BijJIa-
MaTy KOpIHHA 1 Bidka. Kywy JinaTe Ha cTaHAApTHI Bij-
Ca/IKY, 1110 CKJIQZJAK0ThCA i3 YaCTUHY KOPEHEBOI LIMIKY 3
3-4 no6pe po3BMHEHUMH BiYKaMH i IeKiIbKOX KOPEHiB,
y TOMY YUCJi U PIOHUX, 10 BUXOAATD i3 KOpeHeBHILA
HeJlaJIeKo Bifl BiYKa. 3 HUX 3r0ZJ0M YTBOPKKTHCH KOpe-
HeBi Oy/b0M i3 3aMacaMy KUBUIbHUX PEYOBHUH.

Jlyxe Api6HI W Jyxe BeJuKi Bifcafiku HebaaHi,
TOMY 110 POCJIMHY 3 HUX Tiplie ¢OpMyIOTh HOBE KOPiH-
Hf, Y pe3y/IbTaTi OTPUMYIOTh HE0CTaTHbO XapyyBaHHA
1 ToraHo po36y0BYIOThCA.

Jlns Toro o6 ofiepKaTH KPacuBO i PACHO KBITY4y
NiBOHiI0, He0OXiZHO He TiMbKKM MaTH AKiCHUH MOCafKo-

BUI MaTepias, ane W MpaBUJIbHO BUOPATH i MiArOTY-
BaTH AUIAHKY Mif mocafky. /lo IpyHTIB i poC/vHa He
Jly’Ke BUMOIJIMBA, OJHAK Kpalle MiBOHIl BUCAZKyBaTU
Ha JI00pe OKY/IbTypeHi, baraTi *KIBUIbHUMHU PEYOBHHA-
MU CYIJIMHHI IPYHTH, Ha MIL[AHUX B HUX YTBOPIOETHCA
fararto JUCTH, aJle MaJ0 KBIiTOK, Ha IMHUCTHX - BEJUKI
KBITKH, aJle POCIUHY PO36YA0BYIOTCA /y?Ke MOBIIBHO.

3emJ1s TOBMHHA Oy TH Cepe/iHbOI BOJIOTOCTI, TOMY 1110
MiBOHII PiBHO MipoI0 He NePeHOCATh AK 3aHaATO CyXi,
TaK i cupi 3a60s104eHi Micyg. Po3milyiiTe niBoHii Ha co-
HAYHIH, JOCUTb BIKPUTIH, ajie 3aXULIEHIH BiJl CHIbHUX
BITPiB AlNAHLI. BOHHM Jierko nmepeHoCATh HeBesMKe 3a-
TIHEHHS, ajle iX He MOXHa ca/pkaTu 6J1M3bKO 10 OY/0B,
61151 IepeB i yarapHHUKIB.

[lepes mocazow MiBOHIM MY NPOJIKMBAIOTH BOLOH,
106 IPYHT ociB. Biacagxu noMimawThb y AMy TakuM 4u-
HOM, 1110 OPYHbKY ONMHUJIKCS HIDKYe PiBHS 3eMJIi Ha 3-5
cM. [Tpu 6inbI rMbOKii mocai Kyt 6yayTh 106pe po-
CTH, aJle He LBICTH, PX HaATO MUJIKIii - MOXKYTb MizMep-
3aTu 6pyHbKH. [Ipu po3mogini miBOHIM HepifKo Bija-
MYIOThCS1 AIPiOHI BiZicafiKu 3 OfHIET OPYHBKOI0. [X MOKHa
BUCAJIUTH B TAPHUK ab0 Ha IPAJKY B 60PO3EHKHU IUOU-
Hoto 10-15 cM, moiuTH i 3aMynbayBaTH. Yepes pik-ABa 3
HUX MOXe BUMTH HeTOraHUH N0CafKOBUM MaTepiall.

TGO
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. Cluetline
THI3AEYKO

Sk 3azpae ma 6aHoypa
eecenKosa
ma it Ha eci ceoi
npoMiHHs 2040cu
He men00ia pocme y Hiil,
a c1080, nomepediceHe
Kpanaunamu pocu.
I cymny cmpyny
eecena 002aHSIE,
i 3a cmpyHamu 6u0360HIOE
mpasea...
Koau 2paromb dimu 3
«[lusocmpynie»,
I 3emas, i cepye,
i Oywa cnisa...

Ha thoro IBana NILOHAKA: ancambnb
Oanaypuctis uAMBOCTRYHUY, ceno OcThiB
TepHoNiNbCbLKOIo PaoHy.

YKPA HY...

Hamantorw cepyem Ykpainy,
Ksimamu secnanumu 8 zato, :
HixcHuM, wupum cnigoM €008 'THUM.
AK Hce cubHo A mebe a06.110!
Hamanror 6 noai 8010uikosim,

B consixax, 8 pomawikosim 8IHKY.
Hamanrorw 8 kemszax kaauHu,

B apomamax cunbozo 6y3ky.
Hamanromw y ovax koxarux,

Y cepysx, wo nosym'am 2opsamo.
Hamantow y noasx 6eskpaix,

/e 8 60s1x 6opoHamy pidrull cmse.
Hamantow 6 20.1y6ux osepax,
Hamantoro 8 conyi 3 gucomu.

B pywirukax exkpaiHcbKux Ui 8utuBaHKax
Xpecmukom Hawuto Ha 8IKU.
Hamantworo y ceoemy cepyi,

B noaasdi iy ceoiii dywi,

3Har, mu Halikpawa 8 yiaim ceimi,
Jluw 3a8ada gimep i douji.

A 6ydy moaumu e Foza doaj,

1lJo6 Bxpainy He 3namams gimpanm,
Mos Hene, musa ii Hatidopoicua,

A mebe Hikomy He 8iddan!

Hamasuoro cepuem

Bipa CHUPOTA-ABJIOHb.

TIWJIK CTO IPaMiB 3a Mi yTIOKIH.

KMBHUX JITAX Y TOU M He IPUMMAIOTb.

XaTy [00y/yBaTH [I0Marae.

KOPZOHOM, y Hel - CBOE, flaJieKe KUTTA.

e
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ce NOYMHAI0CA GYAEHHO i MpoCTo.

Al xuna yaBox 3 cuHOM. Yo/10BiK

3JIMIIMB HAC, KOJIA MaJIMA BaXKKO
3axBopiB. be3coHHI HOYi, MOCTilHI
nepeKUBaHH4, JiKapHi i NoJiK/IiHIKH - yce
e 6yJI0 He /ISl HbOTO.

Ane, faxyBatu bory, cuH ofyxaB, Julle XOJUTU
caM Lie He Mir. ] mepeBeJia CBOro XJI0MYKKa Ha iHJUBI-
Aya/lbHe HaBYaHHS, TOX MeJjarory NpoBOJUIN YPOKH
y Hac BoMa. A moTiM 5 3Haiiuna Tebe. Tofi, KoJu Ky-
NWIa AJIs CHHA TiaHiHo. Y ra3eTi HaTpanu/a Ha TBOE
OroJIOLIEHHS MPO Te, 1[0 HABYAELI MY3HUKH.

By po3yuyBanu 3 [ropunkoM HyAHI ¥ He3po3yMi-
Ji MeHi ramu. [licaist iboro g mpuromaia Tebe KaBowo.
Tu BunuBaB ii WBUAKO i 3aBx /M crimuB. HameBHe, 0
iHImMX cBOIX yuHiB. A, MOXe, 0f0MY. fKOCH TH 06MO-

o mixc Hamu 6ya02? MEAQ

BUBCS, [0y Tebe KpacKBa ApyKUHa, MifpOCTaloTh /BI
JLOHEYKH.

Y Tebe Oy/u Temi roay6i oui, arigxuii norsaz. Tu
06/5apoByBaB HUM MOT0 MaJIoro cuHa. f x 3a3gpuna y
AyLli TBOT! APYUHI. [HKOJIM TBiM MOTIAA 51 IOBUJIA HA
co6i. Topi y Ay ie JOBro 6yJ10 Temo.

flkock y rocti npuixana most Mama. [ 3a6pana Irop-
YiKa 3 00010 A0 cena. Ty X NMPUULIOB, K 3aBX/Y,
BYACHO.

- A cuHa - HeMa. [Ipo6auTe, g Mana BaM 3atesiedo-
HyBaTH.

Tu mocMixHyBCA.

- Xouere, 4 3arpato AJis Bac?

- ['paiiTe, ase wochb rapHe, pPOMaHTHYHE...

Yomy 1 ckasasa 1i cnosa? He 3Haro. Aje TH He 3a-
TepeyHuB, JMILe 3HOBY 3araJikoBo YCMixHyBc4. f 3ama-
JIOBasa CBiYKM. Bigkpuua masumky 4o6poro ctaporo

BHHa.

Babus BacuivHa rpie Ha COHI[i HaTOMJeHi
HOrW. | cTHXa mepenoBiJae iCTOPit0 CBOr0 KUTTA
HOBIH CycifLi Mo KiMHaTi. X0ya 1110 TaM po3Ka3yBa-
ti? [lpuBi3 ii Ctacb y 6yAMHOK mpecTapinux. | gk
Tinbky f06KMBcA? KaxyTh, 10 HifK, HY HiK IpU

A i Cracb yce Moxe. /Jlo6uBca. [IpuBi3 ii ax 3
Xepcony croau. fkocb HSIHEYKa 0OMOBHJIACA, L0
Cracb nepexasaB Ha OyAMHOK rpoiui. | gupextopy

BoHa x nmpocuia cuHa: 3aIMLIKM MEHe BJIoMa Lie
Ha MicALb -/Ba. biniblie He NpoTATHY. A BiH: «A 10
BaM Opakye? Bu MeHe mepexuty Moxete». | He-
BICTKA He BCTymuJacd 3a BacuiuHy. A BHyuKa 3a

- He nepexuBy TeGe, CHHY, - TipKo BCMiXHYyJ1acs
CBOIM lyMKaM CTapeHbKa. - AJie He IpoLLy, He Bij-
TR T e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e v e vy neyneyneynmn
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ULy TOOI Hi XaTH, Hi TOpOAY, Hi a0, HIYOro...

He Bragana BacuivHa. 3aMicTb ABOX MpOXUIIa
Tpu MicALi. [lo ocTaHKy MellKaHLi OYAUHKY, MeJ-
CeCTPUYKY YYJIU OJjHe-€/JUHE CJIOBO, AKe 3J1TaJlo 3
i ycT.

- He nporwy, - Bizi/lyHI0Ba¥ CTiHM | BEPXOBITTA
BUCOKOI COCHH, MiJ KO0 NpPOCHKyBaJa OCTaH-
Hi fHi BacuiuHa. - He mpouwy... [lepectensna Ha-
HedKa JIbkko Bacuinnu. 3Hanlua mij moAymKow
XYCTUHKY. A B Hill - y40K 31/1151 IKOroCb. [1eBHO, 3
il COHAYHOI CTOPOHH, 60 1W[OCh He 6a4K/IU TAKOTO ¥
HalKX Kpasx. [ kMeHbKa 3emi1i . Moxe, 3 1i ropozy?
A we - nucToK nanepy. 3anoBitT. Y HbOMY BiJKasy-
BaJla XaTy i Bce MalHO — CBOEMY €/JUHOMY CHHOBI.
Cracesi cBOEMY...

Taa 3APHIOK.

A - T rpaB. 3-NijJ TBOIX NaJbLiB 3pUHAIN HDKHI
MeJioZiii. To miakanu, To cMisincst YOpHOOii KaBimi.
Tpemrtinio mosym’ss cBiYoK. 3a BIKHOM 3racaB Cepi-
HEBUI Bedip, pO3CUMNAyl 0X0JIOJUMHU MENCTKaMHU
QUCTpP TBOI aKOPAHU.

Mos pyka Jiexana y TBOIM JOJIOHL. Y 1jbOMY CBITi
Oy/u TiNbKY TH i 11 | HiXKHa, 3ara/ikoBa, XBUIII0K0YA Me-
JIOZIis /151 IBOX...

A noTim 3HOBY yce cTaJI0 3BUYHO, 6yAeHHO. T 1me
KiJIbKa pa3iB PUXOAMB Ha YPOKH J10 MOro cvHa. OfHaK
1moch yxe 6y/10 He Tak. lllock HeOMOBIIEHE, /10 600
Xaryye, aJie HeJj03B0JIeHe, CTaJI0 MDK HaMH.

- §1 6inbwe He mpuitay. [lpocTiTh, ane BaM JoBe-
JleThCs 3HAUTH JJISl CHHA HLIOTO YYUTeJId, - CKa3aB THU
KOTpOroch AHs. - [IpocTH i BifmycTy MeHe, - biiarau
TBOI 0Yi.

Xiba y MeHe 6yB BuGip? I - TiNbKH KiHKa, He3aXu-

L T ATy

SAN0OBIT

- He nipo1wy, Taku He npouty! Xaty 4yxumM Jito-
JIIM BiJIHIIY, Hexall 3a «ISKy0» 3a0UparThb. A6O
CyCiALj, AKa MeHe L|0JHA BiJBiZyBaJa, ICTH, LOCh
rapsg4yeHbKe, 3aBx/1 IPUHOCKIIA. | JIIKK 3 anTeky,
sK 4 xBopi/ia. A rpouui? Xi6a To rpowi Tenep? [lamip.
flkpa3 Ha IOXOPOH BUCTAYUTh. AOU L06pI Jt0/Y BU-

S R

JAHAK I}bOT0 pa3y He OyJ/I0 3 KUM

3a/JMIIMTH JIapucy: 4010BiK

Ha po6ori, a Bipa 3 cuHoM
Ha 6a3ap y paillleHTp NoixaIu.
3BicHO, Mor1a 6 Oapka i He UTH
CbOTOJHi A0 MaTepi. IKOU He COH,
110 yKe KiJIbKa HoYel TPUBOXKMUB ii.
Hi6u MaTH CUIbHO MIaYe, MPOCUTD
A6JyK 3 iIXHbOT'0 CaAy, KOTPUX
boropiy 6arato Bpoauso. Ogapui
i Joci BYUyBa€ThCA r0J10C MaTepi:
«fl cKy4ymn/1a 3a CMaKoM HaIIMX
AHTOHIBOK, J0oHI0». [lok1ana Ogapka
KiJIbKA BeJIMKHUX SI0/IYK Y KYJIbOYOK
i, B3ABIIM 32 pyKy Jlapucy, minuia
Ha UBUHTap. fIK 3aBlIe, NPUKJIAKIA
NOMOJIMTHCA 6iist MOTH/IM. Jlapuca i
co6i mepexpecrusiacs i NpUKJISAK/IA.
A noTim HecnoAiBaHO NPUTY/IUIACS
[0 maM'sITHMKa i moyiyiyBasia
CBITJIMHY Ha HbOMY. Oapui ax
MOTOPOILIHO CTaJ0. | YoMych JITYHO
3a AoHbKYy. [Ipurajgana, sk 6yia
BOHA MaJIeHbKOW0, 60siy1acs Oy/1a
Ha Kiagosuili. /lapuca Besa ce6e
TYT Ha AMBO CIOKIMHO, 3 yCMIIIKOI0
Ha n4Ky. [lig6irana Ao 4yxux
MOTHJIOK, HI0Xa/Ia KBiTH Ha HUX,
IaAn/ia pyYeHATaMH XPeCTH.

CxunboBaHa Ofapka HaBiTb 34
He Mpocanaja Ha MaMUHId MOrwWJi, 106
YUMUIBU/LLE BiABECTU JOHEUKY fogomy. [lo
A0po3i JiBYMHKA CTa/la PO3MUTYBATH, YOMY
0abycs He BUIiLLIA [J0 HUX, He B3sJ1a A0/1y4-
Ka, K 11l IPUHECIH, UM il He CyMHO TaM, Tij
3eMJIel0.

3panky Ozapka 3HOBY 3ibpasiacs Ha KJa-
JIOBHIIE, 06 TPUOPATH HA MAMHUHI MOTHII.
Jlapucy 3ocraBuna 3 4o/0BikoM. OJHaK He
BCTHIVIa BUMTH 3a Gpamy, IK JOHbKa HA3/i0T-

L[eHa, 3eMHa, fika Ha MUTb 3abysa 1po yci Typ6oTty. Ha
Beyip, Ha OAHY-EAMHY HiY yKpaja KpaIlIMHY LACTH.
YTiM, BOHO, Lie 1[ACTd, PO3TaHYJI0 Pa3oM i3 3BYKaMu
MY3HUKH, 1110 3pHHaJIa 3-1iJ TBOIX PyK.

To mo * Mix Hamu 6y0? XTOCh CKaxe: Hivoro. bo
IK Ha3BaTH OJWH-E/JVHAN Beyip, OHY HiY, AKi 3'€Ha-
v Hac? Ate xi6a Lie MOXHa BUMipATH yacoMm?

Hatasna C.
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0AapKa He po3ymina AvBHOI NoBeAIHKW AOHBEM Nlapucy, Konu
BnepLue B34na i 3 cobolo HAa KnaaoBuiLe, e NOX0BaHA i Mama.
ViKxe m'aTb POKIB MUHYINO, AK He CTano HeHbKK. 0AapKa yacTo
NPUXOAMNA Ha Ti MoTvnYy, ane AoHeuKy 3 cobolo Hikonu He Gpana.
3anvwana 3 uonoBikom, a Konuv To1 6yB Ha poGoti - 3 cyciaKol
Biporo, B AKkoi 6yB cCUH MUILKO, POBECHUK Nlapucy. [iTH rapHo
nagvunu mix coboto, i 0aapka 6yna cnokKiiHa 3a AoHBLKY. He XoTina,
1006 AMTUHA Gauvna Ha KnaaoBuLLi cyMHI 06nUYyud, MOrVnu 3
XpecTamu, naMm'aTHUKM 31 CKopOoTHUMU HaANUCAMMN.

Hasa 1i: «Bi3bMH MeHe 3 c00010, MaMOYKO.
TaM rapHo, THXeHbKO i KBIiTiB Gijiblie, HiX
y Hacy, - 3al/lakana. [ Xou K He BMOBJIs/IA
Ofapka JJOHbKY 3aJMIIMTUCh 3 TaTOM, 06i-
LiflJ1a HOBY JIAIJIbKY KYIIMTH, Ta He BiCTaBala
BiZ Hei. Lo 3a fuTHHA Taka AuBHA? OJapky
caMy i JloCi HaCTOpOXye LBUHTApHA THLIA,
YOMYCb TYT CTpALIHO iH, X04 i MOKifiHa MaTH
He pa3 Ka3ana: « MepTBux 604THCS He Tpeba,
DOSTHCS CJTiJ] JKUBHX».

Yei HactynHi pasu Opapka xofmna Ha
K/Ial0BULE KPa/ibKoMa i JOHbKa Oijiblue He
TpocuJIace 3 Heto 210 6abyci.

Jlapuca Gys1a yxe Becesio1o, LiiKaBoo Jii-
BYMHKOM0. [apHO BUM/IacAd B LIKOJI, CHiBasa
1 TaHIOBa/a Ha PI3HUX KOHKypcax. TaeMHO
Bifj 6ATbKIB Besia IOZEHHUK, MUcajia Bipimi.
[licns 3aKiHYEHHA [KOJIH Pa3oM 3 OAPYTOK0
(OJieo BCTyNUJIA Y KyNbTOCBITHE YYUJIALLE.

flKocb BOHM KaTa/lMCA Ha BeJOCHIE/ax.
[loixasiu B moJie 3a BosowKaMu. Jloporoxw
Ha3aj Jlapuca posirHajia mBUAKICTb. 03up-
Hysacst: «Hazpgoransi!» - rykaysa Oui. He 30-
TJIefiack, 4K K0JIecO CKOB3HYJIO 10 KaMeHi i
BOHA BraJa 3 Bejocuresa. Cb03u ropoxoM
NOKOTUJIUCA 10 i CHMMIATUYHOMY JIMYKY:
«OH, 9K 60J1s14e», - 3acTorHana. 01s 3acnoko-
10BaJ1a MIOZPYTY, AMyXaJla Ha paHy Ha il HO3i.

Ycio iy Jlapuca kujanaca Big 600, 3a-
JiefiBe BifcuAina Ha mapax. Yepes Kijibka
AHIB Bi/j4y/1a BXKICTb y TPaBMOBAHIN HO3L.
[IpoBesia pykoto no Hili i 3awineHina, Hama-
LABIIM HeBEeJNMYKY, K TOPOLIAHA TYJBKY.
36arnysa, 6e3 Jikaps it He o6idTHca. Ko
B MOJIKJTiHII|i T/ 1a/11 HanpaBJIeHHs /10 BY3b-
KUX CIeL{iaicTiB, a 3BI/ICH Y CTOJIMYHY KJIiHi-
Ky, Orapka 3posymisa: y Hei 6iaa...

BHCHOBOK CTOJIMYHUX JIiKapiB 1 cripaszi
6yB HeBTiLIHMIL: y JlapKicH IIporpecye capko-
Ma. /liBUMHI IPU3HAYMIIM ONPOMiHEHHS. Asie
BOHO He jomomorio. Jlikapi HamoJiAranu:
crip ammytyBaTu Hory. Hi Opapka, Hi cama
AIBYMHA He MOIJIX NOBIPUTH B Lie. Jlapuca x
Ha JleB'ATHH N0BepX Mic/s OMPOMiHeHHS 6e3
Jipra gobupasnacs. Jlikapi MOMHJIAITHCS.
BoHu X04 yABJAKTS, fK ili, MOJIOAIN AiBYMHI
KUTHU 6€3 HOTn?

3 Toxkow Aymer Ofapka 3 AOHBKOIH
nosepTaauca AofoMy. CTajau WIyKaTH Ha-
POJHHUX LiNUTeNiB, fKi 6 gJomoMoru Jlapu-
ci ogyxatu. [loHaBosuia Ofapka ycingakux
HACTOAHOK | Ma3eld. Jlapuca peTesbHO NpH-
fiMasa ix 3a pelenTaMy, fKi fajd 3Haxa-
pi. Bona Bipuia: Bce Gyzie n06pe i BoHa e
CTaHLOE CBil TaHelp. A 1le 06Hafil0BaNU
JiBYMHY JUCTH Biff KoxaHoro. 3 [ropeM BoHa
no3HakoMUIaca y CTOMYHIl KiHiLj. Tagm-
HO Bij| yCiX X0/1/1a J0 HbOTO Ha MoGayeHHsL.
Xsonelb HeHapOKOM BJjapuBcs 6espoM 06
NPUJIABOK Yy MarasuHi. [ HeB/lOB3l Ha Micli
CHHSIKA NI0ABUJIACS TyXJIMHA, fKa Nlepepocia
y 3/104KiCcHY. [rop TpUMaBcsa ONTUMICTUYHO,
npocuB Jlapucy MOrofgMTHCA Ha aMIyTaLiko.
Ane BoHa Gys1a KaTerOpPUYHOH.

[lonpu cu/ibHUE 6ib, IKWH JOWIKY/ASB
yce dacriie, Jlapuca He X0Tija 3JaBaTUCA:
BMBYMJIA TPY {HO3eMHI MOBY, NKCaja Bipli,
BeJa LOJIeHHUK i... cmiBana! CmiBana, 1106
MaTH He 4yJa ii cToroHy. XyZeceHbKa, 3 Z0B-
TUM XBUJISICTAM BOJIOCCAM | BEJMKUMU He-
becHUMHU 04MMa, JiBYKMHA II0/EHb Najiaa 3
cuL. | HeBJIOB3I yKe He MOTJIa 3BECTHCA 3 JIiK-
Ka. YBecb il CBIT OyB Tenep y BikHi, 3a AKUM
6pyHbKyBana BecHa. lIBuaie 6 ofyxaTy i
3yCTpiTHCA 3 KoXaHUM - Mpisua Jlapuca.

Ta onHoro pa3y Opapka 3actana JOHb-
Ky B C/1b03ax. Jlapuca KMBHYyJIa HAa KOHBEDT,
KU IPUHeC/a nowrapka. Bin 6yB posipsa-
Huil. Ofapka npobira oynma mo psjkax i
yce 36arHyia. [lucana cectpa Irops, mo /iBa
THXKHI TOMY BiH nomep. [lepes cMepTo mpo-
cuB crosicTuTy Jlapuci, wo Ayxe 1i KoxaB.
«CKiIbKY MeHi 1€ IMIII0CS, MaMo?», - Iefib
YyTHUM rosiocoM cnutana Jlapuca. Boxa Hi-
KOro He xoTija 6auutH. Tpumaia 6ins cebe
CBIT/IMHY KOXaHOT0 i 6e3yTilHO prjaa.

3rofoM y AIBYMHM TOYanacd CUJIbHA
3ajumKa. BoHa jxaji6HO Xamasa MoBiTPs.
Onapka BUKJMKaIA «WBUAKY». Jlapucy mo-
KJand y crauioHap. Bin kpamenbHunp i
CTaJo Jierme i 0OAHOr0 PaHKy AiBYMHA I0-
npocuia ictu:: «Iligu, Mamo, jogoMy i 3Bapu
MeHi 3eJ1eHOr0 60pIKKy. YoMyChb TaK CUIBHO
6opiuky 3axorisiocs. [lobinbie kpomy i me-
Tpyleyky HacuM. He 6ilics MeHe 3a/uIIaTH.
MeHi Bxxe Jierie i s TOYHO 3Har0, 1O OyAy
UTH. X0uell, BCTaHy 3 JIKKa cama?» - Bece-
JiuM ToHOM IeGeTasia Jlapuca. Bpas Binku-
HyJIa KOBJDY, BCTaJIa 3 JIDKKA | lepeKpyTUIa-
¢ Ha niasosi. «f Tak Te6e 106110, MaMO4Ko!
Bopuuky npunecem?»

Onapka 3emsi He 4yJa, Koau 6Girma fo-
fomy. BoHa HiYoro He posymina: ii JOHBKa,
ii JlapucoHbKa, 3aKpyXJisiia HA XBOPiil HO3I.
Jlikapi y Kuesi nporHo3yBaiu iM moHan6inb-
1e ZBa MicALi KUTTS, @ MILIOB BXKe APYrUi
pix! Moxe, BoHu nomunsiinca? Xiba Take He
byBae?

Ko Onapka noBepHy.iacs 3 60pLjuKoM
y JiKapHIo, Jlapuca CyMHO Jiexasa B JIDKKY,
BTYNUBIUUCD Y CTEJIK0 0YMMa, IOBHUMH CJIi3.
You1o 1i BKpuoca notom. «[Ipocty, MaMmouko,
51 binblle He X04y 6opuKKy. PosxoTinocs yo-
MyCb», - BOHA NpocTArHy/1a Ofapui Xon04Hy
PYKY, 3aTpillOTi/Ia, AK JUCTA Ha BITpi i HABIKH
3aKpuJia oui.

Onapka BaXKO TepeHecia CMepTh
JleB'ATHaAUATHPiuHOI JoHbKH. [licas jeB’s-
THH CTa/la PO3JUBJIATUCA WOAEHHUK, AKUH
3Haiia y JlapucuHoMmy JbKKy. 3HauuLia
TaM KijibKa cBiTiuH. Ha Hux Jlapuca ¢oto-
rpadyBanacs Ha LBUHTapi, 6N 4yKUX Mo-
risl. Ha ofHil, 06Hs/Ia MaM'ATHUK, Jie Oysa
TI0X0BaHa MOJIOJA [iBYMHA, fKa TParidHo
3aruHyna. Cepen cBiT/MH 3HanmIa Opapka
i OnuHy, e AiBYMHY BIi3HATH 6Y/10 HEMOX-
JIMBO, 60 Gy/1a HeBKMpa3Ha i po3murta. Jlapuca
K Ha CBIT/IMHAX BHHILLIA YiTKO, BUIIAAANA
L[aC/IMBOI0, COHAYHOI HaBITh CepeJi MOTHII.
Opnapxka ragana, mo Jlapuca 6ysa BOCTaHHE
Ha LBUHTApi Lie MaJIeHbKO, KOJU XOAUIA
pa3oM 3 Heto. Ta BUABHJIOCH Lje CYMHe, 3aK0-
CYYeHe pI3HOMaHITHMM LBITOM MicLe, Yo-
MyCb 3aBX/M NIPUBA6,II0BAIIO ii, TATHYJIO 110
cebe... [il TyT Gys10 cnokiitHo i fo6pe. Moxke,
Lle fiKacb MoToMGiYHA cuja roTyBasa il o
Biunocri 3a3ganerigb? Ogapka cTaBua cobi
COTHIO 3allMTaHb, Ha AKi TaK | He 3HAWLIA
BiAMOBIAL [ 0fHOr0 pasy kiHKa cnajuaa ui
ciTvHY. [loBicu/1a Ha CTiHI y paMoyLi iHLui:
Jie Jlapuca obpuBae s6/yka B ix cay, TaH-
L{0€, [PA€ Ha aKOpZieoHi... BpoavBa, wacnu-
Ba, MBa... Takoto BoHa byna A5 Ofapku 1o
OCTaHHIX JHiB Ii »KUTTH.

HuHi BoHU TaM, TaM He Hebecax, pa3oM. |
Tenep, MabyTb, 3HAIOTB yCIO NIPABAY...

Mapisa MAJIIIBKA.

GTPVHH GEPLA

Do Ykpainu
Ykpaino! bossme meHe panu meoi,
Hutomb Houamu,
OHAMU KpUBABO AMPSIMbCA.
Teoi dymu 068y21t0r0mb CkpoHi Mo,
JAywy kpemeHem Kpae msxcka
meos npaysi.

B meoiii cymi - scuma
30/10MasuM 8iHKOM
Ha posn’ammi cmpaxcoansHoi
COHYe c80600U.
Ha ycmax meoix 6i1um n’aHKUM MOA0KOM
Posgusaemucs ygim s6.1yHegoi 8podu.

Yyro cmoziH | muxi 3imxaHHs meoi,
1lJo posHocambcs 8impom 8
2ycmim 8ep60103i.
Ykpaino mos! lje He cmuxau 60i
Y cepysx. llle y dywax He
BUCOXU CNbO3U.

Tu y Bcecgimi - 360.1eHa nicHs dopie,
Biyna mpis, y caiigi xcumms mo100d020.
Ykpaino - mu xai6, mu cessmuii o6epie,
Cmozo0ca, 6.1a2016Ha M0AUMBA 0o boza..

% % %k k k

Bce nepeiide y nawomy scummi,
[levabHull deHdb i padicHa 2oduHa.
3anpomeHamuCa ceidi 3010mi,

[ cesimo, Haue do6pull nmax npu.auHe.

bo ece munyye, auw npagiuHuil dyx,
Ce060du dyx 8Kpaicbko2o Hapody.
[IpadasHs Hawa nicHs i didyx,
[ suwusaHok 2eHemuyHi Koou.

Lle He3HuwjeHHI 8iyHOCMI CKapOU,
o He 60ssmbcs 6ypi, aHi epomy.
B Hux cumgoau kaauHu i gepou,

[ mpusy6 y kosocci 3010momy.

€dnatimocs, xall naavyms gopoau,
Jlo6imocs, xaii 32uHyms 34i campan.
Xati 6yde gce Ham HUHi 0o cHazu,

Mu 6ydemo moaumucy i cnisamu.

Jobpo meopumu, crasumu xcumms,
[ 38uyai HapodHi wanysamu.

Xall Hawi dimu marome matibymms,
]o6 6ydysamu, a He 6or08amu.

I npocaasasimu pidHe ece, c8oe,
o6 npo Bkpairy 6 yinim ceimi 3Haau.
[ Kou kas5mey gipHull cuH dae,
To maxk, wob6 6 Hebl aHzeAU KPYHCAAAU.

PoduHo ykpaiHcbka, mu npuiimu

3i cessimamu nputioewHiMu 8imaHHsL.
3dopos’s, wacms, Mupy 3uuum mu,
beamesicHoi 06081 i €0HaHHA!

k %k %k k %

ExpaH eikHa caimugcsi 20.1y6UM,

Y mapmenaouiti muwi maie ceimaHok,
[ 308¢iM He xcanina .3a mum,

1l]o He ckazana c108a HAOCMAHOK.

Mitl naan 3dasascs QusHUM I XUCMKUM,
Y vawyi kasu epinucs Hadii,

Ha kaeni yinysaaucs aucmku,
HanesHo gimep HixcHocmi nogise...

£
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Onexcauap NeTpakos ouonus
36ipny YEpainu 3 thytony

Hig 3 17 wa 18 G W=,
YCeanﬂ TIPOXo/iu- B

JIo 3acifjaHHsa Bu- | >
koHkomy YA, e i Gyso
NPUAHATE pillleHHs CTO-
COBHO HOBOTO HACTaBHHU-
Ka TOJIOBHOI KOMaHJU. ¥
MiJCYMKY - BUKOHYHOYUM

000B'A3KIB  TOJIOBHOTO X
Tpenepa ctas Onekcanzp [leTpaxos.

¥ 2019 poui Bin Burpas MosioixHu# UC 3i 36ip- °
HOM0 YKpaiHu. bararo rpaBiiB 3 TOro ckiazy 3apas g
BUCTYTAKTb 32 OCHOBHY KOMaHZAy Kpaiuu. [licia .
TpiymdasibHOro yeMmioHary cBiTy [leTpakoB Tpe- .
Hye 36ipHy U-17. TpeHyBa/IbHMIA 36ip HalliOHAIBbHOI .
KoMaHzu cTapTye 29 ceprns y Kuesi. Ha 36ipHy Ykpa- o
iHM yeKatoTh MaTyi ipotu Kasaxcrany (1 BepecHs) i .
36ipHoi ®@paHuyii (4 Bepectst) y kBanidikauii YC-2022. .

TuM 4acoM, KOJUILIHIH roI0BHUI TpeHep 36ipHoi
Ykpainu 3 dyToosy Axgpii [lleByeHko nompoas-
cs1 31 CBOIMM KOJIMLIHIMHM MHifioniyHuMHM. BiH Haro-
JIOCHB, 1[0 Mif 1oro KepiBHULTBOM 36ipHa YkpaiHu
yBilILIa B TON-8 Kpawmux KoMaHz €epony. Takox
daxiBelp MobaxaB ycrixy HOBOMY TPEHEPCHKOMY
wtaby. «f 3aBxAu i ckpi3b OYAy Bac MiATpPUMYBa-
T i BOO/IiBaTH. {1 Gakato BaM BCIM HOBHX TepeMor
i TpiymdiB 3 HOBMM TpeHepChKUM IITaboM 36ipHOi
Ykpainu, - HanrcaB AHfpiit [lleByeHKo.

Baanui ctapt tHuBun y GopoTh0i 32 Ky6ok

18

€IMHUHU T0JI, IKUH CTaB BUpillaJIbHUM Y MaTyi, 3a6UB Ha 54 XBUJIMHI MOE-
AVHKY BoBYeHKo.

A BXXe HaCTYMHOTO JHs BiZ0y/10Cs KepeOKyBaHHS TPETHOTO NONepeHbO-
ro paynzy Ky6xa Ykpainu 3 ¢yt6osy, MaTyi iKoro npokiyTh 31 cepins.

O0Cb MOT0 PE3Y/IbTATH:

o «Eniuentp» ([ynaiBui) — «Husa» (TepHoninb)

o «bykosuHa» (YepHiBui) — «[Ipukapnatts» (IBaHO-PpaHKiBCHK)

o «Kapnatu» (JIbBiB) — «Bosutb» (Jyibk)

JIH3 (Yepkacu) — «Onimmik» (JoHelbk)

«060s10Hb» (KuiB) — «Ilosiccst» (utomup)

«YepHiris» (YepHiri) — «Anbsrc» (Jlunosa JosinHa)
«HikomoJib» (Hikomosib) — «TaBpisi» (CiMdepomnosnb)
«bankanu» (3ops) — «BIIK-Arpo» (BumHese)

«Ckopyx» (TomaxiBka) — «MeTanicT» (XapkiB)

«MukonaiB» (MukonaiB) — «BoByancbk» ([lokoTuiBKa)
«Metanypr» (3anopixoks) — «[lipuuk-Copt» (Fopiwni [11aBHi)

Y verBepTomy payHai (1/16 ¢inany) BuctymatumyTs 11 mepemoxuis
TPeTbOro nonepeAHboro payuay ta 11 kay6is YIIJI (okpim yyacHUKiB €BpO-
Ky0KiB-2021/2022). bazoBui ieHb MPOBe/IeHHS MaTYiB - 22 BEpeCHS.

B 1/8 dinany no 11-tu nepeMoxuiB yeTBepToro payHay (1/16 ¢inany)
MIPUEAHAIOTHCS T'ATh NpPeACTaBHUKIB YKpaiHu B €BpOKyOkax-2021/2022 -
«/lunamoy, «Illaxtapy», «3ops», «Kosoc» Ta «Bopckiax. bazoBuii fieHb mpoBe-
JIeHHS MaTyiB - 27 *KOBTHS.

Maryi 1/4 dinany Ta 1/2 dpinany 3anaHoBaHo Ha 2 6epe3Hs Ta 20 KBiTHS
2022 poxy BiAMOBIJHO.

Bonogap tpodeto BusHaunThes 11 TpaBus 2022 poky.

cepnHsa ¢yTo0abHNHA KAy6 "HuBa" TepHoniib Ha 2
nonepeaHboMy etani Kyoka YkpaiHu y BUi3Hii rpi
nepewmir "Yxropog" - 0:1.

jgwTtoro 1994 poky. Ha Onimniaai y Jlisiexam-

Mepi BOHA He POCTO CTaJia MepiIolo B icTopii
YKpainu 0/1iMNniCbKO0 YeMIiOHKOI0 i3 3MMOBHX
BUJIB CIIOPTY, a i 3aKoxasia y ce6e CIIIA.

O KcaHa baros1 npokuHy/nacsa 3HaMeHHUTOI0 26

lle 6ys1a HeliMOBipHO AipaMaTHyHa nepeMora. Hanepegoani
BUpIlIaJLHOTO BUCTYNY batoJ1 3a3Hasa xaxAMBOI TpaBMU — Mif
4ac TpeHyBaHHA BOHA BUIA/KOBO 3iLITOBXHY/IACA i3 HIMKEHEH
yKpaincekoro moxofxeHHs Taneto [leBueHko, fika 3adenunia
(OxcaHy KOB3aHOM — JIe30 Ha 3 CM PO3iTHYJIO0 TOMIJIKY.

[lojasbiui BUCTYIM ONMHUIKCA Iif 3arpo3oro, aje baroa
HibW He oMivasa 6iJib Ta BUHIIIA HA I0BINbHY NPOrpaMy 3 Ha-
KJ1aJIeHUMH LIBaMH Ta TIiJ J1i€l0 3He00MH0BaTbHOTO.

[liciia BucTyny baros1 He cTpuMyBasa CJi3, IJ1aKaja Mmif 4ac
HAropo/pkeHHs, sIke 3aTPUMasocs MaiKe Ha TOJHY, Yepe3 Te,
0 opraHizaTopu He Morid 3HaWTW HaujioHaibHMA mpanop
YKpainu Ta 3anuc Haworo ['iMHy.

Y mificyMKy npamnop NifBiCHIY LOTOPH XOBTHM, a 10 KaceTy
3 [iMHOM i3/ ax 710 roTesto - 3anuc 6yB y TpeHepa batou -
Tamuy 3MieBCBKOL

Y Mail6yTHbOI 3ipKK 6yJ10 BaxkKe AUTHHCTBO. baTbko moxu-
HYB ciM't0, kos111 OKcaHi 6110 Jivnie 2 poku. A KoJid {ii BUOBHU-
Jocs 13 - Bifj paky moMepJia MatH, a Liie 3a AKMACh MicAlb 3a/Iu-
1IUJIA el CBIT 6abycs.

[JliBY4MHKa 30CTaIacad CUPOTOIO Ta pATYBaLacd Bif Bifyar Ha
[lHinponeTpoBcbKkoMy KaTky "MeTeop”, e 6yKBaJbHO [IHIOBA-
Jla i HouyBana - Melkana batoJ1 y rypToXUTKy M06JIU3Y CIOPT-
KOMILJIEKCY. Y B&XKUH MOMEHT TaJaHOBUTY CIOPTCMEHKY Tif-
TpuMaJid TpeHepy BanenTun HikosaeB Ta [asnHa 3Mi€BChbKa,
siKi epese3Jiu ii o Ogecy, fe OkcaHa octaTo4Ho cdpopMyBala-
¢ K GirypucTka cBiTOBOro piBHSL.

[Mepwa onimniticoka yemnionka HesanexcHoi Yipainu ieypucmka Okcana
baron supiwiuna siomosumucs 8i0 ykpaiHcbkozo nacnopma. <1 ye pobsio.
S mak cxsunvosana. lopa. 5 6inviue Hiwoeo Hikomy He 00800XCY.

Hi maxk Hi. lonosoro 8 6opmuk 6e3 MeHe», HANUCAAA BOHA.

Jlo peui, ['anuHa 3MieB-
CbKa Bifirpasa y xutTi Okca-
HY BEJIVKY, aJle, BOAHOYAC, CY-
nepewinBy poJib. CaMe BoHa
y 1994 poui nepeesna cBoto
nigoniyny y CLUA, fie Ta Ha XBUJI MOMY/IIPHOCTI BUCTYMasiA y Ipo-
deciiHUX 3MaraHHsIX Ta JIbOJ0BHUX LIOY. 3 0IHOr0 6OKY Lie MP1HeC-
JI0 GirypucTIIi BeIMKi rpoliti, IKMX BOHA He MaJia aHCIB 3apo6HTH
B YKpaiHi, 3 HIIOrO0 - TpK3BeJI0 /{0 Lile OZfHIEI ApaMH Y XKUTTI.

3rozom amepukaHcbki 3MI Gy/u oKOBaHi epeTBOPEHHAM
[lonentouky, npo sKy Tenep Gisiblue MUcany y oBTil mpeci, ye-
pe3 1i moxo/ZleHbKHY 110 6apax Ta pecTopaHax Ta IOCTiiHi CKaHAa-
JI4, K] BOHA TaM BJIALITOBYBaJIa.

[lisnime bBaron 3i3Hanacd, 1o, OTPUMABIIK BCe, TPO 10
TiJIBKA MOXHa 6y/I0 MPISITK y TaKOMY IOHOMY Billi, BOHA Tpo-
CTO BTPATHJ/IA XKUTTEBI OPIEHTHPH i 0Yasia BUNUBATH. 12 CiuHA
1997 poky OxcaHa, KepMyOUM HaMiANUTKY, HA IOPOXHIX Tpaci
Bpizanacs y siepeBo. Cyz aaB batos yMOBHUMM T€PMiH TH Bifmpa-
BUB Ha [IPUMYCOBe JIiKyBaHHA BiJl aIKOT0JIbHOI 3a/1€XHOCTI.

[IpoTe, cxoxe, 10 CIIpaBy y BUAATHOI yKpaiHCbKOi GiryprcTKu
TOCTYTOBO Ha/Marofuauce. 16 Jucronaga MUHy/I0ro poky Oxca-
Ha baron BifcBaTKyBasa cBoe 40-piyys. Bxe Kinbka pokiB BoHa
y umo6i 3 mpoztocepoM iTasiiicbkoro noxomxeHHs Kapio ket
®apiHoro. Takosx 3apa3 npaLkoe Haj HOBUM TeaTpasni30BaHUM LIOY
"[MnepaTpuis JIboAy", mpeM'epa sKoro 3amiaHoBaHa y Jlac-Bera-
ci, ie 3apa3 Meikae irypuctka, mosigomulo Ecnpeco.TV.

[ ocb: «f BigMOBIAOCA BiJ YKpaiHCBKOTO I'POMaJiIHCTBAY.
Yu TO yepe3 Te, Mo obpas3usacs Ha mpesujeHTa Bosmogumu-
pa 3eJIeHCbKOT0 3a BiJACYTHICTh 3alpOLIEHHS Ha CBATKYBaHH
30-pivusa HesanexHocti YkpaiHu. A un 3 [HIIMX HEBIJOMUX LIK-
POKOMY 3arajly IpMYMH, AKi HepiZKo CIOHYKaIK NepLly yKpaiH-
CbKY OJIIMIIFCbKY YeMITIOHKY JiITH CaMe Tak, a He iHaKIe.

CNOPTAPEHA

%k %k %k k%

YkpaiHcbka cTpu6yHKa y BUCOTY IpriHa
[epaweHnko Brepiie B kap'epi BArpasa eTan
JliamanToBoi airu. Ctanocs ne B H0mkuHi,
B mepecTpubli 3 6POH30BOI0 MPH3EPKOI0
yemmioHaTy cBiTy-2019 Bamri Kanninrem.
06unBi atnetku nofosianu 1.98 3 npyroi
cipobu # o6oM He migkopuucs 2.00 m.
Jins BU3HAUeHHS epeMOKHHULI 0BeI0Cs
3BEpHYTHUCA 10 epecTpuOKy, y kil [epa-
1eHKo BUpBasa nepemory. 1.98 cranu s
[epamieHko MOBTOPEHHAM HalKpaloro
pe3yJIbTaTy Ce30Hy.

0nist JleByenko 3i crpubkom Ha 1.90
M 10CIJIa YeTBepTe MicLie i JIMILE 3a CIpo-

6aMu Ha Tornepe/iHii BUCOTI MOCTymuIacs
noJibli Kamizi JligBinko.

k %k %k %k %k

36ipHa YkpaiHu 3 6OKcy 3aBoroBana
PEeKOpAiHY KIMBKICTh Mefjajied Ha yeMIio-
HaTi €Bpony cepe 1OHaKIB Ta AiB4at. Hami
COPTCMeHH 3700y 23 HAropoAH Ta Mo-
CL/IK 2 MicLie y MeJJalbHOMY 3aJliKy. YKpaiH-
CbKa KOMaH/ja 6y.1a Mpe/icTaB/leHa MaKCH-
MaJIbHOI KiNbKICTIO aT/IeTiB - 16 X/10MIiB
Ta 13 AiByat, ki ¥ 3yMinM NPUHECTH Y
cKapOHUYKY 36ipHOT 7 30J10THX, 9 CPibHUX
i 7 6pOH30BUX MeiasIel.

Yemnionamu €Bpond cTanu: ApTeM

MixanboB (40 kr), Bacip Kepimos (46 xr),

IBaH Be3yruit (54 kr), Kipa MakoroneHko

(42 xr), YnsHa be3daminbHa (46 kr), Hnig

CrynakoBa (54 kr), AHacracist TapaH (60 kr).
¥ %k k %k %

Y cronuni Kenii Haiipo6i 3aBepuiuBcs
YeMmioHAT CBITY 3 JIETKOI aTNETHKH CEPe
I0HiOpiB. Y MefanbHil Tab1uLi YkpaiHa 3
OZHHUM CpibJIoM i ofjHi€l0 6POH3010 Mocina
25 micrie, a y Tabiui 3a MicugMy y Ginaii
KoMaHja rocina 15-Te Micre.

Ykpainceki mpusepu: Aptyp Pesnbd-
Hep 3aBOwBaB Cpi6/10 3 MeTaHHA CIHCa,
a cTpubyHKa y foBxuHy Mapis [opesoa
3/100y/1a GPOH30BY MeJiaslb.

TepHoninbCcbhbKUK thyTOon

% %k %k k %k

[eHepanbHOl peneTHiero nepes oi-
HaJIoM Ky6ka TepHOMiibCbKOI 06/1aCTi CTaB
Maty 3-ro Typy aMaTOPCbKOTO YeMIioHaTy
YKkpaiHu Mix TepeGoBJsHCbKOW «HHBOM0OY»
Ta BEJIMKOTaIBCbKUM «ATpOHOMY. ¥ TaK 3Ba-
HOMY TepHONINbCbKOMY Jiepbi mHepemory
CBATKyBasa KoMaH/a 3 Besvkux [aiB - 2:0.

% %k %k k %k

Y BULIHIBII Ha MiCLieBOMY KpaceHi-CTa-
nmioHi Bin6yBcs dinan Jlirn yemmionis Tep-
HOMIJIbI[MHHY, B sikoMy 3ycTpinuca QK «ILo-
Tuyay» (binerpka rpomaza, TepHOMINbCKUH
paiton) Ta «Kosmoc-BpoBap» 3 CugopoBa
(YopTkiBcbKuii paiioH). 3 paxyHKOM 5:2 me-
pemory cBATKyBa/1a KoMaH/a 3 [l1oTuyi, ixa

BZpYTe NOCIi/Ib 3aB0JI01IA UM TPOdeeM.
% %k % %k %

Y 36apaxi Ha MicueBoMy cragioHi «Ko-
Joc» BifoyBcss iHan Jlirn TepHOmibLK-
Hu 2020/21 pokis, B skomy 3yctpinucs K
«BumHiBenp» (KpemeHelpkuil pailoH) Ta
OK «IBauiB» (binemnpka rpomMaza, TepHoMmi/ib-
CbKMA pailoH). 3 paxyHkoM 2:0 mepemory

CBATKYBaJla KOMaH/a 3 BULIHIBLA.
k ko ok ok

22 cepnHs BiOy/Mcs Ba 3 TPbOX MaT4iB
OJIMHAILSATOrO TYpy Y Tepiuii Ji3i yemmio-
Haty TepHomiibChKOI 06J1aCTi:

OK «Tpubyxisui» - «Hupax (Iligraiui) -
4:0 (1:0)

«Biro-OctpiB» - «Kosioc» (Byyau) - 0:1
(0:1)

Mary ®K «Bumnisenp» - «Hupa» (lo-

POJHHULSA) IepeHeceHo Ha pe3epBHHUI [eHb.
k %k % %k %
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22 cepmiHs BiZi0y/1KCs /1B 3 TPbOX MaT4iB
OAMHAJLATOrO TYpYy y ApyTil /i3l 4yemMmioHa-
Ty TepHOMiIBCBKOI 06/1aCT!I:

«Koutoc» (360piB) - «IlpodArpo» (Kpe-
MeHelp) - 1:0 (1:0)

«Onimmis» (KmoBunni) - «[loginasay (B.
Bepesosuis) - 1:4 (1:1)

Mary ®K «Ckanat» - «36pyu» (I'ycaTuH-
cbka TT) - mepeneceHo.

% %k & %k k

Y nepmomy MaTyi niei-odpd kBasidi-
Kanii Jliru yemmioniB goHenbkui "“llax-
Tap" mepeMir "MoHako". €AMHUH TON Y
3ycTpiui 6yB 3a6uTHil Ha cTapTi. Ha 19-i
XBUJIMHI 6pa3unbcbkuii BiHrep IlepiHbio
3AIMCHYB YyL0BUU COMBHUM MPOXIf, Iepe-
IpaB Ki/IbKOX CyNepHUKIB Ta Npo6UB 3-3a
MeX WTpagHoro MaijaHuuka. [oskinep
"MoHaKo" He MaB 0AHKX IIAHCIB, abU JI0-
TATHYTHCb 10 M'AYa.

Jpyruit Maty mied-odpd paynay J4
BifbyzeThcs 25 cepnHs. [lepeMoxenp 3i-

rpa€ y rpynoBoMy payHAi TYpHIpy.
% %k & %k k%

Y mneit-odd payuni kBanidikarii Jliru
€Bponu JiyraHcbka "3ops" mporpana Bi-
feHcbkoMy "Pamizy”. 3ycTpiu 3akiHunia-
sl PO3TPOMHOI0 MOPa3Ko JiyraHiiB 3:0.
Mary-BignoBiap miaei-odpd kamidikanii
BifibyzeThcs 26 cepnHs. [lepemMoxenp 3i-
rpa€ y rpynoBoMy eTali TypHipy.
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[PMMAWNIB MIAHECEHO
BIACBATKYBAB AEHD
HAPO,IDKEHHSI YKPAIHU

Buwuma koaoccam i kaauHoro,
Buzoiidana cnieom con08’s,
3eewcs seauuaso Ykpainoio,
3emae, 3auaposana mosi...

COHSIYHUI HeJiIbHUI AeHb 6apBUCTO

3aKkBiTyaHuy pumMailiiB Ten/0 npuiiMas

JKUTEJiB rpOMaJ 1 Ta rocTei cesiumia.
TyT Beim4aBo i mijHeCeHO BiJ3HA4Ya/IM JeHb
HapopaxeHHd He3asexxHoi Ykpainu. llle 3
€aMoro paHKy Ha LleHTpaJibHii o IBana
[lyn1o4 6ys10 J110AHO. CTapOCTHHCBKI OKpYTH
PO3CTaBJ/IsS/I4 6aHEePH, NAJIATKH, CTOJIH i CBOI
HAaOYTKM Ta KOMIO3MIii i3 COJI0M'IHMX TIOKIB,
rapoysis, IJIeTEeHOro MJIO0TY, CTApOAABHIX
Me6J1iB, KOIIHUKIB i3 3106010, IKi IPUBaG/II0OBAIN
B AIKOCTi 4yZ0BOi ¢0TO30HU. /INHy/1a Hi>)KHA
MeJI0jif, IaHyBaB CBATKOBUH JyX...

[lin 3By4yaHHa micHi «O#, y Jy3i 4epBOHA KaJIMHa» Be-
Aydi cBara Okcana bacicra Ta H01ia Minyx orosocuiu
ypouuctocti 3 Haropu Jus [epxasHoro [Ipanopa Ta 30-i
piununi HesanexHocti Ykpainu BigKpuTUMHU. CBATKOBe
JIACTBO MoYasocs 3 IepeMoHii MifHATTS JepaBHOTO
npanopa. [[ro moyecHy Miciro mij 'iMH Ykpainu BuKoHaIn
y4yacHUKY 60¥oBuX Aii Ha Cxopi. Yuni 3011 1-3 cTyneHiB
imeni IBaHa [lytos mok/any KBiTH 0 MaM'ITHUX 3HAKiB
CesIMIIA.

Yeix 31 cBATOM Temno npusiTas rojosa I'pumaiii-
cbKoi TepuTopianbHOi rpoMasu Mukona Cignsip, nobaxas
MHUPY, CIIOKOIO Ta 3/1ar0AH Y JiepxaBi, MilHOTO 370pOB's,
Lie/ipoi o1, yCmiXiB ¥ BCIX CIpaBax i MOYUHAHHAX 3apaju
TIPOLBiTAaHHA He3a/1eXHOI YKpaiHy. XBUIMHOK MOBYAHHA
TMIPUCYTHI BIIAHYBaJIM CBITJIy TaM'ITh repoiB, KOTpi Bifja-
JIY CBOE XKHUTTA 3a YKpaiHy.

Ypouucrocti mpooBKKIIa iKaBa Pi3HONIAHOBA KOH-
LlepTHa Tporpama, Ky MiATOTYBalM i NMPOBeJaU MpaLiB-
HUKU Ta aMaTOPH MiCLIeBOr0 OYIUHKY KYJAbTYPH, Y4HI My-
3UYHOI IIKOJIM Ta WKOJIM iMeHi [BaHa [lyirog, cin rpomagu:
Bikno, Kanarapiska, Kpacre, [1i6i, 3esene, Mana Jlyka,
JlexaniBka, OseniBka, MoHactupuxa, byuuky, Pawris-
1[i. 3avimanu Aymy NaTpiOTHYHI MicHI, BIpLIi IPO HEHbKY
YKpaiHy, 3aBopoxyBaB 3BYK OaHAyp. A 3amasibHi TaHLI
[ni6iBCbKOr0 TaHI0BAJIbHOTO KOJEKTHBY He 3aMHLIMIU
OaliyK1M KOZHOTO IJI/ja4a, PO3CMILIKJIK [0 CJIi3 i yyac-
HUKH cueHKH «CenqHKa | naHaHKa» 3 KpacHoro. Bxe Bko-
Tpe 3aBOPOKYBaB IPUMailliByaH i rocTeil 6Gpac-KBiHTET
«bpatu» 3 fl6ayHOBa. A «nifirpiiny» ny6JiKy 3acayxeHui
aptuct Ykpainu [laBno lockoy, rypt «AKopZ» Ta 3aciy:xe-
HUHM apTuct Ykpainu CBarocnas Kpaii 3 foukoto Xpuctu-
Hoto. [1o 3aBeplIeHHI KOHLIEPTY Bii0y/IMCA 3anaabHi TaHL
i/l HemepeBepIeHy My3uKy rypTy «Tpoe 3 ropba, Ba e
33afy» 3 Komto6uuuiB. Takoro 3ab6aBHOro BUJOBHUILA 51 He
0ayusia JaBHO.

YIpoZoBx JHA NpaLoBalMd aTPaKLiOHH, MarasuHH,
JIiTHI Kade, BUCTaBKa roHYapHUX BUP06iB Bacuns bapaa-
YeBCBKOTO Ta BMCTaBKa «IcTopis yKpaiHCHKOTO BiliCbKa»
(oprawizatop Cepriit TkayoB). CTapocTHHCbKI OKpyTH Bik-
Ha, KpacHoro, CampkiBky Ta [li3HaHKY IPUTOIany AoMall-
HIMM Ha/lMBKaMH, COJIOAOMAMHM, M'SCHUMH BHpPOGaMHy,
NepLIMMHU CTPaBaMH, KaHAIKaMy Ta iHIIXAMHU CMAKO/IMKa-

f\]lrl I

MH. CJIifj CKa3aTy, L0 KOXeH i3 HUX NPe3eHTyBaB AKYCh
POA3KHKY: BikHO AKMByBano 4epBOHMM 6oOpLieM 3 HaM-
NyLIKaMy Ta Wwyproto, KpacHe Xu3yBasocs K03aLbKoo 3a-
KYCKO10, 0C00JIMBO NEYeHO0 ANIMHOK0-KauKo1, [li3HaHKa
- CMaXeHUMHY wauiikamy, CafpkiBKa Bpasusa TicTedka-
MH Ta KOPOBAEM, IKUH cneljianbHo A0 30-pivus Hesanex-
HOCTI CleK/1a MicLieBa MalCTPUHSA - MaMa ro10BU Mukoiu
Cinnsipa Bipa MukosaiBHa. [lo peyi, kopoBail po3pisajiu
Ha LIMATOYKH i po3a/iu BCiM 6axaroyuM CKyIITyBaTH. Bin
BU/IABCS ly’Ke CMayHUM, 3 1[0 BeJIMKe Crack6i rocnoiuHi.

CBaTo 3aBepiumock. [puMaid/iB 3HOBY BIKMCaB Lie
0ZiHY He3a0yTHIO ACKPaBY CTOPIHKY y TBOPEHHS Jlep:KaBH.
Mukosa Cifisip noAsKyBaB yciM 3a opraHisauito i mpose-
JleHHs TapHOTO JINCTBA, 32 0COO/IMBI CTapaHHS BPYYUB
rpomoBi npewmii crapoctam Mapii MoxHaupki, [anuni
Tomunmvig, Mapii [Ipok, Ceprito CaBuyKy, miZKpeCcaUBILY,
110 y TPOMa/ii BMilOTb He Ti/IbKY MJIIAHO MPALOBATH, a |
po3BaaTHCh. [[pMEMHO 3a3HAYUTH, 6araTo rocTe B sKo-
CTi CBATKOBOr0 BOPaHHs 06paiy BULIMBAHKY, i Lje BKOTpe
JOBOZUTD, - YKpAiHCbKUU HApOZ HIKO/IM He 3peyeThCs CBO-
iX Hal[loHa/IbHKX TPAJMIIil Ta HEMOXUTHOI BipH.

Mapis MAW/JIAHIOK.
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UA:Nepwmi
06. 00 18 20 XVI nitHi Mapanimnikcbki
16. 30 ¥%|5| napa}'IIMHIVICbKI irpu.

18.0 0, 00.05, 05.25 HosuHu.
21. 35 <<3Bop0THw| Bl,qan»
%g ‘310 ? KﬂaIHI
¢ «[IMKyHU».
01.55 Q /d «. ﬂxoro nobunu Bci».
03.05 4 saoma.
03.35 BrogKeTHUKH.
04.25 Eneipa.
Kanan “1+1"

06.30, 07.10, 08.10, 09.10 Crigaox 3

07.00,08.00. 09.00, 12.00, 14.00, 16.45,
.30 «TCH».

09.25, 10.20, 05.50 «XutTa Bigomux

11.15, 12A20 14.15 «Tikt BeHby.

14.45" «Oppy>xeHHsi Haocniny.
17.1 T/c «Benunune cronitta. Pokco-
naHay,

20.43 «I'IfoCnopT»
20.45 45 T/c «Mos ynwobnena
22.

CTpaLUKo»
40 X/db «PigHs».
004 X/ «[lynbes.

2.25 X/ «[13BiHOK».
04 10 X/cb «[13BiHOK 2».

Intep

03.30 «Open i pewka. Ha kpato city».
04.55 «Tenemara3vm»

05.25 5 «CnigctBo Benu..
KaHeBCbKVIM»

08. 00 09 00, 12.00, 17.40 HoBuHu.
08 15 «PaHoK 3 IHTepom».

» 3 ).

0,

0,

5 0 19 00 «Crocyetbcs KOX-

Horo»

5X $ «YKON NapaconbKotoy.

0 X/ «Breuan.

5« Kam Ha MeHe. YKkpaiHa.

0 «I'Io,u,po ULi».

0 X/ «[Mpuroau LLlepnoka Xonmca
i noktopa BatcoHay.

0 X/¢b «Ekinax mawmnn 601OBOI».
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.45 Ckapb Hauii.

Espukal

-00 Cnyx6a poswuyky giteit.

.05 TpomagsHcbKa 0bopoHa.

.55 QaKTh TUXKHS.

.45 @akTn. PaHok.

.15, 19.25 HapseuuaiHi HoBuHK 3 K.
CrorHiem.

«Ha Tpbox».

, 13.15 X/ "«B6uscTBO y CxigHomy
eKCMnpeci».

5.45 @aktu. [leHb.

.10 T/c «Po3tuH nokaxe 2».
.10 ®aktu. Beuip.

.55 puxoBaHa Hebesneka.
T/c «[inbHnunmi 3 IBP3».

[l ol )
—homPN AO OO N
WS- NC) —\J;U'K:)OU'!
oot ou o

NN s
ON—=—

23.30 X «CyHWI peHby.
02.40 ﬂ/3(3|)ﬂ5! y

CTb
03.00 Harikpaiue Ha TB.

05.15T/c «Konn MU BAOMa».

06.05 X/ «3Haxap».

08.55 T/c «Mama».

13.10, 14.50 T /c «Cnina».

14.30, 17.30, 22.00 BikHa-HosuHu.

15.40, 18. 05’ T/c «Cnig».

19.05 C neB abycs.

20.15, 22.50 T /c «lonoHeHa».

23.00 T./c «Bce He BUnaakoBoy.

01.05 T/c «MeptsuH, xueui, Hebes-
NeyHUM».

HoBuK KaHan

06.00, 07.35 «Kids' Time».
M/c «Tom i [Ixepis.
pen i pewkay.
.50 T/c «HagnpupogHe».
5 X/ «KoHro».
X «Cbowm CHHY.
«XTO 3Bepxy?».
X/ «LWictb gHie, ciM HoYel».
X/ «[loppyru HapeyeHoi».
<Cap H6TVI»
Ny>KO6a Po3LIyKY AiTens.
03.00 «3o%a HO'E:» e
04.55 «Ab63au!»

A
.55
.55
.00
.00
4

.50

HOBHH.

.25 Beuip 3 Aninoo Cokonoeoto.

.10, 08.30, 20.55 AkryanbHo: Eko-

Howmika. TlosiTuka. Couiym.

.15 [1/c «HaiHebeaneuHiwi nonbotus.

.35 [I/¢ «IcTopist HaBKOMO Hac».

.30 aLIJMHa qac&

.10, 05.10 ,El,/c «Besmki TaHKoBI BUTBH.
10, 17 10, 01.10 O/c «TaemHuua

CBiTOBa BIMHa»

.50 BeuipHi npe3EneHT.

0 [1/c «HaitekcTpemManbHilumi».

.10 [I/c «Asiakatactpodu: NpuunHM i
Hacm KVI»

.30 Yac «

.10, 00. 10 ,U,/c «Cgit [Tnepa: noBoeHHi
IERTES

.10, 02.10 A/c «Bupiwanbhi 6uteu

ifrm CI?TOBOI BIMHWY.

—_,s s 000 OO

—_

15,
:00'Yac HOBHH. TTiACYMKH AHS.
.40 Yac-Time. Ay A
.10 ObepexHo, aitu!

04.10 QizkynbT ypal

Kanan «Ykpainan

06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto.
07.00, 0806 15.00, 19.00, 23.00 Coo-

09.00 30pﬂHMVI wnsix.

W= oo oo Wi AOLOCD\I \IO‘I

OoONN—

30 T/c ((BMXOJibTe 6e3 A3BiHKay.
30, 00 IcTopis ogHoro
00 §|_ﬂ/0LWIH
¢ «Xig npoKypopa».
.00 T/c «Jliocs, IHTepH».
.10 «['oBopuTh YkpaiHas.
100, 23.10 T /c « NATBA NliKaps».
-10'Benvika Aeonirapxisauis.
03.30 PeanbHa MicTuka.

K1

08.00 M/c «tOxy Ta Horo apy3i».

08.25 «y/x 7:4 sh)(,)w» pysp

09.00 «Open i pewka. LLoniHry.

10.00, 18 10 «Open i pewwka. Mopcbku

11.00, 20 00 «Open i pewka. IBneesa vs
5€JJ,HHKOB>>
13.00 X/ «Honosik Hapo3xsar».
14.50 (/c «Besepni-Xinc, 90210».
22 00, 01.15 T/c «Joktop Xaycy,
45X/ /® «AMepHKaHcbka He3alMaHay.
02 50 «Hiune >xutTsi».

HTH

05.00 «Top Shop».
06.00 «TaeMHMu,l KpMMIHaanOFO CBITY».
T/c «3axsar

3.00, 19 30 T(/c «CSI: Masmi».
3 R

(==}

50 «Csigok».
0'T/c «Cmna 30Ha».

0, 03.20 «Bunagkosum cBigok».

.20 «CBlp,OK AreHTu».

.40 X/% MopsaTyHoK».

.25, 03.30 «Peuosuit gokas».

.30 «[paspa utTa. Mpodeciliti

anKK».
TET

06.00 TET MynbTupaHoK.

09.00 X/$ «BesyHuuk».

} X/ «Cropoxosa 3acTasay.
14,

[T PN Y
BRSO ~NANONC
thogwwl\)

w

.45 4 Becinns.

, 17.00 BoruHs woniury. butea
JIOHAMHOK.

.00, 02.15 3ipku, uytku Ta Mannisya.

.00, 03.55 naHﬂHKa -censHKka.

0’ Cynep)Kikka.,

.00, ¥ 8 22.30 OpHoro pasy nip
TonTasoro.

0, 01.00 Kpaina Y 2.1.

00 23.00 TaHbKa i | Bono,u,bKa

23.30, 01.45 KpaiHa Y

00.00’ Irp1_npukonis.

03.05 Beuipka.

05.50 KOpMCHI nigKasku.

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00,
13 00, 15.00," 16.00, 17.00, 18.00,
19.45’ «PenopTep» HoenHu.

07.10, 08 10 «Hoam p,eHb» 3 J1. Bakyniok

09.10, 10 10 11 10 12 10 «HoBuHM Kpai-
Hi» 3 K. Awion, 1. PonbHukowm, O.
BnM3H+0KOM C. Bap,qom M. CTeLuoK
Ta A M|u4,eH+<o

13.15 «Benukui penb» 3 A. Caituykom,

. Lnaunncbkoto i [. LLlacnusoto.

15.10 «[3siHok» 3 B. BonowuHum.

16.10 «loauHa nik» 3 O. KypbaHosoto.

—_—
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nday.te.ua

17.10 «CMTyawﬂ» 3 M. ﬂeOH'-l K.
18.15 «Exo Ykpainu» 3 FaHanonb-

20.00 <<|-|RHMMVI edip» 3 B. Kannuwem Ta
6aHOBO.
22.00 «npﬂMMVI» KoHTakT» 3 T. Bepe-

23.00 «I'IepLua nepepaqa» 3 0. @epyeHko.
META

06.00 Crpax y TBOEMY fOMi.
.45 BaH,u,MTCbKa Ogpeca.
0n paag.a KUTTS,

R Peuosui pokas.

(==}

BupilwasbHi GUTBK 2 CBITOBOI.
Ykpaina: 3abyTa icTopis.
Ckapb.ua.
WKI TBAPHHM.
%9 5 I>+<a oorie.
21.50 [lpyre >KuTTS 3BMYanHWX
eqeu
22.45 Lllykaui HenpueMHoCTEM.
"TaemHmyi aKyn.
5, 23.40 Kpisb npocrip i yac 3 Mop-
’raHoM @piMeHoM.
20.50 Auki Kapubu.
00.35 Anonbe litnep. LWnsx.
02.30 I'IprosaHa pearbHicTb.
04.25 NMprpona cboroAeHHs.
05.15 Mictnuna YkpaiHa.

Enter-cdinbm
05.50 X/cb «TaKa ni3Hs, Taka Tenna

07.10, 09 00 02 25 «Tenemarasu».
M/ .

0
0
1
1
1
1
1
1
1

GSG Sooud
o

—_—
OO o000~ GVU"&WNAOLDO‘I

A
2
3
3
N
.1
N
.10,
.05,
.0
.55,
.5

07.40'M

10 «Mos npaB,qa»

0 /c «[NpaBo Ha 3axucT».

0 X/d «Mapis Tepesis».

0 «[eHpix Vlll».

5 /C _«3arapKoBi B6ueCcTBa Arati
KpicTi»,

5 T/c «Kpaxs.

0 «Akagemis cMixy».

45 Kinonsnu.

4.30 CayHaTpek.

04.45 KiHotpemnepu.

Kanan «2+2»

.00, 18.50 «DxelAl».
35 ){c «Onep 3a BUKNKKOM 4.
40 X/db «lioaun lke: [Hi munynoro
Ma|4 YTHbOrO».
(g «Jlioau ke: Anokanincucs.
5 «3arybneHui caiT».
«CereTm marepianu».

<<CneuK _lp
I'IOpT anmy.

5
15
.25 «
.30 «[poLuiy.
.25, 21.30 T/c «Mnyt».

-35, 00.35 T/c «CSl: Micue 3noumnny».
210" «[lyBuHiaMmy.

.25 T c «I'IepeB|3H|4K»

8 «Bigeobimba 2».

0-

.15
20 M
A0 M

8.
9.3
1.3
5.4
9.0
2.4
2.2
3.

OOON) ——aaOOo
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«3710BMHUCHUKHY.
Tb

TenemarasuH.

/ «Baptosi Manaktuku».
«MecHuku: Haibinbui repoi

3emni».

oo
oo\nou
—\Nﬂ

09.10 M/d_«Hin i feitn - GypyHpyuy-
KW-PATIBHAUKHY .

30 M/c «CimncoHu».

0 Mamaperorana.

0 T/c «CynepKonuy.

0 T/c «Wsugxa».

0 T/c «3ap;|,q>+<eH| 3».

0 T/c «Moniuis MaBais».

00 /c «[puBathui petektue Mar-

—s—\wm_s

09.
1.
14.
16.
18.
19.
21.

22.40 T/c «MOpCbKa noniyis: MonioaHHs
Ha BOMBLbY.
00.25 MamaperoTana. Hawkpatue.

€spocnopr

00.30 NitHin GiaTnoH. YC. XKikku. Macbior.
01.00 ﬂITHIVI 6iatnoH. YC. Yonosiku.

01.30 TplaTnOH Collins Cup.
Benocno 7. «Byenbray. Etan 15.

04.00 Pani. Yexis. Pes'io.

04.30 Tech US Open. Xinku. @iHan.
Ocaka - AsapeHko.

06.00 Tenic. US Open. Yonoeiku. Dinan.
Tim - O. 3Bepes.

07.30 Tenic. US Open Ornag.

08.30 Benocnopt. «bpetaHb Knacuks.
Yonosiky.

09.00 «bir 8 KHOP».

10.00 «Speed Boarders».

0 ®dyt6on. L/d «Jliobutn Mapa-

AOHY>.

0 «CimeitHi Tpaauuii Ha bankaHax».

13.30 «Onimnincbkui opnoct».

0 BenocnopT «Knacuka bproccensy.

Benocnopr. «bpetanb Knacuk».

KiHku.

BenocnopT Ta/g Benintokcy. Etan 1.

0K200 Tenic. US Open.

ono 1

®yroon. (Vkpaina)

06.00, 08.00, 22.15 Ton-mary.

06. KpVIB6aC - Mopinna. YemnioHat
praIHM Mepwa Jlira.

(1)8 0 Pyx - Jlbis. YemnioHat YkpaiHu.
1.

_ooo w
o O

10.
12.
13.
14.
15.
17.0
18.

1

1

00 « EJ'IMKVIM cyT60/1».

40 Kacumnawa - Tanatacapau. Yemnio-
HaT Typeuyunhu.

20 MeTamCT 1925 [ninpo-1. Yemnio-

ar Ykp
00, 19 00, 22 30 ®yt601 News.

13.
15.
15.20 Bonqu - Mertanict. Yemnionar
1.
1.

Yk aIHVI Mepwa Jlira.
17.05, 20.15 Yellow.
17.1 AnTaM - Menepbaxue. YemnioHat

Typ
19.20 I'I)épegMoaa go 4,51 6 Typis. Bigbip
20.25 MIHaVI - lWaxrtap. YemnioHat Ykpa-
22.50 l-IeMﬂ|0HaT Higepnangis. Ornag

TIYPY~ . .
23.45 [Hryneub - Mapiynonb. Yemnionar
KpaiHu.

01.30 L|EMI'IIOHaT Typeuunnu, Ornspg Typy.

02.25 Bewwukraw - @arix Kapartomptok.
YemnioHat TypeyunHu.

04.10 YopHomopeLb - Onekcanapisi. Yem-
nioHat YKpaiHu.

05.55 I'Iporpama nepegau.

UA:Mepwmn

06.00, 18.20, 22.05 XVI nithi Napanim-
MiACbKI irpu.

16.30 CT?’,D,IH Mapanimnikcobki irpu.

18.00, 21.00, 00.30, 05.25 HoBuHu.

21.45' [loba I'IapammnmcnKux irop.

00.00 A/c «Ouki Ousas.

01.05 LI /c «[OukyHu».

01.50 X/d «BorpaH-3uHosin Xmenb-
HULLbKUI».

03.50 KpaiHa niceHb.

04.20 BykoBHHCbKI 3aragkw.

04.25 Exeiga.

Kanan “1+1"
06.30, 07.10, 08.10, 09.10 ChigaHok 3

«1+1».
07.00,1%8.00, 09.00, 12.00, 14.00, 16.45,

.30 «TCH».

09.25, 10.20, 05.35 «Xutta Bigomux
NIOAEn».

11.15, 12 20, 14.15 «Tgi# neHb».

14.45' «Op,py)KeHHﬂ Haocnin».

17.10 T/c «Benuune cronitts. Pokco-
naHay.

20.43 «MpoCnopt».

20.45, 21.45 T/c «Mos yniwobnexa
CT ALIKOY.

22.45 X/qa «PigHs».

00.55 X/ «Im*s Posux.

InTep

03.30, 18.00, 19.00 «CrocyeTtbcs koX-
HOro».

05.00 «Tenemarasuu».

05.30, 00.00 «CnigctBo Benw..
Kanescokum».

07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 17.40 HoBuHH.

07. 10 08. 10 09.20 «PaHok 3 IHTepom».

10.00 «KOpVICHa nporpamas.

12.25 T /c «[letektns PeHyap».

14.40, 15.35 «Peupok».

16.30' «Peupok. Ocobnusui BUNagoK».

20.00 «Moapobuui».

21.00 X/¢ «Mpuroau LLlepnoxka Xonmca
i moktopa Barcowna. Cobaka bac-
KepBinis».

01.45 X/ «lHcnektop KapHoro pos-
LwyKy».

ICcTV

04.10 Ckap6 Hauii.

04.20 Espukal

04.30 dakTu.

04.50, 20.25, 02.10 TpomapsHcbKa
obopoHa.

06.30 PaHok y Benukomy Micri.

08.45 ®akTu. PaHok.

09.15, 19.25 Hap3suuaiiHi HoBuHK 3 K.
Crorxiem.

10.05 «Ha Tpbox».

11.25, 13.15 X /¢ «CuHrynspHictb».

» 3 )l

12.45, 15.45 ®akru. [eHb.

13.55, 16.10 T/c «Mec».

16.50, 21.30 T /c «[inoHuunui 3 IBP3».
18.45, 21.05 Qaxru. Beuip.

23.40 X/ «Ocens 3na».

03.00 A 3Hss!

CTh

04.25, 14.30, 17.30, 22.00 BikHa-HoBuHH.

05.15 T /c «Konu mu Bgomas.

05.40 T/c «Komicap Pexkc».

09.45 Macreplled.

13.05, 14.50 T /c «Cninay.

15. 40 18.05 T/c «Cnig».

19.05' Cynepbabycs.

20.15, 22.50 T/c «MonoHeHax.

23.00'T/c «Bce He BMNaAKOBOY.

01.05 T/c «MepTauit, uBui, Hebes-
NEeYHUM».

H i

06.00, 07.40 «Kids® Time».

06.05 M/c «Tom i [Ixepi».

07.45 «Open i pewkas.

09.50 T/c «HagnpupogHe».

12.45 «J1i060B Ha BUKHBAHHAY.

15.00 X/ «Mos ¢ ;/nepKonumHﬂ»

17.00 «XT0 3BEpxXy?»

21.00 X/j) «Mic KoHreHianbHicTb».

23.30 X/d «Kpok Bnepes: Bce abo
Hi4oro».

01.45 «Bap“atu».

03.00 «3oHa Houi».

04.55 «Ab3aul»

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00, 05.00 Yac
HOBMH.

06.25 Ocobnusuit nornsg.

07.10, 08.30, 20.55 AkrtyanbHo: Eko-
Homika. lMonituka. Couiym.

07.15 [1 /¢ «HaitHe6e3neuHiwi nonbotu».

08.35, 12.40 1 /c «IcTopisi HaBKOMO Hac».

09.30 Mawura uacy.

10.10, 05 10 b /c «Benuki TaHKoBI

ur

11.10, 17 10 01.10 L/c «TaemHuua
CBiTOBA BilHa».

13.10 [1/c «HavekcTpemanbHiwmniy.

14.10 [l/c «ABsiakatacTpothu: NpUuMHK
i HacnigKu».

15.30 Yac «Y».

16.10, 00.10 11 /c «Csgir [Tnepa: noBoeHHi
nNaHu».

18.10, 02.10 A /c «BupiwanbHi 6uTen

roi CBITOBOI BiMHMW».
19.15, fzyoo X/ .

21. 00 Yac HoewH. TMigcyMKu aHs.
21.40 Yac-Time.

03.10 O6epexHo, gitu!

04.10 ®iskynbT ypa!

Kanan «Ykpaina»

06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto.

07.00, 08.00, 15.00, 19.00, 23.00 Cbo-
roAHi.

09.00 3opsHui wasx.

10.30, 18.00 T/c «Jliocs. InTepH».

11.30'T /¢ «BuxogbTe 63 A3siHKa».

14.30, 15.30 IcTopis ogHOro 3n04uHy.

16.00 T/c «Xig npokypopas.

20.10 «['oBopuTb Ykpainan.

21.00 T/c «KnsTea nikapsi».

23.10, 02.00 T/c «BikHo »utTa».

01.30 Tenemarasu.

02.45 Tyuna cnpasa.

03.30 PeanbHa micTuka.

K1

06.30 «Top Shop».

08.00 M/c «lOxy Ta Horo apysi».

08.25 «Yx 1 show».

09.00 «Ogen i pewka. Woninry.

10.00, 00, 18.10 «Open i peLka.
MOpCbKHH Ce30H».

11.00, 20.00 «Open i pewka. leneesa vs
Be,u,HﬂKos»

14.50 T/c «Bbesepni-Xinc, 90210».

22.00 T/c «[loktop Xayc».

01.30 T/c «XemBeh».

03.00 «HiuHe »utTax.

HTH

06.00, 07.55, 09.00, 17.00, 02.40 «Bu-
najKOBUW CBIJOK».

06.25 «Csigok. AreHTu».

08.30, 12.30, 16.30, 19.00, 02.20 «Csi-

LOK».
10.45, 13.00, 19.30 T/c «CSI: Maami».
14.45, 23.00 T/c «Cnina 3oHa.
18.20' «byabte 3%opos|»
00.45 «Jlerenan baHautcbkoro Kuesas.
01.45 «[pasga >kutTay.
03.00 «Peyosuit gokas».
04.00 «Mpaepa xuTTa. MpodecinHi
Hakiku».

TET

06.00 TET MynbTupaHok.

09.00 X/ «Makc».

10.45 X/ «DaHTacTUyHa YeTBipKay.

12.45 4 Becinns.

14.00, 17.00 Boruus woninry. butea
6J10H,u,MHOK

.00, 02.15 3ipku, uytku Ta Fannisyg.

00 03 55 MaHsaHKa-censHka.

0 nepXXitka.

0 0, 22.30 OpHoro pasy nig

l'IonTaBono.

19.30, 01.00 Kpaixa Y 2.1.

22.00, 23.00 TaHbka i Bonogpka.

23.30, 01.45 KpaiHa ¥ 2.0.

00.00" Irpu npukonis.

03.05 Beuipka.

05.50 KopucHi nigkasku.

Mpamui
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00,

13.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.45 «Penoprep». HoBuHu.
07.10, 08 10 «Hoavm neHb» 3 J1. Bakyniok

a M. LLlamaHoBuM.

09.10, 10 10, 11.10, 12.10 «HoBuHH Kpa-
THu» 3 K. ALIJIOH, 1. PonbHukoM,
0. Bausniokom, C. Bapgoto, M.
Creutok Ta A. MILI.I,eHKO

15 «Benukui peHb» 3 A. Caiuykom,
10. WnauunHcbkoto i [. LWacnunsoto.

10 «[l3BiHoK» 3 B. BonowmHum.

10 «[opuna nik» 3 0. KypbaHosoto.

10 «Cutyauis» 3 M. JleoHuyk.

8.15 «Exo Ykpainu» 3 M.

CbKHM

20.00 «I'I HMVIVI edip» 3 B. Kannuwem ta

ypbaHosoto.

22.00 «I'IpﬂMMM» KoHTakT» 3 T. Bepe-

30BLEM.

23.00 «BiitHa 3a He3anexHicTb».

MErA

06.00 Crpax y TBOEMY fOMi.
06.45 banautcbkun Kuis.
09.10 I'IpaB,qa KUTTA.
10.20, 01.35 PeyoBuit pokas.
11.30' BupiwanbHi 6uteM 2 cBiTOBOI.
12.30 Ykpaina: 3abyTa icTopisi.
13.15 BilHa BcepepuHi Hac.
14.10 [uki TBAPHHM.
15.10,
16.10,
5,
0

13.
15.
16.
17.
1 aHanonb-

19.50 Ixa 6oris.
21.50 [lpyre ><uTTs 3BHYAHHWMX
peyen.
05, 22.45 Lykaui HenpueMHOCTEH.
.00 TaemHuui akyn.
.55, 23.40 Kpisb npocrip i yac 3 Mop-
raHom ®pimeHoMm.
.50 [uki Kapn6u.
00.35 A,D,Oﬂb(*) Titnep. Wnsax.
02.30 CkenTuk.
04.10 Mpupopa cborogeHHs.
05.00 MicTnuna YkpaiHa.

—_—
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Enter-thinbm

05.10 X/ «Yekaloun BaHTaxX Ha penai
Oyuxoy 6ins Maroams.

05.15 KiHoTpeinepw.

07.10, 09.00, 02.20 «TenemarasuH».

07.40 M/cp.

08.10 «Mos npasga».

09.30 y ¢ «[paBo Ha 3axucT».

11.30 X/& «Mapis Tepesia - xiHka Ha
BilHI».

15.00 X/cb «Biktop Ttoro: Bopor gep-
KaBu

19.00 T/c <<3arap.|<os| B6ueCcTBA Aratu

22.40 p /ch:|»3

«3MOBa NPOTH KOPOHH».

02.15 «Axagemisi cmixy».

03.40 KiHonsinu.

04.40 CayHaTtpeku.

Kanan «2+2»

06 00 18.50, 19.30, 02.35 «[xeAl».
0 X/ «Bopor Miny.

08 40 X/® «3HameHHs».

11.00 T/c «Mucnusui 3a peniksismMus.

12.55, 16.55 «3arybneHuit csiT».

17.55 «CekpeTHi Matepiann».

18.15, 02.05 «Cneukop».

19.25 «Cnopt Taimy.

20.30, 21.35 T/c «Mnyt».

22.40, 00.15 T/c «CSI: Micue 3n0unHy».
03.05 «Bigeobimba 2».

05.10 «310BMUCHHKHY.

HNO-Tb

06.15 TenemarasuH.

07.20 M/ «Baptosi Manaktukus.

08.10 M/ «Mechuku: Halbinbwi repoi
3emni».

09.10 M/ «Hin i Lein - GypyHayu-
KU-PATIBHUYKK».

09.30 M/c «Cimnconu».

11.10 Mamaperotana.

15.00 T/c «CynepKonu».

16.40 T/c «LLsunaka».

18.10 T/c «3apsmxeHi 3».

19.10 T/c «Moniyis MaBais».

21.00 T/c «MpusaTtHuit petektus Mar-
HYM».

22.40 T/c «Mopcbka nosniuis: MontosaHHs
Ha BOMBLbY.

00.20 Mamaperortana. Harkpatye.

€Bpocnopr

00.00, 02.00, 04.00, 06.00, 07.30, 11.00,
12.30, 18.45, 20.00, 22.00 Tenic.
US Open. Kono 1.

08.30 Benocnoprt. «bpertatb Knacuk».
KiHku.

09.30 Benocnopr. Typ Beiniokcy. Etan 1.

14.00 Benocnopr. Typ Betintokcy. Etan 2.

16.00 Benocnopr. «Byenbta». Etan 16.

dyroon. (Ykpaina)

06.00, 08.00, 13.05, 22.15 Ton-matu.

06.10 Anrait - QeHepbaxue. YemnioHar
Typeuunuu.

08.10 [ecHa - Bepec. YemnioHat Ykpainu.

10.00, 15.00, 19.00, 22.30 ®yt60n News.

10.20 BonuHb - Metanict. YemnioHat
Ykpainu. Mepuwa Jlira.

12.10, 19.20 YemnioHat TypeuuuHwu.
Ornsg typy.

13.10 «Benukun chyt6on».

15.20, 20.15 Yellow.

15.30, 22.50 Nepegmosa fo 4, 5 i 6 Typis.
Binbip mo YC-2022.

16.20 Minan - Llaxtap. YemnioHar
Ykpainu.

18.05, 01 30 Yemnionat HigepnaHgis.
Ornﬂ,q TYypY.

20.25 Bewwukraw - @atix Kapariompiok.
YemnioHat TypeyunHu.

23.45 Pyx - Jlbeie. YemnioHat YkpaiHu.

02.25 Kacumnawa - lanatacapau. Yem-
nioHat TypeyunHu.

04.10 Inryneup - Mapiynonb. YemnioHar
Ykpainu.

05.55 Mporpama nepegau.




UA:Nepunn

06.00, 18.20, 22.05 XVI nitni Mapanim-
nikcbKi irpu.
16.30 Cr Y%m Mapanimnikcobki irpu.
18.00, 21.00, 00.30, 05.25 HoBuHM.
21.45 Noba hapanIMHIMCbKMX irop.
8? 80 @)?$0 3 Mawmknom LLlypom.
01.
0

5 0/c «Oukynu».
50 Q «IBaH ®paHko».
3.25 KpalHa niceHb.
04.20 BykoBWHCbKi 3aragku.
04.25 Eneiga.

Kanan “1+1"

06. 30 07. 110 08.10, 09.10 CHigaHok 3

07.00, 08 00, 09.00, 12.00, 14.00, 16.45,
19.30 «TCH».

09. 25 10 20 05.30 «KutTst BiOMMUX

5, 1 20 14.05 «Tsit eHb».

1.1
4.45 «OppyxxeHHs Haocniny.

7.10 T/c «Bennune cronitta. Pokco-
20.4

20.4

naHay,
3 «ﬂzpoCnopn
T/c «Mos yniobneHa

22.40 X/d) «PI,D,HFI».
00.55 X/ «Im*s Posux.

Iutep

03.15, 18.00, 19.00 «CrocyeTtbcs KOX-
HOro».

04.55 «Tenemarasuu».

05.25, 23 55 «Cni,qcnao BE/IN..

Kan
07.00, 08 00 09 00 '12.00, 17.40 HosmH.
0, 09.20 «Parox 3 IHTepom».
0 «KOpVICHa nporpamas.
¢ «[letekTs PeHyap».
«Peypok».
«Peq,qox Ocobnusui BUNagoK».
«[oapobuui».
X/ «Mpurogu U.Iegnor(a Xonmca
i nokTopa Batcora. Ckap6u Arpu».
X/d «Y39TH XXUBUMY.

» 3 .

1.
0.
2.
4
6.
0.
1.

-b OOI\J.&NO—k
o OO(.HO O

-_O NN aaO
[ B

o

4.10 Ckap6 Hauii.
04,25 Cromea
nyx6a po3wwyKy Aiten.

04.30 a)t,(m POty
04.50 I'pomagsHcbka 06opoHa.
06.30 PaHok y Benukomy MicTi.
08. 5 ®akTu. PaHok.
09. 19.25 HapssuuaiHi HoBuHK 3 K.
‘CrorHiem.

«Ha TPHOX».

X/tb «Loy nounHaeTbes».
Daktu. [eb.

1 T/c «lec».
30T/c «,U,lanMqHMM 3 1BP3».
.05 QakTu.

.40 CereTHMM (&)om
X/ «Ocens 3na 2: Anokanincuc».

NN — s s
yoponmwr\)—no LOOD
WNOBSOIOIBNO

_.

nday.teua Haw

02.30 A 3uss!
CTh

25, 14.30, 17.30, 22.00 BikHa-HoBuHu.
T/c «Konu Mi BroMay.
T/c «Komicap Pekc».
acteplled.
14 50 T/c «Cnina.
, 18.05 T/c «Cnig».

C}neB abyca.
, T/c «MonoHeHa.
0 T/c «Bce He Bunaakoso».
/c «MepTBuH, xusui, Hebes-
neqHMm»

H i

06.00, 07.15 «Kids® Time».
06.05'M/c «Tom i xepix.
07.20 «

ONN s OO0

—\LJQOQQMLA)O@(.H.&

oo_.o.u;ooo—-
mmogoom

pen i pewkas.
09.20 T/c «Haanpupogate».
12.15 «J1060B Ha BUXKMBAHHS».
14.25 <¢ «Yoro xoqub KIHKWY.
17. 00 1O 3Bepxy?
21.10 écb «Mlc KOHFEHIaI'IbHICTb 2:
O€Ha | NereHjapHar.
23.40 «[Moku 1 cnas».
8; glg «Cap H6TVI)>
«Cnyx6a posLyKy aiten».
02.40 «3o¥|a Hoqpl» e
04.55 «Ab3au!»

06.00, 07.00, 08.00, 09 00,
12.00, 13. 00, 00,
17 00, 18 00, 19.00
02.00, 03. 00 do, 5.0
HOBUH.
5 HesuragaHi ictopii.
0, 08.30, 20.55 AktyanbHo: Eko-
Howmika. Monituka. Couiym.
qéc «HanHebe3neyHiwwi nonboTH».
5,12.40 [ /c «IcTopist HaBKosO Hac».
0 MaLUMHa yac
0, 05 0 il C «Benwki TaHKOBi

ur

10, 17 10 01.10 /c «TaemHuua
CBITOBa BIMHa»

10 /¢ «HaltekcTpemanbHiwmity.

10 [I/c «AsiakatacTpodu: npuunHu
i Hacnigku».

30 Yac «Y».

10, 00.10 4 /c «Csit lNtnepa: noBoeHHi

1

15,

0

06.2
07.1
07.15
08.3
09.3
10.1
1
1
1
1
1

NAaHN.
0, 02.10 A/c «Bupiwanbhi Guteu
}/rOl CBITOBOI BIHMY.

6
7
1
8
9
0
1.
3.
2
5.
6.
18.
9.
1.
1.

1

21.00'Yac HoBHH. TiacymKku gHs.
21.40 Yac-Time. Ay A
03.10 O6epexHo, aitu!

04.10 ®iskynbT ypa!

Kanan «Ykpainan

06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto.
07.00, 08.00, 15.00, 19.00, 23.00 Ce-
rOAHS.

No32 (419) /25 cepnua - 31 cepnua 2021p. 15

.00 3opsaHui wnsx.

.30 T/c «Jliocs. IHTEpH>.

.30 T/c_«Buxopnpte 6e3 a3siHka».
.30, 15.30 lcTopis oaHOrO 37104KHY.
.50 ®@yt60n. Bigbip so HC-2022. Ka-
3axcTaH - YkpaiHa.

.10 «loBopuTb YkpaiHay.

0 T/c «KnsatBa nikaps».

0, 02.00 T/c «BikHo xuTTax.

.30 TenemarasuH.
.40 T'yuHa cnpasa.
.10 PeanbHa MicTuka.

.30 «Top Shop».
.00 M/c «tOxy Ta oro apysi».
25 «Yx 1 show».
«Ogen i pewka. LWoniHry.
00, 18.10 «Open i peuwka.
Mo CbKWUI CE30H>.

BG,D,HS-IKO BY.
.50 T/c «besepni-Xinc, 90210».
.00T/c «Qomop Xayc»
.30 T/c «XevBeH».
03.00 «Hiune swutTax.

HTH

05.00 «Top Shop»
06.00, 07.55, 0 00 17.00, 02.50 «Bwu-
naaKoBui csmox»

06.35 bTe 3[,0pOB
08.30, «12y” 1650, 19.00, 02.20 «Csi-

45, 13 00 19.30 T/c «CSI: Masami».
50, 23.00’ T/c «Cnina 30Ha».

20 «BapricTb XuTTS».

215 «JlereHpu 6aH,u,V|TCbKoro Kuesan.
0

5 «[lpaBga »utTs».

0 «Peqonww LOKa3y.

00 «MpaBpa »xutTta. MpodecinHi
Harku».

TET

.00 TET MynbTupaHoK.
.00 X/ «Makc 2:

45%(/4) «®DaHTacTMuHa yetsipka 2:
Broprrents CpibHoro Cepdepas.
.45 4 Becinns.
.00, 17.00 Boruxsi woninry. Butsa
6)10H1%MHOK
3ipku, uyTku Ta lannisyg.

8.
10.
14.
18.
00.
01.
03.
04.

[epow Binoro

0, 03.55 naHﬂHKa-CeﬂﬂHKa
0’ Cynep)Kikka
0, %0 80 22 30 Opvoro pasy nig

0, 01 00 KpalHa Yy 2.1.
23.00 TaHbka i Bonopgpka.

0, 01.45 Kpaina Y 2.0.

00.00' Irpu npukonis.

03.05 Beuipka.

05.50 Kopwcm nigKa3Ku.

07.00, 08.00, 09 00, 10.00, 11.00, 12.00,
13.00,"15.00," 16.00, 17.00, 18.00,
19.45' «PenopTep» 'HosuHn.
07.10, 08 10 «Hosu# aeHb» 3 J1. Bakymiok
a M. Wama+osum.

.00
.0
.0
.0
3
.00,
3

09.10, 10.10, 12.10, 13.15 «HoBuHu
kpainu» 3 K. Awiom, I, PosbHukom,
Baustiokom, C. Bapgoto, M.

Creujok Ta A. MILLI,eHKO

11.10 «Hosunu kpaitu» 3 K. AwioH,
Ponbhukom, O. 5nM3HIOKOM,
. LLlacnnsoto, M. Creujok Ta A

ILI.l,eHKO

15.10 «[3BiHok» 3 B. BonowwnHum.

16.10 «[oamnHa nik» 3 O. KypbaHosoto.

17.10 «CMTya{j s» 3 M. ﬂeOH'-I K.

18.15 «Exo Ykpainu» 3 aHanosib-

20.00 ((ﬂi)(ﬂMMVI edip» 3 B. Kannuwem ta

6aHOoBOIO.
22.00 «I'IpaMMM» KoHTakT» 3 T. bepe-

23.00 «HOBMHM Big XpuUCTHHM» 3 X.
YepHeroto.

META

.00 Crpax y TBOEMY fOMi.
.45 bangutcbka Opeca.
.00 MNpaBpa xuTTS,

.10, 01.30 Pevosui pokas.

.20 BupiwanbHi 6UTBK 2 CBITOBOI.
.20 YkpaiHa: 3abyta icTopis.

8 BiiHa BcepenuHi Hac.
.10,
.10,
5,

WK TBAPHHH.
9.50 Ika Goris.
21.50 [pyre uTTa 3BUYAHHMX
peyen.
.05, 22.45 Uykaui HenpueMHoCTEN.
.00’ TaemHmui aky”n.
.55, 23.40 Kpisb npocTip i yac 3 Mop-
raHom ®OpimeHOM.
.50 Juki Kapubwu.
.35 Anokanincuc: HeckiHueHHa BilHa.
.25 BaHautcbkui Kuis.
04.30 Mpupoaa cborofieHHs.
05.20 MictnuHa YkpaiHa.

Enter-dinbm
06.05 X/

«CT0 THCAU».
.00, 02.40 «Tenemarasuu».

‘110

.10, 0 «Mos npaega».
30 <Cnora,uw»

.20 «3opsHi goni».

218 /¢ «[paBo Ha 3axucT».

><—I

/& «Ectep lNpekpacHas.

.20, %’40 T/c «CyTto aHrnincoKi

BOMBCTBAY.

.00 T/c «3aragkosi s6uecTBa Aratu
KpicTi».

.20 «Akagemis cmixy».

.10 KiHonsinu.

.10 CaynaTpeku.

.55 KiHotpennepw.

allan «2+2»

/ «[epiwe B6UBCTBOY.
X/ «3eneHa munsy.

0 T/c «Mucnusli 3a peniksismMuy.
0, 16.55 «3arybsneHui cBiT».

5« CereTH| MaTep|anu>>

5 «Cneuxo

0 «BreflAb,

5 «Cnopt TaMM))

0
5,

<‘BO|H“TA0 piry.

0
0
1
1
1
1
1
1
1
2 21.30

6.
8.
1.
3.
1.
8.
8.
9.
9.
0.

/c «Mnyt».

22.35,00.10 T /c «CSI: Micue 3n0uunHy».
02.00 «Bigeobimba 2.
05.10 «310BMUCHHKHY.

HNO-Tb

06.15 TenemarasuH.

07.20 M/ «Baprosi [anaktukm».

08.10 M/ «MecHuku: Haibinbuwi repoi
3emni».

09.10 M/d «Yin i Lein - 6ypyHayu-
KU-PATIBHUYKK».

09.30 M/c «Cimnconu».

11.10 Mamaperortana.

14.50 T /c «CynepKonu».

16.30 T/c «Llsuakas.

18.10 T/c «3apsagxeHi 3».

19.10 T/c «[oniuis MaBaiB».

21.00 T/c «MpusaTtHuit petektus Mar-

HYM».

22.40 T/c «Mopcbka noniyisi: MosoBaHHs
Ha BOMBLbY.

00.35 Mamaperotana. Haikpaite.

€Bpocnopr

00.00, 02.00, 04.00, 06.00, 07.30 Tenic.
US Open. Kono 1.

08.30 Benocnopr. Typ benintokcy. Etan 2.

09.30 Benocnopr. «Byenbta». Etan 16.

10.55, 12.45 «The Minute».

11.00 Pani. «ERC All Access».

11.30 Pani-peiin. Extreme E. I'pennanpis.

Pes 0.
12.30 KysosHi aBtoneperonu. ESET V4
Cup. CnosayuuHa. Pes'io.
12.50 Benocnopr. «Byenbta». Eran 17.
18.45, 20.00, 22.00 Tenic. US Open.

Kono 2.
dyroon. (Vkpaina)

06.00, 08.00, 15.20 Ton-matu.

06.10 Bewwukraw - ®arix Kapartompiok.
YemnioHat TypeyuuHwu.

08.10 M|Haw - Waxrap. Yemnionar

aiHu.

10.00, 15 00, 17.45, 22.30 ®yt60n News.

10. 20 15.35 Yellow.

10.30’ Kpusbac - Moginna. YemnioHat
Ykpainu. Mepuwa Jlira.

12.15 [lecra - Bepec. Yemnionar Ykpainu.

14.05, 01.30 Mepegmosa po 4, 5 i 6 Typie.
B|,q6|p no 4YC-2022.

15.45, 18.55 «[onosHa komaHga».

16.50 Live. KasaxcraH - YkpaiHa. Bigbip
no 4C-2022.

19.45 Pyx - Jlbis. YemnioHat YkpaiHu.

21.35 Live. Moprtyranis - Ipnaxgis. Bigbip
no UC-2022.

23.40 Typeuuuna - YopHoropis. Binbip
no YC-2022.

02.25 @OpaHuis - bocHis i lepuerosuna.
Bin6ip mo UC-2022.

04.10 ®innsngis - Yensc. KoHTposibHa

rpa.
05.55 lNMporpama nepegau.

UA:Mepumn

06.00, 18.20, 22.05 XVI nithi Mapanim-
nikCbKi irpu.

16.30 CT%(,U,M Mapanimnivicobki irpu.

18.00, 21.00, 00.30, 05.25 HosuHu.

21.45 ,£|,06a fla animMnincbKux irop.

00.00 Cxemu. Kopynuis 8 getansx.

01.05 Q/c <<Lé KYHH».

01.50 X/cp «BaBunon XX».

03.25 KpaiHa miceHb.

04.20 BykoBMHCbKI 3aragku.

04.25 Eneipa.

Kanan "1+1"

06.30, 07.10, 08.10, 09.10 CnigaHok
3 «1+1».

07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 14.00,
16.45, 19.30 «TCH».

09.25, 10.20, 05.35 «Kutta Bigomux
nogens.

11.15, 12 20, 14.05 «Tsin geHb».

14.45 «O,upy>|<eHHﬂ Haocniny.

17.10 T/c «Bennune cronitra. Pokco-
naHax.

20.43 «MpoCnopT».

20.45 T/c «Mos yniobnena Crpawko».

21.45 «[paBo Ha Bnagy».

00.45 X/ «Im*s Poau».

Iutep
03.30, 18.00, 19.00 «Crocyetbcs KOX-

HOro».
05.00 «TenemarasuH».

05.30, 00.00 «Cnigcteo Benu...» 3 Jl.
KaHeBcbKkuM».,

07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 17.40
HoBuHu.

07.10, 08.10, 09.20 «PaHok 3 IHTepom».

10.00 «KopucHa nporpamas.

12.25 T/c «[letektus PeHyap».

14.40, 15.35 «Peugok».

16.25 «Peupok. Ocobnu1Buit BUNAfOK».

20.00 «Moapobuui».

21.00 X/ «Mpurogu LWepnoka Xonmca
i noktopa BatcoHa. [Bapuste
CTONITTS NOYUHAETHCSY.

01.45 X/ «Y39TH KHUBUM».

ICTV

04.15 Ckap6 Hauii.

04.25 Espukal

04.30 QakTu.

04.50 'pomaasHcbka 0bopoHa.

06.30 PaHok y BenuKoMy MicrTi.

08. 45 G)aKTM PaHok.

09.15, 19.25 HapgseuuaiHi HoBuHK 3 K.
Crorniem.

10.05 «Ha T bOX».

11.15, 13.15 X/ «CyaHuit geHb».

12.45, 15 45 Qaktu. [eHb.

14.00, 16.10 T/c «[lec».

16.50, 21.30 T /c «HinbHuunui 3 BP3».
18.45, 21.05 ®akTu. Beuip.

20.20, 01.35 AHTH-30MbI.

23.35 X/ «Ocens 3na 3: BumupanHs».
02.25 4 3Hss!

CThb
04.25, 14.30,

BWHM.
05.15 T/c «Konu mu Bgomar.
05.35 T/c «Komicap Pekc».
35 Macreplled.

05, 14.50 T/c «Cnina».
40, 18.05 T/c «Cnig».
05 Cynep6abycs
15,
05’
05

17.30, 22.00 BikHa-Ho-

22.50 T/c «I'IonOHeHa»
T/c «Bce He Bunankoso».
/¢ «MepTBui, xuBui, Hebes-
neuHnny.

HoBuit Kanan

06.00, 07.50 «Kids® Time».
06.05'M/c «Tom i xepi».
07.55 «Open i pewwkay.

10. 00 T/c «HagnpupogHe».

2.55 «J1i060B Ha BIKUBAHHS».
4.55 X/cB «[Moku T1 cna.».
q

9.
3.
5.
9.
0.
3.
1.

.00, 19.00 «Xto 3BEpxy?».

05’ X/ «CBeKkpyxa - MOHCTp».
3.05 X/ «lMouHn cnouatky».
8; gg «Cap ﬂ6TM»

«Cnyx6a poswyKy aitens.
02.50 «30¥|a HO'-FI)I» it
04.55 «Ab3au!»

5 KaHan
06.00, 07 00, os 00, 09.00, 10.00, 11.00,
oo 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
18.00, 19.00, 00,00, 01.00

03 oo 03.00, 04.00, 05.00 Uac
HOBMH.

06.25 Beuip 3 fAxinoto Cokonosoto.
07.10, 08.30, 20.55 AkrtyanbHo: Eko-
Homika. Monituka. Couiym.

07.15 ,D,/c «HauHe6e3neuH|Lu| no/bOTH.

08.35, 0 /c «lcTtopis HaBkono
Hac»

09.30 MawwHa yacy.

10.10, 05 10 L /c «Benuki TaHkoBi

bur
11.10, 17 10 01.10 A/c «TaemHuua
cBiTOBa BilHay.
3 10 1/c «HalexcTpemanbHiwmiy.
.10 Jl/c «AsiakatacTpodu: npuimHM
i Hacnigku».
15.30 L'|aC «Y».
16.10 TaeMHMLI BiHU.
18.10, 02.10 1 /c «BupiwanbHi 6uten
,ﬂf}lrm CBITOBOI BilHM».

0 Yac-Time.
0 A/c «Csit Titnepa: noBOEHHI
nNaHu».
.10 Ob6epexHo, aitu!
.10 ®iskynbT ypa!

.15
20 Yac HoBuH. Migcymku gHs.
A

Kanan «Ykpaina»

06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto.

07.00, 08. 00 15.00, 19.00, 23.00 Cbo-
TOAHI.

09.00 3opsHui wasx.

30 T/c «BuxopbTe 6e3 a3siHka».

5.30 IcTopis 0AHOTO 37104HHY.

00’ T/c «Xig npokypopa».

T/c «Jliocs, InTepH».

10 « OBOKMTb YkpaiHa».

.00 T/c «Knatea nikapsy.

0 CI‘II%&MM KpaiHCbKoi ekonorii.

.50, 02 /y «BiKHO XUTTAY.

01.30 TenemarasuH.

03.10 PeanbHa micTuka.

K1

08.00 M/c «tOxy Ta Horo pgpysi».

08.25 «y/x ™ sh)cl>w» Py

09.00 «Ogen i pewka. Woniury.

10.00, 00, 18.10 «Open i peuwka.
MOpCbKVIVI Ce30H».

11.00, 20.00 «Open i pewka. |eneesa vs
Be HAKO

14.50 T/c «Eeaepm -Xinc, 90210».

22.00 T/c «Qomop Xayc»

01.30 T/c «XetiBeH».

02.15 «Open i pewka. Haskono cBity».

03.00 «HiyHe >kutTa».

HTH

05.00 «To Sho

06.00, 07. 00 17.00, 02.55 «Bu-
I'Ia,D,KOBVIH CBIfOK».

06.25 «Baprtictb )uTTA»

8.30, 1 .30, 16.30,

«Csl

0.45, 13. 00 19 30 T/c «CSI: Masmi».

4. 45, 23.00'T/c «Crina 3oHa».

8 ‘210, 01.45 «[lMpaBpa xutTs».

3.0

4,

PORNINIR) — — s —
PRoROPOWO
Ao—noow

Soo

"19.00, 02.25

0 «Jlerenau 6angutcokoro Kuesay.

0 «PeuoBui pokas».

00 «MpaBpa xutTa. lMpodecinni
Gaiiku».

TET

0 TET MyanVIpaHOK

0 X MBaK»

5X MHHI 3ipKM».

5 4 Becmnﬂ

, 17.00 BoruHs woninry. butea
6NOHAMHOK.

0, 02.15 3ipku, uytku Ta Fannisya.
0, 03.55 MaHsiHKa-censHKa.

0’ CynepXXitka.

0, 20. 0 22 30 OgHoro pasy nip,

19.30, 01. 00 KpalHa Yy 2.1,
2200, 23.00 TaHbKa Bono,ubKa
23.30, 01.45 Kpaina Y 2.0.

8% 00’ Irpv npukonis.

Y Y =)

&O uoooowm J}NO&OO‘!
o

.0
.0
‘4
4
0
.0
.0
.0
.0

—_—_

Beuipka.

05.50 KopucHi nigkasku.

Mpamun

07.00, 08.00, 09 00, 10.00, 11 00, 12.00,
13.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00

19 45’ «PenopTep» HOBVIHI/I

07.10, 08 10 «Hosui geHb» 3 JI. Baky-
a M. LLlamaHoBuM.

09.10, 10 10 11.10, 12.10 «HoBuH# kpa-
THu» 3 K. ALLIIOH, M. PonbHukoM,
0. Bausniokom, C. Bapgoto, M.
Creutok ta A. MILIJ,EHKO

13.15 «Benukuit geHb» 3 A. Caiuykom,
t0. Wnaunncekoto i [. LLlacausoto.

15.10 «[3BiHok» 3 B. BonowuHum.

16.10 «[oaunna nik» 3 0. KypbaHosoto.

17.10 «Cutyauis» 3 M. JleoHuyk.

18.15 «Exo Ykpaitu» 3 M. laHanonb-
20.00 «I'I(SJ;IMMM edip» 3 B. Kannuwem
KypbaHogoto.

22.00 «lpsamur» koHTakT» 3 T. Bepe-

30BLEM.

MErA

06.00 Crpax y TBOEMY fOMI.

06.45 banguTcbkui Kuis.

09.05 MpaBpa xuTTA.

10.00, 01.30 Peyosun gokas.

11.10 BupiwanbHi 61TBK 2 CBiTOBOI.

12.10 YkpaiHa: 3abyTa icTopis.

13.05 BiiHa BcepenuHi Hac.

14.05 [luki TBApHHHK.

15.05, 19.50 Ixa 6oris.

16.05, 21.50 [pyre >kutTa 3BMYaHHKX
peqeﬁ.

17.05, 22.45 LLykaui HenpueMHOCTEN.

18.00 TaemHuui akyn.

18.55, 23.40 Kpisb npocrTip i yac 3 Mop-
raHom @pimeHoM.

20.50 Ouka Iugis.

00.35 Anokanincuc: HeckiHueHHa BiHa.

02.25 CkenTuk.

03.30 Bonoaumup leaciok.

04.30 Benuka opicces niopctea.

05.20 MictuyHa YkpaiHa.

Enter-chinbm

05.55 X/ «Mockanb-yapogin».

07.10, 09.00, 02.40 «TenemarasuH».

07.40 M/dp.

08.10, 10.45 «Mos npasga».

09.30 «Cnoragu».

10.20 «3opsHi gonis.

11.35 T/c «[paBo Ha 3axucT».

13.35 X/d) «[popok Epemis: Bukpusau

piB».

15. 15 22 40 T/c «CyTo aHrnincobki
B6MBCTBaY.

19.00 T/c «3aragkosi sbuecTea Arati
Kpicri».

02.20 «Akagemis cmixy».

03.10 Kinonsnu.

04.10 CayHatpeku.

05.15 KiHoTpeinepwu.

Kanan «2+2»

06.00 X/$ «Jlioau Ikc: Teplwui knacs.
08.40 X/ «Pocomaxa. BescmepThuii».
11.00 T/c_«Mucnusui 3a peniksismu».
12.55, 6 55 «3arybneHuit cBit».

} ?5 «C EKBETHI marepianuy.

1.
2.
1.
8.15, 02.00 «Cneuxkop».

18.50, 02.30 «[xe[Al».

19.25 «Cnopt Tanm».

19.30 «Boinu gopir».

20.25, 21.30 T/c «Mnyt».

22.35, 00.10 T/c «CSI: Micue 3n104nHy».
03.00 «Bigeobimba 2».

05.10 «3n0BMUCHUKHK».

HN10-TB

06.15 Tenemarasu.

07.20 M/ «BapTosi Manaktuku».

08.10 M/ «MecHuku: Haibinbwi repoi
3emni».

09.10 M/ «Yin i Lein - GypyHayu-
KU-PATIBHUYKK .

09.30 M/c «CimncoHu».

11.10 Mamaperorana.

15.00 T/c «CynepKonu».

16.30 T/c «llsugka».

18.10 T/c «3apamxkeni 3».

19.10 T/c «Moniuis MaBais».

21.00 T/c «[MpueatHun petektus Mar-
HYM>».,

22.40 T/c «Mopcbka noniuis: Montosak-
HS Ha BOMBLbY.

00.30 Mamaperotana. Haikpause.

€spocnopt

00.00, 02.00, 04.00, 06.00, 07.30, 12.00,
18.45, 20.00, 22.00 Tenic. US
Open. Kono 2.

08.30, 10.50, 10.55, 13.30 «The Minute».

08.35 «GolfTV Weekly».

09.05 Benocnopt. Typ beniniokcy.
Eran 3

10.00 Benocnopt. «Byenbra». Etan 17.

11.00 Kinnuit cnopt. Ky6ok Hauiit. Koa-
nekcnaH. Konkyp.

13.35 Benocnoprt. «Byenbta». Etan 18.

®yr60n. (YKpaina)

06.00, 08.00, 21.25 Ton-maru.

06.10, 17.10 Moptyranis - lpnaHgis.
Binb6ip no UC-2022.

08.10 TypeuuuHa - YopHoropis. Bigbip
no 4C-2022.

10.00, 15.00, 19.00, 22.30 ®yt60n
News.

10.20, 13.15 «[onosHa KomaHza».

11.25, 19.35 KasaxcraHn - YkpaiHa.
Binb6ip no YC-2022.

14.05, 15.20, 01.30 Ornsag 1-ro irposoro
aHs. Binbip mo UC-2022.

19.20 Yellow.

21.35 Live. Lseuis - Icnanis. Bigbip go
YC-2022.

23.40 NixteHwTenH - HimeuunHa. Bigbip
no 4C-2022.

02.25 l'pysm - Kocoso. Bigbip go HC-
2022.

04.10 YropLu,MHa - Awrnis. Bigbip no
4C-2022.

05.55 Mporpama nepegau.
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N'aTHuys 3 eepecnsa

UA:NMepwni
06.00, 18.20, 22.05 XVI nitHi Mapanim-

MIKCbKi irpu.
16.30 Crygis Mapanimnincbki irpu.
18.00, 21.00, 00.30, 05.25 HosuHu.
21.45 [oba Mapanimniticbkux irop.
00.00 A/c «[uki Ousay.

01.05 O /c «dukyHu».

01.50 X/ «CrpayeHi cBitaHKu».
03.25 KpaiHa niceHb.

04.20 BykoBuWHCbKi 3aragku.

04.25 EHeiga.

Kanan "1+1"

06.30, ?7 10, 08.10, 09.10 CnigaHok 3
«

07.00, 08. 00 09.00, 12.00, 14.00, 16.45,

19.30, '05.20 «TCH».

09.25, 10. 20 04. 25 06.05 «XKutta Bigo-
MUX Jl0Lemn».

11.15, 12.20, 14.05 «Tsii geHb».

14.45 «OppyskeHHs Haocniny.

17.10 T/c «Benuune cronitta. Pokco-
naHa».

20.13 «MpoCnopt».

20.15 «OpapyskeHHs Haocnin 7».

22.20, 02.55 X/ «HopHuit nuuaps.

00.15 X/db «biuiscokuit kny6».

Intep

03.15, 18.00 «CrocyeTbcs KOXHOrO».
05.00 «TenemarasuH».

05.30, 22.55 «Cnigcteo Benu...» 3 JI.
KaHeBCbKHUM».

07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 17.40 Ho-
BUHM,

07.10, 08.10, 09.20 «PaHok 3 IHTepom».
10.00 «KopucHa nporpama.

12.25 T/c «[leteks Penyap».

14.45, 15.40, 00.40 «Peugok».

16.30 «Peupok. Ocobnusui BUNafoK».
20.00 «Moppobuuix.

21.00 X/ «21 micTy.

02.55 «Yekan Ha meHe. YkpaiHay.

ICTV

04.10 Ckap6 Hauii.

04.20 Espwukal

04.25 Cnyk6a po3LuyKy miten.

04.30, 01.15 dakry.

04.50 I'pomapsHcbka obopoHa.

06.30 PaHok y Benukomy MicrTi.

08.45 ®akTu. PaHok.

09.15, 19.25 HapgseuuaiHi HoeuuK 3 K.
CrorHiem.

10.10, 20.10 [Ausenp-woy.

11.45, 23. 00, 01.40 «Ha tpbox».

12.45, 15.45 ®akTu. [eHb.

13.15 Ckerty-woy «Ha Tpoux».

14.00, 16.15 T/c «Mec».

16.50 T/c «[inbHuunui 3 [1IBP3».
18.45 M®aktu. Beuip.
03.25 4 3Hss!

CTb

04.20, 14.30, 17.30, 22.00 BikHa-HoBuHM.
04.55 X/ «FlpMapOK MapHOC/IaBCTBAY.
07.50 Bpstyite Hawy cim to.

11.35, 14.50, 18.05 T/c «Cninas.
20.15, 22.50 T/c «Cnig».

00.45 X/ «Be3 ocobnusux npukmers.

H i

06.00, 07.10 «Kids" Time».
06.05 M/c «Tom i Iyxepi».
07.15 «Open i pewka».

09.30 «Adpepuctu B Mepexax».
13.50 X/ «fAnronun Yapni».
16.10 X/ «Ban XenbciHrs.
18.50 X/& «Ha ppaiisi».

21.00 X/ «AreHtn A.H.K.J1».
23.35 X/ «Lndpposa papioctaruisy.
01.10 «Bap atu».

02.45 «Cnyxba posuuyky Aiteits.
02.50 «30Ha Houi».

04.55 «Ab63au!»

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00, 05.00 Yac
HOBMH.

06.25 Ocobnausum nornag.

07.10, 08.10, 20.55 AktyanbHo: Exo-
Homika. Monituka. Couiym.

07.15 /¢ «HaitHe6e3neuHiwi nonboTtu».

08.15, 12.30 ®opmak.

08.45 HaTxHeHHs.

09.30 MawwuHa uyacy.

10.10, 05.10 A/c «Benuki tankosi
BuTau>.

11.10, 17.10, 01.10 [/c «Taemnunua

cBiTOBA BilHa».

13.10 [ /c «HakekctpemanbHilwmiy.

14.10 [1/c «AsiakatacTpothu: NpuUuuHK
i HacnigKu».

15.30 Yac «Y».

16.10, 00.10 A/c «Csit Titnepa: noso-
€HHI NaHK».

18.10, 02.10 [ /c «BupiwanbHi 6uten
,D,pyr0| CBITOBOI BiHHH».

19.15, 22.00 X/ .

21.00 Yac HoBuH. MigcymMKu fHs.

21.40 Yac-Time.

03.10 O6epesxHo, aiTtu!

04.10 ®izkynbT ypa!

Kanan «Ykpaina»

06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto.
07.00, 08.00, 15.00, 19.00 CborogHi.

09.00 3opsHui wasx.

10.00 T/c «Hamanioit MeHi mamy».
14.00, 15.30 T/c «I'pa B gonto».
20.10’ «[oBopKTb YkpaiHay.

21.00 Ceobopa cnosa Casika LLlyctepa.
00.00, 02.00 T/c «TpocTuHka Ha BiTpi».
01.30 Tenemarasu.

04.00 PeanbHa micTuka.

K1

06.30 «Top Shop».

08.00 M/c «lOxy Ta #oro apysi».

08.25 «Yx v show».

09.00 «Ogen i pewka. Wonixry.

10.00, 00, 19.00 «Open i peLka.
MopCbKMﬁ CE30H».

11.00, 20.00 «Open i peLka. leneesa vs
BepnHsakoBy.

14.50 T/c «Bbesepni-Xinc, 90210».

17.30 M/ «Acrtepikc: 3emns borisy.

22.00 T/c «[Loktop Xaycs.

01.30 «Open i pewka. Isneesa vs bea-
HakoB. Hesupgane».

02.20 T/c «Tpu cectpu».

03.10 «Hiune >kutTs».

HTH

05.00, 04.55 «Top Shop».

06.00, 07.55, 09.00, 17.00, 02.50 «Bu-
najKoBWHU CBiJOK».

06.25, 01.45 «Mpasaa *uTTaA».

08.30, 12.30, 16.30, 19.00, 02.20 «Csi-

NOK».

10.50, 13.00, 19.30 T/c «CSl: Masmi».

14.50, 23.00 T/c «Cnina 3oHa».

18.20° «TaeMHHLi CBIiTY».

00.50 «Jlerengm 6anguTcbkoro Kuesay.

02.55 «Peuosuit gokas».

03.55 «MpaBga xutta. lMpodecinni
Banku».

TET

06.00 TET MynbTupaHok.

09.00 M/ «[lo6puit AuHO3aBP».

10.45 M/ «Manga KyHr-Qy».

12.45 4 Becinns.

14.00, 17.00 Borunsa woninry. butea
610HAHHOK.

15.00, 02.15 3ipku, uytku Ta Fannisyg.

16.00, 03.05 MansHka-censHka.

18.00 CynepXKiHka.

19.00, 20.00, 22.30 OgHoro pasy nig
MonTaeoto.

19.30, 01.00 Kpaina Y 2.1.

22.00, 23.00 TaHbka i Bonoabka.

23.30, 01.45 Kpaina Y 2.0.

00.00 Irpu npwukonis.

05.50 KopucHi nigkasku.

Mpamuit

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00,
13.00, 15.00, 16.00, 17.00 «Penop-
Tep». HoBuHM.

07.10, 08.10 «Hoeui geHb» 3 J1. Bakyniok
ta M. lamaHosum.

nday.te.ua

09.10, 10.10, 11.10, 12.10 «HosuHu Kpa-
iHu» 3 K. AwioH, . PonbHukom,
O. Bnusniokom, C. Bappoto, M.
Creutok Ta A. MiueHko.

13.15 «Benukui peHb» 3 A. Caiuykom,
10. Wnauuncbkoto i [. Lacnusoto.

15.10 «[3BiHOK» 3 B. BonowwuHum.

16.10 «[oguHa nik» 3 0. KypbaHosoto.

17.10 «Cutyauis» 3 M. JleoHuyk.

18.00 «[1'sta konoHka» 3 X. YepHreroto.

18.30 «Bnaga xoxorana» 3 0. Metpy-
LUEBCHKUM.

19.00 «Exo Ykpaihu» 3 M. laHanonb-
CbKMM.

22.00 «MiHicTepcTBO npaBau».

22.30 «3anopebpuk News» 3 O. Kyp-
6aHoBot0.

22.45 «Watchdogs».

MErA

06.00 Crpax y TBOEMY fOMI.

06.45 BaHputcbka Opeca.

08.50 Mpaega xutTA.

10.00, 01.35 Peuosui gokas.

11.10’ BupiwanbHi 6UTBK 2 CBITOBOI.

12.10 Ykpaita: 3abyta icTopis.

13.10 BiiHa BcepenuHi Hac.

14.05 [uki TBAPUHM.

15.05, 19.50 Ixa 6oris.

16. 00 21.50 [Jpyre xwTTA 3BHYAHHHKX
e

peuen.

17.00, 22.45 Lllykaui HenpMeMHOCTEN.

17.55 Luki Kapubw.

18.55, 23.40 Kpisb npocrip i yac 3 Mop-
raHom ®PpimeHoMm.

20.50 [uka Iugis.

00.35 Kosa HocTpa.

02.30 TaeMHHLi KpUMiHANBHOTO CBITY.

05.15 Mictuuna Ykpaina.

05.20 Benuka opicces nofcrea.

Enter-cdinbm

06.05 X /b «Beceni XXabokpuui».

07.10, 09.00, 02.50 «TenemarasuH».

07.40 M/dp.

08.10, 10.55 «Mos npasga».

09.30 «Cnoragu».

10.30 «3opsHi goni».

11.45 T /c «[paBo Ha 3axucTy.

15.30, 22.50 T/c «Cyto aHrnicbki
B6MBCTBAY.

19.10 T/c «3aragkosi sBbuscTea Aratu
Kpicri».

02.30 «Akagemisi cMixy».

03.20 Kinonsnu.

04.20 CayHaTpeku.

05.10 KiHoTpennepu.

Kanan «2+2»

06.00, 18.50, 01.05 «Oxe[Al».

06.30 X{g) «Jliogu lkc: [Hi munynoro
ManbyTHbOro».

09.10 X/ «Jliogu Ikc: Anokanincucy.

12.00 T/c «Mucnusui 3a peniksismu».

13.55 «3arybnenuit cBiT».

17.55 «CekpetHi matepianu».

18.15, 00.35 «Creukop».

19.25 «Cnoprt Taimy.

19.30 X/ «Jloram».

22.10 X/ «Jlioau Ikc: TemHuin DeHikc».
01.45 «LUinkom TaemHo-2017».

02.10 «Bigeobimba 2».

05.10 «310BMUCHHKHY.

HN10-Tb

06.15 TenemarasuH.

07.20 M/¢ «Baprosi lanaktukm».

08.10 M/ «Mechuku: Haibinbuwi repoi
3emniy.

09.10 M/ «Yin i Hde#n - 6ypyHayu-
KHU-PSATIBHAYKMUY.

09.30 M/c «CimncoHu».

11.10 Mamaperotana.

15.00 T/c «CynepKonu».

16.30 T/c «LWeugka».

18.10 T/c «3apamkeHi 3».

19.10 T/c «[Moniuis [aBaiB».

21.00 T/c «[puBathui petektus Mar-
HYM».

22.40 T/c «Mopcbka noniuis: Montosan-
HSA Ha BOMBLbY.

00.30 MamaperoTana. Haikpatue.

€Bpocnopr

00.00, 02.00, 04.00, 06.00, 07.30, 11.00,
12.30 Tenic. US Open. Kono 2.

08.30 Benocnopt. Typ Beniniokcy.
Eran 4.

09.30 Benocnopt. «Byenbta». Etan 18.

10.50, 10.55, 13.55 «The Minute».

14.00 Benocnopt. Madrid Challenge by
La Vuelta. Xinku. Etan 2.

15.00 Benocnopt. Typ bBeHintokcy.
Eran 5

16.00 Benocnopr. «Byenbta». Etan 19.

18.45, 20.00, 22.00 Tenic. US Open.
Kono 3.

®yr60n. (Yxpaina)

06.00, 08.00, 20.15 Ton-maru.

06.10, 13.10 ®innangisa - Yenoc. Kon-
TpoAbHa rpa.

08.10 Kasaxcran - Ykpaixa. Bigbip go
4C-2022.

10.00, 15.00, 19.00, 22.30 ®yT60n News.

10.20, 15.20, 22.50 Ornsag 2-ro irposoro
aHa. Bigbip no YC-2022.

11.20, 00.45 Wseuis - Icnanis. Bigbip
no 4C-2022.

17.00, 22.15 Yellow.

17.10, 04.15 ®paHuis - bocHis i Mepue-
rosuHa. Binbip o YC-2022.
19.20 Big6ip go YC-2022. Ornag Typy.
20.25 YropwuHa - Anrnis. Bigbip mo

4C-2022.
02.30 JlixteHwreitH - Himeuunna. Bigbip
no 4C-2022.

Cy6ota 4 eepecna

UA:Mepumi

06.00, 18.00, 21.50 XVI nitHi Mapanim-
NiCbKI irpu.

6.30 Crypnis MNapanimMniichbki irpu.

1.00, OOY%O 02.30, 05.35 HosuHwu.

1.30' loba MapanimMniticoknx irop.

0.25 LI/¢ «Cesepun Hanuearko. Oc-
TaHHs 6uTBaly.

02.00 #BVYkpaiHi.

02.55 @/C «I'InaHeTa iHHOBaWiM».

1
2
2
0

03.20 O/c «[uKyHW».
0390 Eres pulyn
05.05 A sgoma.

Kanan "1+1"

07.00 «XXutTsa BigoMKx Nniogen».

08.00 «CngaHOK BuxigHum».

1 0 «Cgit HasuBopit 12. MMa-
knctany.

19.30 «TCH».

20.13 «lpoCnopT».

20.15, 03.50 «BeuipHiit ksapTan.

22.15, 05.20 Kirouwit ksapany.

00.20' «Ceitcbke »uTTS. Hamkpaiye».

01.20 X/db «binuiscokuit knyb».

Iutep

04.00 X «303yna 3 AUNIOMOMY.
05 05 <<{$eMara¥MH>>

.00
3
N
N
N

NOOow  Oc¢

06 00 « noso Mpeacrostens».

06.10 «Open i pewka. Ha kpato cBity».

07.10 X/Iga «JlioanHa-opkecTpy».

09. 00 «lotyemo pasom. [lomawHa
KyXHS».

10.00 «KopucHa nporpamas.

10.55 X /& «Beuopu Ha xyTopi nobausy

MKaHbKH».

12.20 X/&d «Mpurogn Llepnoka Xon-
Mca | fokTtopa BatcoHa. Cobaka
Backepsinis».

15.15 X/ «[1 ApTaHbsiH i TpU Mmyw-
KeTepu».

20 00 «I'Io,qp06|4|.|,|>>
0 «Bci 3IgKH 8 Opmani».

22 10 «3arnbens Haximosa. Bpstyite
Hawi Aywi».

23 00 X/ «Exinax».

1.55 X/ «[loTsar no3a posknagom».

03 10 M/ «Mayrni».

ICTV

04.50 Ckap6b Haujil.
05.00 Espwukal
05.10 Qaxry.

.35 AHTH-30MbI.
.30 I'pomagsHcbka obopoHa.
.30 MpuxosaHa Hebeaneka.
.25 /c «Po3tnH nokaxe 2».
.20, 13.05 X/ «HectpumHi».
.45 Dakru.
2
A
‘4
A

eHb.
5X/ $ «HectpumHi 2».
5 X/ «Hectpumni 3».
5 (DaKTM Beuip.

0 X/ «I‘Iepes|3HuK 3».

21.10 X/ «[lepesizHuk: CnagwmHar.
23.00 X/ «[letns vacy».

01.25 X/ «Ocens 3na».

03.30 4 3Hss!

CTh

04.25 BikHa-HoBuHM.
05.15 T/c «Konn mu Bgoman.
05 55, 10,55 T/c «[MononeHnax.
7.55 HelmMoBipHa npaega npo 3ipok.
16 , 00.00 3BaHa Beueps.
19.00 Macreplled.

H 0

06.00 «XT0 npoTH GAOHAMHOK?».
08.00, 10.00 «Kids" Time».

08.05 M/¢ «Tato mama rycaks.
10.05 «Open i pewka. 3emnsanu».
11.00 «Open i pewka. Yygeca caity».
12.00 «Xt0 3BEpXY?>».

14.05 X/ «Csekpyxa - MOHCTpP».
16.15 X /& «LUictb gHig, ciMm HoueM».
18.35 X/ «3emHe appo».

21.10 X/ «BitHa cBitie Z».

23.40 X/ «[otsar cmepri».

01.25 «Bap satu».

03.00 «30Ha Houi».

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
12.00, 15.00, 18.00, 20.00, 00.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 05.00
Yac HOBMH.

06.10, 07.10, 01.10 1 /c «HaiHebe3neu-
HilWi NOJIbOTH».

07.50, 08.50, 21.25 AkrtyanbHo: Eko-
Homika. Monituka. Couiym.

08.15 [1/c «HeimoBipHi BUHaxOAW».

08.40 HatxHeHHs.

09.10 Asroninor.

09.30 Ma#cTpu pemoHTy.

10.15, 18.30, 00.35 HesurapaHi ictopii.

10.35 MegekcnepTusa.

11.10 1 /c «TaemHuua cBiTOBa BilHa».

12.15, 22.00 KoHuepr.

15.15 X /.

19.00 A,/c «Bepgukt icTopii».

20.10, 02.10, 05.10 PaHgesy.

21.00 Yac HoBuH. MigcymKu aHs.

21.20 BeuipHin npe3EgeHT.

21.35 BikHo fo AMepHKu.

23.50 [ /c «lcTopis HaBkoNO Hacy.

00.10 € ceHc.

03.10 ObepexHo, aitn!

04.10 ®@izkynbT ypal

Kanan «Ykpaina»

07.00, 15.00, 19.00 CboropgHi.
07.25, 03.50 PeanbHa mictuka.

08.40 T/c «Jltocs. IHTepH».

10.45 T/c «BcTurnytu Bce Bunpasutw».

14.40 T/c «JloGos matepi», 11 2 c.

15.20 T/c «Jlobos matepi».

20.00 FonosHa Tema.

21.35 ®yt60n. Bigbip go UYC-2022.
Ykpaina - Opanuis.

23.50 T/c «Bigkpure BikHo», 11 2 c.

01.30 TenemarasuH.

02.00 T/c «BigkpuTte BikHO».

K1

06.30 «Top Shop».

08.00 M/c «Kportuk i Manga».

08.40 «Open i pewka. LWoninrs.

09.35 M/ «Mayrni gukoi nnaHeTtn».
11.15 M/ «Acrtepikc: 3emns Borisy.
13.00 «Open i pewka. Pai 1a nexkno».
15.50 «Open i pewka. HaBkoso caity».
00.10 M/ «Ponan-Bapeap».

01.50 T/c «Tpu cectpu».

03.35 «Hiune xuTTs».

HTH

09.00 «LlWacnuee iHTeps to».

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 17.00
«Penoptep». Hosuuu.

10.10 «CouianbHui cratyc» 3 B. bip-
3yN0M.

10.40 «Mepwa nepegaua» 3 0. Dea-
UeHKo.

11.15, 12.15 «AxueHTtn» 3 H. @Qiyny.

13.15, 21.30 «Bnapa xoxorana».

13.45 «HoBuHu Big XpuctuHu» 3 X.
YepHeroto.

14.15, 15.30 KoHuepr.

17.15 «He nawa Russia» 3 M. lNaem Ta
I. NaniHum.

18.00 «Anatomisi THxHs» 3 [. PosbHu-
koM Ta O. BansHiokoMm.

20.00 «[1*sTa konoHka» 3 X. YepHeroto.

20.30 «BirHa 3a He3anexHicTb».

21.00 «Mpsmui gokas».

22.00 «The Week». MixkHapoaH1H ornag,
3 T. bepesosuem T1a [1. 3anmaesum.

23.00 «Bara woy» 3 A. Montasoto.

MErA

05.25 «Jlerenan 6angutcbkoi Opecu».

06.15 X/ «Hiarapa».

08.00 X/ «lMosoaup».

10.20 «JlereHgu kapHoro posLyky».

12.15 «Bunapgkosui ceigok. Haekono
CBITY».

13.35 T/c «CmepTtb y pato 9».

18.05 «KpyTi 90-Ti».

19.00, 02.20 «Csigok».

19.30 X/ «Posnnara».

21.20 X/ «Hanponomy.

23.10 X/ «[pinro».

01.05 «TaeMHHLI KPUMiHANbHOTO CBITY».

02.55 «BunapkoBui cBigok».

03.30 «PeyoBui foka3s».

04.30 «Mpasga xutTta. Mpodecinni
Ganku».

05.00 «Top Shop».

TET

06.00 TET MynbTupaHok.

11.00 M/ «[xacTiH Ta nuuapi go-
Gnecri.

12.45, 14.15, 15.45, 23.25, 00.25 OpHoro
pa3y nig MonTasolo.

13.45, 15.15, 16.45, 23.55, 01.25 TaHbka
i Bonopgbka.

17.15 M/ «[uBonapks.

19.00 M/ «JIbofoBHKOBUI Nepiogy.

20.40 M/ «JlbopoBrkoBUi nepiop 2:
[nobasnbHe NOTENIHHS».

22.25 Irpu npukonis.

02.10 MaHsaHka-censHka.

05.50 KopwcHi nigkasku.

Mpamui

06.00 BunagkoBui cBigok.

08.40 Ykpaixa: 3abyrta ictopis.

09.30, 20.10 Y nowykax icTHHH.

10.25 PeyoBui fokas.

11.35, 00.00 Ixa Goris.

12.35 TaemHuua cBiToBa BilHa.

13.35 IcTopis BpuTaHcbkux oCTpoBiB 3
Cemowm Binnicom.

16.35 [uki Kapu6w.

17.35 [uka Ingis.

18.35 IcTopis ykpaiHCbkux 3emenb.

21.00 Csit bipmu 3 CaiimoHom Pisom.

23.00 OcraHHin geHb Momnei.

01.00 Mictnuna YkpaiHa.

02.00 baHgutcoka Opeca.

04.55 Benuka ogicces noacraa.

Enter-thinbm

05.50 X/ «AkBanaHrv Ha fgHi».

07.10, 09.00, 02.30 «TenemarasuH».

07.40, 08.50, 09.25 M/ .

08.00 «Mos npasga».

09.30 «Hesigoma Bepcis».

10.20 X/ «AnuHka, Kponuk i nanyras.

12.00 X/ «A XUTTS NPOLOBXKYETHCS».

13.40 X /& «Koponb [lpo3noBuky.

15.30 T/c «CyTo aHrnincoKi BBUBCTBaY.

19.10 T/c «Myapo Aratu Kpicri».

23.10 T/c «3aragkosi B6uecTBa Aratu
KpicTi».

03.00 Kinonsnu.

04.00 CayHaTpeku.

04.45 KinoTpennepu.

Kanan «2+2»

08.45 «lLlacnusui cHigaHoK».

06.00 «LLaneHi neperonu».

07.15 «3arybnexui cBit».

11.10 T/c «[epeBisHunk».

15.10 X/ «EkcnaHcusHa Kyns».

17.00 X/ «Xapne# [lesincoH i kosbom
Manb6opo».

19.00 X/ «Jluuap aHs».

21.10 X/ «CniByyacHuk».

23.40 X/ «Bynkan».

02.05 «Bigeobimba 2».

03.30 «Linkom TaemHo-2017».

05.10 «310BMUCHHKHY.

HN0-TBb

06.10 TenemarasuH.
07.15 Mamaperotana. Haikpate.
08.20 M/cb «TemHui nnauyy.

(? «KauuHi ictopii».
0.20 Mamaperotana.
¢ «CynepKonu».
¢ «LUsuaka».
c «[pysi».

«HauioHanbHa Gesnexay.

/ «llnpoko Kkpokyrouu».
T/c «Mopcbka noniuis: MontosaH-
HS Ha BOMBLbY.

€Bpocnopr

00.00, 02.00, 04.00, 06.00, 07.30, 11.00,
12.30, 18.45, 20.00, 22.00 Tenic.
US Open. Kono 3.

08.30, 10.55 «The Minute».

08.35 Benocnopt. Typ benintokcy.

><>< ———
\\\‘3‘Z

9.
1
4
6.
8
9
1
2

wohoNTO T
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0
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Eran 5.
09.30 15 115 Benocnopt. «ByenbTas.

9.
14.00 BenocnopT Madrid Challenge by
La Vuelta. Xinku. Etan 3.
15.30 Benocnoprt. «Byenbta». Etan 20.

dyroon. (Ykpaina)
06.00, 08.00, 12.10, 15.20 Ton-maru.

06.10' Typeuunra - YopHoropis. BinGip

no UC-2022.
08.10 LUseuis - Icnanis. Bigbip ao UC-
2022.

10.00, 15.00 ®yT60n News.

10.20’ ®paHuis - bocHis i lepuerosuHa.
Binbip go UC-2022.

12.15 YropwuHa - Anrnis. Bigbip go
4C-2022.

14.05, 04.50 Bigbip no UC-2022. Ornag

15.25 Kwe Marty. YemnioHat Ykpaiu.
Mepwa Jlira.

16.15 Yellow.

17.25 qKa3aX2C2TaH - Ykpaina. Bigbip mo

19.15 Or-nn,q 2-ro irposoro aHs. Binbip
o YC-2022.

20.30, 22 30, 23.40 «[onosHa KomMaHga».
21.35 Live. pr%IHa - OpaHuis. Bigbip

no 4C-202
00.30 Orn;gq 1- ro irposoro gHs. Bigbip

03.00 (DlHnﬂH,qlﬂ - Kasaxcran. Bigbip

po 4C-2022.
05.45 TNporpama nepepav.



UA:Nepwmi
06.00, 16.30, 21.50 XVI nitni Mapanim-

NiACbKI irpu.
13.00 CTvJ,iﬂ Mapanimnidcoki jrpu.
30 XVI' nitHi Mapanimnincbki irpu.

3.
€pEMOHIf 3aKPUTTA.

1.00,%&30 HOBVIHVI.pw .

1.30 [lo6a Mapanimnircbkux irop.

0.00 #@)?$0 3 Mawknom Lypom.

00.50 Moropa.

00.55 X/ «Knitka ans asox».

Kanan "1+1"

.00 «XKutts BigoMUX ntogei».

0 «CHipaHoK. BuxigHWK».

0 «CaiT HasuopiT 12. MakucTaH».
0, 03.20 «Csit HaBKBOPIT».

0 «CBiTCbKE XUTTAY.

0, 05.00 «TCH-TuxaeHb».

0 «TaHui 3 3ipKamu».

00.05 X/ «3Hanomtecs, ko Bnek».

ORI —

.0
.0
.0
3
]
.0

nday.te.ua Haw

Hegins 5 eepecna

9.25 MacreplUed.

4.25 Cynepbabycs.

9.00 CnipcTeo BefyTb €KCTpPAceHCH.
1.00 OpuH 3a Beix.

2.10 Taemnuui OHK.

HoBuii KaHan

06.00, 01.30 «Bap stu».

06.30 «TagMHUI areHT».

.50, 09.30 «Kids" Time».

.55MM/(*) «Tom i [Ixepi: Monit Ha
apc».

0
1
1
2
2

5X/d «Llﬁ?l,quHqu NPHHLECH.

0 X/¢ «WLoneHHnkr npuHUecH 2:
KoponiBcbki 3apyunHs.

5 X/ «Mic KoHreHianbHicTb,

5 X/ «Mic Konrenianbhictb 2: O3-
6poeHa i nereHaapHan.

0 X/d «[acaxunpuy. )

.00 X/ «Mictep 1 micic CmiT».

.30 «Improv Live Show».

0
0
0
1
1
1
1
2
2
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03.10 l'yuna cnpaea.
04.45 T/c «Xin npokypopa.

K1

08.00 M({c «Kpotuk i MaHpa».

08.40 «Open i pelka. LLoninrs.

0.30 M/d «Mayrni guKoi nnaHeTHs.
2.15 X/ «BinnyHHs lganel(nx CBITIBY.
4.00 «Open i peluka. Pait Ta nekno».
5.00 «Open i pewwka. HaBkono caity».
02.10 T/c «Tpw cectpu».

03.00 «HiuHe >xuTTs».

HTH

05.30 X/¢p «Kaska npo Xinky Ta Yo-
NIOBiKay.

07.10 «Cnoso lMpencrostens».

07.20 «Bunapkosui ceifok. Haskono
CBITY».

0 T/c «Cmeptb y paio 9».

X/t «Po3nnatay.

XJ{ «Hanponom».

«JlereHgu KapHoro posiuyky».
X/ «CmepTenbHa cTexKay.

5 X/ «[piHro».

01.50 «Peyosuit gokass.

—_—

NN O
=0 =NO
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20.45 «Sound.4ek».

21.00 «Benuki HouHK» 3 T. Bepesosuem.
22.00 «Bnapa xoxotana» 3 0. Metpy-
LUEBCbKUM.

22.30 «LLacnveui geHb 3 nonitMkom».
23.00 «Bara woy» 3 A. lMonTagoio.

META

05.45 Bunagkosuii CBifOK.
08.40 ylapama: 3abyra icTopis.
35, 20.05 Y nouiykax icTuHM.
25 Peuosuy fokas.
35,.00.00 Ixa 6oris.
35 TaemHuua cBiTOBa BilHa.
35 Ceit bipmu 3 CaitmoHom Pisom.
%5 OcranHin geHb Momnel.
3

5 [lluka Inpis.

5 IcTopist ykpaiHcbkux 3emenb.

0 IcTopis_bpuTtaHcbkux ocTposie 3
Cemowm Binnicom. B

01.00, 05.15 MictyHa YkpaiHa.

02.00 MpaBga xutTs.

Enter-dinbm

05.45 X/&b_«CimMHapusTuit TpaHcatnaH-
TUYHHI®,

09.
10.
1.
12.
13.
15.
16.
18.
21.

14.20 T/c «CynepKonu».

15.50 T/c «LUsugkax.

17.30 T/c «[pysi».

19.00 X/ «Mauo i 6otam».

21.05 X/ «Mauo i 6otaH 2».

23.15 T /c «Mopcbka noniyisi: MostosaHHs
Ha BOMBLbY.

€Bpocnopr

00.00, 02.00, 04.00, 06.00, 07.30, 12.45
Tenic. US Open. Koo 3.

08.30, 14.15, 18.30 Benocnopr. «Byenb-
ta». Eran 20.

09.55 «The Minute».

10.00 Ctpubkn Ha Awkax 3 TpammiHy.
Nitin Mpan-npi. WyunHcok. HS 140.

11.00 Crpubku Ha nuxax 3 TpammiHy.
JlitHin [pan-npi. LLyunHesk. HS 99.

13.15 Astocnopt. Cynepky6ok Porsche.
Higepnangu. IHTpo.

13.25 Asrocnopt. Cynepkybok Porsche.
Higepnangu. Meperonu.

15.30 Benocnopt. Madrid Challenge by La

- 07.10, 09.00, 02.20 «TenemarasuH». .
|I'I'I'e|) 06.00 BikHo fo AMepuKM. TET 07.40, 08.50, 09.30 M/d. Vuelta. XKikku. Etan 4.
04.15 X/ «Tpoe B 4OBHI, He paxyiouu 06'10’H?U7J;1£6n%1;ﬂ£>ﬂ/c «HafteGesnes- 06.00 TET MynbTupaHok. 8848 izmg;;é)w?:i?;ciﬂ» 1238 %enocnopT. Tyé) BeHm'OKEy' ET;? T
QoK. - 07.00, 08.00, 08,50, 15.00, 18.00, 20.00, ~ 11.00 M/ «[lobpnit aurosasp». 10.30 X /db «Cim aHi8 0 Becinng». -2 2ENIOCTOPT: «ByenbTay. tran 1.
06.10 X Mik-N o® AHIB 4
. o «[Tik-Mik». 00.00,’01.00,’ 02.00,’ 03.00, 04.00,  12.30, 14.00, 23.30, 00.30 OaHoro pasy 1215 Cimen K 6 22.00 Teic. US Open. Kono 4.
8888 «r,qanmu NPOEeKT». 500’ Uac neam o0 R ’niq TonTasoro. . XTéqizosl I)I\(IITGOV:>I-|VIVI Kanambyp, abo VTG y .
.00 «l otyemMo pasom». ) L HO ; i .
10.00, (11.0 , 11.55, 12.)50 «lHwWwe XuTTA». 07.50 <>2n1i+E|EaACI(;Zl%/}:anO' Exoomika.  13.30 OHSO.gSIEaOO.OO, 01.30 Tarbka i }ggg _I)S/Cb <(<: Opo/ib -E.LP°340660F>0A»- yroon. ( Kpa"'a)
. Y $ Y v . . C «LYyTO aHI/1IMCbKI BOUBCTBA».
}ggg )(ZI;%I%?ﬁhgggﬁp:ﬂﬁaﬁwﬂgggf 33 08.05 Hesurapani ictopii. 15.30 M/d «Jlboposukosuit nepioa 2: 1300 T/c «I'Iyapo Aratu Kpicri». 06.00, 08.00, 04.50 Ton-maru.
" MEKet0 NPHCTOMHOCT». ' gg%g Mgl&r;eﬁi:! 17.15 I(ﬂn;)(?)agﬁ:g,q%%m?;naﬁgpio,q 3: Epa 23.00 g /c .«garap,r(osi sbuectea Aratn  06.10 lfce%%'gz' Tiokcembypr. Binbip no
20.00 «MoppobuL THXHS». 0900 B MR : ; : ICTI». - :
inei - -00 Boxecrsenra nirypris [1LIY. MHO3aBPIBY. y . 02.50 «3opsHi goni». .10 Higepnangu - Yoproropis. Bigbi
22.00 «tOBinerHui koHuept M. LLydpyTuH 11.00 Boxecteentia nirypria YTKLL. 19_00pM/¢) «JlbonosykosMii nepion 4: 0300 }2 PAHI A 08.10 Hinepnanp OpHorop noip
cekoro elovestorys. 12.15 X/ «HepisHui wob» KoHTHHeHTanbHWIA Apedd». 04.00 C'HOMHM' po HC-2022.
00.10ﬁ(4(c§H:I(BMe:opu Ha XxyTopi nobau3y }3(1)8’ ; OBKOHLlepT.' 20.45 KM/q) «JlbofosukoBui nepio 5: (1445 K?Jgfgffﬁ:bu. 18(2)8, 113(1(5)), 1?.45, 22.30 ®yt60n News.
: . ¢ «Bepaukr icTopii». YPC Ha 3iTKHEHHS». .20, 13.15 «lonoeHa komaHga».
;Jé.13.5v«Peq,q0K». %(1)-68,'562-15 MaLuT_Irga yacy. %%%g Ir Hogpakonie. Kanan «2+2» 11.25 Ykpaina - ®panuis. Bigbip ao
. aC.HO.BVMH. IACYMKH [OHA. . W\ HAHKa-CeNnaHKa. X _ .
04.25 Cracg v 21.20 Beipuin npe Eenr. 8?'?8?%"?’ - 06-00 «ltlaneui neperoruo. 14 05,q1C522002 20rn;u1 1-ro irposoro aws
» Kapo Haull. . €eylp 3 7iHIHOKO LOKOJIOBOIO. . WUCHI NMIAKa3KH. B «, ». . 3 : s .
8328 E;puxa! %g?g @;C «ECTme HaBKOJIO Hac. "pﬁM“ﬁ ?g.gg,x/i jgl3ary6neva| CBITY. 15.50 BL[H6|PBJ}° LIC-ZOZ\%. BigGi
. aKTH . C «DOWOBHH BIANIK». B «JloraH». . Ive. DIIOpyCb - yenbcC. biaoip ao
s e . M .
gglg Re Jan cebe owykaru. 82}8 m@epe)KHo, ATt 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 17.00 1388 ;((/ «(ngp,oMnIiK;. };I':Mbim @eHikey. yc-2022.
.45 AHTH-30MB. . i3KynbT ypal ) «Penoptep». HosuHM. : )/ «NOPONI BYMLbY. 16.45, 02.50 Yellow.
07.45 CeKpeTHui (hpOHT. 05.10 1 /c «Benuki TaHKoBi GuTBM». 09.15 «M KT 20.10 X/ «[eHb, konu 3emna 3ynu- g . .
08.43 TpoMasHChka 0BOPOHa | 15 « e,qucnng» 3 K. Tpyuwmk. HANACh. 17.55, 23.40 «Bigbip go YC-2022. Mary
09.45, &.00%’ ¢ «[inbHnunum 3 IBP3». Kanan «Ykpainan }(1)}(5) «1[1P1C)50<SXKE§L$Z>>33HH c'[;";n:q 22.10 Xg;b «Maiictep Tai-u3u». UeHTp». o
12.45 ®aktu. [eHb. 05.50 C ; 1310 «Tsira konomkar 3 X. Yepheroto 02.10 «Bigeobimba 2». 18.50 Live. Anrnisi - Anpgoppa. Bigbip go
16.30 T/c «flecs, 06.50 OEIO(FJC()) Hgaana MicTUKa 13.40 «3anopebpuk News» 3 pO Kyp- 05.05 «Havikpause». 4C-2022.
%%?g ?7”” IIIVQI)”;S':' 3a yparaHoMm 09:15'T /¢ «Knstea nikaps». HOBOIO. 05.10 «3nosMucHUKw>. 20.55 «Benmkuit dpyr6on».
AR ::ABT06gH» yp ». 17.00 T/c «Aksamapuh», 1i2 c. 14.00, 15.30 Konuepr. HNO-TB 21.35 Live. Llse#uapis - lrania. Bigbip
01.05 X7 «Ocens 3na 2: Anokanincmes 19.00 Coorogni. Migcymkn 3 Onerom  17.15 «He Hawa Russia» 3 M. laem Ta 1o 4C-2022.
03.00 9 3niss! ’ : MantoToto. . Naninnm. 06.10 TenemarasuH. y 00.30 Ornsn 2-ro irposoro aws. Biabip
: : 21.00 T/c «AxkBamapuH». 18.00 «Anatomis TxHs» 3 1. Ponbhnkom  07.15, 01.00 Mamaperotana. Haikpaiie. ’ UC-2022 :
CTh 23.00, 02.00 T/c «Bcturnytu Bce Bu- Ta 0. BanaHiokom. 08.20 M/db «TemHmi_nnawy. A0 AL-202Z. o
NPaBUTH». 20.00 «[MpsiMuit gokas». 09.40 M/ «KauuHi ictopir». 03.00 Icnangis - Nis. MaxepoHis. Binbip
05.25 Xara Ha Tara. 01.30 TenemarasuH. 20.20 «Watchdogs». 11.00 Mamaperotana. no 4C-2022.
" " " 88?% gac-TaHM %888 ﬁrna,q CBITOBUX NOAIH }:‘lﬁg M;$ «ﬂop,_apyHom 1:33‘?)8 Om R7T;(|)6’i' NOSICHIO g?g |\B/|apLL|pyT0M'3MiH
.15 3a cnopt . 0 Hac . «YapisHi okynapu» .50 «Lo? fk? « . KOBMHCbKi 3arafku
porpama miClieBUX Te/ieKaHanIB 09.30 KiH,qeppKny6 21.00 GEMHa KpaiHa 15.00 HosuHu P yrp 14.10 Miwana kaska 9.10 I'I|>’uJ,aHa Ka3ka A
10.00 MposiHuiiHi BicTi 21.40 Liny# cnpaexHe 15.05 Kpytuit 3amic 14.15 Ypoku TiToHbkM CoBM. 9.15 M/ «K KO3aKKM HapeueHnx
07.00 MpoBikwiiiHi BicTi 10.15 3a cnopt 21.45 X.d.«Munuit gpyrs +12 15.30 Lnkn «Hawi tpupuste» 14.25 Linkn YkpaiHcbka abetka Bcec- BUDYYAIN»
07.35 Mexka npasau 10.30 T.c. «PoscninysaHHs Mepaoka» 23.30 bna bna Takci 16.00 XKuTs nicnasasTpa BiT NEPLIOCBIT | 9.35 M/d « ManeHbkuii BenuKmit
08.30 3YHY NEW. H;’g Shift. Xurra 8 ugcbpl 8(1)88 )I'(IpoaiH(l.:liHHi Bi_ﬂ.ﬁTMmeHh }988 Em ,XTO XOTiNW, Noixanu 14.40 I\6/I/d) « Hekmitaueuit ropo- nec «
H . MBOBWXHe W HeDe3neuHe . .. «Cim's» . 0BUHM elpb « 3 i - i
|'|0Ileml'l0l(, 30 cepnua gggg ﬁieyzocnpasmue 12.00 Q[T—napag 02.30 Xii)na(pag ” 17.15 1/ «Motaemue xuta npuxo-  14.45 M/dh «IcTopis npo fiunHky,ska 8.40 M'{’%T:L(on I Uk - 3ae3ari
i 6 09.00 Yac-Taiim 13.00 Kinnep kny6 03.00 Ornap ceitoBux nogiv BaHMX Micub Asiiy HacTynuna Ha xnio» 9.55 M/ch « Kypka, sika Hecna Besiky
022(5) ngﬂueP Knyl 09.15 3a cnopr 14.00 MpoBiHwikAi BicTi 03.30 MpogiHuitHi BicTi. TxaeHb 18.00 Lllykaui npurop 15.00 HosnHn BCAUMHY>
07.00 ngg:igﬁiTﬁHi BicTi. ThskpeHb 09.30 Kitnep r_<gy6 - 12:1’:8 giif;:?aq:?gza u 124118 E)B:g;i:clgne(?garap,xw 12%(5) E%LMZI-T:SFT MOUATDY 10.05 MNiwana kaska
83%8 gﬂMHa Kpaina }8?? gg‘ﬁ:gg;“”' st 15.00 T.c. «Po3cnigysarHs Mepaokas UA: Tep"onlnb 18.45 Kpan npurog 6.00 CnieLnpoeKT «Xannsi» }81(5) Mé?qf(ﬁgofseﬁo"bw Cosn
e ?)ZL%a CbOroAHi 10.30 T.c. «Poacnigysans Mepaoka» 12(1)8 n ‘OBIHLLIT-EIOBXIlCTI lggg gbOI'O,D,HI rofioHe (7588 Eu ,XTO XOTiNW, NoiXanu 10.20 ‘«lo? Gk? «
09.15 a cnopt 11.15 Shift. Kurrs B uuchpi 16.30 |<<(iH|E§epKn 6 > i 20.00 Maagﬁa ?cfn;pgnljl}i(r?m 7.15 ,ELOBWLT'IOTae:MHe YKUTTS NPUXO- 10.40 O, TOGi noscHio
88%(5) KIi:eng:](ggg)KHs }%88 Qi‘fﬁ:gﬂe i Hebeaneure ];gg HPEBOZ y } N Moneginok, 30 cepnun %8}18 EY&P%HI o Lﬁ/ai)”x. A oA 1P }(1)38 }élsgﬁ:ax YKpaiHCbKOI0
- 1 CTIPABXKHE, ; . 006pa3 3 Hatankoto Qiuyy .40 Hoenrm . Kaui Np1rog :
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IECEPTIB 3 SIBJTYK:

peuenmu, AKI yelutwm 6 lCIHOplIO

y OT YHiBepca/IbHi BOHM, I
A6J1yKa. IX MO2KHa icTh mpocTo
TaK Ta i3 3aJ0BOJIEHHAM,
3 HUMHU MOXKHA 3aMliKaTH KauKy,
Ta il IPOCTO 3amiKaTH iX B Neyi,
iX A0AaI0Th A0 cajiaTiB. Asle HillO
He MO>Ke 3PiBHATHCSA 3 TUM, KOJIX
A6JIyKO NOTPAILISE A0 JeCepTiB,
KOJIY CTA€ MOro JO0MiHaHTO10.
TOAi TpUMaiiTecs - MaJio TOTO, 10
e KpacuBo. lle me HaJ3BMYaiHO
apoMaTHO Ta cMa4yHo. CborogHi
PO3M0BiAAEMO NIPO BUMIYKY, KA
yBiiilll/Ia B icTOpiIo i Ae s16/1yKO rpae
T0JIOBHY POJIb.

TAPT TATEH - VCE
IIII'IHIIAIIIIB!I 3 IIIIMHIII{H

Y BcAKOMYy pasi, Taka JiereHJa icHye mo-
Haz cTo pokiB. Ha3Ba fecepTy B nepexiai
03Haya€ «TepeBepHyTHH MUpIr», a HOro as-
TOPCTBO HAJIEXUTh cecTpaM TaTeH. BoHu
Masi HeBeJIMKUHU TOTeJIb-pecTopaH y Ppan-
Lii. [ oT ofHOrO pasy cecTp 04iKyBaJu Ha
BeJIMKY KIIbKICTb TOCTeH, pyK He BUCTava-
JI0, i 07Ha 3 cecTep 3abysa MOKJIACTH TiCTO
B popMmy. A s16/1yKa B Kapamei Bxe 6y/11 Ha
BOTHI. [ TOZi BOHA BUpIlIWJIA 3a/IUTH TiCTO
3BepXy, a L0MHO BOHO 3aIeKJI0Ch, lepeBep-
HyJIa IUPIT JOTOPH JHOM.

[IOTPIBHO JJA TICTA: 150 r 6opomw-
Ha (6 cT. 2. 3 ripkoto), 130 r 3aMopoKeHOT0
BepIkoBoro Macia, 40 r uykpy (1,5 ct. J1. 3
ripKor), 2 %0BTKH, 2 T po3myuryBaya (¥ u.
JL.), IiMKa CoJIi.

JI1 HAYMHKMU: 4-5 a6ayxk, 150 r uykpy
(6 cT. 1. 3 TipKOI0), BAHIILHKI LIYKOP.

[IPUTOTYBAHHA: png Ticta nepemi-
waiTe 6OPOLIHO, po3myuyBay i cinb. Ha-
TPiTh Ha APi6HI TepPTIi Macl0, BMOYYIOUH
iioro B GopoinHo. [lepemimainTe A0 cTaHy
kpuxTu. OKpeMo mepeMillaiiTe *OBTOK i3
I[yKpOM, a MOTIM 3'€/[HATE 3 CyXOH0 YaCTH-
HO0. 3aMiciTb TicTo. PoskavaliTe TicTo B
K0JIO ZiaMeTpoM 22 CM, YKAaJiTh MiX JBOX
JIUCTIB TepraMeHTy Ta BifpaBTe B XOJIO-
AnIbHUK Ha 30-40 xB.

TMPUTOTYWATE HAYMHKY: posromiTh
LYKOp B COTEMHMKY 3 TOBCTMM JHOM Ha
BOTHI TPOXY BHIle CepefHbOro, A0BeJiTh
A0 CTaHy TeMHoi KapaMmeni. [lepenniiTe Ka-
pameJib Ha nmeprameHT. JlojaliTe BaHiib 10
Kapamesni. OuucTiTh A6JyKa i HapixTe Ha
yoTUpU vacTvHH. [losamaiiTe KapaMesb,
NOAPIOHITH 10 CTaHY KPUXTHU. YBIMKHITb J1y-
xoBKy Ha 180 C 3 061yBoM. Bukazits dpop-
My AJIs BUIIKaHHS NepraMeHToM, BUCHIITe
Ha /IHO NOJIOBUHY KapaMe/IbHOI KPUXTH Ta
po3piBHsiiTe. BukaaziTh s16J1yKa KpacUBUM
3pi30M BHHU3, IPUCHUITE APYTOl0 YACTUHOK
KapamenbHOi KpuxTu. Hakpuiite s6.yKa
3Bepxy NMiroTOBJIEHNM TicTOM. BijipaBTe B
ayxoBky Ha 30-35 xB. [lepeBepHiTh nupir Ha
TapIKy, IOKH BiH illje raps4uii.

RHrMIACHKHA KPAMBI.
HAPOAMBCA YEPE3 BE3BMXIAb

BipHime, yepes cTpamHy HecTayy npo-
AVKTiB 3a vaciB /lpyroi cBiToBoi. He 6ys0
TOJIi B JOCTATHiH KiJibKOCTi 60polIHa, Macia
¥ nykpy. OT I BUKpy4yBanuca roCnOA1HI, K
MOIJIM. A came: Y 3amiKaHHi 16J1yK MpHCH-
TaJI4 IX 3Bepxy TUM, L0 NiJ PyKy TPanuThb-
€S, HaBiTb - YePCTBUM X/1i60M.

[IOTPIGHO:  kucHI0-COMOAKUI  COPT
A6/1yK - 1 KT, 1lyKop 3a CMakoM, A6/Ty4HUH
cik 44 Bofa - 1 cT. oxkka, 6opoutHo - 100 T,
BepIIKOBE MacJIo - 75 T, BiBCsAHI MIacTiBI -
50 1, TpocTHHHMI KOpUYHeBHH Lykop - 100
.

[IPUTOTYBAHHA: posirpiiite ayxoB-
Ky a0 200 rpaaycis. [louucrith s6.1yKa Ta
po3piXTe IX Ha YeTBEPTUHKU. BUUMCTITH
CepeJiMHKY Ta PO3PIKTE KOXKEH LIMaTOY0K
HaBmil. Bukaanith f61yka Ha CKOBOPOAY,
JlofaliTe IYKPY Ha CBIil CMaK, cik a6o Bofy
Ta TYLIKYHTe Ha cepejHbOMY BOTHi 6/1M3b-
KO 5 XBWJIMH, MOKM 5I6JIyKa He MOYHYTb
po3M'sKIyBaTUCA. 3a OakaHHAM MOXHA
JOJATU [I0 CyMilli KOPUII0 YU BaHINbHUI
1ykop. Buknazite 56J1y4Hy cymii B riubo-
Ky TOCYZVHY, fIKa TOAUTbCA S LYXOBKH.
TuM yacoM 36uiiTe GOPOLIHO 3 MACTIOM B KY-
XOHHOMY KOMGa¥iHi IPOTAroM JIeKiIbKoX ce-
KyH/JI, 106 CyMill cTajia HaragyBaTH cyxapi.
Bucunre 3Bepxy s6ayK 10 CyMilll, a TaKOX
BIBCSAHI MUIACTIBLi Ta KOPUYHEBUH LyKOP.
3amiiikaiiTe B AyxoBIi kpamb. 6/113bKo 30
XBUJIMH, 1106 BepxiBKa CTajga XpyCTKOI Ta
30JI0THCTO-KOPUYHEBOIO.

MAAEMYASEND WAPNOTKA,

ABO BCE-TAKH NEAI WAPNOTKA

AgTop BifoMoro QpaHLy3bKoro Jecepry
- aBTOpPUTETHUH Kyxap AHTyaH Kapew, 1o
KB Ha Mexi 18-19 croniThb. IcHye HaBITh
piK, K0JM Hapojuiacid ¢paHiysbka Liap-
sotka - 1802. Mecbe AHTyaH NpUTOTYBaB
xosonHui aecept “Paris Charlotte”. 3amicTb
XJ1i0a, 10 BUKOPUCTOBYBaMM B AHIJII, BiH
6paB neyrBo CaBosipzi. fcHa piy, Tak 6ys10
cMayHime. CnpobyiTe NPUTOTYBATH - BOHO
TOTO BapTe.

[TIOTPIBHO A/ OCHOBH: 6113bko 30
wT. neyrBa CaBoAp/i, 3aJIeXHO Bifi po3Mipy
dopmu, 200 ma Boau, 200 M1 IyKpy, 2 CT. JI.
poMy.

JUIA HAYMHKMW: 6 cepepnix a6ayK (1mo-
YUCTHUTH, Po3pi3aTu HaBmix i mopisatu), 1
CT. JI. Bep1IKoBoro MacJa, 80 r inykpy (B opu-

ridani 125 r), BaHinbHUE 1ykop, 1 nanouka
KopHuLj (a6o MeJieHa), Lieapa %2 IMMOHY, 2 CT.
J1. aBPHKOCOBOTO [KEMY.

3Haz06MThCA KekcoBa GpopMa, 06'eM 1 1.

[IPUTOTYBAHHA: nyxoBKy po3irpitu o
190 °C. TpumaiiTe s61yKa B MUCI[i 3 BOJIOI,
MiJKUCIEHOK JMMOHHUM COKOM, L1006 He
TeMHIIM. [l1g cupony Lykop i Boay mnomi-
CTUTH B HEBEJUKUH COTEHHHK, JOBECTH 710
KUMIHHA | BAPUTH, OMILIYIOYH, /10 TOBHOTO
PO3YMHEHHS LyKPY. 3HATH 3 BOTHIO | BJIUTH
pom. [lepeMilaTy i 3a/IMIMATH HA 5 XBUIUH
TPOXU OXOJNOHYTH. Y TIMOOKIH cKoBopinmi
PO3irpiTH BepLIKOBe MacJI0, J0AATH A0/MyKa,
LIYKOp, Le/ipy, KOPHIIO i BaHIJIbHUI HYKOP.
[loctaBuTK Ha cepe/iHiil BOrOHb i TOMUTH,
yac Bifj yacy nomiwytoyu, 20 xpuuH. [lepii
5 XBUJIMH 3 KPULIKOIO, A IOTIM KPHLIKY 3HS-
Tu. Kosut s16J1yKa j06pe po3M'siKHYTh, 3HS-
THU 3 BOTHIO | BUAAIUTH KopuLo. IHo dop-
MU /11 LNAPJIOTKH 3aCTENUTH KPYXKeUKOoM 3
neprameHTy. KoXHy nedeH0MmKy 3aMOYUTH
B CHpOII Ta BUK/IACTHU 10 Kpawo ¢popmu. Ta-
KM YHHOM 06KJacTu Kpai ¢popmu, motiM
TaKO0X 3aK/IaCTH IPOCOYEHUM MIEYUBO | IHO.

B cepepuHy BukJaZieHoi neduBoM GopMu
nomictuTu s6yka. Tpoxu yTpambyBaTH i
3aK/IaCTH BEPX TaK CaMo MPOCOYEHHMM Ile-
YMBOM, HAMAraKYHUCh He 3aJIUIIATH 3a30piB
(MoxHa obpisatu kpai). [locTaBuTH JlecepT
B po3irpity ayxoBky i nextu 30-40 xs. [le-
YMBO MA€ rapHeHbKO MifpyM'sHuTHcA. [i-
CTaTH LWAPJIOTKY 3 AYXOBKH I BifiCTaBUTH
Ha 15 xBuiuH. [l06 BUHHATH WApJIOTKY,
TOHKMM BY3bKMM HOXeM aKypaTHO BiJi0-
KpeMHTH JiecepT Bifj kpato GOpMH N0 BChO-
My nepumetpy. [10TiM HAKPUTH JHLBOBOIO
CTOPOHOK CepBipyBaJIbHOI TapiJKy i mepe-
BepHyTH. lllefpo mocunaTH MOBEPXHIO Ly-
KPOBOI MY/POI0 | MeJIEHO0 KOpHLIEO.

MICTEP ABNVYHUA
MUPIT MATIbEOPO

S T

[ onpu Te, 110 KPaCUBHUX iCTOPIi/ereHy,
TOB'SI3aHMUX 3 LM [leCepTOM, HeMa€, aMepu-
KaHI|i BBXATb HOT0 CBOEI TOPAICTIO.

[OTPIEHO: Ticto anst mapora (JIMCTKo-
BO-ZIpix/pKoBe), 2-3 sb6syKa (O4MIIEHHX),
Y CKJIAHKM LyKPOBOTO IiCKY, 2 CT. J JIU-
MOHHOTO COKY, 2 CT. JI CyXOTO Xepecy, 2 CT.
JI. BEpIIKOBOTO Mac/a, 3 AL (3/1erka 361-
Tux), 1 CKJHKA KUPHUX BEpUIKiB, Liinka
TepPTOr0 MyCKaTHOTO ropixa, 1inKa MeJeHoi
KOpHUL.

[IPUTOTYBAHHA: posirpiiiTe AyXoBKY
1o 400°C, pewiTKy mocTaBTe MOCEPEAVHI.
Jlpyry 4acTvHy poskayaiiTe i mokJaafiTh y
dopmy, 3maleHy MacjaoM i npucunany 6o-
pomHoM. Mail6yTHI# KopK Mae 6yTH 3 6op-
TUKaMU. 3p06ITh BUJENKOI0 OTBOPH B HHUX-
Hii yacTuHi TicTy. Buctenithb TicTo dposibroro
i HaMOBHITB CyllIEHO!0 KBacoJieto Bumikaiite
8 xB. [loTim npubepith Gobry i KBacoso i
BUIiKaliTe e 5 xB. BulMiTh 3 neui, fanTe
O0XOJIOHYTH. 3MeHIIITh TeMIepaTypy meui

CmMayHa cTopinka

1o 350°C. HaTpiTb s161yKa, ofjaiTe TUMOH-
HUH CiK i Xepec. Y CKOBOPOZi po3ToMiTh Mac-
JIo, lofiaiTe f6ayKa (pasoM 3 pinuHOMW0) i
uykop Bapite 10 XBU/IKH, NOMILIYIOYH, JOKK
piivHa He 3aKUMUTD. 3HIMITh 3 BOTHIO i 1all-
Te 0X0M0HyTH 10 XBU/IVH. Y BeJMKik MUCL
36uiiTe sl BepUIKY, KOPUI[I0, MyCKaTHUH
ropix i ciib. Jopaiite 56/1y4Hy cymim. Bu-
JIMATEe HAUMHKY Ha KO, 3amikaiTe, JOKH
3aBapHUI KpeM He MiipyM sHUThCS, 6J11U3b-
Ko 35 xB. /laiiTe 0x0J0HyTH Ha peityi 30
xB. [lofaBaiiTe TemiuM abo KiMHaTHOI TeM-
nepaTypu.

BIAEHCHKHA
WTPYAEND. CKPOMHMA,
CRNAQHHUK, HESABVYTHIN

CnpaBzi He3abyTHii. HaBiTh foCBifyeHi
CKeNTHKH, CIPOOYBABIIY CIPABKHIN MITpY-
Jieib 3 a0mykamy, y 3axBati. KaxyTs, mo
npabaTbKoM, BipHille, MPapOAUTEIBKOI0
1[bOT0 JlecepTy GyJa Typeljbka maxjasa. A
HalicTapiwmil peLent wWtpyneas 6yB 3Hai-
JleHUH y PYKOMHUCHIX KyXOHHIX KHU3i 1696

poKy.

[TIOTPIGHO AJIA TICTA: 250 r 60potuHa,
2 CT. J1. BEPLIKOBOTO Mac/a, 2 XOBTKH, Api6-
Ka coJti, 125 MJ1 Temioi BOH.

Jlnst HauuHKY: 1 KT 96.yK, cik 1 J11MMOHa,
100 r poa3uHOK, 75 T HapisaHOro Murfa-
a0, 100 r kpuxT cBixoro Ginoro xsi6a, 100
I BeplKoBoro Macaa, 125 r cMetany, 100
LyKPOBOTO MicKy, 1 4. JI. Kopuj, 2 CT. JI. 1y-
KpOBOI NyApH.

[IPUTOTYBAHHA: 3amimyemo kpyTe Ti-
CTO 3 HeOOXiIHUX HaM iHrpeieHTiB. Ckauy-
€MO HOTO B KYJIIO i 3MalyeMo oJieto. [lotim
06epTaEMO XapyoBOK IJIBKOI | 3a/MIIAE-
Mo Ha 1 roauny. [licas 3akiHYeHHs nOTPi6-
HOT0 Yacy OYMIAEMO 6J1yKa | HapizaeMmo ix
MaJleHbKUMHU CKM60yKaMH. JloiaeMo cik 3
OJTHOTO JIUMOHA i 06'€/THYEMO #OT0 3 A6.y-
Kamu. [loiaeMo poA3uHKY i Murzaie. Jobpe
BCe NepeMilyemo. Po3irpiBaeMo ckoBopoAy
3 OJ/HI€I0 CTOJIOBOI JIOXKKOI0 BEPLIKOBOTO
Macaa i 06cMaKyeMo KpUXTHU 6ijoro xJi6a.
[Ipucunaemo po6ody noBepxHI0 60POLIHOM
i «BubUBaeMo» Ticto Aas wrpysend. s
1[bOT0 3 CUJIOI0 KUZAEMO HOTO Ha MifirOTOB-
JeHy noBepxHo. [loTiM po3kauyemo #oro
Jly?e TOHKKMM LIApOM Ha JIMCTI lepraMeHTy.
Po3TomoeMo BepuikoBe Macjo i 3Maly-
€MO HUM MOBepxHto. [licas voro motpi6HO
3MaCTUTH Lie CMETAHOW i NPUCUNIATH Cy-
xapamu. [loTiM posmopinsemo piBHOMIp-
HO HAYMHKY | NOCHIIAEMO KOPHLEL, MoMe-
pesHbO 00'€THAHOIO 3 IYKPOBMM MiCKOM. 3a
JOTIOMOTOK TIepraMeHTy 3BEpPTAEMO TiCTO
Py/IETOM i YKJIaZLAEMO Ha JIEKO, IOTepeiHbO
3MaljeHe MacioM. Bifnpas.isemo B po3irpi-
Ty AyX0BKY Bumikatucs 45 x8. [licns 3akiu-
YeHHs MOTPiIOGHOTO Yacy AiCTaEMO rOTOBUH
WTPYAe/b | TPOXU 0X0J07xKyeMo Horo. [lo-
CUIAEMO LYKPOBOK MHYAPOI0 i MOZAEMO [0
yaw.
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OBEH
Jlnd ycnixy B clipaBax BaM 3HA/0-
OUTbCS MATPUMKA KOJIeT. Y 6inbliocTi
3 BaC 0COOKMCTeE XHUTTA MOXe BUMTH Ha
Neplivid TJIaH, TOX, BIANOBIAHO, 3po-
CTYTb i MaTepianbHi MOTpPeOH.
TEJELD
JloBefieThCs  MifOMBATH MiJACYMKH
¥ OCMUCJIIOBAaTH BIJHOCUHHU 3 JIO/bMH,
SIKi 1|e HeJJaBHO BU/IaBaJIUCA BIpHUMH 1
HafiiiHUMU. ToMy OyabTe 06a4/IUBI.
BJIN3HIOKHU
Bu crnepeyatumerecs mpo CyTo
npakTUyHi peyi. He BuK/HOYeHi Oypx-
JIUBI Cynepeyku 3 NMPUBOAY CHIJIBHOTO
MalHa Ta *KUTJA. ¥ crmpaBax CynpoBo-
JPKyBaTHMe yCIiX - BTiIoUTe Mpii!
PAK
YBalIOMy OTOYEHHI 3'SIBJATHCSA HOBI

nday.teua Haw

Jirofu. CTapi IpUXUIBHOCTI BIAIAYTh Y MU-
HyJle 3 TUX ¥ {HLIKX IPUYUH. BY onuHuKTe-
csl B LieHTpi yBaru. Jo/1s Ha Balomy 601yi.
JIEB
Bu cami BubupaTuMeTe poii, fKi
HAJIEXWUTh PATH HA CLeHI KUTTA. THK-
JleHb CIPUATIUBUH [/ I0YaTKy HOBUX
CNpaB i IPOCyBaHHSA 00PaHUM LUISXOM.
JIBA
I Ha po6oTi, i B KOXaHHI MOXJIUBI
KpyTi MOBOPOTH. Bawi 4apiBHicTh, po-
3yM i paHTaCTHYHA 3aB3ATiCTb LONOMO-
KYTb MiHATHCA N0 Kap'EpHiK ApabuHi.
TEPE3U
Bu BupimysaTuMeTe cknafHi mpo-
deciiini npobsemu. JloBeseTbcs Bif-
CTOI0BATH CBOI MO3UIii i, 0J1AKYH TIe-
peLKoy, XOAUTHU 110 3BUBUCTHX CXOAAX
COL{ia/IbHOTO YCIIXY.
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CKOPIIOH
HoBuii Mpo€eKT MoCTaBUThL abCOMIOT-
HO HOBI L{iJ1i ¥ HOBI 3aBAaHHs. [lignpuem-
1ji pU3UKHYTb BIJJKPUTU HOBUU HANpsAM
y cripaBi i Bi3bMyTb Ha po60TY HOBUX
CTiBpPOOITHUKIB.
CTPLIELIb
Bu GyzeTe Ha miKy Kap'€pHOI aKTHB-
HocTi. Hanawryvitecs Ha ycnix ZoBipeHoi
BaM CrpaBu. Bu cMiniBo MoxeTe po3pa-
XOBYBATH Ha Ni/jBULLEHHA Ha [0CAJ].
KO3EPIT
Bame ¢inaHcoBe cTaHOBHILE TI0-
KpAUIUTbCS. YAACThCSd OTOYUTH Cebe
KoM(OpPTOM i PU LIbOMY 3aMULIUTHUCA B
pamkax bro/pkety. BrintoiiTe cBoi 3aay-
MH B XKUTTS - L€ IPUEMHO!
BOAOJIIN
Pesy/sibTaTi He BUNpaBJAOTh Hafil
THX, XTO BKJIaB I'POLLI B PEMOHT ab0 3po-

OUB 3HAYHy MOKYNKY A5 fomy. Joxoau
TepeBHILyBaTUMYTh BUTPATH.
PUBH

[lonepeay cknafHi cutyaii 3 GpiHaH-
caMu. Y 1iel yac BaM BUCYHYTb POLIOBI
npeTeH3ii. B oHuX 1e Moxe 6yTH MOB's-
3aHO 3 0COOMCTUM XUTTSM, a B iHIIUX —
i3 mpodeciitHo0 AifNbHICTIO.
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FOJIOBHI/“/I peﬂaKTop = 31Ha KYHJHIPYK. JlyMK¥ aBTOpIB MOXYTb He
36iraTrcs 3 no3uLier pefakuil.
Peniakijis 3au1ae 3a 06010 MpaBo
Pe/iaryBaTi Ta CKOpo4yBaTH

TekcTH. Opuriamm He

Haw AEHb

['poMaficbKO-NOMTUYHUN TIXKHEBHUK.
CigouTBO NMpo AepxaBHy peectpayito TP

Ne 601- 201P, Bugane 17 TpaBHs 2013 p. Tex./akc (0372) 54-45-46 PEIlIeH3yIOTbA | He MOBEPTAIOThCA.
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BATKYBaHHA BiJ0yBa/10Ch Ha JIITHIN

CLieHi 6i/1s1 MicLeBOro GyAMHKY Ky/IbTYPH.

Po3noyasiocd AilcTBO 3i cCiJIbHOI
MOJIMTBH 32 MHUD B YKpaiHi i npUNHEeHHA
na”jaeMii kopoHasipycy. /laii oTenb JeKaH
Poman I'yk pasom 3 oTieM miTpaToM
PomanoM I'puKyKoM Ta CBAILEHHUKaMHU
AeKaHaTy Bi/iCJIyKU/I1 MoJie6eHb 10 XpUcTa
Y0,/10BiKO/IIOOLIA.

[osoBa KaTexuTH4HOI KoMicii TepHOMiIbChKO-360-
piBcbKoi Apxuenapxii otenb MiTpaT PomaH ['puixyk ne-
pefiaB yciM MPUCYTHIM Ha CBATI 0c06,/1MBe MPUBITAHHS i
6J1aroc/I0BeHHs Bii MUTponoJiuTa Bacuis CeMeHIoKa,
a TaKOX Mpe3eHTyBaB HOBUW KaTeXusM [Jis MOJIOA
«Mu npem 3 Xpuctomy.

Big imeHi rosioBu KoMicii y cnipaBax MoJiogi TepHo-

ninbcbKo-360piBcbkoi apxuenapxii otus Opecra [laB- |

JIBCBKOT0, YCIX YYACHUKIB 3aX0/y MPUBiTa/la IPUCYTHH
Ha CBATI cekpeTap wiei Komicii Okcana llynep. 3okpema
BOHa 3arpocuia MoJiofb KosiBcbKoro fekaHary BijjBi-
Aatu GectuBaib «Bitep Ha/lii».

[Ipozi0BKU/IK CBATO BUCTYNH JUTAYUX Ta FOHALIKUX
KOJIEKTHBIB, @ TAKOX COJIbHI HOMEPH IOHUX Ta/IaHTIB Bij
KoxHoi napadii jekaHaty.

JliTH cTapaHHO TOTYBaIKCA Ta Yy0BO NPe3eHTyBa-
JIY CBOX TBOPYiCTb. B oprawizarii 3'i3gy Mosofi oTIito
Borzany 3iHYeHKy akTHBHO JJONOMaray XUTei cesa,
a 0co6/MBO BUXOZelb 3 [opoAuia, enyTaT 06J1acHOi

o 2N

.1 NO3ManioBanu Yy XoBTO0-O6NAKUTHUH Konip MOCTH

IYXOBHE CBATO)1/151 MOJIOAI BIABY/IOCAY [OPOIMLL

3134 XxpucTUaHcbKol monoai Ko3nieBchKoro AekaHarty TepHoninbcbKo-360DIBCbKOI
apxvenapxii VIRL - ue 6araTtopiuxa ao6pa rpaavlia, AKa 06’cAHYE IOHE NOKONIHHA |

Ha 3aBeplienHs Homepa

X AYXOBHWX HACTABHMKIB. Opraxiaysas AiMcTBO Y ceni fopoauiLe napox Xpamy oTellb
boraan 3iHueHko. Bia Ko:xHoI napadii Ha ypouMucTicTh NPUIXaNU AIT Ta MONOAb, 2 TAKOK

CBALEHHMEN ACKAHATY Ha uoni 3 AekaHom oTiem PomaHom [YKoOM.

pazu Bosnogumup l'ay, IKuid BUCTYNIMB OCHOBHUM CIIOH-
COPOM 3aX071y. A Takox Z006poZii cesta, IKi MPUroTyBaIU
COJIOZKI YaCTYHKH JJI1 MOJIOZ].

Bpatu-ceMiHapuCcTH Ta aHIMaTOpHU JeKaHaTy opra-
HI3yBa/M /191 liTel | MOJIOA] IrpH, CIIOPTUBHI PO3Bary,
KOHKYPCH, 3aNa/ibHi TaHLIOBaNbHI 6aHCH. Takox JiTH
BeceJsI0 IPOBOAMIIH CBilf Yac Ha HA/lyBHUX TipKax, b6aTy-
Ti, OCBOXOBAJIM MUCTELTBO aKBarpuMy i pi3HOMaHITHI
MaCTep-KAacu.

Ha 3aBepuieHHs CBATA YPOYUCTO 3amajuiu Batpy,
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UMM JHAMM MM Bijg3Hayaemo /lens Jep:xxaBHoro [Ipanopa ta 30-pivusa He3asnexkHOCTI

Ykpainu. KoxkeH 3 Hac cTapa€eTbcs BHECTH AKYCb JIENTY B PO36yA0BY Ta NPOLBITaHHA

pigHoi KpaiHy, 30KpeMa Micue, Je HapoAMBCA i xkuBell. Jo6puMu cipaBaMu
HamnepeJo0JHi cCBATA BiJ3HaYMIacsA M0JI0Ab cesia lopoguuugd. Ha BuAieHi crapocroro
Mukos1010 Ko/ITynbKMM KOIITH 3aKynu/iu ¢pap6y i po3aMasiioBa/iu I'asTb MOCTIB y 2KOBTO-
OGJIaKUTHUH KOJIip - KOJIip mpamnopa.

Mapis MAM/IAHIOK.

01191 IKOI /{iTH, MOJIOAB Ta YCi IPUCYTHI CiBaJIX LyX0B-
HUX | IATPIOTUYHHUX MiCEHb.

[Jlexan KosniBcbkuit orenp Poman ['yk mupo nogs-
KyBaB Napoxy ceja borgaHy 3iHueHKy, BiAmoBiga/ib-
HOMy 3a JyLINAcTMPCTBO MOJIOAI y AeKaHaTi Anzpiro
[lepBycAKy, CBAILLEHHUKAM, TOCTAM CBATA, AiTAM i MOJIO-
Ji Ta yciM 106pofisM 3a cTapaHHy opraHisaiiio 3’31y
Mosiozi y KostiBcbkoMy ZiekaHaTi.

0. Ocran JIYLIB,
npeccekpetap Ko3/1iBCbKOro JeKkaHary.

3aMOBUTM BITAHHA ANA CBOIX DiAHUNX,
GnuU3bEKMX T2 ADY3iB MOKHA
GesnocepeaHbo y peaaruii
TU:KHeBUKa “Haw JEHL”
a00 3a TenemoHoM :
(068) 364-08-54. liHa npUBITAHHA
-Bia 100 IpH. And nepeAnnaTHURIB
"Haworo OHA" - SHUEKERM.

TPUBAE IMEPEAIIJIATA
«Hammoro IHA» na 2021 pix!

IHJIEKC - 68710

1micaub - 31pH. 00 Kon.
3 micani - 90 rpx. 00 Kon.
4 micaui - 119 ipH. 00 Kon.

Y yity 2a3emu 8paxoearo sapmicmy nowmoeux nocAyz: nputiom ma
docmasky sudaxHs do nepednAamHuKie

[lepeamiatutu «Ham IEHb» MoxHa y 0y b-AKOMY
NOIUTOBOMY Bili/IeHHi a60 Y IMCTOHOLLL.




