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Muxanno PatylIHAaK:
«Hawa micis - eOHamu
YKpainyie y ecbomy ceimi»

~~ C80rg
/D

@

i MANPHEMLYp |
YRPATHCHRg /
\CNpaga /

30a)
—

amaTopcbkux 36ipHux - Kanazy, [3painto, Yropiunu, PymyHii Ta Tpu koManau 3 [losibii - 6/143b-

Ko MiBTOpH coTHI PyT6O.icTiB Bif 18-TH f0 60 POKIB - yIPOAOBK KibKOX [IHIB HE IPOCTO IPau ¥
dyT60s, BU3HAYa04K cuibHimoro. [lepesycim, e 6y10 X1Be Ta WKpe CIINIKYBaHHA MiX Npe/iCTaBHUKAMHU
JAiacropu 3 KpaiH, y fiKi 10141 iX CBOT0 yacy 3akuHysa. JIlofu JsKyBaiu MelieHaTaM, Ki, Xail Ha HeBENUKUH
NIPOMDKOK 4acy, 3BeJId iX B 0TYOMY Kpal.
Ak 3aBx /M cepep 61arofiiHUKIB - Jlira mignpremuis TepHOMiIBIMHM «YKpaiHCbKA CIPaBay. E

yme JleB’siTui nocnisib YemmioHart cBiTy 3 GyT60J1y cepef AiacnopHUX KoMaH/ BifidyBcs B YkpaiHi. Cim

dakTHYHO 151 rpOMajichKa OpraHisariis cTosi/ia e 6iJis BUTOKIB opraHisarii YemMmioHaTiB cBiTY 3
dyTbosy cepes YKpaTHCHKUX iaCTIOPHUX KOMAHJ,

Ao

lloropa B TepHonoii i o6nacriL

8 BepecHda - XxMapHO 3 mpo- Typa nositpd BHo4i 9-10, Baenb 21-23 rpagycu Te-

ICHEHHAM, 6e3 onaji, TeMnepa- 21-22 rpagycu Temna. Cxifj COHLA

Typa noBiTps BHodi 7-10, BAEHDb
19-21 rpaayc Temna. Cxif coHg
- 6.44, 3axif - 19.46.

9 BepecHs - 5icHO, 63 omnaiB,
TeMIepaTypa nositps BHoui 9-10,
BlieHb 21-22 rpajycu Temaa. Cxif
CoHIA - 6.45 3axif - 19.44.

10 BepecHd - XMapHO 3 Ipo-
SICHEHHsM, 6e3 omaziB, TeMmepa-

- 6.47, 3axiz - 19.41.

11 BepecHd - XMapHO 3 Npo-
SICHEHHAM, 6e3 omajiB, TeMiepa-
Typa nosiTps BHodi 9-10, BAeHD
21-22 rpapycu Tenna. Cxif coHI
- 6.48, 3axin - 19.39.

12 BepecHd - XMapHO 3 Ipo-
ICHEHHAM, 6e3 onafiB, TeMIepa-
Typa noBitps BHoui 10-11, BAeHb

n1a. Cxifg conrg - 6.50, 3axig - 19.37.

13 BepecHsd - XMapHO 3 Mpo-
ICHEHHAIM, 6e3 omafiB, TeMnepa-
Typa NoBiTpA BHOYI 8-9, BIeHb
21-23 rpagycu tema. Cxif coHLA
- 6.51, 3axig - 19.35.

14 BepecHd - XMapHo, Ao,
TeMIepartypa noBiTps BHoui 10-
12, Bpenb 20-21 rpagyc Temna.
Cxiz coHngd - 6.52, 3axin - 19.33.

LiaHoBHI NpaLiBHUKN IA30BUX
rocnoaancTs obnacri,
BETepaHu npaui, neHcioHepu T1a BCI

cno:xueaui NpMPoOAHOIO rasy!

[IputiMimb Hawi cepdeuHi 6i-

MAHHA 3 Ha200u npogeciiiHoz2o ces-

ma - /]Ha npayisHukie Hagmoeoi,

11 2a3080i ma Haggmonepepo6Hoi npo-
d,*?;s’ MUCA080CML

I’Q vls Lleti deHw - dobpa Hazoda suc.o-
mhb

gUMU 80AYHICMb MUM, XMo 06pas
npogecito 2a308uka ma NPUCBIMUS C80E HCUMMS BAHAUBIL
cnpasi - po36ydosi enepeemuyuHoi cucmemu depicasu, 6e3 cma-
0i1bHO20 3a6e3neveHHs KO NOBHOYIHHA HUMMEDiiAbHICMb
epomadu 6yaa 6 Hemoxcausol. Came 3a8dsku eawiti pobomi
20308a 2a/1y3b po38uUBaAacs i YydoCKOHANEMbCS, NPUHOCAYU
3amuuiok 8 ocei KpasH.

Toxtc 6id wupoeo cepys baxcato Bam i Bawum poduram miy-
H020 300p08’s, 3eMHUX Wedpom, npodecitiHoi sugaxceHocmi ma
cmabinbHocmi, H0cbkol wWaHu ma edsyHocmi, eneeHeHocmi y
3a8mpawHboMy OHi ma MupHozo Heba Had Ykpaioro! Hexatl doss
3asaxcdu nocmixaemucst Bam, a npays npuHocums 3a00804€HHs.

3 moBaro, KepiBHUK “TepHonisibras”
Osier KAPABAHCBKHH.

TPUBAE INIEPEAIIJIATA
«Hammoro IHf1» Ha 2021 pik!

IHJIEKC - 68710

1micaub - 31pH. 00 Kon.
3 micaui - 90 rpu. 00 kon.

Y yixy 2a3emu 8paxosano sapmicms nowMosUX nocAye: nputiom ma
docmagKy 8udanHs do nepednaamuukie

llepeannarutu «Ham IEHb» MmoxHa y 6yab-aKoMy
NOLITOBOMY BiAAi/IeHHi a00 y JIUCTOHOLL.
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[eHb 3HaHb Y KNACUUHOMY
VHIBepcuTeTi TepHonona:

ypouucmo i Uikaso

Y 3axiOHoyKpaiHCbkoMy HAYIOHAbHOMY
YHigepcumemi ypo4ucmo aycmpidanu

NepUIOKYPCHUKIB HOB8Y 2eHepauito YkpaiHu.

—

0J10/b, aKaieMiYyHa CIliJIbHOTA, 6aTbKM i FOCTi ONJIeCKaMH BiTa-

i pextopa 3YHY Augpis Iroposuya Kpucosaroro, Apxienuc-

kona TepHomisibcbKoro i Kpemenenbskoro Hecropa, Apxienuc-
kona TepHominbcbkoro i Byyanbkoro TuxoHa, cBsAmeHHUKa napagii
ceartoro [lanTtesneiimona Linutesns YIKL otua Bacuisa YamapHuka,
roJIoBy 06J1acHOi AepxkagMiHicTpanii Bonogumupa Tpyia, rosioBy
HarnsgoBoi pagu 3YHY Anarotis 'ysies Ta iHIIMX NOBaXKHUX rOCTeEN.

[loyecHe mpaBo BHecTH /lepkaBHUE Mpamop YkpaiHu 6y/n0 HaflaHO CTY/eH-
TaM LleHTpy migroToBku odiuepis 3amacy 3YHY. XBunvHo0 MOBYaHHS BlIaHyBalK
MaM'Th TUX, XTO 3BJIMYMB CBOIM OJBUIOM HAllly 3eMJII0.

PexTtop Augpiii KpricoBaTuil mpoMOBMB /10 0HAKIB i AiBYat: «[I'aTAecAT n'ITh po-
KiB IOCMi/Ib HAWKpaL[a MoJ10/ib YKpaiHy NPUDK/IKAE 0 HAC, 106 3700y TH OMPiSHUMI
dax, peanisyBaTu cBoi aMOiTHI MJIaHK Ta BTLIMTH Y XKUTTA Mpii, 3HalTH Apy3iB Ta
3aKO0XaTHUCH, BiJ4yTH CMaK CTY[EHTCbKOrO ApauBy. Bisj cborofHi - BU rocrogapi 3axiz-
HOYKpaiHCbKOr0 HalliOHA/NbHOTO YHiBepcuTeTy... [laM'ATaliTe, HABYaHHA - Lie He Yac,
HaBYaHHA - Lje 3yCUJIA. Bawl po3yM Mae yCBiZIOMUTH, 10 ICTHHY BaM HIXTO He M0Ja-
pye, BU MaeTe ii 3/00yTH BaXKOK iHTeJEKTYyalbHO Tpalelo. Bukaazgaui x - juiie
MyApi MPOBIAHUKHK Y I[bOMY HelepeAdauyBaHOMY, IIBUAKO3MIHHOMY, HACUYEHOMY
pi3HOMaHiTHO iHpOpMaIIi€to CBITi...»

] .\::— iz o g e =g ol W e e .l e d
Micbkuii rosioBa TepHonoss Cepriit Hagan BpyuuB pektopy Angpito Kpucosato-
My NOASAKY 3@ aKTUBHY y4acTb y peasisalil AepKaBHUX Ta MiCLiEBUX NPOEKTIB COLLi-
a/IbHO-eKOHOMIYHOTO PO3BUTKY Ta CIPHSHHS BCTAHOBJIEHHI0 HauBULoro [lepxas-
Horo [Ipanopa Ykpainu B 06s1acTi.

Takozk HaropoJu/u Mo4ecHo rpaMoToro TepHOMiNbChKOT 061aCHOI pajiy 3 Haro-
A 30-1 pivnuni HesanexxHocTi Ykpainu 3a BUCOKUI npodecioHani3Mm, CymJliHHY npa-
1|10, HaTOJIETVIMBY | caMOBiAaHy po60Ty OkcaHy BiBuap - 10KTOpa eKOHOMIYHUX HayK,
npodecopa kadeapu KpUMiHAJIBLHOTO PaBa i MpaBooxopoHHoi AisibHOCTI 3YHY; Ha-
Aito Mockasiok - JoKTopa I0pUANYHUX HAyK, [oleHTa kadeApy Oe3neKu Ta npaBo-
0XOpOHHOI AifpHOCTI; BasenTuny Cnomy - J0KTOpa IOPUANYHUX HAYK, 3aCTyNHUKA
JlekaHa puandHoro dakysbrety; Hatanito Uyauk - kKaHAuaTa OPUAMYHUX HAYK,
JiolieHTa Kadepy KOHCTUTYLIMHOTO, a;MiHICTPaTUBHOTO Ta GiHAHCOBOTO MpaBa.

Knacuynui yHiBepcutet TepHomnoss He 3abyBae MOBEPTATUCA /10 CBOIX BUTOKIB,
TepLIozpKepes KIaCUYHOI OCBITH, TOMY Ha CBATO 3aBiTaB «TiCTb i3 MUHYJIOr0» -My-
Apenb CuBoi /lJaBHUHH.

31 WMpoK MOJIUTBOIO i T0OAKAHHAMHU Ha 00Dy A0JI0 ¥ TOYMHAHHS AYXOBEHCTBO
6J1aroc/I0BKJI0 Y4aCHUKIB JiliCTBA.

CBATO 3HaHb Oy/I0 HANOBHEHE JylIeBHUM TeIUIOM Ta pazicTio. [IpuBitanu npu-
CYTHIX My3MYHUMHU KoMno3uniamu: BUunyckHuk 3YHY [laBio TioTIOHHMK Ta coJlicTH
TeaTpy micHi «/lis Te6ey.

CTYAGHTV NOBEPHYNNUCH A0
3BUYHOIO PEKUMY HABUAHHA

K/JIaCHYHOMY yHiBepcuTeTi TepHOMOJIsi BUPY€E AKTUBHE

CTYleHTCbKe KUTT:A. M0J104b BHIIy HApelITi IOBEPHY/IaCh

/10 3BUYHOTO Pe)KUMY HaBYaHHS, i Tenep € MOXK/IUBICTh
HaO)KMBO CHiJIKyBaTHCS i3 BUK/IaZa4aMH, OAHOKYPCHUKAMHM Ta
OJHOTPYNHUKAMM, CJIyXaTH, AUCKYTYBaTH U Ni3HAaBaTH HOBE Ha
JIEKIifX.

[lepmoxkypcauku 3YHY afganToByt0ThbCs | 3HAMOMAATHCSA 3 iCTOpi€0 3aKaay BU-
101 OCBITH, AUCIUITIHAMK 06PAHOI CTeliaNbHOCT, Crelpikol0 HaBYANbHOI [isi/ib-
HOCTI Ta OCBITHIM IIPOLECOM.

A CTapIIOKYPCHUKH, MariCTpaHTH, aCPaHTH Ta AOKTOPAHTH ONAHOBYIOTh Cy4ac-
HUU HAYKOBHH MPOCTIp, 34IMCHIOIOTD JOCII/KEHHS 1 30Cepe/PKYI0Th CBOK0 YBary Ha
TNPaKTHYHiH MiZrOTOBL, aPke PO3yMil0Th, 1[0 CbOTO/|eHHSI BUMArae CMiJIMBUX i He-
CTaHJAPTHHUX pillleHb Ta ifIed.

ViaropoAHL0MY - HOBA LIKONA 3 AUTCAAKOM

ceJi Iligropogue
TepHonizibcbKOrO paoHy
36yAyBaJid CyYacCHMH,
3 ypaxyBaHHAM iHKJII03ii Ta
6e36ap’epHOCTi, HABYAJIbHO-
BUXOBHUH KOMILJIEKC i3
M0YaTKOBOIO IIKOJIOK i AUTCAZAKOM.

«Y pamkax nporpamu Ilpesupenra
Bosogumupa 3eneHcbkoro «Benuke 6y-
JIBHULITBO» 33 OfMH piK MU 30yayBasu
JIBOTIOBEPXOBUA  HaBYaJIbHO-BUXOBHUU
KOMIUIEKC, po3paxoBaHui Ha 70 AiTeid.
Baprictb 06'exty - 32,5 MaH rpH. [ligpsaa-
HUKH BYaCHO BUKOHAJIM POOOTH i mepiioro
BepecHs 1IKoJIa BiIKpuJIa JBepi A/ mep-

LIOKJIACHHKIBY, - pO3TOBIB r0J10Ba 06J171€p- «3aKajj yKpait HeoOXiHHUH 4715 HALLIOf

X

XONUTH i3 3a/I0BOJIEHHAMY», - 3a3HauMsIa
Mama nepinoxJacHuni Kuist MuTpyx.
«MeHi ayxe mo06a€ThCS, WO A CbO-
rofHi Uay Hapyatucs. g 1mkosa Taka
ICKpaBa Ta rapHa'y, - Kaxe nepIloKJIacHu-

LIKOJIOH0. 14 OxcaHka IMUTpYK.

Kagminicrpauii Bonrogumup Tpyi.

HaByanbHO-BUXOBHUI KOMIUIEKC PO3-
paxoBaHuil Ha 70 y4HiB. 3a cJ0BaMH B.O.
Aupektopa [liaroposHAHCbKOI MOYaTKo-
BOI IIKOJIM 3 JIOLIKIIbHUM 3aK/1aZ0M OJib-
ru /JleHuyk, y HoBo36yzoBaHoMy HBK yxe
HaBYaOThCA 5 NeplokIacHUKiB Ta 30 Jo-
LWIKIIBHAT.

rpomaz. Y Hac Oysia cTapa KO, KA BKe
JaBHO He BIJINOBiJA€ CyyaCHUM BMMOTaM.
BifTak, 6inbuiicTh 6aThKIB 0yJ1M 3MyIlEH]
BO3UTH CBOI IiTeH HA HABYAHHS [0 HIIKX
Cisl. 3apa3 MM MAEMO BJIACHUHM, CyYyaCHUH
HaBYa/IbHO-BUXOBHHI KOMIUIEKCY, - 0/ia-
Ja Ospra /leHuyk.

baTbku Ta y4HI 3a/j0BOJIEHI HOBOK

«Hami 3HaiioMi 6ysn 3MyieHi moaHs
BO3UTHU JUTHHY [0 LIKOJH B CYCIJHE CeJIo.
[loTpi6HO 6ys10 paHilie BcTaBaTH, 36UpaTu
JUTHHY. My XxBUJIIOBaIUCS, WO GY/iBHUL-
TBO WIKOJIU He 3aBepuIaTh BYacHO. Ase ii
BCTHIVIM 30yyBaTH 10 NMEPLIOTO BePeCHS.
[llkoJ1a ickpaBa, 3 irpOBUMHU MakJaHYMKa-
MHU. Y TaKe Miclie AiTH 0JHO3HAYHO OYAYTh

ByAiBHMLTBO  HaBYa/lbHO-BUXOBHOIO
koMmiexcy y Iligropoansomy 6yso 3ama-
HoBaHe 1ie B 2018 poui. Toai nigroryBanu
TIPOEKT, KOIUTOPHC, ajle Ha LibOMY BCe 3y-
TIUHUJIOCA.

YnockoHanuIy TMpOEKT 1 3a piK 3 Hy/d
3Besin BonosepxoBy HBK 3aBnsxu npesu-
JIEHTChKil mporpami «Besinke 6yiBHUIITBOY.
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V:Ke AeB'aTHIA nocninb YemnioHar cBiTyY 3
thytGony cepep YRNAIHCLRUX AIACTIONHUX
KomaHA BiaGyBca B Ipnexi, 1o Ha KWIBLUWHI.
Cim amaTopchkuX 36ipHuX — Kanaaw, Ispainio,
Vropwivnu, Pymysii Ta TDU Komanay 3 Nonbiui -
Gnu3bKo nisTopy cotHi thytOonicTis BiA 18-TM
A0 60 POKiB - yNNOAOB:K KiNbKOX AHIB HE NPOCTO
rpanu y thyt6on, BU3HAUAIOUW CUNbHILLIONO.

epeaycim, e 6ys10

»KUBe Ta Lupe

CHiIKyBaHHA MiX
npeACTaBHUKAMHU Aiaciopu
3 KpaiH, y 4Ki 4,014 iX CBOT0
yacy 3akuHya. [Ipuyo-
MY - CIIIJIKyBaHHA He 3a
JOIOMOromw IHTepHeTy 4u
cMapT¢oHa Yepe3 COTHI, a TO
W THCAYI, KiTOMeTpiB OAUH
BiJ ogHOro. Po3mMoBJIsII04H,
JIIOAM AUBUJINCA OYi B 0Yi,
BHCJIOBJ/IIOBAJIM CBOI IOYYT-
TS| NPUBITHUMH YCMilIKaMH,
AUTM/INCA COKPOBEHHHUM. A
e JAKyBa/Id MelieHaTaM,
KOTpi, X04 Ha HEBEJTUKUH
MPOMIDXKOK 4acy, 3BeJiH iX B
0TYOMY Kpai, y pigHii Ykpa-
iHi.

flx 3aBxau cepen Gsaroii-
HUKIB - Jlira nignpuemuis TepHo-
NIBIMHA «YKpaIHCbKa CIIpaBay.
®akTU4HO s rpoMajicbka oOpra-
Hi3amiga crtodsa e Oind BUTOKIB
opraHisauii Yemmionaris cBity 3
dyTboay cepe yKpaiHCbKHX [ia-
CIIOPHUX KOMaH[,

- Micist HaIoi ciijku - €AHATH
YKpAiHLiB y BCbOMY CBITL. A THM
naye rypTyBaTH iX TyT - Ha pif-
Hiii 3eMJ1i, - TOBOpUTH rosiosa Jliru
«YKpalHCbKa CrpaBa», BiZOMUH
TEPHOMINbCHKUN TiMpUEMeNb i
MelieHaT Muxaiiio PaTymHsk.

3a #oro cji0BaMH, 3aM0yYaTKy-
BaHH# 11b0T0, 63 nepebisiblieHH s,
CMOPTUBHOrO  (QecThBaio  6y10
0 HeMOXJMBUM 0e3 iHil[iaTHBH
AiacmopHUX 00'€/jHaHb, 30KpeMa
MixHapogHoi opraHisanii ykpain-
CbKUX TrpoMaj «YeTBepTa XBUJISA»
3 Kanagu Ta il moBHOmpaBHOrO
TnpeJCcTaBHUKa, ypomxeHusa Kipo-
Borpagwuny Irops bokid, ykpain-
CbKHX Jlep:KaBHUX, CIOPTUBHHUX Ta
MiINPUEMHUIIBKUX OpraHi3aLii.

[Jlo peui, Irop Bokii 3apa3 xuBe
i mpartoe B ToponTo. Ase B TepHo-
10J1i, 0CO6JIMBO Y CIOPTUBHUX KO-
Jlax, foro mam'sTaTb go6pe. BiH
OyB mepiUM MiclLieBUM apOiTpoM,
ki 1998 poky BCTHUT BifCYAUTH
OJIUH MaT4 y BUIIIi Ji3i yeMmioHa-
Ty Ykpainu 3 ¢yT6oay Ta npots-
roM 10 pokiB mpezcTaB/iAB Hauy
06J1acTh Ha mpodeciiiHoMy piBHi, a

Ha thoro: Irop Bokin Ta
Muxaino PaTyiuHAK Ha
LEHTPanbHOMY CTaAi0HI
TepHonona nia uac
nposeaexHa YC 3 thyrGony
cepea AlacnopHuX
KomaHA Y 2015 pouy.

Bxe y KaHazi craB iHiniaTopoM Ta
OpraHi3aTopoM YeMIiOHaTiB CBITY
3 QyTboJIy cepesi YKPAiHCbKHUX Jii-
aCTOPHUX KOMaHJ, M'AThb 3 SKUX
npuiiMaB TepHoMiJb.

Opranizanis  ¢yT60JbHOTO
CBATA 9 YKpaiHCbKOI Jiacnopu
B Ipmeni craja Aad HbOrO Iep-
1IKM MOpaJIbHUM BUTIPOGYBaHHAM
micng TpariyHol mogil - BTpatH
MOro OZjHOZYML, Apyra Ta Koxa-
HOI JApYKHHH, Bille-Npe3uJeHTKH
CBITOBOTO KOHrpecy VKpaiHIiB
Ta rojoBu CBiTOBOi deseparii
YKpalHCbKUX KIHOYMX OpraHisa-
uin Auau Kucinb, fka Biginuuia
Y 3aCBITH y JIACTONALI MUHYJIOTO
poky. I neit icnut Irop boxkiii, sk
3aBXK/IM, CKJaB Ha BigMiHHO, 60
NepeKOHaHMH, 10 KOXeH MNPHUI3j
B YKpaiHy A/ AiacOpsSHHMHA - e
TPOSB COMTIIAPHOCTI Ta OZJHOYACHO
MPOSIB MO3UTUBY. «APKe, AKIO MU
He OyZeMo NpUDKPKATHU 3 KYJIbTYp-
HMMY, OCBITSIHCBKUMH, JyXOBHUMH,
MHCTELbKIMY, CIOPTHBHUMH 3aX0-
JaMu B YKpaiHy, MU $aKTH4HO -
MALLIEMOCA Y CBOEMY Ge3cHLL. A Tak
MM MATPUMY€EMO YKpaiHy K Aep:xa-
BY, Hallik0, 3eMJII0 Ta HAPOZY, - AKOCh
AKL|EHTYBaB BiH.

A we B oHOMY B OfHOMY 3i
CBOIX iHTEpPB'I0 YKPATHCbKUM XYyp-
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Hasictam maH Irop 6e3 madocy 3a-
3Ha4uMB: «MaeMo JOBECTU BCbOMY
CBITY, 1110 MU - He3/1aMHa Hallisi».

Ha npoMmy x HeozHOpa30Bo Ha-
rosiomyBaB i Muxaiisio PaTyuHsk,
a 3aCHOBaHAa HHUM «YKpaiHCbKa
clpaBa» TMOCTIMHO MiJKpIMJIOE
1[I0 Te3y KOHKPEeTHUMHU 3aX0/aMH,
CIPAMOBAHMMH HA TYpTyBaHHA
YKpaiHLiB y BcboMy CBiTi. [ligmo-
pAAKOBaHe BMKOHAHHIO L€l 110-
yecHOI Micii i 6araTopiuHe mapr-
HEpPCTBO JBOX NatpioTiB - Irops
Bokis i Muxaiisa PatymHsika - Ta
APYXHi CTOCYHKH MiXK HUMH.

A mogo uporopiyHoro IX Yem-
mioHaTy cBiTy 3 dyTbOJy Cepen
YKpalHCbKUX AiaClOPHUX KOMaH[,
TO YYaCHUKM TYpHIpy Oyau mofi-
JieHi Ha JiBi rpyn 1o 4 36ipHux. 3a
5 AHiB BOHM 3irpanu 20 MaryiB. Y
boMy MapaoHi mepemorsa Ko-
MaHJa yKpaiHLiB 3 PymyHii, aka y
dinani obirpana cynepHukis 3 I3-
paiiito y cepii meHa/IbTi 3 paxyHKOM
4:3 (B ocHoBHUH Yac - 0:0). bpon-
30Bi MefaJi BHGOpOJA KOMaHa

¥/ Bk
.

3 [osbwi (Bapmasa) «IMmysmbe.
3 paxynkoM 2:0 BoHa mepemorsia
CBOIX CNIBBITYM3HHUKIB - KOMaH[Y
«[lymbe» (Jro6uin).

OxpiM TOro, MpakTWUYHO MiJ-
TBep/KJIa CBOE PAaBO Ha PO3BUTOK
Ta NOUIMPEHHS ¥ iHIIA iHiNiaTHBa
«YerBepToi xBWJi». Ake mnapa-
JielbHO 3 YeMmioHaTOM y MicCTi
byua 3a cnipuaHHA MicbKOT0 roJio-
BU AHarouis Pefopyka Bifbyucs
[lepwii BeeciTHi /JliacmopHi crop-
TUBHI irpy «YKpaiHiaga».

A nonepeZy - HOBI IIaHy, 3a-
AYMH, IKi IPALI0BaTUMYTh HA Iyp-
TYBaHHs YKpaiHLIB 3a KOPZOHOM.
AXe «HAWOro LBITY - 110 BCbOMY
cBiTy». | y 6inbmocTi kpaid Hama
Jiacropa He Ti/IbKY iCHYE, a U aK-
TUBHO PO3BUBAETHCA - I JYXOBHO,
i ¢isuyno. DyT6os, Boseiibo,
Iaxy, WALIKY, BeJMKUA Ta Ha-
CTI/IbHUH TeHiC, apMpPeCIIiHT, IepeTs-
ryBaHHA JIMHBH. Lle, mepeBaxHo, Te,
1110 ZiaClOpSIHY KYJIETUBYIOTB Y CBO-
ix gpyrux fomiBkax. To yomy 6 3Ma-
FaHHA MDK HUMH 3 [UX BUIB CIIOPTY

J0J1d po3KUZaa [0 BCbOMY CBITY.

Muxauno PaTyIIHAR: <Hawa micia - ednamu
[HYie Yy ecbomy ceimi»

He IIPOBOAWTH TYT - B 0TIOMY Kpai?
BescymHiBHO, 1o 0 iX opraHi-
3auil c1if IKHaMWKMpIIe 3a1y4yuTy
i lepaBHi OpraHd Ta CIOPTHUBHI
iHcTUTYLi YKpainy, AKi 6 Masi 3a0e3-
TeYnTH iX GiHAHCOBY MiATPUMKY, pO3-
pOOUTH YiTKUH aNrOpPUTM Ta CTBO-
PUTH BiATOBIHI YMOBHU [1J1, X04a I
KOPOTKOT0, ajle Takoro OOOMUIbHO
KOPHUCHOTO TepeOyBaHHA Mpe/iCTaB-
HUKIB ZiaCriOpy Ha pifHii 3eMJIi.
Takox 0CTOpOHB TaKoI BaXJIu-
BOi p06OOTH He MOBUHHI 3a/IMIIATH-
cs 1 6/1arofiNHUKY Ta MaTPiOTHYHI
00'€lHaHHS HAWIOro Kpaw. A 3a-
TPONOHOBAHUHM ros10Boto JIiry miz-
NpUEMLIB «YKpaiHCbKa CIpaBa»
MuxaitioM PaTywHAKoM BHCIIB
«CBilt 10 CBOTO IO CBOE» Ta racJo
MOPT «YeTtBepTa xBU/IA» «YKpaiHa
HAC €JHA€» JOLINBHO MOLUPUTH
i Ha HOBI TYpHipy, 1 Ha TBOpYI Ta
CIIOPTHMBHI 3aX0AM - HA 3yCTpiui
MiJ YKpaiHCbKUM HEOOM THX, KOTO
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AKTyanbHo

K NiATBENANTH CTAK
NniA uac BUXOAY Ha
NEHcilo: nopaau KiHKam

Jesiki ykpaiku nio yac 8uxody Ha
NeHCik cmuKarombcst 3 HeobXioHicmio
niomsepoumu cgoe 0isoue npizsuuje. Taka

gumoea [lenciiiHo2o oHIY.
JISl TPOMaJSAHOK, Y SIKUX LIII06 B3Ke Po-
3ipBaHMH, [je He 3aBXKAU MPOCTO, aJxKe
CBiIOLTBO PO HAPOAKEHHS He MiAX0-
AUTD, a iHIIi JOKYMEHTH He 36eperucs.

I{o a1t bOro HEOOXIiAHO - po3MoBinK y MiH'HOCTi.

OTpuMaTy BUTAT 3 [ePKPEECTPY aKTIiB LHUBiIb-
HOTO CTaHy IPOMa/IsiH i I0BECTH CBiM TPYOBHM CTAX
JlJIs HapaxyBaHHs MeHcii peasbHO. 3pOOUTH e MOX-
Ha y 6yab-saxomy Biaaiii JIPALIC, He3anexHo Bif Mic-
14 lepKaBHOi peecTpallii akTy LUBIILHOIO CTaHy Ta
MicLig IPOXMBaHHS 3aBHUKA.

Jlng uboro HeoOXifHO MOAATH 3asBY i BHECTU
Taki Biomocri: [11b, nata i Miciie HapoKeHHS 0C06H,
1010 BiOMOCTEN MPO Ky OTPUMAHO 3aMKT; Cepis i
HOMeED CBiZIOLTBA NP0 JepXkaBHY peecTpaliio BiAmo-
BiZIHOTO aKTy LMBIJBHOTO CTaHy, aTa MOTO BHJAAYi;
PEECTpaLiiH|KA HOMED, 32 IKUM 3apPEECTPOBAHO BHE-
CEeHHA BIJOMOCTEH PO aKT LMBIILHOTO CTaHY.

3asiBy-3aMUT MOXHA 3aHECTU 6e3nocepesHbO 110
Bigziny PALIC; HazicnaTy OKYMEHTH MOWITO (pe-
KOMEH/I0BaHUH JIUCT); 4yepe3 iHTEPHET Ha MopTani
«3BepHeHHs y cdepi AepkaBHOI peecTpauii akTiB
LIMBIJIbHOTO CTaHy» - TYT HEOOXiIHUH eJleKTPOHHUH
MiANKC, Komii JOKyMeHTIB MaloTh Oy TH IPOCKaHOBaHI.

Y MiHCOL[OJIITUKY aKIEHTYBaIH, 110 [0 3asIBH T10-
TpiGHO JJ0AaTH KBUTAHLIi0 PO CIUIATY 3a BU/JAHY BU-
nucky 3 PeecTpy abo mifTBepkeHHS paBa Ha be30m-
JIaTHe OTPUMaHHS TaKoi BUTIUCKY. BapTicTh - 73 rpuBHI.

Axwo nofrHa Ge3nocepeHbO 3BEpHYyJIAcAd A0
PAIIC - Heo6XiJiHO MaTH MAcHOPT abo JOKYMEHT, 1110
3acBiuye ocoby. Y pasi nojadi 3asiB¥ MOLITO, BHU-
T1CKa 3 PeecTpy HaziCU/IA€ThCA 3asiBHUKY JIMCTOM.

¥ AKMX BUNAAKaX MOKYTD
SABPATH {HUTNO 3A bOPTH

Yepes 3abopzosanicmb 3i cnaamu KOMNocaye Y 8ac Moxcymo
3abpamu keapmupy, asae nompibHe 8ionosiOHe pillieHHs cyoy.
Finance.ua po3nosioae, wo nompibHo pobumu,
abu keapmupy He 3a6pcmu

a HaaBHOCTI y Bac 6opry 3a ’KKI, BuKkoHaB4a
c/1y:k6a MOXKe 3’IBUTHCA Ha OPO3i, AKIL0
BXKe € pillleHH4 Cy/Jy, a BU He 3BepPHY/INCA
3a peCTPYKTypH3ali€lo 60pry, He po3B’A3a1Iu
NUTAHHA B A0CYA0BOMY NOPAJKY, i Bac
PO3LiHW/IH SIK 3/TiCHOTO HellJIaATHUKA.

BaHk 3a 60pru no3uyanbHUKA TaKOXK MOXe BUIYYUTH
KBapTHPY, AKIIO0 Ma€ BiJINOBiZHe CyLoBe pimeHHs. Lle Moxe
BiJOYTHCS, KIO KBapTHpa 3aCTaBHa - TOOTO, AKILIO M03HU-
YaJIbHUK y35B KPEAHT M| 3aCTaBy *UT/a. AJie 6aHK 3a 60p-
it (moHaz 120 Tuc rpH) MOXe 3abpaTH KBapTUPY, KA He
nepe0yBae B 3aCTaBl.

Y GOp:KHUMKA MOXKYTb 3a6paTH KHUTJIO 33 TaKUX YMOB:
33 HasABHOCTI CYZOBOTr0 pilleHHs, sike Habpano 3aKOHHOI
CHJIH; IKI[O CYM, 1[0 Mif/ITa€ CTATHEHH!IO 32 BUKOHABYMM
npoBapkeHHAM, nepeBuilye 120 Tuc rpH - 20 MiHiManbHUX
3apIar;

BUKOHaBeLb IEPECBIYMBCS, 1[0 HA PAXYHKY OOpXKHHMKaA
Bi/ICyTHI KOWITH /11 MPUMYCOBOTO BUKOHAHHA pilleHHA
CyAy.

Jlviue mic/is 1{bOro BUKOHABELb 3iHCHIOE MOLIYK Hepy-
XOMOT0 MaliHa 60p)KHUKA Ta BUCTABJISAE HOT0 HA PUJIIOAHI
TOPTH 14 peaisani.

K OACHIOTD I0PUCTH, KOHICKALLis KUT/IA 3AIHACHIO-
€TbCA JIMLLIE B OCTAHHIO Yepry BAKOHABYOTO IPOBA/PKEHHS.
To6To, AKILO HEMOXJIMBO CTATHYTH CyMy 60pry KOLITOM
3apo0iTHOI MIATK Ta IPOLIOBUX KOLITIB, HAsABHUX Ha OaH-
KIBCbKUX paxyHKax 060p:KHHUKa, LiHHYX NarepiB, aBTOTPaH-

CTMOPTHUX 3aco6iB Ta iHIIO] HAsBHOI y HOPKHUKA TEXHIKH,
HepyXxoMoro MaiiHa Hacamnepey 3 Hexuaoro GoHzy, Ta 3e-
MeJIbHUX AUISHOK.

lllo pobuTH, abu kBapTHpy He 3abpanu? [lepiognudHo
BHOCHTHU YaCTHHU OIIATH GOPTrY - HABiTh HE3HAYHI CyMH,
1[0 Z03BOJIUTh HA NMEBHHUM NPOMIKOK Yacy NPU3YNHUHUTH
BifluyxeHHS. PecTpyKTypu3yBaT 60pr, 3 MeTow 36ijb-
IIEHHS TepMiHy BUIIAT B yacl. OfHaK B TakoMy pasi pe-
CTPYKTYpH3aLis Ma€e OyTH y3roJeHa 3i CTATyBaueM Ta,
HalyacTille, MOBTOPHE MOpPYIUIEHHS CTPOKIB 3/iCHEHHS
OmJaT 006yMOB/JEHEe MOMEHTAJbHUM Bi4yXKEHHAM KOH-
KPeTHO BU3HA4YeHOro MaiiHa. PediHaHCyBaTH 60pr KOLITOM
OTPUMaHHSA HOBOTO KpeZuTy. [IpoTe, 3po6uTH 1je 6aHK 03
BOJIMTB JIUILE B TOMY BUNAZKY, AKILO CyMa 60PTY HeBeJIMKa,
a M03UYA/NbHUK He Ma€ HU3bKOTO KPeJUTHOTO PEUTHHTY -
He 1epe6yBaE B «<40PHOMY CIUCKY».

B VKDaiHi 3amicTtb pocty EKOHOMIKM 30INbLUYIOTLCA LIHM,
3apo06iTUaHCTBO, NEHCIMHMK BiK | 3apnnaTu lWIHIIBHVII{IB

0XKeH YKPaiHChKHM ypsa/,
3BiTyBaB PO pPiCT EKOHOMIKHU
Ta pepopmu. Hacipasai x
nudpH, BiCOTKH, epCcneKTUBH
He TaKi ONTUMiCTHYHI, SIK Lie
nojasaii YWHOBHMKHM. bo Temnu
3pOCTaHHA BiTYM3HAHOI EKOHOMIKH
npotarom 30 pokKiB BifACTalOTh
Bi/| 3ara/ibHOCBITOBUX Y 2,2 pa3a.
A oT 1iHH, 6e3p06ITTH, BapTiCTh
KOMIIOCJIYT, 3ap06iTYaHCTBO,
MeHCiHUH BiK Ta 3apmyiaTH
YUHOBHMKIB CIPABHO UAYTH Bropy.

¥ 1991 pouj, micas possany CPCP, eko-
HOMIYHHMH MOTEHIia KpaiHy 6yB MOpiBHS-
HUK 3 eKoHoMikamu [lopTyranii, [3paiito,
[lonpwi Ta Maike y miBTOpa pasa Iepe-
BULIYBaB eKOHOMIKy IpnaHzii. Yepes Tpu
JeCATWIITTA 3rajjaHi KpaiHu miuiu jase-
KO BIepef, 3a3HA4yMB CTAPLIMA AHATITHK
[HCTUTYTY coLia/bHO-eKOHOMIYHOI TpaH-
chopmarii B'syecnas Yepkamus i Zn.ua.

OTxe, $aKTH Taki: Maiike M0JIOBHU-
HY Yacy CBOTO ICHyBaHHf K He3a/exHoi
JlepxaBu - 46% - YkpaiHa JieMOHCTpYE 3a
pesy/nbTaTaMi OHO/PKETHOTO POKY Hera-
THBHe a00 Hy/JbOBE 3POCTAaHHA EKOHOMi-
ku. Upetbed mpo 1992-1999 poky, 2009-1,
2014-2015 poxu Ta 2020 pik. BHecok Ha-
1IOI ZIepXKaBU y CBITOBY eKOHOMIKy 3a 30
poxiB 3uu3uBc i3 0,0035 70 0,0018%, abo
Ha 40%.

[ e me He Bce. BianmoBigHo 10 iHAEKCY
ekoHoMiyHoi cBobozu (Index of Economic
Freedom), YkpaiHa 6isib1ue n'stu pokiB 36e-
pirae MasonoyecHUi CTaTyc HanbiNbLI eKo-
HOMIYHO HeBi/bHOI KpaiHu €Bponu. Yepes
Te «KOXeH YeTBePTHH eKOHOMIYHO aKTUB-
HUH YKpaIHeLb Be IPOro/10CyBaB HOTaMH,

OyZy4y 3aJydeHU#l y TPYAOBY Mirpairo,
HaroJI0CUB eKCIepr.

BucnoBok: mpotarom 30 pokiB B Ykpa-
iHi eKOHOMIYHe 3pOCTaHHd, a B WIKPLIOMY
CeHCi ¥ eKOHOMiYHa cBOOOA, He OyaIM Ta
He € 6a30BUM npioputeToM. ToMy BUHHKAE
JIOTIYHe 3alUTaHHA: 33 10 MJATHUKY TI0-
JaTKiB rofyBaiy i ToAyOTb YNHOBHHUKIB,
JenyTaTiB, ypsJO0BLiB, K Tak «mpodeciit-
HO» JJ0BEJIM KPaIHY J0...

«fIK10 YKpaiHa He IPOKUHETHC, a Po-
JIOBXUTb UTH Ii€}0 3/I0BICHOI0 JI0JIMHOIO,
e yepe3 30 poKiB HAac rapaHToOBaHO 06iii-
AyTb He TiNbKY BCi KOJIMIIHI pecny6Jiiku 3
CPCP, a i 6isbiicTb kpaiH AQpuku, - 10-
JaB B'ayecnaB YepkaiiyH.

UnHOBHUMKM JI0G/MATH TOBOPUTH MpO
MoBepHeHHs1 3apobiTyaH B YkpaiHy. Ma-
JIOKTb Di3HI NMPOEKTH, MPOXKEKTH... Bop-
HOYac B YKpaiHi 3p0CTaloTh NOAATKHY, IiHA.
3adB/AOTb, WO B MaHOYTHbOMY MeEHCIH
IJIATUTH Oyfle HiuMM i, B3arasi, 0 meHcii
JIOPOOUThCS HEBENUKUH BiZICOTOK yKpaiH-
1iB. Taki «CTUMYy/IU» TOYHO HE MOBEPHYTh
6araTbox TPyAOBUX MirpaHTiB 1070My. Ha-
BIIaKH, 3MYLIYIOTb IAKYBaTH BaJli3H.

[ yoro rpixa TaiT, 3apo6iTYaHCTBO BU-
rigHe 6aratboM. Lle - BantoTa. Koty Tpy-
JIOBUX MirpaHTiB (QaKTHYHO «TPUMAOThH»
oyniBesbHY rany3b. Pectopany, kade, 6apH,
CTOMATOJIOTis, TPUBATHI KJIHIKM TaKOX
J00psye MiDKUBJIIOITLCA TPOLIMMA 3apo-
oiTyan. [lig HuX e ¥ 1[iHK, MOXKHA CKa3aTH,
NI TOBaHI.

Y uiid cutyauii mporpae nparow4ui
YKpaiHelp i3 MiHIMaJIbHOIO | HAaBITb cepej-
HbOK IIATHEK (Ipo MeHcioHepiB y3arasi
MOBYYy), IKMH BCe 3apobJieHe Biffae Ha
Xap4l, KOMyHaJIKy, JiKd... Bigkaacta rpo-
e HeMoxMBo. Lle i xopcTKa meHciiHa

pedopma Hitoro Jobporo He obiuge. Ta i
CKiNbKY Ti€l MeHcil y nepeBaxHoi 6i/bl10-
CTi yKpaiHyis! Ik KiT Hanlakas...

A CKiIbKM TOBOPUTBbC MpO  BiApO-
IkeHHd cenal K0 IHKOJM TOCIYXaTH
CTOJMYHUX YUHOBHUKIB, TO CKJIAJAEThCA
BpaXKeHHS, 1[0 BOHHU CeJia B 04i He GauUIIU.
Oco611BOr0 BUMKpatyoro. bo, ko igyTh
B IKyCb 00JIaCTb, TO iM MiClieBe KepiBHHUL[-
TBO THX HeLACHUX CLJ He TI0KA3YE.

A cesa TUM YacoM THXO BUMHPAKOTb.
[lopoxHiITh XaTH, BY.IHIIi. PO36y10ByOTh-
€Sl JIMLe Ti, 0 PO3TalIOBaHi HABKOJIO MICT.
Tam € iHdpacTpyKTypa, MOKJIUBICTb 3HAM-
TH poboTy. Y BifJaseHux cenax fika mep-
CreKTHBa’

B exoHoMili Bce B3aeMo3B’a3aHe. Y
JAHOMY BHUIIQAKY KJAETbCA MpO MOJIO-
KOMPOZYKI[iIO - He3aMiHHY B MEHIO KOXHOI
pOoAMHHY. i BapTicTh 3pocTae, a AKICTb Mo-
TipLIyeThCs.

30i/bIIeHHS 1[iH HAa MOJIOKO - HAaC/lif0K
BUMHUpaHHA yKpaiHCcbKuXx cit. Tak, 3a cio-
BaMU Mpe3u/ieHTa rpynu kommnaxii «[laH-
Ja» [enHaziss Bo6oBa, Juie 3a ciM MicalLiB
1[bOT0 POKY BUPOOHULTBO MOJIOKA TPOCiIO
Ha 6%. Hal6inbll HeraTMBHA TEHJEHIs
B NIpMBAaTHUX TOCIOAAPCTBAX HaceJeHHd.
«OCHOBHA TIpUYMHA - BUMHUPAHHA YKpa-
[HCBKMX CiJI | aKTUBHA TpyLoBa Mirpariq B
MicTa ab0 3a KOpAOH», - 3afBUB YYaCHUK
PHHKY.

JarasioM, mpo6/eMa BUMHPAHHA Cil
MaTUMe [ye 3HauHi HaCAifKu [Jd eKo-
HOMIKM TPUBAJIUK Yac. 3a KOXHY 3aKPUTY
1IKOJTY, aMOy/IaTopito, AUTCAZI0K, HAIBHICTh
IKUX Ge3nocepeHbO BIIMBAE HA KiNbKICTb
TpaLe3faTHOrO0 HaceJeHHs, B KiHLEBOMY
NiJCYMKY 3aIIaTUTh CII0XKKBAY B MarasuHi.
YKkpaiHa crae iMnopro3sanexHor. Tomy cif

MiZTPUMYBaTH HaLliOHAJIbHOTO BUPOOHHUKA.
IHakiwe GyAyTb BeJauKi NpobJeMy, 3asB.id-
I0Tb arpapii.

Jlo cnoBa, W Hajad JAOpOXKYATHME
BEPLIKOBE MacJ/I0 - Yepe3 HeBelHKi 3amacy
NpOAYKTYy B KpaiHi. flk nmuwe «IHArpoy,
CKOpOYEHHsl 3amaciB Macja BUKJIMKAHO
3MEHLIEHHAM BJACHOrO BUPOGHHMITBA Ta
HU3bKMMH 06'€MaMH iIMIIOPTY NPOAYKTY.

A we B YkpaiHi cnocrepiraeTbcsi ro-
CTpUH OpaK TexHiYHMX axiBIIiB, iHKeHe-
piB, excrepTiB chepy BUPOGHHIITBA, TeX-
HOJIOTIB YCiX HampAMIB - BiJ CiJIbCBKOTO
TOCIOAAPCTBA - 10 XIMIYHOI TPOMHUCIOBOC-
Ti. | B MallOyTHbOMY Ka/jpOBUH FOJIOZ, Tislb-
KM NOCHJIUTHCA...

...Bucoki 3apriaTu i Bucokuii mpodeci-
OHaJIi3M - pedi pi3Hi. [lepue B yKpaiHCbKHUX
YPAZOBLIB, [€NyTaTiB, YAHOBHUKIB €. A 3
JIpyruM Bi4Hi mpo6JieMu.
ToMy, K Ka3aB mnepiuui
Npe3uJeHT  He3alexHoi
YKpaiHu, «MaeMo Te, W10
MaEMo...».

Onbra YOPHA.
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TEPHOMUIbCbKI LUEBYEHKIBLI MIATOTYBAJIN [
CBOIX [I0AYIB YOTUPYU NPEM’EPY

B o6nacHomy ApamTeatpi cTapTyBas 91-Mv TeaTnanbHUM CE30H

TepHominbcbKOMY aKaseMiYHOMY
006/1aCHOMY ipaMaTUYHOMY TeaTpi
imeHi Tapaca llleByeHka BucTaBow «['ynynka
Kcens» fipocnasa bapHuya, siKy NpuUCBATHIH
CBiT/Iiil maM'sITi HAPOJHOI0 APTUCTA YKpaiHU

Bosiogumupa AumiHcbKoro.

B iAKpHM/IM HOBUY TBOPYUH PiK y

TennvMu i 1eMKUMU CJI0BaMH Tepej; BUCTABOK Ha-
poaHuMiA apTUCT YKpainu B'yecsnas Xim'sk 3razyBaB npo Ko-
pudes, AKUHA BIYHO KUTHUME Y CEPLAX TEPHOMOJISH.

- Bonogumup flumiHcbKui - 1e JereHiapHa nocTaTh y
HaLIOMYy TeaTpi, - pO3MO0Bi/jA€ KePIBHUK JiTepaTypHO-Apa-
MaTypriyHoi yacTuHu 06J1acHoro Apamreatpy IpuHa [lamy-
mwa. - [l Hawoi akTopchbKoi ciMT Ta i AJist yKpaiHCbKOro
TeaTpy - le 6y/1a BeJvKa BTpata. [loci He MOXeMo MOBipH-
TH, 1[0 H0T0 BKe HEMAE 3 HaMH, 1110 BiH He NPUi/ie Ha pere-
THLI0, HE OPAAUTD YU MATPUMAE MyAPUM CJI0BOM. Came
TOMY MM po3noyaju ce3oH «['yuyskoio KceHeto», amke y
1[iil BUCTABI BiH I'paB O/IHY 3 Haly/I00JIEHIIIKX CBOIX poJieit
- Maiika /lefenoxa.

A a/1i Ha CLeHi 3aBUPYBaJIU I'YLY/IbCbKO-aMePUKAHChKI
IPUCTPACTI PO YKpaiHCHKUX eMirpaHTiB, AKi y 1939 poui
npuixpKatoTh i3 CLIA f0 BopoxTy, abu 3HalTH MoJI0AOMY
xJonuto HapeyeHy B Kapnarax. Ha [IpukapnaTrta npu6ys
Maiik Jlenentok 3 mueMiHHAKOM fIpo, cBostukowo Micic [e-
JieH Ta ii foukoto Mepi. OcHoBHa MeTa Maiika - y KOpOTKHH
TepMiH oApyxuTH fpo 3i cBigOMOI0 yKpaiHKo, 60 TaK 3a-
TOBIB MOKiMHMI 6aTbKO, iHaKIle BCi rpouli oTpuMae [eyieH
i 1i gouka. KoxeH npuTpumMyeThes CBoiX iHTepecis: MaK i
1loro KoJIMIIHI# oiHOKIacHUK [BaH CHHUIS - IYKAl0Th Ha-
peyeHy, [e/ieH HaBMaKK "CTaBUTD NaJIKK iM y KoJieca", Mepi
- PO3BAXKAETHCA 3 "TYLYIbCbKUMK KOBOOEM" CeMeHOM Ta
0TO ONpHIIKaMy, fIpo mif BIJIMBOM PiHOI MaJbOBHHYOI
NPUPOAH TaKH 3HAXOAUTD CBOE KOXaHHS... AJle M IOKUHE
ryuynka KceHs cBidd pigHuil kpaii?

['y1ynbcbKUI KOJIOPUT, ICKPaBi MacoBi ClieHH, sCKpa-
BUIl TyMOp, 3amaJibHi TaHL{, CHiBY, MeJoJifiHa My3H-
ka flpocnaBa bapHuua He 3anuvwarb Gaupyxumu. Tomy
«['yuynka KceHs» Bifipasy  3a0/10H/IA CepLis A aviB.

Jlo 30-i piynuLi He3anexHOCTI YKpalHK IIeBYEHKIBIII
nirotyBaayu oHoBAeHy BUcCTaBy «CsaBa [eposiM» IlaBra
Ape. A ans fitedd - naTpioTHYHy Kasky A Aitedt «Ilact-
Ka JJI OpJia» BiJ TEPHOINIJIBCbKUX JApaMatypriB borgaHa
Mesnbundyka Ta Jlinii Koctuwue. Y Hiil po3noBifaeTbcs

TPO Te, K 3aMYUKOBY XaTKY 3aXOIIIOE ABOT0JIOBUM OpeJ i
OT0JIOLLYE JIiC CBOIM, a 3BIpAT - cBOiMK pabamu. Tozi JicoBi
MeLIKaHL{i po3yMil0Tb, 110 TIIbKY B €HOCTI iXHA CUJIA, IPH-
AYMYIOTb JJIS OpJla NAcTKy | HeHTpanidyoTh Horo. Takox
y TeaTpi NpOJOBKYIOTh PaLoBaTH HaJj OCTaHOBKOW De-
popa CrpuryHa «O¥ He xoau, ['puntor. Lle noBHOMeTpaxHa
JpaMa, y sKiil 3a/liTHA BeCb TBOPYMHA CKJaj. Takox ro-
JIOBHHUY pexucep TeaTpy, HapoAHUM apTucT Ykpainu Oier
Mociiduyk roTye komezito «3a BoMa 3aiiiamu. [ Bxe cta-
BUJIM Y HALIOMY TeaTpi, ajie Mif| KepiBHALTBOM B'siyeciaBa
Kuum. Byne HoBa iHTeprpeTauis, HOBe My3U4He apaHXKy-
BaHHS Ta iHIINK aKTOPCHbKUM CKAa.

Y TepHOMINbCHKOMY TeaTpi pajo YeKawTb [IAAAYiB.
[ToyaTok BuctaB 0 19:00. 3amMoBJIeHHS KBUTKIB 3a Tesedo-
HoM (096) 724-1-726.

01 TOMYHULIHH.

Hesza6ymmiii Boaodumup A4mincoKuil
Ha cyeHi dpammeampy

Ahiwa
8 BepecHd — Komepia «fopMoH
KoXaHHd abo TecTtocTepoHn 18+
9 BepecHa — komeaid «EcTporexn
18+
11BenecHa — komeaia u3aHaaro
OANYEEeHUH TAKCUCT!
12 BepecHd - Komeaid udapaosv
16 BepecHa — komenia-xapT
(MowMnuca B AYPHIN

Y KPAE3HABYOMY MY3EI 316PANTH CTAPOBHHHI VKPAIHCHKI rPOLLI

o6 i 6abyci Ta giayci bynu 3

Ha sixiii 6aHkHomi eneplue sukapbysaau mpusyb6 i cKinbku
8apMYyBsana 2PUBHsl, MOXCHA Qi3HaMUCS 3 ekcnoauyii

OBHH 06ir BizpogKeHoI YKpaiHCbKOi

JepkaBH yBiiilla HOBAa HalliOHA/IbHA
BaJIIOTA 3 JaBHBOI0 HA3BOI0 — IrPUBHA. [lo
25-piyys BnpoBaJKeHHs I'PUBHI y My3ei Bij-
KpHTa HOBA eKCNO3ULiiHa TeMa, 1Ka pO3KpH-
Ba€ icTopilo yKpaiHCbKUX NanepoBHX rpomeit
Biz 1918 poky i1 A0 cbOroJeHHs.

YBepeCHi YBEPTb CTOJIITTA TOMY, B IpO-

Y BiTpyHax Npe/CTaBJIeHO PiKICHI OpUriHa/IbHI 3pa3-
K1 GaHKHOT, 5K 6,111 B 0QiLiiiHOMY IpOILOBOMY 00iry Ha
TepUTOpil YKpaiHH B pi3Hi epiofy il Aep:KaBHOCTI.

Brepiue Bif ZaBHBOpYCBKHX YaciB BJACHA IPOLIOBA
OZIMHULA 3'ABUJIACA B NIepioz; HOBOCTBOPEHOI YKPaiHChKOI
HapogHoi Pecniy6.tiku y ciuni 1918 poky mij HazBoio Kap-
6oBaHellb. Y TOH yac yBiiia B 06ir GaHKHOTA HOMiHAIOM
100 kapGoBaHLyiB, aBTOPOM ecKi3y sIkoi 6B BifloMKi yKpa-
iHcbkui MuTenp [eopriit HapGyT. Ha Hilt Briepiue 3'siBUBCS
Tpu3y6, 1we [0 3aTBep/KeHHS Horo rep6oM He3asleKHOI
Jepxasy, - po3nosifae Bosogumup Ilykad, 3aBigyBau
CEKTOPYBIAZLTY HOBOI Ta HOBITHBOI icTopii TOKM. - Ilix
yac HiMelbKoi oKynauji B xoai lpyrol cBiTOBOI BIHU Ha
Teputopii Paiixckomicapiaty Ykpaina 1 smnns 1942 poky
6ys0 BBelleHO KapboBaHIi LleHTpasbHOTO eMiciiiHoro
0aHKy Ykpainy, siKi nepeOyBaJii B 06iry [0 IPUXOAY pa-
JSHCbKHUX Bificbk y 1944 porii.

3 movarkoM po3Baiy PaagHcekoro Corosy i mporosio-
IIEHHSM CyBepeHiTeTy YkpaiHu Ha Bciid i TepuTopii Oyu
BIpoBa/xeHi ypsifioM YPCP epsan-rpomi — KapTk crio-

) KAPB
- :?'q'»w _. Faduot

TRagebuiye | oy apmon
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WM BHETAM

KHMBaya, AKi Oy/Iu B 06iry mapasenbHO 3 PajgHCbKUMH
py6.1siMu. 3p06JieHo Lie 6y/10 3 MEeTOI0 3anobiraHHs BUBe-
3eHHs TOBapiB Mep1Ioi HeoOXiAHOCTI 3a Mesxi pecryo6.TiKHY.
Ha Bifpi3HuX KymnoHax LUX KapTOK OUIbLICTb 06J1acTei
po01Jia CBOE Ha/JpyKyBaHHSI.

25 cepriHs 1996 poky npesuzieHT Ykpainu Jleonig Kyu-
Ma Bu/Ia€ yKa3 «[1po rpomoBy pedopmy B YkpaiHi», 3riiHo
SIKOTO 3 2 BepecHs TOro  poky HaijioHanbHUM 6aHKOM
YKpaiHu B o6ir BBe/ieHa HallioHa/IbHA BaJIH0Ta — IPHBHS,
a TaKoX po3/pibHa MoHeTa — Komiiika. B mporeci rpoo-
Boi pedpopmu 06MiH npoxous 3a kypcoM 100 000 kyro-
HO-Kap6oBaHLiB 3a 1 rpuBHIo. [lepiui BUMycKy rpYBHEBHX
0aHKHOT HaZpyKoBaHi 6ysu e B 1992 poui y Kanazi Ta
Benukobputanii. A 3 1998 poky BUMycK yKpaiHCbKHX rpo-
1el po3noyascs y baHKHOTHO-MOHeTHOMY ZABopi HEY B
M. Kuiei. ABTOpaMu ecKi3iB IrpiBeHb CTa/H BiJOMI yKpa-
iHebKi xypoxHUKY boprc MakcumoB Ta Bacub Jlonara.

KOMITIOTeNOM ((HA TU!

Y TepHonosi 3anpoliytoms 8Cix 0X04Ux
HABYUMUCSt NPAayosamu 3a KomMn omepom

Tpeninru
3 KOMIT I0TE€pPHOI rpaMOTHOCTI
Noj1ei cepenHboro Ta
CTapuioro BiKy

10 3ansTh
BE3KOILTOBHO
+380(68)912 16 68

JJIs1 MOJIOJ Or0JIOCU/IY Ha0Gip Ha Kypc

KOMIT'I0TEPHOI I'PaMOTHOCTI AJIs JII0A el BiKOM
50+. 3aHATTA 6e3KOIUTOBHI i BiAGYyBaTUMYTbCS B
CeKTOpi «IHTepHeT-LeHTp».

YTepHorlinbcmciﬁ 006J1acHii 6i61ioTeni

HaByanbHui Kypc ck1agaersed 3 10-Tu TeM i TpuBaThMe Mi-
cstp. Y rpymi - 7 oci6. 3anucaTtuca notpi6Ho 3a3gasnerigp. s
1[bOT0 MOTPiOHO MaTH KBUTOK KOpUCTyBaya 6i6sioTexu Ha 2021
pik. JloaaTkoBy iHdopMaLilo MOxHa Ji3HATUCA 3a TeJeOHOM:
+38 (068) 912-16-68.
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TEPHOMONSHM PO3KA3AJIN, LLIO (HICTANIO»
JIIOMEN, HEBAMIY)KUX 10 TBAPHH

V Hepinto B TepHononi BiaGysca Mapill 32 npasa TBapvH. BiH npoXoAMB oAHOYAacHo B 30 micTax
KpaiHyu A HaBiTbh B AHTADKTUAI Ha VKPAIHCLKIN cTanuii uAkagemik BepHaachKuinn. lboro nory
racnom mapiuy 6yno «3axuct cnabrux - cnpasa cUNbHUXN. YEPAIHCLKI NONADHUEM, 30KPEMa,

3a9BMNY, L0 MopCLKI ccaBLli MAIOTb XKUTU BUKNIOUHO B MOPAX | OKeaHax, a He B AenbthiHapiax.

TepHonom Jopocii, ,m'm /|

JOMaIlHI y/1106./1eHL BUXLILIN

pa3om Ha TeaTpa/ibHU# Maii-
JlaH, a0¥ po3Ka3aTH, W0 «JiCTaI0»
TEPHOMNOJISAH, AKi HeGalAYXi 10
TBapuH. YeproBum Mapiuiem J1ogu
HaMarajucs NpMBepHyTH yBary
CyCHiJIbCTBA A0 NMPO6JeM 3aXUCTy
TBAapHH. 3a CJIOBaMHU aKTHBICTiB,
LIUPKH 3 TBAPMHAMH, KOHTAKTHi
300mapkKH, Aeab¢iHapii, XyTpoBi
¢depMu Ta NPUTPABOYHI CTaHLiI A
NOJIIOBAHHA - Ile BAPBAPCTBO, IKOMY
HeMae Micug B cy4yacHiil YkpaiHi.

«Y CBITI, AE TU MOKELL BYTHU
BY/1b-KUM, - BY/Ib 106P010»
Opranizatopu Mapuy B TepHomoJi -

Npe/ICTABHAKA  3003aXMCHOI  IHIIaTHBH
«UAnimals» Ta 61arogiiiHoro Gponpy «BipHi
Apysi».

- Hac picrasio craBiieHHs1 0 TBapyH, fK B
YKpaiHi, Tak i B Hawomy Micti. YoMy M1 MaEMO
PO3MOBIZATH, 1[0 CBOIX AOMAIIHIX y/IH06JIeH-
1[iB Tpeba CTepuJIi3yBaTH, a He TOMUTH MOTIM
Y Bifipax KOWeHAT i LyuukiB? My Bci MaeMo
3pO3yMITH, 10 TYMaHHe CTaBJIeHHs [0 TBa-
P¥H - Lie CripaBa KOXHOT0, - 3a3HaYM/Ia Tpej-
craBHug «UAnimals» Jlrogmuia YexoBchbKa.

Jlropy TpUMalM IUIaKaTH 3 HalKWCaMH
«/lenbdinoTepanis - BapBapcTBO i 3HYIIAHHS
3 TBapuH», «YKpaiHa - ryMaHHa KpaiHay, «Llin-
He KO)XHE XKUTTS», «Y CBITi, lie T MOXell 6y TH
Oyab-KUM, - Oy/ib 106pOt0», «3pobu 1mydy 3
ceel».

(OJsiexcaHzpa BJIaCHOPYY CTBOpKJIA IJIa-
KaT «[IpoTy IpUTPaBOYHKX CTAHLIM».

- CbOroZiHi HOCUTH XyTpO TBAapHH - Lie
BXe JMKIiCTb. [ mpuTpaBoyHi cTaHwii, e co-
0aK HaBYAlOTb HA MaJIeHbKUX JIMCEHSATaxX
TOJIOBATH HA JIUCUL, - Lie AUKICTb, - pO3-
MoBiJIa BOHa.

[i mogpyra Ouibra [lactymak - aBTopKa
TUIaKaTy NPOTH AeJibdiHapiiB.

- ¥ MeHe jUTHHA 3 1larHO30M «ayTU3MY,
- Kaxe iHKa. - € Takuil Mid, mo aenboi-
HU ayTH3M JIKYIOTb. baTbKK Be3yTh CBOIX
niTedt Ha «jenbdiHoTepamnito» y Hal, mo
VJbTpa3ByK JenbdiHiB fonomoxe. Ase 1e
HenpaBUJIbHUI BUOIP | HET'YMaHHHUI.

Ha mapuui 6y/u kimka Ha iM'ss Pepucka.
Anvona Kxuui Ta ii x/10menp IMUTpO B3sIM
Ha NepeTPUMKY KOLIeHS i 3a11LKIM co6i.

- f 3a Te, 111061 3 TBAPMHAMH 3aiIMaJIUCh
3a iX BaKaHHSM 32 KICTOUKY i CMAKOJIMKU.
AJle IPOTH HACUJIbCTBA, KOJIM BUMAralTh y
TBApHUH [Iili 3a JOOMOT010 60JIH0 Ta 3a/IKY-
BaHH¢, IK y LUPKY, - 3a3HAYUB XJIOMELb.

BE3IIPUTY/IbHUMHU COBAKAMH
A KOTAMU OIIKYIOTbCA
3A BJIACHI KOLITH...
- Mu xotinu 6u, mobu 6ysaa mporpama
30 crepuiisanii Killlok, - 3ayBaxuia BO-
JIOHTepKa 1 3003axucHULA YisHa Edumo-

__.

BUY. - 3apa3 6e3le/ITyJIbHI/IMI/I KOTHKaMH
OMIKYKTBHCA BOJOHTEPH 3a BJIACHI KOLITH.
Crepunizania - i 700 rpusens. [lopsap 3i
MHOI0 € OYIUHOK, Jie yTPUMYIOTb 6araTo Ko-
THKIB, IOTPiOHO JOMOMOTTH Y CTepuIi3alii,
caMe LiUM 4 | 30MpatCh 3alHATUCD.

Jropmuna Jlykian i i goHbka BikTopia
TMPUHAIIIA Ha Mapll 3i CBOEI0 cobauKor0 KeJiti.

- Kenni Hama mosipyxKa, - ycMixa€eThbcs
KiHKa. - Mu 1i B3/ 4epe3 OrosiomeHHs
BOJIOHTEPIB MiCIleBOI 3003aXMCHOI OpraHi-
3anii «HoiB KoByer» - mo6ayu/iv Ha ¢poTo
1 He Xa/iKyeMo. Bika ZOTpUMYyeETbCA CBO-
€l o6iugHky rynaty 3 Keii # BUXOAUTB
y Oyab-aKy norogy Ha ABip. Ilpubupae 3a
Heto. [llkoza, 10 y mapkax € ypHH AJd TOTO,
1,001 BAKMHYTH «KaKyJi» C00aK, aJle HeMa€e
CreLia/IbHUX AKeTHUKIB, AK [JIaHyBal0Ch.

Il[e ozHi€0 Mpo61eMO0 TBAPHUH Y MiCTi,
3a cnoBamu KepiBHUKA [0 «HoiB koByer»
Bonogumupa Tykaia, € BiACYTHICTb LieHTpY
peabinitanii mics TpaBm.

- Mu 3apa3 moyyBaeMoch, fIK IIBH/KA
J0ToMora il TBapHH, - Kaxe BiH. - B oc-
HOBHOMY IOTPeOYIOTh JONOMOITH TBAapH-
HY 3 TPaBMaMHU OIIOPHO-PYXOBOT0 anapary.
Biz Micbkol pajy miATpUMKH HeMae. Jlomo-
MaratoThb JIO/H - IepepaxoByIOTh IPOLI Ha
paxyHOoK. CHiBIpall0EMO 3 JbBIBCbKUMH
Ta iBaHO-paHKIBCbKUMH Xipypramu. Bap-
TicTb Takoi fomomory - Bify 5000 rpuBeHb.
3apa3 HaM BaXKo, 00 HeMa Jie epeTpuMy-
BaTH TBapuH Mic/s omepaiiid. Mu Gy 6
paji NpUAHATY NpUMileHHs, 106 06Maj-
HAaTH TUMYACOBUH MPUTYJIOK [/l JIKYBaH-
Hfl, CTepUJIi3allii, BAKIMHALI TBapHH, a Ta-
KO [0Z{/IbIIOT0 NIPHU/IALITYBaHHS.

ITOKPALIUTH XKUTTA
TBAPUH I JIIO[[EP[

Y4acHUKM Mapuly NPOMIUIM BYJIULAMHU
YopHoBoJia, Pycekoto, 3amMkoBoto, ['pymies-
CbKOTO | TOBEPHYJIUCA Ha LleHTPaIbHY IJI0-
1y MicTa, o6y MifNUCaTH 3BePHEHHS 110
TepHominbcbKoI MicbKoi pafu Ta 0 MiCb-
KOTO TOJIOBY 3 BUMOTaMH BIIPOBa/LKEHHS
MPOrpaMu PeryJsiii yuceabHOCTI 6e3npu-
TYIbHUAX TBApuH. AKTHUBICTH 3aKJIMKaIH
BJajy iHIL[il0BaTU CHiJbHE 06TOBOpPEHHS
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SYNUHITE
TECTYBAHHS
 KOCMETUKIA

yucai pomamHix yitobsennis. Kpim Toro,
3a060pOHSAEThCS KeOpalTBo i3 6e370MHU-

npo6JieM, WAAXIB [J14 iX BUpilIeHHS Ta 3a-
besneveHHs JOTPUMaHHS 3aKOHO/JABCTBA

y cdepi 3aXUCTy TBapHH, 30KpeMa HOBOIO
3akoHy Ne 2351. JlokyMeHT 3a60pOHSI€E BU-
HULLYBaTH 6€3NPUTYIbHUX TBAPUH 15 pe-
TY/I0BaHHS X YMCENBHOCTI, a TaKOX OUTH,

MH, CBINCbKUMHU Ta JUKUMU TBAPUHAMHU.

CroziiBaeMoch, 10 CIijibHi Aii JomoMo-
KYTb MOKPALIUTH XUTTS TBAPHH 1 JIIOed ¥
TepHomo.i.

BOMBATH, OTPYIOBATH 60 Ka{4UTH, y TOMY Osiena MYZIPA.

He oOpaxkauTe MypumKa

ignucanui npe3ugeHToM 3aKoH Ne2351 npo 3aXucCT TBapuH
CTOCY€ETbCS He TiJIbKHM CaAYCTIB, aJie TAKOXK KeOpaKiB i By/IMYHUX
¢dororpadis. Koro i 1k KapaTUMyTh - p0O3N0BiJa€EMO JeTaIbHO.

B YkpaiHi 3Ha4HO NOCK/IUIIY BiJOBIZA/IbHICTh 3@ )OPCTOKE IOBOJPKEHHS 3 TBAPUHA-
M. 3akoH N2351 yxBanuna BepxosHa Pazia, a B cepniHi oro nmignucas npe3uzeHT Boso-
Jaumup 3esieHcbKui. BifTak, Tenep B YkpaiHi KapaTUMyTh 3a 3HYIAHHS HaJl TBAPHMHAMH
KOPCTKiLle i aX [0 B'A3HAUL.

Cepep iHWIOTO, JOKYMEHT Nepe/6ayae BIPOBAKeHHsS HU3KU AUPEKTUB EBpoMeH-
cokoro Coto3y. 3akoH BHOCUTD 80 3MiH i JOMOBHEHD W00 3aXUCTY TBAPHH i 3 0XOPOHU
AUKOI pupozu 10 10 YMHHUX 3aKOHIB YKpaiHu.

Tenep odiuiiHO 3anpoBaxeHa 3a60pOHa Ha BOUBCTBO a60 *KOPCTOKE MOBO/KEHHS
3 JOMAlIHIMU Ta Ge3NPUTYJIbHUMU TBapHHaMK. Takox mepejdadacThcs MOKApaHHs 3a
HeryMaHHe JjpecupyBaHHs I IpornaraHjy %0pCcToKOro OBOAKeHHS 3 TBAPUHAMH.

KpiM Toro, 3a60poHeH0 BUKOPHCTOBYBATH TBAPKH B peK/IaMi po3Bar i rpoMa/icbKoro
XapuyBaHHS, /19 oToCeci (32 BUHATKOM 300MapKiB, AebdiHapiiB i [UpKiB), yTpUMy-
BATH XIKMX a60 pifKicHUX TBapKH BAoMa. TaKoX 3aKOH nepe/i6ayae BBeIeHHs BiMoBi-
JaJIbHOCTI 32 KOHTpabaH/y piAKiCHUX BUAIB TBAPHH i 6araTo iHIIOTrO.

1110 II[E 3ABOPOHKIH

+ EBTaHas3ilo 0e3npUTy/IbHUX TBAPHH.

»  BurotoBnsaTu dya-rpa.

o eOGpauTBo 3 BUKOPHUCTAaHHAM TBapHH.

o OpranizoByBaTH Hamaj OAHi€i TBAPMHY HA iHIY NPH TeCTyBaHHI. TakuM 4u-
HOM 3HMIL|eHa Lie 0AHA XUTPIiCTb AJIA NPOBeJeHHA C00a4HX GOiB.

o JlapyBaTH JOMaIIHiX TBAPUH K HaropoAH, npemii, IpusH.

¢ 3a/MLIATH TBAPHHY B 3aKPUTOMY CaJIOHi aBTOMOGI/IA P TeMIepaTypi Bij,
-5 i Bume +25 rpagycis Lle/bcis.

o 3aMypoBYBaTd TBapHH B MiBa/JIbHUX NPUMIiLLeHHAX.

3rifiHO 3 JOKYMEHTOM, 3a *OPCTOKe NOBOZKEHHS 3 TBApUHaMHK 3 14 pOKIB JIHOAUHY
MOKHa IPUTATHYTH [0 aiMiHICTPaTUBHOI, a 3 16 POKIB - 710 KpYMiHAJILHOI BiZTIOBI/A/Ib-
Hocri. [loctpaxfa/ty TBapuHy KOHICKYIOTb, @ BJaCHUKA 1030aBAATD paB Ha yTPUMaH-
HSl TBapUH Ha I'ATh POKIB.

HapiBHi 3 HanjioHanpHoW nostiniero 3aKoH HaZjaB MOMKJIMBICTb CKIaJaTH IPOTOKOJIHU
3a CT. 89 (OpCTOKe MOBOKEHHS 3 TBAPUHAMHU) AZIMiHICTPaTHBHOTO KoJeKcy YKpaiHu
rPOMA/ICbKUM eKOJIOTIYHUM iHcreKkTopaM. OpraHu MiclieBoro caMoBpsiZyBaHHS TaKOX
OTpUMaJI¥ NIPaBO YXBA/NIOBATH PIlleHHS WIOZ0 3aXUCTy TBAPUH BiJ XOPCTOKOrO MOBO-
JKeHHS.




YkpaiHa
Arpapii 3i6pany pexonaAHUNA
Vnoxan

) ‘:;,'ﬂ‘.'l} 2k AN NS

|75 - TR IS
B YkpaiHi 3i6panu maitxke 45 Misbiio-
HiB TOHH PaHHIX 3epPHOBHX, Y TOMY YMCJIi
Maiixke 33 MJIH TOHH mieHuLj. Lle - pexop
3a BCHO iCTOPiI0, MOBIOMUIKM Y TIPECCIyHk6i
Minarpononityky. Tak, NieHUL] HaMOIOYe-
HO 32,8 MJIH TOHH, 14MeH!I0, - 10,94 MJIH TOHH,
HaCiHHS pinaky - 2,8 MJIH TOHH, ropoxy - 0,57
MiJIbii0Ha TOHH. «BpaxoByl04K HEBPOXall Ha
{HIIMX KOHTMHEHTAX, KOH IOHKTYPa CBITOBUX
LiH € CIPUAT/IUBOIO JiJIsl arpapHoi NpoAyKuii
YKpalHy 1 NOCHIIIOE POJIb HAIIOl AEPXKaBU Y
06a/IbHIl NpofioBoJIbYiM Gesteli. Binmnosia-
HO, arpOCEKTOP 33 AlepKaBHOI MiTPUMKHU MOXe
y 2021 poui chopMyBaTH MOHAJ, MONOBHHU 06-
CATY BaJIIOTHOI BUPYYKH JlepXaBU Ta 3abe3rie-
yuty 'ty yactudy BBII Ykpainuy, - 3a3HauuB
MiHicTp arpomno.iituky PomaH JlemeHxo.

3a finykoBKua posikpany $36
MNPA, 2 NoTiM BUBE3NM B Pocito

Enoxa mpe3uzentctBa fAHyKoBMYa
Oyna po3rpaGyBaHHAM 3700yTKiB. [Ipo 1e
CKa3aB JMILIOMAT, ofiuH i3 aBTopiB KoHcTu-
Tyuii Ykpainu Poman bescmepTHuil B omy-
osikoBaHOoMy B «Gazeta.ua» iHTepB'l0. «3a
npesufenTcTBa Bikropa [0menka Ykpaina
otpuMana $36 MinbapgiB iHBecTHIi. I 1i
TpoLLi 3a TpY POKU AHYKOBMYA ONMMHHUJINCA
B OT0 JIepeB’sHOMY OYAMHKY, @ OTIM iX BU-
Be3sM B Pocito. Lle 6ys1a enoxa ocTaToyHOro
pO3KpaJaHHA TOr0 KariTaay», - PO3INOBIB
BescmepTHUIL.

Paaa nnaxye BHECTH 3MiHKU A0
(neHciiHoi pedopmun 2017 pory

JlenyTary, i3 IOCU/IaHHAM Ha pilleHHA
Koncruryuiiinoro Cyzy, nponoHyTb BU-
NPaBUTH TOJIOKEHHS «IeHCiiiHoi pedop-
mu» 2017 poky, mume kadrovik.ua. Mera
- BCTAHOBJIEHHS CIPaBeJJIMBUX YMOB BUXO-
Ay Ha TeHcito. BifnoBiaHo, mo/0MXeHHS Tpo
Te, 1[0 MiHIMaJILHUX PO3MIp MeHCii 3a BiKoM
BUILIAYYEThCS JIMILE TiCAA JOCATHEHHA 65
POKIB, IJIaHYWOTb CKacyBaTH. [IpomoHyioTb:
BCTaHOBUTH BeJNYMHY OLIHKU OJHOTO POKY
CTpaxoBoro cTaxy Ha piBHi 1,35% Ta 3acto-
COBYBaTH Liei Koe(illieHT NpK ocydacHeHHi
TeHCil; BCTAHOBUTH NIPaBO Ha NpU3HaYeHHs
TneHcii 3a BiKOM I1ic/Is JOCSATHEHHS Y0JI0BiKa-
Mu 60 poKiB, KiHKaMu - 55 poKiB Ta 3a HasiB-
HOCTI{ CTPaxoBOro CTaxy He MeHIue 15 pokiB;
nepesbayuTH MOXJIMBICT NPU3HAYEHHS
JlepKaBHO] COII0TOMOrH 0cobaM, SIKi He Ma-
I0Th IIpaBa Ha MeHCIto - /11 YOJIOBIKIB Mic/d
JIOCAITHEHHS BiKy 63 POKiB, a /1 iHOK - 58
POKIB; CKacyBaTH I0JIOXEHHS PO Te, L0 MiHi-
MaJIbHU# PO3Mip NeHCil 3a BIKOM BUILIAYY€eTh-
Cs JIMIIE THCAs A0CATHEHHS 0C06010 BiKy 65
POKiB TOL[0. Y1 IPOroJI0Cy OTh 3a TaKi 3MiHU?

JapobiTuanu nepexrasanu
NeKopAHY cymy

006car nepekasis B YKpaiHy B nepiwomy
niBpiyyi 2021 poky, mopiBHAHO 3 aHa/Io-
riYHMM MUHY/JIOPiYHUM NepiofoM, 3pic Ha
15,9% i ck1aB $6,21 mupg, [Ipo 1ie moBigoMu-
su B Haubanky. Haii6inbie komriB B Ypaity
Haiiuo 3i CIIA, I3painto Ta Itanii. 3 Ykpainu
3a KOp/IOH 3a 1ieii mepioft Bignpasun $482 M.

CyGcupaii - no-HoBoMy

B YkpaiHi miciif ocTaHHIX ypsAZOBHX
HOBOBBE/ieHb II[0/l0 HapaxyBaHHA XKHUT-
JIOBHX CyOCH AN KiMBKICTB ii ogepKyBayiB
CKOPOTHMTbCA HA MiJIbIOH, KaXKyTb eKcrep-
TH. Kinbkictb cy6cuaiaHTiB 3MeHIMAACs
yepe3 GBI JKOPCTKI 1 CKJIa/iHI yMOBH Ha-
paxyBaHHA JiepaBHoi fornoMory 3 1 Tpas-
He 11boro poky. fAxmo mig kinenp 2017-ro
B KpaiHi Ha/iyyBasocs Maibke 7 MiJbHOHIB
oflepyBauiB cybcufii, To HaBecHi 2021 poky
Takux 6yJ10 Bxe 3 MiJIbHOHU. A micas nocTa-
HOBH YPsiZy MPO KOPCTKILlli yMOBH TaKUX 3a-

Haw

Jumuioca 2 MisbidoHy, nepejae «llepuuii
Ainouid». OkpiM Toro, 3 1 KOBTHS GYAyTbH
CKAaCOBaHI TaK 3BaHI «KapaHTHUHHI HOPMM»
IS cybcupin, ki nepeadayanu 36iablieH-
H Ha 50% cowjaNbHUX HOPMATUBIB CIIOMKH-
BaHHs IPUPOJIHOTO Ta3y, BOAU i e/IeKTPUKH.
A 1ie npu3Be/ie 10 3MeHIIeHHs CyOCU/iiHIX
BHUILIAT HAMOIOBUHY.

Honu MORYTb 3HU3UTH NOAATOK
Ha 3apnnary?

Happen, rosioBa map/iaMeHTCHKOro
KOMiTeTy 3 NUTaHb (iHaHCIB, MOAATKOBOI
Ta MUTHOI moJiiTUKK JdaHuno FeTMaHIeB
Aomnyckae 3 2023 poky 3MeHIIeHHS N0JaT-
KOBOr0 HaBaHTaXeHHA Ha QOHJ OMIATH
npaui. [Tpo 1e BiH cka3aB y iHTepB'10 «YKpa-
iHCbKMM HOBUHaM». «{l He iyMato, 1o Lie byze
32022 poxy, a mBuAue 3 2023-ro», - Tak BiH
BIZITIOBIB Ha NUTAHH{ NP0 3MeHIUEHH] II0-
JATKOBOTO HaBaHTa)XeHHs Ha QOHJ mpalj.
3a #oro cJIoBaMH, BXKe € BiJ[OBiAHMHA 3aKo-
HONpPOEKT. [lofaTKoBUI KOMITET HalpaBUB
iioro 0 MiHQiny, sike 1yKae KOMIEHCATOPH
L/ IPUHAHATTS Takoro pimeHHs. Ha gymky
JlenlyTaTa, 3aKOHOMPOEKT CTHMY/IIOBaTHMe
noJlayy J0/bMHU JJ0OPOBIIbHUX ieKaapaliil.

3aasy Ao PALCY MoKHa
noAaTv OHNanH

[lopaTu 3adBy Ha YKJIaJaHHA IUIIOY
Ao PALC mMo:xHa 3 0OMOroK0 3aCTOCYH-
Ky «Jis». Tak mIaHy0Tb CPOCTUTH TPOLie-
Zypy peecTpauii LMBIIBHOTO CTaHy, 3asBUB
npemep-Mminictp lenuc Wmurans. Y «Jii»
TaKOX 3'ABUTHCA MOXIMBICTb OIJIATHTHU afi-
MiHicTpaTuBHUI 36ip 3a nocyru PALICy.

I3 NbBIBCbKOIO MY3€10
SHMENY CTaNOBUHHI KHUIN

3aBifyBauKy Bigginy My3ew Mucre-
ITBA JaBHLOI yKpaiHCcbKoi KHuru JIHI'M
imeni Bopuca Bosnunpkoro 6yayThb cyau-
TH Yepe3 3HUKHEHHS CTApOBMHHUX KHUT
Ha noHaj, 8,5 MyH rpH. inka He 3a6e3rne-
yuna 36epexeHHs1 BBIpeHUX il LiiHHOCTEH,
nogigomsie BifAin iHGopmariiHoi mosiTH-
ku JIbBiBCbKOI 061acHOi mpokypatypu. bymo
BTpayeHo, 30KpeMa, «Anoctos» deo0poBUya,
1574 poxy BugaHHsi; «EBaHresie» CBATOAY-
XIBCbKOro 6parcTBa, 1575 poky; «Kmoy posy-
MiHHs» [anaToBcbkoro Moanukis, 1665 poky.
JaranoM JiepaBi CIPUYHHEHO MaTepiaJbHy
KO/ Ha CyMy MoHaz 8,5 MiJibil0Ha IPHBEHb.

CTyAGHTaM NiABVLLATD

CTANEHAN

B Ykpaini 3 1 ciynd 2022 poky mij-
BUIIATh CTUNeHAil. Ha 6inbmi BumiaTh
MOXYTh PO3PaXx0BYBaTH y4Hi 3aKJajiB Mpo-
(TEXOCBITH, a TAKOXK CTYIEHTH 3aKAa/iB (a-
XOBOI MepeiBULIO] Ta BUILOI 0CBiTH. [Ipo 1e
TOBiOMUB MpeMep-MiHicTp Ykpainu [leHuc
[IImuraip, nuuie «I'pomazcoker. Tak, B ycTa-
HOBaxX MPOdTEXOCBITH CTUMEHAIT 06iNdAI0Th
36IMbIKUTH ¥ 2,5 pasa, a CTYAEHTaM BHUILIB -
noHaimeHie y 1,5 pasa. Take mijiBuuieHHs
npoBe/yTh yrepiue 3 auctonaga 2017 poky.
CTyneHTH KoJie[KiB 1 TeXHIKyMiB [JeHHOI
dopmu HaByaHHA 0TpUMYIOTh 980 rpHBeHb
BUIUIATU. Po3Mip mifBUILeHOI cTUNeHAlT A
Hux ckaafie 1250 rpuBenb. CTyaeHTH mpo-
drexyunaui womicsug otpumytoTs 490 rpu-
BeHb. [1i[BUIIIEHOI CTUNEH ]I /1/1 HUX HEMAE.

CRINbKM NpaLIoI0YMX
OTPUMYIOTb NNATHIO OiLiiHO

B YKpaiHi MeHIe MOJIOBUHU MpaLo-
10YUX TPOMajdH OTPUMYIOThL 3apIiaTy
odiniitHo. bm3bko 10% - 0TpUMYIOTh BCIO
IUIaTHI0 B KOHBepTi. [Ipo ue cBifyaTh pe-
3YJIbTaTH COL0JIOTTYHOIO ONMTYBAHHA, IIPO-
BeJieHoro kommnanieto Gradus, mure «Cj10Bo i
[Jlino. Tak, jinie 49% yKpaiHLiB, AKi KUBYTh
B MICTax I IpaLllol0Th, OTPUMYIOTh BCHO 3apIl-
naty odiuiitHo. 8,6% ykpaiHLiB OTPUMYHOTh
IVIATHIO BUK/IOYHO HeJIeraJbHO | BOHU He
npaneBamToBaHi odiniiiHo. Perrra oTpumy-
I0Th OJIHY YaCTHHY 3apIuiaTi odiniiHo, iHmry
- B KOHBepTax. PaHiue MiHICTp eKOHOMIKH
Onexkciit JltoGueHKo 3asiBUB, 10 B YKpaiHi
criBBiiHOIIEHHsT OQILIAHO Mpalio0YUX YKpa-
iHI1iB /10 HEoQilifiHO MPAIIOIYMX CTAaHOBUTH 1
710 2: He MeH1ue 10 MiIbHOHIB npaLioloTh Heodi-
L[iHO # OTPUMYIOTb TiHbOBI IOXO/IH.
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Ceir

Nonbiua 3anpoBaAUuTDb
NoAaTroBI NiNbIN
Ana 3apoBiTuan

[loabcbKUi  ypsj, TOTye MacITa6Hi
0JIaTKOBI Mi/IbIM /I YKPaiHCHKUX TpY-
JOBMX MIrpaHTiB i mignpuemunis. Uietbcsa
npo ypsanoBy nporpamy «llonbcokuit Jagy,
siKa nepezibayae, 1o 3apobiTyaHy, y nepiui
pik micsiq nepeizay fo [losbLwi miaTuTuMyTh
VABIYl MeHIle MOAATKIB, HiX caMi MOJIbChKI
rpoMafsaHy. [IpoTAroM HACTYMHUX TPbOX
pOKiB BOHU 3MOXyTb BifHATH 50% Big mo-
JaTKYy, CIJIa4€HOr0 3a momnepe/Hii pik. [Ipo
1le TOBiAOMJISE AHAMITHYHUN LEHTP KOM-
TaHii 3 MKHAPOJHOTO NpaLeB/IalTyBaHHA
«Gremi Personal». TakuM ymHoMm [losbiia
X04e 3aTpUMaTH y cebe, 30KpeMa, i rpoMa-
JH YKpaiH{ Ha Gifbll TPUBAMUU TEPMiH.
[lopaTkoBa misibra Takox Oyze OXOIIBATH
MIrpaHTiB, fKi Bepiue npuigyTs Ao [losbmy.
BoHY 3MOXyTb NPOTATOM YOTHPBOX POKIB
IIATUTH TOZATKY Ha MiIbroBUX yMOBax. Ta-
kox MingiH [osbiii 3as1BJISIE, 1[0 TPOTATOM
YOTUPBOX POKIB iepKO0IKeT Oyzie dpiHaHCy-
BATH IIUM JIIO/ISIM BHECKH B TIEHCIAHUN QOH]
i cTpaxyBaHHs Ha BUTIaZ{0K XBOPOOH.

3abpyaxeHe nosiTpa no3baenae

RUTTA MINbUOHIB NIOAEH

0OH migpaxyBasa: mOpPOKy 4epes 3a-
OpyJHeHHsl MOBITpPA MOMHUPAKTb MOHAJ
7 MinbiioHIB siofei. [Ipo ue nosizoMua
Opranxizauis y Teitrep. Big 3a6pyzHeHHs
TOBITpsI MOMUpPAIOTh HAabaraTo yactie, Hix
B/l BiliH, Ty6epKy/b03y uu KypiHHsa. B OOH
ony6utiKyBanM TPifKy KpaiH, e 3adikcyBasu
HaMBHUILi IOKa3HUKU 3a0py/AHEHHS, 1110 PH-
3BOZUTD 10 CKOPOYEHHS TPUBAIOCTI KUTTA.
Y CIUA xuTTa HaceJleHHS CKOPOYYETHCA Ha
yotupu Micaui. Y Pocii xuteni 3abpynHe-
HUX HaceJeHHX IyHKTIB KUBYTh MeHIIe
Ha JIeB'saTh MicaniB. Hail6inbm 3abpygHeHe
noBiTpA B [HAil. TaM TpUBaiCTh KUTTA CKO-
pouyeThbcs Ha 1,5 poky. HaiirosioBHiwa npu-
YiiHa 3a6py/{HEHHS - TPOMHUCIOBI MiTPUEM-
CTBa 3i CNa/II0BaHHs BUZ0GYTOr0 MaJyBa.

V cBiTi cTano Habararo
Ginbiue CTUXIMHNX NUX

Y cBiTi cTas0 Gisble CTHXIHHUX JIUX.
I3 1970-x pokiB 0 CbOTOAHI pyiHiBHI Aji
cruxii movacrimanu y 4-5 pasie i Bonu
3aBJal0Th Yy CiM pa3iB GisibLie 36UTKiB. 01-
HaK I1i JIMxa BOMBAIOTh HabaraTo MeHIe JIio-
Jeid, 3aBU/IM y BecBiTHil MeTeopoJIoTiuHiN
opranizanii (BMO) OOH, npejicTaBHUKH 5KO]
npoaHasisyBaau noHas 11 THCAY MOrofgHux
KaTacTpod 3a OCTaHHI MIBCTOJMITTS, MOBI-
nomisie «AP». ¥ 1970-x i 1980-x pokax cTu-
XilfHi JIMXa BOMBAJIHU B CepeiHbOMY 6J1M3bKO
170 ocib mwopHs y cgiti. ¥ 2010-x pokax ue
YUCI0 BHalo mpu6/u3Ho 1o 40 xepTB 1io-
AH4. BogHodac rencex BMO Ilertepi Taanac
3a3HAYMB, L0 €KOHOMIYHI BTpATH BiJ CTU-
XiiHUX JIUX WBU/JKO 3POCTAKOTh. | Taki He-
TaTUBHI TeHJEeHLi MpojoBKaThcs. Benuky
YacTUHY cMepTell i 36UTKIB 3a ocTanHi 50
POKIiB CTHXIHHHX KaTacTpod CIpUYMHHUIA
LITOPMY, TIOBEHI Ta IOCYXH.

V ervneTcbKii nycteni 6yayioTh
HOBY (PO3YMHY! CTONULIIO

Y nycreti ErUNTY 3 HY/14 OYAYIOTh HOBY
a/IMiHiCTPaTHBHY CTOJIUL0, PO3PaXx0BaHy
Ha 6,5 MJIH )KUTeJTiB Ta OCHaLL,eHy nepejo-
BUMH TEXHOJIOTIYHMMHU cvcreMaMu. [Ipo
1e nosigomise «Reutersy. «PozymHe micto»
3BOfIATh 3a 45 kM Ha cxif Bifg Kaipa. Tam
JIOAY BUKOPUCTOBYBAaTUMYTh CMapT-KapTH
11 JlofaTKy, 1106 BiAYMHATH JIBEpi Ta 37ikc-
HIOBATH TJIATEXi, KOPUCTYBaTUMYTbCA IH-
TepHETOM yepe3 3arajibHogocTynHui Wi-Fi,
SKUHA MOWMPIOBATUMYTh JIXTapHi CTOBIH.
Jlnst KUTENB CTBOPATb OAUH MOOIMbHUMA
JI0[IaTOK, 32 IONIOMOT010 SIKOT0 MOXHa 6y/1e
KepyBaTH BCiMa XUTTEBO BOKJIMBUMH CIIpa-
BaMHU: CILIa4yBaTH PaXyHKU 3a KOMIOCYTH,
TOBIZOMJIITH TIPO CKapru  mpobJiemMu pis-
Hi micrieBi cyx6u Ta iHime. 6000 kamep Ha

KOXHIH BYJIMILI BiACTEXYBaTUMYTb CKyI4eH-
HA JIIOJIedl | 3aTOPHU Ha Jl0porax, BUSBJIATH-
MYTb BUNIAJKU KPAZKOK, CIIOCTEPIraTUMYTh
3a MiJI03piiuMu JrIbMK 260 06'€KTaMH i 3a-
MyCKaTUMYTb aBTOMATHU4HI CUTHAJIM TPUBO-
TY Tlif| Yac Ha/I3BUYaiiHUX CUTYaLlil.

flo 5000 eBpo: B ABCTDIN
3pocnu Wrpamu 3a
nepeB ILCHHA WBUAKOCTI

3 1 BepecHs ABCTpid 0Ya/ia BXKUBATH
’KOPCTKHUX 3aXOAIB IOAO0 «3aCTIOKOEHHSA»
JoGUTe/IiB BUCOKMX MIBUAKOCTel. [lepe-
BUlleHHs mBUAKOCTI Ha 30 KM/rof Temep
KapaeTbest mwrpadom 150 eBpo 3amicThb Ko-
JiHix 70-TH, a 3 nepeBuiieHHs Ha 40 KM/
rof, B HaceJeHUX MYyHKTax abo Giibuie 50
KM/TOJ, 11033 MiCBKOI0 Mexel J0BefeThbCs
posayuutcs i3 300 eBpo (6ys10 150. [Tpo ue
nogigomise «Auto Motor und Sport». [lns
0C006/1MBO 3/lICHUX MOPYLIHKKIB, fKi OYAYTb
i30MTH 1e WBUALLE i POGUTH Lie GaraTopa-
30B0, MAKCUMATbHUN PO3Mip mITpady Mosxe
cxacti 5000 eBpo 3amicTb KoJtumiHix 2180.

[ina pitei B Kutai BBenu
rpathik po3sar

bararto 6aTbKiB CTUKAIOTLCA 3 IpoGie-
MO0, SIK BilyYUTH JiTeil 1iz07060B0 CUZ-
TH B KOMIT'l0TepHii rpi. Y Kutai 0 1iporo
NIWTAHHA MMM IPYHTOBHO Ta 3HAMILIA
pileHHs. 3rifHO 3 HOBUMH NIpaBU/IaMH, JiTH
Lo 18 pokiB Temep MOXYyTb pPO3BaXKaTHCA
JIMLLIE OZHY TOAVHY Ha JieHb, 3 8-1 0 9- Bevo-
pa, i TiIbKHU B M'ATHHUIO, Cy6OTY # HeAiMo, a
TaKOX Ha CBATA, MOBIOMUI0 iHpOpMareHT-
cTBO «CiHbxya». PaHile JiTAM [03BOJIAIHN
rpaTy no 1,5 rof. mogHs i no 3 rof. Ha BU-
XifiHi Ta y cBATa. Temep KUTalCbKUil irpo-
Buii riranT Tencent 3anpoBafivB po3mi3Ha-
BaHHs KOPUCTYBayiB 3a poTorpadismu, abu
MiJIITKH He 00XOAWIM 0OMEXeHHS, BUKO-
PHCTOBYHOYH JIOTIHY 0pOocuX. KoHTpoJIb 3a
IrpOBUMH KOMIAHIMHU TaKOX NOCUTIOETHCSL.
[lig1iTKK NOTPAIIAITD Y IICUXO0JIOTIYHY 3a-
JIEXHICTD BiJf KOMITOTEPHHUX irop, i 1je mKij-
JIUBO TI03HAYAETHCS HA IXHBOMY PO3BUTKY.

V CILIA mo:Ke BUHWKHYTH
AemiuuT npicHol BoAU

KniMaTHyHi 3MiHM Ta CIpOBOKOBaHi
HUMH JicoBi moxkexi y CIIA MmoxyTh npu-
3BecTH 70 AedinuTty Bogu B KpaiHi. [Ipo e
nogigomise Cnbe. Y CIIA mxepena nocra-
YaHHA BOJM JJI BEJUKUX MICT pO3MilleHi
TNEPeBAKHO Y ropax Ta Jicax. 3a OliHKaMU
JlicoBoi cnyx6u pepxasy, y KanidopHii
013bK0 70% BOZOMMHIY 260 TOYMHAETHCS
y JticoBii 30Hi, a60 MpoTiKae uepes Hel. Tomy
CJ1iJi TepMiHOBO BUKOHYBATH POOOTH B Jlicax,
TPOPI/KYBaTH Ta BiJHOBJIIOBATH iX, W00
3p0o6UTH Bi/TbII CTIMKKMHE /10 3MiHH KJTiMaTy
Ta JI0 MaCIUTaOHUX KaTacTPODIUHUX MOKEX.
Yepes 1e aMepUKaHCbKI KOMIaHIii 3asBJis-
I0Th PO TOTOBHICTb QiHaHCyBaTH 36epe-
*KeHHs JIciB, a0W 3aXUCTUTH 3amacy BOAH,
SIKi € BOKIMBUMH JIJ1s1 IXHBOTO Gi3HECY.

V Himeuuuui tunepyTLy
91 MinbHOH BP0

[licna macmTaGHOI MOBeHi Ha 3axo-
Al Himeuyunu fo LleHTpanbHOro 6aHky
Kpainu (ByHgec6aHKy) HafidmIo0 Gibm
4K 50 MiIbiOHIB €BPO Y BUIISAAL GpYAHUX
GaHkHOT. Temep ¢iHycTaHOBa Mae «Bij-
MUTK» Li Tpoui. fIK moBifoM/A€ BUAAHHA
«Handelsblatt», daxiBii 6aHKy 3aiiMal0ThCs
OYMLIEHHAM GAaHKHOT Bif MyJay, GeH3uHy i
CIAIB KaHasi3aLii. Bou Takox mnepesips-
I0Tb iX Ha CIIPaBXHICT, Mic/1s1 4Oro He3naaT-
HO 06MIHIOIOTh Ha HOBI. YCbOT0 H/I€ThCS PO
cyMy y moHa/; 51 MiNbIOH €BpO, Ky 3fanu
y GaHKM Ta Kacu JIOAM 3 JABOX HaWGibII
NOCTpaXAa/IMX Yepe3 MaBofAKY paroHiB Hi-
MeyunHH, [liBHiyHOrO PeitH-Bectdanis Ta
Peiinnang-Tl¢anbua. Ynen npasninna byn-
Jec6aHky MoxaHHec bepmaHy po3moBiB, 1110
«OYMIIEHHA KYMIOp Ma€
BifibyBaTHCs IKOMora
LIBUJILE, 10 TOTO, IK BOHU
3MUIHYTbCA 1  CTaHYThb
TBEPJUMH, SIK GETOH.




8 No34 (4211 / & Bepecks-14 eepecHa 2021p.

19-piuHnK athepuct othopMuB

KpeauTIB Ha COTHI TUCAY

[Toniyeticoki TepHON0AS BCMAHOBUAU 0COOY 3/108MUCHUKA,

npu4emHo20 00 cepii waxpaticms

¢depy B1amITYyBaB MelIKaHelb

006/1aCHOTO LeHTpY. 19-piuHui

XJIONelb, BUKOPUCTOBYIOYH YYKi
JAOKyMeHTH, 0popMJIAB y GpiHAHCOBUX
opraHisaniax Tuca4Hi kpegutu. Cyma
3aB/laHMX NIOTePIiIMM 30MTKIB CATHY/Ia
MOHAJ YBEPTh MiJIbHOHA TPUBEHb.

TepHomisibcbKoi 06J1aCTi.

- Jlo cniBpo6iTHUKIB TepHOMINIBLCHKOTO paiioHHO-
T'0 yNpaBJliHHSA NOJILi BXe Ha/lif1LIM 3BePHEHHS Bij
JIBAHA/IUATH NOTEPIIINX. YCi 3asBUIIM TIPO Te, 1110 Ha
ixHi iMmeHa 6y odopMIIeH] KpeAuTH, PO SKi BOHK

He 3Hanu. [Ipumipom, xuTesb XMeTbHUYYUHY JIOBi-  11030aBJIEHHS BOJIL.

JlaBcs, 10 3a6opryBaB diHycTaHoBaM mnoHaz 70 TH-
CS4 TPMBEHB, a MellKaHelb TepHOMIbChKOr0 paio-
HY - MailKe CTO TUCSY TPUBEHb, - PO3TOBLIN y MOJILi

Crnipui 3'AicyBay, 1110 3a9BHUKY OYJIM 3HAUOMI 31 3710-
BMUCHVKOM i B IeBHUH YaC JaBa/ld KoMy MOJIUBICTb J10-
CTYTIy 210 iHTEpHET-0aHKIHTY. BUKOpPUCTOBYOYK 0COOHCTI
JlaHi IOTepIIIKX, X/I0TeLb 3r0ZI0M 0QOPMJIAIB KPEJUTH.

Bigomocri 3a ;aHuM GakTOM BHeCeHO /10 EAMHO-
I'0 PeECTpy AOCYZA0BUX PO3C/IiyBaHb 3a cTaTTero 190
(maxpaiicTBo, BUMHEHE TOBTOPHO) KpuMiHasbHOTO
KoZiekcy. CaHKIisl CTaTTi mepef6ayae A0 TPbOX POKiB

Haa3suuaiHi HOBUHM

3 TUcAYI aonapis Xabapa 3a

othopMIEHHA AOKYMEHTIB

[Tpasooxoporyi saampumanu

«nocepeOHUKa», SIKUL 8358 xabap 3a

8n/us Ha piweHHs nocadosuis JAbi

a Bepci€m CIiACTBA, TEPHONOJISTHUH M0006iLAB
- 3HalOMOMY J0OTNIOMOTI'Y B OTPMMaHHI J03B0JIy 32

MO3UTHBHE BUPillIeHHA MUTAaHHA NPO NOYATOK
OyAiBHMIITBA MarasuHy B O4HOMY 3 KOJIMIIHIX paiilieHTpiB
06.1aCTi, - po3noBiM y TepHONiJIbChbKiN 06/1acHiN
MPOKyparTypi. - BiH 3aneBHMB npoxaya, w10 3a 3 TUCAYI
JoJiapies CIIIA Moxe BIVIMHYTH Ha YMHOBHMKIB yIPaBJIiHHSA
Jlep:KaBHOI apXiTeKTYpHO-6yAiBe/IbHOI iHCTIeKIji.

[lig yac oTpuMaHHs HelpaBOMipHOI BUTO/H Y0JI0BIKa 3aTPUMAJIH
NPaBOOXOPOHL. MoMy moBif0MHUIIM PO MiZ03PY 33 YACTHUHOK 2 CTaT-
Ti 369-2 (310BKMBaHHS BIIMBOM) KpuMiHaIbHOTO KozieKcy YKpaiHu.

BHJOBYBA/IN I1ICKOBUK
Y... 3ATIOBIJHUKY

Yepes camoBinbHY PO3POGRY KOPMCHUX KONanuH

NOWKOAKEHO 8 ra semni ||allil)!lallbllﬂl0
3anosiaHuka uKpemeHeubKi ropm

- 3a Bepci€lo CiCTBA, CaMOBINbHUE BUAOOYTOK MiCKOBUKY
OpraHisyBaiy IMpeJCTaBHUKU MiCLieBOi KOMEPLIAHOI CTPYKTYpH.
3a [I0MOMOroK eKCKaBaTOPIB 3 ApKOBOi 30HU HE3aKOHHO 3HAJIH
IPYHTOBUM MOKPHB Ha IJIOLi Maike 8 ra, - po3noBiiu y TepHo-
MiJIbCbKIN 06.1aCHil POKypaTypi.

Hapasi exciepty nigpaxoBytoTh po3Mip 30MTKIB, 3aBAaHHUX €KO-
cucteMi perioHy. A/pke Ha Micli HE3aKOHHOI pO3pOOKM KOMaJMH
06'€KTH TPUPOIHO-3aMOBIIHOTO GOH/TY 3a3Ha/IM HE3BOPOTHUX 3MiH.

3a aKTOM 3HHILEHHS IPYHTOBOTO OKPUBY PO3MOYa/Ii KpH-
MiHa/ibHe npoBa/pkeHHs 3a 4. 1 cT. 240 KK Ykpainu.

BuMaHioBanay nioaeu rpouui,
o6iuaioumn noGory Yexii

3a waxpaiicmso xcumennyi Yopmkiscoko2o paiioHy 3azpoxcye 0o mpbox pokis no3basneHHs 8osi

JIi4i cKepyBaJiy A0 cyJy KpUMiHa/IbHe NPOBa/JKeHHs, po3noyare o0 28-pivyHoi
XKUTeJbKH cesia [limaTuHni. 310BMUCHULA BUAYPIOBaJIa y JIIOAeH rpoiui, 06insgn04u
npaneB/IAlITyBaHHA 3a KOPAOHOM.

- [3 3aB010 3BEpHYBCA OJMH i3 OTEPIIKX | IOBIJOMUB, 10 KUTeNbKa cesla [liaTHHI B34/1a y HBOTO Be-
JIMKY CyMy IpolileH, - po3noBiin y nosiuii TepHoninbebkoi o6acTi. - 3 foro ciis, xiHka moo6ingia odininHe
TpaleBJalITyBaHHSA 3a KOPJJOHOM, IPOTe YMOB HE BUKOHAJA i KOWITIB He oBepHYyIa. [1if yac po3ciifyBaHHd
6yJ10 BCTAaHOBJIEHO, 1110 28-piyHa *kiHKa 06/;ypH.ia 3arajoM 40THPbOX 0Ci6, pO3MICTHBIIU B COLiaIbHUX Mepe-
’KaX Or0JIOLIeHHS 1po JierajbHe NpaLeBaallTyBaHHA y Yexil,

3n0BMHUCHULA Gpana rpoli, opieHToBHO Bif 12 g0 20 THCAY rpUBeHb, HAYe6TO 3a Te, 1[0 MiATOTYE BCi He-
00Xi/iHi /19 BUI31Y I0KYMEHTH, IPOTe HacIpaB/ii He po6ua Hivoro. CiTyMx BOHA TEX HaMaraJacs BBECTH
B OMaHy, PO3MOBiJalouy, 0 Yyxi rpolli nepefaBaia iHIIKM JIOASAM, KaXyTb y noilil. CaHKLif cTaTTi, Ky
{HKpUMiHYIOTb KiHIli, Mepei6ayae /0 TPhOX POKIB M036aBJIEHHS BOJII.

YV TEPHONOMI | BHI{I’HIIH 3AHIIMI‘IHI{IB HAPROTHRIB

CHUXOTPOIHI pe4YOBUHH
amderamin Ta PVP yepe3
MeceH/Kep NpoJaBaif TPOE

KUTeJIiB Kpal. [IBo€ 3/I0BMUCHUKIB

JilJIY CIiJIbHO, OAHH - CAMOCTIiIHO.

[lix yac 3arpuMaHHA y MiJ03pPHOBAHUX
1993 Ta 1997 pokiB Hapo/KeHHS BUSIBUIL
33 makeTw 3 MCHXOTPONHOK PEYOBHHOIN0
PVP. 3rogom 3a micyem ixHbOT0 MPOKKBaH-

Hfl TOJLENChKI BUYYWIM Bary, 3im-ma-
KEeTH, 3alUCA Ta e 4UMaJy KiJbKiCTh
3a00pOHEHHX PEYOBHUH. 3arajibHa CyMa BU-
JIy4eHoro - Maike 70 THCSAY TPUBEHD.

- OfuH i3 3JI0BMUCHUKIB BXKe NPUTATY-

yepe3 cyxkOy JocTaTKu Ha GerKoBi iMeHa.
Brpogorx 06w iM BjaBasocs 3AilcHI0-
BaTU 6sM3bko 150 3aknmagok. Omnary 3a
TOBAap BOHU OTPUMYBA/JM Ha eJNEKTPOHHI
raMaHiii. llle ofiHOT0 3aK/1a4MKa BIiAMaIH

TEPHONOJIAHAH TPOTATOM [JHA pO3MiLly-
BaB B CIEl[ia/IbHUX CXOBKax 0,iu3bko 100
3aknaziok. [lokynui 3a6upaiy HapKOTHKH
Tic/Is OMJIaTH OHJIANH, - PO3MOBIIY y TOJi-
1ii TepHOMiNbCHKOI 06,1aCTi.

BaBCA [J0 KPUMIHA/NbHOI BiJIOBiJaJIbHOCTI.
Bin Ta Horo chiJibHUK OTPUMYBAld TOBAp

pa3oM i3 BilicbkoBoCIyx00BLsAMHU Hanrsap-
Ail B 0fHOMY i3 mapkiB MicTa. 27-piyHHH

ﬂ_I{ ODCHAYBATH :KUTHO
I HE BTNATUTU ROLLUTH

10 500 rpuBeHDb - caMe CTiJIbKK BTpaTUIa 21-piuHa TepHONo/iAHKA. [liBYMHA ne-
pekasasa rpouwi agpepucToBi, AKUI 32 BUHArOpoAy No0GiLsB il HafaTH KBapTUPY B
OpeHay.

- CxeMa, 3a AIKOI0 Jit0Tb adepUCTH, BxKe 3acTapisa, OfHaK X NPOJAOBKYIOTH Bif Hei
TMOTEPNATH, - pO3M0Bi/IK B noiLii TepHominbcbKoi 06.1aCTi. - 3aABHMIA PO3NOBiJA, 1[0 3Ha-
iiniia B iHTepHeTi my6JiKalito mpo opeHay KBapTUpH B 1eHTpi TepHomos. BoHa 3aTele-
doHyBasa 3a BKa3aHUM HOMepOM Ta y3TOJWU/Ia 3 OpeH/0faBLeM yMoBH HaiMy. Yo/10BiK
0/pa3y MONMPOCKB 3/iCHUTHU MOBHY nepefomaaTy B cyMi 10 500 rpuBeHb K rapaHTito Bu-
Haiimy. JliB4MHa moroauaacs M 3aiiicHuIa TpaH3akiito. OHaK, KOJM BOHA 3HOBY 3aTeJle-
doHyBasa 10 4oJ10BiKa, oro TesedoH OYB BUMKHEHHH, a I0NUC BU/IaIeHUH.

[losnineiicbKi po3noBiAaoTh, 1o Waxpai KonitoloTh GOTO KBaPTHp Ha PI3HUX CalTax i
PO3MIlLYIOTh NPOMO3KILi, TPeCTaBASI0YUCh BAaCHUKaMHU. [[iHY BKa3y10Th 3a3BMYal HIDK-
yi Bijj pUHKOBHX, 11[06 3aMaHUTH KJIiEHTIB. [lic/is TOTO, 1K )KepTBa MepeKasye KOLITH, BUMU-
KaloTb TeJeQOH. Y MiACYMKY JI0f1 BTPa4atoTh IPoLLi i 3a/IMIAKTHCS 6€3 KUT/Ia.

- llo6 He moTpanuTH Ha ra40K, He0OXiZHO Mif Yac TesedpOHHOI pO3MOBHU 3aMUTATH TOY-
HY a/ipecy 3alpONIOHOBAHOT0 XKUTJIA, - KOKYTh Y MOJIILil. - [lai c/1ij mepeBipuTH B OLIYKO-
BUX CHCTeMax (iHTepHeT-pecypcax OpeH/H KUTIA), U4 Lie IOMelIKaHHS paHille 3/jaBaiu B
OpeHJy, IPOYMTATH BIATYKHU PO HbOro. TaKOXK BapTO BifZaBaTH IlepeBary OpeH/i KUTa,
sIKe POTOHYIOTh GipMHU 3 HEPYXOMOCT, 1110 MalOTh BJIACHI CAHTH.

Hapasi Bcix TppoX 3aKJIajuMKiB 3aTpu-

Masy, iM OroJIoCH/IM Tpo MiZo3py 3a cTaT-

nomuia

e
BOPOTEEN
WApRozOW

teto 307 KKY (He3akoHHe BUPOGHHMITBO,
BUTOTOBJIEHHS, TpPU0aHHs, 36epiraHHs,
nepeBe3eHHs, NepecuIaHHs 4i 30yT Hap-
KOTUYHUX 3aC00iB, ICUXOTPOMHUX PEYOBUH
a60 ix aHasioris). TprBa€ po3cifyBaHHs.

Bnivimanu 157 HeTBepe3uxX BoAiiB

ePHOMINbCHKI TOILeNCchKi Tij-

OuaM MiICYMKM 3a CepleHb y

chepi sopoxkHbOrO pyxy. Brpo-
JIOBX MUHy/OT0 MicAug B o6Jacti odop-
Muad 5 697 BigmoBigHux agmiHicTpa-
TUBHUX MatepianiB. Haiuacrime Bopii
nepeBullyBaid  0e3MeyHy WIBUAKICTD,
MOpyIIyBaIX NpaBU/ia 06rOHY, KepyBaly
TPAHCIOPTHUMH 3acobaMu 6e3 JoKyMeH-
TiB | HAMIATATKY.

- ¥ cepnni Ha foporax TepHONINbIIMHY
TpanuIocs 267 JOPOKHbO-TPAHCTIOPTHUX
npurof. B pesynbrati Hux 8 stofieit 3aru-
Hyay, e 117 oTpumanu TpaBMU. 26 aBa-
piil BYMHWJIM BOA, AIKi ciK 3a KepMo Ha-
nianuTky. 10 aBapiii Tpanuaocs 3a y4acTio
MIOXO/B, - po3moBLIX y moinii TepHo-
MiJIbCbKOT 06.1aCTi.

Bcboro muHysoro Micdusg B o6Jacti
BusiBUAKM 157 ocib, KoTpi ciin 3a Kepmo
B CTaHi aJKOrOJIbHOTO CI'SIHIHHA. Y mo-

HAUIOHANBHA

“|qoniuia

Jiuil Harajanv: HeTBepese KepyBaHHA
nepen6adae 17 000 rpuBeHb mTtpady i
n036aB/ieHHs BOAINCbKUX NpaB Ha 1 pik.
flkuwo ni Ail BYMHeHI BApyre HpOTATOM
poky - wtpad 34 000 rpuBeHsb abo 10 zi6
aJIMiHapelTy 3 M030aBNeHHAM MpaBa Ke-
pyBaHHA aBTO Ha 3 POKU. fAKILO JIOAUHY
ABI4i IPOTATOM POKY NPHUTArany 0 Bij-
ToBiabHOCTI 3a Taki Aii - mTpad 51 000
rpuBeHb abo 15 Ai6 agmiHapemTy 3 mo3-
6aB/ieHHSAM BoJicbKuUX MpaB Ha 10 pokiB, a
TaK0X KOHQicKaisl TpaHCOPTHOrO 3ac00y.



NEYIA: nepwa

aonomoea i
apooOHi 3acobu

eqm —hie Big4yTHE NeYiHHA 32 rPyAUHOI0 B

paioHi cTpaBoXoAy, AKe He Aa€ CNOKIHO }KUTH.

Haityacrimi apy3i neyii - nepenoBHeHiCTh
IIUTYHKA, FipKOTa a60 KMCJI0TA B POTI, AKi NOCUTIOIOTh-
c4 IPY HaXWJ1aX i B OJIOXKEHH] JiexKayM.

YOMY 3'ABJIAETHCA NNEYIA?

[leyis BUHMKAE NpH 3aKuJaHHI, a60 pedJiroKc, BMICTY LUTYH-
Ka B CTPaBOXi/i. ArpecHBHUY LIJIYHKOBUH CIK ipaTye CTIHKH CTpa-
BOXOZY, 1110 I IPOABJIAETHCA MEYiHHAM.

Haityacrime mnedvist 3'ABASETbCA y CXUJIbHUX 0 Hel Jitofei
BHACJIi/JOK HeNMPaBU/IbHOT0 Xap4yBaHHs - [Xi BCyXOM'ATKY, Ha X071y,
3/10BKMBAHHS KaBO0, MILHUM YaeM, HanosIMHU 3 M'ATor. Hepigko
BIZYYTTA NEYiHHA 33 [PYAUHOI0 BUHUKAE BHACILO0K MiZABUILEHHA
BHYTpilIHbOYEPEBHOTO TUCKY NP HAIMIPHIN Basi, BariTHOCTI, Ye-
pe3 Tyro 3aTArHyTH N0sic a60 MPY MiHATTI BOXXKKX NpeAMETIB.

YHM 3AT'POIKYE

[ledis - 1e He TINBKK HENPHEMHE BiZ4yTTA 3a IPyAUHOL. [lo-
CTiliHe MOTPANISIHHS TPABHUX COKIB Y CTPaBOXi/| MiJIBUILYE PUIUK
TOSIBY €p03iid, BUPA30K i HABITh paKy CTPaBOXo.Y.

Kpim Toro, noTpan/isHHs BMICTY ULIYHKA B CTPABOXIA i jai B
TJIOTKY MOKe MPOBOKYBATH KalleJIb | 0CUIUIICTb T0J10CY.

INEPIIA JOIIOMOTA

Jlnst mIBUAKOTO YCyHeHHs nedii 6araTo Jitofelt "racaTb” ii xap-
40BO10 oZo10. Lle cipaBpi fonomarae Ha JAedKui Yac HeUTpaisy-
BATH COJIHY KUCIOTY, 1[0 MICTUTBCA B LLIYHKOBOMY couli. OfHaK
BYIVIEKUC/INM a3, AKUI BUPOOJIAETHCA B pe3y/IbTaTi Ljei peakii,
PI3KO PO3MMUPAE LINYHOK.

[le MOxe BUK/IMKATK HENIPUEMHI BIJUYTTA | HaBiTh CIPOBOKY-
BaTH LIYHKOBY KPOBOTeYY, AKILO y MALjieHTa € CyNyTHsA BUpas-
KoBa xBopoba. Kpim Toro, cofa mpoBoKye 30inblIeHHs CeKpelii
KUCJOTH BXe yepe3 MIBrOAMHU TMicas il npuitomy, a 3HAUUTH -
CUMIITOMH Ieyil TIIbKY OCH/II0BATUMY ThCA.

ToMy He BapTO B/aBaTUCA [0 TAKOTO METOZAY, TUM GiJblue 1110
AJI yCYHeHHs neyil icHyt0Tb 6e3neyHi npenaparH.

HAPO/JHI PELEIITH

€@ Binixmits cix i3 cnp01 KapTomi. BxxusaiiTe ioro o 1-2 cT.
JIOXKY 1-2 pa3y Ha JieHb 3a MIBroJUHY 0 DX,

Bi3bMiTh y piBHUX nponop1ifx TpaBy ¢peHxess, kpomy i mo-
ApibHeHe HaciHHA aHicy. 1 CT. 10XKy cyMiLi 3auiTe 1 CKISHKOIO
OKpoILy, HacTowiTe npotsirom 20 XBUJIUH, NpouifiTh. [logHs Bu-
nuBaiiTe 10 1-2 CKASHKY JPiGHUMHU KOBTKaMH.

9 [Ipu mosBi medii BUNMATE KiNbka KOBTKIB MOJIOKA - BOHO
TeX WBU/KO HeHTpasli3ye KUCIIOTY.

I[NTPOPIJIAKTHKA - 10 POBUTHU?

ll06 yHUKHYTH Neyii, ¢/1i] BAKOHYBaTH HACTYIHI Opaju:

- DKTe 4acTo i HeBeJIMKUMH NOPLiAMY;

- BIIMOBTECH BiJi TOCTPUX, CMAXEHMUX, KUPHHUX CTPaB, KUCIUX
HAMoIB, YaCHUKY, CUPOI 11Oy, KUCAUX QPYKTIB, 0OMEKTE BKHU-
BaHHs I0K0Ia/ly, aJIKOTOJII0, KaBY, He MUITe Mil[HUH Yali;

- He CJIiJ| HaXUJISTUCS Ticas DKi;

- BeuepsiTe AK MiHIMyM 3a 2 TOAUHHU L0 CHY;

- MiAHIMITE caHTHMeTpiB Ha 10 y3roJiB'd JixKa, MifKJaBLIA
10-HeOyAb i il HOKKY - 11 3HU3UTb PU3UK Meyil Mmif| yac cHy;

- He 3aTATYUTeCd TYyro peMeHeM, He BJAraiTe TICHUH OZAT,
6aH/aXi Ta KOPCETH, 1110 IEPETATYITh XKUBIT.
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€ TaK JaBHO BYeHi 3'ACyBa/IH, 10
HAaMKOPHUCHILIUM y POAYHI ropixo-
BHX € rpelbK1#, 460 BOJIOCbKHIA.
Y masieHbKOMY AApi MiCTUTbCA BABiYi
6isbLIe aHTUOKCUAAHTIB, HiXK, CKaXKiMo, y
¢dicTramkax, MUrAasIi Y1 Kelr'lo. A 3Baxkaro-
YHY HA LiHYy Ta AOCTYIMHICTh LUX ropixiB - iMm
y3araJii uini Hema! CKopo HacTaHe 4ac
36UpaTH ropixy - He POraBTe L e MOMEHT,
3amaciTbCs BiTaMiHaMU Ha YBeCh PiK.

Bosiocbkui, iHIIa Ha3Ba - rpenbKHUM, ropix
Ha3MBalOTh /IepeBOM-KOMOIHATOM, aj)Ke BiH TOJYE,
JIKY€, A€ LiHHY AepeBUHY AJs MeOiB. 3esneHe ro-
pixoBe JiepeBO, BUAUIAIYM apOMATUYHI PEYOBHHH,
BiiraHsi€ KoMapiB, B'I/IJIUBY MOLIKY, 03[J0POBJISIE Ha-
BKOJIMIIHE CepefloBULLE, 3BIIbHAE HOro Bif XBOPO-
00TBOPHHX 6aKTepiH.

BaTbKIBIIMHOI BOJOCHKUX TODIXiB BBaXalTb
[liBHivny Ta [liBAeHHY AMepuKy, a Takox A3ito. Y Ce-
pefHid Asii ropixoBi JicM poCTyTh B OCHOBHOMY Ha
Bucoti 1000-2000 meTpiB Hazg piBHeM Mops. Pociin-
HU 00J1100yBaJIv KPYTi KaM'IHUCTI CXWJIY, IPH, YiLe-
JIUHY, Jie iXHE KOPIHHA 3MILHIOKTb TOHKUK MIACT
POZK0UOI 3eMJII.

[lepeBa KUBYTb IPAaKTHYHO J0 TUCAYI POKIB, ase
IUVIOAOHOCUTH TOYMHAKTD JIMILE HA AecATUH-01H-
HaIUATUH piK. 3 0JHOTO JiepeBa MOXHa 3i6paTH /10
200-250 xr. CborogHi icHye moHaz 15 coprTiB Bo-
JIOCBKHX TOPIXIiB.

i mnogu pyxe 6araTi Ha KOPHUCHI PEYOBUHH.
BoHn MicTATh BHUCOKOSKICHMA TPOTeiH, 3aB/sSKHU
YOMY MOXYTb 3aMiHUTH M'SICO, @ TAKOX BiTaMiHHU Ta
MiHepasy, KIiTKOBUHY.

YucneHHi foCTiKeHHs, TPOBe/ieHi HAyKOBLAMU
3 YCbOTO CBITY, MATBEPAXKYIOTh 3B'I30K MK CTIOXKHU-
BaHHAM HeBeJMKOI KiJIbKOCTi ropixoBoro macia Ta
3HUKEHHAM PU3MKY CepLeBUX 3aXBOPIOBAaHb, Jed-
KUX BUJIB PaKy, AiabeTy 2-ro THIY Ta OSBU KaMeHIB
¥ ®OBYHOMY MiXypi. BBaKa€ThC4, 10 BOMOCHKI ropi-
XY 3[aTHI 3HATHU CUJIbHY HEPBOBY HANpYTY. 3aBAAKH
BMICTY HOZY BOJIOCHKHH FOPIX peKOMeH/YETHCA IPU
JIIKyBaHHI 3aXBOPIOBaHb WIMTOBU/HOI 3a/103u. 3 me-
PEropofioK rOTYEThCA CleliabHUM BiZiBap 3 Ti€l0 Xk
METOI0.

3aJ1i30 i K0b6ANBT, 110 MiCTATLCS B ropixax, A0mo-
MaratoTb IpH JiKyBaHHI HeZOKPIB 51; 3aB/iSAKH BMICTY
MarHilo i KaJliko X peKOMEHAYIOTh JIHAAM, 1[0 CTPaX-
[AK0Th BiJi PI3HUX CepLeBUX 3aXBOPIOBAHb, a TAKOXK
rinepToHiKam.

Jlikapi cTBepMKYIOTh, 110 BOJIOChKUHA TOpiX Mae
OaKTepuLUAHI | paHO3arowBa/lbHi BJIACTUBOCTI i
Crpusie HopMaJisalii AiIbHOCTI KUIIEYHKKA.

3a CBOEI XapyOBOW LIHHICTH BOJOCHKI ropixu
06JIM3bKi [0 BEPLIKOBOrO Mac/ia i IepeBepuIyIOTh
MOJIOKO Ta M sCO. 3a KaJIOpiiHicTI0 - BIBiui mepe-
BUILYIOTb NMueHH4HMi XJ1i6. A y 100 rpamax szep
MicTUTbCS Mpr6IM3HO 650 Kasopiil - Ginbuie, HiX
y IJMTLI WoKoaazy! 3 uiel mpocToi NpUYMHU THM,
XTO He X04e [I0BHITH, He peKOMeH/YEThCA 3 11aTH 3a
JleHb Gibie 2-3 sep.

JlikyTeca cmauHo

[opixu BBOAATH y paLioH CHOPTCMEHIB i KOC-
MOHABTIB, IX PEKOMEHJYIOTb 0Ca0NEeHUM JIIOAAM,
OCKIJIbKM 3HIMAaKTbh BTOMY, BIJHOBJIIOWOTb CWJH i
TNOBEPTaTh 6abopicTb. HapogHa MeanIMHA 34aB-
Ha BUKOPUCTOBYBaJIa FOPIXy JJ/IA JIKyBaHHS Pi3HUX
xBopo6. [110a1 BBaKa/IM 3aC060M, 1110 3HUIIYE HAll-
CWJIbHIII OTPYTH, i JaBany HaTule 3'ijaTu 2 ropixu
3 AroflaMu IHXUPY Ta CTOJIOBOK JIOXKKOW Meny. [lo
100 r ropixiB 3 Me/jOM BXXMBaJIM POTATOM MiBTOpa
MicsiLst PH TinepToHIYHIN XBOpoOi, a ropixoBUM Mo-

JIOKOM HaJIaro/pKyBasM Jis/IbHICTb KUIIEYHUK, 110-
JIIIYBany HOro NepUCTaNbTUKY.

AAna piTed i He TINbKK
10 r ropixoBux sjiep MOAPIOHIT Y CTYMIL, MOTIM
npokun ' atith y 200 r Mosioka. BigBap mpouizith, 10-
Aaire 1o Hporo 10 r nykpy. Takuii Hanid Tpe6a MuTH
HamniBrapayum.

lopixosi GyTrepGpoau BiA aTepocknenosy

Jlns 6opoThbU 3 aTepockaepo3oM 3MimainTe 10
/1ep TOPiXiB 3 2 pO3TePTUMHU 3y6UMKAMH YACHUKY,
3ampaBTe CyMilll CTOJIOBOK) JIOXKKOI COHSIIIHUKOBOI
oJil. MoxHa A1 cMaky ZoJaTu TepTHi cup. 3 Ljiei
MacH 3po6iTb OyTepOpoaHU - MOXKKMBHA Ta AyXke CMa-
YHa CTpaBa s 6y/ib-KOT0 CTOIY.

AvBo-6anb3am Bif cTRECY

100 r siucts asoe (3pixTe 3a THXKAEHD) TPOMHUIA-
Te, NOAPIOHITH i 3a/MiiTe Bo0I0 (MBTOPH CKISHKHM).
Hacrotoiite niBropu roguuu. [loTiM npowiaiTs i f0-
faite 500 r nozpiOHEHUX Aep BOJIOCHKHX FOpIXiB i
300 r mezy. 36epiraiiTe B CKJISTHOMY, L{i/IbHO 3aKPUTO-
My TOCY/li B TEMHOMY POXoJ0AHOMY Micui. [Ipuiimaii-
Te 110 1 CT. JI. TpH pasy Ha JieHb 3a MiBrOJUHE [0 DKL

He BURMAANTE NEPEronoaku
[leperopogku Bif 40 ropixiB 3aMiTe CKJISHKOI
KUIT ITKY, BUTPUMaKTe Ha BOAsHIM 6aHi 1 rog,, ocTy-
AiTh i mpouifiTh. BxuBaiTe mo 1 4..1. 3 pa3u Ha ieHb.

Ha 3amiTKy yonosikam

BoJsiocbki ropixu edekTHBHI /1S BiJIHOBJIEHHS
y0/10Bi40i cTaTeBoi QyHKUil. /L1 1pOro peKoMeH-
AVIOTb BJIeHb 3'11aTH KijbKa ropixis. 0co6J1BO KO-
PHICHI BOHHM B MOEJHAHHI 3 MEJIOM i CyXodpyKTaMHu.
Penent npocTuit: noApi6HITH ropixu i nepemimainTe
3 MefioM. BxuBaiTe 3 pasu Ha AeHb 1o 3-4 CT. 1. Cy-
Mimi.

B'I'OM_VIIIVII:I:? lopiwkamm
niAsanaaunuchb!

[lepemenitb Ha M'sacopy61ii 300 T MoYHIEHHX TO-
pixiB, 300 r Kyparu i jBa IUMOHH 3 1iefipoto. JlofiaiiTe
300 r meny i peTesibHO nepemiluaiiTe. Bxupaite o 1-2
Y.J1. pa3 Ha JieHb. CyMiLu 36epiraiiTe B XOI0/U/IbHHKY.

11{o6 AiTnaxu He XBopinu
[logpi6HiTh Ha M'acopy6bui 200 r axep ropixis, 2
JuMonH, 200 r siucta anoe. 3eqiHalTe iHIPe/iEHTH,
nopaite 200 r Bepmkosoro Macaa i 200 r meny, pe-
TeJIbHO nepeMimaiTe. JlaBaitte AiTam mo 1 4.J1. Tpu-
4i Ha JIeHb Micas Kl

V Gopotbbi 3 3060M

[Ipu By3noBomy 306i - 200 r meny, 200 r rpenp-
KuX ropixiB Ta 200 r rpeyaHoi Kpynu nepeMosiTh y
KkaBomou. Cymiur 3'kTe BpofoBx A06u. Yepes 3
JHI TaKy % cyMii DxTe 110 1 CT. J1. AiBIYi HA JIeHb BIPO-
LoBx 9-TH 7i6. Llle yepe3 3 AHi 1[I0 METOAMKY MOBTO-
piTb. Cymiu 36epiraiite y xoJ04unbHUKY. [[0BTOPITH
Kypc JiKyBaHHS yepe3 5-6 Mics1liB.

PUYHMHOIO 3aMa/IeHH CJIU30B0i 060JI0HKH

OpOHXiB MOXKYTb CTAaTH Bipycu a60 GakTe-

pii. ko 6akTepiabHA MpUpPOJA GPOHXI-
Ty NiATBEPAUTbCSA NOKa3HUKAMM aHaJIi3y KPOBi,
JIIKap NPpU3HAYMTh AHTHGAKTEpia/IbHy Teparilo.
AJle He3aJ1eXKHO BiJ IPUYMHY 3aXBOPIOBAHHH,
NPOCTi 3ac06M BijJ, GPOHXITY Ha OCHOBI JiKap-
CbKHX POC/IUH AONOMOXKYTb MOJIETIIMUTH CTaH.

B ocHoBi epeKTUBHHUX peLenTiB MPOTH OPOHXITY - poc-
JIMHY, KI 3HIMAKOTb 3aNaJleHHs, CIPUAITb PO3PIIKEHHI0

TpaB'auuu BigBap npy OPOHXITI

Ta BUBEJIEHHIO MOKPOTHHHS, 3aCOKOKITD i BiHOBJIIO-
I0Tb CJIU30BY 0G0JIOHKY.

[IOTPIBHO: 1o ofHiX yalHii JIOXKLi KOpeHs aniTes,
COCHOBMX OpyHbOK, TPaBU 4ebpeLto, 0B aHicy, ToApio-
HEHOT0 KOPEHI0 COJIOAKH i 1,5 CK/ISIHKHU KHII'IYEHOI 0X0J10-
JPKEHOI BOJIH.

IIPUTOTYBAHHA: 3acunatu Bci Cyxi KOMIOHEHTH
pa3oM B OKpeMy €MHICTb. BifokpeMuTy 4 yailHi JIOXKKH
300py. 3aUTH iX BOJOI0 Ta 3aJMIIMTH HACTOIOBATHCS HA
KiIbKa rofuH. JloBeCcTH CyMill 0 KUMiHHA, 3aMUIIKUTYA Ha

BOTHI Ha JleKinbka xBuiKH. KoJin BiZiBap 0XoJ0He, MpoLyi-
AUTH 1or0. [InTH Mo MiBCKASHKY TPHUYi Ha JEHb.
[lam’ATaiiTe, 1110 Mepe/; BAKOPUCTAHHSAM 3aC06iB HApo/-
HOI MeJIUIIMHY NIOTPI6HO MOPAAUTHCA 3 BALIKM JIiKapeM, 4H
HeMae y Bac iH/MBiya IbHUX IPOTUIIOKA3IB [0 JeAKUX TPaB.

ERP
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. Clueﬁne
THI3AEYKO

Mama, mamouka,

mamycs,

J1 0o Hei npuzopryca.

Bona doopa i
npusimHa,
Hi6u conye

8 HeOli, cgimaa...

Ha thoto Mupocnasa
KONOMIHYVKA: Onbra

AnnaGenreHoBa 3 A0HbKOIO

JIaKyy4a rirapa
J3BeHisa apdpamu
CTPYH, i BiH 3raJyBaB.

... CHHbOOKe JIiTO Mic/Isl 3aKiH-
YeHHs NMeJIHCTUTYTY MpOMaiHy-
JI0, HEMOB OJIUH JIeHb. 3[IAEThCH,
HeJlaBHO JIOLIKY/IbHI CepIHeBi
NpOMeHi NMPOBOKaJM HOr0 Ha
poboTy.

- /luBrch, Muxalisie, - roBOpuJIa
MOMy TOAI MaTy, - Hjel npawyo-
BaTH [JaJieKo Bif JoMy. Manum
0yB, 6aur/I Tebe 0di Moi, i cepiito
oyno sermie. A Tenep... [lokuza-
em MeHe. He 3abyBai, 1110 51 Tebe
BUBEJIA HA CTEXUHY XUTTA. be-
pexu CBill OKpaeup xj1iba. bysab
WacAUBUH... [IpubKKal...

Ilnsixu #oro foui 3aryounuch y
MaJIbOBHMYOMY cesii B Kapnatax.
Tam, e cTpyHKi cMepeku cdra-
I0Tb BepIluH Tip. Tam, /ie BepxiB's
JlepeB 3/IMBAEThCA 3 CUHIM J1aTaT-
TAM He6a. TaMm, Jie rpatoTh YyapiBHi
TPEMOITH.

[lIxo.s1a, BikHa SIKOi 3aBX/y 1li-
JyBaJI0 COHIle, WOJHS KJMKala
yoro cepue. /lity i nefgaroriyHun
KOJIEKTUB  IIJIIONIO  HUTKOMO
3B'A3a/11 MOro KUTTH. | HapewTi
BOHA - IiBYMHA.

Y Hei 6ys10 30/10THCTO-6isE BO-
Joces. YopHi oyl. 3xaBanocd, wo
B IXHbOMY MOIVIAZI COKOBUTI 4Op-
HUL[ TepesuBaInCa COHLELBIT-
HAM BOTHHMKOM. A Bif iX wmupoi
TNIPOMEHKCTOCTI B HbOTO TaK JIer-
KO 4OMyCh 6UJI0CS Ceple.

[lo3HaliOMU/IMCh BOHU HAaBECHI.
JloBkin 1Binu cagku. To 6yB Haii-
YapiBHILIH JieHb.

Tuxo rouzas nepaamMyTpoBUU
BiTEp BepXoBiTTA AepeB. Ocuma-
JCc  OiN0-pOKeBi  KpyKaiblisl.
[laganu Ha miedi 060X, HiXKHO
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TOPKAKYUCh 06JIMY | BUKJIMKAI0-
Y YCMIIKK. A Ha TIPCHKUX CXU-
Jax BOJIOJIApIOBaB COH-ZpIMOTA.
Beix yxe npucnas. Tinbky 1ux
JBOE... [X K/IMKaa B CBOI 00iMH
cuMQOHis Houi i KoxaHHs1. Yapy-
BaB TaHel[b TOBHOBU/OTO MiCAALs
B CYLIBITTi 3ipOK.

- Muxai/IvKy, AMBHUCH, a MicALb
CTpaB/i YapiBHUM.

- HanzBuyaitnui, Mapiuko.

- [logapy¥ MeHi KBITKY.

- flxy, cepue?

- EnenbBeiic.

JloBro BoHM 6./IyKa/ii TipChbKHU-
MU CXUJIAMH, WYKAKYHU PiJKiCHY
KBITKY. | Ko/ 3Hau1L14, Muxai-
JI0 CKa3aB:

- Hexali Hauty apyx0y €aiHa€ 1s
KBiTKa!

Yepes THXJEHb HOTO MPOBOJ-
*aJi B apMito.

- [Iniuy, - mpocusia Mapiyka.

JlucTty, MOB XypaBJIUHI KJIKOUi
[0 TeIUIUX OCeJb, JUHYIU [0 il
cepud. Pagina. Bigmucysana. Ta
HaMPUKIHI CIyXOU cTasocs He-
nepen6adyBane: 10 Mapiuku yxe
BYalaB iHIIMK, | BOHA MOKOXaJa
Horo.

Muxaiiio 3raziaB OCIHHIY Bedip.
fxpas nepen BeciiiaM Mapiuku.

B ueit ocTaHHiil Bevip Biy-Ha-
BiY po30MBanaca INeJHCTKOBA
rpaHb KoxaHHA. HemoB migcTpe-
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JIeHU# NTax 006 CTPIMKY CKeJIo.
ToHyua y npipBi HECIIOKOK.

- Mapiuko, 4 nam’sTaem Hauty
nepiy 3ycTpiy?

Cb03u 3pocKJIy if 061y Ys.

- fl pymas, wo He BUiJeW Ha-
BITb [OIPOLLATHCH.

Mapiyka MoByana. KameHneMm
JifiraB bi/1b Ha Horo cepie.

Jlume ripcekuit Bogocmaj He
MOBYaB. Bpa3 cnanaxnysa 3ipka i
BIaJja YHU3.

- ipKa ymana...

- To Tv BTeKJ1a Bijy MeHe, Mapiy-
KO...

[licna 1i Beciiig Muxaiio,
106 3racuTH TipKUi MOJMUX CBO-
ro cepud, nogascs 3 cesa. Koau
CKOBYBaB CMYTOK, OpaB y pyKU
HEepOo3JyyHy rirapy. Bunisas He-
BraMOBHHUM 6isib ¥ A3BiH CTPyH, i
3/liTasa B HEOO TYX/MBA MiCHS.
Ane mo fani BigXoAu/IM 3a 06pii
JHI KOXaHHS 3 Haimepuiow 3ip-
KO0, TO 3puMille B HOro cepii
BUMaJIbOBYBAaBC CUJYeT HOBOI
Hagii. Hazii Ha Te, wo e npu-
ii/ie koxaHHS. CuiibHille Bif mep-
mworo? XuTTs BifmoBicTb. Ta uu
3racHe 6ib Bifj nepworo? Xutu-
Me. fk i 6arocsioBeHHs MaTepi
nepej; BixoaoM 3 6aTbKiBCbKOI
oceIi.

fipocaas PEJUK,
M. 360piB.
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Ocobucre

CeimasiuoK

Y ANTUHCTBI 4 UMTana po3nosiab NPO Te, AK XNONUNK
NOMiHAB CBOIO HOBY MALLUMHKY HA CBITNAUKA.

0CaJMB HOr0 B CipHUKOBY KOPOGKY i IPUHiC A0A0MY,

HeMOB cKap6. | Ko/11 0ro 3anUTaIN: K XKe TH Mir

HOBY irpaliky noMiHATHA Ha KOMawWKy? BiH BiANOBIB:
TaK BiH ’KUBMH i CBITUTbCA.

I MeHi 6yn0 Jy»e 1Ko/ L{bOTO X/I0IMYMKA, TOMY 1110 51 PO3yMiJia: BiH, Ka-
*Y4H Cy4aCHO MOBOIO, «JI0XaHYBCsI». FOr0 apryMeHT Tpo Te, 1[0 CBIT/ITI0K
«KUBHH | CBITUTBCA» 3/1aBaBCs MeHi CMILIHUM i IypHUM. | 1 iy’Ke X0TiNa BH-
HECTH YPOK 3 1ji€i po3moBifi i HikoM He gomycTHTH Mofi6HOT moMusKy. 1 He
3HasIa TOA, 1[0 I0POCJIe KUTTS - L BeJUKUNA 0OMIHHUM TYHKT, ie BUMiHIO-
€ThCS1 Yac Ha TPOLL, 0COOMCTE KUTTS HA Kap'€pY i LIKJI0 HA MUJIO.

flK ierko HaM HaB'A3a/1M Yy>Ki L{IHHOCT], @ MU IOBIPUJIH, 1110 CyXe MOJIOKO
Kpailie KOpOB'90r0, a XOT-JI0T CMayHillle 6yTepopo/a, o MT0GHHE KOHTp-
aKT Ha/lifiHiLue BiHYaHHA, @ a00PT He BOMBCTBO, @ BCbOT0 JIMLLE [IIaHyBaHH
CiM'i.

Mu noMiHsIM CUPODKKY Ha MeyepyLy, MKHIKY - Ha QYpLIETH, YUTAHHS
KHUT - Ha LOIIHT, PO3MOBH - Ha IePer0BOpH. | 0cb Bike 3aMiCTb Jipy3iB y Hac
NapTHEPH, 3aMiCTb KOXaHHX - 601-QpeH/IH, a 3aMiCTb WAcTs - Kaid.

Mu nepecTasiu IIakaTy Haj, GiibMaMH i ciiBaTH micHi 3a cTosioM. [0Bo-
PUTH 10 iywax i MpiaTh. Mu cTany cTpuMaHnMy i 3akpuTumMu. OCBOIOEMO
ro/ib$, KIHHAHA CIOPT | MUCTENTBO YIPaB/IiHHS sXTaMu. Kypumo KasbsiHu i
CHUrapy, Ha3UBAEMOCH TAHAMH | IEDEKOHYEMO OZJUH OZHOTO, IO KUTTH BJa-
JIOCAL.

Kosvck y MeHe Gyno 3aMOBJIEHHS HAmMCaTH CTAaTTIO MPO CreLja/IbHi
TIPUCTOCYBaHHA A1 KypiHHA curap. f miiwia 1o Marasusy s VIP-kieH-
TiB, IKMI Hara/lyBaB cKopillle My3eH, Hix cyBeHipHy JiaBKy. [lig ckasHUMH
BITPMHAMH MOGJIMCKYBAJI CPiOJIOM | HEPKaBIHKOI IMBHI PEAMETH, CXOXKi
Ha 3HapsAA/d TOPTYP B MiZBasIax rectano. | Ha3BU y HUX OY.1H J10 NApH: Ii/b-
H0THHA, X ToMiziop. L1i «iHCTpyMeHTH» MpKU3HaveHi 1/ TOTO, {06 BUTOHYEHO
aMITyTyBaTH T'0JIOBY ... CUTApH.

$1 mam'sTaro, K JI0BTO i yBOKHO PO3IJIsA/AA BCIO IIF0 HICEHITHUINO, HaJ
CTBOPEHHSIM SIKOI NPaLl0BA/IX JIOAM. A TIOTIM JJOBrO | YBaXKHO C/TyXasa Ipo-
JaBL{iB, fIKI JIKOM Cepii03HO PO3MOBIAIM MeH, 110 JIO/VHA, KA OBAKAE
cebe, 63 1UX MiIbHOTHH i X FOMIZIOPIB HisIK He 06IH/IEThCS.

[lepwr HX HamvcaTy 3aMOBJIEHHA Sl LIOCHIX HaMarajacs MOM0OUTH i
BU3HATH HEOOXI/IHICTb MaJleHbKUX peveit /15 BeJMKOro KUTTs. MeHi 6y/o
CTpALIEHHO L[iKaBO MOAMBUTHUCS, XTO X Lie Bee Kymye? Tpeba ckasaTy, 1o
Oyzb-ska Ipi6HMYKA KOWITYBasa Gi/blle NPOKUTKOBOrO MiHIMyMy cepes-
HbOCTAaTUCTUYHOIO IPOMafiAHMHA.

[ ocb ofHOTO pasy g nobaywia nepefady Npo KOJMILIHBOTO KyMUPa, KO-
JIMLIHBOTO BeAYYOro, KOJUIIHBOro KpaceHsl. [lokasyBany Horo GYIMHOK,
10 Z10 6OJII0 HarajlyBaB Ty caMy KPaMHHILIO 3 HEMOTPIOHMMHU CyBeHipaMy.
Tocniozap 3i 3HaHHAM ClpaBy BiJpy6OyBaB rILHOTHHOI F0JI0BY KYOUHCHKOI
CHUrapH, 31 3Ha4HMM BUJIOM CifIaB B KpiC/I0, BUKJIJIaB HOTH Ha CTLJI i 3aKypIo-
BaB. fl He mam'ATato, 10 BiH FOBOPHUB, BIACHE, Lie 6y/10 HeBax11BO. Kamepa
KOB3aJ1a KOJIEKITi€l0 36poi, Ky BiH 36upaB, doTorpadisiMu 3i 3 HAMEHUTOCTS-
MU, IKIMH BiH NMIIABCS | BeJIMY€3HUM GYIMHKOM, B IKOMY HiKOJIM He 3By4a-
JIY IXTS9i TOJIOCH.

PenopTep roBopyB 10ch Mpo c1aBy, A06po6yT i Beud. A 51 6aduia cra-
picTb 1 CaMOTHICTb B 0TOYEHHI aHTUKBAPHOTO HAYMHH¢, AKe TIIbKY 10CH-
JIOBAJIO BPaKeHHs cTapocTi i camoTHocT. | Ti cami x'toMiziopy, K CHMBOJIH
MAapHOCT] | HEMOTPIGHOCTI B KUTTI, 1110 TaK IIBUKO MUHAE ...

[ 1 YoMych 3rajiazia TOro XJIOMYMKA 3 MOTO JUTHUHCTBA, KU 3pOOUB
NpaBU/IbHUH BUOID, NOMIHSABLIM FApHY MJIACTMACOBY MALIMHKY Ha KMBOTO
CBITVIAYKA.

OzHoro pasy 51 no6airia pexiamMuuit WuT: «llykato cnopigHeny ayury»
i TesteoH. | MBAAYKCH HA TIOTIK IHOMAPOK, PAaNTOM YiTKO 3p03yMia, 1110
Jyxe 6arato 06MiHsIM 6 CBOI CTIPaBXHi MAIIMHK HA CTIOPiHEHY Ay, SIK
TOM XJIOMYMK 3 MOTO JMTUHCTBA - Ha KMBOTO CBIT/IYKA. "

Natali OSTROVSKA.
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Ling Bcici poanHK

MinocTo KuTT

0 6 e MomIo 6yTH? -

MoAyMas. I TiJIbKM noTiM

3/0rafaBcs: KallTaHU.
Moxkpi, Ko/1r04i XXayKu aja/Iv Ha
3eMJII0, BeceJIo NOTpicKywyH. IX i
36upasia y cBolo cyM0o4Ky OkcaHa.
Ilock cminiHe i HaiBHe GyJ10 y ii
MOCTATi, I0Ch TaKe, 0 MPOUATH
mMuMo Bosiogumup He Mir.

- Moxe, fonoMortu? - 3ynvHMBCA 6id
OxcaHu.

JliB4MHa IOCMiXHyJ1ACH, TEIJIO | IKUPO, MOB
JlABHbOMY 3HAOMOMY:

- Bonu Taki kymezHi. | HaragywoTb MeHi
AUTHUHCTBO. TaTO MaiCTpPyBaB HaM 3 OTAKHX
KaLITaHYMKIB BCUIAKHUX 3BIPKIB.

Bin y31B HesHaioMKy 3a pyky. Ha aiBouii
JOJIOHI JieXa/iv KawTaHy. Tak moyanocd iXHe
3HaitoMctBo. [loTiM OxcaHa He pa3 *kapToma
Ka3aJ1a, I1i0 caMe KallTaH! 3BeJIX IX JOKyH. Bo-
JIOXMMHUPOBI 3 6YJ10 BCe 0HO. 3 Ti€l XBUIMHK
BiH 3HaB, Bi/[YyBaB: II0Ch CTA/IOCS Y OT0 XKUTTI,
3MiHM0CH, i 6e3 OKCaHH BiH )KUTH He MOJKE.

(Cka3as i yce Iie Tij Yac HaCTYMHOI 3yCTpi-
4i, Po3MoBiB YecHo i BiIKPUTO NpPO CBOE I1O-
nepesHe kuTTA. [Ipo Te, o yxe O6yB ofpyxe-
HUU. 3 APYKUHOK po3JyunBcs. He Tomy, mo
BosiofuMup nusK 44 SIKWACH MPOMJUCBIT. A
TOMY, L0 Y HUX He 6y.10 Aitel. lpyxuHa nic-
JiA Bi/IBIJMH YCUIAKUX JIKApCHKUX CBITUJ 3a-
TIEBHUJ/IA: BOHA 3[0POBA, B YChbOMY BUHEH BiH,
Bonogumup. CiyxuB y Hebe3neyHux 11 3710-
pOB'Sl BilCbKaX, OT | Ma€ pe3y/bTar. | xo4a BiH
npo6yBaB 3anepedyBaTH, MOBJISB, JKUBYTh Xke
Joau 6e3 fiiteld, ApyuHa GyJsa HeBOJaraH-
Ha - JIMILe PO3/Iy4eHHs. A Lie BiH CTapIuuii 3a
OxcaHy Ha ;06pHii JieCATOK JIT.

- Ocb Takuil 1, - 3aBepuiuB nepej; OKcaHOH
CBOIO CMOBi/ib. — X04 MPUAMaH, X04...

BoHa He 103B0JM/1a HOMY [IPOJOBXKUTH. 3a-
Tmpocua J070My, o3HAOMHUIA 3 GaTbKaMH.
HeszoB3i Bostogumup 3 OKCaHOW OfpyXU/Iu-
cs. Tenep 3 Bifipsi/PKeHb HOTO YeKasa HKHA |
Jo6s4a ApyxuHa. [ Bosoaumup, SKuit paHi-
1Ie BCUISAKO 3aTATYBaB MOBEPHEHHS JOLOMY,
BOJIiB 01 B3arasi Hikyau He i3guTu. dKoch i
cka3as npo ue wedy. [Ipocus:

- 3HAWITh [ TOI3ZI0K KOrOCh MOJIOJIIO-
ro. A 4 - MoaxHAa ciMeiiHa. [ e Mosi ocTaHHS
TpHBaJIa MOi3/Ka.
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Yomy BiH i Aoci 3ragye TV oCiHb? Ty, KONy BNepLue
nofauus OKkcany. Bona Miuna synuuelo, pa3y pas
3yNUHAI0UMCH i Loch NiAIMMAaouM 3 MOKDOIo acthanbTy.

OxcaHa cMaxuJ1a KoMy y J0pOry MUPLKKH,
BKJIaJla/1a y Baslisy YuCTy 6inu3ny. Bin Muy-
BaBCA PYUHOMW. /lyMaB, 1[0 yepe3 poboTy
NpUZINSE i Maso yBaru.

- Ocb Mo6avuLL, TOBEpHYCH 3 Bi/psi/KeHHS,
i Bce Gyae mo-inmomy. Uyem, OkcaHo, - mpu-
TOPHYB [10 cebe ApYKUHY.

- CiipaBgj, Tozi Bce Oyae mo-iHmomy. Bee, -
BuAuxHyna OKcaHa, HIOW NOCTaBKU/IA KPAIKY.
| aKocb 3arajikoBo MOCMiXHy/lacd. A, MOXe,
oMy 1ie TiJIbKHU 371a10cs?

Binpsamxennsa sararaysnoca. Bosogumup
TesnedoHyBaB OKcaHi, BKOTpe 3i3HaBaBCs, AK
CyMYE 3a Helo.

- [Ipuixmpxkait wBHMALIE, TEOE YeKae MPUEM-
HUH CIOPIPU3, - Bi/ITIOBi/Iaa BOHA fioMy.

[ Bosiogumup He Mir Jjo4eKaTUCA 3aKiH-
JeHHA BifipsamkeHHs. Moxe, OkcaHa HapeuTi
3HaiuLIa poboTy, Mpo [Ky Mpisna? - JjamaB
r0JI0BY Ha/j JOMALIHIM «CHOPIIPU30M».

[ ocb BifipA/KeHHd 3aKiHUM/IOCH, BiH i€
JofoMy. 3atenedoHyBaB ApyxuHi. BoHa, Kk
3BWYaiiHo, Yekana Horo. Tinbku mo 1e? Ha
cTon - cBATKOBa Beveps. | OkcaHa Bca ax
CBITHTbCS, HABITb OAATHY/A 61Ty CYKHIO, HOro
T0APYHOK 3 [I0NePeAHbOr0 BiAPAKEHHS.

- Oue i € TBIM ctoprpus, OxcaHouko? CripaBJj,
TH JJ151 MeHe - HalKpaLlKi OJ[apyHOK Y XKUTTI.

- Hi, e He 30BciM TaK, - BUBIJIbHUIACS 3
#oro o6iiimiB OkcaHa. - {1 BariTHa. Y Hac Gyze
JUTHHA...

BiH He npocTArHys 110 Hei pyk. Bonu fKocb
panToM aJIrijHO ¥ 6e3cuno0, MOB Hemo-
TpibHa piy, IOBUC/IH Y3A0BX Ti/a.

- YoMy TH MoBuHMIL, YoMy ? - JleChb 3/iaeKa
JoHocuBcd rojioc Oxcanu. - Hexe TH He pa-
auit? 1 To6i Bce po3moBiM...

BoHa cMuKasa 10ro 3a pykas nasnsTo, fKe
Bosiogumup i foci He 3H4B. [ panToM /10 HbOTO
JiAII0, HIOK 1OCh IPOPBAJIO.

- [ XTO X BiH, K10 He TaEMHHULA? - BiJicTO-
POHHUB JIPYKHUHY.

BoHa 61arabHO i HeposyMitoye AuBUIACA
Ha HBOTO.

- XT0 BiH, 6aTbKo TBOEI AuTHHK? O1ie CrIpaB-
i cropnpus. A  Tak nocmimas ofioMy... Kk
e 1e T4, OkcaHo, Tak Baumaa? Xiba 3abyia,
1[0 Y MeHe HiKoJIU He 6yzie AiTel?

BoHa mock Kaszasia, oBoAW/Ia, WO JiKapi
MOMUJIMJIACS, BeJa MOBY IPO fKYChb CyMic-
HICTb | HaBMAKY, TPO Te, 1110 HOro nonepesxs
APYXHHA - TeX He CBATA, i MOIIA IPOCTO

fipanra
JHOTO pasy y4uTe/b NOKa3aB YYHAM YUCTUH
apKyLl Tanepy, fie B CepeJuHi CTOs/Ia YOpHA
Kparka i 3anura: «l1lo B 6aunTe?»
[lepumii yyeHb Binosis: «Kpanky». pyruii ckasas:
«YopHy kpanky». TpeTiit: «<XKupHy 4opHY Kpanky».
Topi yuuresb BifinoBiB: «Bu Bei m06A4MIIK TIIBKH Kpa-
TIKY, | HIXTO He TOMITHB BeJIMKOro 6i10ro imctal»
Ocb TakK caM0 MU 4acTo Cy/UMO TPO JIt0/MHY 3a ii Api6-
HYMHY HeJI0JKaMHK.

‘Boaotb

BJIOMa, | Ha noutj, 1 B cazty. [Ipripoia cTaHe MeHi LepKBO0!»

(OZHOro 3MMOBOTr0 Beyopa Napox BifBizaB 36yHTOBa-
HOro napadisHuHa. BoHu 06u/Ba cupiiy nepes Aomarli-
HIM BOTHHILEM, PO3MOBJIANYM NPO JpiOHi cpasu. Ane
HIXTO He NOPYILYBAB IUTaHHs IPUCYTHOCTI B LiepKBI. 3ro-
JIOM TIapoX B3IB LML i3 cTOsIKA 61151 KaMiHy, BUTATHYB 3
BOTHIO OJMH PO3MeYeHUi BYI/IMK I BiIKUHYB HOr0 B OIK.
06u1/BOE AMBUIINCS, IK BYT/IUK LIBUJKO 3racaB i 3aCTHraB
y NIONENUCTO-CUBUI KaMiHYHK.

TuM yacoM Byriig B KaMiHi Topiio sCKpaBUM IIO-
Jym'sim. [lapox MoBYaB. A 40J10BiK 0GEpPHYBCS 10 HBOTO i
ckazaB: «HactymHoi Hef1ii 51 6y/y B LepKBi...»

OnHa am¢opa 6ysa ctapa i ycsd B TpilpHax, Tif yac MaH-
JIpiBKM 3 Hel MOCTiiHO BUTiKaMa Boja. lpyra - HoBa, 6e3
VIIKOZPKeHb, yTPYMYBaJIa BOAY A0 KpaIUIMHH.

Crapa notpickasa am¢opa noyyBajiach 6iiHOI0 i Hero-
TpibHO0. HoBa 3k HiK0/IM He OMMHAJ/Ia Haro/iy, 106 MiKpec-
JIUTH CBOIO JIOCKOHAJTICTh: «{1 He BTpayato i KpAIuMHK BOAUY.

OpnHoro paHKy crapa aMdopa 3BipUITHCS BJIACHUKOBI: «{
3Hato PO CBOI He0J1ikK. Uepe3 MeHe ii/ie HAMapHe TBil Jac,
npaw i rpoui. Ko I0X0/MMo 10 certa, 1 Bike HalloIOBUHY
TOPOXKHS. Br6ay MeHi MO0 HEOCKOHAUTICTb i MOT paHu».

HacrynHoro fH4 B yac MaHApIBKY BJIaCHUK 3BepHYB-
¢4 1o oTpickaHoi aMdopy, MoBA4H: «[10rIAHB Ha y36iy-

ygl. fIKa Kpaca, siKe po3MaiTTs KBiTiB! BOHU PO3KBIT/IH 3aB-

Jisiku ToGi! 1 KynuB HaciHHs i 3acisiB HOro B3/J0BXK LIISXY.

0J1MCb JaBHO B OZAHOMY CeJli 1B Y0JIOBIK, KO-

My He nozobanucs MOpsiAKY, fIKi 3ampoBa/iiB

apox B lepkBi. YosoBik Toi cka3aB: «Hao

MeHi XOUTH [0 UepkBH? fl Tak caMmo MOXy MOMUTHCA i

Tlompicrana opa
eJITHVH IIOZIeHHO NPHMBO3MB JI0 Cela BOAY i3
JbKepena B IBOX My3aTUX aMdopax, IpuKpirie-
HUX Ha CIHHI 0C/3, 0 KPOKYBaB MOPYY 3 HUM.

Tu 3, He 370ra/iyl0uUCh IO Lie, ONMBAELI HOr0 KOKHOTO
JH4. KoxeH i3 Hac Mae cBoi paHH i cBOI Bagu. AJie AKLIO f{0-
BipuMocs borosi, BiH uepe3 Haily He/lOCKOHATICTb MOXe
BYUHUTH JIUBOY.

1ioro o6MaHwoBaTy. Lle ocTaHHE 3ayBaXKeHHS
yoMycb reTb 36icuo Bosogumupa, BuBeso 3
piBHOBAry.

- He vina# ii, - kpu4as. - BoHa, nprHalMHi,
yecHa iHKa. A TH... 06pas/uBi cI0Ba BUPH-
BasucA 3 Horo yCT. Bid Kpuyas i Kpryas, 0031-
BaB OKCaHy i, 34a€ThCs, HIYOr0 He MOIJIO HOro
3YNUHUTH.

OxcaHa MoByana. TifbKH I0pa3 Gijibie
o110 i 0619y

- To XT0 * BiH, TOH, 3 KUM TH 3pa/pKyBajia
MeHe Mijl Yac MOiX Bifipsi/keHb? - He BraMo-
ByBaBcd Bosiogumup.

- Tu. Tu - 6aTbKo MOEI JUTHHU. A Tenep -
inu. Hazaxau. [ He mpuxozp. Hikosu.

BiH 3i6pa peui i miwoB. Ycto Hiy npocupis y
SIKOMYCb 0api, 3a-m1Batoyu cBo€ Hewacts. Ha-
CTYMHOTO JHSA N0/AaB 1eoBi 3asBY Ha 3Bi/lb-
HeHHs1. BuTep 3 MoGiibHOr0 HOMep TesieoHy
OxcaHn. | Bce-Taku XTOCh 3 KOJIET NiepeKasas,
o Apy’kuHa TesedoHyBasa KoMy Ha pobo-
YUH, IPOCKIa, 6K Nepe/;3BOHUB JJ0/0MY.

- [lng 4oro? 3a€ThCA, MU TIPO BCE MOT0BO-
PWJIM y40pa, - IOAYMaB.

A BBeuepi moi3  Bi3 Horo yxe 10 6aThKiB y
cesio Ha JKUTOMHUPILHUHI.

Yepes pesxuit yac Bif OkcaHW HafiiuIOB
JIACT, TIOTIM 11ie ofuH. «[loBepHuCs, IOBIp - i MU
OyZeMo 1ac/IvBiy, - MUcaia ApyxuHa. BiH He
BIZNIOBIB. [ JINCTHU IepecTasv NpuxoAuTH. Jlvme
AIKOCh NOIUTapKa MpUHecaa oQiLiiHui G/1aHK.
(OxcaHa mpocu.ia Z03B0JIy Ha PO3JIy4eHHs.

Moxxe, Bce i 3abysocs 6. SIkGu He oTi mpo-
KJIATI BiipsA/keHHA. BosioquMup B/IalITyBaB-
¢l Ha po6OTY, | BOHU 3HOBY 3'IBU/IHCA Y HOT0
#UTTi. fkoch npuixas o TepHomoud. [lokis-
YUBILY 3i CIIPaBaMH, IPOTY/IH0BABCS BYNULS-
MU MicTa. [ panToM Take pifjHe, Take 3HalioMe:

- Bosiogto...

[loepHyBca. HaBnpoTu cTosina BoHa, Okca-
Ha. TpuMana 3a pyky xmomyvka. Yexaire,
Bosogumup fiech yxe #oro 6auuB: Led KUp-
TIATHH HIC, Lie TyCTe IACTOBUHHAYKO, L1 Becesli
0JIaKUTHI OYi...

Tocrnozy, Ta 1e X BiH caM. Y JUTHHCTBI.
HagiTh posiuMKa Ha JiBiii 1o 3a Hei 3aBx-
JH JIpaXHUIM Y 1Ko BosogumMupa fiByara.
[leil xMOMYMK CXOXKUH HA HBOTO i Temepim-
Hboro. Xi6a 1o JacTOBUHHS Y Bosogumupa
MeHllle, Xiba HEMOKipHHI uy6 yKe MpoCBiuye
nepurMK CUBUMH BOJIOCKaMU. | 61akuTHI oui
piZiKo OYBaKTb BeCEUMH.

- OkcaHo, 1ie MiH...

Bona He fasia iomy npofoBxuTH. K Tozj,
KOJIM BiH OMOBIZaB il Mpo CBil MepuIvii He-
1IACTUBHH ITH00.

- lle - AuppiiiKo, - ckasasia. - Miii cuH. A oH
ine Hai TaTo. bixku, AHAIPIiKY, - MiAIITOBXHY/IA
MaJItoKa /10 YOJIOBIKa, 1110 BUXO/HB 3 Mara3uHy.
- CborofiHi B AH/ipiiika fieHb HapofpkeHHs. OT
MU | BUOpaJIMCA B MICTO 3 I0JapyHKaMH.

- OxcaHo...

Ta BoHa Bxe He c/yXaja Koro. lima Hasy-
CTpiyY CMHOBI i YOJIOBIKY.

A Bonopumup? Tenep BiH 4acT0-4acTO NPULK-
JKae y BinpamxenHs 1o TepHonoss. | foci 3ra-
JIy€ JieHb, Ko/u Briepiie no6ayns Okcany. Moxe,
TOMY L0 Ha/{BOPI 3HOBY OCIHb. | 3HOBY NaZjA0Th,
po36UBalOunCch 06 achasT,
KallTaHH!...

A Ko/MCh KalUTaHU Tak
TapHO JieXa/lv Ha JJ0JIOHI B
Oxcanu.

GTPVHH GEPLA

P

B scummi, six Ha doseill Hus,
Kocapi Mu U JceHyi 008IYHI.
KHusa s 60 6y8aromb MIHAUBL...
[ 51k 6u He npo3aiyHo

38y4a.10: 3eMAK NA0OOHOCUMD...
Hemae yozo yekamu.

Xmo mae Kocy moti Kocumb.
Xmo mae cepna tide xamu...

Ane 3 He yce mak npocmo.
Yei s 60 npekpacro 3Haroms,
Wo neped mum, K Kocumu,
3eMJIH0 ¢ MO 3aCIBAOMb...

% % %k k k

A He humaro, yu MeHe mu AH6uL...
Cnosa nycmi auwi po3ouparoms muuiy.
Tu o MOBYKU MeHe N02A1500M 206U,
8 04ax yumaro: « mebe He AulLy...»

Yu mpeba cis, koau K 60 cepye 3HaE,
WO Mu 3a MHOI0, MUAU, GyXa POHUUL...

[ MiyHo pyKy y pyyi cmuckaew,
[ Haye anaes, mu MeHe XOPOHUUL

Yu MeHe 06U, £ 4 60 HE NUMAio...
Cnosa nycmi auw po3duparoms muty...
B meoix 06iiimax HixcHUX 38MUPA0...

' mu i 60 3Haew: «f mebe He AuuLy...»

% %k %k k k

Jocb Yybo20 poKy OCiHb 8 HAC NAAKCU8A.
e 3 Houi mapabaxuaa dowamu.
3e/1eHUM AUCMAM KUOAa 310CMUBO.
Batopamu cmeaunacy nid Hozamu.

Yozo 3 60 maxk odpasy HenpugimHa?
HanesHo, we pesrye Hac 0o aima...

Tu 3 maxkoo, naxi, nmaxa nepeaima ...
Xoua, Hacnpagdi, waiyHa € Kobima...

Jasati mebe 2aiHmeetiHoM 5 3izpito.
HaxkuHy xycmky nyxosy Ha nJei.
Ak 2 mebe, KpacyHe po3yMmir...

Hy ocw, I nocmixHyaace mu, do pev...

% % %k k k

Cb0200Hi 3.1iMOM NUAA «HA KOHS»
0CMAHHIT 2pam ocmua/oi 8Jxce Kasu.
Boro 31 60 nobpeso decb HagmanHs
Y motl i0Kutl mymar, noMix omasu ...

[ sIK0Cb MaK, He NoNpoWasIUCy, 2eMb
niu10 co6i, Heraye Ui He OpyHCUAU...
Meni auwuiocs kogmok donums,
0CMaHHitl, 60 ydeox Mu He ONUU...

[ipuuna kasa, i inixcanka Ha cmoi
max [ AUWUAACc, HedonumMor cmMosimu...
He cmpawiHo, wjo lide ociHb no 3emi.
/Jlaii bodice 6cim Ham aima dovekamu...

lanmna KYXAPUIIIUH.
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Napanimniana-2020: B yRPaIHCbKIN
cKan6HuuLi - MaviKe CTo Meaaneu

a [lapaniMmiiicbKux irpax y
HTOKiO, AKi 3aBepmun/iucs 5 Be-

pecHs, 36ipHa YKpaiHu nocisia
LIOCTe MicLie B Mea/IbHOMY 3aJIiKy.
YkpaiHcbKi aTieT 3400y/11 98 me-

Jasei - 24 30J10Ti, 47 cpi6HUX Ta 27
OpOH30BHX.

[lepiue Micle B MejaabHOMY 3aJiKy 10-
ciB Kutai, Ha fipyromy - BesnkobpuTaHis,
Ha TpeTboMy - CLIA. YeTBepTy CXOAMHKY
nocis [lapanimnilicbkuii komiteT Pocii a i's-
Ty - Higepnanzu, Bunepesusiuy YKpaidy Ha
OZHY 30JI0Ty MeJaJlb.

HaiTuTynoBaHimum CIIOPTCMEHOM
[lapanimmiagu-2020  craB  yKpaiHCbKUU
miaBenb Makcum Kpunak. [I'aTipasoBuit
YeMIioH i Tprpa3oByi cpibHuii mpusep Pio-
2016, 3106yB y Tokio 1m1e ciM Meaasnei, 30-
KpeMma - I'SITh 30JI0THX.

Jlns 36ipHoi Ykpainu - 1ie pyra Haipe-
3yabTaTyBHima [lapanimMnia/ia 3a KIIbKICTIO
Meganen, ane Biepue 3 2004 poky ykpaiH-
CbKa 36ipHa BUMaa 3 TON-4 MeJIabHOT0 3a-

ykpainui giniuysanu B Apinax y 2004 poui.

Y MepanpHOMY 3almiKy 3a KiJbKICTIO
30JI0TUX YKpaiHLj nociiu 6-e Micue, 3a 3a-
TraJbHO0 KiJbKiCTI0 Megasel - 5-e. BiasHa-
YUMo, 10 32 KIJBKICTIO CpiOHUX Mefaneit
YKpaiHLji CTanu APYyTUMHU.

YkpaiHy Ha uux [lapaniMmnificbkux irpax
npezcTaB/sin 143 cnopTcMeny, o 3mMara-
qcsy 15 Bunax cnopry. [Ipu nibomy, y necs-
TH 3 HUX HaLli CIOPTCMeH! NijHIMaInCA Ha
mefecTall

26-piyunii MAKCUM KPUIIAK ( Ha
doTo) HapoauBcs 3 MPOOJEMHOI MPaBOK)
HOTO10 - BOHA Y HHOI'0 3HAYHO KOPOTLUQ, HiX
JiiBa. 3a TOPaJI00 JiKapiB-OpPTONEAIB 3 Ie-
CTH POKIB T0YaB 3aMMaTHCA IJIaBAaHHAM Y
XapkoBi. TpeHyBaBcs pa3oM 3i 3/J0pOBUMH
CIOPTCMeHaMH, aJle 3T0f0M 3ailHABCA Mapa-
niaBaHHsAM. [lics moctoro kiacy nepeiinion
J0 CHOpTiHTepHATy XapKIBCbKOIO YYM/IMLIA
dizuyHoi kynbTypu Ne 1, ay 2012 BcTynuBs 110
CaMoro0 yYMJIMLIQ, CTABIIM 3a Pe3y/NbTaTaMy
BCTYMHOI KaMnaHii TPeTiM y peUTHHry abiTy-
pieHTiB ZieHHoi popMu HaB4aHHsL. Y 2014 poni

nday.te.ua
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disnyHoi KynbTypu. TpeHyeTbcs y XapkiB-
CbKOMY perioHalbHOMY LeHTpi 3 ¢i3nyHoi
KyJIBTYpH i criopTy iHBaniaiB «[HBacopt». Yem-
mioH Ykpainu 2015 poky. [lepemosxerp MixHa-
poaHux 3Marasb 2016 poky.

Jlebtotant XV siTHix [lapaniMmicbkux
irop 2016 poky. 3a AOCATHEHHS BHUCOKUX
CNIOPTMBHHUX Pe3y/IbTaTiB Ha LUX 3MaraHHsx,
CaMOBI/|JaHICTb Ta BOJIIO /10 [IePEeMOTH, Y TBep-
JPKeHHS MDKHAapOAHOTO aBTOPUTETY YKpaiHU

TepHoninbChbKUK thyTGon

% % k %k %k

epHONNbCbKI KOMaHAU B
TaMaTOpCbKOMy YyeMIioHari
YkpaiHu y 5-y Typi nomi-
pAsIMCA CUJIAMH 3 TpeJCTaBHUKaMH
nbBiBCbKOi [IpeM'ep-niru. Y Tepebositi
MicreBa «HuBa» Mipsiaca cunamu 3
yemmioHoM JIbBiBIMHYU - «HOHiCTIO»
3 BepxHboi binku. MaTy 3aBepuuBca
BHiuMw0 - 1:1.

BenvikoraiBcbkuid  «ArpoH»  ro-
CcTioBaB Ha JIbBIBIIMHI i 3yMiB mepe-
morti «QPenike» (IligmMoHacTup) -
3:1

«ArpoH» 3 12-a 0uKaMu TMpOJOB-
KY€ JJUPYBaTH B TYpHIpHiK Tab/1u-
i (4 nmepemoru i ofHa mopaska), a
«HuBa» 3 ABOMa 3a/1iKOBUMHU MYHK-
TaMu (ZABi Hiyui Ta TpH MOpa3KHu) 3a-
nMae 9 Mmicrie.

Hactynuuy, 6-1 Typ, aMaToOpCchKo-
ro yeMmioHaTy YkpaiHu Bif0yaeThbcs
18-19 BepecHs. Y HbOMY TepebOoBIsH-
cbka «HuBa» Ha BHMI3Ai 3ycTpiyaTy-
Metbcst 3 OJIEKom 3 OpxiBa (PiBHeH-

JiKky. OcTaHHI} pa3 caMe Ha IOCTOMY MiCLj

BCTYNHUB 10 XapKiBCbKOI AiepaBHOI aKa/ieMii

HaropoxeHui opAieHoM «3a 3acayru» Il cT.

Mapchsiib. MaT4 3aBepLuuBcs BHiyuio 1:1.
YKpainu Takox pO3IMLIIKCA MUPOM.

nocicty fpyre micue y rpymi D.

YyyA0BUY AanbHil yaap lllanapeHka BUBiB Hally
KoMaHJy Bnepeg,. [IpoTe, Ha cTapTi Jpyroro
TaMy MaT4y rOCTi 3piBHSA/IN PaXyHOK - Bi/[3HAYMBCS

3 a Ki/JIbKa XBUJIMH [0 3aBeplLIeHHd epLuoro Tanmy

Jlo peui, 24 6epesns 2021 poky y [lapuxi 36ipHi ®panuii Ta
[Tonpu 5 Hiyuix y 'ty MaTyax 36ipHa YKpaiHH Lie Ma€ MaHCK

Jl1 11b0r0 HaM BapTo 3400yBaTH TPU NEPEMOTH B TPbOX MaT-
yax, o 3aMuuInce. € BapiaHTH BUXO/Y 3 TPYNH 3 7-a 0YKaMH,
aJie AJ1s [bOT0 MOTPi6HO, 106 36ipHa PpaHuii 3406yBasia nepeMo-
TY Y CBOIX MaTyax Ta ONOHEHTH BTPaya/d 0YKHU y 3yCTpiyax MK
06010 (Hiuus € HalKpaluM pesyibraToM). [Ipo waHcK Ha nepiie
MicIie y rpyTi He BapTO i TOBOPUTH - IOCUTh HaraTo 040K BTpaTH-

4YC-2022: y maTy MaTuax — m'aTb HiUMIX

[Ticas uepeosoi Hivuei y Kasaxecmani, 8 mamui 5 20 mypy esponelicbkoeo KeanigikayiiHozo
payHAy s8idbopy do uemnioHamy cgimy 2022 3 pymbony 36ipHa Ykpairu npuiimana Ppanuito.

o 13.11.2021 17:00 Bocnis i lepuerobuHa - PinnsaHAis
13.11.2021 22:45 ®panuis - Kazaxctan

[lonpu e, He cifj 3a0yBaTH, 1110 HABITh 2-€ MiClle Jinlle AaCTh
MOJIMBICTD 03MAraTHCd 3a HOBOK CHCTEMOK 33 OJHY 3 TPbOX
NyTiBOK, fIKi po3irpatoTs 12 koMaHA. BigTak, mpsaMoro i Jierkoro
msixy 1o Ginany YC B yKpaiHIiB yxe HEMaE.

/M yKpaiHIj. 9-ii Typ
KAJIEHJAP MATUIB, AKI 3A/TAIINAI0CA .
3ITPATH Y TPYIII D 10-it Typ

7-A TYp

o 09.10.2021 16:00 KasaxcraH - bocHis i [eprierosuna .

o 09.10.2021 19:00 Pinnsngis - Ykpaina

8- Typ

o 12.10.2021 17:00 KazaxcraH - QinnsHis

o 12.10.2021 21:45 Ykpaina - BocHis i [epueroBuHa

o 16.11.2021 22:45 Qinnaupgis - Ppanuis
16.11.2021 22:45 BocHis i [epuerosuHa - Ykpaina

CbKa 00/1aCTh), @ BEJNMKOTaAiBCbKUI
«Arpon» npuiimatume «Masgx» 3 Cap-

HiB Texx 3 PiBHEHIMHM.
k %k %k k k

inbynucs aBa matdi 14-ro
BTypy y BUILIIK JIi3i yeMIio-
Haty TepHoMinbCcbKOi 06-
JIACTi:
«Kpucran-U-19» (YoprkiB) -
«PinHa bopuiBuunax- 0:3 (0:2)
«[loginns»  (BacunbkiBui) -

«3ops» (XopocTkis) - 0:0
% %k %k *k k

inOynucs Bci Tpu Matui 13-
Bro Typy y NepLii Jisi yem-
mionaty  TepHominbCbKOI
06.1acTi:
«Komoc» (byyau) - «Hua» (To-
ponuung) - 3:0 (1:0)
OK «Bummnisenp» - PK «MebHu-
s» - 0:0
«Biro-Octpis» (OcTpiB) - «HuBa»
(Migraiui) - 7:1 (3:1)
% %k %k

* %

in6ynuca Bci Tpu MaTyi 13-
Bro TYpy Y ApYrid Ji3i yem-
nioHaty  TepHOMIJIBCHKOL
06.1acTi:
«[lpodpArpo»  (Kpemenenp) -
«36pyu» ([ycatuncbka TT) - 5:3 (4:0)
OK «Cxanat» - «[loginns» (B. be-
pe3oBui) - 0:4 (0:2)
«Kostoc» (360piB) - «HiunaBa»
(Konnumnni) - 2:2 (1:0)

-
\\/ \
X

27 no 29 cepnu4 -

3 nepe/, May301o, 3yMOB- @
JIEHOI0 BUCTyTIaMHU

36ipHO], - NpOMILILIA MaTYi 6 &)

Typy YeMIliOHaTy YKpaiHH 3

¢yT60IY:

"JopHomopenp" - "Onekcangpia” - 2:2
"[Hrynenp” - "Mapiynosip" - 3:0

" lunamo" - "Kostoc" - 7:0

"Metanict 1925" - " Ininpo-1" - 1:2
"JlecHa" - "Bepec"” - 0:4

"Munait" - "laxrap" - 1:1

"3opa" - "Bopckia” - 1:0

"Pyx" - "JIbBiB" - 1:0.

TonoHuii TpeHep «Kosoca» Pycian Ko-
CTULIMH Tic/Ag po3rpoMy Bifj «/[uHamMo» 3 pa-
XyHKOM 0:7 I0AaB y BiZICTaBKY.

KusiHu 3 16 04kaMu 0JHOOCIOHO 0YO0JII0-
10Tb TypHipHy Tabauio. [lo 13 myHKTIB y

«[llaxtaps» Ta «/lHinpa-1».

(tHuBan - no3a Kyoxom

yT60/1bHa KOMaHAa "Emi-
¢ geHTp" 3 lyHaiBLiB HA

nonepeaHboMy eTami Ky6-
Ka YKpaiHu nepeMor/ia TepHO-
niJibcbKy "HuBy" Ta npoiinia y

HaCTYIHUM payH/ TypHipy - 1/16.

Mary BifbyBca Ha cragioni "Kosoc" B
NlyHaiBugx. @aBopuToM 3ycTpiyi BBaxa-
Jm caMe «HuBy», sika rpae y [lepuiit nisi.
Tozi, ik KoMaHAa 3 XMeJbHUYYMHU - Y
[pyriit nisi.

[IpoTe, eauHMi ToN1 y BOPOTA rocTeit
3abunu came rocnogapi. Cranocs ue y
TepLIOMY TakMi.

3a [BaJUATb XBUJMH 10 3aBepLIEHHS
OCHOBHOTO yacy «HuBa» moyana maco-
BaHUii WTYpM BOpIT «EmineHTpy», ajie 3
6e3J1i4i MOMEHTIB He BUKOPHCTaIA XKOA-
HOTO.

Jlnem nisuime y Kuesi B Bygunky dyt-
6oJ1y Bifiby/I0Cs *KepeOKyBaHHS yeTBep-
Toro paysay (1/16 dinany) posirpamury

Kybxa Ykpainu-2021/2022.

Y 4eTBepTOMY payH[i BUCTYNATUMYTb
11 nepemMoX1iB noNepeAHbOrO €TAMY Ta
11 kny6iB YIIJI (okpiM y4acHUKIB €BpO-
Ky0kiB-2021/2022). bazoBuii fieHb npo-
BeJleHHS MaTyiB — 22 BepecHs.

Pe3ynbraTh :KepeGKyBaHHS YeTBep-
Toro paynay (1/16 ¢inany):

o «lipuuk-Cropt» (Topiwni [11aBHi)
— «/IbBiB» (JIbBIB)

o «AnpaHc» (Jlunosa /[lomvHa) —
«MuHaii» (MuHaii)

o «MuxoJaiB» (MukosmaiB) — «Pyx»
(/IbBiB)

o «Bosunb» (Jyupk) — «Mapiy-
nosib» (Mapiymosb)

o «Enminentp» (/lynaiui) — «Merta-
gict 1925» (XapkiB)

o «BIIK-Arpo» (BumneBe) — «/lHi-
npo-1» (/[Hinmpo)

o «Metanict» (XapkiB) — «/lecHa»
(UepniriB)

s, A sk

o «TaBpisi» (Cimpeponosin) — «Ouiek-
canzpis» (Onekcanzpis)

o «[lpukapnatts» (IBaHo-®paH-
KiBcbk) — «HopHoMopenpb» (Ope-

ca)

o «060m0Hb» (Kui) — «Bepec» (Pis-
He)

o «JIH3» (Yepkacu) — «IHrymenp»
(lletpoge)

k% %k ok 3k

4 Bepecns OK «Husa» y 7 Typi yem-
nioHary [lepuioi jiiry y BUi3HOMY MaTui
PO3IMILOBCA MUPOM i3 XMeNbHULBKUM
"TMogimnam” - 1:1. Ha 9 xBuHi rost y Bopo-
Ta rocnozapis 3a61B Makcum [Ipouis, a Ha
52 xBunuHi «[lof1i/i1s1» 3piBHSI0 PaxyHOK.

«HuBa» mepebyBae Ha 4 micui Typ-
HipHOi Tab/uLi. 11 BepecHs BOHA rpaTH-
Me 3 "AnbsiHcoM" 3 CyMCcbKoi 06J1aCTi.




fIK1L10 BaLLIoMy ropoAy
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Lo ye 3a Hebe3neuHull byp’sH i vomy
8apmo (1020 ocmepieamucst 20cno0apsim?

AKOPAOHOM - Iie NONy/ISAPHUM iHrpeJieHT
CaJIaTiB, a yKpaiHLi He MOXKYTh BUBECTH
I[}0 pOC/IMHY 3i cBOiX rpsAgok. [lopTynak ro-
POAHIi - OAHOPIYHMY TPAB'AHUCTUM CYKY/IEHT 3
TOBCTUMH YepPBOHYBAaTHUMHU CT€6J1aMH Ta ACKPAaBUM
M'sICUCTUM JIMCTAM. KBiTHe y nepioa 3 4epBHA A0
BepecHs, a IVIOAOHOCUTb - y JIUNHI-BepecHi. Ha
BUIVIAAJ, OPTY/IAK Oi/ibIle CX0KUM HA TPOXM 3JUYa-
BiJIe rpoILOBe JepeBo, HikK Ha 3/1iCHH Gyp’aH.

Jlviie ofiuH KyLUK Li€l poc/MHU 34aTHUA chopMyBaTH i
TOLIXPUTH HABKOJIO Cebe /10 TPbOX MiIbIOHIB KUTTE3AAaTHUX
HaCIHWH. A yce TOMy, 1110 JIMILE IPOTATOM OZHOTO Ce30HY I0p-
TyJaK BCTHTa€e cOPMyBATHU He OJiHE, a LI/IUX TPH, a TO i YOTH-
¥ IOKOJIiHHA HaCiHHA. AKL{0 % [0 YCbOro LibOro JOAATH TOH
daxT, 1o HaciHHA NOPTY/NaKy MOXe 36epiraTH CX0XkicTb BIPO-
JL0BX TPbOX-YOTHUPBOX JeCATKIB POKIB, a MPAaKTUYHO Oy/b-AKa
YaCTHHA L€l POCIMHY MOXe YTBOPIOBATH MOBITPAHE KOPiHHH,
TO MepPCIEKTHBY 60POTHOU 3 6Yp'sTHOM BUMAJIbOBYIOThCS 30B-
CiM He paJicHi.

Kpamuit croci6 3axucty Big MOPTYJIaKy, Taki Xk, fK i Bij
Oyb-AKOT0 iHIIOTO GYp'sHY, Lie - NPodiIaKTHYHI 3aX0/H, AKi
TOJIATAKTD Y NOEAHAHHI XIMIYHUX | arpOTEXHIYHUX METOZB.

PerynspHa mpomosika JONOMOXe BUDIUMTH NMUTAHHA 3
TOPTY/IAKOM JIULIE y TOMY BUIAJKY, IKILO BU 3MOIVIM BUSBUTH
OJMHMYHI eK3eMILISIPY POC/IKH, SIKI IPU L{bOMY He BCTUIIH 3aK-
BITHYTH. YCsl piu y TiM, 110 HACIHHSA IOPTY/IAKy NPOJOBXKYE J0CTH-
TaTH HaBiTb Y BiZlOKpeMJIeHii Bij cTe61a HACIHHEBIN KOpo6oYLLj.

Axuo x BU GyzeTe MOCTIHHO OTIAAATH AINSHKY HA HasiB-
HICTb TMOPTYJIAKy | CUCTEMaTUYHO 3BIMBHATHUCA Bifl MOIOJOI
MOpoCi L€l POCMHY, TO Lie 3HAYHO 361IbIIUTh BaLli WAHCH
Ha IepeMory HaJl [UM 6yp'sHOM.

36upatouu Oyp'sH, EPeKOHAUTECA y TOMY, L0 KOAHA Ya-
CTMHA Li€i pOC/IMHY He 3MOXKe MOTPANUTHU Ha IPyHT. 3i0paHui
TNOPTYJIAK CJ1iJ} yTUJIi3yBaTH, HAPUKJIAJ, 3aKOTIaTH Ha COMIHY
IVIMOMHY Jlech MOAasi Bif Balloi JiNSIHKY, a Kpallle - CIaJIUTH.

fIK110 BW TOTOBI NMOTEPIITH 1 MOXEPTBYBATH KOPUCHOK
TUIOLIe0 CBOET AiNAHKH, W06 J04YeKaTHcs, MOKK MOPTY/IaK
3aruHe NPUPOAHMM LUIAXOM Yepe3 BiZICYTHICTb COHAYHOTO
CBITJIa | BOJIOTH, TO BaM Ha ZI0NIOMOTY IPUHAYTh MY/Ib4yBaHHA
a60 yopHa miBka. HakpuBiuu 3apocti 6yp'ssHy TOBCTO 40p-
HOIO IUIIBKOIO, BU NIepeKpHUETe JOCTYII OKUBHUX PEYOBUH /0
pOC/IMH. 3 4acoM BOHM 3arMHYTb, TaK i He BCTUTHYBLIX PO3-
MHOXHTHCh.

[Ipo Te, mo mopTynak € BKpal HENPUEMHUM CyCiZoM,
CBiYMTb TOM $aKT, 10 6araTo BJIACHUKIB CaJlOBUX JIIAHOK
Bi/I3HAYAKOTh PiIKiCHY HECTPUAHATIUBICTD Ii€l POCIUHU [0
repbinuAiB. 30BciM M036yTHCA Bif MOPTY/IAKY 3 AUIAHKHA 32
JIOIOMOT010 CaMUX JIKIIle TepOiliu/iB Y BaC HaBPSi/ YU BUH/E.
AJpKe HeBiIOMO, Y4 BAACThCS SHUIUTH HACIHHS, [0 TOTPATH-
JI0 y 3eMJI10. A BOHO, IK MU [1aM'ITAEMO, MOXe "craTH" y 3eMJi
He OfJUH JecATOK poKiB. CaMme TOMy Haibi/bll ONTUMANbHUM
pilleHHAM Mpo6/ieMy CTaHe BUKOPUCTAHHA JIEKibKOX MeTo-
JIiB 0JJHOYACHO.

IcHye BesvKa KiJIbKicTb XiMIYHUX 3aC06iB, fIKi 3aCTOCOBY-
10ThCS ¥ 60pOTHOI MPOTH MOPTYy/AaKy. BinbwicTs 3 HUX - rep-
6iuuan wupokoro cnektpy Ail. OfHak, BUOMpaldH 3aci6 Xi-
MIYHOI0 3aXUCTy [UISHKY, CIiJ MONepefHbO epeKoHaTHUCA
y TOMY, 1[0 BUKOPUCTaHHA MpernapaTy He 3alKOAUTb JOBKO-
JIMIIHIM I0Caf{KaM.
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JK IIPABHJIBHO BMKOHYBATI'I bYPSIK?

YPAK 10 IpaBy BBaXa-
I0Th KY/IbTYPOI0, AKa
Haifripiue 36epiraerbcs.

3rosoM KOpeHeIJ0Au MOXYThb
N0YaTH THUTH, CTAIOTh M'SIKH-
MU i BTPa4yal0Th CBOI CMAaKOBi
AKkocTi. ko xoyere, M06
ypo:Kai He Mpomnas, TOAI mo-
YUHATHU NOTPi6GHO 3 MPaBUJ/Ib-
HOTro0 30MpaHHsA OyPAKiB.

BPOXaH, 3a/1€XHUTh BiJj PETiOHY i COPTY KOPEHEII0/iB.
Hali6inbm kpaitHiit TepMiH - KiHenb BepecHs. [Ipu 1po-
My He BapTO MOCMilIaTH BUKOMYBATU MJIOAH, TOMY L0
iM moTpibeH yac, 106 HabpaTh Macy i fo3piTH. Akio
3i6paTH ypoxal 3aHafTo paHo, OypsK Oyze MpicHUM i
WIBU/IKO 3iMCYEThCA. 3BOMKATH TEX He MOXHA, IHaKIIe
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Yac, ko mOTpibHO 36MpaTH

CTUIJIUH.

LIkiOHuku ma 6akmepii Moxcymb 3HULYUMU

8ecb 8poXcal, KUl 8u 3ibpanu

O0eperTu LUOY/II0 po-

TArOM yCi€i 3MMH aHi-

TPOXH He Jieriue, HiX
BUPOCTUTH. Piv y TiMm, 110
BOHA CXWJIbHA JI0 3aXBOPIO-
BaHb, AKi MOXKYTb ypa3uTH
BpOXKail HaBiThb Y CXOBUIL].
Cepej npu4MH, AKi IpOBO-
KylOTb 3arHUBaHHA LibOT0
0B043, cipa Ta 6aKTepiaib-
Ha FHWIb i Mo3aiKa.

Cipy rHMnb NPOBOKYE
Ipnoor

Pocnvna novnHae xBopity we
BJIITKY, TPMBaJMi Yac rpu6oK 3a-
JIMIIAEThCS Y UMOYIMHAX, d BBUMKY
3HUILYE BpOXad. 3a3BUYai, rpu-
00K OCeNSIETbCA HA O0CJAab/NeHHX
POCJIMHAX, 10 MPU3BOJUTD [0 1ie
6isbmoro ix mpurHiveHHs. Kymmu-
KU POCTYTb NOBIIbHO, A MEPO CTaE
fedopmoBaHuM. llubymHn 1pu
[bOMY BHUIJIAITH AOCOMIOTHO
3BUYaMHUMHU | HIYUM He BUJAKTh
HasBHICTb 30yAHMKa. [Ipouec mpo-
TiKa€ MOBIIbHO | HEMIOMITHO.

YpaxkeHi HMOYIMHY TOYUHAIOTD
CTaBATH M'SIKUMH 3 BEDXHbOI YacTH-
HH, a 32 KiJIbKa MicSL[iB 3rHUBAKOTh
1isikoM. [loMiTUTH Heslo6pe MOXHa
3a HEMPUEMHKM 3amaxoM. [ e gyxe
BaX/IMBO, afke XBOpoOa mepeja-
€TbCA /10 3/0POBUX LUOY/IMH, Y pe-
3y/IbTaTi 40T0 TMHE BECh BPOXaH.

Lo pobuTk?
Xoua onpasy micas 360py Bpo-
a0 XBOPi LMOY/IMHU He BUAAIOTh
cebe, Kpalye yci nmio3pisi noksac-

TH 0KpeMo. [lepes TM, 4K Bignpa-
BUTH BPOXaH y CXOBHULLE, peTeib-
HO TIpocyIwiTh Horo. KonTpostoiite
TeMnepaTypHHﬁ pexum. Hexait
y TpHMillieHH] OyAe TPOX0JI0AHO,
aje He JO3BOJANTE TeMIepaTypi
ONyCKAaTUCA HIKYe, HX 3 rpafycu
3a llenbcieM. I, 3BMYaiiHO 3, BOJIO-
TiCTb - OJIUH 3 BOKJIUBUX GAKTOPIB,
1110 TPOBOKYIOTh THUTTS. BoHa Ma€e
oyTH He Ginbuoo 3a 70 %.

Mo3aiky NpOBOKYIOTb

BIpYCH

Lls xBopo6a Mae BipycHy mpu-
poAy, i mepeHocATh 1i Taki KoMaxy,
K THONeJNuLi, HeMaToAyu 1 Kl
[Ipotdrom TprBajIoro yacy BM Mo-
KeTe HaBiTb He 3[0TafyBaTHUCH,
1[0 LUOYIMHY YpaXKeHi BipycoM.

AKIWo yBaXHO NPUAUBUTHUCA
Jl0 16yeBoro mip's 1we y ropopi,
TO MOXHA [IOMITUTH CBITJI IJIAMH
Ha Hux. lle nepwa o3Haka 3axBo-
proBaHHA. Bipyc Big6uBaeThca Ha
GopMi UMOYJIUH - BOHU BUPOCTa-
I0Tb Gi/IbLII {PIOHUMH | BATATHYTU-
MH. SKIo Taki 0BoYi mpu6paTu y
CXOBMIIlE, TO BOHH OyAyTh 3a/1M1LIa-
TUCA aKTUBHUMH, MOXYTb 10YaTH
NPOPOCTATH, a Lie 03HAyaE, Lo 3
4acoM OYAyTh i THUTH.

llio poGuTH?

Boporb6a 3 komMaxamu - mep-
1€, Ha 10 BAapTO 3BEpPHYTH YBary.
Ao He Oyfe mepeHOCHUKA - He
oyne i xBopo6u. Ha macrs, fisHa-
TUCA TIPO Te, YU € XBOPUMH €K-
3eMILIAPY, MOXHA WIe y Topofi i
niz yac coptyBaHHs. ToMy yBaXHO
BiGupaiiTe /15 36epiraHHs Juiie

BiH 6y,£[e 3aHaATO BOJIOKHUCTHM.

AOCBIZL‘{EHI JAdYHUKH TaKOX 3HaA-

I0Th, 110 306MpaTH ypoxai peKoMeH-
AYIOTb B COHSIYHY i CyXy morogy. fkuio
0Cb-0Cb BZApATb MOPO3H, He 3B0JIiKail-
Te, 60 HU3bKI TeMIepaTypu MOXYThb
TMOTYOUTH TUIOAH.

Sk mo6ayuTH, WO OYpsAK a03piB?

3/10pOBi LIUOYIUHH.

CiBo3MiHa TaKOX JIOMOMOXe
BaM ybeperTH 10yt Bl Mo3aiku
Ta iHmuUX XBopob. l[ubyas nobpe
TMOYYBAEThCS Mic/Is KabauKiB, orip-
KiB, IATUCOHIB, KaNyCTH, MOPKBH,
KapToILIi, IOMiZOpiB, ceJiepH, Kpo-
my, netpywku. He BapTo cagutu
LUOYJII0 MiC/1 YaCHHKY.

bakTepianbHa rHUNb

BPaKac ceneavHy osoya

Ao uubyaMHy Bpasuiy 6ak-
Tepii, 1o BUKIMKAKTb OaKTepi-
a/IbHY THWJIb, TO B Ji3HAETecd
po Lie He OApasy. Afpke THUTTA
TIOYHMHAETHCA 3 CepefMHKH, IOCTY-
TI0BO NPOCYBANYHUCh /10 30BHILIHIX
mapis. [lubynvHa Moxe BUI/IsifA-
TH LIJKOM TapHOI, @ KOJIU CIifu
THUTTA 3'ABJATBCA HAa MOBEPXHI,
byne Bxe misHo. Jluwe piskuii 3a-
nax MOXe MiJKa3aTy, 10 I[0Ch He
TaK.

lWo pobuTH

[lomupiotoTh  GakTepiaabHy
THUJIb KOMaxu. [l mpoinakTUKu
HEeo0Xi/IHO 60pOTHCS 3 L[K6YI1EBOI0
MYXO010, TABYTUHHUM KJILEeM i My-
XOBOK JI3I0pYa/Kol0. TyT MOXHA
BUKOPUCTOBYBAaTH  HAUMPOCTiIi
3aco0u, HampuKaaj Cinb i 307y
Po3urHom coni (Ha 10 agiTpiB 1
CKJISTHKA) MOJIMBAKOTD TPSJIKH, 11106
BiIIKaTH WIKiJHUKIB. A 301010,
3MIlIAHOK 3 TIOTHHOBUM IHJIOM
I MeJleHUM IlepLeM, NPUCUNIAKTb
IPYHT, 106 WKIHAKY He 3a1uIa-
JI1 Yy HbOMY CBOI JINYUHKH.

Obupaiite ans uubyai rpsj-
KU 3 TapHUM JipeHaxeM. XBOpooU
baxTepia/ibHOI MPUPOAK PO3BHBA-
I0TBCA 332 YMOB HafIMIIKy BOJU.
36epiraiTe 1UOYIII0 Y CyXOMY, IIpo-
X0JIOZHOMY MicLi. lle 3MeHWMUTD
AMOBIpHICTb M0sIBY GaKTepiaNbHOT
THUJIL
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3BepHiTh yBary Ha Gafu/Lis i crebaa.
Koy BOHY 0YKMHAKOTH COXHYTH i 0B-
TiTH, TOAI TMOpa MPUCTYNaTH A0 360-
py Bpoxaw. PexoMeHayeThca mepej
LJUM BMKOTIATH OAMH MJIiJ, W06 NepeKoHaTHcs, 1o BiH

[licaig 360py BpoxKato 3a/7uuITe MJIOAU HA COHLI HA
napy rofuH, Ko f03sosse noroga. Togi oBoui 6yAyTh
Kpalie 36epiraTucs, TOMy 10 BCTUTHYTb IPOCOXHYTH.
Basuiis 3pisaiiTe rocTpUM i YUCTUM HOXKEM.
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CaAuMo YaCHMK: TOTYEMO NPABUIIbHO
NENTHTT nliunaemo nonepeaHuRIB

pauLiiTHO OCIHHIO MOCaJKy
NPOBOJASATH 3 KiHIIS »KOBTHS
/0 CepeIMHH JINCTONA/A, 4

MOK/IMBO i paHiure. [pyHT noBHMHEH r...'

GYTH JOCUTb MIOKMBHHUM, JIETKUM,

1,06 J06pe MPOXOAW/IM CBIT/IO,
BOJA, MOBITpS.

PexoMeH/yeThCA pa3 y [iBa pOKY MIHATH MicLe 110-
Ca/IKH, 106 YaCHUK 3Mir 0OTPUMATH KOPUCHI KOMIIOHEHTH
3 BEPXHbOTO PiBHA IPYHTY. AKLIO Lj€l pekoMeHaLii He
JOTPUMYBATHCH, POC/IMHA OY/ie C1abKO0 | MOe 3apasu-

THUCA PIBHUMH XBOPOOAMH.

Buoip rpaaku - ofuH 3 KpuTepiiB PaBUIbHOI MO-
CaJIK¥ YaCHUKY Ha 31My, IPOTe NOTPiOHO NiAibpaTH mpa-
BUJIbHHUX «CYCI/liB», {00 BiH Mir BUPOCTAaTH 3 KOMOPTOM.

\)\
\

Kpai cycigu YaCHHKY: TIOMIJIOpH, Mop-
KBa, [IOJIYHHL{S, OTIPOK, KaJleH/y/1a, LIMKOPIH,
6ypsik. BapTo yHMKATH CyciicTBa 3 macrep-
\ | HaKOM, COYEBHIIEI0, TOPOXOM i KBACOJIEND.

J JInsl YacHUKy KpauluMu MonepefHu-
' KaM¥ € KOPMOBi TpaBH, 3ePHOBI KYJILTYPH,
He BKJ/IIOYAIOUHW STYMiHb i OBeC, MaTUCOHHU i

Kabayku. [lOl'lyCTI/IMOIO BBAXKAETHCA I1JIAH-

Tallis, /ie paHille poc/y Arojy, KamycTa, oripky, rapoys,
TIOMIZIOpH i IiepeLb.

€ Ky/IBTYpH, AIKi CUJIBHO BUCHAXKYIOTb IDYHT, TOMY He
PEeKOMEH/YEThCA BUCA/PKYBATH YaCHHIK, JIe BOHY paHille

POC/IH: MOPKBA - MOJIMBE 3apaKeHHsT HEMATO/IO10, LU6Y-

JIf1 - CTI0KMBAE BEJIMKY KUIbKICTb KaJlito, YOro MoXe He BH-
CTayaTH //151 IOBHOLHHOTO Xap4yBaHHsl YaCHUKY, OypAIK,
KapTOIL/Is - MOXKJIMBE 3apakeHHsI Gy3apio3oM.
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.00 [iMH YkpaiHu.

.05 3ewmnsi, HabnvxeHa fo Heba.
«[lapaconbka i aBTOMOBiNbY.
«[lapacosibka Ha pUBONIOBAI».
«I'Ia acoana Ha HOHIOBaHHI»

0, 09.00, 13.00, 18.00,

21.00, 00,05, 02.25, 05 25 HOBVIHVI

,00.40 T/c «MacaHTor-uo»

SZZZW
SR

['eonokauis: BonuHp.
12 midpi npo LoHbac.
T/c «KypopT».
BigTiHku YKpaiHu.
, 13.10, 18.20 CycninbHa crygis.
, 21. 35 00.30, 02.50, 05.50° Cnopr.
KpaiHa niceHb.
KOHLbepT ApceH MipsosiH,
[ /c «Haipukiwe micTo cBirty:
Mataycy.
[gc «[lnka npupopa IHooKkMTa0Y.
«3BOPOTHIN BIAIK».
I'Ie wa wnasbTa.
00 Cgcnlana ctypis. [onosHe.
iMK NTax 3 YOpHOIO 03-
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HaKOIO»
Kanan "1+1"
06.30, 07. 10 08.10, 09.10 CHigaHok 3

«1+

07.00, 0800 0900 12.00, 14.00, 16.45,
'19.30, 04.10 «TCH>»,

09.25, 10. 20 05. 30 «Kutra Bigomux

11.15, 12%0 14.15 «Tsiit AeHby.
14.45" ¢ OnpyerHﬂ Haocniny.
17.10 T ¢ «Bennyne cronitta. Pokco-

Ko»
22.45 T /c «Poguuis.

23.50 «TaHui 3 3ipKamuy.
02.50 X/¢ «Montepremcr.

Intep

03.35 «Open i pewwka. Ha kpato cBity».
04.55 «T enemaraawH»
5, 23.00 «Cm,qcnao BEJM..
AHEBCbKHM
0 09 00 12.00, 17.40 HoBuHwu.
9.20' «PaHOK 3 [HTEpOM>.
od 19 00, 03.20 «CrocyeTbCs

KO!
X/ «Hsifibka 33 BUKAMKOM».
X «®DpaHLly3bKHiA XKUrono».
eKaM Ha MeHe. YKpaiHa».
I'Io,qpo6wu|»
X/ «CimHapuaTb MWUTTEBOCTEW
BECHM»
00.50 X/cb «byHkep».
02.30 T/c «CBY. Cneuonepauis».

ICTV
04.50 Ckap6 Hauii.

05.00 Espwukal )
05.05 Cnyxb6a po3luyky gitei.

» 3 Jl
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0 I'pomaasHcbka obopoHa.

0 DaKTh THXKHS.

5 ®akTu. PaHok.

0, 19.25 HapssuuainHi HosuHM 3 K.
CrorHiem.

«Ha Tpbox».

, 13.15 X/q) «Ocenst 3na 6: QitansHa
6u1TBaY.

15.45 QakTu. [eHb.

16.15 T /c «Po3tun nokaxe 2».
21.05 Qakru. Beuip.

,.02.50 I'IprosaHa Hebeaneka.

T/c «lec».

)C(Bo6o a cnosa.

1
0
4
1
1
2
4
0
4
2
o
00 X/ «3akaratu B acchanbT».

05.
06.
08.
09.
10.10
11.25
12.45
14.05
18.45
20.20
21.30
22.45
00.00

CTh

5 N(c «Kowmicap Pekc».
actepllle 3)
5, 14. 50 18.05 T/c «Cnig».
0, 17 30 22 00 BikHa-HoBuHw.
5 B abycs.
T/c «Konip npuctpacri».
00. 10 T/c «YepaoHi bpacnetn».

HoBuii Kanan
03.00 30Ha r:om

OWOU'!&
O

04.
08.
12.
14.
19.
20.1

04.55

05.55, 07 40 Kids® Time.

06.00 M/c «Tom i [xkepi».

07.45 Open i peLka.

10.00 T/c «HannpupoaHes.

11.45 X/ «lopzinnas.

14.35 X/ «FpeHnaH m»

16.55 XT0 3Bepxy? (12+

19.00 MMekenbHa KyxHs.

21.20 X /b «3HakoMCTBO 3 BaTbKaMm».

23.40 X/ «3HaromcTeo 3 Makepamuy.

02.00 Bap st.

5 KaHan

06.00, 07 00, 08 00, 09.00, 1 00, 12.00,

15.00, 16.00, 1 19.00

% 00, 01.00, 03.00, bi od, 05.00
Yac HOBWH.
BewB 3 fAninoto Cokonosoto.

07 10 08.30, 21.30 AxryanbHo: EkoHomika.
"Monitvka, CovjiyM.

07.15 ,El,/c «MaCLLITa6HI iHXXeHepHi no-

83 38 05}3@0 ,El,/c «lcTopis HaBkosio Hac».

09.30 MawwHa vacy.
10.00 I'Il,u,cyMKM TxHA 3 A. MipowHu-

1.10, 17 10 01.10, 05.10 O /c «Benuki
TaHKOBI UTBUY.

Hil npe3E EHT.
,18.00, 1915 X .
"Yac «q»

, 00.10
02.00 «
Yac-Time.

Yac HosuH. [lincymku ans.

.00 [l/c «BupiwasnbHi 61ten [lpyroi
CBITOBOI BilHK».

0 O6epexHo, aitn!

.10 @izkynbT ypal

o <<|-|OBITpﬂHI BOIHW».
KOMIHOK».

Kanan «Ykpaina»

06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 y
07.00, 08.00, 15.00, 19.00, 2
TOOHI.
0 30 SHWM LUNSX.
00T/c «ﬂIOCFI IHTepH».
T/c «Buxogpte be3 a3siHkay.
5.30 IcTopis ofHOro 37104KHY.
¢ «Xin npokypopa».
0BOPHTb YKpaiHay.
({c «CnpaBa_pyk noTonawunx».
00 T/c «BikHo »utTa 2.
l'yuHa cnpaga.

aiHOIO
.00 Cbo-
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.00 M/c «lOxy Ta oro apysi».

.40 «Open i peuwka. Wonixrs.

.35 «Open i pelka. Ha kpaio cBiTy».
.30, 20.00 «Open i pewka. [lusa cBity».
0 X/d «Mucnupeub 3 Yonn-ctpits.
T/c «besepni-Xinc, 90210».

«Open i peluka. MopCbKHii Ce30HS.
«IHLue KUTTSY.

,01.30 T/c «[lokTop Xayc».

23.45 X/q) «3aMKHYTHM NaHLIOT».

03.00 «Hiune >kutTs».

HTH

06.00 «TaeMHMLi KpUMiHaNbHOTQ CBiTY».
7 .30 «BunagxoBui cBigoK».
T/c «CSl: Masmi».
9. 00, 03.00 «Caigok».
T/c «Enina 30Has.
<<CB|,q0K AreHTh».
X/d «Hezanepeunuit 3».
.35,03.45 «Peuosiit gokas».
.30 «[Tpasaa swutTs. Tlpodeciiiti Gait-
Ku».
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TET MynbTupaHok.

X/ «[o 3yctpiui 3 To60I0».

X/ P «[useprents.

BOrMHﬂ LwoniHry. butea GnOHAMHOK.
02.15 3ipku, uyTku Ta Fannisya.
03. 55 naHﬂHKa -censHKa.

Boruns woninry. EkctpemanbHui
CE30H.

C&neB

0, 21 00 Ogroro pasy nig
TonTasdro.

.30,.20.30 TaHbka i Bonoppka.

00T ¢ «Pomeo i [Dxynbetta 3 Yepkacs.
8 iverika Y.
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80
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05.50 KopwcHi niakasku.
Mpamun

07.00, 08 00, 09 00, 10.00, 11.00, 12.00

13.00,” 14.00, 16.00, 17.00, 18.00
«PenopTep» "HoBHHH.

07.10, 08 10 <<HOBVIM neHb» 3 J1. Bakynok

09.10, 10 10 «HOBMHM Kpaitny 3 K. AwioH
a [1. PonbHukom.

11.10, 12 10 «HoeuHw kpaitny 3 M. Kniok
1a 0. BausHiokom.

13.15 «O6iaHs nepepsa» 3 M. LLlamarosnm

nday.te.ua

Ta M. Creutok.
15 «Benvkun perb» 3 A. Caltuykom,
{O. LLinaunHcbkolo '% Uacnvsoto.
.10 «[oauHa nik» 3 O. Kypbarosoto.
10 «Curyauis» 3 M. JleoHuyk Ta B
BonowwmHum.
.15 «Exo Ykpaituy» 3 M. laHanonbcbkum.
.45 «[Jlecatb pHiB HesanexHocTti Ykpa-
THU».
.00 «[po nonitnky» 3 C. Opnoscbkoto
1a_A. Myxapcbkum.
.00 «Creurema» 3 T. Bepesosuem.
.00 «Mepiua nepegauas 3 O. Mepyerko.
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.10 CTpax y TBOEMY LOMi.
5 aH MTCbKa Ogeca.
MpaBnna BUXMBaHHS.
» 01:30 Peuouit foKas.
"Ton 10: TaemHuL| Ta 3arafku.
pralHa 3abyra icTopisi.
, 04.10 Cisisi; 3'HaMu y LMKy Np1poay.
Benm(a ogicces NOACTBA.
Ixa 6oris.
21.50 Ak BnawroaHui Beecsir.
22.45 BiH i BoHa. bil 3a xuTTS.
23.40 Kpisb npocrip i yac 3 Mop-
raHoMm CDpIMeHOM
.50 %MKa eKcHKa.
.50 Bamkue po semni 3 3akom Edppo-
HOM.
.35 HalekcTpeManbHiLLui.
0 MprxopaHa peasibHICTb.
.50 Benuki yKpaiHLj.
.00 Mictnyra YkpaiHa.
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.35 X/tB «3ano§>o>|<eu,b 3a [lyHaem».
A ey «Tenemarasux».

0,0

.40

.00, 10. 25 «Mo;l npasgaa».

.30 «Cnoragu».

.00 «3opsHi goni».

15 X/ «3axap BepkyT».

0, 1 0 T/c «Myapo Aratu KpicrTi».

00X /cb «TMpumapa 3amKy Moppicginibs.
.40 X/, «Cobop Tapuabkoi boro-
marepiy.

.05 T/c «Cyto aHrniicbki BGUBCTBAY.

aHan «2+2»

N L, a0 OO0 O
w OSU'lw—\OLDm\I\IU'!

.00, 18 50 «,U,>|<e,£l,AI»

30 c «Onep 3a BukAMKOM 4».
.25 «Po3nnaray.

.25 / «FIoslTpﬂHa B_A3HULS».

.50, 16.55 «3arybneHui cBiT».

.55 «CereTHl marepianu».

.15 «Cneukopy,

5«CnopT anmy.

.30 «[poui».

.25 T/c «[nyt».

.35 T({c «Ko3upHe micue».

.20, 00.35 T /c «CSl: Micue 3nouunny».
0« YOMHI3MH.

.25 T/c «3ycTpivHa cmyran.

.10 «Bigeobimba 2».

.55 <<3HOBMMCHVIKVI»

6.15 TenemarasuH.
1.20 MM/}) «Baprosi anaktuku».
8.10 ¢ «MecHuku: MoryTHi repoi

[e=]ele]

3emni».

09.10 M/ «Yin i [ein: BypyHayu-
KH-PATIBHUUKMY .

09.30 M ¢ «Cimnconu».

11.10 MamaperoTana.

13.10 T /c «Crwnw-woy. Bap».

13.40 T/c «Chwmw-woy».

14.40 T /c «CynepKonu».

16.30 T/c «UWenaka».

18.10 T/c «[penoan».

19.15 T/c «[loniuis lasaie».

21.05 T/c «[pueathuit petektis Martym».

22.50 T/c «Mopcbka noniuisi: MontosaHHs
Ha BOMBLbY.
00.40 Mamaperotana. Haikpaiue.

€spocnopr

02.15, 23.00 «The Minute».
02.20 TeHic US Open. Xinku. Mapw.

Din
04.00 1700 23.05 Benocnopr. YE.
lrpeHTIHO Yonosiku. LLocenHi ne-

05.30,@1'2.00 Tenic. US Open. Yonosiku.
iHa.
07.00, 11.00 Tewnic. US Open. XiHku.

Dinan.
08.30 BenocnopT Typ Bpuranii. Etan 8.
09.30, 15.30 Benocnopt. YE. XKinku.
LIJocemu neperoHu.
13.30 Ipi6Huit cnanom. Kybok csity. MMo.
if.
14.30 JI:'lp|6Hw| cnanom. Kybok csity. lo.
Tperts cecis.
18.30 «Xusi nereHgm». Toni EcTanre.
19.00 «Xusi neren VI» lgl,epapTy Tyny.
19 30 TenexxypHan istance.
00 «[3om0- Luoy»
22 00 «US Open: kpauwe».

®yr60n. (YKpaina)

06.00, 08.00 Ton-maru.

06.10 BewwkTtaw - EHi Manatbacnop.
YemnioHat TypeuunHu.

08.10 Bopckna - [JlecHa. Yemniowart

KpaiHu.

10.00 «Benvn(vm hyt6on».

11.40 ®enepbaxye - Cisaccrop. YemnioHar
Typeuuntu.

13.20 %onoc - Mapiynonb. Yemnionar

15.00, 2(?15 22.30 (DI\XT6OH News.

15.20 KpaMaTOpCbK eTanict. YemnioHar
Ykpainu. [epuwa Jlira.

17.10 Metanict 1925 - lnamo. Yemnionar
Ykpaitu.

19.00 «YTJ1 Online».

19.25 Live, Bepec - JlbBis. Yemnionar
YkpaiHu.

21.25 «Extra Time».

22.15 Yellow.

22.50 llaxrap - Auinpo-1.

YemnioHar
KpaiHu.
00.35 3Bonne - Asikc. Yemnionar Higep-

aHziB.
02.20 MIHaM - YopHomopeup. YemnioHar

Ykpainu.

04.05 KOHbﬂCI‘IOp - Antai. Yemnionar
TypeuunHu.

05.55 Mporpama nepegau.

UA:NMepwni

00 TimH Ykpainu.

5 EMHH HabnxeHa fo Heba.
€Hb, KO/ LLACTUTb.
epeso i KII.IJKa»

0 09 0 1300 15.00, 18.00,
.00, 23:35,02.05, 05,10 FosuHn.
25T /c «MacaHTomo»

p TOM 3MiH,

iOTiHKKY Yé)alHM
is npo [loH
<< y 0pT».
0 CycninbHa crygis.
45 00 10, 02.40, 05.45 Cnopr.

KpaiHa niceHb.
|'OpII'IEMHMM KOHUepT rypty «[ikkap-
%MCbKa Tepuis».

xemu. Kopynuis B getansx.

, 3200 1) el
KuTaro».

MEl/c «Hanpukiwe micto cBiTy:

aHayc».

23.00 #BYkpaiHi.

01.20, 02.55 Cycnlana ctynis. FonosHe.
03.45’ ,U,/(p «3aMiHOBaHi BIPHICTIO».
04.40 Eneiga.

Kanan "1+1"

06.30, 07.10, 08.10, 09.10 ChigaHok 3
«1+1».

07.00, 08.00, 0900 12.00, 14.00, 16.45,

»,

09.25, 0. 20 05. 30 «Kutta Bigomux

11.15, 1Zq20 14.15 «Tsit JieHby.,
14.45 «Oppyrerns Haocniny.
17.10 T/c «BenunuHe cronitta. Pokco-
naHay,
3 «I'IfoCnopT»
5 T/c «Mosa yniobneHa
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“ka npupoga IHpo-

)
O

NO

6.
0.
0.
0.
6.
1.
1.
8.
8.
8.
9.
2.
5.
5.
6.
1.
8.
0.
3.
1.
3.

h‘h

CT aLLKO».
5 T/c «Poguui».
50 X/ «Mictep BiH».
1.40 X/ «[les aTa 6paman.

Intep

wno C)O
.h

20.
20.
22.
2
0

04.55 «Tenemarasuh».

05.25, 23.00 «Cnl,qcnso Benu...» 3 Jl.
Karescbkw

07.00, 08. 00 09. 00 12.00, 17.40 Hosuhu.

07.10, 08.10, 09.20 «Parok 3 IHTepom».

10.00’ <KopMCHa nporpamas.

12.25 X/ «Ac 3 acie».

14.35, 15 5 «Peup,ox»

16.30 «Peqd:bOK Ocobnu1BHi BUNALOKY.

18.00, 03.15 «CrocyeTtbcs KO-
HOro».

20.00 «I'Ionpo6wu|»

21.00 X/ «CimHaguaTb MWUTTEBOCTEN
BeCHM»

00.50 X/ «lgeanbHa nactkay.

02.30 T/c «CBY. Cneuonepauisi».

ICTV

.10 Ckap6 Hauii.
.20 Espwmkal
.25 Qaktu.

ocoo
AN

07.00, 08.00, 15.00, 19.00, 23.00 Cbo-
rOfHI.

09.00 3opsHun wnsx.
10.30,18.00 T /c «Jliocs. IHTepH».
04.45, 20.20, 01.45 TpomagsHcbka obo-  11.30 /c «BMxo,que 6e3 A3BiHKa».
poHa. 14.30, |cTOpIS OAHOTO 3/104MHY.
06.30 PaHok y Besvkomy MicTi. 16.00 T/c «Xm npokypopas.
08.45 MaxTu. PaHok. 20.10 «[oBopuTb YKpaiHay.
09.15, 19.25 Hap3suuaini Hounu 3 K. 21.00 T({c «CnpaBa_pyk notonawuux».
CTorHleM 23.10 0 T/c «BikHo xutTa 2».
10.10 « Ha TPbOX». 01.30' TenemarasuH.
10.55, 1 X/cb «YopHa pipa». 02.45 T'yuna cnpasa.
12.45, 15. 4 PakTn. [lenn. 03.30 PeanbHa micTuka.
13.55,17.45T/c «%IanMHHMM 3 1BP3».
1455, 16.15 T/¢ «Tlec» K1
18.45, 21.05 ®akTu. Beuip.
21.30 T/c «LE bHHUHWK 3 [BP3 2». 06.30 «Top Shop».
23:35 X/ «Bobw binna. 08.00 M/c «tOxy Ta Horo apy3i».
08.25 «Yx 11 shows.
CTh (1)8 88 «8pen i peLuka. II:IIJoer» .
«Open i pewka. Ha kpato caity».
04.55 VC «Komicap Pexc». 10.50, 18p10 «Bpen i pemx% MOpC{KMM
08.55 aCTepLIJed) CE30H».
13.05, 14.50 T /c «Cnina». 12.35, 20.00 «Open i pelwka. [usa cBity».
14.30, 17.30, 22.00 BikHa-HosuHu. 13. 35 21.00 «lHWe XuUTTS».
15.40, 18.05 T /c «Cnigy. 14.30'T/c «besepni-Xinc, 90210».
19.05C ne 6abycs. 22.00 T/c «lokTop Xayc».
20.15, 22.5 T/c «Konip npuctpacri». 01.30 T/c «XeuBeh».
00.05 T/c «YepsoHi Bpacnetn». 03.00 «Hiune xutTa.
HoBuii Kanan HTH
03.00 3ona Hoqi 05.00 «Top Shop».
04.55 Ab3au! 06.15 «CBp OK. RI’EHT
05.55, 07.15 Kids™ Time. 07.50, 09.00, 17.00, 02 50 «Bunagkosui
06.00 M/c «Tom i [Ixepi». cBino
07.20 Open | pewka. 08.30, 15‘30 16.30, 19.00, 02.20 «Cei-
09.20 T/c «HagnpupogHe».
11.55 JlioBoB Ha BiKiBaHHS. 10.45, g} 00 19.30 T/c «CSI: Masmi».
13.55 X/ <<CaM0TH|M _EeMH-ﬂ)KeP» 14.45, 23. 00’ T/c «Cnina 30Ha».
17.00 Xto 3sepxy? 18.20’ «Ey,que 3% pOBi».
19. 00 Eken 00.45 «ﬂereH,u,M aHauTCbkoro Kuesas.
20.55 X/ <<3HaVIOMCTBO 3 Qakepamu 2».  (01.45 «I1 PaBAA KHTTHY.
22. 55 /@ «Hopbits. 83"1 2005 (<P|e_|'-IOBI4M JOKa3». Moot
«Mpaspa xutta. Mpodeciini
5 KaHan Ganku».
06.00, 07 00, 08 00, 09 00, 10.00, 11.00, TET
2.00, 13.00, 15.00, 16.00, 17.00,
19 00 00. 00 01. 00 03. 00 04. 00 06.00 TET MyanMpaHOK
05.00 Yac HoBMH. 09.00 X/db «lobauenHs y Beraci».
06. 25 ICTopm 3 BFaTaMM KanpaHosumu. 10.45 X/ «[useprent 2, IHcypreHT».
07.10, 08 30 AKTyaﬂbHO Eko- 13.00 4 Becinns.
OMIKa Tonituka. Couiym. 14.00 Borus woniry. Buutea 610HAMHOK.
07.15 Ll,/c ((MaCLLITa6HI iHXXEHepHi mo- }g 88, 8%%2 ?IIPKM dyTku Ta [annisyg.
, 03. aHsHKa-CensHKa.
08.35, 09.50, 12.40 L /c «lctopis HaBko-  17.00 Boruus woniHry. EkctpemanbHui
JIO Hac». Ce30H.
08.50 18. 00 CynepXKiHxa,
09:30 Mawwra uacy. 19.0 %0 0, 21.00 OpHoro pasy nig
10.10 IH/C «PetpoasTomobini». MonTasoto.
1. 10'Tar71K1>(|Js| OMTL?“Of) 10 A/c «Benwki ;g 88 120 .30 gaHbKa [ EOHOAbKa 4
» ¢ «Powmeo i [xynberta 3 Yep-
13.15, 18. 00 19.15 X/ . Kaé» Y P
15.30 Yac «Y». 23.00 Cimeiika Y.
16.10, 00.10 [l /c «[loBiTpsHi BOiHM». 00.00 Kpama Yy 2.1.
20.15, 02.00 «/fitiosi ocobu». 03.05 Beuipka.
21.40 Yac-Time. 03.30 Beuipka 2.
%:2,) 8% “E; HOBéIH nIACyMKVéAHﬂ I 05.50 KopWcHi nigkasku.
. ¢ «BupiwanbHi 6uTBM roi
CBITOBOI BIEHM» w “I)IIMHH

03.10 O6epexHo, aitn!
04.10 ®iskynbT ypal

Kasan «Ykpainan
06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto.

07.00, 08.00, 09 00, 10.00, 11.00, 12.00,
13.00,"14.00," 16.00," 17.00, 18.00,
19 45 «PenopTep» OBWHMU.
07.10, 08.10 «Hoeui mexb» 3 JI. Bakyniok
ta C. Bapgoto.

09.10, 10 10 «HoBwHM kpaitu» 3 K. AwioH
PosibHuKoOM.
11.10, 12 10 «HoBuHu Kkpaitu» 3 M. Kniok
1a 0. BaunzHiokom.
13.15 «O6igHs nepepsa» 3 M. LLlamaHosum
Ta_M. CreuioK.
14.15 «Benukuii aeHb» 3 A. Caituykom,
Lnauunncbkoto i [l. Wacnusoto.
16 10 «[oanHa nik» 3 O Kypb6aHosoto.
17.10 «Cutyauis» 3 M. JleoHuyk Ta B
BonotwmHum.
18.15 «Exo Ykpainu» 3 M. Tananonb-

20.00 «ﬂao@n» 3 C. Opnoscbkoio.

21.00 «HewntpanbHa Teputopis «3 B. Kan-
Huwem Ta O. KypbaHosoto.

23.00 «BiiHa 3a He3anexHicTby.

META

05.45 Crpax y T8OEMY HOMI.
0 BaH UTCbKWI Kuis.

0 MpaBuna BUXKMUBAHHS.
01 30 Peyosuit gokas.
Ton 10: TaemHuL| Ta 3araakH.
KpaiHa: 3abyTa icTopis.
4.25 Cisif; 3'HamW y BWKy NpUPOAY.
enuKa ogicces MOACTBA.
a boris.
21.50 Ak BnawrosaHui Bcecsit.
22.45 BiH i BoHa. Bilt 3a xuTTA.
23.40 Kpisb npocrip i yac 3 Mop-
raHom ®pimeHoM.
BupiwwanbHi 6uTBY 2 CBiTOBOI.
Bnauxue po 3emni 3 3akom Edpo-
HOM.
HaltekcTpemabHilumi.
Banaptcbka Ogeca.
FopaicTb Ykpainu.
5 Mictnuna Ykpaina.

—m?:~<

0
0
1
1
1
1
1
1
1
1
1
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9.
0.
1.
2.
3.
4.
5.
0.
1.
8.
9.
0.
0.
2.
3.
5.
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Enter-tbinbm

(8 «,%51 NIBOrO KPanHbOro».
00 «Tenemarasuty».

X 10 15 «Mon npasgas.

«Cnorap.w»

-00 « AHI [ONI».

.05 «Hazap Crogons».

.45, 1 0 T/c «I'Iya 0 Aratu Kpicri»,

d 0T/c << YTO aHrNIWCbKI
B6VIBCTBa»

.30 KiHonsnu.

aHan «2+2»

><

/ «Q6nora».
X/ «MluHMM FOPILLIOK».
T/c «MucnuBli 3a peniksismu».
6 55 «3arybneHui ceir».
EeTHI Marepianu».
«Cneuxop».
0, 03.20 «xelAl».
Cno T Taim.
T/c «KosupHe micue».
0, 00 15 T/c «CSl: Micue 3nouuny».
05T ¢ «3ycTpiuHa cMmyras.
50 «Bipeobimoba 2».
55 «3N0BMUCHHKMY.

HNO-TB

A

OU‘!C)_U’IU‘!U‘!OW
oA

K
06.00
08.1
11.0
12.55,
17.5
18.1
18.5
19.2
20.30,
22.4
02.

03.

04.

06.15 TeneMarasMH
07.20 M/db «Baprosi [anaktuku».
08.10 M/ «MecHuku: MoryTHi repoi

3emni».

09.10 M/ «Yin i [ein: BypyHayu-
KH-PATIBHUUKHY .

09.30 M/c «Cimnconu».

11.10 Mamaperotana.

13.00 T/c «Cuwmw-woy. Bap».

13.30 T/c «Cuwmw-woy».

14.30 T/c «CynepKonu».

16.30 T/c «Lsupkax.

18.10 T/c «[lpenoau».

19.15 T/c «[oniuis aBais».

21.00 T/c «MpuBatHuin petexkts Mar-
HYM».

22.50 T/c «Mopcbka noniuis: MontoBaHHs
Ha BOMBLbY.

00.30 MamaperoTana. Haikpatue.

€spocnopr

00.00, 17.30 «US Open: kpaue».

01.00, 04.00, 09.30, 14.00, 18.35 Be-
nocnoprt. Typ bpuranii. Etan 8.

02.30 Tenic. US Open. Yonosiku. ®iHan.

05.30 Benocnoprt. YE. Xinku. LLoceiHi
neperoHu.

06.30 Mortocatknitr. «binb g'Op».

11.00 «/[i3t080-Wwoy».

12.00 Morocauknitr. FIM Endurance World
Championship.

12.30 Benocnopt. YE. TpentiHo. Yo-
nosiku. LLlocefiHi neperoxu.

15.00 «Cycling Show».

15.30, 22.00 Benocnopr. Typ Jliokcembyp-
ra. Yonosiku. Etan 1.

18.30 «The Minute».

19.30, 23.30 «ERC All Access».

20.00 KiHHui cnopr. Rpmp Benukoro
wonoma. Cnpioc- KoHkyp.

21.00 TpiatnoH. Cynepmra IOHXEH.

23.15 KysosHi astoneperonu. ESET V4
Cup. BpHo. Pesblo.

®yroon. (Vkpaina)
06.00, 08.00, 13.50, 21.00, 00.00, 02.00

"Ton-ma
06.10 A3 Ankmap - MCB. YemnioHart
HinepnaHgis.
08.10 Pyx - 30851 YemnioHar Ykpainu.
10.00, 15 00, 20.30, 22.45 dyt60n News.
10.20 LIJaXTap - ,D,Hlnpo 1.
YKpaiHu.
12.10 «Benvawl chyt60/1».
14.05 YemnioHat HigepnaHais. Ornsg

YemnioHar

B‘py‘ . . .

15.20 Bepec - JlbgiB. YemnioHat YkpaiHu.

17.10 «Extra Time».

18.00 Bewwukraw - Eni Manatbacnop.
YemnioHat TypeuunHu.

19.45 Yemnionar Typeuunnu. Ornag typy.

20.45 Yellow.

21.15 «Hiu Nlirn yemnioniB».

22.00 «Fan Talk».

00.10 Konoc - Mapiynonb. YemnioHar

Ykpainu.

02.10 ®eHepbaxye - Cisaccnop. Yemnio-
Hat TypeuunHu.

04.00 Bopckna - [JlecHa. YemnioHart
YKpaiHu.

05.45 Mporpama nepegau.



UA:NMepwmn

.00 [iMH YkpaiHu.
.05 3emns, Ha6nV|>+<eHa 10 Heba.
.30 M/d «Kosa-flepesas.
/@ «Koznmk Ta BICﬂIOK»

é «Jlitauok J1

0, 09.00, 1300 15.00, 18.00,
21.00, 2335, 02.05, 05.10 Hosutn.
00.25 T/c <<MacaHTOHIO>>
Mapw p TOM 3MiH,
11.25 BiaTiHku yé)alHM
M
c

OZZZW

icpis I'IpO OH

« ygo;w

3.10, 0 CycninbHa ctygis.
21.45, 00.10, 02.40, 05.45 Cnopr.
UA:®onbK, Crioragi.
tOBineiHuit KoHuepT rypty «[likkap-
‘:}:{:MCbKa Tepuis».

YKpaiHl.

00 L/c «[uka npupoga IHgo-

KVITaIO»
.00 M£l,/c «Hangukiwe micto csity:

.00 #@ 51750 0 3 Maiknom oM.
%g 02. ?35$Cycn|ana cT uflgpronoaHe
40

E, /& «Mepexpects bany».
Heipa.

0
0
0
06.
0
0
0
08.
08.
0
09.
12.
15.
15.
16.
17.
18.

Kanan "1+1"
06. 30 07. 10 08.10, 09.10 Chinarok 3

07.00, 08 00 09.00, 12. 00 14.00, 16.45,
’19,30,'04,10 «TCH»

09.25, 10.20, 03 40, 05.30 Kurta sigo-
MWX JIIOJENY.

11.15, 12.20, 14.15 «TBil AeHb».

14. 45 «Oppy>KeHHs Haocniny.

171 T/c «Benuune cronitra. Pokco-

20.43 «MpoCropt.
20.45, 21 45 T/c «Mos yniobnena Crpatwu-

22.45 T/c «Poppuiy.
23.50 X/ «pkoHHi IHrniw: Mepesanyck».
01.50 X/ «laHgopym».

Intep
05.25, 23 05 «Cni,qcnao BeNU..

Kan
07.00, 08 00 09 00 12.00, 17.40 HosuHu.
210, 08.10, 09.20' «Parok 3 IHtepom».
«Kopwcra nporpamas.

» 3 Jl

.00’

5 «OpauWH WwaHe Ha ABOX».

.35, 15. 5 «Peunok».

0 ((PeHéBJK OcobnuBHi BUNAAOK».

00 03.15 «CrocyeTtbcs KOX-
'Horo.

.00 «logpobuui».

.00 X/ «CimMHapusatb MUTTEBOCTEM
BECHU».

.55 X/ «3amepani».

02.30 T/c «CBY. Cneuonepauis».

ICTV

04.05 Ckapb HaLl,II
04.15 Espukal

O NN s
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nday.teua Haw

Cepega 15 eepecnsa

04.20 Cnyx6a po3wyky aiteu.
04.25 @akru.
04.45 T'pomapsHcbka 0bopoHa.
06 30 PaHok y BesMKoMy MicTi.

(DaKTM PaHok.

19.25 HapssuuaiHi HoBuHM 3 K.

"Crortiem.

«Ha TPbOX».

13. X/cb «3rapatu Bcel».
®aktu. [leHb.

4
.45 T /c «[dinbHuyHun 3 [IBP3».
} { (%’ il »
R

o
¢
e
o

c «[ec».

(DaKTM eui
0 CekpeTHui DOHT,
T/c ((,%ﬂbHHLIHMH 3
& «Béutn binna

N—o~ow

BF’3 2».

Nw—\ombhl\)—ko .QO
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A 3Hss!

¢ «Konu mu Bgoma.

c «Kowcap Pekc».

cTepl

50 T/c «Cninas.
BIKHa-HOBHHH

8. 05 c «Cnigy.

C neB abycs.

s T/c «Konip npuctpacri».

00.05 T/c «YepsoHi Bpacnetu».

03.00 3oHa Houi.
04 50 A63au!
3 07 10 Kids® Time.
M/c «Tom i xepis.
Open i pelka.
T/c «HapnpupogHes.
Ql/o6osﬁia BVI)rKVIB6aHHFI.
«[epn Fapbop».
XT0Cb3Be xpy7 (1‘2) )p
«Hiuhi irpu».
00 X/ «Bcturrym io».
01.00 Bap st
02.45 Cnyx6a po3iuyky giteu.

06.00, 07.00, 08 00, 09.00,
12.00, 13.00, 15.00
19.00, 00 00, 01.00,
05.00 Yac HOBMH.

06.25 HesuragaHi ictopii.

07.10, 08.30, 21.30 AkTyanbHo: EkoHomika.
"Monitrka, Coviym.

07.15 Ll,/c <<MaCLuTa6H| iHXeHepHi no-

08.35, 09 50 12.40 [/ c «IcTopis HaBkono
/Cb

MaiuunHa yacy.

ZH/C «Per oaBT0M06ln|»

3 7.10, 0 .10, 05.10 O/c «Benui
HKOBI OUTBHY,

ooq 19.15 X /cp.

.10 1./c «[loBiTpsHi BoiHK».
2.00 «Benuka nonitika.
Yac-Time.

Yac HosuH. [lincymku gHs.

[l/c «Bupiwanbri 6utei [pyroi
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CBITOBOI BiMHM».
03.10 O6epesxHo, giTw!
04.10 dizkynbt ypal

Kanan «Ykpaina»

06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 y aiHOI0

07.00, 08. Od 15.00, 19.00, 23.00 Cbo-
rOAHi.

00 30 SIHVIVI LNsX.

0 T/c «Jlioca. IHTepH».
/c «BuxogabTe Ge3 A3BiHKaY.
T c «Bunxogbre 6e3 f3BiHKa 2».

5.30 IcTopisi 0AHOTO 3/104KHY.
(c «Xin npokypopa».
0BOPHTb YKpaiHa.
T c «Cnpasa_pyKk noTonawunx».
00 T/c «BikHO >uTTa 2%.
02.45’ FyuHa cnpasa.
03.30 PeanbHa micTuka.

K1

08.00 M/c «tOxy Ta woro apysi».
08.40 «y/x Tl:I sh)éw» APY3D

1=4

9.
0.
1.
2.
4
6.
0.
1.
3.
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08.50 «Open i pewka. LWoniHr».

09.40 en i pelwka, Ha kpato cBiTy».

10.35, 18.10 «Bpen i pewka. Mopcbkui
cesoH»

12.30, 20 00 «Open i pewka. [vea cBity».

13.30, 21.00 «lHwe »xutTay.

14.30'T/c «Besepni-Xinc, 90210».

22.00 T/c «Qoxrop Xaycs.

01.20 T/c «Xe#BeH».

02.50 «Hiune »kuts».

HTH

06.25 «bygbTe 300p0BI».
07.55, <0§y00 17’%& 02).50 «Bunagkosui
08.30, 1?30 16.30, 19.00, 02.20 «Csi-

10.45, 13 00 19.30 T/c «CSl: Masmi».
4.50, 23.00'T /¢ «Crina 30Ha».

8.20" «BapTicTb KUTTS».

0.50 «)'IereH,u,M 6aHauTcbkoro Kuesan.
1.45 «[paepa »uTTs».

3.20 «PeuoBuit gokas».

04.00 «Mpaega >kutTa. Mpodeciiti Hait-
Ku».

TET

06.00 TET MysbTHpaHoK.

09.20 X/ «5k Bce 3annytaHo».

11.40 X/ «[leeprent 3: Bignanay.

.00 B orMHn LIoniHry. BuTBa ONIOHAUHOK.

.00, 02.15 3ipkw, yytku Ta lannisyg.

.00, 03.55 I'IaHnHKa -cenfHKa.

.00 BoruHs woniHry. EkctpemanbHui

CE30H.

.00 CynepXKiHka.

.00, % 80 21.00 OgHoro pasy nig
Montasoto.

.30,.20.30 TaHbka i Bonogpka.

00T /c «Pomeo i [xynbetta 3 Yepkacs.

.00 Cimenika Y.

00.00 KpaiHa Y 2.1.

03.05 Beuipka 2.

05.50 Kopwcm nifKasKu.

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00,
'13.00,"14.00," 16.00, 17.00, 18.00,

OO —=—
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19.00 «Penoprep». HoeuHu.
07.10, 08 10 «Hova IeHb» 3 J1. Bakyniok

09.10, 10 10 «HOBVIHVI Kpaiu» 3 K. AwioH
PonbHukoMm.
11.10, 12 10 «HoBmHw kpaitu» 3 M. Kniok
a 0. bauzHiokoM.
13.15 «O6mHn nepepsa» 3 M. LLlamarosum
Ta_M. Creytok.
14.15 «Benukun gerb» 3 A. Caituykom,
NaYnUHCbKOIO ||£, UlacnuBoto.
16.10 «FoanHa nik» 3 O J_Iyp aHOBOIO.
17.10 «Cutyauis» 3 eoHuyK Ta B.
BonoluHum.
18.15 «Ekckmoaus» ¢ B. Kannuwewm.
19.15 «Benuka cepega» 3 M. laHanonb-
CbKWM
22.00 «CreuTemas 3 T. Bepesosuem.

0 Crpax y TBO€My JOMi.
BaHHMTCbKa neca.
18.00 MpaBuna BrxMBaHHS.
01.35 Peuosui gokas.
Ton 10: TaemHuui Ta 3aragku.
ni03ii cyyacHocT.
04.00 Cisisi; 3 HaMu y AWKy npupoay.
B enKa oficces NIOACTBA.
»a boris.
, 21.50 Ak BnawroBaHui Bcecsit.
, 22.45 BiH i BoHa. bi 3a xuTTA.
, 23.40 Kpisb npocrip i yac 3 Mop-
raHom ®piveHoMm.
BMpILLIaanI 6MTBM 2 CBIiTOBOI.
Bnnxue po 3emni 3 3akom Edpo-
HOM.
5 MNepeckaszaHa icTopis.
0 Bonoaumup IBactok.
5 TopgaicTb Ykpaihu.

Enter-chinbm

X/(B «Mama, a_nbotunka nobnio».
9. 3)5 «TenemarasuH».

M
06.0
06.50
09.10,
10.05,
11.05’
1215
13.10,
1410
15.10 by
16.10
17.05
18.55
19.50
205
00.3
023
031

5.45

7.10, 0

7.40, 0

8.00’ Mon npas.ua

9.30, 03.00 «3opsHi gonix.
9.35 «Mos npaspa».

0.25 X/cB « nap.MKa AHg| RM»
2.50, 1 /¢ «[lyapo Aratu Kpicri».
4.50, 23.00 T/c «CyTO aHrNiMCbKI BOMB-
cTBan.

Kanan «2+2»

0 X/ «MiuHuit ropiwwok 2».

X/ «MluHMM ropiloK 3».
( «MuciuBui_3a peniksifMmy.

5, 19.30 «3arybnexuin cBit».

SKPETH MaTepiais.
neLKop».
keJAl».
nopt_Tanmy.
21.30 T/c «KosupHe micues.
00 05_T/c «CSI: Micue 3nounHys.
5T ¢ «3ycT| I‘-IHa cmyray.
5 «Bipgeobimoa 2
5 «3HOBMMCHVIKVI»

5
HNO-Tb

5 TenemarasuH.
MM/}) «BapTosi [anakTuku».
¢ «MecHuku: MoryTHi repoi
3emni».

.0
.20

.00

.55,

55 «C
15 «C
50 «
.25 «
.25,
30,
5
4

[e=]ele]
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09.10 M/ «Yin i fenn: Bypynayu-
KW-PSATIBHUUKMY

.30 M/c «CimncoHu».

0 Mamaperotana.

T/c «Cmuwm -woy. Bap».

T/c «Cuwmw-woy».

T/c «CynepKonu».

T/c «snpkas.

T/c «Mpenoau».

T/c «[Toniuis asais.

'_II'_/c «[pusathuit petektB MarHym».

22.50 T,/¢ «Mopcbka noniwis: MoniosarHst

Ha BOMBLbY.
00.35 Mamaperotana. Hawkpatue.

€Bpocnopr

00.00 BenocnopT YC. XiHku. InauBinyanb-
€rOHU 3 PO3LiNIbHAM CTAPTOM.

01.00, 040 09.30, 14.35 Benocnoprt. Typ
ﬂrcheM6ypra Yonosiky. Etan 1.

02.30 Mortocatikninr. «binb o' Op»

05.30 Benocriopr. YE. TpeHrito.
LLlocedHi neperoxu.

06.30 Motoca#knitr. FIM Endurance World
Championship. Cenanr,

11.00 KiHnui cnopr. TMylep BenMKoro
wonoma. Cnpioc- o 3. KoHk
12.00 Motocaknitr. FIM Endurance orld

Championship.
12.30 Benocrnopt. YE. Xinku. LLoceinHi

13 00 «(%clmg Show».
en: Kpalle».
14 30 «The Minute».
15.30, 20.30 Besnocnopr. T}/p Jliokcembyp-
ra. Yonosiku. Etan
17.30, 21. 30 BenocnopT Typ TockaHu.

N s O
SOOI RWW—©O
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O!‘IOBiKVI.

"Yonos
19.00 BenocnlglpT Typ CnoBayumnu. Yo-
nosiku. Iponor.

20.00 «ATP: 3a Kagpom».
2.30 Benocnoprt. lpaH-npi Bannowii.
Yonosiku.
23.30 «ERC All Access».

®yroon. (Ykpaina)

06.00, 08.00 Ton-martu.

06.10 KOancnop - Antai. YemnioHar
Typeuuu

08.10 aXTap - [Hinpo-1.

0.00, 1?00 20 30 22.45 Dyt60n News.

.20, 22.30' Yellow.

.30 Tpa630chop [anatacapau. Yewm-
nioHat TypeyumHu.

5 l-IeMmOHaT Hinepnanais. Ornag Typy.

MiHai - YopHomopeub. YemnioHat

Ykpainu.

.20 3sonne - Askc. YemnioHar Higep-
naH,mB

YemnioHar

—_—

.10 li - 3ops. YemnioHar Ykpaitu.
.00 «Hiu Jlirn yemnioniey.
.45 «Fan Talky.

.45 YemnioHat Typeuuunnu. Ornsg Typy.
23.00 (DeHep6axqe Cisaccnop. YemnioHar

e
_oo~N o (.\-)I\J oOOC

N — s

W.
00.45 C%1eKcaH,qpln IHryneyp. YemnioHar

02.30 A% Ankmap - TMCB. YemnioHat
HinepnaHgis.
04.15 Bepec - Jlbgie. YemnioHar Ykpainu.

Yeraep 16 eepecnsa

UA:NMepwni

0 [iMH Ykpainu.

5 3emns, HabMWKeHa 10 HeBa.

0 M/d «Yepsona »xa a».

0 M/ «Sk Metpuk M aToukiH cno-
HH

0

0

i KiB paxyaas»
«4ypac

oé%’o .00, 13 00, 15.00, 18.00,

21.00 23 35,02.05, 05,10 Fosurn.

00.25T/c «MacaHTomo»

MapLpyTom 3MiH.

11.25 BigTiHku Ykpainu.

2 micie npo [loHbac.

e/ienpojax.

(¢ « ypopT».,

3.1 %fO CycninbHa cTygis.

, 21. 45 00.10, 02.40, 05.45 Cnopr.

0’ UA:®onbk. Cnoraan.

0 Konuepr. |so boby.

0, 20. 20.25 [l,/c «Hanpukiwe
MICTO cany Manayc».

5, 22.00 [ /c «[uka npupoga IHgo-
KMTaIO»

23.00 CXEMVI Kopynuis B getansx.

0 CycninbHa cTyais. FonosHe.

03.45’ ,U,/(p «Knitka pna nsox».

04.40 Eneiga.

Kanan "1+1"

06.30, 07.10, 08.10, 09.10 ChigaHok 3
«1+1».

07.00, 08.00, 0900 12.00, 14.00, 16.45,

»,

09.25, 10. 20 05. 30 «Kutta Bigomux

11.15, 1Zq20 14.15 «Tsit JieHby.,

14. 45 «Ofpy>KeHHs Haocniny.

17.1 T/c «BenunuHe cronitta. Pokco-
naHay,

20.36 «MpoCnopt».

20.38 «Yucronews».

20.45 Tﬁc «Mos ynio6nena Ctpalukos.

21.45 «[paso Ha Bnagy».

00.45 X/ ¢ «LLnto6 - Lie TMMUacoso».

02.50 X/ «Cex "topiTi».

Intep

04. 55 «Tenemarasun».
23.05 «CnmCTBo BE/N..
K HEBCbKM
, 08. 00 09. 00 12.00, 17.40 HoBuHM.
8.10, 09.20 «PaHoK 3 IHTepom».
<K0pMCHa nporpamas.
X/ «I'I eKpacH1m».
eqp,ox»
«Peqd:bm( OcobMBHi BUNAOKY.
03.20 «CrocyeTtbcs KOX-

’

5
5
5,
0

—A——

0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
09.05
09.35
12.00
15.10
1

1

1

0
0
3
1
5
0
0
0
2
5
0
3
0
1
2
3
3
18.5
0
2

6.
0.
0.
6.
6.
1.
1.
8.
8.
8.
9
9
2
5
5.
0.
1.
8.
3.
1.
3.
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'Horo.

«I'Ionpo6nu|»

200 X/ «CiMHagusiTb MUTTEBOCTEN
BECHH»,

.55 X/ «TpUKYTHUK».

.35 T/c «CBY. Cneuonepauisi».
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.10 Ckap6 Hauii.
.20 Espwmkal
.25 Qaktu.

ocoo
AN

04.45 T'pomagasHcbka 060poHa.
06.30 PaHok y BenuKoMmy MicTi.
08.45 M®axTu. PaHok.
09.15, 19.25 Hap3suuaiHi HoBuHu 3 K.

CrorHiem.
RIRERE %‘7&3 r

, «['epoi-ognHak».
12.45, 15.4 aKTM gHb
14.00, 17.45 T /c %ELI_}'IbHMLTHMM 3 [1BP3».
14.55, 16.15 ¢ «Mec».
18.45, 21.05' CDaKTM eyip.
20.20, 01.55 AHTH-30M0I.
2130 T/c «q_llanMqun 3 [1BP3 2».
23.45 X/ «HopHa gipa».
03.05 A 3Hss!
CTh
05.30 T/c «Konu mu Boomar.
06.15 'I\I;(c «Komicap Pekcy».
10.10 Macrep
13.10, 14.50 T /c «Cnina».
14.30, 17.30, 2 00 BikHa-HoBuHu.
15.40, 18. 05 T/c «Cnig».
19. 05 Czyne86a yea.
20.1 T/c «Konip npuctpacTi».
00. 05 T/c «YepsoHi bpacnetu».
HoBwuii Kanan
03.00 3oHa Houi.
04.55 A63au!
05.53, 07,10 Kids Time.
06.00 M/c «Tom i [ixepis.
857, %(5) _l(_)})en i_lpeLuKa

¢ «HagnpupogHe».

12.50 JTioboB Ha BUXKMBaHHS.
14.45 X/d6 «3HaVIOMCTBO 3 6aTbKaM|4»
17.00, 19 0 XTO 3Bepxy?
21.00 X/ «Yunnkas.
22.55 X/ «Tynvm i We Tyniwuk 2».

01.05 Bap ‘aru.
02.50 Cny»x6a po3Luyky aiteM.

1.00,
7.00,
4.00

’

06.00, 07 00, 08.00, 09 00, 10.00, 1
2.00, 13. 0, 16.00, 1

1900 00.00, 01 .00, 03.00, 0
05.00Yac HoBMUH,

06.25 Beuip 3 FIHlHono CokonoBoto.

07.10, 08.30, 21.30 AxryanbHo: Eko-
HOMiKa. I'IoanMKa Couiym.

07.15 ,El,/c «Macuna6H| iH)XeHepHi no-

08.35, 09 50, 12.40 /¢ «lcTopis Hagko-

09.30 Ma{LuMHa uacy.

10.10 1 /c «Petpoastomobini».

11.10, 17.10, 01.10, 05.10 4/c «Benuki
TaHKOBI 6VITBH>)

13.15, 18.00, 5 X/d.

15.30 Yac «'-I»

16.10 TaeMHULI BiMHK.

20.15, 02.00 «[psmum Tekctom 3 KOpiem
J'Iyu,eHKOM»

21.40 Yac-Time.

22.00 Yac HoBuH. [MigcymMKu AHs.

23.00 [1/c «BupiwanbHi 6uteu [pyroi
CBITOBOI BiMHM».

00.10 [ /c «MosiTpsHi BOiHWY.

03.10 O6epexHo, aitw!
04.10 ®iskynbT ypa!

Kanan «Ykpainan

06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto.
07.00, 08. 0(5 15.00, 19.00, 23.00 Cbo-
roaHi.

09.00 3opsHui wnsx.

10.30,_18.00 T /c «Jliocs. IHTepH».
11.30° T c «BMxo,que 0e3 A3siHka 2».
14. 30 5.30 IcTopisi 0OfHOrO 3/104MHY.
16.00 T /c «Xig npokypopa».

20. 10 0BOpHUTb YKpalHas.

21.00 T /c « npaBa PYK MOTONAIOYMX».
23.10 Mo cni

23.50, 02.00 /c «BikHO uTTS 2%.

01.30' TenemarasmH.
03.15 PeanbHa micTuka.

K1

83 .30 «T/op S}Bop»

¢ «lOxy Ta 1oro ppy3i».
08.40 «Yx v sh)éw» Py
08.50 «Open i pewka. LLoniHr».
0 4 « pen |8 wka, Ha kpaio cBity».
8.10 «
ce30H»
, 20.00 «Open i pewwka. [lusa cBity».
1 21.00 «lHwe xuTTs».
'T/c «Besepni-Xinc, 90210».
T/c «[Joktop Xayc».
T/c «XeiBeH».
«Open i pewka. Haskono caity».
100 «Hiutie skuTTS>.

05. 00 «Top Shop».
06.25 «Baprictb »KuUTTA»
07.50, 09.00, 17.00, 03 00 «Bunagxosui

08.30, 1§30 16.30, 19.00, 02.30 «Cai-

10.45, 13 00 19.30 T/c «CSl: Masmi».
23.00'T/c «Crina 30na».

pen i pewka. Mopcbkuii

wr\.)_-m.nww O&D
o—nwowww .l>
coocouiun
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4.45

8.20, 01.50 «(Tpaspa >wTTs».

0.50' «Jlerenpu bangutcokoro Kuesas.

3.05 «Peyosun pokas».

3.55 «[lpaspa xu1Ta. MpodecinHi
Balkmu».

1
1
0
0
0

.00 TET MynbTupaHok.

.25 M/ «3ambesis».

.10 X/d «Asatap».

.00 Borwts wonitry. Brutea 610HANHOK.

.00, 02.15 3ipku, dytku Ta Fannisya.

.00, 03.55 MaHsHKa-censiHka.

.00 Boruns woniury. ExcTpemanbHui
CE30H.

.00 CynepXKinka.

00, %0. 0, 21.00 OpgHoro pasy nig

TonTasoio.

)

.30, 20.30 TaHbka i Bonogbka.
00’ T/c «Pomeo i xynberta 3 Yep-

.00 CIMQVIKa A

.00 Kpaika Y 2.1.
Beuipka 2.

5.50 KopwcHi nigkask.

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00

13.00, 14.00, 16.00, 17.00, 18.00
«PenopTep» "HoBuHH.

07.10, 08 10 «Hoavm aeHby 3 J1. Bakyniok

aC. B
09.10, 10 10 «HOBVIHVI Kpaiuy» 3 K. AwwioH
T1a_[1. PonbHukom.
11.10, 12.10 «HoBuHu kpainu» 3 M. Kntok
1a Q. BaunzHiokom.
13.15 «06igHs nepepsa» 3 M. LLlamaHosrm
Ta_M. CreuioK.
14.15 «Benukuit aeHb» 3 A. Caituykom,
LLnauunrcbkoto i [l. Wacnusoto.
16.10 «FopnHa nik» 3 O. Kypbatosoro.
17.10 «Cutyauis» 3 M. JleoHuyk ta B
BonotwmHum,
18.15 «Exo Ykpainu» 3 M. laHanonb-
CbKUM.
19.45 «[1"sTa konoHka» 3 X. YepHeroto.
20.15 «Mpo nonituky» 3 C. Opnoscbkoto
1a_A. MyxapcbkuMm.
22.00 «Cneurema» 3 T. Bepesosuem.

META

-30 Bargutcokuit Kuis.

MpaBuna BUXHBaAHHS.

1.35 Peuosuii JloKas.

o 10: TaemHuUl Ta 3arapku.

3ii cyyacHocTI.

3 55 Cisisi: 3 HavK y AMKY Npupoay.
uki Qininnitv Haoyxena MapgiHa.
a 6oris.

, 21.50 Ak BnawToBaHui Beecsir.

, 22.45 BiH i BoHa. Bilt 3a xuTTA.

, 23.40 Kpisb npocrip i yac 3 Mop-
raHom @®pimerom.

BupiwwanbHi 6utBY 2 cBiTOBOI.
Bnauxue po 3emni 3 3akom Edpo-
HOM.

[Nepeckasana ictopis.

[MpaBga xuTTSA.

Teopis 3MOBM.

MicTnuHa Ykpaiha.

Enter-tbmbm

g—‘o_.
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10
.05
.05
15
.10
.10
.10 I
.10
.05
.55
.50
.50
.35
.30
15
.45

H| nyxy, Hi nepal»
g y
0 «Tenemarasun».

10 25 «Mon npasgas.
Cnora,u,u» )
AHI BONi».
X/ «[loet i KHsxHa». o
1 0 T/c «I'Iya o Aratu Kpicrti»,
0'T/c « YyTO aHrninChbKi
86 VIBCTBa»
.00 KiHonsanu.
.00 CayHpTtpeku.
.45 Kinotpennepw.

Kanan «242»

/ «bpama goiHis».
/ «Baan 60r rpoau».
¢_«MucauBLI_3a penikBisiMmy.
5, 19.30 «3arybneHun cBiT».

<CeK eTHI MaTepiainy.

01.50 «Cneukop».

02. 20 «Doxe[lAl».
<Cno T_Tanmy».

T/c «KosupHe Mmicue».

.25, 00 00 T/c «CS icLe 37104MHY».
-50" «Bineobimba 2».
.55 «310BMUCHHKMY.

U'!U'!OU'!U‘!OU‘!U‘!

05.45 Tenemarasutu.
HNO-Th

06.15 TenemarasuH.
07.20 ch «Baprosi [anakTukm».
08.10 M/ «MecHuku: MoryTHi repoi

3emni»
09.10 M/tb_ «Yin i [eunn: BypyHgyu-
KW-PATIBHHUKM».
0 M/c «CimncoHu».
Mawmaperotana.
T/c «Cuwmw-woy. bap».
/¢ «Chwmnw-woy».
/¢ «CynepKonu».
/¢ «WBuaka».
/c «[penoauy.
¢ «[oniuis laBaiBy.
00 /c «[pueathui petektus Mar-

SLaWRRW
—A————
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09.
11.
13.
13.
14.
16.
18.
19.
21.

22.40 T/c <<M0pCbKa noniyis: MonoaHHs
Ha BOMBLbY.
00.25 Mamaperotana. Haikpate.

€spocnopr

00.00, 14.30 «GolfTV_Weekly».
00.30" BenocnopT YC. Xinku. LocenHi

01.30, OEOO 15. 00 Benocnoprt ¥p Jlok-
ceM6yp Yonogikn. ETan

02.30 MOTocaHKJ'IIHF FIM Endurance World
Championship. CenaHr.

05.30 Benocnopt. Typ Cnosayuntu. Yo-
noBiku. [ponor.

06.30 MOTocaVIKnIHI' «24 rogunu Jle-Ma-

09.30 «Blr 8 KHP».
10 30 «Speed Boarders».
11.00 ®yr6on. f/d «Niobutn Mapa-
LOHY».
12.30 «Cimelini Tpanuuii Ha bankaHax».
13.30, 14.00 «Onimnitcbkum ﬁ)opnocw
15.30, 20 00 Benocn%)T T%/p Kcembyp-
Yonosiku. Etan
17.30 BenocnopT Typ Cnosayuuhu. Yo-
nosiku. Etan 1.
18.30 Benocnopt. lpaH-npi Bannowii.
Yonosiku.
19.30 Morocaiknitr. FIM Endurance World
Championship.
21.25 Benocnoprt. «Kybok CabariHi».
Yonosiku.
22.00 «Cycling Show».
22.30 «MpoxekTop crnopty».

®yr60n. (Yxpaina)

06.00, 08.00, 20.45 Ton-mary.
06.10’ 3Bonne - Askc. Yemnionat Higep-

08.10 MeTamCT 1925 - IuHamo. Yemnioxar

1000, 1538 00, 20 30, 22.45 Dyr6on News.

10.20, 00.45 Miait - YopHoMopetp. Hem-
I'lIOHaT Ykpainu.

12.10 « xtra Time».

12.55 Bepec - JlbgiB. YemnioHar Ykpainu.

14.45 Ye ow.

15.20 _Kowbsicnop - Antai. YemnioHar
Typeuunnu.

17.0 axtap - [lHinpo-1. Yemnionar

. Ykpaitu.

45 KpamaTopCbK Mertanict. YemnioHat
Ykpainu. Mepwa Jlira.

23.
02.
04.
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UA:NMepwni

06.00 TiMH Ykpainu.
3emns, HabawxeHa [0 Heba.
06.30 M/d) «HawcnpaesxHiciHbka npu-

06.40 M/d) «I'Ipo nopocs, sike BMisIo rpat
B LWALLKK».
é%’ «HecnyxHsaHa mama»
0700 0 0, 090 13.00, 15.00, 18.00,
3.35, 02.05, 05,10 HoswHn.

07.05, 00 25 T/c «MacaHToHio».
08.05 Mapup TOM 3MiH,
25, 11.25 Biarinku YKkpainu.
5 2 Michi npo [lonbac.

enen ofaxK.

¢ «KypopT».

3 10, 1% fO CycninbHa cTygis.

21.45, 00.10, 02.40, 05.45 nopr.
UA:®onbk. Criorag.
KoHuept. Hatanis Banescbka.
5 MICTa Ta MicTeuka.
0 Mepwa wnanbra.
55, 22.00 /c «[uka npupoga IHgo-

KuTalo».

20.00, 20 25 ,D,/c «Hawngukiwe micto caity:

23 00, 04 45 #BYkpaiHi.

01.20’ CécnmbHa ctynis. TonosHe.
02.55 «3BopOTHiW BigAIK».

Kanan “1+1"

06.30, ?1.10, 08.10, 09.10 CnipgaHok 3
«14+1».

07.00, <08.00, 09.00, 12.00, 14.00, 16.45,

.30, 05.05 « ».
09.25, 10.20 04.15, 06.05 «Kutra Bigo-

w—xww_;owom

08.
08.
09.
09.
12.
15.
15.
16.
17.
17.
18.

MUX JIIOJEN.

11.15, 12.20, 14.15 «Tsi#t feHb».

14.45' ((O,D,py)KEHHH Haocniny.

17.10 T/c «Benuune cronitta. Pokco-
NaHa,

20.13 «MpoCnopts.

20.15 «Yuctonewss.

20.20 «Opapy>keHHs Haocnin 7».

22.20 X $ «YnpaBAiHHs rHiBOM».
00.25 X/ «Kapa HebecHan.
02.30 X/ «Kaptu, rpowi, asa cteosin».

InTep

04.55 «TenemarasuHs».

05.25, 23.35 «Cm,qcnao BESU..
Kanescok

00, 08.00, 09 00 12.00, 17.40 HosuHu.

10, 08 10, 09.20 «PaHok 3 IHTepom».

00« OpVICHa nporpamas.

25 X/d «HesunpasHWi».

%5 15 5, 01.20, 02.45 «Peugok».

0

» 3

0 «Peq,u,OK Ocobnnenii BUNALOK».
0 «CTOCyCTbCﬂ KOXXHOTO».
00 «Moppobuui».
21.00 X/ «pacp MonTe Kpictox.
03.25 «Open i pewka. Woniurs.

ICTV

04.05 Ckap6b HaLl,II
04.15 Espuka!

07.
07.
10.
12.
14.
16.
18.
20.

04.20 Cn >K6a 03LUYKY AiTeM.
04.25, 01,25 Gawrw.
04.45' FpOMa,qﬂHCbKa obopoHa.
06.30 PaHok y BenukoMmy MicTi.

. aHOK.
09.15, 19. 25 HapnssuuaiHi HoBuuu 3 K.
Croriem.
0.10 % 3€/1b- LLIOg’
3.15, 23.00, 01.50 «Ha tpbOX>».
5.45" DakTi, [eHb.
% 45T /c ((,HlﬂbHVIHHVIM 3 [1IBP3».
a

15 T/c «llec»
KTH.
3HsB!

euip.
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Bpﬂ Wte HaLLI cim'io.

14.50, 18.05 T/c «Cnina».

17. 30 22.00 BikHa-HosuHu.

, 22. 50 Xonoctauka 3nata OrHesiu.
01.30 Ak BHiTH 3aMidk.

83 .00 3%Ha Houi.
05. 55 07. 10 K|ds Time.

‘M/c «Tom i [xepi».

Open i peLuka.

0 Ekcu.

Adpepuctu B Mepexax.
I'IeKeana KYXHS.

X/d «3HarnomcTBO 3 MDakepamuy.
))(/(b «3HanomcTBo 3 Dakepamu 2».

X/ % «Craxkucr».

N )
Lo-h—\(.ﬂ
ow—xw
oo

o
I
-
o

«Obnacrti TempsiBu».
X «Jliku Bin wacray.
Cnyx6a posLyKy aiten.
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5 Kanan
06.00, 07 00, 108 .00, 059 .00,

19 00, 00.00, 01.0
05.00"Yac HoBUH.
06.25 Ocobnusui nornsa.
07.10, 08.10,_21.30 AkryanbHo: Eko-
Homika. TloniTHKa. Couiym.
07.15 ,£I,/c «MacwTabHi iHKeHepHi no-
MKW».
08.15, 12 30 dopwmak.

08.40"HarxHeHHs.

08.50 M/dp.

09.30 MawuHa yacy.

09.50 O/c <<|CTOpIﬂ HaBKOJIO Hac».

10.10 L /c «PetpoasTomobini».

11.10, 17.10, 01.10, 05.10 4 /c «Benwuki
TaHKOBI OUTBMY.

13.15, 18.00, 19.15 X/dp.

15.30'Yac «U».

16.10, 00.10 [l /c «[loBiTpsHi BOiHK».

20.15, 02.00 «Hac 3a puHBiuem».

21.40 Yac-Time.

22.00 Yac HoBuH. Migcymku AHs.

23.00 [/c «BupiwanbHi Guten Jpyroi
CBITOBOI BIMHH.

03.10 ObepexHo, gitu!

04.10 DiskynbT ypa!

Kanan «Ykpaina»

0, 07.10, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto.
08 00 15.00, 19.00 Cooropni.

AHWW LUASAX.

1 .00 T/c «Jliocs. Inteph».

X/d «Bnuckyya kap epay.

T/c «ﬁmvma 3 rapaHTieto», 1i2c.
T/c «[luTHa 3 rapaHTietos.
«loBopuTb Ykpainay.

Cao6o;;\_ cnosa Casika LLycrepa.
R /c «BikHO xuTTA 2».

5 MyuHa cnpasa.

0 PeanbHa micTuka.

3
00,
0

30
30
35
30
10
00
00, 0
1
0

06.
07.
09.
10.
11.
13.
15.
20.
21.
00.
03.
04.

K1

30 «Top Shop».
00 M/c «lOxy Ta 1oro apy3is.
50 «QOpen i pewwka. LLoniHr».
0 «Open i pewka. Ha kpato_cBiTy».
«Open i pelwka. Mopcbkuit ce30H».
.00 «Open i pewwka. [lusa cBity».
21.00 «IHwe xuTTAY.
T/c «besepni-Xinc, 90210».
X/ «Jliobnio Tebe, uyBak».
0 T/c «[lokTop Xayc».
20 «Open i pewka. Haskono caity».
10 T/c «Tpwu cectpu».
03.00 «Hiune >xutTan.

HTH

05.00, 04.45 «Top Shop».

06. 20 01.50 «[paspa >xkutTan.

07. 50 09.00, 17.00, 02.50 «Bunapakosuit
08.30, 1?30 16.30, 19.00, 02.20 «Csi-

0.50, 13 00 19.30 T/c «CSl: Masmi».
45 23.00 T/c «Cnina 30Ha».

oowwwh.h
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06.
08.
08.
09.
10.
12.
13.
14.
18.
22.
01.
02.

1

14,

18.20" «TaemHMLi CBITY».

00.50 «Jlerenpu GaHanTcbkoro Kuesas.

03. 05 «Peqoaww OKa3».

03.45 «MpaBga xutTta. lMpodecinni
Banku».

TET

00 yanMpaHOK

30 lvf)o.cuocep»

15 ajarackap 2».

00 4 ecmnﬂ

00 Borus woniHry. Butea GNOHAMHOK.

00, 02.15 3IpKVI dyTku Ta Fannisyg.

00, 03.05 M aHsAHKa-censHKa.

00" BoruHs woniHry. EKCTpemanbHuii
Ce30H.

18.00 C¥ne XKinka.,

19.00, 20.00, 21.00 OpHoro pa3y nig

Tontaeoio.

19.30, 20.30 TaHbka i Bonogpka.

22.00' T/c «Pomeo i xynberta 3 Yep-

23.00 CIMeVIKa Y.

6.
9.
1.
3.
a4
5.
6.
1.
8.
9.

KpaiHa ¥ 2.1.
05.50 KopucHi niaKaski.
Mpamui

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00,
13.00, 14. 00 16.00, 17.00 «Penop-
». Hogu
07.10, Og 10 «HOBMM neHby 3 J1. Bakyniok
Bappoto.

nday.te.ua

09.10, 10 10 «HoBwHM kpaiu» 3 K. AwioH
a [1. PonbHukom

11.10, 12 10 «HouHM KpaIHVI» 3 M. Kniok
1a 0. BaunsHiokom.

13.15 «06igHs nepepsa» 3 M. LLlamaHosnm
1a M. Creuiok.

14.15 «Benukuit penb» 3 A. Caituykom,

LnaunHcbkoto i [l. Wacnusoto.

16.10 «[oanHa nik» 3 O Kypba+osoto.

17.10 «Curyauis» 3 M. JleoHuyk Ta B
BonolnHum.

18.00 Benwuke Tok-woy 3 M. laHanonb-
cbkuM Ta K0, JINTBUHEHKO.

21.00 «Bnaga xoxotana» 3 0. Metpy-
LUEBCbKUM.

21.30 «MinictepcTBo npasam».

22.00 «3anopebpuk News» 3 O. Kyp-
6aHoBo0.

22.15 «Perionanirti».

22.45 «Watchdogs».

META

05.30 Crpax y TBOEMY fOMi.
20 BaH MTCbKa Ogpeca.

Mpasuna BUXHBAHHS.
01 .35 PevoBuir foKas3.
"Ton 10: TaemHuul Ta 3aragku.
nio3ii cyyacHoCTI.
04.25 Cisisi: 3 HaMW y AUKY NpUpoay.
20.50 Bawxue po 3emni 3 3akom
EtprHOM.

Lallocon

1.50 Sk BraluToaHui Beecsir.
.45 BiH i BoHa. Bit 3a xuTTA.
23.40 Kpisb npocrip i yac 3 Mop-
raHom @pimerom.

.50 BMplLuaanl OWTBM 2 CBIiTOBOI.
.35 MepeckasaHa icTopis.

0 TaeMHMLi KpHUMiHaNbHOTO CBITY.

25 Teopis 3mMoBM.

5.15 MicTnuna YkpaiHa.

Enter thinbm
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«Bnagvka Anpgpin».
/(80 02 10 <<Tenew?ara3mu»

15 «Mon npasga».

.10 «Cnoragu».

40 «30psHi goni».

X/ «Mama, s nboTyrka n1obio».

19.00 T/c «ﬂyapo Aratu Kpicri».

/c «Cﬁ/To aHrNICbKi BOMBCTBAY.
poekT «Anbar.

«Hi nyxy, Hi nepal»

Kanan «2+2»
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06.00, 18 50, 03.30_«[xeAl».
A5 X/ <<M|L;Hm4 ropiwok 4».
55 X/ «MILlew ropiwok: [apHui
eHb, abu nomepTu».
c «MHCI‘IVIBLI,I 3a penikBisM1».
<< arybeHn ceit».
«CeKpeTHi mMaTepianus.
030 «Cneukop».
"« Cropt Taim».
X/d «Kingsman: TaemHa cnyxban.
X/ «Kingsman: 3on0Te Kinbue».
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«MiyHun ro ioK 3».
0400 « inKom TaeMHO 017».
04.25 «Bigeobimba 2».

5 «3N0BMUCHHKMY.
05.45 TenemarasuHu.

HNO-Tb

07 20 I\,((b «Baprosi [anakTukm».
/P « eCHVIKVI MoryTHi repoi

3 M.

.10 M/d «Yin i [lein: Bypynayu-
KW-PSATIBHUUKHKY .

O M/c «CimncoHu».

Mamaperotana.

¢ «Cuvwmw-woy. bap».

¢ «CHwmw-woy».

c «(I:ﬁnepKonw»

C «LUBnoka»

c «[penoau».

$ «HaujioHanbHa 6e3nexar.
«lLinpoko warasy.

0
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¢ «Mopcbka noniuis: MontoeaHHs
Ha BOMBLbY.
00.15 Mamaperotana. Hakpaue.

€Bpocnopr

00.00 «Full Contact».

01.00, 04.00, 09.30, 14.30 Benocnopr. Typ
ﬂlOKceM6ypra Yonosiku. Etan 3,

02.30 MOTocaMKer «24 ropguuu Jle-Ma-

05.30, 11 00, 13.30 Benocnopr. Typ Cno-
BayuuHK. Yonosiku. Etan 1.

06.30 MotoneperoHu Ha BMTPWBaNiCTb.
«24 roaunu Jle-Manay. lNeperoxu.

12.00, 19 TenexypHan EWC All

12.30 BenocnopT YC. Yonosiku. IHauBi-
,u,yaanl neperoHk 3 pPo3fAiNbHUM

15.30, 20 00 Benocn%ﬂ TXP Jliokcembyp-
Yonosiku

17.30, 21 30 Benocnopr. Typ CnoBauunHu.
"Yonosikw. ETan 2.

18.30, 22,30 Benocnopt. Yemnionar ®nan-
npii. Yonosiku.

23.30 Pani. ERC. A3zopcbki ocTposu.

Henb 1.

dyroon. (Ykpaina)

06.00, 08.00, 18.05, 22.00 Ton-mary.

6.1 OKpaMaTOpCbK Meranict. Yemnionar
praIHM Mepua Jlira.

08.10 Konoc - Mapiynonb. Yemnionar

.00, 1?00 20.15, 22.30 ®y160n News.
-20'Yemnionar Type'-I'-IMHVI Ornap Typy.
.10 KOHbﬂCI‘IOp - Antan. Yemnionar
.0
A

0, YEZO 22 15 Yellow.

0'Meranict 1925 - [LuHamo. YemnioHar
Ykpaitu.

.20 Yewmnionat HigepnaHais. Ornsg

16.15 'Iypa630chop [anaracapai. Yem-
nioHat TypeyunHu.

18.30, 21.25 «¥Y 11 Online».

19.25 L Live. flecha - Pyx. YemnioHar
Ykpainu.

22.50 BeLUVIKTaLIJ - Eni Manatbscnop.
'-IeMn|0HaT Typeuuntu.

00.3 aXTap - ,llenpo 1. YemnioHar

aiHu
02.20 3Bonne - Askc. Yemnionar Higep-

04.05 Pyx 30pﬂ YemnioHat YkpaiHu.
05.55 Mporpama nepegau.

Cy6ota 18 eepecnsa

UA:Nepwmi

06.00 TimH Yk aIHM

06.05, 04.05 Enei,

07.00, 08 00 09.0 21 00, 23.20, 03.10,

5 HosuHu.
07.10 M/d) «5K Ko3aku onimninusmu
cTanu».
07 30 M/$ «SIK KO3aKM y XOKel rpanuy.
7.50 M/ «fk KO3aKk#u Cinb KynyBanuy.
08 05 4/c «,El,wkl [wuea. [uki TBapHHK B
300na| rg Can-[liero».

08.30, 03.35 #BY«palHi.

09.05' Tenenpogax.

09.35 X/¢ «lopyy 3 Icycom: Mocun 3

Hasapertas.

.25 X/ «Mopyu 3 Icycom: Ogax.

.15 X/d «Jlerenpa npo KHsiruHio
Onbry».

.40 KpaiHa niceHb.

.40 KouuepT MicHi Npo KoXaHHs.

.40 X/ «KatuHb».

.00 T/c «Aptyp Ta ﬁl)Kop,qx(» 1c.

.25 T /c «Aptyp Ta Ixopmk», 21 3 c.

45 [1/c «Taemnuui i ICTOpII MopTpetu».
¢ «[lnka npupona IvpokuTaio».
/c «Halpukiwe MicTo cBiTy:

aHaycy.

04.00 12 MI(.’pIB npo [loHbac.

05.05 4 sooma.

Kanan "1+1"

07.00, 06.00 «XutTa BigOMMX Niogen».
08.00" «CHinaHok. BuxigHuit».

10.00 «CsiT HaBHBOPIT».

.30 «Csit HaBuBopiT 12. MakuctaH».
.30, 04.50 «TCH».
}3
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«I'IpoCnopT»
5 «Yuctonews».
20.20 «Mackapagy.
22.20 «XKiHouui kBapTan».
00 00 «CsitcbKe KWTTS».
1.00 X/d «300Harnsgay».
02.55 X/ «[3epkanas.

Intep

05.00 «TeneMarasMH».

05.30, 03.10 M

05.55' «Open i IHeLLIKa Ha kpato cBity».
06.55 «Cnoso [lpeacrosTens».
07.05 XIZQ) «[pekpacHuiy.

09.00 «lotyemo pasom. [omaiwHs Kyx-

HSI».

10.00 «KopucHa nporpamay.

11.00 «[Mo3zaoyi».

12.00 X /b «Conopka >iHkax.

14.00 X/ «CamoTHiM HagaeTbes ryp-

TOXHTOKY.
15.50 X/cb «3a cimeiHumu obcTasu-

18. 30 20 30 X/d «Wepnox Xonmc i
noktop BarcoH: 3HaiomcTBOY.
20 00 «Monpobuui».
2.00 }OBmeMHe moy B. JleonTbeBa «A

00.25 X/(b (<ﬂl060B Ha accanbTi.

02.25 «Mpoknsatta CKidcbKkux KypraHis».
03.30 X))d) «ApTrct 3 Koxaniskm».
04.40 X/ «Conom ' siHuit KanesioLwoKs.

ICTV

04.15 Ckap6 Hauj.
04.25 Espukal
04.30 ®akTH.
04.55 AHTH-30MBi.
05.40 FpomansHcbka obopoHa.
06 35 prosaHa Hebesneka.
c «,UXIH:HW-IHMVI 3 [1BP3».
11 30 3 00 X/d «Tpu ikcu: PeakTusi-

5 CDaKTM I_,IEleHb
paBefHUK».
«I'I aBefIHUK 2».
KTVI euvip.
/® «Cnapiatop».
/@ «Pobin T'yn».
/
3

e><
[T

«[epon-oanHak».
Hsg!
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05.15 T(c «Konu mu sgoman.

05.35, 10.55 T/c «Konip npuctpacri».
07.55 HeMMOBIpHa npasja npo 3ipokK.
16.40, 23.00 3eaHa Beueps.

19.00’ Macreplled.

HoBuit Kanan

18.00 «Yac 3a IpuHsiuem».

19.00 %/c «@aranbHui nocTpiny.
20.10, 02.10, 05.10 PaHgesy.
21.00 Yac HoeuH. Migcymku gHs.
21.20 BeuipHin npe3EgeHT.

21.35 BikHo po Amepuku.

23.30 ToHYapeHKo py/uThb.

00.10 € ceHc.

03.10 O6epexHo, gitu!

04.10 DiskynbT ypa!

Kanan «Ykpaina»

8.0
9.0
0.1
1.0

/c «Tv Tinbkn Miti».

/c «Cnabka nawka», 112 c.

/c «Cnabka naHka».

/¢ «MartepuHcbke cepue», 1-3 c.
T/c «MatepuHcbke cepue».
21.00 Chigatorb sce!

23.30, 02.15 YkpaiHcbka nicHs poky.
01.45 Tenemarasu.

02.50 X/ «Bnuckyua kap epa».
04.30 PeanbHa micTuka.

N—o o —a O
OO UIT—= -
OON =W
OCOOO¢

—— .

K1
06.30 «Top Shop».
08.00 M/c «Kpotuk i Manpan.

08.40 « pen i pewka. LWoninr».
09.40 X/ «BecinbHa Beuipka».

11.20 X/ «Jlobnio Tebe, uysaks.
13.25 «Open i pewka. MOpCbKMH Ce30H».
00.00 X))(b «CnoKycHUK».
02.20 T/c «Tpu cectpu».
03.10 «Hiuxe xutTax.

HTH

03.00, 02.35 3oHa Houi.

05.50, 00.50 Bap'satu.

06.00 X0 npot 6noHanHoK? (12+).
07.55, 09.55 Kids" Time.

00 M/db «Benuka Breua.

.00 Open i pewka. 3emnsHu.

.00 Open i pewxa. Yygeca caity.
0 Open i pewka.

XT10 3Be xy? (12+).

X/ TaKHUCT».

X/ «Ey,IJ,MHOK 3 NpuKoNamMm.
.00 X/ «Jllopn B YopHOMY».
21.00 X/ «Jliopn B YopHOMY 2».
22.50 X/ «Hiuni irpu».

06.00, 07 00, 08 00, 09.00, 10.00, 11.00,
5.00, 20.00, 00.00, 01.00,
02 00 03 00, 04.00, 05.00 Yac

06.10, 07 10 01.10 A /c «HaliHebe3neu-
HiLWi NONIbOTHY.
07.50, 08.50, 21.25 AkryanbHo: Eko-
Homika. MoniTuka. Couiym.
08.15 ﬂ,/c «He#mosipHi BUHaxoau».
08.40 HatxHeHHs.
09.10 Asroninor.

N =
oo

LO\I.hI\JI\J—\OCb
O—\U1U1AC>O

09.30 Mavictpu dpeMOHT

10.15, 18.30, 00.35 HesuragaHi ictopii.
10.35 Mep.eKcnepTwsa

11.10 ,£I2 c «TaeMHMqa CBiTOBA BilHa».
12.15, KoHuepr.

15.15 X/

05.00, 04.45 «Top Shop».

05.45’ «Jlerengn 6angutcokoi Opecu».

06.35 X/ «Becb cBiT B ouax TBOiX...»

07.50 X «Spocnas Mygapuiy.

10.40 « ereH,qM KapHOro pos3LuyKy».

12.25 «Bunapkosuit ceifok. Haskono
CBiTY».

40 T/c «Cmeprb y paio 10».

.05 « p Ti 90-Tix.

.00, 0 «CBigoKk».

30 X/ «HoBi ama3oHku».

.00 X/ «Irpawku ans Bopocanx».

.50 «Kpos cnokyTi».

.25 « AEMHMLI KPUMIHANIBHOTO CBITY».

.00 «Bwna,u,KOBMM CBIOK».

.15 «PeuoBui pgokas».

.35 «[paspa xutTa. MpodecinHi
anKn».

04.45 «Top Shop».

TET

OCOOONN = —a—
www—swwwwmw N

06.00 TET MynbTupaHok.

11.00 M/(%) «Maparacka|
12.45, 14.15, 15.45, 23. 0 0020 01.15

O,uHorocpa3¥ nig MonTaeoto.

13.45, 00.50 Cimerika Y

15.15. 23.50, 02.00 Tarbka i Bonogpka.

16.45" X/ «CaaThit BinceHT,

18.50 X/ «Yniimai waxpaiKy, AKLWO
3MOXKeEL».

00 X/ «Lnurynkas.

IéO MaHsAHKa-censHKa.

21.
02.
05.50 KopucHi nigkasku.

Mpamui HNO-Th
8838 «Hjacnmam CHl,anoK» 06.10 TenemarasuH.
.00 «LLiacnuse IHTE ¥
10.00, 11.00, 12.00, 300 14 00, 17.00 8(73:;8’h(/?o/'jjoﬂzhpdszgrg;:ﬂ;i;.HaMKpame.
‘«Penoprep. Hoswr. 09.40 M/ «KauuHi icTopii».

10.10 «Cou,laanMM cratryc» 3 B. Bip-
10.40 «I'Iepma nepegaya» 3 0. Pen-

15 12 15 «AkueHTH» 3 H. Qiunu.

5 1.30 «Bnapga xoxotana».

45 «Hosuhu i XpuctuHu» 3 X.
YepHeroto.

5, 15.30 KoHuepr.

5 «He Hawa Russia» 3 M. [aem Ta

0

1
1
1

I. Naninum.

00 «Anatomis TUxHS» 3 B. Kannuwewm.
00 «M’sta KonoHka» 3 X. Yepreroto.
30 «BirHa 3a He3anexHicTb».
21.00 «[psimuit pokas».
22.00 «The Week». MI)KHaﬁ)O HUW Ornsag,

3 T. bepe3osuem Ta a/IMAEBUM.
23.00 «Bara woy» 3 A. lMontasoto.

META

06.00 BunagkoBui cigok.
09.30 Peqosvwl oKas3.
17.25 Mpasuna BUXMBaAHHS.

18 20 Y nowykax icTHHM.
, ' 23.50 Txa ooris.

TaeMHMua CBITOBA BillHa.

, 21.00 TaeMHuLi | 3MOBH.
Bnmkqe no 3emni 3 3akom Edhpo-

0, 05 20 Mictnuna YkpaiHa.
-35'Micus cunn.
04.20 MpoknaTTa BigbOM.

Enter-dinbm

05.40 X/cB «JlicoBa nicHs».

07.10, 09.00, 02 40 «Tenemarasumy».
40, 08.50'M

«CBnosa KyXHﬂ No-yKpaiHCbKM».
, 03.10 «3opsHi goniy.

"«Mos n aBga».

% «['0N10BHE BCTUTHYTHY.

1.
3.
3.
14.
17.
8.
0.
0.

1
2
2

10.
1.
12.
13.
14.
19.

—\O ‘.O.waAO
U‘! Nwwwwh
OU'|U1(J'|U1°

oo

«Magpam BoBapi».
«ﬂpmapox MUXK».
C « Kapo Aratu KpicTi».
KBanaHr1 Ha AHi».
«303yn;| 3 AUNIIOMOM>.
KiHonsnu.
25 CayHaTpeky.
05.15 KiHoTpetnepw.

Kanan «2+2»

06.00 «LLlaneHi neperoxu».
.55 «3arybnenun cBit».
.55 T/c «lepeBi3Huk».
.55 X/ «[apsui ronosu».
.40 X/ «[apsyi ronosu 2».
.30 X/ «Buinina».
.25 8 1yp YY 3 ¢oyt6ony. «[uHamo» -

«OneKcaH,qpm»

«LWakan».
$ «Mlquwl rOpILLIOK 4y.

5 « |,qeo6|M a 2
.05 «Linkom TaeMHo -2017».
.45 TenemarasuHu.

NN

NN
-8—8-

X
X
X
T
X
X
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07.

8.
09.
09.
10.
12.
14.
19.
00.
01.
03.
04.

-hONOI\) Nw.l;uun

11.00 Mamaperorana.

13.00 T/c «Cuwnw-woy. bap».

13.30 T/c «Cuwmw-woy».

14.30 T /c «CynepKonu».

16.30 T/c «LLsuakas.

18.10 T/c «[pys3i».

19.30 X/ «Hema kygu Tikatu».

21.30 X/ «MoasirHui ynap».

23.40 T/c «Mopcbka nosniuis: MontosaHHs
Ha BOMBLbY.

€Bpocnopr

00.00 KiHHui cnopt. TypHip Benukoro
wonoma. Cnpioc-Migoys. Kowkyp.

01.00, 04.00, 09.35 Benocnoprt. Typ
Jliokcembypra. Yonosiku. Etan 4.

02.30 MotoneperoHn Ha BMTPUBaNICTb.
«24 ropunu Jle-MaHa». lNeperonu.

05.30, 11.00 Benocnoprt. Typ Cnosauuu-
Hu. Yonosiku. Etan 2.

06.30, 14.00 MotoneperoHu Ha BUTpPH-
Banictb. «12 roguu EwTopinay.

09.30, 12.30 «The Minute».

12.00 TenexxypHan EWC All Access.

12.35 Benocnopr. YC. Yonosiku. LLocen-
Hi NeperoHu.

15.15 Mortocaukninr. FIM Endurance
World Championship.

15.45 MotoneperoHn Ha BMTPUBanNiCTb.
«Binb 1 Op». deHb 1.

®yroon. (Ykpaina)
06.00, 08.00, 18.40, 20.55, 22.10 Ton-

maru.

06.10 Tpa63oHcnop - lanatacapaii. HYem-
nioHat TypeyunHu.

08.10 Bepec - JIbsis. YemnioHat Ykpainu.

10.00, 15.00, 19.45, 22.30 ®yt60n News.

10.20, 12. 55 «YM1 Online».

11.10 [ecHa - Pyx. Yemnionar Ykpainu.

13.20, 04.05 Menepbaxue - Cisaccnop.
Yemnionat TypeyunHu.

15.20, 16.45 Yellow.

15.30 «Auto ronl»

15.55 Live. Kacumnawa - Tpab3oHcnop.
YemnioHat TypeuunHu.

17.55 Yemnionar Typeuunnu. Ornag typy.

18.55 Live. Antanbscnop - Bewukrau.
YemnioHat TypeuunHu.

21.15 Yemnionat Higepnangis. Ornsg

TYpy. )

22.50 Iuryneup - Konoc. YemnioHart
Ykpainu.

00.35 Mertanict - Moniccs. Yemnionar
Ykpainu. Mepwa Jlira.

02.20 Mapiynonb - Llaxtap. YemnioHar
Ykpainu.

05.55 Mporpama nepegau.
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03.10 O6epexHo, aitw!
04.10 QiskynbT ypal

13.40 «3anopebpuk News» 3 O. Kyp-
aHOBOIO.
14 00, 15.30 KoHue

08.20 M/db «HopHui nnawy.

09.40 M;$ «Kal?le |CTor|JJ|-!i»

11.00 Mamaperotana.

13.00 T/c «Cuwmw-woy. bap».

13.30 T/c «Cuwmw-woy».

14.30 T/c «CynepKonu».

16.30 T/c «Lsugkas.

18.05 T/c «,Clgysn)

19.30 X/cp «KiGopr».

21.10 /d) «YHiBepcanbHui congar 2:
[NoBepHeHHs».

22.50 T/c «Mopcbka noniyisi: MososaHHs
Ha BOMBLbY.

€spocnopr

01.00 Pani. ERC. Asopcbki octposu.

€eBblO.

01.30 «The Minute».

01.35, 04.00 Benocncl):pT. Tglp Jliokcembyp-
ra. Yonosiku

02.30, 19.20 KinHui cnopt. Global
Champlons Tour. Mekcuka. Korkyp

05.00 Benocnopr. Typ Cnosauumtu.
nosiku. Etan 3.

06.00 Benocnoprt. Mpumyc Knacuk. Yo-

0_

07.00 MOTOI‘Ie €roHU Ha BWTPWBANICTb.
inb o Op». NeHb

16.00 BenocnopT Typ ®nanppii. InpumBi-
AyanbHi NeperoHn 3 PO3AiNbHAM
cTapToMm.

18.25 BenocnopT Typ CnoBauuuhu. Yo-
nos.iku, Etan 4.

21.00 CigHevcbkui mMapagioH.

22.30 Benocnoprt. «EwbopH - DpaHk-
ypT». Yonosiku.

®yroon. (Vkpaina)

06.00,_08.00, 15.50, 01.20, 03.20, 05.30
on-mary,

06. 10 [ecHa - Pyx. YemnioHat YkpaiHu.

08. OAHTaI'IbSlCI'Iop Bewwkraw. Yemnio-

10.00, 15 od’p1745 50.15, 23.00 Gyr6on

10.20, 23 20
1030, 12.45, 16 00 '18.55 «YJ1 Online».

Kanan «Ykpaina» 715 o] “Rissian 3 M. T
] . 05.55 Axi-s0mbi. ] «J'Ignrr?nunjaa ussia» 3 aem Ta
UA:NMepunn 06.55 CeKkpeTHUil PPOHT. 05.30 Cooroni. 18.00 «AHatoMis THxKHs» 3 B. KanHuwem.
06.00 TimH Yk ale 07.55 'pomagsHcbka obopoHa. 88 80 04. 00 easbha MicTHa. 20.00 «Mpsmuit fokas».
08.55 T/c «[inbHuunmi 3 [IBP3». /C «CnpaBa pyK noTonaioumx». 20.20 «Watchdogs».
06.05, 04.05 12,45 (DaKTu [leHo. 17.00 T/c «Cawwkax, 112 c. 20.45 «Sound.ueK».
07.00, 08,00 08 21'00 23.50, 03.10,  43'0p T/C «[ec». 19.00 Cboroani. ﬁlncyMKu 3 Onerom 5100 «Benwiki Hosurm» 3 T. Be e30BLiEM
07, 0 0M5 :Ebs«ﬂ?fzg;‘am cbyT6on rpaniy. 18.45 DakT THXKHS. 21.00 |'IaH|0T8m 22.00 «Bnaga xoxotana» 3 Metpy-
07.3 Ié «Ak KO3ZKMy I1p|46)’/))1bLl,IB 21. 15M)ét{ad; «Kopons Apryp: Jlerenna 23'00 X 8 'IQ;JCK?I'M TiNbKK Mi». 22.30 L”ﬁijK“M
5 .
Hanuy. 0130 Te emaras «LLacnnsun A€eHb 3 NONITUKOMY.
8% £ K Ko3aKN KyAiL BapHAMS. (2)% g )’S/3(§|)H<B<!3aKaTaTM B accanbry. 8312 #”%Bp;f‘g iviilé()rRBaTa woy» 3 A. Montasoo.
. ¢ «Xig npokypopa».
08. 20 21 2#/.1/c «Haigukiwe micto caity:  CTH
MaHayc» K1 06.05 Bunagkosuit cBigok.
09.00 BoxecrsenHa Jlitypris Mpasocnas-  03. 20 T/c «Komp NPMUCTPACTI». 09.30 P eqoBMM noKas.
Hoi Llepksu Ykpainu. 10.10 Macre 06.30 «Top Shop. 10.40, 17.
11.00 He,liltln%Ha J'Ilprprm Ykpaincokoi  14.25 Cynepga6yc;| 0 M/c «Kporuk i Marnar. 11.35, 18.20 ypr?:m;iaihﬁzl;ﬁnm
['peko-Katonuubkoi Liepkeu. 19.00 CnipcTeo BefyTb €KCTpPaceHCH. 08.50 « pen | Pe'-'-'Ka WoniHry, 12.35, 23.50 Ixa 6oris.
12.30 I-Pe.qlana CesTa Meca P?AMCbKo Ka-  21.00 OpuH 3a BCix. }(2) ﬁ X/$ 23‘;?)’:'; 'E':qﬂ;fﬁa)?e&mp» 13.35 TaemHuya cBiTOBA BiilHa.
13,30, T8}21M2 blflxﬁl:g;mégnozgalwucen 22.15 TeeMHMLlI LHK. 14 20 15 «Open i pewka, Mopcokuii }g 38,51 .00 TaeMHuu;j i 3MgBM Edboo.
1435 TenenpoEa)K p HoBui KaHan 00.00 3?;33”»(: ) nwxkue po 3emni 3 3akom Edppo
« I'IOKyCHMK ».
120 Yo Croran. B8 e 0500 e sortr G048 T 5 M Vit
18.20 T/c «ApTyp Ta [xopax», 1-3 c. 07 35 0 30 KIdS Time. HTH .
22. 00% Cc« ep;mKT IcTopII». 07.40' M /gy «TOM i Ikepi: MosepHeHHs Enter lbIJIbM
23.10 avknom Llypom. B KpaiHy O3». 05.15 X /b «I3 sxmris Ocrana Buiwmi». 05.50 X /cb «Jlicosa nicks. Maska»
00. 150X/¢) «JlereHpa npo KHATHHIO (g 35 X/) Komnamu — 82 450 « é’IOBO lpencrostensy. H 07:10, 09.(80 licosa nicu. Maskan,
03.35 ZBYsaiti. H %g % «'1501 HanMatiHewby. . c;ﬁ;{lankosww csipok. Haskono  n7°45’ (g’
«DyLMHOK 3 NpUKOIaMK». 08.00 «CsitoBa KyxHsi M0-yKpaiHCbKM».
0508 Arapona. " Fom0%C 1210 X7 cflomn's vopriomn, 43R e 05 300356 R g
Kanan "1+1" 18.55 )y «Jlioau B 4opHOMy 3». }g (1)8 X/ @ «lrpalliku Ana AOPOCAHX». 10.40 §(/Oﬂ <:I ::nﬂr-?:qwu ocTpiB».
21.00 X/ «Jlopu 8 Hopromy: Iutep- o530 e o Anokaninent: Bru-  12-20 X/cb «Apcen Jlionex».
07.00 «>KutTs BigOMUX Nofiei». 23.30 Teumn»L S : CKanlga« 0?1?:” anokajmncuc: bin- 1450 X7/ «FIpMapoK MUXK®.
00 oo A3 crcram. o oY Live Shot. 0005 XJdb «Kpos cnokymuy. 5.3 Tﬁ‘}é;”y«a Srenan nBe eiarario
11.00, 02.35 «CBiT HaBHBOpIT». 5 KaHan 01.40 «Peuosuii poxas». Onbrys.
18.30" «CaiTcbKe XHTTA». 06.00 BikHo 5o Amepukw. TET 03.25 KiHonsanu.
%% 88 <9.|.5a38| ‘;ngl(gnﬁge”b”- 06. 10 07 16 I /¢ «Haitnebesneuniwi 06.00 TET MyzbTi aHox gg %g &ﬁ!gfggfﬁgpw
00.10 X 0] 11.00 M/ «3ambe
/ «@opwa sont 07.00, 0080%0 0%80%‘) 15:09,2000, 00.00, 170 MBS 00, 00.40, 01.40 K 202
Inrep 07.50, 91.55 AKTyaanO Exonomika. 13 30 O{%Horocpasy nig Montagoio. aHan «2+Z2»
%55 X/ o o s e LR 1530, 0110 Fara | Bonomga 06.00 dlanext neperonns
«HesunpasHuii». ».
08 o0 B 08.32 Mo, o '§M°/fg>;:Pa"yHu:”b e 0% /"“r%?ﬁ””s?néﬁ”%aewa ——-
K ». . K »
12.50 «P eq,qOK Bunepemxatouu yac. (1)? 88 Egﬁ:g:g::: ﬂ:%g;:g \rIIIFJkyLl 22.3 / “Kgigﬁ'ﬂi ITa ‘.’ﬂﬁ?’}ﬁﬁﬁ‘i” 15.25 X/ «Kln%sman 3onorte KI¥1bL|,e»
Jidh el ot focon” 1 B iTemaieiaT R I .
15.15, 22.00 KoHuepr. euipka ¢ ’
22.00 Bé4£H<(I3UHea1%|%On4KCT)éggMC ! Aoktop 18.00, 01.00, 05.0 n'-”'cyMK” ki 3 A, 09-50 Kopycwi niakasiu. %%:538 zfélpbeggﬁn%g»b
00.50 «Peupok». M'po""'””qe”'(o "I)IIMH“ 04.50 «Haukpaue».
19.00 ,% ¢ «DaranbHui NocTpiny. 0455 «370BMACHHKM.
ICTV 20.10, 5 MauwmHa yacy. 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 17.00  (&'25 Tenemarasunu.
21.00 Yac HOBMH MigcymMK1 pHs. "«Penoprep». HosyHH.
04.30 CKap6 Hauu 21.20 Beuipriit npe3EaeHT. 09.15 «Mepnexcnepts 3 K. Tpyuwmk. HNO-Tb
04.40 Espuka!l 21.30 Beulp 3 AHiHoto Cokonogoto. 10.10 «Tpo ocobucte» 3 H. Diyuu.
DakTi. 23.50 ﬂ ¢ «lcTopist HaBKONIO Hacy. 11.15, 12.15 «AkueHTH» 3 H. ®Diumu. 06.10 TenemarasuH.
05.10 Mpuxosana HeBeaneka. 00.15 L, /c «botosun Bignik». 13.10 «M*sta konoHka» 3 X. Yepreroo.  07.15, 00.30 MamaperoTana. Haikpatue.

Mporpama micueBMX TeneKaHanis

11.00' Maplynonb - WWaxrap. YemnioHar

YkpaiH

13.15 KachnaLua - Tpab3oHcnop. Yem-
nioHat TypeyunHu.

15.20 «Auto ronl» .

16.55 Live. Bopckna - Minai. Yemnionar
Ykpainu.

19.25 L|ve JlbiB - Metanict 1925. Yewm-

nioHat YKpai,
%1 .20 «BEJ'IMKMM hyTOONY.

- Mevenoopa. YemnioHart

HinepnaHgis.
01.30 IHr)?neub - Konoc. Yemnionar

03.40 FepaKnec A3 Ankmap. Yemnionar

Hinepnangis.

05.45 Mporpama nepepgau.

Monepinok, 13 Bepecus
06.00, 09.30, 13.00, 16.10 Kin-

ep Ky
06.45,709.15 °10.15 3a cropr
07.00; 10. 00 14 00, 16.00, 19 00,
22.00, 00,30, 03.30 fipo
BIHLbMHI BicTi. TIXAeHb
€nuHa KpaiHa
3aBTpa-CboroHi
17.00 [lpeso
22.35 LliHyn crpasxHe
15.00, 18.00 T.c. «Po3scni-
éKBaHHﬂ Mepgoka»
ift. Xurra B Lwldppl
MBOBWKHe W HebeaneyHe
%2 30 Xit-napag
MaluuHa yacy
Biaxputa 30Ha
Te, Wo NobuL
-30 Mpo Hac
.30 Hawi BitaHHs

OO OoOOoOUT OUIOOO

.00 Ha koHTponi
0 I'Iornﬂ 36/1M3bka )
X.b. «3amepani»

—_ gwoww_.w_.owa LWOICoWO
+

5 l‘Iac Taim
.00 X.cp.«[pasLi»

BisTopok, 14 Bepechs
06.00, 09.30, 13.00, 16.10 Kin-

06.45, 0915, 10.15 3a cnopr
07.00, 1000 '14.00, 16,00, 19.00,
22.00, 00,30, 03.30 Tpo-

BIHL[IMHI BICTI.

.35 Mornsg 30113bka

.00 Ha KOHTpOI‘II

0.1 5‘-Iac-Ta14M

«Kingep LLIOY»

, 15.00, 18.00 T c «Poacni-

gyBaHHﬂ Mepaokay.
KpaIHCbKI Tpagmuji

MHa KpaiHa
IHYW CnpaBXHE
) 02. 30 iT-napag
'MatumHa yacy
Bl,u,Kpma 30Ha

OO PMNN—maaaaaaa OO0
2SO NoOONNARN—S—S OO0

poO6pa3 3 H. Qi
Hawi BitaHHs

Biakputa 30Ha

30 EBpomakc

0 MBOBIDKHe 1 HeGeanedHe
hlft )KMTTﬂ B LUMdpi

4 00 X
I'J1M6MHM»
X.th.«Boru piukosoro
CBITY»

Cepepa, 15 Bepecus
06.00, 09.30, 13.00, 16.10 Ki-

45,0915, 710.15 3a cnopr
07 oo 1000 1400 16,00, 19.00,
22.00, 00,30, 03.30 fipo
BIHL[IMHI BICTI
BiakpuTa 3oHa
€Bpomakc
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:0:1 2 o
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1«I'IpMMapa 3

O PNNNNIN A s 20000
S NS mO0ONNERRNNSS OO

'ow
1<)

peBo
IHYW CpaBXHE
13 Uac Taim
15.00, 18.00 T.c. «Poscri-
gKBaHHﬂ Mepgaoka»

ift. XutTs B UMcbpi

anm

,.02.30 Xit-napag
Te, wo mo6mﬁJ

—_— e 2000000

MBOBM)KHe ¥ Hebesneure 06.45

4.30 BigkpwTa 30Ha
6. ﬁHzep LLIOY»
7.30
9.
0.
1.

0 Hawi_gitaHHgs

0 YkpaiHCbKui, ractpotyp
HBOBWKHe i HeDeaneuHe
p006pa3 3 Harankoio

3
40
% praIHCbKI Tpaguuii
0

o
o

1
1
1
1
2
2
21.

224050450 x. . «Ocranse
KaHHA» +
01.00 X.dp. «MepTBMVI CE30H»

Yetsep, 16 Bepecun

06.00, 09.30, 13.00, 16.10 Kin-
06.45,09.15 3a cn
07.00, 1000 14,00, 16,00, 19.00,
00,30, 03.30 fpo-
BIHLI,II/IHI BICTI
07.35 Ham 30 !l
09.00, 00.15 Yac-Taiim
'15 Ham 30 11!

.30 Mexa npasgu
.30 Mornsg 36113bka
.00 XIT nagaﬁ

.00 Ham 3

.45 Te, wo o6uw
.00 I'IpoalHu,MHl BIiCTI
0 HaM 30 n

HaM 30 n
HIHyM CNpaBXKHE
e>Ka npas,u,m

Haw
KOKTEVI}'IbHA BEYIPKA
. NPAM AHCNIALIA
.00, 03. 45
Ynrmy 1)
Mornsg 36113bka

X, %b «®nipt 3i 3BipomM»

(=]l lE ]

«,El,osrl 3apy-

ww O(JO o oo—x.l;ow—-o.hooww—xow

X|T-na af,
Shift. XKutrs 8 undppi

I1'nﬂ|ul|n, 17 Bepecus
06.00, 09.30, 1300 16.30 Kin-

6.45, J%)901 3a cnopt
07 00, 10 00, 14 00 16.00, 19 00
22.00; 00,30, 03.30 T
BiHL|iWHI BiCTI.
[po Hac
Me)Ka npaeau
CmayHa maH,
, 7. 3 Mpo

iy
X 0 15 Yac-Tanm
, 15.00, 18.00 T.c. «Poscni-
§KB&HHH Meppokas

ift. Xutra B unchpi
,% BOBWXKHE 1 HebesneuHe
M
Bi

iBKa
6pa3 3 H.

wowo
oomo

2.30 Xit-napag
aluHa yacy

ocoooouT OO

KpHTa 30Ha
«Kingep LLIOY»
00 peBo
.30 Hawi sitanHs
.10 Mornsig 36a13bka
.40 Cnig
.00 praIHCbKI Tpaguuii
0 iHyH cnpaBXHe
MHa P ?(”:b Ogpepxu
« -
MICTb» +16
.00 X%)«CKap6VI na Binuix»

PR S s s s s 2O 0000
S

OPNOBR S NO WD OW— WD

- NP, OO0O0NORRN—— O‘-O 0000~~~
w!
o

o
O

Cy6orta, 18 Bepecs

06.00 Kingep kny6

3a cnopt,

07.00 MpoBiHuiHi BicTi
07.35 Mpo Hac

.00 EpuHa kpaiHa

.30 3aBTpa-cborogHi

.55 Liny# cnpaexHe

.00 Yac-Tanm

.15 3a cnopr

.30 K|H,qep Kny6

.30 Mpo Hac

.00 Ha koHTponi

.00 CMauHa MaHzpiBKa

.30 X.dp.«Bogii»

40 «Kingep LLIOY»

Kitgep kny6

:30 Shift. YKuTTs 8 unchpi

.00 Xit-napap

.00 Hawi BitaHHs

.00 Epuna kpaiHa

.30 Y dhokyci Espona

LliHy# cnpasxHe

10 J'IereH,qa Nlinep rypty THE
Bio ocnas Kysanaix
0 X.p. « aK_BOHa 3Hauliia
meHe» +12

.30 Espomakc

.10 BikHo B Amepuky

.30 X.cb.«Bogii»

0 Xit-napap
3aBTpa-CborofHi

X.h. «Tak BoHa 3Hawwwna
meHe» +12

o
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Hepinsg, 19 Bepecus

06.00, 12.30 Kinaep Kny6
07.00, 09 15 3a cnop
07.15y K?amcmq Tpa i
0

0

1

0, 0 X.p. «[Vatb pHis
y Pumi»

0,°21.00 €pmHa kpaiHa

0 I'IpnMa TpaHcnsuia boxe-

ctBeHHoi CasaTol }'I|Typr|| 3

ApquaTe panbHoro Co-

6opy YT ﬂ M. TepHoninb

Shift. XXuta B uncppi

«Kingep LLIOY»

CinbCbKui KaneHpap

Meya npasau

-30 Cnig

.00 Mau.MHa yac

Ow-h

1.
1.
9.
0.

(=l

.25, 21.40 Linyu cnpaxHe

.30 €BpomaKc

.00 BikHo B AmepuKy

0 20 30 Mpo Hac

Hawi siTaHHs

9. 00, 00.00, 03.30 MpoBiHLiHi
BiCTI. TWkzeHb

20.00, 03.00 Ornspn ceitoBux

nogiv
21.45, Oﬂ 15 X.dp.«MMnan «b»

23.30 y oKyci €spona
02.30 Xlg)nagap, P

Monepinok, 13 Bepecus

6.00 Beceni camopoGku

6.10 M/db «IcTopis npo AiBumHKy,
AKa HaCTynuaa Ha xni6»

6.15 AHI’nIMCbKa abetka nep-

6.30, 705 805 Parok Ha Cyc-
7.00, 800 950 13,00, 15.00,
7.00, 20,

HoBuHm
9.10 T/c «I"op,qlcw»
3arap,+<v1 yepHiBeLbKMX
atnaHT
0 FeonOKaLuﬂ BOJIUHb.
5 Eneipa
5 KLLanT OcobucrocTi
0 Wykaui npurog,
5 Po3zpusucb
0 GYKOBMHCBKI 3arafiku
/usduki Ousa. Ouki
TBapuUHW B 300Mapky
Can-[liero
13.30 3aragku uyepHiBeLbKWX

ONNOODUTE N —
OWOWNOWWOO
(=} (=]

10.
11.0
11.2
11.5
12.1
12.3
12.5
13.

05

aT/IaHTiB
Jlaiidhxak ykpaiHcbkolo
OK A TOBI NMOACHIO
ecenl CaMopobKH
«[TopapyHok»
/ «lBacuk-Tenecux»
M/ b «Begmenuk i Toi xTo
XKWBE B pluLi»
MiwaHa kaska
UTAYI NOPTPETH
O,D,OHMKM
7.15 CycninbHa cTygis
ByKOBVIHCbKI 3aragku
ObHoBa-hecT: He3anexHi.
BeuipHii KoHuepT (rypt
«Manppu» )
.40 ByKoBMHCbKI 3aragKu
.45 HebesneuHa 3oHa
.00, 23.00 CboropHi ronosHe
5 3apfava 3 3ipouKoto
MK «Hawi TpuausaTs
epmbw L1 HOBHX rpo-

.00 T/c «Bipa»
5 HebesneuHa 3oHa
5 Pozgusuch
.55 3arapku uepHiBelbKkux
0 Xa/'l'g)afﬁl’lB

»[pentogis goni»
1.30 ApTqua?(Tu

BisTopok , 14 Bepecus

6. 00 Beceni camopobku
6.10 M/d. «Kanitowko»
6. 15 AHrnmcm(a abeTka BCeCBiT
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LOORRW NoOULIRW
ocouuioo OOOOU‘!U’!

-hwo —~ouonn
oo

o WPNN= Oowwoooce
o

O NN DN

nepLIocs
6.30, 7 05 8. 05 PaHok Ha Cyc-

7.00, soo " 3,00, 13.00, 15.00,
20.40 "HosuHn
9 10 T/c <<|Jop,qICTb»
10.55 3arapgku 4epHiBeLbkux
aTNaHTIB
00 Feonon(au,m' BOJINHb.
5E Help,a
5K IﬁlﬂbT OcobucrocTi
0 Wykaui npurop,
5 Kpa# npurog
0 BYKOBWHCBKI 3arafku
/u»Ouki [usa. Ouki
TBapMHVI B 300MapkKy
Can-Liero
.30 3arajku yepHiBeLbkux
aT/aHTIB R
5 Jlarichxak yKpaiHcbKolo
5 Ok, s T06i nosicHio
0 Becem CaMopobKH
¢ « Cnpasa_pnopyuya-
en:cn ,queKTMBy eadl «
« YapisHi Okynsipus»
/ «Benuka nogopox»

mwamw

1.
1.
1.
2.
2.
2.
3.0

—_

OOUTARRRALN  AWww w

0 M

0M

0

0 MiwaHa kaska

0 Outaui noptpetu

5 Noponvku

5, 17.15 CycninbHa cTygis

0’ ByKOBWHCbKI 3aragku

0 QbHoBa-thecT: HezanesxHi.

BeuipHii KoHuepT (rypt
«MaHgpu»

40 EyKOBMHCbKI 3arafku

45 Kpau npuroa

3
A
5
.0
5|
2
3
1
A
.0
.0
A

8.

8.

9.00 CborogHi ronosHe

9.55 3apaya 3 3ipoyKoio

0.00 MaﬁLLIp)IITOM 3MiH

0.15 BYKP

1.00 T/c «Bipa»

2.35 He6e3neqHa 30Ha

2.45 Pospgusuch

3.00 CborogHi ronoste

3.55 3arafku uepHiBelbKux
aTnaHTIB

00 X/db»binuit ntax 3 yopHoto

03HaKoI»

Cepepa, 15 Bepecus

6 00 Beceni camopobku
0 M/ «Koznuk Ta ocimk»

2
2
2
2
2
2
2
0.

6.15 AHrnIMCbKa abeTka BCECBIT
ne|
6.30, 7 0% 8. 05 PaHok Ha Cyc-

7.00, 800 950 13.00, 15.00,
7.00, 20.40 “HoswHn
9.10 T/c «[JOp,D,ICTb»
10.55 3ara,qKM YepHiBeLbK1X

aHTIB
1. 00 I'eonOKaum BOJIUHb.
KpalHa niceHb
LLanT OcobucrocTi
1 Kaui npurop,
.35 POS,DMBVICb
.50 ElyKOBMHCbKI 3arafKu
0 OBUHM
5 O/u»Ouki Ousa. [Ouki
TBApUHW B 300Mapky
Can-[liero
13.30 3arapku 4epHiBeLbKuUx
atnaHTis
3.35 Jlaidhxak ykpaiHcbKoto
3.45 Kinowkona sgoma
3.50 Beceni camopobku
4.00 M/d) « Hekmitnueui ro-
eub «
14.1 «KoTuropowko»
14. 0 M/ «5IK KO3aKHK Hapeye-
HWUX BUAPYYaIu»
14.35 M/ «[eHb, Konu wa-
CTUTb»
14.45 qononvmu
15.05, 17.15 CycninbHa cTygis
00 ByKOBMHCbKI 3arafKu
1 TiHKK YKpaitn
arafkn YepHiBeLbKux
atnaHTIe
5 Hepaneuko
0 CborogHi ronosHe
5 3apaua 3 3ipoukoto
0 StopFakeNews
0 Cxemu. Kopynuis B ge-
Tanax
0 T/c «Bipa»
35 Hebesneura 3oHa
2.45 Po3gumBuch
23.00 CboroaHi ronosHe
23.55 3ara,qKV| uepHIBELbKHUX
arna
0.00 ﬂ,/tb»BepOHCbKl ckapbu»

Yersep, 16 BepecHn
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18.
18.
18.4
18.
19.
19.
20.
20.
21.
22.
2

6.00 M/ «[owmky, BOLWuKY,
npun

6.10 M/ (YHaVICI‘IpaB)KHICIHbKa
npuroga «

6.15 AHrmMCbKa abeTka BCeCBIT
ne

6.30, 7 0% 805 Panok Ha Cyc-

7.00, 800 960 13.00, 15.00,
17.00, 20.40 "HosuHu
9. 10 T/c «TopaicTb»
3ara,u,KV| YepHiBeLbKUX
arna
00 Feonor(aum BOJIUHb.
25 KpaiHa niceHb
55 Kynbt OcobucrocTi
10 Hesigomi Kapnatv
35 Po3p,MBMCb
5 KOBWHCbKI 3arafikv
zl /u»Auki Ousa. Ouki
TBApUHW B 300Mapky
Can-[liero
13.30 3aragku 4epHiBeLbKuUx
aTnaHTIB
3.35 Jlaidhxak ykpaiHCbKOIO
3.45 Ok, s 106i nosichio
3 50 Beceni caMopobki «
4.00 M/ «Yeperuku»
4.10 M «Ko3anuk Ta ocamK»
4.20 /d) «Kosnuk Ta Horo

14.30 M))q) «[1BO€ cnpaseaMBux
Kypuar»
14.40 IVY/q) « Hexmitnmsui ro-

06eLb «
14.45 Nononukn

1.
1.
1.
2.
2.
2.
3.0

05, 17.15 CycninbHa cTypis

00 ByKoBHHCbKI 3aragku

10 BigTiHku Ykpainu

40 ByKOBMHCbKI 3arafKu

45 Street Cxia

00 CborogHi ronosHe

55 3apaua 3 3ipoukoro

00 LUepMdJM AN HOBUX TPpo-
1
0

0 T/c «Bipa»
35 HebeaneuHa 3oHa
22.45 Hesigomi Kapnatu
23.00 CboropHi ronosxe
23.55 3ara,qKM YepHiBeLbKUX
atnaHTIB
0.00 X /cp» TiHi 3a6yTux npeakis»

M'aTuuus, 17 Bepechs

.00 TIMH YKPATHU

.00 M/ «[locTprbrm fo xma-
PHHKW»

.10 M/ «KpuseHbka kadeuxay

15 AHI’ﬂIVICbKa abeTka BCECBIT

15.
18.
18.
18.
18.
19.
19.
20.
20.
21.
22.

nepLIoCs;
, 1.05, 8. 05 PaHok Ha Cyc-

0,:5'00 %00, 13.00, 15.00,
17.00, 20.40 "HogwHu
él' c

=l

/c «[opgicTb»

3aragku 4epHiBeLbKnx

atnaHTis

.00 T'eonokauis: BOJINHb.

.25 KpaiHa niceHb

.55 Kynbt Ocobucrocri

.10 Hesl,qow Kapnatu

.35 Pospusuch

06 KOBMHCbKI 3arafKu

05 [1/usJuki [usa. [uki
TBAPUHW B 300Mapky
Can-Lliero

13.30 3aragku 4epHiBelbkux

aTnaHTIs

3.35 Jlaiichxak ykpaiHcbKoto

3.45 KiHowkona sgoma

50 Becenl CaMOpobKH

00 M/dh «JlexxeHb «

10 M/ «Kaanomxo»

20 M/ «5Ik Ko3aku iHonna-
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HETSH 3ycTpiuann»
35 M/¢ «KpuBeHbka Ka-
yedka»

45 ,%Aonmw

05, 17.15 CycninbHa ctygis
00 [ebatn

00 CborogHi ronosHe

55 3apava 3 sipoukoto
BpexHs BIf nonitukis.
[Nepesipka

5 BYKPAIHI

00 T/c «Bipa»

1

N

3.
2
4
4
4.
4.
5.
8.
9.
9,
0.
(1)
% HebeaneuHa 3oHa
3.

3.

.0

.5
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,D, qa «TPVI IBAHWU»
o utus online . Bucora
parapHsi»

CyGora, 18 Bepecns

6.05 Cneunpoekt «XBunsi»

7.00, 8.00, 9.00 HoBuHu

7.15, 810 PaHok Ha CycninbHo-

my.[laimkect

.20 Hepaneuko

0 Hesigomi Kapnatu

0 leonokauis: BOJIMHb.

0 M/ab «FIK KO3aKu Ha Becini

A4
3
1
.25 M/d) «FIK Ko3aKkH y dyt6on
rpanu»
.45 M/ « Jlucuuka 3 kavan-
5
0.0
0.

KOIO «
M/ «KpuBeHbka kaueuka»
ilaHa Kaska

10 [uTaui noptpeTn

.20 «lo? Ak? «

.40 Ok, 5 T06i nosicHto aHr k-

CbKy

.45 Nakichxak yKpaiHCbKoKO
CkoBopoga. [actpobariki

10 Mpodecis, Kol He icHye

.25 X/(b»fllcosa nicHa»

.00 Bi TiHKY YkpaiHu
peM epa. Mucreurtso

230
13.45 I'IpeM*epa HapogxeHi
iKoto
.00 4 Booma
.25 AptedhakTu
.00 Mpem*epa. Buntenn
.15 MapwpyTom 3MmiH
.25 1/ «3 Ykpainu go lon-
nisyay» 3A
.40 T'eHpepHi okynspw
.55 X/dp» Icyc . bor I nioguHa
.30 KpyTuit 3amic
00 Fonocu OHbacy
TiHKM YKpaiHu
5 « TBOpIOH i3 CycninbHuUM,
PoscnigysaHHs
Eko niogu
.05 Tok-woy «3BopoTHUI
BiANiK»
1.50 “MixHapogHuit TaHLlo-
Ba/IbHHi checTuBans Space

=
=8

Swing
1.00 Kyan . Ocobucrocrti
Hepins, 19 Bepecus

6.05 Momunka 83

7.00, 8.00, 8.55 HoBunu

7.15, 8.10 PaHok Ha CycninbHo-
my.Jangkect

1.20 Hepaneuko

7.40 Hesigomi Kapnatu

8.30 [/u» OukyHu. C,Elm(l 3abasu
B 300napky Can-[licro»

9.10 M/ «fk Kosaku iHonna-
HETAH 3ycCTpivany

9. 25 MM/ «Benuka nogopox»

9.3 «[leHb, KoM wa-
CTUTb»

9.

9.

M/ «Jlexxerb «
M/ « Kypka, sika Hecna
BCSIKY BCSHMHY»

MiwaHa ka3ka

ZH-ML'IM'-II no 'rpem

07 5K?
Ok, #1 T06i noncmo
Jlatichxak yKpaiHCbKoto
MNpem*epa. baba Enbka
X/»Basunon XX»
00 BinTiHkn Ykpainu
.30 Mpem*epa. IcTopii He3aby-
TUX Cin TepHoniib
.45 Kynbt .OcobucrocTi
0 Feonon(au,m BOJIUHb.
0/d «llotaemHe xutTA
NpUXoBaHKX Micub A3ii».
TeHnepHi okynspu
«Crsopioit i3 CycninbHum.
POSC}'II,LHBaHHR
nkn «Hawi Tpuausts»
pyTHI 3amic
X/d» [lBopeLipkuii»
KybT ocobucrocri
06nmyus
«Crsoptoit i3 CycninbHum.
Po3cnigyBaHHs .
Eko noau
.05 ebary
0 Mokoninks .Mapaneni
-30 Lykn «HaLLII TPUALSATDY
22.00 #BYKPAI[HI-
22.35 Xopwtus online .Memopian
XOPTHLbKMX MEHOHITIB

23.00 PoscekpeueHa icTopis.
23.55 3agaua 3 3ipoukoto
0.00 X/d»Basunon XX»
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[IOTPIBHO: 6onrapcbkuii nepenp - 3 KT,
yacHuK - 100 1, myxop - 300 1, cintb - 3 CT. /1. 3
ripkoto, pocainHHa oJisi - 150 1, BigBap (3a1u-
WUThCA Micas BapinHa mepio) - 600 1, onet
9% - 300 M.

[IPUTOTYBAHHA: nepui momutH, oyu-
CTUTH BiJl HACIHHA | IJIOLOHDKOK, Hapi3aTu
CMyKaMU. [lo4MCTUTH 4YacHUK, Hapi3aTu
YacTOYKaMM abo KpyKeyKaMu - 33 GaKaH-
HAM. B KacTpysto HaJUTH BOAH, OCTaBUTH
Ha BOroHb. [licns 3aKuNaHHA NMOKJACTH B
BOZY Iepelb | MPOBAapUTH 5 XBUIMH. Bu-
KJIACTH IepLii IyMiBKOX0 B eMa/lb0BaHy MHUC-
Ky. 3aJIUTU Bi/jBapOM, BCUNATH CiJib i LyKOpP,
JOZATH 0J1ik0 | yacHuK. [lepeMimaty i 3HOBY
NPOBApUTH B MapuHafi 6 xBusuH. Ilig dac
BapiHHA MOCTIMHO MepeMillyBaTH TepLy,
106 BOHM TPOXU OCiH. [lyxe BaKJIUBO He
TNepeBapUTH OBOY - BiH Mag OyTH M'AKUM,
aJle He pO3Ba/NOBATHUCA. 3a XBUJIMHY [0 Io-
TOBHOCTI JOZATH OLET, 3HOBY JJOBECTH [0
KUIIIHHSA | 3HATH 3 BOTHIO. Po3Ks1acTy nepelb
y CTepuJi3oBaHi OaHKaM, 3aKaTaT, Iepe-
BEpHYTH | 00rOpHYTH TEMJI0K TKaHUHOK [0
OX0JIO/PKEHHS. [HTpe/lieHTH BKasaHi i 3
JiTpoBUX i 3 MiBTOPAIITPOBUX GAHOK.

IIOTPIBHO: conoxxuii nepelp, AJ1s Mapy-
Hany: 1 a1 Boay, 250 ma onty 9%, 200 r my-
Kpy, 1 CT. /1. coii. B KoxHY 6aHKy: KpyKedoK
16y, 1/2 4. 1. 3epHAT ripuuit, 1 1aBpoBui
JUCT, 1/2 4. J1. [yXMSIHOTO NepLo.

NIPUTOTYBAHHA: koxeH nepenp pos-
pisaTy Ha 4 yYacTWHHM, BUJANUTH HACIHH.
Po3ksacTu no 6aHkax YeTBEPTUHKH MeEPLB,
MOYJII0, 3epHa TipyuLy, 3analiHui neperb
i 1aBpoBUit KCT. [lepelb YKAACTH WiIBHO,
106 IKOMOra Hisbllie MOMiCTHIOCS B GaHKY.
Y HeBesMKIN KacTpy/ii JOBECTU [0 KUIIHHA
BCi IHIpe/iieHTH AJId MapvHaZy, po3MiliaTy
FOro /10 MOBHOTO PO3YMHEHHS LKpY. 3HA-
TY 3 BOTHIO | PO3JIUTH TapsA4Mil MapuHaz 1o
baHKax 3 nepueM. 3aKpyTHTH KpuiuKo. Ha
JHO BeJIMKOI KacTpyJi MOKJIACTH KYXOHHUH
PYIHKK a6o creljajbHy peuiTky s mac-
tepu3arii. Ha pymnuk (abo Ha pemiTKy) mo-
CTAaBUTHU GAaHKHU 3 TepLeM Tak, 1106 BOHHU He
TOPKaJIUCA OJHA OJHOL 3a/JUTH TEIIOK BO-
fowo 1o 3/4 Bucotu 6aHOK. JloBECTH JI0 KU-
TiHHA BOZY, 3MEHIUUTHU BOTOHb | IaCTepH3y-
BaTH 5 XBUJIMH 3 MOMEHTY 3aKUMaHHS BOAH.
BaHKy aKypaTHO BUIHATH, BATEPTH HACYXO,
TepeBepHyTH JOTOPU AHOM i 3a/IMIIUTH TaK
JL0 OXOJIO/PKEHHS.

JIEYO 3 KABAYKIB | NEPLIO

MOTPIBHO: xabauku - 1 Kr, GorapchKuid
nepeub - 500 1, yacHUK - 7 3y6YKKIB, LyKOp
-2 CT. 1L, b - 0.5 CT. /1, pocHHA 0J1is - 50
MJI, ToMaTHa nacra - 200 mi, onet 9% - 1 cT.
J, JaBPOBUH JIUCT - 3 1T, Boga - 300 M, me-
pelb AyXMAHUH i YopHUi (ropomok) - 4-6
IIIT.

MMPUTOTYBAHHS: xa6ayky HOMHUTH, 04H-
CTUTH BiJ WIKIPKY | HACIHHA. 3 IlepLieM BUKO-
HATH Te X caMe, Hapi3aTu 0BOYi KyGKKoM. B

eMaJIb0BaHil EMHOCTI 3MilIATH KabauKy, me-
pelb COJIOKHUIH, CiJlb, LyKOP, TOMATHY HacTYy,
poCIMHHY oo 1 BoAy. IlocTaBUTH MHUCKY
Ha IUIMTY | TYWKYBaTH CyMill MiBrOAUHH.
YacHuk noApi6HUTH i B KiHIi 10/aTH /0 Ka-
6aukiB 3 mepieM. Takox MOKJIACTH /1Ba BU/HU
Tepiio i IaBpoBUil JUCT. TYIIKyBaTH 2 XBU-
JIUHY, TIOTIM BJIMTH OLeT. PO3KJIaCTH J1e4o 1o
baHKax, 3aKaTaTH, IepeBepHYTH Ha KPUILKH
i 06ropHyTH TKaHMHOM. IHpe/liEHTH BKa3a-
Hi /151 3-4 niBTOPAJITPOBHX HAHOK.

FOCTPHH NEPELD 3 BAKNAKAHAMH

[IOTPIBHO: 6Gaxnaxanu - 1,5 Kr, coJI0A-
Kuil mepenb - 1.5 Kr, roCTpuUil 4YepBOHUI
nepenp - 1-2 WT, TOCTPUM 3eIeHUN Neperb
- 1-2 1T, YaCHHUK - 2 TOJIOBKH, POCTMHHA OJTist
-1 ck1, uykop - 300-400 1, cisib - 2 CT. J1. + 14
nocunadHg, onet 9% - 1 cT. J1.

[IPUTOTYBAHHS: 6GakiaxkaHu IOMHTH,
Hapi3aTh KpyxeukaMmu. CKiacTu B IIu6o-
Ky €MHICTb, IOCUMATH CL/IIO HA CBiM CMaK i
3a/IMIUIKTH Ha miBrofuHu. Comofkuil i yep-
BOHMUI FOCTPHH MepeLb TOMUTH, LIIMMU BU-
KJIACTH Ha [IeKo, BIANPAaBUTH B PO3irpity Lo
200-230°C zyxoBKy Ta 3amikaTH Jj0 TOTOB-
HocTi. [1{06 3po3yMiTH, 41 roTOBHI Mepelb
- IpoKoJIiTh Horo. [licng 30 XBUIKMH TpOMHU-
TH 1 Bipkatu 6axnaxaHd. OOGCMaXUTH Ha
poCnvHHIN o1, YacHuK i 3e/eHUd mepelb
Hapi3aTu MaJleHbKUMU Kpyxedkamu. Jicra-
TU TIEpLi 3 JYXOBKH, 06TOPHYTH (OJIBIO0.
[loTiM 3HATH IIKIPKY, BUAAJIATH HACIHHA i
PO3JITUTH OBOY HA CMYXKHU. B okpeMiii eM-
HOCTI 3MILIaTH OLET, CiIb i LYKOP, LOBECTU
10 KumiHHs. MapuHaj 6yze rOTOBUH, KOJH
IYKOp pO3YuHUTHCS. Jlai - 3i6paTu B MUCITi
BCi 0BOYI, 3a/IMTH IX MapUHAI0M, 06epPEXHO
nepeMimary. BuKiacTd B CcTepuii3oBaHi
OaHKM, 3aKaTaT. [Hrpe/lieHTY BKa3aHi /114 4
NiBTOpaNiTPOBUX 6AHOK

MAPHHOBAHHH NEPELD 3 KPOMOM

[IOTPIBHO: GosrapchbKuil COJIOKUN Te-
penb - 1,5 Kr, yacHUK - 1 HeBeJMKa roJ0B-
Ka,11apacoJ/IbKu Kpomy - 2 WT. /st MapuHazy:
Boja - 11, Mef - 1 CT. /1., Cintb - 1 CT. J1., yKOp
- 1/2 cknanky, oueT 6% - 1/2 ckagHKY, ois
- 150 M1, 1aBpOBHUIMA JIUCT - 2 LIT., YOPHUH e-
penb FOpPOLIKOM - 6 IIT.

[IPUTOTYBAHHA: nepeup nomuTH, Bu-
JaJUTH HaciHHA, Hapi3aTH CKUOOYKaMHU.
3BapuTu MapuHaZ. [ 1boro B KacTpyIo
a60 B My/IbTUBAPKY MOTPi6HO HAIUTH BOAH,
JOZaTH Cijib, MeJ, Lykop. BauTu ouer. Joza-
TH ouito. [lokacTn IaBPOBUI JIUCT i Nepelb
ropowKoM. /loBeCTH 10 KUIiHHS, BapUTH 3
XBWJMHY. [[0TIM BHKJAcTH B MapvHaj Ie-
penb i BapuTH me 15 xBumvH. YacHUK Ha-
pi3aTyl i MOKJAACTH [0 PeINTH IHTpefieHTIB,
BapuTH Lie 5 xBuauH. [ligrorysatu crepu-
Ji30BaHi GaHKU. Y KOXHY GaHKY MOKJACTHU
TapacoJIbKy Kpomy. Po3k/acTy nepeup 3 Ma-
pHHaZOM o 6aHKax. baHkM 3akaTaTy, nepe-
BEPHYTH, HAKPUTH i 0XOJIOZJUTH.

CONOAKMA NEPELDL 3

IIOTPIBHO: 4 xr comonkoro mepuiw 1 kr
a6ayk Jlnsg mapunany: 1.1 Boau 1,5 CKISHKH
outy 6% 4 u. a1 uykpy 1 ct. /1. coni 1 4. J1. Ko-
pHLi MeJieHol.

[IPUTOTYBAHHA:  pospisatu  nepui
Y3/L0BX HaBIILJI, BUJAIUTH IJIOJOHDKKY | Ha-
CiHHSfl, ONYCTUTH B KUIUIAYY BOAY, OJIaHLIy-
BaTH 3 XB., MiC/I1 YOI 0 0X0J0AUTH. Po3pisatu
KOXXHe 0/IyKO Ha 4YeTBepPTHUHKHM, BUpi3aTH
CepleBHHY, OJIaHIIYBaTH 2 XB. | TeX 0X0J10-
JUTU. [In MapyHajly B KUILIA4Y BOAY Jl0fa-
TH LYKOp, Cisib, OLET i KopuLw. Poskiactu
10 CTEPUIi30BaHUX GaHKax Imapamu s6,1yKa
i mepelrb, /1Ba pa3u 3aJUTH OKPOTIOM, BUTPH-
mytouu 1o 10 xB., Ha TpeTiil pa3 CONOAKUMA
neperb 3 KOpUIer Ta I61yKaMy 3aJIATH Ma-
PUHAZOM | 3aKPYTUTH.

KAPAMENI30BAHUM NEPELD

[IOTPIBHO: 1kr Gosrapchkoro mepiiio,
180 M oty 9%, 3-4 naBpoBux aucTKa, 500
I LyKpy (HailKpalie KopuiHeBoro), no 1 4. 1.
CYLIEHOr0 pO3MapHHy, YOPHOr0 MeJEeHOro
nepu i coui.

[TIPUTOTYBAHHS: nepenp nomMuTH i Ha-
pi3aTH Ha cMyXKH 1 cM WMpPHUHOI0 a60 Kyou-
KaM¥, BUKJIACTU B CKOBOPOAY, JOAATH OLET,
L[YKOP, CiJib, PO3MApHH i JIaBPOBUI1 JIUCTOK,
JoBecTd 70 kumiHHA. Ha ciabkomy Borhi
NPOBApPUTH MIBrOAWHY, NOMILIYIOYY, O Ka-
pamenisariii nepiito, npu6paTy 3 MJIKATH, BU-
KJIaCTH B CTepuJli30BaHi GaHKH, OCTYIUTH,
3aKynopuTH i mpubpaTy Ha 30epiraHHd B
X0JI0[,.

MOTPIBHO: 2,5 Kr nepiiio, 10 ABi WIT. IT4-
Oys1i Ta MOPKBH, 110 15 T KOpiHHS i 3eJeHi,
200 r nomigopis, 1 cT. /1. coi, 1 cT. 2. oy, 1
CKJL. 0J1ii, lepeLib FOpPOLIKOM.

[IPUTOTYBAHHS: nepenp nomuTH, Ha-
TEPTH OJIEl0, 3aleKTH B AyxoBUi. Bigpasy
rapA4uM OYUCTUTH BiJi HACIHHA | WIKIPKH,
MOTIM MPOMYCTUTH Yepe3 M'sicopybky. Mop-
KBY, IETPYILUKY, LKOY/II0 OYUCTUTH, TOpi3a-
TH, MPOTYLIKYBaTH B oJiil. Hapi3aTu 3eseHs,
NPOMYCTUTH Yepe3 M'ACOpPyOKy MOMiZOpH.
3'elHAaTH 0BOYI, TOCOMUTH, JOAATHU Tepelp i
otieT, BaputH 10 xB. Macy ckiacTy B 6aHKy,
CTepUJIi3yBaTH FOAUHY.

MKAHTHHA NEPYUR

IIOTPIBHO: 900 r rocrporo mepio, mo-
pisaTu KijbusmH, 1 MOpKBHMHA, IOpi3aTH
niBKpyeukamy, 1 ubyaMHa, MopisaTy mis-
KiJIbLSIMU.

JUI1 MAPUHAAY: 1 4. n. comi, 450 Ma
f6ryaHoro oury, 600 T yKpy, 5 CT. /1. 3epHAT
ripunyj, 3 CT. JI. TPaHY/IbOBAHOTO YaCHHUKY,
300 ma BOAM.

[IPUTOTYBAHHA: yci inrpegienTu s
Map1HaAy NOMICTUTH y 3-NiTPOBY KacTpy/io
i moBecTH 710 KuMmiHHS. Kvn'aTUTH 5 XBUIKH.
JlonaTy Bci 0Boi i BapuTH 1nie 5 XBUMH. Po3-
KJIaCTH 0BOYI 3 MapMHAZIOM I10 CTePHUIIi30Ba-
HUX GaHKax. 3aKpUTH GaHKU CTepuIi30Ba-
HUMHU KpuiiKamu. Ha minio3i abo Ha nosumi
(e € micue), po3cTeNUTH CKAleHUH BABIYi

CmMayHa cTopinKa

Nikaemuuu, 20cmpuil i cCMaOYHUU:

KYXOHHUH PyLIHKK, TOCTABUTH epeBEPHYTI
JOTOpH JHOM GaHKH. 3arOpHYTH 3amacH CTa-
PHM MOKPUBAJIOM 260 KilbKOMa KyXOHHUMH
PYLIHUKaMH | 3a/IMIIKUTH TaK [I0 0X0JI0KeH-
HAL.

NEPELL ANA SAPLIMPYBAHHKA

MOTPIBHO: a1t MapuHazy (Ha 2 J BOAHM):
1,5 ct. 1ok coati, 1,5 cT. oxkku nykpy, 50
oty (9 %), 2-3 ropolIMHY YOPHOTO MeEPII,
2 -3 JIaBPOBUX JIMCTKHU.

MPUTOTYBAHHS: 6osirapcbkuii nepels
OYMCTUTH BiJj HACIHHA | 3a/JUTH OKPOIOM
Ha 15 xB. BiH cTane M'skuM i Tofi ioro 6yne
JIETKO CKJacTH B 6aHku. [loksacTu mepenpb
y 6anku. [licist 1boro 3aJuTH 6aHKH PoO3Co-
JIOM.

NEPEWD, GAPLIHPOBAHHA OBOUAMM

[IOTPIBHO: 10 xr meputo, 4 KT MOPKBY,
1 kr uu6yi, 1 kr KopiHHA neTpyuky, 0,5 Kr
KOpIHHA ceJiepH, 2 T0J0BKM YacHUKY, 1 my-
YOK MeTpyuky, 1,5 cki. couti, 6,5 CKJI. oJil.
[Jind poscoay: 11 Bogy, 1 CT. 1. couti.

[IPUTOTYBAHHA: cBixuii nepeup mo-
MUTH, BUAATUTY MJIOLOHIKKM 3 HAaCIHHAM,
OJIaHIIYBATH B KUTASAYiK Bofi 3-5 XB. i He-
TailHO 0X0JIOUTH B POTOYHI# Boji. MOpKBY
Hapi3aTH COJIOMKOI, LIUOYJII0 ~ MIaCTHHKA-
MU, 06cMaxuTH B oii. KopiHHg meTpymku
i ceJiepd OYUCTUTH, HApi3aTH IIMATOYKaMH,
JIOaTH TOJPIOHEHY 3ejeHb MEeTPYUIKH i
TYIIKYBATH B OJIil 10 HAMIBrOTOBHOCTI. 3Mi-
WaTH 06CMaxeHi 0BOYI 3 TYIUKOBAHUMUY,
fofaty Ha 1 kr cymimi 1,5 cT. J1. couti, mepe-
MilaTy i HAMOBHUTH OTPUMaHUM (apiieM
MiArOTOBNEHUH nepelb. DapurpoBaHuid
nepenb [iJIbHO YKJAACTH B 3-TiITPOBI GAHKH.
[IpuroTyBaTy po3cin 3 BoAH i coti, 3aKkum’s-
TUTH ¥ 0X0JIOAUTH. 3a/IUTH HANIOBHEH 6aH-
KU XOJIO[HUM PO3COJIOM, 00B'SI3aTH IIUHKH
MapJielo | 3a/IMIUTH Ha 2-3 [iHI IpH KiMHAT-
Hill TemnepaTypi Ans GpofAiHHA. BuitHATH
dapuiMpoBaHUi mepelb 3 PO3CONY, AT
I0My CTEKTH, YKJIaCTH B MiITOTOBAEHI 3-Ji-
TPOBI OAHKY | 3aMUTH raps40k0 IPOKHUII AYe-
Hoto oJiiero. HanoBHeHi 6aHKU cTepuJlisyBa-
T4 1,5 TOfI., 3aKaTaTH.

NEPELL Y TOMATHOMY CoLll

MIOTPIBHO: 3 kr 6oJrapcbKoro mepiio,
1,5 kr momizopis, 1 ckni. oxii, 80 ma onrty
(9%), 1 cT. 10%Ka LYKpY, 2 CT. JJOXKHU COJIi,
nepelb, 1aBPOBHH JIUCT HA CMaK.

[IPUTOTYBAHHA: nomigopun moMuTH,
nepebpaTy Ta 3MOJIOTH Y GJieHzepi abo M'a-
copy6ui Ha miope. TlocTaBuTy Ha cepefHii
BOTOHb, JIOBECTH JI0 KUMiHHS. JlofaTH oJilo,
Ciib, Lykop, ouet, crelil. [lepenp npoMuTy,
OYUCTHTH BiJ HacCiHHf, BUJAJIUTH IUIOJO-
HDKKH, TOPI3aTH MO3J0BXHIMU CMYKKaMA.
[loknacTu y KUIIAYMEA TOMIZOPOBHUI COYC,
JIOBECTH JI0 KUMiHHA. Baputu 25 XBUIIMH.
Po3ksiacTt y cTepusibHi 6aHKM (BUMUTI Ta
BUCYIIIEH] B IyXOBIIi) Ta 0f[pa3y  3aKaTaTH.
[lepeBepHyTH JOTOPH JHOM, BKDUTH TEIUIUM
L{{JIbHUM CYKHOM Ta 3a/JULIKUTHU [0 [OBHOTO
BUCTHUTaHHS.
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OBEH

HoBuii TWXieHb CTaHE He 3aBepLIEeHHSM,
a M0YaTKOM HOBOT0 LuIAXy. CaMOTHICTb BaM
He 3arpoXye, 6araTo XTo xoue 6YTH y Baulii
KOMaHJ.

TEJELb

Bygbre roToBi 0 TOrO, W0 Y BalOMy
*KUTTI 3'ABUThCS He 30BCIM 3BMYANHHUIM IPYT.
114 nroAMHa 3MYCUTB Bac 0-HOBOMY MO/BH-
THCS Ha 6araTo peyen.

BJIN3HIOKU

Crapa fipyx0a npoi/ie nepeBipKy Ha Mill-
HicTb. JItoiuHa, B Kl BU CyMHiBaJIUCS, IPHU-
#i/le Ha JOTIOMOTY caMe TO, KoJIu IOTpi6HO.
Y BUXIiZHI Bac 3aMpocATh Ha BEUipKy.

Bu BiuyBaTrMeTe 3a c06010 MiLlHY CTiHY
B 0C00i GJTM3bKKX JIIOZIEH i Bifl I[bOr0 CTaHETE
BNEeBHeHiMI B co6i. HoBUi THXIeHb BiffKpUE
HOBI MIEPCIIEKTUBH.

JEB

Bu MoxeTe po3paxoByBaTH Ha HOBHUH
KUTTEBUH MOBOPOT, BOCKOHA/IEHHA Ta PO3-
BUTOK. 3ipKH 00ilAIOTh YCIiX THM, XTO 3MO-
*e Bi]MOBUTHUCA BiJ Oy/IeHHOCTI.

JIBA

CBOE€ WacTs BY KyBaTUMeTe CaMi. AKTHB-
HICTb | THYYKHH PO3YM - BaLlli BIpHI COXO3HU-
KU B KapEPHOMY 3pPOCTaHHi, a YapiBHICTh Ta
apPTUCTH3M Bi3bMITb Yy IOMIYHHUKH.

TEPE3U

Bu onuuuTecs B cuTyauii, fie 36epeThcs
JOKYTH BCe, 0 APATyBajl0 JOCUTb [JOBTUH
yac. Bubyx emouiit He npuMycUTH cebe yeka-
TH, NapTHEPU He 3aX0YYTh MiTH Ha NOCTYIKH.

CKOPIIOH

Bu uynoswuii crparer. TouHo po3paxyBas-
1I¥ Bei i Ta mepe106ayMBIIK BiATIOBiIHI KPO-
K1 Ha4ya/IbCTBA, B HEHAB'A3/1MBO HATSKHETE
TpO Mi/|BUIIEHHS Ha OCAI.
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CTPLIELIb
Y mepuwiii M0JIOBUHI THXKHS BY aKTUBHO
TpaLoBaTUMeTe 3 KoJeraMy 3 iHIIKMX MicT
a6o kpaiH. Mox/IuBO, Lje BUMaratiMe 6isib-
1le yacy i KOWITIB, Hix BY Mepe/i6adaliy.
KO3EPIT
Po3wvpeHHs cmpaBu TPHUBAE, BifTI0-
BiJ[HO, TPUBATUMYTh i 3aX0jH, MOB'A3aHi 3
peMOHTOM 0Qicy Ta MOBHUM OHOBJIEHHAM
bisHecy. 3
BOA0JIIU
CxopucTaiiTecs NOpafolo ApysiB, AKILO
He BIEBHEHI B MPABUJbHOCTI pilleHHS Tie-
peiiTH Ha iHIy poboTy a60 BKJIACTH Ipolli B
PU3UKOBaHy CIpPaBYy.
PUBHU
Y Bac 3'ABJATbCA XOpOLI MOMJIMBOCTI
Ta TePCIEKTUBH, Ki OTPe6GyBaTUMYTh PO-
60TH Haj coboto. He BUKIIHOUEH] mpono3uilii,
TOB'S13aHi 3 3aKOP/OHHUMH KOMIAHIAMHU.
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¥ TepHoninbCbKIK
MTT 3MEHILMNOCD
Ge3nobiTTa

potarom cepnHsa 2021 poky
B MiCbKpaMOHHUY LIeHTP
3aMHATOCTI y NowyKax
po6oTu 3BepHyIHCs 299 0ci6,
AKi IPOKUBAKOTH HA TEePUTOPii
TepHoninscbkoi MTT.

Yuce/bHICTh HE3aMHATOr0 HaCeJeHHS,
10 nepebyBajv Ha 0OJIKy MPOTATOM Cid-
HA-cepnHa 2021 poky B MiCbKparOHHOMY
LeHTpi 3alHATOCTI, 3 ypaxyBaHHSAM 3ape€-
CTPOBAHKX Ha TMOYATOK POKY, CKJana 6861
ocoOy. Lle - Ha 890 ocib MeH1ue, aHiX 3a aHa-
Joriyani nepiog 2020-ro. I3 Hux craryc
6e3pobiTHOro Masiu 4792 0cobu.

CraHoM Ha 1 BepecHs Ha 0OJIKY B LieH-
Tpi 3aMHATOCTI HaMiuyBaioch 3119 Hesal-
HATHUX TPOMAZSiH, 10 MPOXHMBAIOTh HA Te-
puropii Teproninbebkoi MTT. I3 Hux cTatyc
6e3pobiTHOro MatoTh 1513 ocib, - Ha 1353 oco-
O MeHIlle, HiX HA TOPILIHIO BiJJOBAHY AATY.

Kinku cknagaotb 70% Bif 3aranbHOi
YKCeNbHOCTI 6e3p0biTHUX. BiacoTok MoJio-
Ai 10 35 pokiB cepes 6e3pobiTHYX - 41,4 %.

I3 moyatky poky 3a cnpusHHAM Tep-
HOMIJIbCHKOTO ~ MiCbKPAaOHHOTO LIEHTPY
3aMHATOCTI Ha BUIbHI Ta HOBOCTBOPEHI
pobodi micis npates/amToBani 1072 He-
3alHATHX TPOMAJSH, K MPOXKUBAKTDL HA
teputopii TepHoniibebkoi MTT.

K10 B obnacrti Goprye
3apnnary

epeAHs HOMiHa/IbHA 3apo0iT-

Ha IJIaTa WTATHOTO NpaLiBHM-

Ka B eKOHoMiLi TepHOniabIIM-
HHU Y JIMIHI [bOT0 POKY CTAHOBUJIA
11743 rpusHi, mo Ha 20,8% 6i1b-
e, HiK y imnHi 2020-ro.

Cyma 3a60proBaHoOCTi 3 BUIIATH 3apIl-
JIaTY Ha MiPUEMCTBAX KPalo CTaHOM Ha 1
ceprHsi cKiajia 57,2 MiIbOHU IPUBEHD.

Y 3ara/ibHiil CTPYKTYpi bopry Kpato oc-
HOBHA CyMa 3ab0proBaHOCTi Mpumajana
Ha migmpuemcTBa npoMucaosocti (37,0%),
0XOPOHH 3/10pOB’Sl Ta HaZlaHHA COLjiaJIbHOI
ponomord (25,0%) i 6yniBruiTBa (24,8%).
[Ipo ne nosigomMuiau B [0J0BHOMY ympaB-
JIiHHI CTATHCTUKY 06J1aCTi.

Haw ,A,EHb '

F'onoBHu# pegakTop - 3ina KYLIHIPYK.

['poMaficbKO-NOMTUYHUN TIXKHEBHUK.
CBizonTBO Npo AepxaBHy peecTpaito TP
Ne 601- 201P, Bugane 17 TpaBHs 2013 p.
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JlyMKH aBTOPIB MOXKYTb He
36iraTrcs 3 no3uLier pefakuil.
Peniakijis 3au1ae 3a 06010 MpaBo
Pe/iaryBaTi Ta CKOpo4yBaTH
TekcTH. OpuriHanu He
pelLleH3yI0ThCA i He 0BepTaloThCA.
BiznoBizaibHicTh 3a 3MicT
peKJIaMy Hece peKJIaMo/jaBellb.
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Bimaewao!
/106154y OpyscuHy, dopo2y mamy, mewyy, 6aGycio
Mapiro Oaekcandpieny bapaneyw
3 TepHonoss
3 50-piyHum rogineem! ‘Q"“%
Hexaii s)cumms Teoe keimye -
Becenikogo-ickpucmum po3maem,
boe nackasuii xati yjacms dapye
1 3dopos’s miyHe nocuaae!
Xati npuxodums do Tebe ge3iHHA
Y ackpasill, 6apsucmiti 06Ho8i,
3uuum padocmi, MUpy, Yy8ImiHHs
A 025 cepys - naskoi n0608i!
Xall matioymHs scummesa dopoea,
[o sikiti iuje mpeba npotimu,
Eyde 3asacdu nid nackoro boza,
[logHa coHys, wedpom, dobpomu!
lwe nobaxcaem Tobi HaOCMAHOK: :
Hexati 6yde 2apHuM KOXCHICIHbKUU paHOK! 4 *
Hexati [ocnods obepizae, /t
Jo6po i aacky nocunae!
311060810 i nogazolo - 4o.108ik AHAPiIl],
doHbku Os1eHa, Onecs1, 3s3ami Apmyp, OaekcaHap,
e eHyku Kapoaina, Hacms, €ga.
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3amMoBWUTH BITAHHA ANA CBOIX DiAHUX, GNU3bLKKX Ta ADY3IB MO:KHA 6e3nocepeAHbLO Y peAaRLi
THKHeBUKA “Haw AEHL“ a6o 3a TenethoHom [068) 364-08-54.
llina npuBiTann4 - Big 100 rpy. Ana nepeannatHuKis "Haworo AHA" - SHUKKW.
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=115
Bimaeao! TS
JI06.1514020 cuHa, do6po2o 40.108ika, 6amuKa,
6pama, didycs
Mukoay Bacuavosuua Onuwyka
3 TepHonoas

3 rogineliHum 60-piyyam!

Basicaemo wacms, 3dopos’s, doopa,

HeemOMHO.My cepyn - MiAbKU menaa.

-

11]06 tio20 He Kpasu i Ginb, aHi Heab, bz
106 cnogHuucy mucsiui mpiti i 6axcaHs.
Haw caagutl i pioHut, Hatikpawuil y cimi,

L 4

KCEHISI HABYMTD:
1 AONMOMOXKE

® Po3s’sa3aTn 3acrapini
npo6nemm B 0CO6MCTO-
MYy XXUTTiI, Ha pob6ori,
B POAMHI.

e SHAWTU YM NOBEPHY
TU CBOE KOXOHHSHA, 3Mi-
HUTU XXMTTS HA Kpalye.

3 Toboto Ham 3asxc0u 3amuwiHo I cgim1o,

Tu - eapHuti 2ocnodap, didycy i 6amovko llya(/o
Japyew myp6omy i mope 110608i. :
Cnacubi 3a nacky, 3a pyKu yMini,

]o emiew niompumamu c1080M i 0in0M,

o e pidHomy domi HaditiHo i wupo,
ueu Ham Ha padicme y wacmi ma 6 mupl. &
[ljo6 6 muwi scummesitl i guxopi Onie
TocnodHiti npominuuk onikoto epig!
A Mamu [Ipeyucma, Lapuys Cesama,
Japye seceai | mHozli-mHozii aimal

3 noeazoio i 11060810 - pioH.

o

FA
o

G-2v 19 MHIBANA AONBTOY "UI0] I€ "HINIVE "HAUBILT

TR e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e ey

S

L
E

UL
=3F

Mpuiiom (iHamBigyanbHURA),
Ha 6yab-9Kin BigcTaHi. viber

068-394-32-43

CBATKYBaHHS po3noyanocs i3 MoJie6-
HI0, IKUii poBeJiu 0TI [BaH Ta Bacuie. 3
BiTaJIbHUM CJIOBOM /IO OJJHOCEJbI[iB 3BEP-
Hynacs crapocra Hapgis ®ocruk. Begyya

BiTaTH ycCiX 3i CBATOM Yy IXHbOMY ceJii,Ta
nobaxxaB 370poB's, MUpY, Aobpa. [ocTio
BPYYHMJH KOPOBAM.

[IpucyTHi y 3ani Takox Maad 3Mo-

ro ceja BiJ JOKTOpA MeJaroriYHuX HayK
TepHOMiNbCHKOTO HALiOHAJIBHOTO Mefa-
TOri4HOTO yHiBepcuTeTy 3iHOoBis OHHUCH-
KiBa. 3aBeplIUIOCh CBATKYBAHHA TaHLd-

eJIeJII0HO 0YJ10 TOro
B JHA y ceqi MaJti Bipku
I'pumaitniBcbkoi OTT. Takoro
JificTBa 3 IiKaBOI0 i HACMYEHOI0

KOHIIEPTHOI0 MPOrpaMoI0 Ta
YacTyBaHHAM TYT JaBHO He GYJ/I10.
0Tox, leHb cesia cipaBAi BAaBCA.

cesaAta OkcaHa bacicra 3anpocuiia Ha cie-
Hy rojioBy ['pumaiiniBcbkoi OTT Mukosy
Cipnspa, AKUA 3aBiTaB CrooAM, abu mpu-

Ty HAcOJIOAUTUCSA BUCTYIAMU aMaTopiB
3 I'pumaitnoa, 3enenoro, ['ycaTuHa Ta
Konwnuununis. [locnyxaTtu icropiw pifHo-

MH.

Mapis MAMIAHIOK.

apiuka TuBOHIOK
XuBe 3 GaThbKa-
MU y ceni /I3Bu-

Haya BumniBenpkoi OTT
KpemeHenpkoro — parioHy.
[lig yac HapoxeHHS Ai-
BYMHKA OTpUMaJa TPaBMy.
[ o4 Jjiikapi moctaBu/in Ma- |
piuli HeBTIWIHWK [iarHo3, = |
6aTbK movajiud GOpoThHOy . 9
3a il MOBHOLiHHE XUTTA. =
Ane micna onepanii (ko
OJIHA HiXKKA JIBUMHKM MO-
YaJla BIICTaBaTH CUIbHO Yy W
pocCTi, MeJUKH TOPAfUIA -
XipypriyHe — BTpy4aHHs)
AWTHMHA TepecTaja BCTa- -
BaTH Ta X0AUTH 30BciM. OZiHaK 3apa3 y Mapiuku 3'aBUBCS
IaHC 3p06MTH HapellTi nepii Kpoku. [l 1boro Heo6-
Xi/JHO IKHAaWWBU e PU/GATH ClieliaibHUM anapar s
xob6u ['puiiio. Mapiuka moyHe 3 HUM TPeHYBaTHCSA - i
BipHTb: BOHA Oy/ie XOAUTH!

Anapat Baptye Giabme 80 Tucavi rpuBeHb. Ha
*aJib, TAKMX KOWITIB y ciM'i Mapiyku HeMae.

Ko>kHa Haiua rpuBHA Ha6M3uTh Mapiuky 0 Mpil.

[lepeka3aTu KOIITH MOXHA Ha TaKi paxyHku "[Ipu-
BaTOAHKY":

4731-2196-4074-4300 (BatoTa)
4149-6293-5028-9633 (rpueHi)
0pepxyBad - TuBoH10K TeTdHa [leTpiBHa.

[Ipo ne Hamifl pefakiii mMoBifoMuIa KOMUIIHS JH-
pekTopKa 36apa3bKoro PallOHHOrO LEHTPY COLliaJbHHUX
cyx6 aud cim'i, giteit Ta Moozl Pyciana bognap. Takox
BOHA /IeTa/IbHO po3M0BL/Ia mpo Mapiuky i il pogyHy Ha CBo-
i1 cTopiHL y dpercOyLi.

«/lexinbKa poKiB TOMy 1 po6uJia JOMHUC PO AiBYMHKY
Ta ii pofuHy, - po3nosifae mnaHi Pycnana. - Mapitika Tu-
BOHIOK, 1110 IPOXKUBAE 3 CiM'€10 Y celi [[3BUHAYA, HAPOAH-
nacsi 6 rpyans 2005 poky. [lig yac HapofxeHHs ofepxana
TpaBMy. | moyanvcsa xax/uBi 6yAHi Aja Hel Ta Matepi y
LeHTpi peabinitanii npu TepHOMiNbCHKIN 006J1aCHIA AUTA-
yiit JikapHi. CaMe TaM JiiKapi ¥ OCTAaBUJIM AUTHHI jlarHO3
- CIACTMYHUY TeTpanapec.

JlikyBannsa 6yn0 ycnimHuM. [[iBYMHKA NOyana pos-
BuBatucd. OfHaK, pafiTh 6aTbku movaiy 3apaHo. OnHa
HDKKa BiZcTaBasa y pocTi Bij iHumol. Koau pisHuns mix
HikKaMu Mapiuku Jocdria 5 caHTHMETpIB, MeJUKU 3a-
TMPOTOHYBaIM 3p06KUTH onepatito. [[o XipypriyHoro BTpy-
YaHHA AiBYMHKA MOIVIA CTOATH Ta (3 MAMUHOI0 MiATPUM-
KOI0) caMa iiLijia B onepauiiHy...

[licna omepauii 3 migpizaHHA CyX0KUJIOK B [HCTUTY-
Ti maroJiorii xpe6Ta Ta cyra06iB iM. Cutenka (M. Xapkis)
CTaJI0CA Te, YOro He 0YiKyBaB HixTo... Hixka noBepHynacs
Habik, a Ha Ta3y yTBOpuIacs ryis... Jlikapi po3Boguau py-

15-piuHa Mapiuka TUBOHIOK i3 BULLIHIBEUUYMHM Mpi€ 3po6uTH nepuui
HI]IIHM Ilnrnllino 80 Tucau rmvBeHb. AONOMOKEMO?

KaMH... [licid Xipyprivaoro BTpy4aHHs AUTHHA lepecTana
XOZMTH Ta BCTaBATH 30BCIM...

baTbKy, He BTpayarouu Hafio, IPOAOBKYBAIY WYKATH
JIIKYBaHHS JJIsl CBOEI IOHEeYKH. BoHY BifiBifaM 4umasio
JiIKyBaJIbHUX Ta peabiiTaliitHUK 3aKJIa/iB.

Hegzocnani Houi, mocriiiHe mcuxosioriyde Ta disvyHe
HaNpyXeHHs He MpOMULIM 0e3 BOKKUX HACHIAKIB i Aas
Marepi AIBYUHKY - IaHi TeTAHU... ¥ KIHKH JiarHOCTyBall
KIicTY, 10 yTBOpuAaca B rosiosi. XiHui 6y/10 HeoOXiziHe He-
BiJKJIaZHe JiKyBaHHH...

Mapiuka x Mae mpito. Haiibinble B cBiTI BOHa X04e
3HOBY XOAUTH. [ 106 MaTyca Oyna 340poBa...»

Lleit gonuc Mae 621M3bKO TPHOX POKIB. A 3apa3 Mpii Ma-
piuky 3aikicHI00ThCA! 3BMYalHO, 1o He 6e3 boxoi gomo-
MOTH Ta 3yCUJIb HeOAUAYKUX JTHoei!

Maru - TeTsiHa mouyBae cebe 3HAYHO Kpalle i pa3om
3 6aTbkOM BikTOpOM 3MOI/M 3aBe3TH AIBYMHKY Ha pea-
biniTarito, KOTpa MpoMlIa HACTIIbKY eQeKTUBHO, 110 €
Jyke-TyxKe BeNUKi WaHcy, o Mapiuka 3ycTpiHe cBoi 16
POKIB, CTOS/YH Ha HOrax!

OnHak, A/s 3fiMCHEHHs 3amoBiTHOI Mpii MOTpiGHa
Halla 3 BaMH JiONIOMOra: fKHAMLBU/ILE NPUAGATH Clie-
Lia/bHUK anapat AJs xoab6ou ['puso. Mapiuka noyse 3
HUM TPeHyBaTHCA - i 6yzie XofuTH!

Anapar KowmTye 6ijibiie 80 THCAY rPUBEHD - TAKOIO
€ [jiHa maHcy Mapiyku 3po6uTH nepuwi Kpoku. Jomo-
MO:KeMo?




